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འདིར་འཇིག་རྟེན་རྣམ་པརའདྲེན་པ་དཔལ་ཀརྨ་ཕ་རང་བྱང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་ཞྲལ་སྔནས་ཏེ་བར་སྩུ° ཤུག ཉེར ད་ལུ སི འད ཛྫོག 
ཧུ ི་ོ ག ོི་དྱདའོས་མོནའང། མ་རོགས་ཁ་ཏོགས་པརྩ་བེད། རྟོགས་བ་གོངནས་གོང་དུབོགས་ངྱབང་བརྡ་པིད་པའི་གདམས་ངག་གི་གནད་བུན་མེད་པ། ཇུགྱར་ཆེན་པོའི་ར 


། འཉོརཔྷ་རམས་ལམེདཀ་མེད་འི་ཆོས་སྐུ་བཐོང་བས་བདག་གྱིསལ་བས་ཙྭསར་དཔོག་པའི་ཚིག་དོན་གྱི་ཆ་ཅུང་ཐད་ཙ་མ་དགོལ་བརྡ་བའོ། །དེ་ལ་འདིར་ས་བཅདྡ་རམ་པ་གསུམ་བྱི་སྒོནས་འཆད་དེ། སྣོན་ལམ་གདབ་པའི་སྦྱོརབྲ། 


མ་མོ་ལས རོཁོ་རྲོ་ མྲེ 
སིད་པའི་སྣ་ནམས་སྣུག་བསྔལ་རྒྱམཆོལསྲ། „ །བཏེན་ཏེ་ཐར་པའི་སྐམ་སརའཇོག་པ་ཡེ།  །པཱནལས་དུས་གསུམརྩྱལ་བསམ་བསྒུན་པའེ། །འཇིག་རྟུན་དབདུ 
།སྲིད་པའི་མ་རྣ་ ས་སྡུག་བསྔལ་རྒྱམཚལསྲ།_„  ། ནྭགྱ་རཆེ ན་པོའི་ སྤོནཁམ་འདིཉདཆོགཉུང་ཞིང་དེནྱ་གིཚེནས་སྩེས་བུ་ཆེན་པོའི། ཐོས་བ་ཡེདས་སྲུ་རེགས་ 


ཉེ་བར་སྩལ་བའི་དེས་དོན 


རྩ་བ་བའི་ཆེད་དུ་ཏིན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དཔང་པོར་གསོལ་ཞིང་དེའི་དྲང་དུ་བསམ་པ་ཐག་པནས་སྩོ: 


རཾ 


།འཇིག་ཏྟེན་དབདྱ་ཕུག་ཀླརཔ་ལ་འདུད། ། 


རཾ 


ནལ་མྭ་བདགས་ཏེ། རིང་བྱསཔ་ཅནྱ་ཧི་ 
དབུ 


























| སཱྫོན་ལམ་དངོས། སྭོན་ལསྦྱ་གི་མཛུག་བྲས་བའོ། །དང་པོན། སཱོན་ལམ་འགྲུབ་པ 
























































































































































༧ སེཔ་པ ཾཛར+4རཤརནརནགནགོྲནགེེརེྨྣྩརྔྣྔྣྔྣ༣ྕཾ༧ྨཇྤྭཀྭཀྭཏ^༨ྣྗྨྤྩ༦ྩྨྨ༦2༥ ི་ོ ས་ཀ ི་ོ སྐོ སགས "༤༢༡༩ ས་ ཟ༩་ ༢༡༡༡. 52 9359” ¬" ཝ ལ་ 4 
རོ ངོ ོ་འགོ་། ཁང་བ བགོསོས་བ།ོར་གོ་ཁོཁ་འོ་གོ་ངོ ༢ ༡༤གོ། རཾ སཱ ཁྒོཟ་ཧོས་པོཿ བ 
ˆ༄༅། །མཆཾད་རྟེནཱ་དྲཏ་། །བདོཊར་གཤིགས་ཐའ་སྔགས་པས་འབུབ། །ཅེས་དང་། ཚསྣ་ནམས་ཐམསཅདྱ་རེན་བཞིནད། །འདྲན་པའྱིར་ལ་རབྱཏ་གཞས། 38 3 85ཉཧ༠སར8ཏཿཔ། ། 
འབས་བུ་དེའྲང་ཁནར་སྤིན། །ཅེས་འབྱུང་བས་སོ། །དེས་ན་འདི་ང་ ན་པྷ་རེ་གཅིག་ནི་ཞརལ་ས་འངལ། རྟེན་ལ་དཔང་དུ་གསོལ་བཞེ།། -༈  །།།མོ་གུ་རུ། -ˆབཱཱམ་རྣམསུ་དང་ཡེ་དམདཀྱིལ་འཁོརཝལཱ། །ྱོགས་ 
བྱཅདྲས་གསུམརྒྱལ་བྲསས་དངབཅས། །བདག་ཁུ།བེར་དགོངས་བདག་གི་སྡོན་ལམ་རྣམས། །ཇི་བཞིན་འགུབ་པའི་མཐུན་འགྱསངབིན་བརབ་མཛོད། །ཅེས་པྷཏི་གཞན་དི་ག་ས་ལ། སྲས་དང་བཅས་ཞེསཔའི་ 
ཤུགས་ཁྱིས་ཏན་ཐོས་དང་རངྱ་ཧྭལ་ཀྱང་བསྡུས་བ་ཡིནཏེ། འཇུག་པར། ཉན་ཐོས་སངས་རྒྱས་འབྲིང་རྣམས་ཐུབ་དབའསྱཾས། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ།། ¥ །།གཏིས་པ་སྤོན་ལམ་ད་ སྙིན་དགེ་བ་རྫོགས་ཉྱང་དུ་ - ° 
| བབདང། བྱེ་བྲག་ཕྱེ་སྟེ་སྨེན་ལམ་གདབ་པ་གཏིས། „ །དང་པོ་ནི། བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཐམསཅདྱ་ཀི། །བསམ་སྦོར་རྣམ་དག་གངསའིལས་སྙེས་པའི། །འཁོར་གདུ གསྦ་དུ་ཧུན་མྲས། ། 
¦ ༢༠ “ˆ<. ་_ˆ« ཿ©ཿ ±: སོ ༩ | ༢ བཤལ ་ཨཁ་་ = = ༠༠༠ -རར་ 





^” ་-བཡལསས་- ༡༡༡་༠་༠་= = ་ལབ་་་ 
རིཾ་ ྲྔུ ། ཡེ 
་ ཿ བླགུ་བཞའྱི་ཆུམཚོར་འདགྱ་གར་ཅིག་ །ཅེས་པ་སྟེ་བདག་ནི་པྷཾན་ལམ་འདེབས་པརབྱེད་པ་པའོ། །ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡེས་པནི་སེས་བུ་དམ་པའི་དང་ཚུལ་ཏེ། སྡུད་པར། གཞུན་དེན་བྱདཔ་མེད་པ རབབྱརབ་ཡོད་མོན་ཞིང་། རས རོ 
, ཟ༢རུབ་སེམསངཔའ་ཆས་གཅིགདཔལནན་རམ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཚིམཆོག་དང་ལན་པའིསངས་ངསྭ་ཅིཆོས་རམས་ཡོང་ཝ་སུའཛོནཏོ། །ཆོས་གཅིག་པོག་པཞེན། སེམས་ཅནྲོས་ཡོང་ ས་སུམི་གཏོང་བའི་སེམས་སོ། །ཞེས་གསུངས་བ་བཞིནནོ། །བསམ་སྦྱོར་རྣམ་དག་ཅེས་པའི་བསལ་ 
་ག་པནི། 1 ཟདེད་སཱམསཾ། ལུ ་ ཧི་ཉུན་སོངལི་དགེ་བུབ་ཡན་བར། པར ༤ རི དེ་ཡང་སྔོམ་ཛཾ་ཞཱིུཔ་ལས། སེམས་དགེ་བ་ལ་ཉེས་པ་མེད། : །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟཔ དེད་ 
གཱ སྭ ༠ བག་བད་འ་ འགུན  ག་ུ་འབྲུག་བའོ་ སྨར་དང་གི་ཧུན་སྲོང་ལ་བརྟགསུ་པས་མཛེས་འདོད་ཉི་ཐོབ་བུས་པར་མཐོང ོེེོ 
༤དུས་པས་གསན་ནས་བྱསགས་བྗདཛདཔྭ ག་རི བུས མ །ཙོརབྲ་ན་པརདག་པའི། ལུས་ངག་གིཡེགས་པརྦ་སཾདཔྲ་ མས་ཏེ། དེ་ཡང་ཀུན་སོང་དགེ་བས་བྱཅདཔ་འབའ་ཞིག་ 
ཕོང་རྣམ་པར་དག་པ ཤི་གུངས་རའི་གཟུགས་སུ་བཀོང་ཅིང་དེལས་བུངབའི་ །ཆོགས་ཤེ མ་ཀི་དགེ་པ་བྱཅ་དང་། ཧྱཾཿ་སོགསཔ་རོལ་ཏུཕྱན་བ་རྲུག་དང་། བྱད་ཆུབ་གྱི་ོགས་ ཁ་ཆུ བདནལ་སོགས་བཟག་བཅས་དཔབག་ ལེད 







བ་ 

















༢ ༣ 


ྭ ། 





དམགས་པའོ། 


ཤྭ རབམེད་པའི་ཐབས་ཉིས་འཁོརབརའ་ཆིངབས་གཉིག་ཟུངཌཕལ་དཱ་ཉམས་སུ་ལན་དགོས་པའྲི་ཙི 
ཐབས་དངྲ་བལ་བའི་ཤེས་རབྱ་ཊིསྱ་ཟརན་ལས་འདས་པར་འཆིང་ལ། ཤཤེས་རབ་དང་བལ་ ་ེ 





འའ བ་མང་ལ འམ ་༄༅༧༧༤༧་་༥༢༧ཐ་༥༣༤༣ཆ༅་ཐ་་༥༤ཐ༣ཆམམས༣ཐ༅་ པཔ ཀཀ ༢༧༠9 ༤$༠༡༩༡་༡་༡་ ༨ ཊ་ཊ་ྐ ྟྭཊ'ཊྭཊཙ'༡'། ' '_་ - -། བྱ་བ 








།ཀྱིས་ ་བསྡུས་པྤའིངགེ་ ་བའྱི་པ་བྲ་ནམས་ཏི། དེདགནྲིརླུ་ཧཱནྱ་གྱི་ག གཟུགས་སུ་བྱས' ་པའོ། ,།དེཏྟ་བུ ཁདགེཚགསྤརདུནདོུ། འཁོར་གསུམ་རྟོག་མེད་ེེུས། ་འཁེར་གསུམ་བྱིདམིགས་པའིཇུལ་གྱིཌྟོག་པ་ད ་ད་བུལ་བ་སྟེ་ དམིགས་པ 'དང་བཅས་པནིནམ་ ཿཔདྱ་བདྲ་རུཔྱ་ཧིཡམ 


ཧུཉ་བམ་ཡིན་བའི་ཕྱི་པརོ། །དེའབའཇུག་པ་ལས། རྫོགས་སཿསརྒྱས་ཀྱིབྱང་ཆུབ་ཕྱིརབསྔོས་ཀྱང་། །གྱུ་དམིགས་ཡོདན་དེན་གཉེནཔའོ། „།དམིགས་པ་མེདན་ཏེཉིད་ཧཏསུ་རྒྱས་ཆྱིས། ° །འཇིགཏིན་འདུས་པའི་པཔོལ་ཕིན་ཅིས་གསུངས། 
ཐགྐག་འའིག། ས་ག མ་ལ ལོ་ལ །དེ་ལ་འཁྱོར་གསུམནི། ིའ་ར་་མུརོནས་འཇུག་བྲ། 
སྲ ° 










།འདེའིའཁར་གསུམ་དམིགས་བྲལ་བྱི་ཤྲེས་རབ་དདོསཞྲིའཕགུས་པརཱམཱ 


ཤྲ 


སུངག་གི 
ཌ བཟུས་ཆན་ཏེས་རྲ་བབས་ནདྲེན་པོདབ། 


ས་པ་ལྟར་རྒྱལ་ང བའི་ཡུམ་་” , 
པའ ུ 


སྩིན་་སྦིན་བྱ་ལུན་སོ་གཏྟོང་པོས་སྟོངས།:: །ཞེས་པ་ལྟར། ུལ་དངདངོས་ཕྱེབེད་པ་པོ་གསུམ་ལ་་ 
ངཡོདདོ། །ཧྱིར་ཐབས་ ་དངྲ་བལ་བའི་ཤེས་རབ་ཅིསཞི་བྱངོགས་གཅིག་པ་ 
ས་བྲས་ཤེ་སརས་སྟོང་པཏིད་བ་ ན་པ་ཡིན་ཞིང་། དེ་བཞིན་དུ་ཐོ ངུ་བྲོགོས་མི་ཟད་པས་ཞུས་པའི་མདོར། 





ཆེཔལ། ཤེས་ 





- 


< ༩༩༧༧༧༤~-~---------~-༢༠༠༠༧༧-ཇི༤༠༧---༨༤-༨- ༤ ཁྲུ ལ་ ཐིང 


སུལ་བོརཔརའཆིངབས་ཐུང་དུ་འབྲེལ་བཞིག་དགོས་སོ། །ཞེས་བཀའ་སྱལ་ཏེ། །དགེ་ཆོགས་དེ་”གཔལབསྔོ་བའེ་ཡུལ་རྒྱལ་བ་སྲུ་བཞིནི། ཚོས་ཀྱིསྐ་དང་། ལོངས་སྩོད་རྫོགས་པའེ་ 


©་་ོ༅.༅ྲ⁄་་ ༤༨༤༤ - -~ 
--- = ༧ 


། 

















ཞག་གཅཾགདང་དུམ་ཡང་མིན་དང་དངགཞན་འ 


ཛཾ འཁོར་ཡོངས་སུ་དག་པའྱི་པིརྡ་རོགས་པརལོངས་སྤྱོད་པའི་ཆོསཉི་ཐེག་ང་ཆེན་པོ་འཐའཞིག་པོ།། ཟེ །སཱལ་ཇའི་སྨུ་ནི། རུ བདེ་བར་གཤེགས་པ་ལོངས་སྤོད་རྫོགས་སྨུར་མངོན་པར་སརསྦྱརས་མ་དེམ་ཐག༔ཉིམ་དཔའོད་བཞིན། 
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འེ རོས ཧོ ོ རོ རོ ག་བ ཱཾ རཾ རོར ༤ ་ོ་ 
སྤུདྭཧ།¬ སྦུལ་པའི་སྲུ་དང་། ངོཔཉོད་ཀྱི་སྲུའོ། །དེལ་ཆོས་ཀྱི་སྤུ་ནི་ཚོསཀྱི་དཉྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན་མཐར་ཐུག་པ་མངོན་སུམ་དུརྟོགས་པའི་མཁྱེན་པ་སྙའགྲོ་བ་རྣམས་ལ་བདེ་བརག་ཤེགས་པ་དག་གིས་ཕན་པ་བླན་མེད་པ་སྦྲབ་པའི་བདགརྐྱེན་དུ་གྲུར་པའོ། །དེའད་འཕགས་པཀླུས། གང་ 
| ་ །་ཕུན་ཆོགས་ཆེནཔོའི་གཞིརྱ་ཐུར་པ། །དངོས་མདཉིད་ཡིན་དངོསཔ་ཡིནནམ་མཁའ་བཞིན་དུརོ་མཉམ་རྟོགས་པརདཀའ་བའི་རང་བཞིན་ཅན། །གོས་པ་མེདཅིངྷ་རམ་པརའྱུརབམེདཔ་ཞིཞིང་མཾ་མཉམ་མཉམ་ལྱ་ཁབ་བརུགཏྭ་ཡེས་མེད་ 
བ། མོ་སོའངགིས་དིག་བྱཅལ་བྲ་ནམས་ཆེཙེས་་སྐུ་དམེ་མད་དེལ་བདགནི་ཕྱག་འཚེལ་ལོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། , །ལོངས་ཛུདཱ་ཛྫོགས་པའི་སྒྱནི་མདོན་རྟོགས་རྒྱན་ལས། _ མཚནནི་སུམ་ཅུ་རྫ་གཉིས་དང་།, _ དཔེ་བྱདབརྒྱད་ནུའི་བདག་ཉིད་ནི། །ཐེག་ཆེནཏེ་བར་ལོངས་སྤོད་ཕྱིན། །ཐུབ་ 
པའི་ཕུངས་སྔོད་རྫོགས་སྙུར་བཞེད།  །ཅེས་འབྱངལྟཱཏར། བདེ་བརག་ཤེགས་ཕྲ་ནམས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱིསུའི་འྷཧོརཔམཚཱང་བཡད་པའི་སྙུར་ཛྟུང་ཡདུ་རད་བཞིནདངབྲལ་བསྱོགས་སུམ་ཇདཔའི་ཕྱིཾམ།  རོངེཐེག་པརནྣམ་པ་ཐུམས་ཅད་པའི་སླུ་དངཞལ་སོགས་སུག་སྲུངས་པ་དེའོ། ཀའི 


ས་པ་རྣམས་སུ་སྣང་བ་སྟེ། མཆེག་གི་སུལ་སུ་ཛ་མྲུའི་གླིང་དུམཛདཔ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་སྟོན་པ་རྣམས་དང་།⁄ སྱིབ་སྤུལ་སྐུ་འཕགས་པ་དང་སོསོ་སྩེབོའི་ཚུལ་ལ་སོགས་པ་སེམསཅན་དྭ་ཉན་པ་དཝ།  མཆོད་སྲོང་དང་ ཟིངས་དང་ཐམ་པ་ལ་སོགས་པ་པེམ་པོའི་ཚུལ་དྲུསོན་པྷམས་དང་། བྲོ 






གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དང་གཟུགསཞིང་དག་པ་དང་ས་དག་པ་ཅི་ 





རིརེའ 
/¡ ཅུབ་བརྟེས་པརྙསོནཱ་བཞནཿ 
[ གསུངས་པའི་མུ དོན་དང་བ 
དཔན་ཀྲུས། བོ འུ 
ཕནཔྱ་ཁབ་པ་མཚན་མེདྡ་རམ་ཏོག་ད་ 

འཇུག་པར་གུརཅིགཅེས་སོ། =± 


།སྤུལ། 





ཀབལ་བ་གཅིག་པུའི་སྙནི་རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱི་མི་ 
ཀ་འདི་བདེ་བརག་ཤེགས་ ་པ: 





ིས་ཆལ་སོངས་དཀྒ། ཞྱི་ིརྒསྲིལངོ་ལེན་པར་ ོོ ངེ 
(ལ་སུརའཕགས་ གསུ འི ནོ རྫལ་པ་སོགས་ཡེན་པན་པོདཀོམ་ཁསོ་བདོས་བཞོདཔང་མཆོག་གྲོསཏོདྱཧ ལའི ཡིགས་སོགས་སུ་སྐྱེ 


༈པ་དགགི་གཞུང་ངུགསལ་ཞིང། དྲེལརྱབིཚོ། མདོ་སྦེ་རན་ལས། བཟོ་དངམེདབྱེདུབ་ཆེ། 
གནས་པ་དངེས་པོ་ཐམས་ཅདྱ་ཏིརང་བཞིན། 





གབ 
་: ་ 


།རུ་ངན་འདས་པ་རྟག་སྙོན་པ། 


རར སྣ རོ འདིཉིདཇྗརཐེག་པར་མཚེག་མི་འགྱུར་བའི་བདེབ་ཆ ནཔོསྦྱ་བུདཔར་དྲུ་བས་པ 


སས” 


ས་པའྱེརུཔདྱེསེབསུལ་སྲ། བཟོ་གནས་ལ་མཁུ 


¬~ 


22 ར་ །རྣམ་པར་གྲལ' ་བ 


༠༡ོོ༡༢༠--- 





འི་ཕིར་བདེ་བཅེནཔོའི་སྦུམགྲསུངས་ 

།དག་པ་ཞི་ཞིང་ནལ་འྱབོརྣ་རང་པར་དབེན་ལ་མཆོགཏུའི་བའི་རང་བཞིན་ནལ་འཧོར་མ་ཡིས་རོགསྱ་བཏིད། །ཏོགས་པར་དཀའ་ཞིང་ནམ་པརངྱ་དུད་ཀའ་མབདང་གཞན་པ་ 
ཏུ ༤ ༢༨༠༦ །ཞེས་གསུངས་སོ། །ངེལརྭས་བཞི་པོ་ཟབ་པ་དངྱ་ཧཆེབའི་བདགཉིདྱརམཚོའི་གཟུགས་སྤུ་བས་པ་དེརྭསརྦཡོས་པའི་དུའིང 

འ་ལམ་འྲབས་བུ་དའབཅཿ སྣ་རམས་མདོར་བསུས་པའི་སྣོན་ལམ་སྟེ། ཚིགཉེས་མནམས་ཀྱཔའ་ཏིན་ལས་འཕྲོས་པར་ཤེས་དགོས་པི “ཤིང། དཔེ་དངདཔེ་ཅན་གཟུགས་གཅིག་ཏྱ་བས པའི་ཚིག 


འིཐབས་ཆེནཔོ། 


འིངགི་ཚེགསྦ་ྱིུ་རྨུན་ནུ་མས་ པཿ 


སྟོན་པའི་ཚོབཔོ་ པོ་སཱལ་སུ། རོ 


་ 


།ཞེས་་ 


་སོ། །དེ་ཡདསོབ་ 









'་ 


\ 


།ཧ 





- ས་ །འདིཉིདའབའཞིག་བསམ་པར་ཡིགས 


་་ 


༩ རབ  ྣ༼2༼ུྣྣྷྣཀ།། 





གོ་ོ་བསན་བཛོས།ལས་གྲགས་ཅོཅ་བ་ཤདདོ། རྫུ 1 


མཁཐུལ་བཡ་སོན་པ།, དེམཐ 


བགྷེ་བསོའིདཔལ་ལ་སྔོདཔར་ཤོག་ །ཅིསཔ་སེ།*༧ ཚོག་རྐང་སྣ་མ་གཉིས་ཁྱིས་ཞི།-- སྩེ་ཏ 
དགྱེར གསོ་ར ུད་ག་ཚ་འབས་བླས ོད་པ སྫོདཔ།བོནརྒ་སུརཅིག་ གྱཅེད་བསྙནཏོ། །ནེ་ཨངཾདནཆེན་ཕྲེང་ཐ་ལས། ཅགས་དངའེསང་གཏིམུག་དང་། གདྡེས་བྱ་སེད་ལསཿམི་དགེ་བ། །མི་དསེ་བ་ལས་སྣ 
སོ མསུཧདདྲོ། །མཆགས་ཞྭེསང་གཏི ཏསྲུག་མེད། །དཝ་མྱསིབལས་འི་དགེ་ ཡམ་དལའ་འཟོན་ཅང། །སྩྱེ་བ་ཀུན་དུ་བདི་བ་དག །ཅེས་དང་སཱོད་འཛུག་ལས། ˆ ` མི་དགེབ་ལས་སྲུག་བསལ་འུང་། །འདི་ལང་ ཇིལྟར་རེས་ཐ་བཞེས། །ཉིན་མཚན་ཀུའ་ཏུ 


།བུལ་སྨོན་པའོ།-- € དེགཉིས། དངཔོ་དེ། 





ལིར འིརལྱ་ང་དེར་གོརབད། གས་བཅན་ 


ཤུལཛྡེ། མཚྦ་བི་ཱན་བནཱས ཨམཚོགས་པ་ལ་སྤོན་པ། ཁོ་བོའི ལྭ་སོནཔ། ལའ 





དྱྱལམཉིད་ལ་ 
།སྙིག་དང་སྡུག་བྭ བསྔ 





ཇིསིདདེམ་ཐེབ་པ་དེ་སདད། ་ །ཧཱེཿ རབས་གུན་ཏུ་ཡ 
དེམ་ཐོབ་ཀྱི་བཟཚོ་རབས་ཐམས་ཅདད། ཞེས་བསྟན་ིང་། ཧྱིས་གཉིས་ཀྱིས་དེརརུསྡ སྡིག་ 









སྨྲ་ཡང་མ་གྲགས་ཤིང་ ར། 


ཡུག་བྲསལ་དང་། །ནེ་བཞིན་ད 


༣ལམ་ ཨུ་དཉམསྭསུལེན་ ན་ ྡྭ 







་པ་: དཔའྲབས་བུ་ ་བུ་ སྙུག་ 





མཆིས་པར། །ཚོརབས་གུནཏུ་དམ་ཆོ། ཤོད ་ 








` 
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# 2 གས་འ དལ་འབོངལ་ ཙཤོབ་དད་ོན་ཤེསང་ རག །བཤེས་གཉིན་བཟང་བསྟེན་གདམས་པའི་བཅུ་དཔོབནས། །གའ་སབ་པ་ུད 











འ 
ཐཱ 
༈ 


༄ ༄༅། 


གཉ ` ར སོ རོ -ཏ, 2 བེ ཟེ 
~¿ ངལ་བཞེས་བ་ཧེ་མི་ཁམ་པའི་གནས་བྱཧད་པོཁང། དྲན་ཉེལས། ྱསལ་བཡི་དགས་དུད་འགྲོ་དང་། །ཀླཀྲོཚོ་རིང་ལྷ་དངནི།  །ལཾག་ལྟ་སྭངས་རྒྱ སྱ་ཅིས་སོངས་པ། ཝུགས་པ་འདིདག་མི་ཁོམ་བྱཧད། ཅེས་པྲ་ནམས་སོ། །འྱརཔ་བཅུ་ད། མིཉིད་དབུས་སྩེས་དབང་པོ་ཚང། | 
“ ལས་མཐའམ་ལག་གནས་ལ་དད། །ཅེསརཔནྱོ་ླས་དང། སངསྦྱརས་ཧོན་དངདེས་ཆོས་གསུངས། །བཧྟནཱ་པ་གནས་དང་དྲེངས་འཐྲུག །གཏིན་ིངྒསིངནིབྱཾི་བུར། །ཞེས་གཞན་འྤོ་བྲལ་བཤད་པ་དགུ་གོ། །དེ་ལར་ལ་འབོར་བཅེ་བྱརདངང་ཝན་པའི་ལུས་ནིདེཉིདྲད་བར་པ་ 


“༢ མཆོག་ཡིནའཛམ་གླིང་ལེགསྭ་སྱེས་པ། །ལསྭ་ཀིས་ངུནརབཏ་གགས། ཞིས་གསུངས་སོ། །དམ་འརོང་ི་ཏེན་བཟང་པོ་ཁིབྱ་ཡང་དད་པ་དང་བརོའ་ཁྱབས་ཤེས་རབ་གསུ་ ༈་འཛོམན་ལའིརབ་སྡུག་བསྔལ་མྱི་རྩམ་ཚོལས་བརྒལ་མི་ནུསཏེ། ་ 


ˆ 


སཅར་མཿར། བུ ༥༤༠༨༧༧༩- ༤༡༥༢ ༠ བབ རྨ 


ཁལ ་༩ཝ་ས་ཝཝབ་་ཝཝ་ལ༠༢-༧༢༢༢༢༢༢༢༣༠༠༩༥༢༡།ཏུ་པ༩༡༡༩༡༢༣༤༠༥༢༩༠༥༩༡༥༦༠ཟླ།་ "“““༨---༡༥༩༩༡༢༠༥༩༥༩༦༡/༡༩༥༧ 








« 3 ཏཱཾ  ་ 
།ཤག` །ཅེས་པའོ། །དེལ་གོང་གི་ཇི་སྲིད་དེམ་ཐེབ་པ་དྲེསིདྱད། ཞེས་པ་འདིར་ཡང་བསྣེས་ནས། དལའྱ ོར་མཚོག་ཐབ་ཅེས་པའིདལ་འབྱོརནཾདལ་བ་བརྒྱད་ ངཏྱཾར་པ་བཅུ་ཚང་བའི་མི་ལུསསོ། །དལ་ཐབྱུརདནིམི་ཁོམ་པའིགནས་བཅུདལས་དུལ་བའྱི་ཡིད། 


{ཿ 








༤ 







༄ 


ཐམས་ཅད་མྱའད་པ་བླསུྱ་དུངབའི་རེན་ཡིན་པའྲི་ཟིརམཆོག་ཅེས་གསུངས་པིར་དེའི་ནངནས་འཛམ གིངན་སྦྱེས་པའིདའྱིར་ཕུན་ཚོགས་ཀིཏེནནྲི་གཞན་ལ་དགེ་སིག་གི་ོབསྐ་ཆེ་བའྱི་བིརུམཆོག་གའངུན་ཆོག་གོ། །དེ་ལར་ཡང་སོབ་འབུང་ལསླྱ། གྲིང་གསུམ་ཧུས་པཁམས་དུཀ་ 


ཆེལས། སིད་པའི་གནས་ཅན་དད་པ 














=. -- 


ངབ་ཡེས། །སངསྦྱརས་བང་ཆུབ་ཤེས་པར་སྱིནུས་སོ། ༤།ཞེས་དབ། ཆོས་བཅུ་པའི་མདོལས། དད་པ་མེན་པའི་མི་ནམས་ལ། །དཀརཔོའི་དགེ་བཡི་སྱེ་སྟེ། །ས་བོན་མེ་ཡིས་ཚོག་ང་ལ། ཀརུ་བུ་ཝོན་པོ་ཇིབཞིནནོ། །ཞེས་དད་པ་མེད་པའི་སྩོན་དང་། བཱོ་གྲོས་རྒྱ་མཚོསཁུས་བ་། 


1 





ཡས། ལ་ལོཅན་ལནི་སྦིན་པ་མེད་བནས་ཤེས་རབྱ་ཀི་བརདམེདདོ། །ལེལོ་ཅན་ལའི་གཞན་དོནྱ་བ་བཞེདཔོ། །ལེ་ལོཅནལ་ནྱི་པང་རུབ་ཤིནཏ་རིང་ཞིང་ནམ་པར་རིང་དོ། དས་པ་སོགས་བཅོནའགུས་མེད་པའི་སྨོན་དང། སྣད་པ་ལས། དྭམུས་ལང་དམིགས 
ཤྱི་བ་ཁྲུག་ཁྲིག་རྣམས། །ལམ་ཡཱངམི་ཤེསྲལོངྱ་ཁེརའཇུག་པརག་ལ་ནུས། །ཤེས་རབ་མེདན་མིག་མེད་པ་རོལ་ཕིནྭཝ་ཡིས། ཀྲ: 22 །ཞེས་དཿ * གདྱི་ད་ སོསམསར་ྦྱ་ནམ་འྱདེདཔ ངཱ 
གང་ཡིརེ་བརུའི་བརྡ་བ་བའི་ཐབས་མེདལ། - ཤདེ་མེདུ་པས་བཔའཇིག་ཏྟེན་པཱཾདམཚོ་འདིརའྱཁམ་ས་ཏེ། །ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་ཤེསརབམེདཔའི་སྤྱོན་ཡིན་ཞིང་། རྒྱས་པརནིམ་སྦོས་སོ། །རྒྱ་མཚན་དེསན། དད་བརྩོན་ཤེས་རབ་ལྡན་ཅེས་སྔོས་པའོ། །ཞོནདདབ་ོན་གེས་རང 
ཙ་པོདེའི་ངོ་བརུར་ཅི་འྲ་བ་ཞིག་ཅེ་ན། ༢ དད་པ་ནི། མངོཧབ་ཀ་ན་ལས་བཏས་པར། དདཔ་གངཞེན། ལས་དང་འབས་བུདང་། བདན་པ་དདདཀོན་མཆོག་ལ་མངོན་པར་ཡིད་ཆེས་པ་དང་། འདོད་བ་དང་། སེམས་དང་བའོ། །ཞེས་འབུངབ་ལུརལས་དུང་འྲབས་་ 
ཉན་ཅང་འབེལ་པར་འཐུངྲ་ལ་ཡིདཆེས་པའིདདཔ་དང། སངསྦྱ་རསྱ་ཀྱི་བང་ཆུབ་ལ་འདུན་པའི་དད་པ་དང་། ༩དཀོནམཆག་གསུ། སུམ་ལུ་སེམས་དང་བའིདདཔ་སྟེརམ་པ་གསུམ་དུ་བྱེར་ཡོད་པའོ། །བརྩོན་འགྲུས་ནི། དགེ་བ་ལ་མི་སྭོ༔ སཱོཁའིལེ་ལོའི་གཉེན་པོརྦ་གུར་པའི་སེམས་ 
_ བྱངསྟེ།, ° ས་མངོན་པ་ལས། --- དགེ་བ་ལ་སེམས་མངོན་པར་གཱ་བའོ། །ཞེས་བཤང་ཅིངྱའེབཏགཕྱར་དངུས་སྦོརགཉིས་འོགས་མུ་ཡོདདོ། ཤེ་ན ་་ས་བ་ར་བརྱི་འསེདསྲལ་། ཆ་ཁ 


་ 





















༧ 


ངི འ 'ེ པས་ས ས་པ་ཚ པ་པ  བས་ ས་ས་ས ཟླས ་་ 








ཆོས་རུབྱནམ་པརའྱིད་བའོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང། དེན་འཇིག་རྟེནཔའིདང་། འཇིགེན་ལས་འདས་པའིགཉིས་སྣ། །དྷེལ་རདདབོན་ཤེས་རབ་གསུམ་གའིཆདཔཝན་ཡང་བདག་ཆྱེརདགེ་བའི་བཤེས་གཉིན་ལུ་མ་བསྟེན་པརྡརྣམ 
'ཏེ། 'བརྒྱད༔ྙ་ངཔ་ལས། འདི་ ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ མྲོ མྲེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྫོགས་པའྱི་བདྲ་དུབྱཏུ་མངོན་པརཾགས་བརའཚངྱ་ར་བར་འདོད་པས། དངཔོ་ཉིད་དུ་དགེ་བའི་བཤེས་གེ 
























བྱའོ། -- །ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་ཡུངམ། ཁྱདབཿགསུང་ཆེ ཆུད ཀཿ {` འི ན་དག་ལ་བསྟེན། 

¡ ངཱ -- །ཞེས་གསུཿ །ས་ལུངམཐའ་ཡས་ཤང་།, ཡགས ཅེན་རྡོརཐེག་པརནི། ་ ཿ ཤཿ [= །དེ་བཞི་ནྭབ་མ་དགེ་འདུན་ཏེ། །ཟྲ་མ་དམལ་ལན་དོརའཆང་། ¥ ÷ངཨ 
༤ གསངབའཇུས་པ་ལས། ངཉེདསོབ་དབོན་གཟུགས་སྦལནས། ཅེས་དང། དྲུས་འཁོརལས། བདྲདྡ་ནམས་ལནི་ནྡོའི་དུག་པ་འཛིན་མའི་གཞིལུརྡོརེ་སེམས་དཔརཌབགགས་པའོ། སྭ་གསྲུངས་པ་ལྟར། ནྱསི་དབངབླསབཞུས་པའྲི་རྲོརོབ་དཔོནདེ་ 
གོ་ར ་ང་་ཨརྱི་ང་བཅོས་། བླ་མ་རྡོརྔེའཆངདེདང་མི་ཝཱན་པས་ཏི་བྱང་རུ་བ་ཁགྲུ་བཁ་ལི་སཱཾས་དངོསྦྲ་བུབ་ཕ་མོཙམ་ཡྲངམི་འགྱརྟས། དངོས་གྲུབ་སྲོབ་དཔོན་ཇེས་འབྲང་ཞིང། །ཞེསདང་། སྒྱ་བའཛིན་པ་ཡེདཔ་རནི། ། 
_ གུ་ཡིག་ཁརམ་པཾནོལི་འགྱུར། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རབཇོགས་ཀང་། །བླམ་མེདཔསྲིདམཐར་ཡིན། ༣ །ཞེས་དང། ཙི་རྡོརལས། བཞན་བརྗོདམིན་ལན་ཅི་གྱེག།གངད་མངནི་མི་རེདདེ། །བམའིདུས་ཐབས་ཁསྟེནཔ་དང་། །བདག་གི་བསོདནམས་ལས་ཤེསྲ་བ། །ཏེས་སོང་འ 
` ཌེ ས་ ཌཱ ¢` ། 








༥༢༩----~--~----~༧༤-~-~~--~ ¬~ 


<  ་་་ 
” གགུས་བའྱི་རརར། །དསན་འདེར་ཡང་། བཤེས་གཉེན་བཟངབསྟེནཞེས་གསུངས་ལ་ 
ར་བ་བ གོངདྲ་ས 

བརྟན་པ། ཕན་འདོགྲས་པའི་ཡན་ལགྷ་སཾ། ཡན་ལག་བཞི་དངལན་པའི་མཁན་པོདང། དེབཞིན་དུགྲསང་ བུ 


ར མཁསག། 
པ་གོངནས་གོ། 


98 







བོ 


རི 


„ ཀྱིཐྲབསུ་ཁྱད་པར༦ན་ཧྱིས་བཀྲི་བར་སྐབས: 


ངདྲ་སེལ་བརའོས་པ་ཞིག་གྱིསབས་སུ། 


>>=, 


།སུ་བབས་ཤ་ལ། དྷུས་འབར་ལས། དངཔར་ 


>¥ 


ཞིལས། རྟོག་པརདགེ་བའི་བཤེས་གཉེནནི། 


རྨཾས་བསབསྭོན་ མས་སིད་མཚོལས་ ཝཱ 


2 ྲཀཨྣ ཨཾ པྤྣྤྣྤྣྲྣཀྣ༨ཀ༥ཀ༈"༥༈ཀ ༈"༨༨ྨ༨"༣།ཏྨྩྨླ4 ོཀ ---~------~. 


[ཐེགཆེན་དོན་ལ་མཁས་པ་དང་། ཤབྱདྱ་དབ་ 





་བའྲི་ཐུག ཤགས་དི་ཅན་ཞི་་སི་དཔེརན་དམ་བའྲི་ཆོས་འདུལ་བྲ་ལ་གཞུག་པར་རོས་པའིི་སྐལཔ་ཅན་ལ་དེདངའཚ མ་པརྡརཾས་སུ་འཛེན་པའླི་བམ། བཙུནཔ། 
ཱཿཧཱནསྭ་ཡངརང་རབགི་མཚན་ཉིདཔན་སུམ་ཚོགས་པ་དངུནུཇོབ་དབདོན་མ་པའྱི་བདྲ་རབྱསིས་མས་གཉིས་མྱ་སེས་པ་བྱསེདཔའམ། སེས་ 


'སེམས་དཔའི་བཏུལྔ་འུགས་མཆོག 


ཐ་ བསྟེནྱ་བ་ ; ཟླམ་དགྱང་ད་མ་ཚིག་ཞཱནཱཞིང་རྡོརྔ་ཐེག་ལ་ལྷག་པརུ་གྲནས། -།དེཉིངྲ་གོམ་ཞིངམ་ཆགས་དྲིམ་དག་དང་ནམ་པརྦབལ་ཞིང་བཟོདཔའི་པང་རུལ་ལམ་ལྭ་འུགས། །སྤོབམ་རྣམས་ལ་ལ་ 


ནི་སིནྱ་བེད་དྱ་མལ་བའི་འཇིགས་ ་པ་འྲཐོག་ཅིངདེཏྭཾཔལ་ནི་ཚངས་སྩོད་ཝྔན། །བདུད་ནམས་ལནི་རྡོངའི་དབུགབདཡཔའཛན་མའི་གཞིལ་རྡོརསེམས་དབརརབྲ་གྲཡས་པའོ། ར་ལ 





རཿ 


།སྲོག་གྱི་ཕིར་ཡང་མི་གཏོང་དོ། །ཞེས་གསུངསཔ་ལྟ་བུའི་མཚནཉིད་ཅན་དང་། གསང་ཡགས་ 





གཞན་ཡངྱ་རུད་སྡེ་ནམས་ནས་ཅིས་དབ་ཤདཔའི་མཚེནཏིད་དབྲལན་པའི་དྡོརསོབ་དཔོན་ལྟ་བུའོ། 


བོ་་ ༢ རྨོ" ཁ་བ་རི བགསོང་ར་གསམགསར་ཡགསུ༧༤༧༤༤༧༧གགག༩༤༧༠༡༤༨༤༨༨༦༨༤༤༤༤༧༤༠༤༤༤༤༨༤༤༨༡༤༤༤༢༨༡༨༨༤༨༥༤༢༤༤ཕ༡༨པ༤༡༤༤༤༤༠༧༤༤ར༤༤༤ འང 
'བརྟེན་པར་སཱན་བྱའི་བཤེས་གཉེན་དའང་གངགིས་སྟེན་པར་བྱེདཔ: འི་གདུལྱ་བདེའི་སྐལ་པུ་དངའཚམ་ཞིང་། སབས་མུ་བབས་པའི་ཆོས་སྟོནནུས་པ་དང་། བྱ དསདོའྒམབསྦསའཚམ་པའདོམ་ 


སོ་བ 


། 

















༄༅༅། 



















སཝ་ ཧཱ ༢༨ རས་བམ 

= .-~----~-~==-----~-----~- ཏྱ ༡༩༤༢༠༡༠༠༧༩༤༤༤༤༠༩༢༡༠༢༠༠༠༡༢༠༥༢༤༠༠༠༡༩༤༠༠༡༤༤༠༩༢༠༠༠༤༧༣༤ན། མམ 
ཟ་ སི ཉ་ག ་བསྩུག་པོའི་སུབས་སུ་གནས་པའིརྲཾ་ཀ་མ་འངསོསོ་སྐེོའི་ཚུལ་དང་། མེ་ཕླི་ར་་འོ་ཁྤྲོད་པོ། འར ཆོགས་ལམ་ཅེན་པོནས་མཆག་གི་སལ་སྲུའི་རུལ་དྲང། འཕགས་ལམ་ 
ཟླ ཐེབནས་ལོངས་སྩོད་རྫོགས་སྙུའི་ཚུཿ ་སོན་བརྱ་བའངལོགས་ལེབར་མི་བ སོ འུ རར ཤས ྦེ ུ ༤འིང་འོས་ 11 ་ུཾ་་ དང་མ་དང་གཉེན་བཤེས་སུས་གངམ་མང་ 
ར འྱིླཞམིང་ཡི་་་་ དེ་ཉིད་བ ཉོན་ཡོངས་སུ་ཇོགས་བསྐན་བུ ཿ གཱ ཧི །བསུ་རྣམ་པ་ལཱ་དང་། ¡ ཞཏུས་ཏོག་ངགྲ་ཐུགས་སོགས་ཀྱི་སྒོ་ ཚོངདཔོན་གྱ་བུ་ནོར་བཟངདག ཤུང 
ཧཾ ཇུ་ངམུས་དབའུ།ང་དགེ་བའིབ་ཤེས་གཉེན་བཅ་ནལ་དང་ ། ུ་དས ཱིཊ་འཕབཤེས་གཉན ལེཊཞེདཔ་སྒོངབད་ཧེའུ་པའི། ༦༦ ཅེས་པའི་གདམས་པནི། བངཿ་ཧཱའྱི་ཧུ་ 

'གྱི་ཡོན་ཏན་ལ་གངནས་གོ: དཔ། བསླབ་པ་གསུམ་སགང འ་ཞ མུ 
གདམས་བཐོབ པོབམ་ད་ཐབ་ལོ་དང འཁུངལ། ོང ཟླུམ མསོགས། 


ད་ཐུན་མོང་ཊན་ ལ་བདབའཚ་བརཆསསྟོདཔ་སྟ།དེཉིདྱ་ཉིས་ཐར་པཟིརག་འཛིན་པརདཔའྱིར་བཅུདདོ། །ངྱེའའ་ , 
ཅེས་གསུངས་པ་སྟེ། ༨༨ བླམས་ཆིསྟར་གདམས་པའི་ཚུལ་ཕེཉ་ཁོནངཉམས་སུའེན་པའོ། །དེ་ལྟརསྦྲ་བ་པལ་བརཆདལ་མཚིས་” 





















\་ ཧཱ་མ་གསུམ་ = 







༨ ། 


་འཛསྐྟན་བཅོས་གཉིས་ཏྱིབཀྲའནི། རྒྱུད་བླམསུ། ° རར 








རཾ བསྱཧས་ལ་བནནྱབངབའགྱསང་འའ་བས་ཅདདོ། །དེཡངདྱེན་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་བཀའ། 





ཤེསྱ་བ་བནི རམ ྲཿིཧོསིཁ་ལིཧབཱཾ་སཱཧསཱ་ཧིབརརདདང་། ནུངདྲུ་ནདདཔཉོན་བོངས་པ་དང་། ནུཔ་བུྙཏོག་པ་ལ་སྲོགས་བའྲ་བར་ཆདདེམདོརན་ཐརཔབམསཁད་མྱོན་བླམང་པྲའོལམལ་བརྡ་ གཅོདཔ་ཨ་པའོདགདང་བལ་བཞྲེས་སོ། །ཚགཏངམ་ཐའ 
ས་བ་ཧྟེ།, „དལཏྱོརི་ཱས་ཐོབ་པ། . དེའང་དདབརྩོན་ཤེས་མངདང་ལྡནོཔ། བཤིས དེལས་གདུམས་ངགྲུ་འློག་པ། ་དྲ་རུལེ་བཞིན་སྲབ་པ། རར 
སཿ དསས £ £ = མུངརིགས་ཐོས་ང 





4 „ 








སྭ་བིར་ལས་གོལ། །མན་ངག་བསམ་པསྐ་བེཚོམ་མུནནག་བཅོམ། ། 
མ་ས་བསྒོམས་བྱུང་གི་བའིཔས་སཱོན་ལམ་བྱི བྱི་མདོར་བཛྲུས' སྙན་བའི་དངཔནི། ཡུཞེས་པ་འྲླ 
།དིནཾདངསོངགསུངཡིན་ཐོག་པ་གཞེན། ཀབ བ་་་ 


ཡར རའ 
རྗེས་གུ་གཞང་པའི་བཀའ། ར་བ་མ ་ བརྫདཔའི་དཔངདྱ་ནྲ། འདུལ་བ། མདོས མངོན་པ་གྲད 'གསུམ་མོ། 











ལོ་ལོ འོ །ཀུནཏུ་རྨོངས་པའི་དགྲ་འཇོམས་མཚོནཆ་བཞིན། ] 
རན ོནོ་ 


ཤཾ བ་རང ཧུ མུ ཏེ ༨ = 
༈ འགྱུརབ་དང། ཡངདགོས་གསང་ཆེནནོངཐིག་པའྱི་རུད་ནམས་མུ ག་ཚ ཚོས་རྱི་མིབ 


ཡན་ངག་བསམས་པ་དེས་ བསམ་པ་ལས་བྱུང་པའི ཤེས་རབ་གྙེཞིངཔཱའིམི་མཐུན་པྱོགས་ 









ཁཅོརོོ་ རར ་ 







£ 


‡ 


དམ  ་ ་ཨ  ཉཤ 
པས་ཏོ རྣ་པའི་སློབ་དཔོན་བྱིསཿ དཿ ལ་ཏེ་གདམས་པའི་མན་ངག་སེམས་པརྩ་5དཔ་སྟེ་དེ 
=÷ མཉྭ་ཅེ་གཉིས་སྲུ་གུརཔའི་ཐེཚོམ་ ཅྭ །ཞེས་བྷུལོ།། ༈ །གསས་པ་ནིམང་དུ་ངོས་ཤིང་ཐ སཾ བཏད 


_ པ་དེ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་ཅི་བསྒོམས་པ་ལས། ཀཀ ནས་ཞུགས་ཆྱཾངའཉྟད་ཅི་ཉཱ་བ་བཞིནངདུགྲ་སྲལ་ཞེས་པའོ། །གནས་ཡུགས་ཞེསྱ་བ་ཞི་བ།ཟུགས་ནསྤ་ནམ་མཁྱེནྱི་བརྩ་སིཆོས་ཐམས་ཅད་ཅིརངབཞིནནམ་གནས་ ༣ 
ང་ར, དངཔོའིམགནུཔོདང  དེབཏིར་ དྲག ཡབས་བགསས། རི ༨ 





།།གཉིས་པ་ནི། མན་བག་ཅེས་པ། _ ལེགས་སྱར་ཨུ་པ་དེ་ཤཱསྟེ་བདེ་བརག་ཤེགས' 






ས་པའིདོན་ལྔ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསམ་པརྦ་བུས་ཐས་ཐཙོམ་དངྲ་བལུ་ བའིངས་པ་ཉྟེད་ 
5 ཧྱི་རྡོ་ཇེལས། 52 །ཧཱཾ་ན ངེ 





༈ཾ 


བསརབཏུམ་ཟིན་པ། །ཆོས་ཧྱི་དབྱིངས་ཞེས་བཤད་པའྲོ། , །ཞེས་ཟབུ་བྱུ་ཨལྦ་གྲིས། 
༧ སེམསྦུ་ཁིགཞིའི་གནས་ཞུགསུ་དེགཏི ུགཉིས་ཆདྱགླ་པལ་བའི ནྲདུངྱབེརྒམི་ཤཾས་ 











3 རར །དེཏྟ་བུའི་ལུ་ 
བཱ དྲེ ྲཾ བས་ཀྱིས་རང་རིག་མངོན་ ་གསུལ་བརཧུས་ཏིཐབས་གཞན་ཙིས་མཱ་ཡིན། འདིལ་བསལྱབ་ཅི་ཡངམེད། །གཞག་པརྱ་བྱ་ཅུང་ 
ངོ། ཤེས་རབ ༢ ` ངོ ཅག ཡོངས་གྲགས་རིམ་བྱིས་པའིདབང་གིས་ས་མ་སྲ་མ་མེད་པའྱིམ་ྱྱིམ་མི་འབྱུང་བས་མེད་ 
དུ ཧཱི 'ཀྱི་ཐོབ་པས་དེལ་སྦིབབྱེད་རྨོངས་པའི་སཱིན་ལ་ 
[བལ་བོ གཡོག འདོ 









༢:22 








རར " ! 











= 
ཧེའི ླམབྱབསའགནསྣ་གཏམཡོྤལ་བ་བྲ བཞི་པསྒ་མ ད་གས ཁ་ལ བས་ག 

ཕྱགརྒྱཆེན་པོའིཛུལ་ལ་རྨོངས་པ གསབ་ནྲི་ལ བེ མ་དུངལན་པའི་ཆོས་དེ་གེལ་འུགསཿ དཔའི་ལམ་ཡངདག་ཡིན་པར་གདམསནས་དེལ་བུལ་སྨོན་བརྐམཛད་བའོ། 
_ ཡོདཆེསྱ་བ་བཏག་པརྟལཝ། ^; ༼འ ་བའོ། །ཞེས་སོ། ོད 










༣ 











] སྡིགཡདཔའེ།ཏན་བཅོབབྲགམསུང་བ་་བ་། དྲངསོཔའཐག་སོ་བས་སྲོག རད འསང ༢༠༨༨ ༠༤༥༢ ༤༨ པ་བོ 





།དེལ་དང་པོནི། རཱགཆང་ཅེས་པུ། གཞི་གནས་ལྲགས 


དབདངམེད་ཅེས་མཐའ་གཅིགྱང་བྱཟཔབའིཏོག་པ་ཡིནཏ། 
མིནལས་གཡུལ་རྒྱཌ་བྱརབྱ་བའིིར། ཚེསྣ་ཕིངདགེ་ 
དེཉིདཉེརབྲལ་ཁས་ལནཞིང། 0 ལ་་ 


བརའདོདཔ་གངས་ཅན་པ་དུང་། ` ལྷ་ཆེན་དབང་ཕྱུག་གི་ས་7,. བི ¡ གར་ཡིག་བི་རེ 
| ༡ མཆག་བྱིན་པའི་དྲངསྲོང་གཟེགས་ཟནནམ།.-- རྐང་ཡིག་གི་ཇྗེས་དུཿའབྲབཞིང་། . ཤེས་བུཚིག་དོན་དུག་སགས་ཁས་ལེན་བ་དབང་ཤུག་པ་དང། ཁྱབ་འཇུག་ལྐར་འཛི 








བྲོགས་བསོགས་ཅྱི་རྗས། ཁྱཐ། 
རྩ སུའྲབངབ་ཁུ༔ འཇུག་པ་དང དངསོངྱ་རལ་ཁ་རམ་པའི་ཇེས་སུ་འབངནསྔ་རས་དག་སོགས་ཁས་ལེན་པ། གཅེརབུ་བ་སེ་འདི་དགརགྲས་སེ་བཞི་ཞེས་གགས་བ་ནམས་སོ། །གཞན་ཡྤང། ལྷམ་ཡིན་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲངབའི་སྟོན་པ་ཆཱཧཱ་ཌས་སྦབའི་ 


ཇིསྐདངུ། 





ཀོང་ 






་་རག། ༢༢རར་ 
་་ 


པམ 
ཊོ 










བའཛག་པ་ཞི་ག་མ་ངོས་འཛིན་པའིདནནོ། །བདེན་པ་གཉིསནི་ འིབདེན་པ་དང་། ༩ སཱ་མནི་བྷཿན་གཡོའི་ཆོས་ཐམ་ 


གས་འཛིན་པ་ཏ་ཟིག་བའམྭ་ཀྲ་ོཅ་ཐགས་པྷ་ནམས་དཔ། : བྷོདྲདྷག་ཤེནརབ་མི་བའི་ངེསུ་འབངག་ཡུཔརརུང་པོན་དང་། རུ་མུལ་དུཟིན་ཤིངགྲི་གབམཐའའཛོན་བྲ་ནམས་ནིམ་སྟུགས་དངོས་མི་ཏྱང་། ལོ་སི རྱོ་་་ བྱིམ་གཉིས་ཀྱིས་འདྲག་ཁས་མི 
པེན་པསོགས་མུ་སེགས་པ་ལས་ཅུང་ཟད་དྭག་ཙམ་ཡིན་ཕས་འདིདག་ཁངཏག་བརྦས་བའྱི་ོགསར་བམའོ། །ནངཔ་ལ། བྱཱི་དངམདོས་པ་གཉིས་ནི་སྦིར་ཆོས་ཆིི་བདག་མི་འགོག་ཅིང་། ྱིདེནཆ་མེདའི་རུལ་པན་ཡེདཔརསྦབ་སོགས་དང། སེམསཙམ་བས་གཏིག་སྭོངགི་ཤེ 
བདེནྲ་གབ་ཏུ་འདོདཔས་འཛེན་ཁཚོས་ི་བདག་ཁས་བངས་པརསོངབསོགས། རར སྤོབ་དཔོན་ཟ་བནྱགིས་སུམ་ུ་བའི་འབྲེལ་པར། གངདག་ཤེས་བ་བཞི, 

བཞིན ཤས་མཁུངེདདས་ས་བནཆདཔའི་མབལསྟེ། * == །མཐའྭ་པལ་བདཱན་གཉིས་གཞི་ཡེ་དོནཞེས་པ། | །དེ་ལུརྱིན་ཅི་ལོགཏ་བརགས་པའི་མ་ཐའ་གཉིས་དངྲབལ་བནི་གནས་ཡུགས་གཞི་རེདནྱ་ཡིནཅིམ་ལོགཔ་ཡིནལ། དེའངབདེན་ ཅུ 








ན་དྲ་ཤེསྦ་བ་ཡོདདོ། །ཞེས་སཱ་བནི་ཏག་པའི་མཐའ་དང། ག་ཤེས་ བུ 


'སུ་ཅད་ཀི་གནས་ཚུལ་སྤོས་པའི་མཐའབྱངང་དངྲ་བལ་བ། ནམ་མཁའིདྱཀིལ་ལར་ཡོས་སུ་དག་ཅིང་། རྱར་ཆད་ལོགས་སུཔ་ 
ཏེན་ཅིབའཐེལ་པའའྱའུ་་་ལྟ་བུ་འདིོ། །དེ་ལྟར , 









སྒྱུང བསམ་བྗངོདཡི་སུལ་ལས་ཤིནྩཤདས་པ། ར་སྦབས་དང། གདོདམའིམགོན་པོ་དང་། × 6ཉི་ཧེ་ཀྱུ་བོས་པ། ༦ །ཕྱི་མའི་བརྟན་ག་ཡོའི་ཆོས་ཐཟསཿཧཱིསྟའཛུཡཾ་པཱཿཔ་སྟཚོགླུསྦ་པ་ 








ˆ 































༄ ༄༅། །ཡང་ ན་ཡེ་ཤེས་སྙིངཕོས། ཇིལྟར་སྣངབ་འདི་ཁོན། ` ཐོདཔ ད་ཐོ དབོག ས་མོ་ནལོགནོདམནས་བུབོད་འཇོགཔྟ་ས། བཏོ་་གཡོ་འཁོ་བའདས་མོ་ཆོས་གདྒདང་གངས་བབོཞིན་བཐམས་ཅད་ 
ར་ལམ དད ཧག་པའི་མཐའ་དངྲལ་ལ་ཞིང། ངོབོ་སྟོངབ་ཉི་དྱི་རང་བཞིནདེཉིདམསམ་གཡོས་བཞིནདྱང། སྣངབ་སྣཚོགུས་འགག་མེ་དདུའཚར་བསུ་ཆདཔའི་མུཐའདུང་བལ་བའོ། །འདྙི་མབས་སྲ་སོབ་དཔོན་བུས། 
གངལ་སྟོང་བཉིད་རཱབ། . །དཱེཝ་ཐ་ །གཔལ་སྙེང་ཏིད་མེ་ཕུངབ། །དེལ་ཐམས་ཅད་དུངས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་བསོགས་གལྷ་ཏེཆོསྤ་ནམས་རང་པོནས་བདེན་བརྡ་གུབ་པ་ཞིག་ཡི་འསྟར་ཅརང་གི་མཚཧྭཏིདམི་གཏོངབས། གཅིག་གིས་གཅིག་གི་གོབཀགཧ འབངབ་ 
4 དངའརི་།པ་སོགས་མི་རུང་བརའུརཞིང། གལ་ཏེ་ཚོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིནན་སྩོནདམི་གནས་པའྱི་ཕིརཧོངཔ་ཉིད་ལྟ་ཏེནའྱབུབའཐད་བ་སོགས་དྲབ་མངིགས་ཆོགས་དུག་གི་དོན་ཤེས་པ་ཅིསྱ་ཧུངགལ་ཆེབདང་། དྭབམ་རུ་བའིའབེལ་པ་གཡལས་འཇིགས་མེདལས། གངསྱ་ཆུས་བ ཡ་ལན 
་ཀྱེས་ཆོས་བསྙན་པ་ནི་བདེན་པ་གཏིས་པོ་འདིལ་བརྟེནནས་འྱུང་སྟེ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཀུན་རྫོབྱྱི་བདེན་པ་ཞེས་བྱ་བནི། ཆེསརྣ་མས་ཀྱི་ངོབོ་ཉིདསྙོངཔ་དག་ལ་ སོ རའ འའ ་ོ་ 
 ཉིང་ཡིནཔས་ཀུན་རོབྱ་ཊི་བའན་པའོ། །དོན་དམ་བའི་བདེན་པནི་འཕགས་པྷ་ནམསྤ་ཆེས་ཊེན་ཅིམ་ལོག་བརྡ་བུགས་སྲུ་རུང་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྩེབ་མེདཔར་གཟིགས་པ་གང་ཡིན་པ་སྟེ། རར ༣༤ བའི་ང་ 


(༥2༡༢ ༩ དེན་པའོ། །ཞེས་དང་། གང་གིས་པ་སྭད་ ` 
ཌཱ ོ ུ 














ལུམ་བརྟེན་པར་དོནངམ་པ་བསྟན་པར་མི་ནུས་པ་དང་། གངགྱི་ཕིརདོནདབ་པ་ལཱ་མཱ་བྷཏྙེན་བརྩས་ངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་པར་མི་འྱརར་བ་དེའྱིཡིརབདེན་པ་གཉིས་ཀུ་གདགས་དགོས་སོ། །ཞེས་སོགསྱ་རཆེརགྲླསངུས་པའི་གནད་གསང་རིག་བརྱ་༡ལོ།། ༈ །།གཉིས་པི། སྦོ་སྲུར་ཅྱེས་བ་ཐརཔ་པྲོབ་ 
ཏདཅི་ལམ་ལ་མོངས་བ་སྟྱེ།: དེ་ཡངུལས་དབའབྲསཝུལ་སོགས་པརཔྡང་བའི ཆོས་འདི་ཉིད་ཁོན་བདྐེན་ཁྱིབཞནའི་བརྫུན་པའོ། །ཞེས་༼བི་སོོ་ོབ་བ་བའྲིན་ལ་ཡ་ཤེ།་འར་ཤེསའ ཨིརོ་ཁུ་བ་དབལ་ཡོདཔརྒགོ་བཏུགས་པའི་ཤུངབྱབ་ད། ཉེབ་ཏད་བན་བདེན་ི་ 
གཞནནེ་ཛུན་པའོ། །ནཾས། དཀོན་མཆེག་དཔལས་བྲབས་སོགས་ཏེནཅིངའདེལ་བརའབུངབའི་ཚུལ་དྲུས་བཞིང་སྣང་ངོ་ཚམ་དྲུ་དོན་བེད་ནུས་པའི་གནདམ་ཤེས་པརྡ་བབས་ི་ཆྭསངབ་ཡོདཔ་ལཱ་མེདབརྭསུར་པ་འདེབས་པའིམཐརརུ་བབ་གཉི་སྦུས་འདུས་པའི་དན་ནོ། །མྭབའྲཐལཚེགས་གཉིས་༥ 
ལམ་མཆེབ་ཅེས་པ། བཤདམ་ག་པ་པ་རྒསཱརབ་འདབས་པའི་མཐའལ་མི་གནས་པའྱིཡིརདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུགསྱ་ཀྱི་བཱ་བསྒབ་པའྱི་སླདདུ་བསོདནམས་ཀི་ཚོགས་བསགས་པ་དང། སྤེ་འདོགས་པའི་མཐའལ་མི་གནས་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོསྤ་ཀྱི་སུ་བསུབ་པའི་སླད་དུ་ཡེ་ཌ 
ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་བསུགས་ཅིང། དེ་གཉིས་ཡ་མྲ་བལ་བརྡཟུབའཇྲུགཏུ་ཉམས་ཨུ་ལན་པནི། ཐར་པ་ཐེབ་་བེདྱ་ཀི་ལམ་གྱི་མཆོག་འཁྲུལ་པ་མེདབ་ཡིནནཞེས་སོ། །དེལ་བསོདནམས་ཏི་ཚོགས་ནི། ཕདྲ་ིན་དུག་ལས་སྐྱིན་བ་དང་ཚུལ།ཁྲིམས་གཉིས་ཡིནིང་། ཡྤི་ཤེས་ཤེཚོགསནི་ཤེས་རབ་ལོ་ 
„ན་ད བཟོདབརོན་བསམ་གཏན་གསུམ་ནི་གཉི་གབགཏོགས་བ་སྟེ། མདྦོསྱ་རནལས། ་སྨྱིན་ངབཚུལ་ཁིམས་བསོད་ནམས་ཅི། །ཆོགས་ཡིན་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །གསུམ་བོ་གཞནནི་གཉི་གལྕིའི། །ཞེསཁྱང་བོ། །དགཉིས་ཟུངའཇུག་ཏཉམས་སུ་ལེན་དཔས་པའང། བྱང་ཧུབ་ 
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*༄༧༠-; ༨ ར་ར སི 










༄༅། 


 གཉིས་ཟུངའཛུགཏམས་སྲུ་བརས་པའི་མཐུས། སྱིདཔའིཿ རཾ 
ཞནདེནདོན་དམ་སུ་རངནི། །ངེ་ལ་བརྟེན་པའི་ུན་ཇོབ་ 
འདི་ནི་གོལ་འཕུགས་མཐའདག་པཱོངབའི་ཕྱིར། .གཞིའི' 





།ཞེས་འྱབུ་ངང། ¶, 1 བཞི་བནི། གོལ་འབྱུགས་ཅེས་སོགསྱྱི་དོན། 


།ལམ་སྨོནལས། ཐབས་དངྲབལ་བའི་ཤེས་རབ་དང་། །ཤེས་རབྲ་བལ་བའི་ཐབས་དགྲ་ཀང་། །གངྱྱི་མའཆིངབཞེས་གསུངས་པས། 
ཧྲ, ༨2,-¬< ÷= བར་ག ཙི སེབ ༤ 
མ་ཟིན་པའི ཤེས་རབནིའཆིང་བའོ། །ཐབས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་ཤེས་རབ་ནིི་བར་པའོ། 


ཡཱ ར །ཤིསཁབུ་ཀིས་མཐིན་པའི་ཐབས་ནིའཆིང་བའོ། ༈ ཤེས་རབ་ཊིས་ཟིན་པའི་ཐབས། 
_ རབ་ངང་བལ་བའི་ཐབས་གཅིག་བའི་འྲུབས་བྱུསིདཔ་ལས་མི་འདའབ་དང་། 


ག་ཆད་ཀི་མཐའ་བསལ། 


།དེབས་གཉིས་ཀསཱངསྱི་པ། །ཞེས་དད། འཕགྲས་ 





པི 
ཁྲི ནིཐར་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།། ༈ །།གསུམ་པ་ནི། སྲིདའི། 
¬¬ ༤, མེ .2; ༤2 ༄- <~ རད ༨ 
འའི་ཤེས་རབ་གཅིག་པའི་འབྲས་བུའི་བྱ་ཡོགས་གཅིག་པ་ལུས་མི་འདའབའི་དོནནོ། །མཐའབལ་དེནགཉིས་འབུས་ཐབཅེས་ 
ན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཆོས་རྱིསུ་དང་། ཞི་བའི་མཐརམི་ལུངབ་གཞན་དོན་ཕུནསུ་མཚོགས་པ་གཟུགས་ཁྱིས་སྟེ་སྐུ་གཉི་ 


པདཏའབཞི་འཁ་གཏིབ་ལམ། 


གོལ་འ འཁམ་ད་བད་ཤངའིབཏུགཉིབཔ བཀགས བའའབུངན་གོཡང་འུད་པར་ད་དབས། 
།ལ་བས་ལམ་ཉམས་ལིན་ལྔ་སོ་སུརྱ་གིམ་ཐའ་དངྲབལ། དྲེ་བལ་བས་འབྲས་བ་སིངཞིའི་མཐའ་གཉིས་ལསརང་གལ་དུའགྲོ་བའྱི་པི་བ གོལ་འཕྱུགས་དངབལ་བའིལམ་འཐུལ་ 





ཏུས 
་མེི་ 
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གཞིལམ་འབྲས་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞགའཧེཉེ་བུདངལྡན་པ་ཡིནཌཉེས་པལོ། ཿ །བཞིངཁ་བདི། པསདཿམ་དོོགུལ་བཡ་ཞེན་པཔབྱ།ཏས། གོ་དོན་མདོརབྱས་པ་དང་། བྷོམདོནལགྱཏ ལན་བའྱོོནལམ་གཉིསསོ། །དངུཔོནི། སྦྱང་གཞིསམས་ཉིདགསལ་ 
སྙུངཐུབ་འཇུག་ལ། །སྭངྱེདྲ་ཕག་ཆེནདོཛི་ནལ་འོརཆེས།། ཁུང ློ་བུབལབལ་པའྲདམྡནམས། བྲབས་དྲི་བལ་ཆོས་སྩུ་མངོནའགྱུར་ཤོག །ཅེས་པ་སྟེ། སྔར་བཤདྲཔའིལམའཁྲུལ་མེདྱི་མཚན་ཉིད་དབལྡན་པ་ལམ་རྔས་ཊི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྣལ་འཕྱོརཉམས་སུ་ 
ལུན་པལ་པོ་བརྒ་བྱགལཆེ་ཤོསདི། གངད་སྱང་པའི་གཞི་གང་གྲིས་གྱོང་ ར་། རོ ་་་་་་སས། ང་བ་ས འོད་འ ས་བ །དེལ་ཚོག་རང་དངཔོའི་དོན་ 
ས་པས་མ གས་ིིམ་མཐའ་ད བ་པའི་ག ནམ་དག་གིར ཨ་སངས བདང། དེའི་མ ཙནཉིདགསལ་སྔོངངྔུག་བག་བཅདཔའོ། །དཔཔོཔབགཞིདག་པའི་སམས་ཡིནཔྱ ཅུ་མཚན་ཡང། བཞིའུ་ལཛུརུལ། །ླཟུང་ 
་མཁཁ་མརྲན་སུདས། རན ་ ༡ །་ས་དང་ནས། །བས་དང་གོབོངས་དགལ་།རོ། རསཔ འམོོས་ཚལ་ཧོ། རིའོ ༨ །ཚུལ་བཞནྲོས་ཡིན་ཡིད་ 
ཕྱེངནི། །སེམས་ཀྱིདྲག་བ་ལ་རབ་གནས། །སིམས་ཀི་རང་བཞིཿ ངསྨ་ནམས་ནི། །གངལ་ཡ་པནི་གནས་པ་མེད། །ཅེ་ས་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅ་ མས་ཅདྱ་ཅི་གཞིམས་ཀྱི་དག་བདེ་བཞིནཿ བ།ཤིགས་པའི་ཉིངཔ་འམ།ཁམསདཡིན་པརགསུངས་ཤིང། དེཉིད་སྩང་གཞི་ཡིན་ྱི་སྱངབམ་ཡིནཏེ། དེའི 
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བུ་པའྱིིརདོ། །དེ་ཡང་ཚེས་བྱའིངས་བསོདཔ་ལུས། ས་བྙེན་གུར་བཁམས་དེཉིད། །ཆོསནརྦསྐ་ཀླར་བིཏེན་དུ་འདོད། །རིམ་ཁྱིས་སྦྱཏྲབར་གྱུའབ་ཡས། , །སངུསུ་རུསྲ་གོ།འབུང་ཐྲེབ་ཐར་འགྱུར། ‹ །ཞེས་དང་། _ 
ཛུ ས་ཇཾསྟེདགསྙྲ །དེ་དག་ཀུན་གྱིས་ཉེན་མོཏས་ལྡོག ས་ས་ས ཁད གཅོད ༡འདི་སབས་དྱོདྲ་ཝནའགའ་ཞིགལ་དེགས་པའའིཏལ་ཀྱསེ་སྲིདདེ། ཅིསེམས་ཞེསྱ་བ་བའྲི་་ནིབསགས་ 
པའ་དོན་ཅན་ཡིན་པས། བདེག་ཤེགས་ཆིངཔའྲདས་མྱ་བསལ་དའེལིངགིས་བཏགས་པ་རི་འཐདངང། ཚེས་མངོན་པསྤོགསསྭ་ཁངསབོན་ཐམས་ཅདཔའི་ན་གཞིའྲི་ནམ་ཤིས་ལ་སིམས་ཅུབ་ཤུདཔས་དེདདའགལ་བཞི་ཧིར་ ཉར་ནྭལན་འདོད། དྷེ་ལུརབ་ཤདཔའ བེཡས་ ༣ 
གུཡ་དག་གཉིས་སུ་ངེ་བའིམ་དགྲུ་བའིསམས་ལ་དདངས་ཤིང། › གཞི་ལུ་བཙུགས་པའི་ཡོན་ཏནདགཅུ་ཊ་བཞི་དང་ཡགཉིས་ས་མདྱཔའི་ཚུལ་བིས་ཝན་པས་དཀརཔོའི་ཆོསྐ་དམས་ཅདའུབུབརུངཔུ་ཡོད་པའྱི་ིར་བསགས་པའི་དོན་ཡངམི་འགལ་བདད། ་གཱལ་ལས། སིམས་ལ་་ 
ཆིས་ཏེ་སེམས་ཀི་རངབཞིན་ི་འོདགསལ་བཱོ། །ཞེས་དང། [༩ གོང་དྲུངཿ་པའི་རྒུད་བྷ་མཁི་དུངདལ། ༣སློབ་དཔོན་ཀླུས། : དེབཞིན་འོད་གསལ་བ་ཡི་སེམས། །འདོདདངགནོདིསམས་ལ་ལོ་དཔ།༔ །ཧདཔ་དངནིའེ་ཚོམ་སྟེ།་ །ཧྤིབ་པ་ལཱ་ཡིས་བདྲཾབས་པར་གུར། །ཞེས་ 
བྲ། ངས་པ་སོགས་མདྩོརུང་བསྟན་བཅས་ནམས་ལས་སེམས་ཧིདགཔ་ལ་སེམས་སུ་གསུངས་པ་ཅིས་མཧྟདའྱི་ཏི་རྤཔོ།། + ˆ །།གཉིས་པ་ངེགསལ་སྟོང་ཐུང་འཛུག་ཡིན་བའང། གསངབ་འདུས་པལས། དངས་པོ་ཐམསཅད་དངྲ་བལ་བ། །པུང་པོ་ཁམས་དངསེ་མཆྷདར། །གཟུང་ 


















གམསས་ཀགསསིསསོས།༡༡༡༨༩༩པ༨༩པརཔཔས་པབཉོས་པཉ་།ཏམ་པས།།།མ༡ས ༡༩ ~^ཐ*ེ ,÷ =÷ ཁ་ཁ ཡེ ༢:---༡༩༩ོགཧ1པླྩ་ཇརཇགས་ ༨༨༩ 
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ཚུལ་གསུངས་པ་དང། རྒྱུད་བྲམ་ལས། སེམས་ྱིརངབཞིནའོཾདགསལ་ག, 


པཿ 
ང་ཡིན་པ། །དེནིནམ་མཁའབ 





ཅང་བ་ཉིདྱ་ཏཱི 


དྲ འཛོན་པྲ་ནྲམ་ཝཱངས་པ། ༡ཚེས་ཐདག་མེད་པ་མཉམ་ཉིདཔས། །རངསེམས་གདོདནསམ་སྒཾས་པ། །སྟངབ་ཉིདྱིརང་བཞིནནོ། །ཞེས་ངོབཧྭ། 

གྱུར་མིངྒདེ།. །ཡངངག་མིནྟ་ཏོག་ལས་བུཔའདོད་ཆགས་སོགས། །སགློབརདྲིམས་དེཉོན་མོངས་མི་འྱགུར། །ཞེས་རངབཞྲིན་གིས་འོད་གསལ་བ་ཡིན་པའྱིར མཚན་ཧིས་བ་བུརྱ་གྲིདི་མས་ཆྟོག་མིནུས་པརབསནཔ་སོཐ 
ཉིསྭ་ཀྱང་གསལ་བལས་ལོགས་སྐུ་སྭངུབ་དང། སྟོངཔ་ལས་ཁོགསསུ་གསུལ་བཞིག་ནམ་ཡངམ་གྲུབ་པས་ཐུང་དུ་འཇུག་པ་སྟེ། རུམ་ངྱེར་མེད་པའི་མཚནཉིད་ཅན། །ཞེས་མགོན་པྱོབམས་ཕས་བསྟན་པ་ཡེཿ 

གསལ་གསལ་མོཞིག་དཔསོངསྟོངམོཞིགམཉམ་འགྲོགས་ལྟ་བུའི་ཐུང་འཇུག་གིབ་ཤད་པྱ་བེད་པནི་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་ལས་ཕྱི་རོལ་དྡུ་གྱུར་པལོ། །ཚག་རྐངགཉིས་པའིདོན་ཕྱང་གཞི་དེའི་སྟེང་དུ་ལྕང་བའིདྲིམ་ 

བརྒྱང་ཀྱི་བྲིད་རིམ་རཱམས་ལས་འྭ ༨ ཤི བུང་བ ག་གོ བོ་མ མཁ སོང་འ རོ 


རེ 


ིརྣལ་འབྱོརརྣམས་ལ་བརྟེནནས་རྟོགས 


བ། སྲེབམའི་སྐལ་བ་དང། 


ནནོ། 


གསུམ། 


ཉྟོ་དདུ་ཕྲབ་པའི་ལུངམཐའ་ཡས་ལ། གསལ་སྟོང 


་ 


ན་ ཿ 

།དེ་ལཱ་བུའིགནདགསངམ་རྟུགས་པརབུད་ཡུལ་འདིརྟརོག་གེ་བ་མས་ཉིས་ 
ངབར་བེད་པའི་ལམ་ཕྱག་སྒུཆེན་པོ་རྡ་རྗའི་ནལ་འྱནི། པཱགས་པོ་བཀའ 
དངུས་གྷཉིཞི་ཕྲག་གྲིནལ་ཁྱཧོར་གཉིས་ནམས་ཉུམས་སྤུ་བངས་ 


སློབ་དབོན་བྱི་འུས་པའིརིམ་པས། འགའ་ཞིག་ལ་ཡེ་ཤེས་འཕོ་བའྱིའིན་ནབས།" ' 





 སམ་ ཛཛ་ཆ་གེས་པར་ཁོངབའིརྟགས་བྱ་ཁདབརཅན་ངང། ངེད་ལྫོཙི་ག་ཁཅིག་བཏི་རྲིལ་གཉིས་ 


༧ ༤ལ༧ 












༩ ༧“ རེ ངེ ཊཾ 
ཐབ བོ་ལ་ོས་རོགས་་དང་། འགའ་ཞིགཡ་དབང་བཞིརལ་པར་བླ་མརབས་དབངགསུམ་པའེ༡ མསྦ་སོང་ཚག་དབངལ་བརེནནས་པོདཔའྱི་དུན་གོེས་པསོགས་སྣཚོགས་པའྲི་བབསཀེས་ཡེ་ཤེས་མངོནོདར་བོམས་ཀངའོ། །ཡེ་ཤེས་དའང་ཚོགས་སྦུར་ྲཱཀའསྦར་ཉས་གཙོའ། 
བའྲི་ཚུལ་དུ་ཡོད་ཅིང་མཐོངལམ་ཐོབནས་མངོན་བྱུར་དྲྭ་དུངལ་སྩེ་སྟེ། དེནས་བཅམས་མཉམ་གཞག་ཇེབརྟནདང་། རིས་ཐེབྱ་ཊི་འཁྲུལ་སྣ་ངེསབདུ་སོངནས་སྣ་ྱབརིམ་བས་སྔོངབྲ་སངམདའི་མཐོདམན་ཝ་བུར་གགུརལ། མཐདྦརན་མཐའི་དརཏིངགིས་ལྷག་མེདང་ཕུངས་ཏེའཚངྱརབ་ཡིནནོ། །དྷེ་ཏརཏོགས་ 
པའིཡེ་ཤེས་འངིཉ་བཞེན། རགཆེནཐིག་ལེའི་ ནཅིག་ལྷ་མོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །ཕྱགཱ་རྒྱཆེན་པོ་གསངབཆེ།  །བརྗོད་མེད་མི་ཟད་མ་སྱེས་པ། །ཐམས་ཅདགཟུགས་ཅན་གཟུགས་དངབུལ། `།གཟུགས་མེད་གཟུགས་ཀྱིདམ་པ་མཆོག །སྔོམ་པ་ལ་སོགས་དངྲ་བལ་བུ། །གཞལ་དུམེདཔའིརང་ 
བཞི་ན །ཞེས་དང། སྤོབ་དཔོན་ཀྲས། བེམེས་འགེལ་དུ། སངསྦརས་ནམས་ཀྱི་བངྱདུ་བསེམས། །ངཏག་དང་ཕུངཔོ་ནམརིག་གི །ྟོག་པྲ་ནམས་ཅིས་མ་བླིའམ་ཤྷིན། གྱ ིམཚནཉདའགད། །ཅེས་གྲསཔས་པྲ་དྲ༔། མདའ་བསན་ཞབས་ཅིས། ཁ་ངོག་ཡི་གེ་ཡོན་ཏནངཔེ་བུལ་བ།། 
པཱ་ཱཐ་བཏབ་དེནི་བདག་གིས་བྱི་ནངཔ་ཚོན། །གཞོན་དུ་ཡི་བདེབ་སིངལ་འུགས་པ་བཞིན། །དབང་ཡུག་དམ་པ་དེནྲིསུ་ལ་བསྙནནུས་སམ། །ས་སོགས་གསུངས་པ་ཉར༤ ༈ཟཱབས་བཇོད་པའི་ཡུལ་ཁམ་འདྲསྱ་ཐང། ་སོས་རངརིག་པའི་ཚུལ་གིས་གསལ་བརྡ་སོང་འས་མརབ་ཤང་པའྱ་ཕུང་གཞིའི་དེ་བཞིན་ 
ཉིདམཐོངབའོ། །དེ་ལྟར་སཱོས་བཏས་བྱི་དབངབསྐྲར་སྔོནདུ་མ་ ང་ཡངྱ་གཆེནྷ་བི་ཡེ་ཤེས་སྩེ་རུང་བའིའཆད་ཚུལ་འདི། བོད་ཕུལ་འདིར་སྔ་ཕྱིར་བྱངབའི་མཁས་པརགྲགས་བ་འགའ་ཞིག་གི་ཐུགས་ལ་ས་ཤོངནས། དབངབསྐུརདང་རིམ་གཉིས་མེདཔས་སུགས་ཅྱི་པགྱ་ར་ཆེན་པོརམྲ་ཐུབ་པ་དད། སྤོམ་ལུགས་ 























མ སཿ ཚམ ༡༡༡༡-༠༨-༨༠». 








ས་ཀ ཁཁ་་༼༨་༡༡༩་༧་ཀ  པ་་ཀ་ཀ་ བོ ཡེ = 











༣ 





ཅི་ག་བིན་རབས་འཕོ་བའིདབང་གིས། 
ཤིག་དགོས་པ་གཔཞིག །དྲེ་པཱདཔ་ལ་སློས་མེདྱའི་དབ་ ནུས་པ ༈. ˆ 
ཧྭ ཞིག །དྲེབ་ ་ །བདམན་པའྱི་རིང། 


¿ བཙོགས ཕ་གྱོསའགོགགོགས་པ་སོགས་དབམའེགཔལ་བཤདཔ་མདཔདབཝ་གོསོ དུམ་བརྗོད་པརམཛདདེ། ་ 
` ཀག ༩༩ ༨ ྷ}}ྣླྣ༔ྣབ་ གཤུམ་དུའཆདཔ་ཏརའུའིད་ཚུལ་ཐ་དདཔ་ནམས་ལས། ' 
བྱ ས་བླ་ནུག། 


གདུཡྱ་བཆེས་དབང་ནོན་ལ་སོས་བཅསྤ་ཏིདབངབསར་མེད་མི་རུང་བའི་ཡན་ལགཏུ་མི་བཞེདྱ་ང། རྡོརྡཾ་ཕབ་དཔོཿ རཾ 
` ད་ག འོ ནྣ བྲ་ྲི་.ི་གྲོ ། 
ཧོར: སྲོ 





དེལྟནཾ། རྡུལཚོནཿ 


རྒྱས་འདེབས་  ་ 


མས་པསྱ་པངརིམ་གཏིས་ ཡོ | མགས་ྱི་ 
དཔརམི་བེདཔའི་པིར་པོ། (སན་གྲས། བས དབངངམ། ོང 


།དྷྟ་བུའིབཅོཔ་ཝནའདསྤ་ཅིས་གདུམ་བྱིགས་སྣ་ཚོགས་པ་གྲ་ ཡ་བའྱིཔའཅུལྱཟེདྱའི་ཐབས་མཐའམ་ཁགགས་པརགསུངས་པ ྲ ཐཱ 


འིན་གོ་དགོསཔའིཕིརད། དེལ་བརྟེན་པའིརིསཱ་པ་གཉིས་གངདོན་ཐབྱཏུ་བེས་པར་ཡོདཔའྲིིརརོ། །ཨཡངའདིལ་ཁ་ 
ང་བས་བ དབངའིས་པ་དབངདོནྱཧི་ཏགས་པྱ་རྒུདལ་དསྱེདནུས་“ 
ཡིདམ་གཉེས་ མེདབརབྱའུ་དགུས་ཤིངདོམ་་བསྱ་རས་འདེབས་པ་གྲངཞིག ། 








= 


4 











་ངབངགིགོ་ཆོདཔ་ལ་ཅིཾས། རྟོགས དམསྱ་པགྱཔཆནཔའིསལ་ལྡན་ 





























།རྡོརྔ་ཡེ་ཤེས་དབངབགླུར་བས། །དངོསྤ་ཐུབ་༥། 
རུ ངི །ཿ སའ༅ུཿཞིང་། . །རྒུར་བཏིདང་ 
་སྭཱུསཱ། །ལྕུག་པའམ་ཡངནའོན་པའམླ། ‹མེ་ཞིང་སྱེ་བརདཝུས་ལོངྡ། །སེ་བརའྱུཔརབ་ཐེཆོམ་མེད། །དབཞིན་ 
] - །ཞེས་ངྱ་བཤད། ༩ རའ །དབྲངབསར་བརནི་ཤེས་པརྱ་བ། །ཞེས་སོགསྤྱ་རུཆེར་གསུངས་པ་ལྟར་ཤེས་པརྱ་པ་ཞིང། ;ུ = ༢ = རེ སྔོབམའིངྱདལ་སྣ་ང་ 
ོདབྱརམེདཀིྟོགསྲ་པ་མྱེས་ནབཱམ་དབང་ཐོབ་བ་སོགས་གོདཀོས་སོ། །དེ་བཞི་  པའདི་སབས་བམ་སོམ་པ་ཁོནས་འཐུས་ཏེ། བུཔའཔའྱོགས་པའིོབསྤའིོདངངྱཆུས་ཅད་ཱའི་ཐོ་པཔའཇར་བའི། ཡི་དམ་སོམ་པ་ལསྦ་ཀུངཐམལྱ་ཁི་ཞེན་པ་འགོག་པུལ་ཆེབའི 
ངེརདང། རྒྱུད་འགྲེལ་མངཔོ་ལས།. བཱ་མ་དཀོན་མཆོག་གུན་འཇུས་ཡིན་པ་དང་། དེ་བསྒོམས་པས་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅདའགྲུབ་བཇགསུངས་པའིཕྱི་རརོ། །རྫོགས་རིམ་ཡངམོག་གུས་དགཔོས་ཤེས་བ་གཏནསེད་དྲུགུརཔའིརངཏམས་དེཏིདྱ་སོངབ་གེགས་དང་གོལ་ས་ཐམས་ཅདདངྲ་བལ་བའིལམ་ 


༄ རོ །ཆེས་དབ་ནོནལ་དབྲདཞདིལྷ་མ་གཞན། ཛྔོས་བཅསྦ་ིདབང་གྲིས་དྲི་བརྩ་དདནཏཉེས་པ་འྱུབངབ་ཡིན་ཏེ། ཨི ཱཏིས་ཡེ་ཤེསྲ་གུབ་པར། རྟོག་པ་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་སངས་པའི། ཁོལ་ཁོ་བྲོལ་་ཚོགྐད། 

ཧཱ ༣ཚོགནི་བླུབ་བརྩབ། །ཡདདག་ཡེ་ཤེསྭ་ཀུན་ཝཱནན། །བིས་བའིདྱ་ཅིལ་འཁོར་ལོག་གཞནདུ། །དབངབླཝརབདི་ལེནཅེན། །འདིནིདམ་ཚོག་ཉམས་པརའུར། །དམུ་ཚིགཏམས་པའི་སུག་བསལནི། །རུམ་དངངེ་བཞིན་ཡིདདངནི། །དེ་ཡིདོན་ནམས༡མ་ 
༧ ཤི་བརའགུར། `།ཤཤིནས་དྱབལ་བའི་སྡུག་བསལ་ནི། །བསྐལ་བྱ་པེ་བབྱརྭ་པགཏུཊང་། །རྱོངནས་གནས་ལས་འཕོས་གུར་ནའང་། །དོལ་པའམ་དམན་པའིརིགས་དུ 

༧; གཤེགས་ཀུན་ཡེ་ཤེསནི། ,།དྡོརྔཡེ་ཤེས་ཞེ ལླེ 














ཤཱ མ་དང་མཐདུན་པས་དྲཊ་མའྟལུ་བ་ཏོགས་བདེ་ཝགསྦ་ཀི་སོནཱམི་འྱགར་བའི་ཅི་དང། ཆེག་གུའི་མུ་སེགསྭཏིརདངོབསྟན་བཙམ་ཡིནབས། དེས་དྲབད་པའིའནམ་བ་ལ་དབུ་མ་རང་ལུགས་མུའངཿིསུ་སིུ་མཛདདེ། བམའི་དག་གིས་མ་བྱ་སན་བའི། །དྭབམའངའབྲང་བཅམ་ཏིདདོ། །ཞེས་འབུར་ 
2 རྲི ྱོུ ཙོ རླ £ 2 2 རོ ལོ ལེ ར། ! ༩ ལཿ རརང་རང་་ ༩ =» ༦༨ ༩ 
„ བའྱི་པིར་རོ། རགྱ་རཆེན་པོའདྲིགོས་པ་གུན་ཞི་བའི་ཚནས་དབུམའི་ལྟ་བ་དང་མཐུན་ལའྱད་མཚན་ཡངྲ། དབུམ་ལས་ལྷག་ལྟ་ཡོདན། དུའགུར། །ཞེས་བཤདུཔ་ལར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་ུ་ལ་སྲོས་བྲལ་དབུམ་ལས་ལྕག་པའི་ལྟ་བཡི་སྲིདཔའི་ྱིརཏེ་འདིལ་དགངས་ནས་ 














ཤྱིམཆོགཏ་བཞེད་དེ། དབངཔོ་ལངརབ་ཀིཧོད་ལུལ་གནད་གསངའདྲིལྟ་བུདག་ཏོག་གབྒ་ནམས་ཀི་སལ་བརནམ་ཡངམི་འཚམ་ལྭ། དེར་མ་འཚམ་པཉིདྲ་ཅིསྤ་ཐུན་མོང་མིན་པའི་བབ་གསངད་རིག་པར་པའོ། །ཡུངྱ་སོན་གཉིས་པ་དེའུངམ་ངེས་ཏེ་སུགས་ཀྱ་པགྱརཆེནཔོའི་ཏྟ་བྱགོས་བལ་ཅེངོས་ནས་དྲ། 


ངཱ ལ་ཧ ས་བ་གདུང་ཏཿརང་ 
སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་གགསྲབས་མཛད་པའི་དེ་ཁནཉིདལ་འཇུག་པལས། ་སུམ་ཤྱེས་ཆབ་ཅཱིོལྦཧཱ་ཕིན་པུ་ཉིདི་མཚན་གཞུན་ཤག་དརེན་པོ་སེ། དེནི་གཉིས་སུ་མདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཇོབ་ཉིད་ཡིན་པའི་བིརརོ། །ཞེས་མདོནས་གསུངས་པའི་ཤེས་ཕིན་དང། སྔགས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་གཉིས་མཚན་གྱི- 
འབབས །ཇིགགྲམ་པཁྱབཞིགགག།ིདོན་ནི། རི ཆོང བ་ང་འྱགའབ་བཞན། གཤིས་ཡ་པེདྱང་ྲབབྱཔཁུསབྱདབའགབའན་ཚོས་ནམས་སིདནོ། །ཞེས་པའ། དང་བོ 
རྱོཕབའི་རང་སྣང་ཡུལ་དུའཁྲུལ། །ཞེས་སོགས་ཙི་སྐབས་སུ་འོགནས་འཆད་བརའགྱུར་བས་དེར་ཤེས་བརའེ། །ཚེག་རྐཏཁཞི་པའི་དོནནི། སྩོངབྱེད་གྱིས་སྩབྱ་སྦངས་བའི་འབྲས་བུད་གདཞན། གཟུང་བ་དངའཛོན་བས་བསུས་པའི་ཆོས་གོབུརྱ་གྲདི་མ་སཐའ་འག་གཏན་ནས་སྲངས་པྲར 
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༄།། །།གཞིའིགནས་སགས་ཆོསྐ་ཀླིས་མངོན་སུམ་དྷུ་ཧུར་པའོ། །ཞེས་སོ། །དེའུང་ཆས་དྱབིངས་བསྟོད་པ་ལས། ཉོན་མོངས་དྲབས་གཡོགས་པན། །སེམས་ཞེསྱ་བབར་བཇོད་པ་ཡིན། །དེཏིདཉོན་མོདས་བལ་གུརནུ། །སངསྦ་རས་ཞེསནི་དཛོད་པརྩབ། །ཞེས་ 
འབྱངཔོ། །འོན་སྱུངས་འབྲས་ཚོས་ཀྱི་སུཁོན་ཡིནན་གཟུགས་སྱུ་གཉིས་སྩངས་འབྲས་ཧུ་མི་འགྱུར་རམ་ཞེ་ན། གཟུགས་སྐུནི་ཆོས་སྒུལས་ངོབའི་སྒོནས་ལོགས་སུ་དྱེར་མེདྲཝས། གུངས་འབུས་ཡིན་ཡངཆོས་སྙཉིདགཱཾས་པས་དོན་གྲུབ་བོ། །ཆོས་སྒུ་དེ་སྲ་གདུ་མ་དུ་འཇོག་པའི་ཚུལ་ཡང། 
ཚོསྭ་ཧྱིདབྱིངས་བདེ་བཆན་པོ་རང་བཞིན་ཅིས་དམ་མེད་བ་དཉིད་ལླ་པོ་བརཅདི་མ་ནཱ་ཿས་ཡངདག་པས་དག་བ་གཉིས་ལ་ནདྲ་གུར་པ སྦུའམ་ངོབོ་ཏེད་ཀྱི་སྐུར་གྲགས་བདང་།_ ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་དང། ཏོན་མོངས་པཅན་གི་ཡེདདང་། དཱག་བ་ཡིདཀི་རྣམ་ཤེས་དང་། དངོས་པོ་ལ་འཇུག་པའི 
རྣམ་ཤེས་རྣམས་ཡོངས་སུ་དག་ཅིངགནས་གྱུར་པ། ཇིརྟབ་མཁྱེནཔ་དངངིསྙེད་པ་མཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་རོགས་པ་ཆོས་སྦུཞམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུར་བྲགས་བ་སྟེ། དེགཉིས་གཉིསས་མེདཔ་ོབ་ཱ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པ།ཉདདོ།  །དེལསྭ་ཏོགས་བཆོས་སྒུ་ལ་བཤདམ་ཐག་བའིདགྱབ་རྣམ་ཤེསདྷེནམས་བི་། 
རིམ་པས། མེ་ལོད། མཉམ་ཉིདུ། སོང་ཏོགྱ་བསབ་ཉཱ་ཡེ་ཤེས་བཞིར་་བའི། མཉམཉིད་ཡུ་ཤེས་ཡོངས་ཕྩོདཛོགསསུ་དང། བྱསྦབ་ཡེ་ཤེས་སྦལ་པའྲིསརྒསངབ་ཡིནལ། སོརྟཏོག་ཡེ་ཤེསནིངེགཉིགར་གཏོགས་པ་ཡིནོ། །འདིདག་གྱིཚུལྱ་རས་བར་ཤེས་འདོདན། མདོ་ན 


དང ཇེཉིདྱ་ཉིནབདོན་རངའགེལ་སོགས་སུ་བལ་བརྒབ་ཡི་འདི་ར་ཡི་གེ་མངའའི་འཇིགས་པསམ་ཕྫོས་སོ།། ༈ །གཉིས་པའསྭོམ་དོན་ལགུ་ལེན་པའི་སྨོནམ་ལ། མདོར་བསྟན། རྒྱས་བཤད་གཉིས་ཀྱི་དང་པོནི། གཞིལ་སྦོ་འདྭོག་ཆེད་པ་ལྟ་བའི་གདེངས། །དེ་ལ་མ་ཡེངས་ཏཱུངབ་ 










53» ཨང ¿ 





























པའྟ། 


+ 


པོ་ལའང་མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་བརཕྱེ་བགཉེས་ཀྱི་དང་པོ་ནི། དྱ ་ * ༤༤༤༣ 
པོས 


སྣང་བུ་ཐ ཐམས་ཅད 


ོ་་པའི་གནད། །སྒོམ་དོན་ན་ཚལ་སོང་སོད་བའིམཚོགོ །ལྟ་སློབ་པྩོད་པའིདདེད་ དབྲལནཔར་ཤོག འགོག དཔོོགཞིགནས་ཡུགསལགྱརཆནོློའོགོ་བཅདཔསབྲདཔོཔྱཞང། ཆང་ནཉོདམ་ཡངས 
ཞིངམྟཉམ་བརའཇོག་པ་ནི། སྒོམ་གྱི་གནད་ཡངདག་ཁ་ཡིན་ལ། ག་ཡོད ཟ་གོ་ག་། ཅཅ མ་ འི་མཆོགཏྱ་གུར་པ་ཡིན་བའྲི་ཡིར། ུཾ་ཐོ་ཛཱ ཕྱོ ནནཚེགསྦ་དངྲངས་འགགུབ་པརའུརབས་དེའི་རུལ་ལ་སྤོནཔར་མཛོད་ . 


།།གཉིས་པ་དྲེ་ཆས་པརྲ་པེནས་སོན་ལམ་གདབཔ་ལ་བཞི། 
མདོ ཀུལ མན གཉིས་པས་སེམས་རང་བཞིན་མེད་པར་གཏནལ་ཕད། ་ < 








གགས་ཅིར་ཡང་སྣངབ་སྟེ། །ལེགས་པརབརྟགས་ནས་གཞི་རྩ་ཆོདབར་ཤོག །ཅེས་པ་ཧེ། རྐངཔ་དང་ 
བཞི་པས་དྷེལརས་སོརྟཏོག་པའི་ཤེས་རབྱ་ཀིས་བརྟུགས་པས་གཞིའི་དོནལ་སྫོ་འདགས་གཅོད་དགོས 
གིང 


ཡཞི་པྷ་ནམས་སོསར༩ཆད་པས་བཞིའོ།༼ རི སག ལའ༣ཉང་གྱ །མདིག་དབང 


ངཚུལ་ལ། ལམ་མཐརདབུང་ཚུལ་ལ། ཁམ་མཐར་ཕིན་པའིའྲབས་ཐུལ་སྣནབ་སྟེ་བཞིའོ། ། 








།འི་དུལ་གྱིས་གདམས་བའོ།། # . །།གཉིས་པ་དེ་རྒྱས་པརའཆདཔ་ལ། རྐངབ་དངཔོ།  །གཉིས་པ། བསུམ་པ། 








སས བས བཛ 4 4 
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> ༩” ----~----------“༨-༨༨༩༩༩༨¬ ༢༤༢༠-༤༨-24 














༄༅། 
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སིམསྲ་ཀྱིཙ་ལ་དྲ་གགསུ་ཅིས་གོ་བརདགོངས་དའྲི་ ཤད ` དངཔོ་དངས་བསན་ལ། ཡུལ་ཕུལ་རནགཉོས་མུ་འཐུལ་ཚུལ། 


བུརག་ཡོས་པ་ལས། ་ །དོནདཔའིོན་པ་གཉིས་སྣངཐ། ;ངགིསཆཔལ་གཏད་ཅཾང་བཟུང་།: །ཡེ་དདེ་ཕྱིརའགྱུས་སྣང་ཆལས། 
ན་ཊླ་དགས་ཅི་ུང་བོགབ། །ཅས་གྲམུངས་ཤིངརབའགྲེལ་དྲུ་ཆས་བརབ་ཤདབ་ལཱར། དིའིགནས་སགཔང་བི་་་ི་ རས 


18:3༦ ་ 





རང་རིག་བདགཏུ་ །གཉིས་འ་ ངག སིིད་པའི་ཀླང མས། །མརིག་ རོ ན་ཏེ། འདིར་དངེས་བ་ ནའགུས་པ་འཁོར་བའི་ཆོས་སེམས་སྣངདུགཏན་ལ་ཕབཔས། ཕུབ་ནམྱ་བང་གཆོས་་ 
།དང་ཕིག་བདགྱར་འྱབུལ། །གཉིས་འཛོན་དབ །ངད་འླབུམས། །མརིག་འཁྲུ་ ཤེག £ གི འོ པ་ག བོ ་ 
པོ་ནི་ ཇེཉིདྱ་ཁི་ཐབ་མོ་ནངགིདོན་ལས། ཤར ༢ །རྒ་ཆད་ལོགས་ལུངམམཆིས་ཁང་། ས་ཟླ ས་ལ" པཾ ༦ །དེཉིདརང་གེས་རངཔ་རིག །འདྲ་བེད་ཡིད་ཊིགཡོ་བནི། །རུ་ 


་ཤེདལསཚོརབ་སྩེ། །དེལ་མཚན་འཛེན་འདུ་ཤེས་ཏེ། 
རི མ་རིགཅིང་། དའིཚུལ་ཡངའདྱ་ཐེད་པའི་ཡིདྱཀི་གཡོ་ 


།བ་ནནས་ཏེན་ཡོདས་པཅན་དཉིད་པས་མ་རིག་པརྱ་གུརཏོ། རཏི། །ཡིདདེལ་འདྲམ་བཉིས་ཏེདེམ་ཐག་ཡིདཅསྐ་རམ་ཤེས་ཆོགས་དགུ་སེ་འགག་བྱེངཔའི འིཚེདངག་གི་རུཔ་པ་ ༥ རོ པརྩ་ེདཅིད་ཉོན་ཡིདམིས་གུན་གཞིལ་ངའྭ་སམ་དུ་འཛིན་པའྱི་པིར། སཱ་མསོ་དནམ་ཤེས་སྱོདཔརྱེད་ིང 
ཁང --¬༤༤-- 


།འདུས་བྱས་ཡུལ་ ་སྣང་གཞན་དྲུ་ཏུགས 


་བལས་རུདུངྱ་ཧེན་ལུརཔཱབཞིང། དེ 


༄ 













‹ 4 





- ༡ ༡-༡--༨༠༧༡༩༧༧གམསསར་༠༤ ༠ ༡ 
རོ 


༩༩༩༥ -------༡-----༨ ༠༧༡༠ 


པངས རརར ༠༦ 
ཛྭ 





~~ ~¬ =@བརྲམཁབདང་འབགང་ ༡༡༨༤ ༡༡༡༠་༥༠༡༡༡༡༩༡༤༨-༡~ 


ལ་པ་ཐམང །གཅད་སྩེད་བའིརྩ་བཉེ་ ད་ཡིནན། 





༤ 
| པཱ དྷེ་ར་ཡྨཔོལ་དཔོན ནདྱིག་གཉེན་ཅིས། དེལ་གུན་གཞིའིནུམ་ཤེསནྲེ །རྣམ་ལེནས་པོདཐམ་སཿདཔ། 





ནད་ཝོག་གོ། །ཞེས་དང་། དེལ་གནས་ཏེ་རབ་འབུབཞིང་། །དེལ་དམིགྲས་པས 
།ཞིལས་ཡིད་ག་ཡོས་བའི་མཐུམ། ༼ཅིརུགཟུང་བི་སུལྷ་བཱ་དུང། 


པང 


སྟ་རྟོག་ཝའི་ཡིདདང་འབྲེལ་བརའགྱུ་མལ། ས་དོད་ 








བང་ཤེས་བྲངསྲནཔས། „: དོནལ་ཐ་དདངྭ་བུབ་པ་མེད་འཞིན་དྲུ་མངབརའྱསརྟ། དེའང 


་ོ ཉིབྭ་ཀི་ བྲ ོོ་མསྦརདོཛོནཔསས་བོན་བམསཅད་བར་བཇོདཔསེ། ཤོ གཞོས པ་འོང 
ཅོོ (ས་ཉི ནདུ་བེདདོ། །གྲན་གཞིནི་ཡེདདགཉིས་ཅིཏྡདཱ་བཱཿཔ་ཉོར་ོངས་ཁྲའི་འགརག ཏགྱཉཱརེག་དང་ཡིདྱ་བེདདང་།  །ཚོར་དབའ་ཤེས་སེམས་པརལ། །བེལཚེ་ངབ་ངཏབཧམསཏེ། །དེནི་མ་ཏྦྲེབས་ཡུངམ་བསྟན། །དེནི་རྒྱནའབབ་རུངོ་བཞིན། །ངཁུ་བཙཾུ 


རྲ་ཉེས་ངངསེམས་བདག་ཉིད་ཅན། 'ར་ ངས་བཞནངགྷཨཱཉགས། ཞེས་གསུངས་ཤིང རོ 


:4 །རྣ 







འབཡའངགྱན་གཞིལ་ཡུལ་དབད་ནམ་ཤེས་གསུམ་ཧྱིཿ 


སུམ་དུ་བཞག་གོ། ་་། ཡཱནཆྦུན་ 
ྱླ ཡུལདྲགཉོསདེ། ཆོད་པ 





ཏྱ །ཧྱིཏནགི་བདག་ཉིད་འདོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། ་ི་ོས་མས་ 
༦ བཾ 













ང་བརའྱའུབབཅིབ་ ་བརདེ་དགྱཏུ་བལཱ་ 
ལྱས་ཧིནཱའགུ་ ནེལས་སྣངབ་ འབརྱཀུ 
ཏེ། རྡོརཾ་མོལས། ས་བོན་ཀུན་ལང་ཞུན་ 
རབ་བདེབ་ ཏི དྲ ཡུ ལ་ཡང 














། 





།འེགཉིས་གང་ཡངམ་ཡིན་པའི་ཚོར་བ་བཏང་སྟོམསྣནམས་སྩེ། དྱེསེས་པས་ཡུལ་ལ་མཚན་མར་འཛེན་པའི་འྱ་ 


བཔོ་ལ་བདག་ཡིནཔརའཁྲུལ་ལོ། །རྒུམཚནདསན་གཅུངའིཛན་གཉིས་བཛུམྱི་ཚོས་མཐུག། 
ཅེའངམ་གྲུབ་པ་བཞིན་ནོ། ་སམ་པཔ་པ་བའ། 


ནྷྷ་ཡྦས་སྲཿབའདའ 
སོས་སྲྲྲསྤ་་ ༦ རང་བཞིན་གསལ་བལ་ཉོན་ཡིའཏུང་། བྲ 













ལོ ནྩོ ཿབསྭ་ཡུམ་གཞནཿཧོོགགྲངགོསོ། 
བིརངཙལ་ལསཏེ་བརྩས་པབའི་ཚོས་འདིདག་སེམས་ཉིད་ཅིརབག་ཤིས་ལ་གདོདནས་མོྱཐོབཞིང་ཡོད་བཟའབུར་བའིསྲདྱ་ཁད། དཉས་ཉིགསརསམ་དཟངགིསའབལ་པུལ་དབྱརབས་ཁླབོ། 
པ་འབའཞིག་ཡིཞྲས་ཁྲཁུལ་པའི་གཞིའངསེམས་ཡིནཔས་སེམས་ལས་ལོགས་སྭུདམ་ཙམ་ཡ 
པས་སྦོ་བཏགས་བ་ཡིད་པ་ ལི་སྨི དོ ཧགུམུ་མེད་བ་ 
“རྣམ་བུའགགུ་མེདལ་ནབ་ ། ཤེསྤ་ས་བ ྲ་བྷ་ལ་བྭཏེ ནཿ 
པ་སོགས་འཁོཿ རལྤོ་བམའྲི་མདོཏདའི་དགོངས་ཁགེལན་པྲས་ཡསྦ་མཆེར་བུཿ ང་ཡངའདིདཿསྫོཿོ།ཿ ཛཿ འབའ མགས་ྱོ་དརནམས་སུརྱབངངཞན། 


མཿ 







འྱི་པིར་རྲོ། 


།དེལྕུར་ཧྭ 
ོས་བསའ་ 


སྲུ [ཐོས་པ་གྲགས་ཧི་ུང་ྲོ་དྲབ་པའི་བརྡད་ཤེས་བརྩབའོ། །དྭེལྨསེམསཏི་ རྭ 


སྱ ཁི་རེ་གཞིདྷས་ དུམ་རྟོགས་པས་ཡུཿ ཁུ 


ཙིཧྩཾཿཧསཱཏཱ་ཀངདྷ་པང་བའསོངཔདེཏིད་ཁས་ལོགས་སུ་་ 
'བྷ་ནམསྱ་ཀིལུངཤི : རྒུནུག་པོབཏོད་ 


ཅ་ལག ་དོི་ཅབིགཅགཔར་ འབྱུངསྟེ། .ཧེབུང་། 





༣གནས་དབས་དེཉིདནས་ཁྲབུལ་པར་བཛོད་ལ། 















༥ རླ 


¡ འྭགོ་བའིཕོང་བཞིནགཞནམ་མཛོང། རར རུས་འཁོརའགེལ་ཆེནདུ། ཇིགས ཟཔ མདིག་པཞིའདྲིརསོམསཅནནམས། 


ཅརཾཀའི་སེམས་ཧི་ཐག་ཆགས་ཀྱི་དྲིམ་ཐོ་ ༢ །ཁོར་བའ ིབགུ་ཚོགས་བྷུབལ་བའི་སྲེ ས་སོ། _ །ཞེས་འབྱུང་བ་དང་།, - ཨེམས་འགེལ་ལས། གུན་ 
༡༡༨ ༠༤༨ - _  །།གཉེས་བདེས་འཁོར་དངའའིདྡནུ་ཡའི། ¡ 


ཁུ ཆི བྱ་ཧིབ་ྭད་ཡག་ལ་ཏལ་ ོ་བཞིནད་འབབ་མའི་གུན་གཞིདེ་དུན་ཆད་པར རུབ 
ད ཉོགབརྩའདབ་ཡདཡིནནྲོ། ལར་བར་ཤེས་དཔབཅས་པའི་ཡིད། །ཏགཏུབགཱཚགེས་འདེབསྲ་ཁཧེད། ,ཅེསུ་ཏྐཏཱ། རྣཿ ཤེས་བ་ཡིདལསྤྱང་བ 








དུལས་འགོ་བཟམ རློ །ངལས་གནང་གསུམ་ཕོ་ཡངབྱང། །ངཡིས་འདི་ཀུན་ཁྱབ་ཿ 
ཀི་ཐེག་མ་མེད་པའི་འདེད་ཆགས་ཀྱི་བ: མྲ་ །ཞེས་སོསས་དང་། ;བདུད་ཅེས་བ་བཞིསེམས་ཅནྡ་རསཿ 













- 












° ༄༅། །ནམས་ཞུན། །རྨརབས་བཞིན་དྲུནམ་པརགཡོ། །ཞེས་གདུངས་ས། །དེ་ལྟརས་བོྱོ་དུན་མ་ཆདཔ་ལས། ༧ དེལསྱ་བུང་བ་འཁོར་ ཀྱིས་ནི ཉེ། གོངདུ་གན་པའིམརག་པ་དང། ཚོརབ་ལ་པདཱ་ 
ལུ པདེའཕེལ་བས་ཆག་ས་པའི་ཡུལ་དནདགེརབ་ལྟེནཔ་སྟེཉཿངསཔྨ་རམབ་གསུམ་ཅིས་འདཅེདདདཔ། ˆ ་་་ ༧ ༥ ལུ ཧེ -# ཐོ ཤིསྟེ། སྩས ང། 
ར་ཏ ཨགམརིམམ་བཞིན་དལའོའྱི་ིརདོ། །བེའ་སོབདཔན་གླགབྱསིས། གསུམ་པོ བདུན་ལསྤུ་ཀང། །གསུམ་བུངསིངཔའིལཁོར་ལོཧཱ། །ཞེས་དང་། ངང་པོབྱང་དདདུག་ཉོདམོངས།། 
. ༤6 །ལག་བཅད་ཡདྦ་སགབསསལ་ཡིན། ཧེ ཐབ ་་འ་ཡོ་ཆ་ི གས་འདི རི | 
{ གངགོས་པགལ་ཆེབ་རབསྟན་པའི་སདྲདསོནལམ་མཛདཔལོ། `$ །།ཉིས་པ་ཤུགས་བསྟན་ིདོནནིཕགས་པལ་བོརབའི་ཆོསསེམས་སྣར་དྲགསན་བདེས་ཁ་བྱབནལས་འདུས་པའི་ཆོསྣ་ནམས་འངིསམས་སྣཔཅོམ་དུ་གོང་རྲམས་ཏེ། ཨ་བྷབས་ི་བག་ཆགས་གོཔཔ་ཆེས་ 
པསྐ་གུབ་པའི་དངོས་སྣང་ཕགྲུ་བརྣམས་སེམས་ཙི་གཉས་ཚུལཏང་ཤིནཏཱ་ཝགལཁ་ལྟ་པའབཱག་པས་སེམས་སུ་གཏན་མ་འབེབས་དཀའ་ཞིངདེགཏན་ལཱ་འབེབས་ཐུཁན། ིམེ་ཡི་ནམ་གཏུས་ཆིགན་ཛུལཏིནབབེས་སུམཐུདཔས་དེདའ ཊཔ་ལ་ཚགས་མེད་བའྱི་ རརལོ། 

























།དེས་ནྲམྱ་ཛ་ | 
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¬ = སུ 
ཐོབ ོསཉོོདོཔཆས་པའྲི་དབས་སོམམ་ཡད་དམ་ཤེས་གྲུམདཿཞགཔ་ལྟར། དྲིམ་དཔལ་བའི་ཚནའངྱཝ་གཏཡ་དྲ་ནམ་པར་འཇོག་པ་ཡིནནྲོ། །དའྱིྩབཏྨུབསཾསྭས་དཔའལམ་པ་འི་གདོས་གོབོསོའོ § 
ཡམ་བརྡརབཡོགས་ཀི་ཡན་ཏནདྲ་ཝ་པཞིང། བིམ་ཟམསཿ་དཝག་པན་གཞིའི་ཡོནཏནམཐའདགྲ་པབརྦརབའདིིུྱརས་པརཧུདྤ་བ་མ་ལུས་གསུངས་པྭ་བཤིས་པདྲ་བའོ། །འོནོབདྲོ། 
ཟླ་བགྲགསཕུས། ཤེསྦའའི་བུད་ཤིརྐསམ་པོམ་འུས་པ། _།བསྒེགསངསཞི་དེྱལནྣམ་སཆེང། ཉེ ཨ་འ པཁགགཔའཔམེེད། །སེམ་སཱའགགས་མདྦེབ་ཡེས་མཛོནསམརཛད། ་ ཅེསྱ་པཔྱདུབབྲཉས་པའིཚ་ལུས་འགགས་པར་བཤུད་པ་ཐིལྦའཔཞིན། མུ་ལ 
སེམས་ཡིདྷ་ནན་ཤེས་གསུམ་ཧྱིས་བྷུཿ ་པི་ དབདས་ཐདེ་བཟེན་པོ་ལ་བཛོད་ཡས་དོནྱིར་ཁགག་གནས་གསུམ་དང་བལབ་ཡིནརོ། ཝོ བགད ༨ ྒར-ྒ ྱིདྱིངས་ལས་ཐ་དང་པ་ཡེདབསམ་དཀ་ 
སེམས་ཀྱི་ཚོས་ལས་རབཏུའུདས་པ་ཡིནད། །དག་པའིཨཾམསུལསརྣམ་བྱང་གི་ཆོསརྣ་ ཡད་པའ ཛན གདུལྱ་བའི་ཤེས་ཧུདཅུངཐཾདདག་པ་དང། ཛལ་ཆེརངམཔའི་རིབ་པས། །དྲཔ་ངས་པུའི་ལ་འབ 
ྱི ལང་ལིཁོར་ཆསབས་་མསཅད་སས་ུ་གཏན་པཏེབས་འ དགཔ ཤེ ཐེགྲ་པེན་པོའི་མདྩོརདདཀོངས་འབྲེལ་དབབཅ་སབལས་ཁུཏསེ། ་ འེན 
















































[ཧུ་ཧུ མ་ཤེས་པ ྱོ་ར་བཅུངབདམེད། །ཅེས་དང་། སྐད་དུ འབཞིནདགུབས་བམས་ཏོད་བོ བདྲེ ཚོག་དགབའིསམས་ཏིདདེ། །སལ་དངདཔངཔོའིརབབཞིནནེ། སེམས་ལས 
ཧཱཿ རོལ་བུར་མེདྱཀད། །གཟུགས། པྭསངབྱ་ནམས། །སེམསྭ་ཉིད་ཁོན་སྣངབ་ཡིན། = གསངབཅུ་པཔོདྱཀྱི་དུད་ལས། གོ ་ན་བཏོགད་སངས་རུ་མདང།  མས་ལས་མ་ོུགསཆས་གཞནདེ། 0 
ཀཀ  སོབ་དཡོན་ ཅསྦྤ། ༣༢༨ ༧ ༼་བའྲེསས་ཧཱག་ཁསུ ཧིཉིསེམས་ཙམ་མོ། །ཞེས་དུང་། ལངཀརག་ཤེགས་པལས། །བག་ 
༼ ཆགས་ཤིས་དིདྲ་ཁུགས་པའི་སེམས། ¡དོན །ཞེག་ཏིང། ང ཤྷུ་ ད་པར མ་པ་གཉིས་སྱུམ ཐོབ །ཇིཉྟར་འཇིགརེནའཇི་ ས། ༼བདགྱ།་འཛུནལས འཁར བསྟེ། 
ཆགས་ཐད་པས་རུ་ངན་འདས། ཞེས་འ གགས་པས་སངསྦྲ་དྭས་ཏིད། ± སི 
མེད  ཅེསྤུར། 3༠5༦ ¡ སིམ་སཾཉིདགཅིག་པུ་གུན་གིས་བེན་ཏེ། །གཏལས་ལིདདབྱར་ངན་ཁདས་འཕྲོབ། 


རན་པའིཿ | །འདའ ' 
པོ གྲིལ་ལ་ །། „གཟུང དཔའ རོབ་ཡི། ། པི །ན་དེ་ཉིདདེ། འདོད | 
།འདོད་པའི° 


།རྣམ་ཤེས་ལས་ནི་ཐདང་པར། ྱིརོལ་དོན་ེའགུའ་ཡང་ 
ཅིས ¿ འི་གི་ྐོང་ྱིང་བདའ་ྱག།ཚལི། ་ སསེ།། ཛཾ །།དཏིས་ 
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རུ ཿ 




















ཌི ར་ རར་སི་བོམ་ ཁི. སེམས་ཙམ་པོལ་གནས་ནས་ནི། ༠ །སྐལྷརེནནཡཱས་ཀྱིས་དེ་ཡང་སང། _ ¡མ་བད་ཤེས་པརླསབལ། །སྣཚོགས་འདིའི་སེམས་སྲུ་གྲུབ། །རྣམ་ཤེས་རངབཞིནགཔཤེན། །དོནི་ི་དབཤོདྱཧོ། ཀཾ 
ཤུ  དཔ་བསས་ཉཧཆས་ཧཱཿས། །ཐུབ་པསུ་བསྙནྦ་པརྦ་གཔཛདདྲ ༧ །ཧིས་པྲ་རུམས་ཀླི་ཕག་པནི། །རདབབའྲིར་ཡིནད།ིདཡིནུ། ཡ་ འ ཧོཊ་ི ཞི །ཉིདབདག་ཏིད་གཅིག་པུ་ཡི། །ངཔསཡས་ལ་བཏགས་པ་འིན། ། 
¿¿ ཐྱྱིགཆེན་དགའ་བའིབདག་ཏིདྲལྫ།  །ཆེ། ཛཿ ¡་མམ་དི་དོདནསམསྱོཏེ 2 ༼རཅས་ུས་ྱིནི་ཡཧོདབ་མུཿཀུསས། ཾ་རྱན་ལས། དམས་ལས་གཞནམད་པར་དྲི་དོང་རིག་ནས། །དེནས་སེམས་ཀང་མེད་པཉིདད་རྩོག 

ཤོམ་ལཱནཔས་གཉིས་པ་མེད་ཕིག་ནས། དི་ལྟཏུཔཆོས་ཀིྱའིཏས་ཞགོས། །ཞེས་གསུཏས་པ་ལྟར། ས་མི ཟིང ལི་ལི ༧ 3 འཿ་ .་གྲེའ་ད་་་ུང་ འའ 
















(འཛུད _ །མཐའ་བ་སེམས་ཅྱི་ོས་ཉིད་ཏོགས་ཁམ་ཡྲོག ¡༡ཧེས་ཁམ་གོཌ། དེའི་ཏཔ་དོའི་དོན་ནི། རོད་གའ་དང་གདའ་འིམསཔད་འོདདབགས། ་ ༤ རོ རྒྱལ་བཟམས་ཅང་” 
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ཕས་སེམས་ཅི་ངབཞིན་ཤེས་ཕརྦུབཏགོསལྲི་ལོཌི། དེལ་གཉིས་ཏེ ས་མ་བ ་ཡིན་མིན་ཧིམཐའསོའབའོ། ༈ །།དཔཔོསི བ་འ །མེདརམ་ཡིནལ་བོར་འདས་ཀུན་ཅིགཞི། །འགལ་འདྭ་པ་ཡདབུང་ ་ 











།གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེསྦརངམ་གཟིགས་པའྱི་ི། ཅུ རན་རྩུག་པོ་བཀོད་པའིམདོལས། སེམས་མེདཙམ་ཕོའང་ཡོངམ་ཡིན། །ཚད་དང་གཞལ་དང་གཉིག་མེད། །ཅེས་དང། ཤོད ཤོགས དླུང་གྲིག །ཕྱིརོལ་ . 
༥ གཉིགའིབརནའང་མི་དམིགས་སོ། ས་མི་བ ཡས བརྟེནདྱ་མེདཔ། སྣངབ་མེདཔ། ནམ་པརརིགཔ་མེདཔ། གཉམཔ་མེདཔའོ། །འྲལཔསེམས་ནེསངསྤྱ་རས་བམས་ཅདྱ་འིས ༈ཀངམ་གཟིས་ཇི མི་གཟིགས་གཟིགས་པར་ཡི་ 
“' འབྱུརརོ། །ཞེས་པ་དང། ཕྱུམ་ལས་སེམས་ནིསེམས་མ་མཆིས་བུ་སྟེ་སེམས་ཀྱིརངབཞིནནི་འོདགསལ་བའོ། །ཞེས་དང་། རྫུདྡནམ་སངམངོན་བངལས། གསངབ་པུའི་བདག་པོ། ལམ ཞེའུ སསལ་མ ཆས་བ 
ཇི་སདརང་གི་སེམས་ཡོངསསྲུ་ཤེས་པརྱ་བཞེན། ཛེ /རྣམ་པརརམ། དད སུལ་དུའམ། མོ འདུ་ཤེས་སུའམ། འདྭ་ཤེད་དུའམ། རྣོམ་པར་ཤེས་པར་ནུམ། བདགཏའམ། བདག་དི 

(- -རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཀིབརདཱ་ཡོངས་སུ་བཙལ་ཀྱངམི་དམིགས་པ་ཡིན་ཏེ། དན་བསམ་འོ་བདགཔའ ད་་བ་མདའེབརནབཅམསནམ་ བ་ཁ བྱ 


གཟུངབརརམ། འཛིན་པརརམ། དག་བརརམ། ཧཱ ཁམ 
བའྱི་སོ་ཆོས་སྣངབའིཚུལ་དང་པོ་སེ། - ཤས ཆགས་སོ དད །དེསནྱ་ཧམ་བས་ཚོས་ཀྱ་དྲགིརས་ཇི་ཁ་བ་གཟིགས་པརགདུངས་པ་དང། སེམསརཔཔིག་བབགསལ་དུགསུངས་པ་ནམས་ནིཆོས་ྱྱིརྱིངས་སོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དྲ་གཁ་བ་ལ་མཚོན་མ ཅུརབ 






















རོས ཊོ་གོ ་གནགམོ་ཉ་་མསོམོསོགས་ིཤོས་འགརའོ། །གཞནད་རབགིས་རང་རིགུ་པསོགས་ཀང་ 

འགལ་ཏེ། ' ལངག་ཤེགས་ལས། ཇིཉརལ་གྲིས་འབོདོས། །ཇྷ་བསོརམོ་རངཙེ་ལ། །།མི་གཅོདརེག་པ་རལྱི་བེའཔ། །དེབཞིནསེམསིས་སེམས་མི་མཐོང། །ཞེས་དང། ོད་འཇུག་ལས། ཇི་ལྟརམརཔེ་རངཔཾ།དངོས། །ཡུངདག་གསལ་བརེདབཤིདན། ་ 
ེ་གསལ་བྡ་བཆིནཏེ། །གངྱི་རམུན་གྱིས་བསྨིཐས་ངུ་མེད།, ‹ ལུ བས་ འུ་སགསས་ཅི་། བོ །ཆག་ཀུངགཉིས་པའི་དོི། ཿའོནསེམས་ཆྱིརངཞིན་ཤིནཏུ་མེདིངམིདིགས་པ་ཉིདདགྲབངངམ་ཞེན། དྷེ་ཕརདངམི་གཟུངསེ། སེམས་དངབཞིན་ིས་དག་པའི་་ 
རརམདམ་ཛར་དལ་ན་ལས་ཁདམ་པརྨཆཉླནངཙ་ད་ྱདས་རགསཔླཏ། གཞིད གསཡགུ་ྟོག་ཡྱི་འབསའཁམསུ་པཡན་པའྱོ། །བེ་བངཚའས་བསའཔའམ། ཁམས་ཡོ་པསནིསའུམཔས། །པལ་ཨཊ 
ཐོངབརའགྱུཌ། [།ཁམས་མེད་པས་ནིལས་བྱས་ཀྱང་། ངས་འབའཞིག་སྦྱི་བར་ཐད།... །ཅེམ་དང་། ཁན ལབ །རྒྱུ་དངའདྲ་བའིའབྲས་བུ་འབྱུང། །ས་བོནམེདཔ་འབྲས་ཡོདཔ། ` །ཤེས་ལནགཔ་གིས་སྦྲུབ་པའ་ུས།' , །ས་བོན་གྱརཔ་ཁམསྦ་དེ་ཉྟེད། ། 
ཅུ མས་འུན་ཙིཉེན་ད (འདོད། །ལི་ཅསྱའབང་རྱ་བི།། །སངས་ཆས་གོོ་་ཕླདཔའོ་བརཱཧྱཧུང། །ཞེས་སོགས་དཔེ་དངབཅསནས་གསལ་བཟ་གསུ་ངསསོ། ༢༥ མཚནམརྦསངབའི་འཁོམའདས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཅད་དངག་ཤིས་ལ་མི་ 
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„1. 
ཿཌ 37 











༣ 












ཧཱཾ ཧི ¿ 


པ་ཡི་ནིདམ་པརའདོད། །ཅེ། 
གདོནཆེན་ཕོ་བསལ་བའི་བོར་ཏེ། 
ཞེས་བསྟནཔ་ཡིནལ་འེའིརྒྱུ 

ཁཛཿྱིམདོལས། པ། 


23. བོ་མ ཤན པ་ལཁསཔའ་འོགདདོོ གཏག འོ ཞགོ་ཞིའོདབོོ་པིའོདོ། །འོན་འབེརལ་ཐ་ འི” 
| །ལོདཔ་ཡིནི་དཔ་བརའདོད། །རྣམ་པཏཱལ་དམིགས་པ། །དཔིབ 
བས་པའི་དགོས་པའངཉོངཔ་ཉིད་དའཛིནངའི། 


༄༅། ˆ །གཞས་ཤིའཡོདབ་བློལ་མངབསསཱཿདྱ་སབཛང་གི་ཀོ་འྱིདཔ་ཡིའགྲུལ་བའི་དནདེ། སེམས་ཀྱི་རྔོརདང་། 
མདྒོནམསྭསཱ་གཙངཌག་བདེབདག་གི་ཕ་རོལྱཅྱ་ཧིནབ་སོགས་གསུངས་པ་དང་། ངྲ་བལ་བའྱི་ཡེ་ཤེས་སོགས་གསུངས་བ་ངི་ལརྭ་དབཞེན། ་དེནྱི་ཧཱན་ལས། མེདབགུ་ལིནདེའི་ 
རཔ་བཤིན་ཁིམ་དག་པའད་ཁནཉིདཔ་ལོསམཚན་ིས་མྱིལདབ་དང། ཐློ་ཡི་ཡུལ་ལས་འཞསཔ་དང་། - གནས་སྐབས་གཞན་བུའགྱུར་བ་མི' གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། ° །དེལྟ་པགསུཿ 

བཿ མདལས། བ་ཀྱར་འིཛནཔ་རི་རབ་ཙམནིསཱ་ཡི་བདག་མེདཔབའཛེནཔ་ནིད་ལྟ་མ་ཨིནནོ། །ཧེས་སོགསདཔ། ཀླུ་ཞབས་གྱིས། = སྟེངཔ་ཉིདལ་ལྟཉེསན།  །ཤེས་རབརྲུང་རྣམས་པུངབརའགྱུར། ] 
ཤིནཏྦཐཱ་རད་པའྱི་ཕིངཏེདཔེརནནདབས་ལ་ཐའྲི་ིརབཀུ་སཱ་ནཁཏཿབས་བྲཀ་སྣནཏི་དདུགྱ་སོངབཏ་བུའོ། ཌི 











ཐ་ས ༩ ༦ པ་མ 
༤ 





ཅོས་འཛིན། དཔ་ཉིད་ལ་དངོས་པོར་བྲཟུངན་འཇིགཏེན་པ་ལས་ཀུང་དངོས་འཛིན་ཆེབརསོང་བས་ཤིནཏ་བརད་ 
ོངང་ཡསཔ།། ི་ོ །གངདག་སྟེང་ ཉད་བྐོལ །དེ་དག་རྙེང་ཉིད་ཤེས་པ་ཡིན། །ཞེསདང། ༡ གལ་ཏེསོང་མིནཇུར་ཐད་ཡོད། །ྟངཔལ་བཅུ་ཐད་ཡདཔར་བཅུར། ང་ཡིད 




















སྤྲམོདབརག་ལ་འབུད། པཾ །ལྟ་གུངེས་པརའྱིན་པར་གསུངས། ལ་བ དདགབླམ་བཅ་དཔར་གྲགངམ། །ཞས་ཁྱབྟ་ར་ །ཞེས་འབྱུངབ་ལྟ་ཤེས་པརབྱའོ། །ཚོག་དཔགསུམ་པ་དངབཞི་པོའི་དོནནི། དྷེརརསེམས་ཅིགནས་གས་ཡོའ 
ཝི འངམེད་གཉིག་བཀག་པ་ཡིནྦགིགཉིག་ཡིད་རབྒསུབས་པ་མ་ཡིནབས་སོ། །མདངན་ཡོདེདསོངི་སོངལསོགས་གང་གྱིས་བངབྔཔརཡིདུས་ལ་གང་ 


བཱ གརབ་ཤདན། བཞིགཅིག། ན། དེ 
༣ ¬ ་ 2༡༦ གེད 
དེ། །ཀ དསནགས་ང 
། ཀྱིརྟཱཾབ་ཏིད་ཅེས་བྱ། །སངས་རྒྱས་གུན་གྱིས་བཤད་ཀྱངནི། ཡུང་མ ར་ཤིང 





༤*༩༢༨༨༩༠:༤-༧༠༦༩༠:༠:-༠༠/-༡--༡--. 


° རམ་ིས་ད་འརད་ྲགསཡིགསས་ཤས་འགསམ་ོོ་སིཚནི་སཌདཔོོོགསསོ་ ཆེ་བ་སགདམས་པའྱི་འིརབེལ་སོནབརམཛདཔའོ། རཿ །།གཉིས་པ་ཡིནམིན་ཅིམཐའ་སང་བཞི། འ འདི་ཡིནཞེསྱ་བགང་གིས་མཚོན་པ་མེད། །འདྲིམི རེ 


ཅོས འའ 
།ཞེས་དང། ནམ་མཁའམཛོདྱསི་མདོལས། དངས་པོ་དངནིདངོས་མེདྱཀི། རིས་ །སྟོང་པ་ི ིདཾནི་སཱ་ཡིས་བསླགས། ° །པྤ་ལ་སྙོངཔ་ཉིདམེ་དངེ། དེནི 








ལ་རེ གླུ་ཞབས་ཀྱིས། +` སེ་ིད་བདུང་ཅི་ 
མེད་བྫངད་པ་ཡེད། 


ཊངེ་ཡི་དོནནི་བརྗེདདམེད། །ཅེསགྲསཌས་སོ། པཔ ོ་ | ུ་པ་དམིག་ཤིང་དབུན་མམནཔི་གནསཔ་དེལ་བསའཛུ་བབརརགནང 





| 









། 


། 








 ""་ྱ་ྣ་ཀཉྟམྟཛ༩ོ༨““ “༡༢༡༩ 


༡: གུང །ཐློལསའདྭས་པའིཿཱས་ཏིདའདྲས་མ་བས། ངོ་འ ༡༤ འདྲའདོནནྲཾས་རཡོདམེད་བཀག་པཏོདྲིས་ཤེསྤ་དུས་ཁཿདུང་ཟད་བརོདོན་སེམསོ་སྱ་བབབཞིནརཐའྲལདོལ། ས་ཧེ 

` །དོནདུམ། མཾ སྒ དངད །ལཡ་ཚོན་བརུབ་བའི་ཚོས་གཏནནསམ་གུབ་པའྲི་ཡིརར། །དེ་བཞིན་དུ་གཅིག་དང། དུམ་དང། རག་ཆད་དང། 85 ཡོང 

རྨ ཧཾར་བཀག་པ་ཡེད་བའམ། བྲལ་བདེཉེདདེ ྣརདྣྨྫྫླྫླད་ མ་འ ལས། ° 

' །སྐྱེ་མེདལ། ཧེ ལེ = = - ༢ ༩ +¬ = ཁུ ོང དས དག ། 
༩ མེ་གསུང་ གགིསླ་བོལས་འདས་བརྡ་སུར་ ! པཱས། དར ཁ་མེ་ 

ཁ་འ རི་ཡི ཀཀ ་ མས་སོ ±; 



















































ི་ོ བེས ི་ོ 
༢༠ །སྟེཿཉིདསྙིང་རྗེདཏྱེརམེདྲཔ། འྲིནལ་འཕྱོར་བདེ་བཆེ། །ཕྲ་རབདུལ་ཧིཆོསཉིད་འདས། །ཧེངཔའི་ཚོས་ནྲི་རམ་པར་སངས། 
བབབ་འབྲུག་པ་མོའགཝ་བརྙ།ན་པཀི། འཉིདྷ་ཏོགས་འཁོརབའྱིོམཚོ་བའབོད། ]འདིདཏོགསཞས་འསྱངས་གཏན་ 
ཌཱ རར ཌྷ ང་གིརེན་འབེལ་འབུདལ། འདི་ཉིད་ཏེབ་སན་འུགས་ལོག་ 
: ཏེད མ་སས་མསི་ག་ི་འིསཆོསསཅདལ་ཁས་སཆས་ཆ་ཞོས་སི་པང གནཅས 


+ ཚལ 5༢ 24 ཨིད ཤན་པ །མཚོནམ་མེདདབདོད་དྭུམ་ད། །ཚེས་ཀི་དངས་ནྡིརམ་གངས་སོ། །ཞེས་འདུངོ། །བསཔརཤོ 
ད་ཝར་གཏཏ 


༩8, 











རི་ས་ |ྣ། ཀྣ{ྣ ༦ 5 5 





ཉུཾ་བྱིས་གདམས་པའོ། །འནཿམརིགླུག་ཁྭཝརརོན མས་ཐམས དོ་དགོང འདྷི།བས་གོང་སོ གཞོ གོམ་ོསམོ་འགོལོ། + །།ཀཀོཏོ་པོ།ཁོགག་ོཅདཔའེདནང་།། 
ཤཱ རྫོམབུས་གཏན་ལ་འབེབས་པའྲིཛུལ་ལ་གཏིས། མདོངྒབྷསནཔ་དང། ཆས་པརབ་ཤད་པའོ།། (¥ ' །།དང་པོན། བློསྦརས་ཡོར་ཁའྲི་ཞོམ་ཕྱིསམ་ ཅག ས་པ་འ ཐའཛའྲི་ནུངགིས་ི་བྱསོད་པར། །མ་བཅོས་གྱུག་མ་ར་བབུས་འཇོག་ཤེས་པའི། །མམས་དོན་ཏམས་ལེའ་ཡཁས། 
@ པཔ །ཅེས་པ་སྟེ། ད་ཉི གཡན ཤས་དའི་ིས། ༩དང་པོར་སྒོམ་ལ་འཇུཤ་ཚུལ། བརད་སཏྲལ་པར། རའྡངོགྲ་ཚུལ། མཐར་ ཛུལ་ལོ།. † _ །དང་པོ་ནི་བླ་མམཚེག་གིས་ཕྱིན་བྱིས་བརླབས་ཤིང་། ཟབ་མོའིཌོསླཀོར་ཤོངབ། 
ཌོ ཏེ དབེན་པཞི་ འུ ་ལ་འཛོརལ་ིངེ་ཆག་ན་ཏར་བཀབངོསབྱགཔབགས་པའི བོ ཀལབར་ 
ོ་ རས སྡི །ཤིང་ནཛས་མི་སྟནངོད་མི་ངིད། ིས་འགབན་གདང། རནཿ་ཞིགཱ་ཝཱན་ཅིག་བདག་གནས་འྱགུར། །ཡུག་གཡྭལ་ཁངྟོང་པའཝ། །ད ད་ཤིག 
གླའི = ་ག་། 2༦༦༠: སས ཀཀ །རཞིག་བདག་ནི་ཏས་པར་བུར། །ཞེས་སབ་ དའཇཛག། གསུངས་པ ངདུཔནཔའིའུ་ས། 
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སུངས་ཏི། 
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པཔ རོ 


སཱ་གཙེས་བསྐ་མ་བདེ 






ཀལ་ལ ཇིཛོོོསྲགཔཨསྣསྣ ཛོ ེ་ཡཁྨ་བོ་དཔནམ་ཝྭཉེ་བཟིགལྔ་པ་། 
།དམིགས་པ་བརན་དཔགཅིགཔུ་ཉིད། །བདག་གིས་བ་འསེ་འདྲི་ཉེད། ། 


།མདའམཁན་ད་ནིགཞོནནུམ། 


ར་ཀྱིས། ནམཞིགས་རྩས་མོ། 3༢༤ ༦ 
ག་གེ ི་ོ འགམ་ཡ་ཨུར་གཞའགི་གགིས་རངས་པ་དང་། ཡངདབའིརྱ་ཆབ་ལས་མཡིན་བཟིསས་པ་༢་ 
ཕྱིནནས་བདབར་ཉལ་བ་གཟིགས་པས། རབྱིམ་སཱངདགོས་པརམྱའེནུ་པདང་། ཚྔོན་བཞིགནགས་ནངིདགས་འཚོལ་བའྱི་པི་་གཏུའགོ་བལས། དེརབསམ་གཏུན་པ་ཞིག་ཡཐོང་བདང་། བོངརང་ཡང་་” 








།ཆེབ་ཟངའིང་ཤིམ་སོངདང་། །དབེན་པའི་ནགས་སུ་གམས་ང་དང་། 
སྔལ་ཞིཿནས་སཱདམི་འོང་བར་བོ་ཐག་ཆོདཔས་བདེ་བ་ བགཉིདཡོག་པ་གཟིགས་པས་རེ་བ་སང་དགོས་པར་མབེནཔ་་ 


སུའིལག་ཏུ་ ཡོདྱ་ཁང་མོད་པའི་གཞི་ངའྱགུ་རབ་ཟང་བིང་སང་ ང་དགོས་པ ས་པར་མའེན་བ་དང་། དེ་བཞིན་ 


དད ཤཱ ཤེན 
ན་པར་གུར་པ་གཟིགས་པས། ༥ གཟེན་མ་རགམས་དགོས་པར་མྱ་ཁེན་བདང། མདའ་ཁདགིག་ིས་བླ་་སཏེམད་པའི་ྩཆལོྲས་ཅསམྐདྱདནམའགོལམམ་ོང་་ཅགསལུམ། སེམས་རེ་གཅིག་པ་དཀོས་པར་མྦའིན་བདང་། གཞོད་ཏུ་ 
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-----༄༅༅-----༤༤༤༤༤༨༤༤༨-༨༤༤༨༨༤༨༨༠༤༢༠༨༠༨༨༤༤༠༧༥༢༢༤༨༠༨༤༤༢༤༡༤༤༤༨༥༢༠༠༠པཔསཔམཿཿར༠༤༤༠༩༠༩༧༤༠༠༤༤༢༠༢༤༤༠༠༤༥༤༤༡༤༥༤༠༠༠༠༤༠༩༠༠༡༧༤༠༠༢༢༢༠༤༠༠༠"སཟསླ་བ༡༡མ་ ༤ ༤༡༡༡-༡༡-༡༡ ༡ ༢ ༡ ༥༩༥༥-༢༢-༧༤ ༥ 















མངཔོའལོལ་བསམ་ ས་བོད ས་གདབ །ུཕསདདགོས་པར་མཁྱེན་པ་ནམས་ལ་བརེནནས་དེབཞིན་དྲམཛདཔསཏིངཔའིངེན་ཡུ ཡུལ་དུ་ཐུངབ་ཁགྲུངས་པ་ཡིནནོ། །དྭལརའྭུའིཛྲཾསངས་ནས་ཐུན་མོང་མིན་པའི་སྭོན་ 
རཾ དངཾི་བིཏེན་འབེལ་བླསིགས་པྷ་རུམས་ནི་ཐ ཐོག་མརམེད་ཀཨེདྱ་ཏི་ཡན་ལག་ཡིནསོ། རྩ །གཉིས་པ་བརདུ་མཉམ་པརའཇོ་ ཉམ་པ་བའཇོགཚུལ་ལ་ལུས་གནདདཔསེམས་གནད་གཉིས་ཏྱིདངབོ་ལུས་གནངནི། འདི་པ་ འདི་དདངས་མུམ་གསུངས་ཀུངཞརམསྭུ་བྲོཊ་བས་དེའི་ 

འིསྟནའཇུ ༢༨ ༤གའ་ །སཱ་མཐོྷུ་པའི་ཚདྱས་ནོག །འཕག་དྲངམཉམ་པུའུ་ནྱཔར། །སོདངུམ་ཆུནི་བདེབདབཞག །དང་ གསམྱིང་དབ་གོདནསནི། །ུངཐདའ ལབྲ་བལ་བ་ཡེས། །ཇཿ །ལྭ་གུང་ 
ལེགས་གནས་ ཤིང་། །ཞེས་དང་། “ ཇྫོ་ཡིམོལས། འདྭའཾཛམེད་པའི་གནས་གཙངམ། ` །དེནི་ཕྱིལ་ཀྲུ་དཅཞ་བའབྱ།་ །ཇི་ལཱརྩ་བངྡརབ་སེ་མས་དཔའ་ཡས། །ཧུང་རྷུག་ །བྱང་རུཐ་སྙིངཔོརབཞུགས་བ་བཞིན། །མིག་བཙུཿ །མུས་བྲས་དགྱ་སབུས་ནས་དི། །དྲནཔརྩེ་གཅིག་ 
ཀྱ5ཆྷེ། །ཞེསུ་གསུངས་པ་ལག མ་སང་གི་ོསབདདཔབས་བུགཉནི་ཆས་རག སོ དགསགེིྲིིེཾ །སེམས་གནདདི། ལོ གོས་ས་འིགསལ་ཁ་རའོག་ཁང་། སྟོངཔརའཇོག་པ་དག།.. ཟླུ་འའབུགཏུ་་ 
| འཇོག་ཁ་དངོ། ཆེད་དུ་ངོལ་བས་ནམ་ཏོ་གད་གག་པ་དབད་མིགས་པ་ལ་གཏདྩོབ་སོགསཨ་ ཚོལ་བའྲི་སོམ་བམཐའ་དག་གིསམ་བྱསདབཞིགཞལ་ཆེ་སེ། གས་པབ་འདུསཔ་ལས། དཔམབོཁིདབསོལ་བཡེད། བླལ །བསྒོས་པྱ་བྲ་སོམ་པ་ཡིན། །བྷེཝ་རདངོས་པོ་དངོས་མེང་བས། ། 
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སོམོ་པད་མིགས་ཨུ་མེད་བའོ། །ཞེས་དང། ཧེབངོལས། གངིར་ཡིདའིས་མབྱ་སོམས་བགྲ །འྲབོ་བཟམས་ཅདབྱུསོམ་པརྩབ། །ཞེས་དང། ཨུ སྒནྱ་ཡསབ་འཇ། བབ་བཞིནདུ་ཁོངྷསོངདཱ། །དེ་ལ་རག་དཞིག་ཏོག་བེདཔ། །ཨངནྷ་སོངཔར་ 
ལགས །ཞེས་དང་། མདའ་བྱུནཞབས་ཅིས། བདག་དངགཞནདུ་སང་བའིར་བབཞིན་གཅིག་ཤེས་ཤིང་། པོ དཀོགཱ་ས་པ་ཡས་ལུམ་བྱ ། །དེཉིདསེམས་ སི མད་ཅར་ཏངན་ཀང། རྩད 
(༦ ་ ང་ཆེ ཚོ རཀ །སྒངབ་སཱ ཚོགས་ཨགཆ་ཞཟགསྲ། ཞེས་དང མདོལསྱུ་ཡང་། ཤེརྱིནབདུན་བྱས་པ་ལས། ཚེས་གདལའང་་ 
སིས སར ཡ་ འོ ཨཡའཾངའི་ཧེ ོ དཤེས་རབ་ཀིཕ་རོལ་ཏ་ིན་པྲ་སོམ་པ་ལགས་སོ། །ཞེསུ་དང། _ ་རྱད་སྟོང་ 

སྭཁྱུཀངབད། ག་ས་ས ཀྲལ །ཞེས་དང། ཇཱཾགོས་ཆུ་མཚོའི་མདོལས། 





















~~ མསསམམ༩༤༠༡༡མ༡༠༩༥༡༥༩༡- 





དོ ཀྲྣཨཚྨྣ་་ འདྲས་པའྲིརེས་མི་བཅད། 
ནྟ ཌྟསལ་བྱིབློརྣམཏོག་སྦམའིཕིརམི་འྲྲ་བ་ཡིན། བུ་ལི ཟི འསྐཾལ་རྱིབོ་རམ་རྟོགཏྱི་མཇིམདུནཡི་བསུབ་ཡིན། ད' 
ངས་པ་རགོང འི་ལུངདོན་དོསྱ་བསྭ་སྡིནམ་པ 


ལ་བན བཙོན མའ པཔལ་ར་གསས་ཞོག་ །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟ་བགོད་དངས་པ་ 





ཟོབས་ཟ་ གསོ་བཅོས རོ་ོའ། དྲ 
རར ཚོ 


དབང་པོའི་བྲེས། ཇིསདིསི་རས་ོག་པ། །དེསིད་ཐམས་ཅདཀུནོནས་བཛ་ན། །གབིག་དཉིདམ་སུརགས་པ། ད་བ ལ་ །ཞེས་དང། ས་ར་ཧས 
མདུརཏག་པསམབསངཔའྡར 


བསུདགདུགས། ༡ཞེས་གསུངས་བ་ཡིནནོ། །འདྙི་གབས་གྱུཝག་མཞེས་པ་ 
གནས་བ་ཡིནནོ། །ེཉིད་ལས་མྱེས་བུའིདགོས་པའི་མཚོག་དབ་ཁད་བརདུ་ཞཕགས་བསང་རད་དོ། །འདིལ་འངམ། 


༥ །ཞེས་འབུ་ཁས་སོ། །དེས་ན་ཁ་ཅི་ 


བརབསསསསས་རབ 
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ངབ་སྟེ། ཆེག་ཀྱི་རྗ་སྒམ་ལོཔས། འདས་པའྫི་རེས་མི་བཅད་ཟེརཙ ་ 
ང་བ 


ན། བེམས་མ་བཅོས་ནགསལ། རུམརྙོགན་ 
བཕུལ་དྲུ་བུངབ་འདྲིས་གུབ་པ་ཡིནོ། །དེའང་བུ་བཆེན་ 
་པ་ཐམས་ཅདྲད། སིི གསའ །དེཉིདཧུངལ་སོ་ཞེས་ 
སབྒོནསུས་ཅིགྱུག་མ་ཡིན།དོན་དམ་པ་འརདབུཞིཧོ རྱིས་ 


ཡཱས་པའི་ཨཱོའ་འཛ་གད།འའགེལ་དྲུ། ་དྭལཱརཔཔབཞིནམེད་བཉིདདང་ 
དྲ་གབརྩབ་སེ། ཤེལ་བ བའྩོ 









གགྱི་པགྱ་ར་ཆནཔོ་འདིས་གན་མ་ི་ཡིདྱའཌཿམས་ཅད་འགོག་བྷཊ། རྱ་ནག་པ་ཤངགྱི་སོལ་པར་ 


༡༦-༩༢༠༤-= 














།མོཞེས་སཱ་བ་ཡོད་ཡོད་ཀྱི་དེནི་ས་བརྟགས་པརྩས་པ་སྟེ། བཀའ་བྱདད་འདི་ས་ཡིད་བྱེདྡ་རེདུད་བཀག་ནས་འགུགས་པའྲི་རམ་ཏོག་དེའི་སྟངདུདོདཔ་ཡིནནོཤེས་མི་བཞེད་པའྱི་ཡིར་ཏེབ་ཤདམ་ཐག་བ་ལྟར་ཤེས་པད་རུ་བབབ་མདུདུ་སྫོངབརབཞེདཔའྱིཡིར། དྷེལྟ་ནབང་སྦྱོནདེཉོད་ 
ཨཾ ཤེས་།དརོམདྱ་་སལས་ུསགསུང་ཅིདམམགཅད་་གགསྐའ ཅོག་ཐུགས་ཞེནིས་མི་ཐོང་བཞིག་ཡིན་འདགཔས། ངསེིཚཡི ནྣསཏོག་ལ། 
༧  འརམཛོད་ིག་དཔའདིརཔདཔ་མི་དགོས་སོ། །ཌབརགནིནམ་བུཿདབདེབརག ཤེགས་བས་བསྟནཅིངླགབ་པའི་དབྱ་ཤགནམས་ཅིས་གྲ་ཤུགས་བའིལ། དབགོ་དུབ་མ་ཡིནཏཀེ། བླ་མས གུང་ིནཨུ་སོགས་ཀུསོགསིངངརནདང་ཉིན་བདག་ིགཉདོརཅ་ི་ 
གདན་མིན་ཞིབ། །ཛཱཾ་ཡགཉིང་ཡིས་མཚནམ་དཔཉིཡོ་ས་སྱུབུརཔ་གཞནཔ་ཁདོག་གཟུགས་དགུམི་འངེདདེ། །འྱསརམེདདག་གིས་བྱཅད་ཅབའྱབར་བཏུམས་བརྱ་ངབ་མཆོགགིདབང་པོདག་དྲཝན་པ་ནོ། །ནམ་བ་ུན་ཝནཐིགལམཐབའདགྱ་རལ་བའི་བདག་པོད་ཚགས་སུམ་འཛནཔ་འདལལོ །ཞེས་ 
རྣམ་པར་རྟོག་པ་བཅོས་མའིཐོམ་བུས་མཆོག་ཡིའབྱར་བྱིགོ་འཐང་ཁྭགུབ་བརབསན་པ་དགསང་ཅེའི་ལུངགོངདྲ་དས་བྷ་ཝརདབྲ། ནྣམ་སངམངོན་བཱབལས། མཚོན་མར་བཅས་པས་མཚནབཅས་ཅི། །ངོསྲ་བུབྱ་ཆུལ་བ་དམ་པ་བཞེད། །མཚན་མམེདལ་གནས་པ་། །མཚནམརབཅས་ 
འུ་བཟྲབ་བྱང་བུང་། །ཞྟཚནཔྲ་བའ་བའི་གངིས མཚན་མེདཊོག་གིདཔོ་གུབ་ལ་ཅི་སྨོས། - ཐུན་མོངམཛན་བཅས་རིདངསོ་གྲུབ་ཀྱངའབུཔཏ་ུཿབར་བསྟན་པ་དང་ སློཐ་དཔོད་ཀླམ།  ཡིདགཅོརྱ་པའི་ཆོས་ནམས་པ། . །རྟོག་ད་བརྟག་བརྣམ་སཱངསནས། །¡ 
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པས་་འ་ དཾ རི་ནཤ་་ཤ་ྲ་ེྲེྲཔཔསཔས སས ལལ ལལ ་ 














ོས་གོརཔ་བཞིད་ཉིད། །ཆོས་ྱི་དབིངས་སུ་བོམ་པརྱབ། །ཞེས་དང་། ༥ དཔའ་ཐརྡོཇའྱིཕགྱཧབའི་རིམ་ལྭས། ; མངོན་སམ་རྟོག་བལ་དུན་བསིངས་ན། བོོོ་ཞོད་ཤོ། - རཾ 
` འདྲོགམིའིཁྱགརུལས། བེའབསོམ་པ་པོ་མེདབྲསོམ་པའངམེདུ། །ལྷ་མེདཙགསྱ་ཀང་ཡོདུམ་ཡིན། དཇཱོས་པ་མེདཔའིརང་བཞིན་ལས། །ཡད་བ་བང་མངད་ག་གནས། །ཞེས་གསུངས་བསྐུར། ཆུགཆནཔོ་ཉིདམི་ཏོག་པནི་བཅོས་མའྲི་སོམ་པ་ཆེདདྷ་གཏདབ་མི་འདོད་དེ། ཞེས་ 
÷ དང གང་ཡང་སྒོམ་པ་པོ་ཉིདམེད། །གང་ཡངྱ་རམ་བརབཨོམ་པཱ་མེད། །བསྣོམ་བུཉིདྱ་ཡང་ཡོདམ་ཡེན། དཱ་ཡི་སེཉིའ་བྲསོམ་པརྱ་བྭ། ཤསག ཐོ་བ པའི་ཆེདདྱུ་བ་བ་མེདདྲ། ངེཏིདལ་མ་ཡེངས་པརགཞག་གོ། །ངེཉིདལ་མ་ཡེངས་ 

ཱ རོག་པ་ཐམས་ཅངྲ་གོཅུདྲུ་ཧིན་གཞན་ལབྷརེནནས་བྱེདདེ། བནམ་སྦྱེ །གངྱད་ཏོག་པའྱི་རནམ་ཚོགས་བན་ཤེག་བྲ་ཏེནྱབས་མ་བླསདཔ་མ་བཅེས་ཁུ ཆེནཔོ་སྟེ། ༄ཞིས་སོགས་མུངདངབཅས་ནསྦ་རས་པརའབུངཞིང། ཟབ་མོའི་ 
ངམཐུདཔ་འགནུངས་ཏེ། མཚནམོ་བཟང་པོའི་མདྫོད་ལས། འདུས་ལྔ་རེས་དྲུ་པད་མི་བེད། རྨ ་རྡོ་རརིརམིྡ། _ཞདག་པ་གང་ཡིན་དེའགགས་ཏེ། །མ་ལོ་ །མ་འོངས་བིསྱ་ཉྲིར་བའོ། །གངངག་དྭ་ལུརྱབུང་བའི་ཆོས། །དེ་ཡངདེལ་རབ་བལྟས་ནས། །རྣམ་ 
ར། , །དེདག་ཐམས་ཅད་བདུ་དུད། ཉེས་དོ། ངྲེབྦྱརཚོའིམངོལས། ཁདས་པའི་འདྲུ་ཤེས་ནིབདཔའོ། [འོས་བའི་ད་ཤས་ནིང་ཀོན་པའོ། །བ་རབི་འྲ་ཤསྣ་མོིགནས་པལེ་དབཏོགདྱས་གསུ༔ །མ་དུ་འདྭ་ ཤཤེས་མི་དམིགས་བནི་འདྲ་ཤེས། 



























་་  ལ ་་༠་ེ་༠་༅ཧ༅ཙཡ9༡?96!ྗ!ྗ༡༨!༡!:!×:14ན༦ཕཚཙཚ×ལཾ-༨ྨྨ༨ིཾཇ-ཇཇ་པ་༤- 







ཕོདཝིགས་པའིཀ་བ་ལྲ་དན་ཤེསྱ་ཅི་ཐག་བས་གདགས་ཅེས་མན་ངག་རིག་བྷ་ནུམས་གསུངབ་ལྟརྩཾརསེམས་འཛིན་པ་དང་ནངད་སེམས 


ཡེ 


ེ་སེམས་དོན་ཧཱཾཉམས་ལེན་ལ་མན་ངག་གི་གནདདཔཝལ་ནཔསམཁུས མཁས་ཤིབ། བྱིངརོདལ་སོགས་ཕའྟིྨོན་སེལ་བ་དང། ༧གེལ་ས་གཅོད་པ་དང་། 


༣ 


1286 = ཿ ༦ 


ལེལསཏམ་ས་ོགས་སྩེཚུལ། ས་ག ལ་འ 








འབབ་གཞུངངང་ནི། - །སར་མེ་འབར་བའིརྩེམོ་ལམ། །ཱགས་ཨྱིདེཉིདརེས་འབུངགནས། །རྒྱར་མི་ཆད་པའིབས་མ་གཏན་འཐེབ། །ཅེས་པ་ལྟརསྤྱོངངགོས་སོ། །ཞསགདང་པ་རའ 
ཞི་ཉཱག་གནལ་འྱོརབ་སྙན་པལ་ཁངའི་གནས། ལྷག་མཐོང་། ྱི་ཕག་ཅང་འཇུག་གི་ནལ་འྱ དེའིམཚནཅི་ནམ་གངས་བཤདཔ་སྟེགསུམལས། དངཔོནི། ས་རགས་ཏོག་པའྲི་ར་ ། 





ཤུང་ཕམ་སས་སས་ས༩༧༥འཆ༅ས་་སསས་བས་སངབ་སས་སང་ད་སས་ཕསཝངས་ཝངཝབ 





རརར བ་ར འར .ོརོ་རོར་་་་ས་་ཐི༅༄ཆྐུཾྲྔཝྔྣུྲུྣྲྣུཾྲ་།།ྣཾ ྣྐཾིཾ། ་ྲྣྨྣཾྣཾྣཀ༥ཾ།ྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྣཾ་4ྨཾྨོྐ་ 
ཐ། །ཡོངས་ཨུ་ཤེས་པའོ། །ཞེས་སོགས་མང་དུའབུདབ་ལ་ཚདམནྱའེདབའྱིིརངོ། གས་ག གས་བཟང་བ འ་ཞ་གེཧ། བསམ ༈་བཱའི ས་བཅས་ལ ས་ལས 
།དང། : ཇྲིག་ལེདང་། ཡིག་འྱབུ་དང་། རག ར་ ་ 
པྷ་ནམས་ཀཔཅི་རིགས་པ། སྒབས་མུ་བབས་བཞ་བྲམས་གདམས་པ་བཞིན་ཉམསྭམྱུ་བངས་པས་ོནདུམི་འགུརཏེ། [ཟཞབས་བེས། དཔགསཔདོག་ལང ནས ± ༽ །ཞེས་གསུངས་པའྱི་འིརཱདོ། 
ས་བས་ཁྲབས་ཐའྱ་ལགྱ་མཆན་པོཔ་ཉ་བ་བཞན་མདོ་དམ་བུརྱཧིབར། ཇིསྙདད 
ཨཛའཔལོ།། 


, རྡུཀླུང་ | 
ཞིལ ལྷགགིརྣལ་འཛྱིར། 









;ཛརི21,3 









རྨུབཾས་རང་སརཞི། །ག་ཡོ་མེད་ེམས་ཀྱིཆུ་བ་ངང་གིས་གནས། 
ཐཾགམ་ ཡནས་དམག་མེདལ་འཇུགཔགངཅགེས་ཝཔཔདཆག་ཁརས 


ཟཿ རབལསཔས། | །བྱས་པ་ཐམསཅད་དོནཿ རཾ 
ཤཞས་བ་ཧུར། 


རྟོག་དངད 
1 པྲམགས་ཀྱི་རྟོག་པའི་རྔ་རྲབས་དེ་ཆེད་དུ་བཀག པསཡིནཔར་་ཤསའ༽་གཙིལསའངལས་གཞིན 


འཛནལ་གནས་ན། །མཁའབཞིནདྲིམ་མེ 
སྤར་ཡང་རྟོག་པ་དེལ་ཏོད་པརཀྱེད་པ་སྟེ། མཛོནལས། 













།བྱིཿ ས་སྲོས ངང ་ར་་་ ས་པ་སྟེགོངདབཤད་པ་ལ་རདབང་ཐོའརམ་པས་དམེགས་བཅས་དགེགསམེདྱིམཉམ་བཞགརེསྦཅོས༡མསྦ་ཨལིའ་པའམ། 
བྱིག ལུག ༦༤༠ ༡༩༦༢༦༦༩ ༦༣༦༠ ནི་སེམས་ཉེནམོངས་བའིནམ་པདཏོག་པཞིནིང་དགེ་བའིངབརྩརེ་གཅིགཏུ་གནས་པ་ལྱ་བཞིབ། བཛོནི་དཱང་ཀ་རས། ཟལར 
སྱ པི མས ག་སོང །ས མོང ཆེའོ འཁོབ མཚོན །མི་ཏོག་ཏིང་ 
ཿབཇིགཉེན་གྱི་བ་བྲ་མ གིས ཛན་ཉི་དགོ། ཤདེ་འདམ་བར་ 'རྟོག་པ་ལ་དུབྱེནཾགས་བ་དང་ཕྲ་བ་གཉིས་ཡྱིན་ལ།' རགས་པནི་ཡིདས་ཡུལ་ལྟཏོག་པཙ་མཇུང། བྲ་བནི་ 
ཤཅེསབ་ཤུད་མོད། ` ༣༩༤༤ ༩༤༣༧«" ཚོརབདརྲགས་པ་དཔ། ཡུལ་ལ་དངོས་སུ་འཇྱུག་པ་མིཚོརབངེ་འ་བར་བཞེངཔ་ཡི་ནནོ། །དེས་ན་སེམའྱུ་ 
ཤསམསཅིདཕྗ་ད་འོ་བཞིདཔ་བར་པམགནསབ། ཅིཿཤས་འ་གསབ་དོགཔའི་དེལཐམས་བདྲ་འབའ་བིག་གནས་ཅི་པམོཡག་ཡབརབཏནཔའྲིནལ་མམོ། 








༣ 








༩༩༩༢. 














རགས་པ་མེདལ་བརོན་དགས་འགུབ། །ཞེས་གསུངས་བཔ་ཡིནནོ། གསས དོས 
སྤུ་གགས་པ་ཡིད་བྱད་བདུན་དང་། བསམ་གཏོན་གི་དངོས་གཞིད་དཔོ་སོགས་བཞི་དང་། གཟུགས་མེདྭ་ཏི་ཏིཔ་ 


ཆོས་ཅིཡིངནི་བསམས་བའངའདི། །ཤི་གནས་ལཊ་དཱ་ཤེས་བརྦ་བ། 





ས་ཤིག འིག 


ཀེ ཀོ་སག བསྐམ་གཏནབྱོདཔོས་གཞི་ཐོབ་པའྱིོའཐདཔ་ཡོནཔསཉརབླསགོས་ 


ས་ 


དདེ་ལས་བསམ་གཟུགས་འགོག་སོམས་བཅུས་པ་ལ་ ༢༣༢༣ ༤ །དེལ་སེམས་གནས་པའི་ཐབས་དྲབུ་འི། 





ཡུམ་ལས། དེལ་སེམས་མཉམ་བརའཇོགཔའྱ་བེད། ་ཡངདག་བར་འཇེག་པར་དེད། ་ ད། ི་ོ ༡༤ གྲ ཞིབར་བྱེད།  ཉེ་བརཞི་བརཀྱེད། གཅིག་བ་ཉིདྐད་བེད། ཏངང་འཛིནད་བདུདོ། །ཞེས་གྲསཔས་བྷ་ནམས་པོ། །ཡེད་ 

བདནནི། ཆུ་ནལས། དེནས་དབོར་སྣམ་བཅོནདེ། །མདོལི་ཟྡེ་ལུ་སོགས་པའི་ཆོས། །མི་གཉིས་དོནནི་དས་འྱིརཔ། །མདོསོགས་མི་ངལ་སེམས་འཇོག་གོ། །དེནས་དེནི་རིམ་བཞིནད། །ཇིགརབ་དྱེལ་དོད་བེདཧྲིང་། །སོ་སོའི་ནངལཚུལ་བཞིནོད། །དེ་ཡི་དོན་ཡ 

དངུ །པདེདག་ནངེས་བཟཟུངནྱས། །ཆོས་ལ་གྲུནན་སོམ་བརྩབྲད ༧།དེ་ཡི་དནནི་འཐེབ་བའྱི་ཡིར། །དེནས་དྲེའི་ཡྨོན་བརྩ་པཱ། །ཡིདྱའི་བོདཔས་རྒུན་ཆགས་སུ། །བརྩལ་བུ་གོ་སོར་བརྟག་བརྭབུ། །ཡིད་ལྱ་བདཔ་བྲ་ངོདྲ་མེད་པར། །རོགཅིག་ཕམ་ཀྱངདཔ་ 
ཞིསཁྱབངབ་ལར། ་སོངརིག་པ་མོས་པ། དབེནཔ། དགའབ། སྣདབ། རྩ དབ། སྩི་མཐའ། ཙཱོརམཐའིའྲབས་བུ་ཡདབདདབདྱ་་ྱ་སིམ་འདིལ་ཉརབ་ཐོགས་མ་ཆོགས་ཨེདཅེས་བོ། 








།དུན་པ་ཤེས་བཞིན་བདྭདང་གནས། །མཁྲའ་ 









འདྲང་བདེདངཉིབཟིཛནྡ་ནམས། །གཉིས་པ་ལནི་ལན་ལག་བཞི། །རབ་དས་དངནིདགའལ་སོགས། །གསྲུམ་པ་ལ་ཝ་བཏངསོམས་དང། 










ས་ །།གཏན་བཞིན། མཛོདལས། དངཔོལ་ལྔ་ཉོག་དོདདང། །དག' ༣ ི་ 

| ན་བཞིརདྲན་བཏང་སྙོམས་དང། །བདེ་མིན་ཕཱག་མིནཏིངའཛོན་རྣམས། །ཞེས་འབྱུངབ་ལུརངོ། །འདྲིས་བས་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་བརྟེནནས་མངོན་ཤེསྣ་དགྱ་པངའབྱུང་སྟེ། ནད ཏོ བསམ་གཏུན་བཞིཤིྟ་དག་བོབནས། ༥༣ ༨ མར ལའི 
གནས་ནམས་ཡིད་ལྷ་བེད་པ་ལས། །མདོད་ ཀ་མིད་འབུང་བརའགུར། །ཞེས་སོ། མེདབུགིནི། དཆྦ་བབམཔ་་སཱས། ཅྲབ་ཤིས་ཡི་བའ་ ཉེན་པའི་སེམས་ག གུགས ==> 
༣ ེ ཏུགས་གངབ་གསུཞན་ཅིས་འདིབརཇུགཡིནུས་སོ། །དས་གནས་ཐབས་དྭགལ་བཏེནཔའི་སེམས་གནས་པནི་ཞིགནས་རངཔ་དང། དྲེ་ཡན་ལག་མཔངདཔབ་དུ་བལ་པ༔ ད 












ཤོག་སོམས་ནི་ཕྲུག་བསྔལ་དངཚོ་ར་བ་འགོག་པ་ལ་ཁུ་ གྭ་བཅོམ་དང་བུངསེམས་འཕགས་བམ་གཏོགས་གངཐ་གགུ། དི 
དྲ་ཤེས་པརྩ་འོ། །འོན་ལྷག་མཐོངནི་འཇིག་རྟེན་ ཆེང སྙོམུས་ འཛུག་འདིདག་གི་འགོགསོམ་ སམ་གཏོགས་ཐམས་ཅདའཇིག་རྟེན་ =; བླན་མོངགི་ལམ་དུ་བཤདཔས་འགུལ་བརའྱུར་རགེན་སྒོན་མེདདེ། འཇིག་ཏེན་པའི་ཤེས་རབ་ཙམ་ལ་ལགམཐོངདྲུ་བཏགས་ 
 བའང་ཡོདམོད་ི་འདི་དནི་ཐོག་མ་ནས་འདས་ལམ་དུའྲབེལ་བའི་དབང་དྱུབས་པལྡི་བུན་མོང་མིན་པཉིད་བཤདབ་ཡིན་བས་སོ། །དྷེསརསོམས་འཇག་ལ་སོགས་པབཤད་པནི། འདྲི་སབས་ཏམས་འཉེ་ལ་གཅིགྱམཁབ་མིན་ཀང་གོ་དོན་ལ་པན་པར་བསམསནས་ས་བོན་ཙམ་སྨས་པ་ཡིན་པས་ཞིབ་པར་ 
































༄༄༅། ཐོ་བམ་པརྡསོལ། །རོག་གེའིསྩོརབརྣམ་བརསཱངས། :¬།སེམས་ །འགྲོ་་དེཉིད་རངབཞིནྡ་ནཱལ། །ངི་ལརདག་ཤེལ་ནོརབུ་དབ། །མཁའ་བཞིན་སེམསནི་ཡང་དག་གནས། །ཐོག་མཐམ་མེད་རང་བཞིན། །དབང་པོ་དྲང་ 
རྨི ་སོས་པ་མེད། །སྣང་བམེདཅིངརྣམ་འགྱུར་བྲལ། །ཐམས་ཅད་སྙོང་བཉོན་ཨོངས་མེད། སཾ ་ །འཆིངབ བོ །ཡིདཀྱི་ཡངནི་ཧོད་ཡུལ: ::༧།ཉོན་མོངས་ཡེ་དཅིང་གཉིས་ལས་སོལ། །དྲོ་གྱིདམ་པྲ་གོལ་བྱ་སོལ། །འཕོཡད་དེཉིད་ 









ལ་རྱག་འཚོལ། །གངཚེདེ་ཉིང་ལུ་རེག་བ། །བསམ་པ་ཐམས་ཅདུབསམ་ད་མེད། ༦ །གངཚོ་བཅམ་དྲུརཏསེམས་པ། །དེཚེ་བསམ་མི་ཁུབཔ་རའྱབུར། །ཐ །བསམ་མེའིལྟ་རརྒྱལ་བ་དེ། །གངྱིརབསམ་བལ་སངས་རས་ཅིས། །བཅ་མ་པ་འདི་ནི་ 
ཧཱ། རབཏ་བཤད། །བསམ་ནུམེད་པའིསེམས་དེལ། །བསམ་མ་གུཧྱའིསབྲ་གོདདངྲ་བལ།། །སྣ་ཚོགས་སྤྲོ་འབོགས་སྤྲོའདོགསམེད།  །ཆགསུམེབདེ་བཆེན་གོའོ། 2 །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞིམ་ཆོང། །དབུངཔོ་གུན་འདས་རྣམ་པ་མེད། ༤ །དཔོས་དུང་དངོས་མེདབདག་ཉིདྱ་ཀང་། །དངོས་དང་དཔོས་ 
ུ 560 །ཤེས་ཛ་ཡིན་པཐོངབ་མིན། །གྲབུགཔེད་ཧིརན་གརའི་གནས། །འབྱུར་བམེདབས་ངེནུག་པ། །ཞེས་དང། རྱག་ཐིག་ལས། རུམ་པའི་དོནདུ་བལྭ་བཡིན། །བྷར་མིནམ་ཡིན་གཏི་གའངམིན། ཁུབ བཏས 


[ །དངོས་དང་དངོས་མེད་བདགཏིད་ཞི། །ཞེས་དང། ཧེབྲངལ་ས། ངཔིཀ་ཉཊཉིད་དག་བིན། དག་པ་གཞན་ཅིསྦ ། །ཞེས་དང་། ལག འེ་འཐེལ་འོང་འེ་ོ། 








སཿ: 17 ྲ -་་-+ྗཔ་+ྔཚ*ྙ^་ཡསས་་་ 
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ཏི །༡སས་པའིཉམས་པ་ཉེདྱ་ཅང་ཡིད། །ནྲུབ་པ་དེ་ཤྱིའུབཔ་མེད། །འཆརབ་སེའེའཆ་རབསེད། ནེའུ །བཀབ་པའི་བཀབ་པ་ཡངམེ་དདོ། རོ་བ །འཆིབའིའཆིབ་ཡང་མེད་དོ། །གྲོལ་བའྲི་ཀོལ་བརའྱགརབའའེད། 

„ ལེ་གནསཔ་ཡིམི་གནས་མེད། ༢༨༡ ༦ །དངོས་པོའིདངོས་པོ་ཉིདྱ་ཀུངདེ་ར། འ་འ པེ ། ༡༠༤ས །ཅེས་སེགས་མཐའ་ཡས་པ་གསུངས་ཤིབ། ཟབ་མོའིམདྫོས་དག་ལས་ཀང་། ཤེརྱ་ིན་སྣུདཔ་ལས། 

༈ ནར་ར་ཁའམཐོང་ཞེས་སེམས་ཅན་ཚོགཏ་རབ་བཆོད་། །གངགིས་དྷེལརམཐོང་བདེ་ཡེསཿ སུང་ཡོང་ ༩ ༈མ་ཐོངབ་དཔེ་གཞན་ཧིསནི་བསད་བའནུས་པ་ཡིན། ལེའི བསྟན་བཅོས སསབས 
ས། ས་ལ སོ ཁིའམངོང་བོས། ། ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་མཛོལས་གསུངས། །ཞེས་སོགསམ་ཐའ་ཡས་པརགསུངས་སྣོ།། །།གཉིས་པ་གཞིར་གཙོང་པནི། ཡུལ་ལ་བལས་པས་ཡུལ་ 









ཨུ་མཐོང་། སྱ །གཉིས་ལ་བལསཔས་གཉིས་འཛིནརཔསར་གོལ། །འོདགསལ་སེན། །ཅེས་ཕལོ གིས་སོ ི་བགིད་་ 
མཾ ྱལཾ་ཾཚ་་ཀཀཾཾཀཾཀཀ་ འང ¦= 2 ༢༡༢༤ དེ བཞག་བའིམཐས་སེམས་ཀངགའིམེདྱ་རྨ་སྐལ་དུ་ཏོགས་པརྱས་རབ་དང། སཱཛཾསེམས་གཉིག་ར་ 
རྩིཏི་ ༧༩༥༦ ལྲེ་དང 





-:43 35 ༦ 








༄༅། དག རལོ་ོྲ་ས 
སྙེརུས་སོངབ། ནྭ་གུབརངགོལ་དུངསོདབའྲི་རམ་བག་མཛོདཔ་ ཡིནཏེ། སཱར་ཡི་ 
:- །བཞདགདྱའི་གནས་སྭུ་དམོད་ ཞིབས སས ེང་བདོད། རྣམཱ་སྣང་མངོན་5ྱད 


འོ 


པའི་ཉུག་མཐོང༨།ཡེ་ཤེས་སྱེ་བར་ཤོགཉིག་པའོ། །འདི་ 


ཀྱངྱིནས་གཞིཿ་གཅོད་པའིམནངག་གིས་ངོམ་ནངས་ཤེསྦངེདཔརམི་འགུརབའྱིསིཔོ། གཏན་འབེབས 


ཅའ”. 


ལས) ཧུང་ཆུབ་དུང་ཐམས་ཅད་ཁྱེུན་པ་ཉིདུནིརངགི་སེམསལས་ཡོངས་སུ་བཙལ་དརྱབའོ། ཅིའྱིསིབཞེན། 


རྐ བྱང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརའདོདཔས་རང་གི་སེམས་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཙལ་བར་བྱའོ། །ཞེསསོཿ ལ་ད 
ོསསྲདབའིསོ་ཆསསྣབའིཚུལ་དངཔོསྟ། ' གངལ་གནསནྷ་ དྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསཆགས་དུདངས་སྒིབ་པ་ཐམས་ཅ། 



















ནཱི རྩོ ཧཉེདི་ནནའང་མེད། ཡི་རོཔ་ནའདམེད། བཏི་གའིངརྣནལ 
མཚན་ཇི་ལར་འཚོལ་བ 
ད་སངབའིཏིངཔའིཛན་འཐོབ་ཅིབ། ྡེ་ཐོབ་པསྱ་བདྱབགེམས་དཔའ་ནམས་སངཏག་བརས་ཅད་ འགའ 


འིཐབས་སོགསྤ་རུཆེརགསུངས་ཤིངམཐན། གསངཔ་པའིབདག་པོཿ ༧༥༣༧ མས་དཔའི་བངྒརབ་ 
།འགྲོགས་པ་འཐོབ་པ 


འྱིར། ཐབས་དྷེལ་ ོ་ཐོ་ཝོ་ རབབེནྩོ་ཧྲོབ་དངབའ་བས་འདོགསལ་བཞྲིསམསཅིགནས་ལུགས་སིལ་བ་བཞིནཏོགོས་ 


འི་མན་ངག་གིས་གནས་འུགསཏོགས་ 


མངོན་པར་ཤེས་པ་ཝ་དག་ 












ཅཆཿ་ £ 2 ྐྱ་ རོར ། 
ས་ཤིང། བདིའི་དོན་བུསྱ་ངང་རུབ་སེམས་འགྲེལ་ 
སུ ་ྲ་ 






+ 





ཐད །ཨི་སྲིད་པར་བསྟན་བ་བཞིནམདོ་རྱུད་ཐམཿ ཐམས་ཅདནསམྭན་གཅིག་པརལྟེ་ཏོག་བའི་ཡ་ གསུབས་བལ་དངོསསུབསྩོན་བས་དོ་ངཞིག་ ཆི་ཞིག་འྱུ་ཁབསམ་དགོས་སེ།། $ 
རྣཾམ་གྲངས་བརྟན་པ་ལུ་དངོས་དང་། ཞི་ལྷག་བུངདུ་འཇུག་ཛུལ་ཁྱི་འཕྲོས་དོནནོ། །དངཔོནི། ' ཡིད་བྱེད་བྲལ་ འ་ ཆདབཞིན་ ༡༧ 














.‡ , །གསུམ་བཞི་ཏགཟུང་འཇུག་གྲིནལ་འབོར་དའིམཆ་ 

༣ །མཐབ་དངབྲལ་བ་དབུ་མཆེན་ཐུ་ཡིན།ཿ ༤ ཁོ ཀགཅིགཤེས་ཀུན་དོནཏགས་པའི་གདམས་ཐོབ་ཤེག །ཅེང། 
ྲཾགེྷེྲེྣེྲེཾྲཾེྦཾེཾིཾྲྔཾྲིྲགི་ མཚན་གྱིརྣམ་གྲངས་གཞན་ ་ཡུང། ཨཐའ་ཐམས་ཅད་དཔབལ་ཁས་དབུམ་ཆེན་པོེས་ སཱ་དྭཔ། 
༈ ༤དེ་བཞིནཉིདགཅིག་པ་འདི་ཁོན་ཤེས་བསཆོས་ཐམས་ཅདྱ་འི་གསུང་མ་ཡུས་པ་ཏོག 


པས་བ ཤེག་དགས་སོ། །ཞེས་གདམས་བའི་ཕིརོན་པའོ། དཔྱེ ཐབ་ ར་་ ་ 
ངོ་ལྭ་དྲ་ླསབ་པར་མཛདཔའང་ཡིནཏ། འདིལ་དགོངས་ནས། བདེགཤེགས་ཕག་མོག་བག། ནི་ཉོན་མོངས་པ། །ཐམས་ཅད་འདུལ་བས་འདུལབ་ཡིན། །རྣམ་བྲརཏྟོག་བཅོས་གྲུ་རུ། ེཤེས་པ་སྐྱེད་བའེས།  །གླཾ་འདོགས་ནང་རྲེས་གཅོདཔ་སན། །འདི ནོ 
འགདམས་ངག་ཡིན། །ཏཊཆདློ་སུརལ་སོགས་བའེ། །མཐའདངབལབས་དངུམ་ཡིན། རྗོད་དུམིདབའིྱིར། = ཐང་ཏོག་བཞོག་བ། །སེམས་སོུགས་པསྡ་རོགསཅེན་ཡིན། །བཟངཏོག་ངནཏརོག་ཐམས་ 





























།སུག་བསལཞིབས་ཞྱི་དཡིན། ངར › 
'སུ་བཤད། རར ད་ །བར་གཅོད་ཝ་ཡངབསགས་ 

པན་བུས་གངཏའངབྱས་རོགཏུཿམི་ཉུར་ཕྲཾི་ལན་ལཕཏབ་པཱ།མདིར་བོ་དུས་པ་ ླི་གག་མའྱིི་དའོནའགལའུག༔ ཱེ ནས་ལས དངོས་སུ་སོང་བ་ཉིདྲང བགཅིག་པུ་ཡིན་ཞིར། རུཆ་པའེ་དོན་སྣ་ཆོགས 
ན་ཡོངས ླ་སབྱག་སའཐབམཙགས་པསའི སི་ལ་ན གིས་བ པ་མོ་ཟབ་མོའི་ཚུལ་བསྟུནནི། །སྣངྷ་རིརོགཅིག་པ་བཞིནནོ། །ཆྲ་སཱཚོགས་རུལ་བྷབུན་གང། །སྣ་ ྲ་ུས་ིདཔཞིནཤས་ སྲ 
ཨ་བ་ལར་པོ། །དེསནབདེ་བརག་ཤེགས་པའིགསུང་རབྲ་སྣཚོགས་ཀྱིས་བསྟ། ཡིན ཆོས་ཐམས་ཧདྷ་ཀི་གཏི : ༣ོན་ཏན་ཐམས་ཅ་ད་ཐོོགས་པ་དང་། སྫིཊ་བྲ་བམས་ཅད་སོངཐར་འགུ་རབས་དཀརཔོ་གཅིག་ཐུང་༔འང་ 
¿ ཝཚནགསོལ་བ་ཡིནཱ་ལ། ོག་སི་ཕི་སཔ་ལའདཚནིཉཏག་ས་།སེ། རྱགསཀྱིགླངཔོག། - རབ་རོལྱིནགཉིས་ཡེད། ཡེ འི་ག །ཤེགས། །བླླགབ་བའི་དོན་དངཔ་ལན་བས། །གཞུ་ལམ་དགལ་ངྲེ་ལས་བསུན། །ཞེས་པ་ལུ་རའཐད་ 








།ཝ་་སོངབས་གསང་ཝགས་ཡིནུ། །སེམས་དང་རྣལ་རྟོགཆོས་སྲུ་གསུམ། ཐོཝ །གདམས་པས་གཅིགཏྭ་སོརབའི་ཕིར། །ལྷནཅིག་ཁྱེས་ 
ངས་པ་ཡིནནྲོ། ཤ་བ ཅེན། གཙནསོ་སྟོ་བདུདབ་དགནི་བངརངགི་མཆོན་བའིགཞིདལ་བནས་ 














⁄3:52:÷7 


ཙི ༤-༤ཤཿཿ ཧུའོ (1ཡེདཱབྱེད་བྲལ་བ་འདིནིབྱག་རྒྱཆ། ད་སོལ ོད མྱོད . ལེགས་སྤྱར་ཛྱིསྐད་དུ་མ་མན་སི་ཀ་མེས་འུུངབའི་ 
ས་ཚ རད མཚན་ཡ་དདད་ 
ཐརབརདབ་ཡྐས། ༩ ཡིསནི་ཡྡི་གྲབུ་གན་གིམ ༢༧༥༨ ༤༤༥༧ །ཚིག་ཏཿརོད་བ་སངས་པྭ་སྣེ། །ཞེས་དང་། བྷཏག་གཱ་ དངཔོའིདབངུས་ཡིག་རངབུཞིནཏེ། །བོ་ཞེས་པ་ནི་ཤེས་རབ་བཏྟགས། །དེི་དབཅོམ་ལནའ་ 
ཤེསརབ། །རྫགས་པའི་རིམ་པའི་རབ་ཏིད། : རྣམ་པརཡེཏྟོྲ ཁ་ས ྱ་ས་ལུ་ཡང་གསང་འ་ སྲགསུངལོ །ཞྲེས་དང། 
བུར་དུབས་ཞསདཔའ་གམས་དབའ་ དཔོར ཡིདསྱ་ དཔུནི་ཡིདལསི་ པ་སེ ཧྭེ། ལོམའྱི་ཆུལ་པོ་བཞིན་ 
ཚིག་དབུམ་ཁྱིས་བའིབསྡུ་བའོ། བས་ །འདིསནི་ཡིདལ་མྱི་པེད་པའི་གནས་བསམ་བྱིབ་མི་ཁྱབ་ 






















¬ 












=: ¿ 

























712 








ཏཧོ་ཆོ་ོ་ངོ་ི་ཧདྲོ་ཆང་་ཅཅ་ཅཅཿ 
རྒྱའི་སྐད དདོད་ཡིན་པ་ལ་འཁྲུལ་གཞི་གཞནཐསལ་བའྲིི སོའ :༧ཞཱོ་ཆཱ་བརྣམྨས་ཏྱི 


བཾ རཕ་དམཚག་གྱིགགྱུ ཅུགསུམ་ལས༔ཁུད་པརའཕགས་པའི་དོན་ནོ། ླརད #ཆཛཚ་ 


པཾ པོའིབཀའྟཏགས་ཀྱི་བཱགྱ་ཧལས། ༤ _ མཐའ་འཁྲོབྭ་ཉི' རྒྱ 





བ་སེདཔའྱགུར་ནོ། །ཞེས་བྷྟཱརཱུཔར་མཛད་པའི་ཧཱིརརོ། ངེང མྤུ་དཞེས་པ་མི་འདའབརྩ་ེདཔའི་ 


#འདས་པའམ། 









མིའཕོ་བ་ 


ཐསཔ་དཔོན་བཛ་ཉིཾས། རུགྱས་ཆེནཔྔོའི་རངྦལི་ བོནི་མི་འདུའ་བསྟན་ཕགྱང་ཧེ། དཔེརན ཉོརལས་གཱརབའི་རུལ་བོཆེན་ 
ནཔོསགས་གཏིས་ཀངའདའ་མི་ནུས་བསཞིནབིནངཔི་ ༠ ཌུ པ་མ ཆང ་གི་འདལ གིན རྙེནཱབནིལས་ཙྱཾཕྱགརྒྱདང་། ཆོས་ 
ཀྱི་ཐུག་རྱདང་། ༧ ༧ཚཚག་གྱི་ཕུགྱ་རགསམ་གྱི་བོབོ་ཡིན་པསན་ཆེན་ ༡༩༨༧ ༣༣༡3 ལ་ལམ #༧༤༢ས༢ཞོམ་་ ༡༦ ཆྟེནཔོ 

[ ར་བྱོཞཔ་དངད་ལར་ ཅྐིཤག་བམས་ཆསདངར་མཛད་ཤས་བཅི་འལ་ཅན་ཡན། རབྱ་ཏམི་གནས་བའྱི་མ་ངན་ལ་ཛཿ 






ཉྭྭའི་དོནདང་། ཆེན་པོཞེས་པ་འདིའི་གོངནཆོས་གཞན་མེདཔའམ་ལས་ 


ཞེས་དང་། དཀའ་འགྲེལ་པྱདཿན་ལས། རྱགྱེཞེས་བྱ་བཞི། ཌྷུ 


ཐོ་བའི་བདེབ་ཡྱྭ་ཆས་བྭཏ་ ཏབ ངཔ ཚོ ལས ་ཀྱི་ཕཱགྱ་ཧདབཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུགྱ་ཧུལསྭཁུད་པར་དྲུ་གུརཔ་དང་། འཕོར་བའི་པ། 



















དབྱསབ་ཙིར། ༡ །འ །ལས ་ཀྱི་པགྱ་ཧལ་སོགས་བསྩེན། 

་༽ ÷ ྣཌྣཌཛ_རོར༽ བའྲི་བབ་པ་དྭེ་ཤིན་ཏའང་ཐལཆེསཏེ 

འཕྱོགཟསྦལུན་བང་དག་ཅིག་འབུགས་བོདཛྲ་གས་འྭ་ུ། ལ་དང སྲི་ཤེས་འབེབས་པ་ 
ཡངརུཿཐས 


རྒྱགསུམ་ལྭས་གང་ 
དའྱགུརལར་ཡོདཔ་ནམགི་ནང་ནས། རར རབ ར་ག 
འའཟུངའཛུག་གི་ཡེ་ཤེས་སྱེས་པནགས་ཅྱི་གདུཡྱབ་དཔ། 


།ལས་ཀྱིབྱག་རྒྱ་གཅིག་སྒྲབ་པ། 
ར་མ རོ ཐུངའདོག 
འསྐབས་སུ་པ་གཅེནོ་ཡེ་ཤེས་སྦྱི་བརགསུངས་པསོགས་ལུའ་ འམ 

བཤད་པའྱི་ཕིརརྡོ། །དྲེས་ན་རུསཿགསྭ་གས་པྲོ་ལྔངའི་བཞིདཔ་ལྷནཅིག་སྐེས་སྱོར་བྱི་ཁྲིདའ 
ར་མང འབེགཆེན་་དབ་བརེས་ འན ངས་པའིགས་གནངས་ ¥ཁསྔགས་ 
ཅིནརཊས་དངངོ ཅི་ཁཔརིྱ་བགྱར་རནཔོའི་མཆོག་གུབ་བབཞེདབ་ཡིནནོ། །ཡང་འཕག 


| ཐོལ ༡༦ །ཞེས་དྭང། ཧོགྱརཆན་པོ་ཐོ ཤེས་པར 
་ གྱབ་ཐ་བཉེས་པའི་སློབ་དཔོནཿ 


(08:91:02 


ོོའིནུའས་ནནང ཆུང ་ཨ་གས་དབཔའོམལས་ཡ། 
ར་ཅོ་བདད། ལམམའིསཿངཔོའརིམ་བས་འཆ་ 
འདིའིདབང་ཏབསན། བྱགཆུ་གཞན་ནམས་ཅིནམ་གཞག་མི་མདད་ཡབམ་དེ་ལ་པ་ནཟགཔ 








དཾ 2ྣྣྣག༼། ཀཀ 























ཤེ ཡ་ '༢བ་མཏམ་སྦྱོབ། སི་པན །ཁུགརྱཆད་ མ་སྱོརབ། . 11 ° ༢ 2 ་ ཅོ ༥ བོ 


རྐལ ་བྱགུརབའྱི་ཡི བཿ རོ ཆནས་དེ་གཉིས་ཐ་དད་མེདཔར་བཞེདཔ་གསལ་ཏེདཔོནཉིད་བཅན་པའི་གཞུང་འགྲེལལ་ཞིབཏ་ཏོས་ཤིག་དང་ཤེས་པརའབུརརོ། །འདི་ 
ཀླ ོ་ ཅ  །།གཉིག་བདྲི། འོན་ནྲི་ལུགཟུ་ད་ཅས་གོདད་ཆོས་བདེའིཐུངདའའགྲ ཞིཾ་གན དྷ ཱཿཐངགི་ཡིཤེག་ཐྱེས་པྷན། ཡེེ་ཤིསདེཏིདྱ་པཏཏིངཔ་ཅནདང་དོ་ 
མཉམ་དྲུ་གུར་པས་ཐུངའདུག་ཅེསྱ་བྱ་སྟེ། ཿདེལྟརཉོགས་བའི་གང་ཐག་དེའི་མ ཉམ་བཞག་གི་གནསྣ་མབས་ སུ་ཞྲི་ཕག་གྲི་ལ་ཁྱརཐ་དད་ དིུ་དམིགས་པའི་ཕྱིར་རོ།' །ལྷག་མཐེངགི་ཡེ་ཤེས་མཚནཏིདུཔ་དེའུང་ཧོར་ལ་མཆོས་མཆོག་གྲི་གབས་སུ་ཐོག་མརྱེས་པནས་བྱ་རམས་ཏེ་གངནས་གོངདའེ 'ལ་ངེ་ 
ནུའུ ག་ངདཔོ་ཅབྱམ་སཔིན་མགསཏིསར་གོསཚས་་ཏྲིོག་པགཅགགན་ིནྲི། མཉམྫརསའྲེས་བན་བརྩམས་བྱདྱ་བ་ོད་ིདྱའི་སྡོལ་པཞི་དང་། 


རཔ་ 











-*““༤---=---~.--- 





རས་མ 


[༥ 






ཁའེ་ཤེས་རབདེས་ཆོསྨནམསཀི་དཉིདོལམེདྱད་ཤེས་བརའགུརབ་ཡིནནོ། །དེས་ནཉོག་དཔོད་བེདབའི་ཤེས་རབ་ནི་ལག་མཐོདཏོག་པརྩིདཔའི་ཡན་ལག་ལིནཔའྱི རྒལུག་མཐོདདུཁཛོདྱའི་ལུག་མཐོང་དསམ་ཡིནཔ་ཤེས་པརྱ་ རོ །རྒྱུ་མཚོན་འདས་དང་འྱུ། གནལ 

༡“ གོངགིཞི་ལྕག་ཟུངའདེ་ལ་དུབ ཤདཔྱ་དམསནི་ལགསམཐོངི་མ་འདིདངའབེལ་བར་གོདགོས་སོ། །འདིལ།ཁཅིག་ལུག་བཐོངཆོས་རབ་རམ་ྱེདྱི་ཤེས་རབ་ཨིནཔས་ཏོག་དོདལས་མ་འདས་ཤིང། ཞིགནསནྷི་ཏོགདྱོདདངབལ་བ་ཡིན་པ་རབུས་མས་ནས་དེག་ཉས་བངད་འདག་པར་གན་ཁས་འ 
`ཐོངབ་དང། འབའ་ཞིག་ཟུང་འཛུག་གི་དམཞི་གནས་ཏེ་ཅི་དང་མི་འབལ་བཞིནདུ་ཏོག་དྱོདྲ་ཁངྱཧེདྱ་ཐཱཾཡོདཔ་རུ་གི་མ་ཆ་བསྩོད་པའི་མཚོདདུབ་ཞིག་གི་ནང་ད་ཉེའྲ་རུང་འཕྱོབ་ལྟ་བུམའདོད་མོདཏྱི།, དེ་ལྟརབྲོརམི་ཤོངབ་དབའགྲུལ་པའི་རྩབཞྲི་སྷག་མཐོང་གི་ཡ་ཤེས་རྟད་དཔྱདཀྱི་ངོབ་དཞེན་པདེ་། 

ཞཔས། དེནི་ཤིནཏ་མིརེགས་ཏེ། ལགམཐང་གྲི་ནོནན།  མདོས་དགོངས་པངེས་འགྱེལ་ལས། ་ངས་པས། གང་གྱི་ཕིརྱ་པང་རུབ་སེམས་དཔའནང་གི་སོསར་ལེནཔཱམི་མཐོངལན་པའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འངམི་མཛོངལ་ཀུན་གཞི་དང་ཀུན་གཞིའི་ནུམ་ཤེས་དང། བསགས་པ་ 
ཁུ ཾ སི 
¦ 














ནཱ མྐུཤླིཀ་ཁུང་ ¦ ཆྐ་ 
ླ ཨཿའི་བརདབནངཤི་སོ་སོ་ཕྟལིི་ཡིད་ཀངམི་མུཐོང་ལད་ཡང་ཡང་དག་པ་ངི་ལྟ་བ་བཞེནདུ་ཡིན་མདེ་ནི་བང་རུབ་སེམས་དཔའནོན་དམ་ལུ་མཁུས་བཞེསྱབྟཧ། །ཞེས་དང། ཏིངཔེའཧྱཾཧལཾ༔ 
མ་མཁའ་བཞིན། ༈ཆས་ཀྱི་མཚནཏིདདེའདྲབད། - །སོནགྱིམཐའདང་ཧྱིམའི་མཐའ། །ང་ལྟར་བྱུངབའངམཐོངབརའགྱུར།  ནམམཁའ་གཟུངབམེད་བརབ་ཤད། །དེལ་གཟུངབཡི་རྟེདདེ། ` །ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ་ཉིད་ཡིན། །གཟུངབ་ལེད་བདལ་ 


།མས་དང་། མིག་དང །གཟུགས་དང་། མིག་གྱི་རམ་བན་ དེཿ 
ཇིལུར་པར་ ཆོ 
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: ་ སུ :༅ཤཨ་ 








༡ 33 

ནམ་པརཞི་བ་དང་། རང་བཞིནགྱིས་སྙོམས་པུརའུགས་པ་དད།.. . གཏན་དྭ་ས་སྱེས་པ་དང། ང་བ་དང་། གཏནདྭ་ཡོངས་སྦུ་མ་ངན་ལས་འདས་པར་མཐོངབ་དང། གངམཐོངབ་དེའ༨མི་མཐོངཔ་དང་། ཇི་ལྟརཡི་མཐོངབ་དང་། ` རྣམ་ཕརཱཡི་མཐོདག་དེ་རྟ་མམཐོངན་ཛུལ་བཞིནདུ་མཐེང་ 
༣ བྱའོ། །ཞེས་སོགས་མཐུའཡས་པར་ཐབ་ཨའིམདློད་ནཱམས་ལས། མས་ལས བ་ད ཚོར་དམས་པ་ཤིས་དངས་མུན ་སུམཐུན་པའྲི་རམ་དཔཔོདྱ་ཀྱིས་དཔདཔན་ཅི་ ཅི་འམ་མཐོངབུར་ཤེས་པདེའཔདེའིརང་བཞིན་བའི་སེ་ཕྲུལ་ཡུལ་ཅནགཉིས་སུམེ་དཔར་གྱུར་པའི་མངདིག་མདོན་སུམ་དྲ་མོངབ་དེ་ཡིན་པ། ཤིསུརུད་ 
ཤྱི་ཕངྱིན་ཀྱདདཉིད་ཡིནའི་ཕྱརཏེ། ` སག་པརསགཔོ་མའ་ངམ་ཤིང་ - དཱེནུས་བསྱ་ཀངཆོསྣ་ནམསུརབྱཏར་མ་པར་འྱེདཔའི་ཤེས་རུ༡ཿསོང་བའྱི་ཉིར་པོ། པརཔ ལ་ཤེས གི་བུ འབབ་པ 


ˆ ཧཱོས་ཏེ། ནཱམྟ་ཏོགཉིད་མ་འིགུ་མའིརངབཞིན་ཁིནབའི་ཕིར་ཏེ། ༤ ཉིཐྱྱལ་ལས།.- ནམཏོགམའགཆ བས །འཁོརབའྱི་དམཆོར་ཉུང་བྱེད་ཡེན། །རྟོག་མེདཏི་བའཾཛན་ལ་གནས་ན་ ཆྩོགམེདགསལ། །ཞེས་འབབུངབའིིརཔོ །འདིལ་ཁ་ཅིག་དྷེལ་ར་གསང་ 
ཛཿ ་གསལས་རིགས་འདྲགཉེནཔོརཆེབའིདོགྲ་སྒོམ་གསུངས་ཐའངསོནདུའྱགུརལ། ་ཞྡི་གས་ཤིོ་ོ་ཞག་དསམཔ བྱམ སཀྔངས་ཁང་ཁའ་ཁ་ དང་ཅིང་ ཀོག་པ རྤ 











།མཁའ་འདྲ།། །ངལ་བུརནི་ཆོས་བསྟན་ཏེ། །དེལ་གང་ཡང་མཐོངབ་མེད། །ཕསུ་དག་ཆོསའདྲི་མི་མཐོངབ། རོའོ །ཅེས་དང་། ` བསྐོདནམས་ཐམས་ཅདབྲུསས་པའིཏངཔའཛིན་མི་མདོལས། བང་གྲིས་ཆོས་ཐམསཅིདཔཔ་ ༢ ་ 





ཿྦྩ 


(= 





ཆལ་པའིའདོདཆགས་ལ་སོགས་པསེལ་བརག་སུངསྤ་ཤིད། དེའིཆོཐབས་དཔ་ཝནཔའིའདོདཌགསལ་སོོགས་པདའདོདཆགསལ་སོགས་པམཚན་ཉིད་པརི་འྱུརཏེ། འདོཆགས་འྔ་སོགས་པའིགཉེནཔོ་ཡིན་པའྱིར། འོནད ོམདཡིབྱར་ོ་ོེན་བློ ཉ་་ ཧྱ 
འདོདཆགས་ལ་མཚོནནལསྱ་རའྱི་སབས་སུའྱགུདབ་དངའོ་ ༣ེད་པ་དང་། གུར་བཾཙི་རུབ་སོགས་འདོདཆགུས་ཀྱི་བེདལས་དང་རིག་ བ་འི ཐམས་ཅདྱ་ཀང་རིགས་མཚུངས་པའྱི་རིརཏྲ། ་ :÷: * འང རི །ཞེས་དུན་པརྩབ་ང ྲ་ 
དུན་ཏུན་མོངས་བ་མཚན་ཉིད་པས་རངགིས་རཔསི་ལ་བརྩདདམ་མྱི་པ། ཁེདརང་གིས་འྭ་ཁིག་པའིའདོདཆགསྤ་བི་གཉེན་པོརསར་ཡངདཉིད་སྩོད་ཅིག་དང་ཤེས་པརའྱུག་རརོ། །ངོནདུད་ཅིས་ཞྲི་ཐག་ཟླང་འཇུག་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ཚཏོག་དོདབེདཔའངཐབསྲུ་ཅིས་བིནཔ ཏོག 
3 དེ ི་འཕདདདབམྲ་དོམ ཕྲ དམས་ལས་ལུག་མགི་ལ་ཤེསམཐོརབ་ཚ བཟ པ་བིདོམ་གད་པ།པྱང་ོངཟིནཔའི་ཉམ་གཞག་པདའ འགག་མེད འྱིིརདང། སཱའྦ་ཀྱིཕགརེནྡ་ོམ་པ་ལ་ཐོགམར་ཡང་འ 
བཤདཔའི་ཉིར་དང་། སྩིཿསཱགས་ཡུགས་བཟློག་སྲོམ་དུ་གྲགས་པའིཐབས་ཁྱད་པརཿན་རྣ་ མསྭནི་ཇྱུགྱ་ཆེན་པོ་ སྤྲབ་པའི་ཐབས་སུ་གསུངག་ཀྱི། ཟུངའཇུག་གྲི་ནལ་འྱོརྩསགྱརཆེན་པ་དམངོན་དྲུ་བབ་ཕིན་དདུང་དགོས་པར་མ་བཤད་པའི་པིར་རོ། །ངེད་ལྷ་ར་ཏོག་ཆོས་་མུཞིབ་ ཡི་ཛེས་སྐད་ 
£ ་ིར་དྲིུ་ཚིས་ནིམ་་ི་ིིསནོམིས་ཉིོཁམ་ དཔེརནུན་གྲིང་བ༔ པའས་ལས་མའགམབདྲལཙ་ཉིདན་ས་དྲ་ཞིན་ུགསསོན་པའིགཿ འི 
























རོལ ོ་ྒྲ་བབ་རྡནེནིཁྱིདིགལ་བརམི་ལྱེག་རུལ། གཞནྡཿ་ནམ་ཏོགཏདཆས་ཁི་ཡནཔས་ཏོག་དངོད་ཅིབེ ཚོ་རམཐུདཔ་ཙོམྱ་ཧིས་ཐོལ་བར་སཱ་བནིནམ་ཡངམ་ཡིནཔ་གོ་བརླུ་པོས་ཤིག །ཡངའགཁཞིག་ཞྱི་དགེས་བའློས་འདིགསངཛགས་ལ་བབས་ཐོབཞེ་དཔ་དྲངོག་ 

༢ ༨༤ོས་ལོད། དེ་དག་ནིེབོས་པྲ་དུང་བར་ཟདདྲ། མགས་སྱི་རྒུདའགིལ་མང་དགཅིག་ལས་ཞི་ལག་གྲི་ནམ་གཞག་མཛད་འདག་པ་དང། ཁྱདདཔརྡནལ་འཙོརམ་གུན་སྤོད་ི་དུདལས་གསུངས་པུའི་དྲོན་སབ་དཔོན་དཔའཐོ་རོངས་བགལ་བདུ། དང་པོཆཚོསྭ་བུ་བསན་ཕནི། གྱཧཆེན་པོ་ཞེས་བ་ལ་སོགས་ 
ར་ལ ཕྱུགྱར་ཆན་པནིོག་རིདའངསསོ། །རྣ་ལ་ོརཞུནཞེསཔ་ཤེསྱ་བེདནི་ཞིགནས་དབྱ་ལགམཐོངངོ། {ཞེས་དང ནུལ་འྱ ར་ན་ིདབདྱགྱལ། །ཞེས་པནིགོ་ེའི་གནས་ཆུགམཐངདངས་དུབྱིབབོམཆོགཅྱ་ུར་པར་ཤད་པའོ། །ཞེསཞ་ལུགགིཡང་ 
སུན་པ་ཊམ་དུམ་ཟ་དོད། ཕྱག་རྒྱཆེནཔོ་སྦྲབ་པརྱེདཔའི་རྣལའཧྱོརམཚོགཏབཤད་ལཱང་བའི་ཕྱིར་རོ། ༢༦ _ །གཉིས་པ་དེལ་ཉམས་རྟོགས་སྐྱེ་ཚུལ་ལ།  ཉམས་དངརྟོགས་པ་གཉིས་ལས། དང་བོནི། ཞེན་པ་མེདཔའི་བདེ་ཆེན་རྒྱུན་ཅད་མེད། ° །མཚན་འཛིན་མེདབའིའོདགསལ་དྲེབ ༼ 
ཟས་དདས་འའིསྟ་ ་ལུནྱཐོས་གུབ། › །རོལ་མེདཉམས་ཇྱོང་ངུནཱ་ཆད་ཡིད་པར་ཤོག །ཅེས་བསྟེ། དེལ་བཞྲི་ཕུག་གི་ནལ་འབོརུལ་མཉམ་པར་གཞག་བན་སོནམེདཔའི་ཉམས་གསུམ་སྩེ་བརའྱཧུརཏེ། ཞེན་ཅགས་དང་བལ་བའི་བདེབཅེ་ནཔྱོརནཆདམེད་འ༡ ༩ 
ཉཱ ཕུལ་ལ་མཚནམརའིཛཾན་བ་དང་བལ་བ་ ང་ །འོད་གསལ་གླིབ་གཡོགས་མེདཔའི་ཉམས་དག བྲ་ཡ་སུད'ཿ རཐ་པ་སྭངཔ་ཏད་ལུན་ཡས་གྲུབ་བའཉམས་ས། །དེ་ལྟརབདཾ་གསལ་མི་ཏྟོག་པཱའི་ཉམག་གསུམ་གའངའུུངདྡ་རེབ་དང་མ་བུངགིས་དོགས་པཔོ ོ 



















༩ 


་ 








-- 











། མདོད གས་འིངབཅུལ་བླས་ཤ་རོལ་སུབ་མདཔརངབཤིསྦརུནམིའཆད་བུ་བང་བཅོས་ཉིད་ ཉེད་དོ། །དེ་ལ་ཏམས་སྨོན་དངབཅས་པའི། ཆགས་ཞེན་དངབཅས་པའི་བདེཉམས། མཚན་འཛོན་དངབཅས་པའིའོདགསལ། དོས་བུངབའི་མྟི་ཏུག་པྲ་ནམས་ཏེ་འདིདུག་དི། ད་ 
སཏྲེས་མས་ཉམས སམ་བ་་བབགས།ཁྐམསང་ག། གངུམ་པས་གཟུགས་མདུ་བམག་སུ་གོལ་བའི་ཅིར་ཆ་གས་ཞེན་ལ་སགས་མའྱ་མོནདདག་ནི་ནམ་བ་གུན་སང་བརྱ་བཞིང་ཁད་པར་ཉམསཁ་ཧེས་བལྷ་ེ་བའྱིཕིརྩལབྱབེདབ་དབྱེས་པ་ལཆེད་ ཛིན་པ་གཉིགའདྱུཧན་ཡིན་པར་ 
པི ཙིམུས་མྩེས་པྱ་དུན་ཇདཔརའྱགརབའི་ཙིྣ་རམ་པ་ཀུནཏུ་རེདགོས་མཚནའཛིན་རྫལ་གུབྲ་རམསྤ་ཀི་ཏོག།པ་སོངབ་ཉིདགནདདེུའོཞེས་གདམས་པའྱི་ཕིར་ན་ལམ་མཛད་པའོ། །འདཱི་མབས་ཅི་བདེཏམསནིའྲ་ས་སེམས་གཉིགའིབདེབ་ཡིནལ། 
ལེདའ་ངན་དཔའོན་བྒད།ཿ།་།གད་ས་ཨུ་སྲགི་བས་བ་རང་རིགའངག་སལ་དྲུ་ངངབཞིན་བནས་ཅལམེདྱ ངསྣརམས་ཅིདེ་ཉིད་ཤེས་བ་དད། རགས་བཅུ་འཆརབ་ཡོགས་ཡི་ནནི། མི་ཉོག་མའི༡མསནིི་ཏོག་པ་ཤསཆེབས་ཐས་ཅད་ཏོང་པརཐོངབསོགས་ལིཏནོ། །དེདག་ 
ད་ག གཨིད་ཁོ་ཉིནསས་བློམསན་བད་ཆོངཐུང་འདུག་སྐོགས་དང་གསུལ་ཀ་བུམམའཔའྲི་ནལའྱབོརྱ,ལྔ་རོགས་པརབྱསར་ཞིངདས་ཡོནཏན་ཐམ་མཁད་ཕུན་པུབ་ཏའབངོ། །ཉམས་དེ་ལརྱེ་བའྱིརམཚན་ཡད། མདུའ་བསྲུན་ནབས་ཅིས། སེམས 
རུ དབལ་ལྡན་བླ་མའི་མནངག་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར། བེམས་བིནཔས་རླུང་ཐིན། དེག་དྲོད་སྐེ། ¬ དེས་བདེབ་པྱེ། དར་མདོ ི་ོ དད་མའདྲ་བབསལས་སོཞག་ཚདདམ་བྲ་གལས་ནང་ ། 



























ཡིན་པའི་ ༩ིཉྱིརགོ་ 
ཞེནཏམས་ཀིའོན་བརུངས་ར་པོལ། །ངནཏྲོག 


¬ 

















ཧཱ 39 འཁྲ བ་ 
༡༡༥ ཡི་ད དབབ་བྲསབས་བས་གྲའིལ་བཞུགས་པའིདོན་བྲངབ་ཡིན་པའི་པིར། དེསནད་སྐབས་ཀྱི་བདེབའཿ 

༧ ར་པའམེད། ཤམིདམེདྱ་་ངནའདས་པཱ་མེད། །འདིནིཨ་ཆོག་ཏུ་བདེཆེན་ཉིད། 
འིཕིརརོ། །དེ་ལར་ཡང། སློབ་དཡོན་སྱརདེབས།།༦ ནམ་བརྟཔ་སྲངས་པ་ཡིས། ་ 


དྲུ གུདབརྣ་ང་པོ 





།ཐམལ་ ལུ །སྤོས་བྲལ་ཆྷོ༔ 
ད་ནི ་གས་ོམ་ས་སར་ཅད་་བནསོཔརི་ཡོགཔརནཔ་ 





རཔ ིགས་ངསགོས ས་པ་པ ས་ར 
ཤུ ཚགྱསིའྱར་བའིབདེབཞསྤ་བསེལས་མེམསྱིལྱསརབའི་བདབ་སུངསཔས་བདྲེགགངགིབབར་ ངཡང་མི་གནས་པའི་ཕིར་རོ། , །དོན་འདི་ལ་དགངས་ནས། ཧིབྲཛལས། དེལཐོགམདབུས་་ 
་ དྲོག སྤོ། །ད་ཉྭ་དུད་བརེནང་ཉིདལུས་གུསཔདབསོངའིངོས་ 

།གསལ་བརྡས་ང་བའདིད་ནེ། རིའོ བཅ གྱ་པ་ཡིན 
།ཆོས་ཉིདབདེན་བ་ཏོགས་པར་ཤོག་ །ཅེསཔས་བསྟུནཏྲེ། བཤདམ་ཐག་པལྟརཉམས་སེདཔའབ 


་ི་ངས་སཅ་ཉར་པརསཞག་པའ་མདནདཅོས་དིི་ རྱི་སུདག་པས། ཐྲམལ་རི་ཤེས་བཞེས་བ་གཏུག 


དྲད ་ 


བསུ ཞིང ོ 


















༢ སཔ་སདཔསོམཁོ་ད་དུདཔདམ། དེབཞིནདུསྔ་། བྲ ན་པོའི 'དང་། ཅོས ར་ 
ྒ བདདསོ་གསྭ་ཅམ་འའམཐསསཅདདཔྱབས་བཟ ཨ་དྱ་འབདིནཔ་ཏོགསཔ་འ 








མདོལས། 


༢ ཕེཊནི་ཧཱང་ཉིད་ཨུ་ཤེས། ༨༠ _ །དེས་ནྲིཔ་ངནའདས་བ་ཤེས། 
དད་པར བནི་ཧུང་ཟདྱཀང་མེདདོ། 











མོ བ་བ དེའི་ནང་བཞི་ནད་མདཅིངམི་གནས་པའྱུ་ལཇིལུབབཞིན་འབླད་མདཔས་ཨྱེབགགགཅད་ 
དནོཞེས་སོདཔའྱིརུརད ནན་པརཾམཛད་པའོ། །དྷལརཐ་མལ་ཅཱི་ཤེས་བ་ལ་སྲངྱངཀལ་ཐབ་ཀྱི་མཚན་་མཐའ་དགུརཔས་པའེ་བསུ་གནས་ལུགས་མཐོངབར་བཞག་པ་ལྷ་དུ་ 
དེནི་སེམས་དྭངྱབངརུབ་དང་ ན་བགུཉིསཅུལི་མཐོབེ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱིནི་མཚན་ཉིད་གངུ། . སྱིམསལི་མཚནའསིན། 


བ་པ །ཅེས་སོགས་ཕུང་པྫོལ་བ།ལ་སརབངྷ། དཀོན་མཆོགཟམ་ཏོག་ལས། 





།ཞེས་དང། ཏིང་ཧུལ་ལས། གྲབུགས་ཅི་རང་བཞིན་གཞན་ཡིནལ། །སྟོང་ཉིདགཞནདམ་གསུངས་ཏེ། །གང་ཤིས་གྱང་གསནི་པབ་ཤེས་པ།། 


.ཤངྲམིགས་པཉྟན་རྣ་མཱྙ་ཛུཔ། 
ཧཱ ཡས། རྱངན་འདུསུ་དཔབལ་བའིསམས། : ÷+ །རྟག་དང་ཆདལས་ཐེས་ཡར་གྲོལ། །དེཉིདསོུར་བ་གཉིས་མེ་དགཞན། །ཞེསསོགས་མཐའ་ཡས་བརགསུངས་པ་ལར་འཁར་འཛུས་ས 
བ་གཉིས ས་བདན་རུ་ཡིཅིངསདམིགས་པའ་།ཉསསུལདཔའིཚུལ་ནཅསསསགནས་བཀས་ངོས་ཏཡིདཔཡ་དར། དེདྷ་ཉམཐོང་བའི་ཚྩོསརྨ་དངལ་སོགས་པའི་མཚནམ་ཕྤོག་རང་དལ་དུའཕྲོ་སྟ། སློབདཔོན་གྲུས། གངལ་རྱངནའདས་སྱེདམེད། , །འཁོར 





ཆན་ཡོདདེ། ` རངོ་ཆེའི་་ 







ཧོན་མོངས་པྷ་ནམས་དངསཔསྒྱརས་ཏི་རོས་རམསལ་ཐ་ 














ངོ །བཞུང་ཡོདམིན་བ།། །དེལ་འཁརབ་ཅིཞིག་ཡིན། །ཕཱ་ངནའདུས་བ་ཅིཞིག་བཏུག །ཅེས་གྲམ ངས་པ་ལཱར་ཡིནཞིངྱ་ཧུ་ཚན་དེས་ནུ། གནས་འགས་མཚཐངབརདེལ་བུངདོར་སིམཚནམ་རབཞིབཁྱག་རབའི་མེདཔའྱིིངརོ། །དྷེལ་རགུནས་བུགསྨ་བརདོ་ཡེད་ 
༨ཉིདཔེ་ཏ་བརྟོགསན། དྭགས་པོབཀའ་བརུདའི་མནངག་གཟིགས་པྲ་ནམསྦ་ཅིས་གཉུག་མའིསེམས་ངོམཐོངབཞིས་པའྦིཐ་སུདམཛོདཔ་ཡིནཞིང། སློབ་དཔོནཌབབས་ཤང་། བསྟན་པ་ལསནི་སོས་པའྱི་བད་བརྒསེས་པ་ནམས་སངས་ཏེ། གའུག་མའི་པང་བཤིན་བར་དུབྱའིཔོའོཤིནཏུ་གའི་ 
° པྲ དདཔལན་པའི་དྲེརེས་སུ་ཆོལ་ཏེ། གངགིཚདེས་གུནཏུའྱཁུདཔརུརན་དེའེ་ཚོནམ་མཁའད་ནམ་མཁའ་བཞིནདུ་འདྲེས་བརྱ་ཧུརཏེ། སྔར་ཡུལ་ནམས་ལ་དགའབ་དང་ཆགས་བ་དང་ལན་པའྲི་རམ་པརགཡེ་བབའྱེ་བད་པརྒསེ་བརྣམས་མེདཅང། ནས་མཁའ་དང་སྔ་ཚུངས་པརྟ་ཏོག་པ་དངྲབལ་ངས། 

ཤ གྱཧཐམསུཿད་ཉིག་བིནྱ་བིས་བླ་བབས་ཤུང། དབང་པ་ལྷམའདས་པ་སི་བ་མེདཔ་དཔྲལན་པ་རངརིག་བའི་ཡོད་ཡུལ་ཅནཐསདུལས་འདུས་པ་ལརམ་ངནདྱ་བག་པའི་བབསདུང་ཤེས་རབ་ྱིརངབཞིན་བདེབ་ པར ༈ །འས་རུལ་འདི་།ལ་བར་དབ་དའ། 

ˆ “ ཌུབམོའི་བདཔནམས་ལས། འདིལ་ཡིདཆེས་པྲརིི་ལོག་པའིསུལ་ནཡིཚདྲགསུངས་ཏེ། དཔེར་བཅོདོན་འབྱར་སེས་དུའི་ོདཔ་བསྟན་པའིམདོལས། ཞྲེ ནཆེན་བིན་ལ། འཇུམ་དཔལ་ཅིསངསེམས་ལྷམ་དཔཔོཔ་འཆོས་ཇིཉརསནས་པའི་ནདུ། འདོདཅགུས་པ་ 
སོང་ཞིག །ཞེ་སངམ་གཞིལ་ཅིག །གཏིམུག་མ་སེལ་ཅིག །འཇེག་ཚོགས་ལས་བྱནྭུམ་སྤོད་ཅིག །སོགསནས། སངས་རས་ཡིདལམྱ་བེདཅིག ཚོསམ་སེམས་ཤིག །དགེའདུནལ་མཚོད་པམྱ་བེདཅིག །བླསཔ་བདགལ་མ་ལེན་ཅིག །ཕྲེད་པཉེབ་པའི་བདོན་དྲུ་པ་གཉེར་ཅིག །ར་ 








པ༨ 












ངཱ ནཿ 
ལིགཔའེསའྙིཀལ་བཅནཡིན་ 


རཾ 
ཤགི་ཙོུདཡུལ་མས་འདས་་ | 












ོ་ ཚོསུ་ཐམས་ཅདཊི་ཚོས་ཉིདནི་གནས་བཁོན་ཡེནཔའི་ 
ཅིཿས་འདིནྲེན་བརིཏོག་པས་རབྱཏྱ་ཕེབ་ཡིཏཆོས་འདི ༈ཿ ད་ད་ལང་་སྱུལ། གྲ 

ཧོལ ་མཧཱ་ཤེས་བརྱབ་སྟེ་གདམས་དགུ་འདིས་ཡངནས་ཡངདྲུ་དགའབབསྦེད་པརྱ་པའོ། །ཞེས་སྨྲས་བརག ང་ཁུ ཅང་ང་ 

| ༢ ཨ་བ འའ །མེ་པནམ་མཁའཏི་ །ར གཞན་ིག་པའཚོང་ཡས། ས་སོ །མཐོཉིས་ལིཿཤུལ་ས་འོག་གི་ །སྐད་ཅིགལསྐནིགཟུགས་གཡིག་རྱུར། །པངགཞུན 
ཀང པུ © & ' གཱ ཀྱི་ཆོས་ཐམ ཉཅིགཏུ་ཏོགས་པ ˆ ༤ 33 །ཡངའགའཞིག་གིས་་་ 
ཡས་ངོ་འཐོང་བཞི་ཚད་ནམ་ཏོག་ངོས་ཟིན་པ་ལ་ངེདཔ་པའཇུགྲ་བངདེས་སེམས་པོམཔོང་བའི་གོམི་ཚོདད། ྲཱླཱླཌ་་ ནྣམ་ཏོག་ཀློཐུང་ཡི་འབུལ་པ་ཡིན་ །།གསུམ་བསྟོང་ཏིད་སྙིངརྗི་ཐུང་༨ུ་ 





ཏཉ་ 


༡ 


ཐབ ཡྭ ཐཱ 
ཱ - , །པཱོལསམ་ནལ་ཅིག །ཅེས་གདམས་ངགའདིའུདུ་འདིལས་དང་པོཔ་ རོ་ 
ཏ་སོགས བུབ ། 





ང 
















མི་མཛདྱ་ཁཔཏེས་བས་གོས་པརམི་འགྱུརཏེ། ཇིསདདུ། £ † 
ཆོག །དེདག་ནམས་ཅིརང་ལུགས་དང་། ཆུང རོམཚརམིན། ཚས་ནམསལོངབའད་ 
ལིའདམ་སྐྱེས་ཀྱང་། །དེ་པྲུགཉེས་པས་མ་གོས་པ། །རུཝེ ཨ་རོ ༤༨ ཿ 
རྗི་པར་ཤར། །ཟུང་འཇུག་གོལ་སྭ་བུལ་བའིལམ་མཆོག་འདི། །འབྲལ་མེད་ཏིནམཚན་ རྔ 

, ཏདྱ དན ོར་ེད་ཚ་ས་ཡན་པརམནོིན་པརཤ བསོང 
_ གངའི་སདིཏོགས་གྱུརན། །གངཟྱིརདེསངས་རྒྱས་ཞུང་ཚོས།། ` །དགེ་འདུན་དུངབསྟན་ཁཌོ། -. །ཧེ 































ཤས་རབ་ཉོམས་འཇྲུག་པ། །རྣལ་འབྱརདེབཞིནགཤེགས་བལ་གསུངས། །ཞེས་དང་། གང་ཞིག་བ 


༢། སཱང་མི་བུ། ཞེས་དང་། མངོན་ཏོག་ཅན་ལས། ཤེས་པས་སིང་ལ་མི་གནས་དུང་།་ 
དེརམ་བད་སོང་ཉིད་མ་ཉོགས་པའི་ཉེངྫཔཁོནས་གཞན་དོནེད་བརྡ་རོམས་ཁབགཞན་དོན་མི་འགུབ་པཞི་བ་རརཔཉད་ཅིདགྱ་སོརླདཔལ་བ 








།པའོནྱ་བང་སེམས་དང་ཤེས་རབྱ་འི་ཕར་ཕིན་ཡཔཡིནཏེ།མནྭཧེ་ལས། ཆོ ཧོ་ཧོ་ཧོ ལོ་ཀ ཞས་བ ཤདཔོ། རཱུ 
གཏས་ུངུསུསགཅིགོནམསནྲ ངས་གང ཞིས་དང ཤར ་མིནཞིང་། །ཤེས་མང་གཅིག་པུཉིད་ཁངམིན། །ཐབས་དང་ 
ནིའླབཁབ་ཉིད། གཡ སརབ་ཕྲི ཝུན ༢༢ དོང། པདཔ སླའརེམཔ་བོམཚོ་ུག་པའི་མདོལས། བྱྱཆ་ལསཞིགཉིསཏེ། ཤེས་རབ་དང་བུལ་་ 


པའི་ཐབས་དང། ་ཐབས་དང་བལ་བའི་ཤེསུ་རབྷ་སེ། །བྱང་ཁིལས་སུ་ཤེས་པས་ཝང་བརྲབའོ། ལལ 
ཏ་ སྟེང་ཇེས་ཞི་ལ་མི་གནས་དང། །ཞེས་སྲིདའཞི་གཉིག་ལ་མི་གནས་པའྱི་པངའདས་ཐབ་བ་ལ། ཐབས་ཤེསྤ་བཔའདག་དགོས་བརགསངས་པ་སོགས་ལ་ཐའ་ཡས་མའྱི རརོ། ། 





ངོ །ཤེས་རབསྟོངཔ་ཉིདདང་ཐབས་སྙིང་ ། 






།ཐབས་དང་བལ་བའི་ཤིས་རབདང། །ཤེས་རབྲ་བལ་བའྲི་བས་དགྲ་ཧུང། །གངྦ་ཕིརའཆིང་བཞེས་གསུངས་པས། །དེབས་གཏཉིམ་ཀ་་ 
སྲུར་བས་སླད་ནས་གཞན་དོན་འབུངའགྱུར་རྣམས་ལའངངཞིག་གེགས་སུ་འགྱུར་བ་དང་། སྟོངཉིད་གཅིག་བུ་བསྒོམས་པས༡ན་ངངགི་ལམ་དུགྲོལབ་པའགུར་བས་ 



















ཤེགས་སུ་འགྱུང་བ། ¦ ཇི་སྐད་དུ། དམྱལ་བརའགྲོབ་བྱང་ཆུབ་ལ།: །གཏནྱིགེགསྱ་བེདམ་ཡིནཏོ། །ཧན་ཐེས་དངནི་རངྱ་ཧལ་དག བའཐོབ་བའིགཏནྱ་ ངས ཅོསཔས་ཐོག་པརོན་པོའཕམྱོས་གོལ་སའ་ཡེནནོ། །དེལ་རགོལ་ 
 ༥དབགལ་འི་འདག་གིལམ་འདྲབུའདགརྡོམིའཆང་ཆེནཔོ བལ་བ་མེདཔརཉིནདངམཚནྷ་མས་མཚོན་བའྡདུས་ཐམས་ཅདྲདབ་ ྲརོོ¦ེ རར རོ ཡེ་རེ 
ཤྭ ང་སཝསོགས་ནས་རིགགི། ༩ ཏོས །རྟགཏུ་ཏོངཉིདམཚོན་ཉིད་བཞེད། །ཉིངརེས་བླབན་པའིསེམས་ྱི་སྐེསི །འབདབས་བསྣོམ་བརྩབ་བ་ཡིན། ས་པ་ལྟརརོ། དན་ལ པས་སི་ུལ་ཏག་འ་བཅར་གཟ།གེས་ཚོགས་ ་ལམ་ 
ཿ, འང, རྟོགས་པཧྱེ་ཚུལ་གྱི་ཡོགས་བཅད་གཅེགདང་། དེ་ཕྱིན་ཚིགས་བཅད་གཉིས་དངབཿ མོ ཨམ བྱ་པོ་ཅི་འཁུང་སདཅསས་འདོག །འུན་འདི་ཡནཆདྱདུ་ོདཔ་བསནཔ་ཡི་ནནམ་ཞེན། སྒོམ་པ་བསྟནཔཏད་ཀྱིས་ྩོདཔ་བསྟུན་པར་གུབསྟེ། ཧིརསཱག་ས་རི་ཧོུ་ 

པུ་ལྭ་འས་བཅས་དུས་མེད་གཉིས་སུ་གསུངས་པའི་སྔམ་ལ་ཕིའི་ཡྱོད་པ་དང་། ཕིམ་ལནངགི་སཱོད་པར་ཐ་སུད་བེད་པ་ལས་ནང་གི་སྨོདཔ་ཉིདམཆོག་ཡེན་པས། དྡེརི་གྱར་ཆེན་པོའི་ནལ་འྱབོར་ཉམས་སུ་ལན་པའདིཉིད་ལས་གཞན་དུམེདཔའིལིརདང། དཔང་གུནཏུང་ཟང་པོའ་ཚུདཔ་ཞེས་༩་ 
གལ་གནས་པས་ད་ས་བ་ཐམས་ཅད་འགུབ་བར་འགུར་བའང་། གས་ངབ་འདུས་པ་ལས། འདིད་རལ་འཛོརམཆོག་དེའིཉིར། །༈དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་ས་ཕྱག་འཾས། །དེལས་རབ་བྱུང་སྩོར་བཞི། ༡ བ་སཧྲ་མ་བུབ་ སྐགས ཅ་༦་ 1 





































༄ྷ ༄༅། །ཡས་བནམས་ཡངདགུའབུང། །བགྱརདྱཡིལ་འའོརགསངཕགཡནམས། ོ་་ཁྲོམལ་ །ཞིབྱརས་བ།ཉིས་ཅི་ལས། །ཝགས་ཡོསོ་ཆོ་པ་གཞནགའཔང། ། །ུ་ལོགངའི་ེིགངུས། ཤངིཉེདདངོསྤ་བུབྲ་པ་ཝོ་ 

ཧཱ དྲ །ྱགརྒྱའིདངོས་གྲུབ་གཞན་ཉིདརྣམས། - ༈ངིཉེདས་ལུརྣམ་གྲགས་པ། །ནྣལ་ཁབྱོར་འདིལས་ཕྱེས་བརྲ། །ཐུགས་ཀྱིརོརིགསུངས་པ་ཡིན། ཞིབ། ཐབས་ཤེག་གཉིས་མེདྱ་་ཡ་ཤེསྣ་སོམ་བ་སགས་ྱི་སྫོདཔ་ཡིན་བའང་། ཇུས་པ་ 

ཧཱི་མམ། གང་གང་དབང་བོ་ཡུལ་རྣམས་ཤིས། ༈བྷཏེནནས་བེད་བརྩབ་བའི་ཡིད། །ཡིདདེམན་ཞེས་བུབར་བཤད། །ཟ་ = ༤༢༢ འཇག་མ །གངབཤདདམ་ཆིག་སྡོམ་བནི། ༦ །སྔག་སུ་ཀྱིཾ 

! ཡོད་པ་ཞེས་པར་གསུངས། །ཞེས་ཁྱབུངབའིདོནའཇིགས་མེད་ཞབསྤ་ཉིས་བཀྲལ་བར། ཟིང་འེན་སྲ་ ༤ ༨ མསྟ་ཉིས་གང་ཡི་དདུ་ནི་ཡིདྱ་ཁིངོབེ་ྭེ་ན་ཞེས་བད་དོ། མུན་ཤེས་པ་ལལཱཤེས་བའྱི་བིངས་བླ་བགས་བལས སྟོངཔཱ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་  ཤེས་མན་ལོ། ། 

དེའླསིལ་པ་གཉིས་སངས་པས་ཤུནཏུ་བཟངཔོ་ཉིདྲཐོབ་བཞི་སོབ་བའི་དོད་ལས་ཏེ་ཡོངས་མྭ་མི་སྟོངབའིདོད་གྱི་རྲའོ། །སྟོང་པ་ པི བམདབའི་ཡཤས་ཁནབྱ།གས་མཞེསཔའིདནོཏ་ིོ། །ཞེས་འཆུངཞིང་། ོདཔདེ་ུད་པའིམཆཡནཔའང། /མཧ་ཧེར། 

ཐབ་ཀ་ཁཀཁ ཁཆཤཆརཆརཤཆཾ་ུ་ཾྲཀྲཾྲཁ་་་་ བབ་ །ཞེས་བཤདདྲོ། # །ཝ་བཌེས་བཟདཝ་པལདེ་མཐར་ནཔའི བ་བོ མོམ་སེབས་ལས་བུང་སུན་དང་སངོན་ཤེས་ 
༥ 








ཀར བོབས ལ་ལ བ་ལའོ ོོས་སསསའོས་ས་ོལ་ བ་ོལ བ་ོལ བོར་རོ བོ 
, དང་། _ །སེམསངན་སཱིན་བྱས་སྲངས་ཇུས་ཞིད་ཏབ་མྱཏས། །སཏུས་རྒྱས་ཆོས་རྣམསའགྲུབ་པའིསྙོན་ལམ་རྫོགས།: །ཛྫོགས་སྙིན་སྱངས་གསུམ་མཐརྱིན་སངས་རྒྱས་ཤོག ` །ཅེས་པ་སེ་འུདིལ་གཉིས་དངོས་དངཞུརྩའུཔལམ་ཙི་རིམ་བཅུངཐད་བཤདཔའ། །དང་པེ་ལགཉིས། པཱན་ 
ད་མངོན་ཤེས་བཤདཔ་དང་། །རྫོགསཱ་ཧྙེན་ཕྱུངས་གསུམ་བཤད་པའོ།། _ ¥ །དུང་པོ་ནི། - དེ་ལྟར་གདམས་བཀ་ཕྱིན་ཅི; ལུ ཡ་ད ༢༦༠༡ངུ་་ ཨ་ །དད་འོམས་ འའ ངོག བྱ་བ་དང ཁིང 
ཡིནལ། དེའསན་དཔམངན་གེས།ཁ།ཉཱ་བསོསམདུག་པའི་ཡ་ཏ་བ་་ངཇོ་ག་ན་ཅུངས་གྲསཐམཐ་རྱ་ཡན་བདོ མ་དྷུསྔསུ་ཐོག་མངའེ་ངོན་ཤེས་སོགས་བསེདནས་རིམ་ཁིས་ཇོགས་སྙིན་སྱངས་གསུལ་མཐར་དྲུབ་དགོས་པསན་འབས་བུའི་ཐོག་མུར་ངྱཿནདང་ 
གདོན་ཤེས་ཉིདའཇོག་ཉེ། དེལ་སྩཌནི་ཝ་དཿ་མངོན་པརུ་ཤེས་པནྲི་དུག་གོ། །སྔན་ཝི། ཤའིམིག་དུང་། ལུའི་མིག་དང་། 7 ༔ཇོས་  ད་ ༄སངས་རས་ྱི་སུནརམས་སོ།། ཤཿ -]དང་པོ་ནི། ˆ མདོལས།  བྱང་ནུབ་སེམས་དབའི་ཤའིམིག་གིས་དཔག་ 
ཚུད་བྱརམཐོདབ་ཡོད་དསགསནས་ཉོང་གསུམ་བྱི་སྟོངཤཱན་པོའི་འཇིག་ཏྟེན་གི་ཁམས་མཐོངབ་ཡོདདོ། །ཞེས་ཐཞིབར་གསུངས་པ་ལརདུང་། མསནས་ཁོག་མིན་ཡི་བརྒ་སི་ལནམས་ཅྱི་ལཱའི་མིག་དེནྱི་བངྡ་རཱ་བ་སེས་དཔས་རབྱཏ་ཤེས་སོ། །གང་ཡངྱ་ ངང 
དཱ ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལའི་མིགདེནྙིལ་དེ་ནམས་ཅིས་རབྱང་མི་ཤེས་སོ། །ཞེས་ལའི་མིག་དེ་ལསྤ་བདབ་རྭ་ཡོགསཛྷ་མུའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་འཆིའབབད་ལི་ ར༠༡༡ ངར ཌཾ ཡི སོབ་དཔོན་དིག་གཉེནབཞདཔ་ 































| _།ལྟར་སྟོབུས་ཐནུམས། གནས་དང་གནསཡེན་མྱའིན་པའི་སྟོབས་མངས་པའི་ཐུགམ་དྭག་པོནམས་དང། ཁ་པ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་པ་ཐམ་སཅད་ད་མངོན་པར་ཛོགས་པཏོགས་པཏིད་དོ། །མདོན་ཤིསདག་ནི། རྫུ་འཕྲུལ་དང གྲ -གཞན་ 
དེབས་ཤེས་པདབ། སཱན་གནས་རྗེས་དྲན་དང་། ལྷའི་མེག་ཏང་། ཟག་པ་ཟདཔ་ཤེས་པརམས་སོ། དད ལ་བ ས་ད ཡུ ་སུར་ཤེས་ 
པ་དང། བཞི་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་སོསོའི་འདས་པ་དང་མའོངས་པའྱིསེ་བ་བྱརུད་མརཿཤིས་པ་དང་། སེམས་ཅན འི་ཚུལ་དྲབཅས་པ་ཤེས་པ་དང་། ༢ ÷+ = འདིར 
ལའིརིག་གསུངས་པནི་སུན་ལྔའི་སྐབསཀྱིདདངཡི་མཛུངས་ཏེ། ཏ་སེ འདི་བསྒོམས་པལས་སྤྲེ། ང་རོ། (€ འར (ཁ་ཁ སངས་རྒྱཿ ཇོག་ཅེན།འཇིགས་ 
མདཞབས་ཧྱི་དགོངསརན་དུ། ལམ་ཇིལ་རརིགས་པཆོགས་ཀིསར་དང། དཔ་གངམ་འིསེམསྤི་གནསྐ་གབསྐང་བ ྱཉསབྱསབཔད་གཆོབབཆོག་ལས ས་པའྱིབག་ནོསཅུན་སདམས་སས་བའཐོབལ་མ་ནཔར་ཤེས་པྲགྲརམས་ ཞེས་དང།  ཇི་ལར་ 


ཏཱཾ རྫ བབ 












རྒྱས་ཀྱི་སུན་དངམངཾན་པར་ཤེས་ཕེ་དྲག་ ལང་ཁྱབྲ་སེམསདཔའམསྱི་སབཅེན། སརདོར་འབསའགེདིེར་སི།་གསོསོབ་བཞེས་སངས་ཅིསཿཔིའཀ། བ་པའི ཡངས་སྲུ་དག་པམབ་བཐུག་པ་པརགུརརོ། ཀི་དཔ་རམངས་ 








ནད པོ་ཤསནྡོོགཤི་ོདབ་པོ་དགང་མཐརུགཔཉེཔུའ་བསཅོད་པམཆོདཔསའདདག་བསོ། བྱའོ ༈ །།།གཉིས་པ་ཇོགསྨིན་སཱངས་གསུམ་བཤུད་པཞྲེ། ྷེྱབས་མོསདཔའྐ་མས་ཉོསལགཁོདབསམ་འོ། 
ཤི ཕྩོད་བྱ་འཆེན་པོ་ལ་གནསཉས་ཕྱན་དངསྩོན་ངུར་བས་བུལ་སོཔ་འཁི་ནུན་པོདང། ས་ས སྨིན་པརམཛད་པ་དད། སངསྦ་རུས་3ཞིང་ཡོདས་སུ་ོང་བ་དང། བདེབཟག་ཤེགས་པའེ་ཡོད་ཏཧྱོསིཆསམཐའདག་ཡོངས་སུངོགས་ 
(ལམ་མཐར་ཕིནངམཛོདནསུ་མངོན་པར་ཚོགས་པ་ཡིནནོ། །དེལ་སེམས་ཅན་ཕྲིན་པནིམདོ་རྒྱན་ལས། ཉིད་སྨིན་ འོ ཉིདརྣམ་པ་དགུའེ་ཛུལ་ཐུཧྙིན་དགོས་པར་གསུངས་པའི་མཇུག་ཏུ། ཇི་ལྟར་མྨདང་ཐས་ལ་དེ་དགགི །གཟུག་དངཕུན་དུ་རུང་བདྲིན 
 དེ་བཞེནེན་འདབྱོགས་གཉིས་ཞི་བདང་། །དེ་བཞྲིནྱ་པད་པཉིདདྲ་ན་པ་བསྟན། “*“ ན་པ་ཡིན དགའན། །འཕུས་པངིན་བདགས་གབྱ་བོདདའ། མྲག 

ཨུ དཔེརནྷ་པྩ་ནིདནས་སོས་སྦུརུངཁ་དང་། ཝཔས་ལནནས་བུཟར་མུཿབ་བཞིན་གཟུལ་བརྣམས་སྤང་བྱ་སྡོངུངགཉེན་པོ་སྐེརདདྲ་འིན་པྟསཾ། ནང་མཆེས་སུཏྱབེན་བཱལ་བརྒཡིན་པ་སོགསྒ་རམ་པ་བྱར་དདོ། །དེདགནི་འདི་ངམ་ཕཱཾས་སཾ།་ ཞི། བ་ 
ཡའྱ་ ན་ལམ་ལས། དྷེཏརྲཝས་ཚོགས་ནམས་ཐམས་ཅདྲད། ༨རལ་བནསཧིགི་གིབཀོ་ལ་འཇུག །ཅེས་དང། ཛུལ་གཅིག་སེངན་ཏགིངརཔསེ། །ཞེས་དོ། ཞང་བས་རྱམོནམཔརགག་འིདཅང། །ཞེསསེགསའྱ་བར། སྩད འཇི་ཉནཅི་ 




































པཡྔརལ་་ལ་ ༤ 








༤༩༨ 


༄༅། །ཁམསཚད་མེད་དཔགཏུ་མྲེད་པ ལའི་ོྔྲྔྲྨྲོྨོྨྙོློླྙྨཔ། ངྱ་ཧམཚོནམསསུ་འཇུག་པ་དང། ོངོདགཅ་ོངསསུ་དག་བནམ་པ་བད་ས་ཡ་སདག་པརློམབ་ོ ོད པ་བྱདནནི། ཐུནམོད་ཡོངས་དག ་། 
དེ་བཞིན་དུ་དབང་སྨུར། རབ་ལོངས་སྡོད། སེམས་ཅན། ཧུ། འབྲས་བྱུནམས་ཡོངསྲུསུདག་པཉིདདོ། །འདིངགནྱིངས་པར་སྤོས་ཏེ་མདྲོས་ས་བྷཅབསོགསལས་ཤེས་པར་བའོ། །སངསྦྱརས་ཅིརོསྣ་རམས་འྲགབ་པའྲིན་ལམཇངོགས་པཞི་མདོནས་གསུངས་པའི་སློན་ལསྨ་རམ་པ་བཅུས་སོལ་སྡོན་ 
ལུཿྡ་བས་མེདཔ་ཁག་ཁྲིག་བྱརསྟོང་གི་འཁོརདང་བཅས་པཡོངས་སྭུ་ཐུབ་པནསངས་རྒྱས་ཀིཆོས་རམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡིནཧྲོ། ༡ ཆ་ས ཆོགས སག པོ་བ བཅིུ 
མིད་པསྦ་རིས་པའི་ཊཱསནམ་ཡང་གཞལ་བརརིརིགས་མོད་ཀི་བནྱ་ཀངམ་ ངམདོདང་བསྟན་བཙཾསནསའབྱུངཐ་ལྟར། སྲུདད་ཡེ་ཤེས་དབ་ཡོན་ཏན་དངྲིན་ལསརྣམསྭཀྱིས་ཉེབ་ འེ ཆསྤ་བྱས་གཅིག་བུདང། ཚེས་གཟུགས་པསཱ་གཉས་དང་། གཟུགསསུ་ལ་གཉིས་སྱུ་་པའ་གསུམ་ད་ 
བོདྷསུ་བསྣན་པ་བཞོ་དངྲ། ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིདྱ་ཡི་སུ་ཝ་སགསནས་བརྗོད་དུམེད་པའི་བརྐད་དྱབེ་བདང་། ཡེ་ཤེས་ལ། ཇི་ལྟ་ཇིསེདི་མའྱིན་བ་གཉེས་དང། ་ི་ལོབྷཝྭཛུའིཡེ་ཤསསོགས་ལཱི་དང་། སྦུངིསེད་པ་དང་གདུལ་བི་ཉིད་པའི་དབེབས་དཔུགཏུ་མེདཔ་པའྱགུཆབ་དང་། 
ལ་ལྭ་སིན་་ཡནཏན་རུག་ཅུ་ཅབཞི་སོགས་དེམཛུངས་ཀྱི་ད་བེབམཐའ་ཡས་བདང། ཕྲིནལསལ་ལུན་གེས་ཟབཔའི་ཕིན་ལས་དདྱརུན་ལི་འཆད་པའྲི་ཕིན་ལས་གཉིསནས་བརམས་ཏེ་གཞལ་བུ་མདཔའི་བརདུ་དབེ་བསེགས་སོ། ༡འདི་དག་ཁངམདོརད་བསྟར་བཅོསྣ་རམས་ལས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཤེས་པར་ 
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*- +ˆ ༨༤༨  པོལ-༤ལ༦༤ཛ༡༤༤༤ 














རོ་བ ོརོར་རོ་རར་རསཀསསྨྣྤྣྤྨྣིྣཾྣིིིརིིཅིཀསཅསཀྨྣྗས]།ཟིའརསོསགསག་རོ་རྩརྩཔ་པོཔཔོཔྣོ། ར་ཅོ་མཁའ་་ོ 
ྱའོ། །སངསྱྱརས་ཅྱེ༔ སླ་དོན་ནི་བུདདྟ རཱཞིས་པ་སངས་པའམྱང་སཔ་ལ་འྡདུག་པས། ཇིསྐདདུ། „ མརིག་གཉིད་ལས་སྲངས་ཕྱིར་དྲང། [ཤེས་བྱལའང་བློརྒྱས་ཕྱིར། ༈སངས་རྒྱས་པདྨ་ལྟརསངས་རྒྱས། ཞཾས་ྱབངབལརརོ། གར་རོ་ 
རདདོང་སྨོནལམཟམས་ཅདྫོ་ གས་ཏེསའུས་ཅབ་ཡིནལ། _ སྔགས་སུམིཚ' གཅིག་གིས་སངསྤ་རས་ཅི་གོའཕང་ཉིདམངན་དྲ་བེད་པའི་ཚེནའང། ཌུབབས་མཁས་བདང་ཏིང་འཛིན་ྱི་འདཔར་ཅེ་ཆུབས་བསམ་ཅིས་ཡི་འབས་རྫགས་ཉིན་ཕུངས་གསུབ་རུ་དུ་བུངྱིན་པརགོདགོས་པ། སྡབ་ 
ཡཿ གསུ་ལ་འབྲུག་པའི་ འགྲེལ་པབ། འཕུགས་པའི་བའེ་པོ་གོསཀྱི་སངེས་པ་ལས། དཔེརན་སྐེས་བུ་སྟེབསརྒུང་བའམ་ཕྱུགསུཀྱི་ཤིང་རྟས་ཡུ ཡུནརིང་ཤིགུ་གིས་བཟོདཔར་བུ་བྷ་གནས་དེར་རྐངམྫགོགསྦ་བུབ་པའམཏིམའམ་ཟབུསནི་མུངདུ་འགོ་བརྱ་བེད་དོ། །ད་བཞིན་དུ་པ་ 
རྱི རིགསྤྱ་བུ་དག་བཾ ུལབཟབཁྱབསཏག་གིས་འདའབའས་དེདགརིག་ལགས་འཆདབྱ། བྱལ་བམ་འཇུགཔསཆ་འདིཉད་ཐོབཔའི་ྲའམི་མཉུམ་པ་ལ་བཉེནཔ་ཡིན་པའེའི་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་དངས་པལྟར་རོ། [གཉིས་པ་ཞའབྱཔལམ་ 
བཅི ཆངོམསྱཀགྱུ་རཆན་ོ་ཤག་བྲསས་སུ་གསུངས་པ་་བབྱདད་པུ་འདིའི་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཆོས་སྐདད་མཛ་ ད་པརལ་འབྱོངསཞིའི་རིམཔ་ཉིདྱ་ཉིས་འཆདན། དང་པཞི་གནསིསེམསྭ་རེ་གཅིག་མཔོབནས་གནས་པལ་ལྕུག་མཐོང་ཤྭར་ཞིངབདེགསལཡི་ཉོག་པའི་ 
ཨྩེ་གཅིགོགིལའབོརཞས་བ། བཏིས་ སས མཁཛ་ལཅོསསལ་དཀྱ།་དབིལཞིད་རོན་པོའིད་  ལའཔ་་ཁམ་གས་གཉིསཆས་ཇིོས་འདཊ་ུལསདརའབྲོལ་ོ ཙིཉིདི་ཚོ་བྱབགགི་ཡེག་ཚོག རབ 






























དཀ རསས རར ཏྲུ 
རབ ༼་པ་བསེཉུས་དིས་དོིཉོརྟ་ོ། ད་ཡ གསུམ་པ་དེ་གོངནས་གོངུགོམས་བས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱངམ་རོགཅིག་ུ་ཏོགས་ཤིང་། ཐོབས བླསོམས་མའོའོདྩོགསལ་དདའོའིདོདོ ༢ 
བེ ས་ས ཡོས ༥ འདག ད་པའི འོ་སོ ལི ར་པོ བ་ང 


བྱ་ར ས་ལ་བ 

རྒོམ་མེདཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ དར = དཔའ་བསོདནམས་ཡེ་ཤིསྦའི། གོས སསར ོང 'སྲུབས་དཔའ་ཤིན་ཅར 
སོ་ས པ་པ ནི་ཡང་དག་གནས། །དེནང ཅིངྲས་གཉིསྱ་འི་མཚན་ཉིད་དང། །བལ་བམངོན་སུམཉེདངྲ་ཏོགས་པར་འབུར། བར བོདབསྡན་པའིེ་ྟག་ཡེཤེ བས། 
འཉེན་བཟིཉིས་ཚོག་སཚང་ཚེང་དག ཊོར །ཐུཛ་པས་གསུངས་པའི་དམ་ཆོས་ལེགས་བཞག་པ། ' །རྩ་བའི་ཆོས་ཅྱི་དབིངས་ལྭ་དོ་གོས་བཞག. །དྲན་ཛཱཏོགས་པཙམ་རིག་བ 






བསྟན་ཡདག །རྩུ་ཌ་ 2 ལའྭགྭི། 































..---༠༡ཀ༠༡༡༡ ༡ ༦༩༦ ༠ ༡༤༤༠ ༡༦ ༩ མུ་ལ 
#' གསངསཔའྗོ་ཀདངསོསཚོགས་ལམ། དེདས་ཤོཀོཅདིས་མོབམ། དེནསྭ་པེདྱའིས་མཐོང་ལམ། བཱོ་ལྡནསོགས་ཀྱིས་བཀས་བསྒོམ་ལས། དེནས་ཤློཀ་གཅིགགིསམི་སྲོབལམ་བསྟན་བ་དང་།  དེརྒྱས་པརྡ་ ཨུ གན་པོ་ལྕགབས་དོས་དབནཔ་ལརྩོ་མཛོནཏོད 
 འམས་ཅད་ཡོདཔའཕིརརོ། །འོན་ཚོགས་ལ མཆེན་པོའིསྐཐསསུ་སྤྲལ་སླུའི་སངས × རྫུ་འཕྲུལ་བྱིས་འ ོད ཧྲའོ གནས་ 
ྲྲགིཾཾྣེྣཾྣ་ཾྣསྣཾྣེཾྣཾྣཾིཾོོ་ ནིཙརིགས་པར་ཡོད་པ་དང་སྱེ་བ་གཅི་ བ་པའི་དབབདྲུདནམྭིན་ཅིམུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་ཨུམ་རུརབི་ཐང་ 
ˆ , དུནྣམ་སྤིན་ཅི་མུས་དེས་ཅུ་ངཟད་བསཱེབས་པར་ཡང་བཞེད་པ་ཡིནནོ། །སྔགས་བླམིདྱི ཚོགསའིམཕྦོ་དབ་ཡན་ཡྲག་དྲུག་ ཅིགེ། གས་བ སྭུབསོན་དདོནན། །བྱསེདངོ་།སནི། །ལེགས་ཤེས 
¡ ཱོསྨཱབཚོགས་ལམ་སེ། །རརུ་ཐིག་ལེའི་གནད་ཤེསནས། །ཧུན་བཟང་ངྱོད་གནས་བོའ་པོབིནས། སོབ་ྟི་བགནས་པ་རིན། །ཇ་ །ཕྱོདལམཁ་དད་ནས་མཐོ་ཁངསྦོར། ˆ །འདིནེསཾ་སོངྣདཔདུད། །བསུམ་གཏན་བཞི་ལྡན་ལམ་ཡིན་ཏེ། ཁུ 


ྱོང་བཞཾས་ཀྱང་བཤད། ༈བསམ་གཏན་ཡནལག་ཚོགསལ་ཡིས། །མངོན་པར་ ཐོབ་གསུངས། །སུའིད་ཀྱིལ་ལྭའོང་དུཐུག འལ ལ་འབྱཞི་དབང་བཞིའི་འབྲོས་དང་པྱར་བའད། ྦ་ 
















སོས ངོ ཏི 
ར་དཾ་ཐཱ་ཀུཿཐཿཿཿྲ འང ལིགས་བཅས་ཐབས་ལམ་དབྲཔོས་ེད་ཅིགྱསསྣ་ཆརད་གགས་བགཉིས་ལས། ཕྱིམ་འཇ་།ཏིད་། །ཉིས་ 
པནི་རིམ་གིས་པའིདབདདྷ་པཛདད། རང ༥ ོ་སྲགཔ་བཞན་ལུཉམསདུལནཞིའཚདའྱི་བབྱངསདམྦ་དདམེ་དང་ རྒུབ་དོནདུགའུ་རབ་ལ་ཐ། £ ཐགམ་རྦནུལ་བཱཡ་ 
སྡོམ་པ་དང། ལབ ˆ དཔེ ང་སས་དགའ་ སས་ཉརས་སུད་བདྱན། གོ་འ ས་བར འདང་ཉིང གལ།། ཅལ ནྱེདདེའདླ་མེ ཆེ 
ལི་ཉ་གངྦརངཞིག་བྷི་ཀློ་སྭ་བྲས་པས་འཐུས་མོད། །འོན་ཀངྱ་ཕ༔ རལོ་སོམ་བྲ་ཡུབ་ཡུམ་གྱི་དྱིལ་འཁོར་དུ་ གསསས་ ཟུའདོོ་ིཆེ་ག་ོཏ བོ་ལ ཅམཁུས་བང་ངཀག ཅི་བ 
ོ ཁལ་དལ།འམ་མགས་བྱ་ངསལྱགགས་ཉདལ་གིནམངམ་ིནལ་འ པལ་འདཔའ་ོལགཅག་དབ། མཛད་མདི་ལགགྲིམལྱབྱུརབད་གམསནས་བྱདངཔལཅུ་གསངཔ་གསལ་ལང་་སི་ད་གུབྱར་དབརབཞེདཔགཅིག་བཅོཔ་ 












མའ རཆུང་ི ཟ་ བཱ 

































ངོ་ 





ྫ  ཅ་ 2; 


ཅུག་བཞེས་གཏིས་སྣབཞིད་གཉི་གའང་བསྒེནརིམ་གྱི་ྱིནས་མཚད་ 


; ¦ 


+ ¦}#®པ&པ]ཀ་ོཀ 
ས་དེའྲིབིདཚུལ་ཡིསྱ་ཁངབྱྱ་ཧན་པརམཛད་པས། 








ཚུ ་གྱིས་ཐུང་འཇྲུག་ཏུ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཡིནནོ། ྱམམདྲོསགསྣ་བུནམོ་བགོ་ལྲ་ཐོལ་འདོན། མདཱའ་བུ་ ཁོ བ་སོ རོ 
དཱ ོ་རིནཔོརས། དགེ་བཤེས་ལུགས་རིབ། སུག་རུམ་པ། རྨ་ཡོན་བདག ྱསུང་བསོགོས་བཀའ་གདམས ས་པ ད 








ཟླ མལ་ ་ ས་བའི ག་ག ག་པ་དཔེད་པའྱི་ིར་དོས་མེད་ལནཧིགྱ་སླིས་པོརིཟིདྲའིཡིང་ ཤོན་ལས་མི་ 
| འདོ །དེཌངྭ་དྭགས་པ་ཆིན་པོ ལྭངག་ཅིས བོསསྲིསཞང་།པ་ཞན་བགཙ་ས་འོགས་པའདྲི་། འཕོན ཡུང | 
., ཅུརས་པསརིདགྲུསམདཔོ། སས བད་ ་སུསོན་པས་རྡོ་ཐེག་པའི་ཐུན་མོང་རི༡འི་ ྲ ་ ཧྱ ཨསྲལ་གསུས ཡི 


གསུང་བརྣམས་ལ་ེས་བུ་ཀ ༩ ཤྭལཐོལ་བཟོབ་ཁྲརལ། 2 དེ་རས་ཡིྭ་ཁ་ཐབས་དེསམངདགྱརིྱབསླ༔ ནཔའི་དའམང་ནཔ། 





ཆབ 














རའ བུ་ཨིན་བའྱི་ཕིར་པོ། །དེས་ནྫིབཅིུ་དནུས་ཏེ་བར་བྷཟ ངོ་བ 
རས ཀྷ་ དྲག 








ནཐམས་ཅདམ་བརྟགས་པར་བྲའི་བའྱི་ཕག་བཞེས་ 
` དྲག = ྲེིེངེངྲིག༨དང འོོ 


སང་ས ་ 







ཅེ 22 2 


ཛནམོཿ །སེདམ་ཨུལཡོཏ་བང་རྒ་། ཏྲི 
རཾ ༨༠༠༨ དད་བཀང་ྱོ་ཞུགསཏེ་ཤིནས་རྱལ་བརྩམས་འཇོན། = སྲིག བ་བ 
° ༤ རོ 


དསངས་རྒྱབ་རྭའ། .ཿ འཇམ་དབལ་གནས་ ངཱ སོ ལོའི་བར ྲུ ཡི སྱ ༢: $$ བའི་ག ¡ 
བམས་པ ཉ་ ྷ སག སུག་སྐ་ལུགས་ཐུན་མོང་མིན་པའི་བླངདཚུལ་ནི། ཏེརཡཆང་། ཏི་ལིཔ། ཧཱརོབ། ཤར ར་ཡང ཐ་བོས་ ! 








༠༨༨༧ མམམ་༢་མ་མ༦ ༡ 

















ཿ ¦ རྱ ྲར་ཀ་འ་ོ་ཁ་འྲིར་ར། རཀ 
༡ བཚེན།  མདའ་བསྣུན་ཞབས། ཤུ་བོའི་བ། མྲེ་ཏིབ། མོ་འི དེནས་བྱཧུ་དཔྲ་ཅེས་འདོམ་གྱིས་དབངྱ་ཕུག་མི་ལ་རས་པ། དགོ རར ཅ་་ བ་མ བའིའཆདྲ་ངུལ་ 
ཀླ ཤི་མདའ་བསྒུན་ཞུབས་དེས་བླུ ངེཁ་ལེས་བུཊ རསྱ་རིས་བྱཧ་བའིདབད་དྲིས་རྱེ ༨ོད་བྱད་དྲ། ལོ ཆོོོ & ༡མས་ལེན་ཧིནྭ་དས་ཅིབྱརུདཔ་གྲསཱ =_ །ཐུབ་བའི་དབང་པོ ༢" 
* ཐོགསམེད། དིག་གཉེན། འཕུགས་བོལ། བཙུན་སོལ། བུ ཿཛད་བཟང་པོ། ཧེ ལི་བཆེ་ཆུང་། ཚོ་བ རེ ཀགཉིས་བ་ནི། : བ་སངས པུ 
རྱ བྲུབ །སྤདེབ། ཟླ་གགས། རིག་པའི་བྱུ་ངུག་གཉིས། ངོབོ་ངེའོ།། ¬ ¥ ཡིེ ཚིང ཏིལིང ན་ལོ ཌོཐི་བ། རེའི བོནས་བྱབ་སུབ་འདོམ་ཅིས། ་ྷགེ་བ་ཤྲེས་སྟོན་བ།- - མུན་ཛུབ།: ཙུ 
སྒམ་པོ་བའན། རུཌཡལ་བསྒུརྒའེ་བཤེས་སྦུམཆེད་གསུམ་གལྭ་ཐུག་བདང། འབོམསོན་མཱརནད་ལ་བེན་པའྱ་ཉེ་བུར་བུ་དང་། ཧུག་རུམ་བ་དུད། ཆུྱལགས་རིབདང་། ཤཱ་བྲ་གི་བྷལསོགས་བཤསཧདལྷ་ལལ་བ་བས་གསུད་པ == བཱ 
ཇས འདྲ་པྣགས་པ། ས་བཞི ཀླབ ཡའདག་རྩན། །འཁུདབ་རབཞེདནས་ལཱནྭ་སེས་བཀྱཆེའི །དགྲ་བད་མཚོག་འདི་འཕགས་ཐོདམཁས་བུབྱ་ཏི། 5 ཏེ 3 ཤསཔལ་ལནྭ་ཤྲིའྭཏངོཡརྦྱཾ་ཧཱར་པདེས། ། 











` ངཱ 





༄༅། །ཉེད་ངུ་གསལ་བརྡ་བས་མོད་ཀེས། , །ཤྱིདྡ་ས་རྟོག་གེས་དཀྲུགས་པའི་དམེགས་པཅན། །མགན་ྲ་པོྒོ་ནརཔའོམོདགསྱ་ །སྣོདདངམ་འཚམ་པ་ལ་ཅི་བྱར་ཡོད། ོནྱོ་པོསཔདདྲ་པ་མའོ མནདགགོས། ཅོས ཀྲ 
ཧཱ བྷན །རཉིད་ཁོད་འིདནོ་ྱགར་ོ་ཉུམ། ལ་པ་ལ རི་རབ ྱེད་ཀྱིས་ 
° ཤུག ༢0 བུ་དང ཤྲུ པ་འི 















































ནདུ་ཏགྷ་མཆོད་ནས། །སྨན་རས་གཟིགས་དབང་མྲི་ ཛོགི་ཡི། བགུས་ཅིའ་པད་༦བ་ཆུས་པའི་འྱེལ་ལ་དས། །རྔོར་ཐེང་བརྡ་གགས་བགངདེ་ལ། །གསལ་བར་བཤང་པའི་བསྟན་བཅོས་འགའམཆེས་ཤང། །འགའ་ཞིག་ 
ཧའཞིག་བླམདམཐོང་བྲས། །འཁུལ་མེད་གཞུང་དོན་ཇིབཞིན་བསེབ་བདད། །བཙོཡོརམི་མཁས་པྨ་ནམས་འཇུག་བདུའི་ཡིར། །སྨར་ཡངའཆད་ལ་ལྷག་ལྷས་གནངབ་སྩོལ། །དེ་ཡངརྡོརྗ་ླབ་དཔོན་མཚནཉིད་དངལྡན་ཞིང་འདིཉིད་ 
འེ ལ་ལཁོ་རདགུར་ཐགས་པ། གསཔའདུས་མི་སྨྱོད་པ། དགེས་རོར་ཐོད་པཅནལདཝ། དྲ་ས་འཁོར། བདར་ཆོག །མྭ་ྭམཱ་པཱ། དྲག་ནག །འཇིགས་བེད། མྱག་དོཔ་འཁོར་ཆེན། ཐུགས་ཇེཆེན་སྱོལ་བྱཅ་གསུམ་མ་བཅུས་འི་བཏྟེན། 
ེནམཛད་ལྡནཉོདས་རཔ་ཞིག་གིས། .ངོན་གཉེརྒ་བམ་དགལ་འདིའདབང་བྱསརྱལེདཔརའདོདཔས། ཐུང་ཚད་གཙོལ་རསར་པའདཔངགི།ཁོག་འཐུབས་ཡལག་ལེནདང། ་ཅེ་བགརས་བིས་ཡའི་ 


།དཔལ་རྡོརིསམསདཔའལྷ་ཤུགའཚོལལོ། །ཞིཿགམ་ཁོ་པོའྱིཙོལ་ཅནདིལ་འཁོ་སྒོལ། །རབའཧམསགརྒྱནར་ྡོར་ཁདེབཅེ། །རིགསྦ་ནམསབ་བདགདཔལ་ལྡནློབ་མའཞབས། །མི་འབལ་ཅུ་ 





































































22༢; 


ད༦༔* ༣92༢ 

































བྟགརནོ ཤོདཔ་མའདོད་པནིམི་ལས་ཡོལཔ་དོན་ཡོདཔ་རྩ་དཔ་ཡེནཔས་ 











ཤྱོགས་པཇིྟབྱ་བ། གལ་ཆེའི་འྲསདནོཆུངཐདསྒོསཔ་བཅས། གཡུང་ཕེ་ལོནསཿཤེས་པརྱྟེ། དངཔོལའང། སྔོནོཁོདཔས་གཞིརྗེཔ་གསུམ། སྔོན་འབྲོལའང་། རེང་བདཤེའསྨོནའགྲོགཉིས། དང་ཕོལ། རློབམས་གསོལ། 
| སློབ་དཔོན་ཁྱིས་བསྙེན་པ་ཁགསེབྱ་བ་གཏིསལས། ་དང་པོནི།, 
|] སུབངཿབརརི་ཤིས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པས། གཅིགནས་ཏི་ཤུ་ྫལནབརཚི་སོབམ་ཇི་ྙད་ཡོདཔ་ྣམསཀྱིས་ཁུསབྱག་ གོས་གཙང་མ་བོནནས་བམའིམངུན་དུགནས་བལ། བམས་འདྲིགད་དུ། ཁྱེད་རམས་གསང་སྔགས་རྡོ་རཾཐེགཔའི་དྱཀིལ་འཁོརཆེན་དོའ 


།ཝྔ་འམ་ཡངན་བདན་དག་གམ། །དབུནས་བྱཅུ་གྲསུམཏེ་རྔལི་བར། །ཐུདངུམྱ་གུ་པཡོངས་སུ་གཟུང་། །དེལས་ལྷག་པའི་སློབམ་དག ། 
ཐང་། དེ་ཡདྦ་དམྲལ་བཅུཔ་ལསྣ། ཆེནལ་ལགག།ཇུར་བསནསའི། །བུས་བཙུགས་ཐལ་མེ་སྦྱར་བ་ཡིས། །ཏན་སོགས་འདོདཔས་གསོལ་གསུམ་གཏབ། །ང། 























བི དོ འོ ལ་བ་མང བྱ་ལེ བཅ །ཧ་བའ་བག་ ཁ་འཏ་ལ་བཀ་་ །གཚྐས་བདག་ལབཀའདིན་སྙོལ། ཕོད ཤྱོདཞབས་པདྨ་སྲངཿ 






















































མཐས 


༧༩༧༤” “--༡༡༩༩༩མ༩༩༩༤--- ---ˆ--“-----~- 


ཆཆང་ཟང་ཆ་ཿཆ སོ་ཐར ༤4༢༡ ཚ་ལ ༧༦ ༢ ལང 
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པཱ ༈ ཧི །གཙོ་བོ་གཞནལ་སྩྱཌས་མམཅིས། །འགྲོ་བཞིདཔའའེ་ཐུབ་ཆེན་བྱི་ས། གེ་བ རམ་བརབ་པའིདང་པོ་ཡངས་སྲེད༔ བརདང་སྲུང་སྲིད། ཐམ་ངས་པརབདེནཔ་གནང་བསྦྱེནདགོས་པ་ཡིན་ཡང་་ ༄ཆོས་སུགཔ་དགག་པའིཧོྲདལནཧླདནས་ལེགས་པརབཏགདགོས་པས། ོ 
( ྲུ ] པ་་བན་ལོན ས་མུ་དངབླས་བབལདྱིལའཁོམཆདཔ་ལགས་ར་སོ མས་པ སས ཞེན་དིས་པ་ལ་ཡྱོ་བདའྱོར་ཞིང་དཔ་ཚག་སྲུ་ངནུ་མཞེས་ལན་བཏག ཟམས་ཅང་་་ལ་བརས་པ་སཱངབའྱིཡི་བགསོལ་བགདབ་བརྩ་ེ།། སོལ་ནྭཱམབམ་འདིཏིདནེ ཁེ 
ངོ སྫོབདཊནཆྩས་སྒོབ་མ་ལ་དབངའདོད་པའི་དྱ་བབྡན། གསངང་ཆེན་པོའི་རིགས་པག་པའི། །གསངབ་ཡོངས་སུ་ | 


ཧཱ¡ སེ་བསནཾ་ཡོངས་འཛོན་པ། _ །དམཆེག་སྡོམ་དང་གས་ང་བ་འིན། རཆ ༤ 2 ་འ ༢༧༨ ༡༢༤༠ ༩༡༥ 
¦ ,* །ངདག་ཏིདཆེན་པོཆྱོད་འདོད་དམ། །ཞེས་རིས་བདང་། སྲོབམས་ལནབུ་བ་བདིའི་རྗེས་བློས། ༥ གསང་་ིགསདགའ། ཆང་ས ཆེན་འ ། འབར་བ །སའདུངདཆེདོད་ོད། ༡ །ཞེང་ཁས་བདམདགུ་ཆེ་བུ་རགས་བས ང་གང 
ལ་བུའིདཀིལ་འཁོར་གཙོ་བོཞིག་ལ་དྲ་ཅིལ་འཁོར །ཨུམ་དབ་འཁོར་སོགས་ལ་ཁྲི་ཕྲགརིའིངཟླས་ང་གྲུབ་ན་དང་། ཉས་བསྐན དེ་ལྟར་སློབ་དབོན་ཅིས་མཚམས་བཅ་དན་ས་བླབས་བྱ་ཧེད་པ་ནི་དབང་བྱསརབ་ལྲ་དུག་ལྡན་དུང་ཡུབ་པའྱི་ཡིར་བྷཧན་པ་ཁ་གསོ་བའོ། །གཉིས་པ་ 


དཱ རབ 
ཆོག་གི་རིམ་པ་དང། ལྷག་གཞས་ཁྱིརིམ་པའོ། །དང་ོནི། གོང བ་ དབིལ བ ༨ ཁྱད་པར་སེམས་བསྐེད་ཚི་ཞྡོས་པ་འཛྭ་དགོསཿཤིང་། £ ཁ༦ང་ རང་ཅག སྤརསེ་མག་བསྐེད་ཁྲངས་བན་ 

















° ±. 






འ་རྒ་ཆཀཁའ་ཞཚ་་ཚེལ་ར.ལ་ ས་ ་ཤཾར་ར་ྣོཾཾཾ་ྲ་་ཾ་་ ་ར་ོ་་མ་་ 
ཉའོ ནོམས ལོ །སབསའདི་གཟུངརིང་ ་པརྔགསཨྱིརཔད་པ་སནལག་གིདམཚོགའབོགདོས་བར་བཤད་ ་བཞིན་ཇུངནལ་གསུ། མྲ་ུབྱད་མ་གཞི་སཏསམཉནནབཞིནའབོགདགོས་པས་ཆད་པའྱི་མནངམ་འྱར་ནོ། །དེརྨདད་བླ་བདགསམིདཀསི་ཉར་ཉིན་ 
ྦོདངིཆུགས་གཏོརསྱཆས་པར་བཏུད་བའཐ། ཡཇནཱགོར་ནུམ་གསུམ་དརབ་བད་ཐུགས་པའྟཏཱིངབོགསུམ་ཝེབ་མ་རབ་ཤབསདག ཨོཾ་སྔ་རབླི། =ར༤༠༨༢༡༢༦༠༠༤ ༢༣ ཆབ ± ་ 
ྡརའི་ཡབམ་འདྲིནམས་ལ་གསང་མགས་ཅིདྱསིལ་འཁོརཆེནཔོར་དབང་བླླ་ ཆུ པརདགཅོདབ་གདོན་བན ཞས་བ ག་ད དམང ཁེས་ལ་རང་གནས་ཅུཿསོང་ཞིད། །ཅེས་བཅུཅ། ཕ་ཁྭ་དངཉིབྲཝར་འགྐིཊཊོ་དགྲ། 
ངོཅིག། དྡོངའི་སོབམ་འདྲིནམས་ལ་གསད་་མགུསྱ་ི་ད་ིལ་འབོར་ཆནཔོར་དབངབླས་བེདཔའ་བརྡདགཅོདཔའིགདོན་བགེགས་འི་ སྭ་བ་ཐམསཅད་གཏོརསུའདིས་མ་པརྩ་ཅིས་ལ་རབགནས་མུ་སོང ཞིག གལ་ཏ ཆོདནྱལསབ་དཀཔལ བུར །ཞེས་བས་བཏད། དེ 
པྐོམསནག། པིལྟཏབས་དཔའངས། ན་ལིལ་འཁོརཚེན་པོའིས་གཞིལ་གནས་པའི། །བ་སགསའསགགས་ཚོགས་འུཉོནཅོ དི་ླགོ་བམ་བྱས་བརྩ་ཧེད། ཨོ འགས་།འོད་འོ་ འགོབརྱཡིས། །གལུཏེ་བཡི་བཀའཡས་འདའྱབདན། །ཡེ་ཤེམ་ཧནྷ་ཧི་་ 
།མགོ་བལམ་བྱ་རརནིའག།སཁྱས་མཞིང་། །བགེགསནམས་བླརག་པརའྱ་གྱུར་བར་གདོན་སི་བ། །སི་ཞིའིགལ་བྡདིངོརེབསོ་བནས་བགེགས་བླ་གད། རགྱ་མབྗད།དཅིས་ སུབ་འཁོ་དབྲ་སོར། དེནན་ཏོན་་ིབ་ཅྱཾངབའི། སོབ་རྒ་ནམས་ཀིཧངགརརུཾམཐིངག་གཅིག་བསམ། ངེའི་ཉེངངུ་ཀིནག་ 
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;བསམས་ལ། དལས་འོདཌྲའོས་བས། ཁུས་ལྱ་ཁབ་བསྟ་ཏནོངས་པའྱིཝམབ་པ་ཐམས་ཅདའདས་ནས་སཱར་ཀིདཉིས་བི་པརབསམ།  ངེནསྭ་རདགཡོས་བ་ལ་ལཀཅིཿྱ་ཅིས་དེ་ནས་སྣ་བུག་གཡསུནཡ་མརབནོབ་ལས། .ོན་ཐོངས་བའི་དྲིབ་པའིངོབོ་ཤ་ཟའི་གཟུགས་གནད་ལ་འཕི ཡ་ང 
འྱབཿཅིག་ཏྱཧུརཔ་རབསམ། ཡངྱ་བུག་གཡསདྷེཉིདནས་བྙན། དེམས་ཁ་བརྡོར་གནོདྱརེེས་བུབ། ཞལ་གདངས་པ། གསུསྤ་རིམཆེབ། ཆཆེབ་གཅིགསུ་པཞིགྱ(ཙུརཔདབསམ། ཨོཾབྲཛྲཊཀོཨཱའཱཧ། ཞེས་བཇཇོདཔས་འིག་བའི་གཟུགས་དྲེང་བདེས་གསོའ་བར། 
ཧྭ་འུཀབལགཏིལ་བཟེག་བསོགས་ཡིགཉིང་ལམདབསཁྱ་བས་ཁངརུང། ༤༩ ཤེས་སིབྱོངབནི། ཡངྨལོབམྡ་ནམས་བིཏེ་བར་ཾ་ལསྨ་རུངགིདཉིལ་འོར།་ དེའི་སེབླདམཐིངྲག་ །དེརི་ཉེངདུ་གནག་པོབསམསལ། ཡཾདེལས་འོདའའོས་པས་ལུམ་སེམས་ལྷ་བུབཔས། ཤེས་བརྲི་དབང་བབས་ཅདབབ 
༢ྭ་ཟིཟ་བརབསམ། ཟླུབག་ཡོས་པས་དབྱསུལ། དེས་ཀྐདརིམ་རིམ་བདསནས་སྣ་བླགག་ཡོནནས་ཐོནཔ་ལས། ཤེས་སྤྱིབ་ཀིངབ་སེའའིགཟུགས་ཤིནཏྭསོན་པཞིག་ཏུབསམས་ལ། ཇཱཡངྱས་བག་ག་ཡོནཔ་དེཉིདནས་ཐོན་ཏ། དེལས་ཁྲོབ་བདུདྱའི་འྱིལ་བཞེས་བབ་ཧོད་པོ་བའྲིནམ་པ་སདབཿ 
བབསམསཱལ། དེནས་སྦའུའི་གཟུགས་དེའྱཅབོར་བཏང་པསྡཛུ་རྩར་ནན་རསོངབ་་སྒོམས་ཤིག །དེ་ཏྟརྒརུད་དག་པརྩདཔ་སྔནདུ་སོང་ནསྦའ་བང་ནམས་ཅྫརདམིགས་འདིབཞིན་དྱམཛོད། སོསནམས་སྐུདཅིག་གིས་ཡིགྲེ ལསྤ་པགན་དོརསུ་མདོག་མཐིངནགཕག་གཡས་ནྡོ་ལ་མཞིང་གཡོན་དི་ 

རེ ལ་དང་ནིན་པོ་ཆེའྱི་རན་དང་སྟག་ཝཱགསྱ་ཅི ཤམ་ཐབས་ཅན་ཞབས་འདར་སབས་ཅིས་པདྙཏིའི་ཉེར་དུ་མེ་དཔུང་འབརབའིདབས་སུབའུགས་པའི་གུརལམྱ་གུར་བའིམོས་བམཛོདཅིག །དེ་ཉ་རྱིད་བནིདུས་གྲསུམྱིས་པསྱས་ཐམས་ཧད་ཤཐུགས་དྡོརེའི་བདགཏི་ 
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བུགས་ཀར་སེངབ་ ཡུན་བགྲ་དཅིངམཆེ་བ་གཙིགས་པ་པཱཿ 



















༢༣ ༤ཆ༧༣་༣ཆ༅༅༅༅ ༧ ༢༅༢༡༡༠༩༩༧༧ པབ ལ་ ཡབ ཆླ་མཝཝ་ཝ་ཝ ¿ :ཛ 24 ༤ ~~“ ༧ ¥ 
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སྭ ༥ 

ར 


£ ༄། རྱ 2༦༈༼ཁ འཆད་ཀིསམི་ཆུགས་བའིད་ཤོས་བཅཡདད། ཀྱའེདནམས་དནས་ཆོག་ཡོངས་བྲའ བརར བའུ ལི ཏ །ཇསྲནསནས་འུངུའོ། །གམ་བ་མཆོགའོ། སྭ་ར་བ། ཏོལ ཆུང 
ཉཨཱ། ¦ དཧཀོནི། ་འ་ཏའ་ཧཱ་ཀཏཾཿ ༦ །ཅསླ་མོང་ བཟུ །འཏ་པ་ ༈འག་བངབཛུལ་དཔཝ། མག དུབ༡༡༤༧༦༣༦༨ 8༤ ཤོར 
རོ. ང་ལོ འབེལ་་ག།།གར། ་གསཏམས་ད་ ཿ གཙུག བནསུམ་རོགས་བ་བསལ་པའོ། །གཉིས་པལ། སྲུང་ དྲག ལོ། །ད་བ། རུལ་ལོ་ 
བ་ས་པ་བ་ འབིང་སོགཞོདགར་བར། ས། རོས་ལལ། ཉི་ལས། ་མ་ཱོལསབཔན། དབ་ས དགལ ཡཐའམཆོདབས་བརྒོད། ུ་གཉབིཁང་བཤལ། 
རཿ ཆུ་ཅ་གསསས ༡༠༡༩ རིང་འདི ལ་བའིའྱི་བོ་སེ་པྭོཊ སཡན ྱགྱཆམངདབརེན་པཅེངྱི་རན་ 
རྫཅོད་ཅིག་མཆོད། བཏོརོ་ས། བ་ལི ཏས་བསངས། ་སྭ་བཱ་ཝས་ ཁྱངས། མི་སོགས ་དོངཐལ།ཁྱའེལ། 













` 















ི་ྭ་ཏོག། : སནདད་ིཊཿཿཿོལ་ 


སེས་ལ་སྭ་སེགས་མེ་ལོབགྱི་ཧག་ཉང་ལེགས་པ་རྱབ། རེནས། 
ར་བྗངོདཔ་ྱའའོ། །བཤིབ་ས་བྲཿ་ཤི། དགོངས་ཁའེདུསུཁབས་སྟོམ་པརབསཏེ། ཨིལོལ་ཅི་རྱབསནཔ། 











།ས་དུང་བ་པོལྱ་ཧིན་བལ། ཆག་གོ །༡༡སེ་གྱེ་སོབབ་ཡེས། །བེ་ཉར་བཏད་ཅི་ལེ་བཅོམཔ། 

སྲང་བནི། ཧྟེན་རཱ་དབནས་བརྩམས་ཏེ། རྒ སྒྲ ། ཤརདཔབྷ་དངའུབ་ད༠བྱང་། 

ཅིསྐ་རོབའིཆི། ཟས་བདགྱ་ཆལ་པྷོ་ཉོའྱྱི་བབྱ་ཏོད། ༡༨༦༠ ༢ 

དོགཔརས་ད། ཁ་འ ༈ ཤིངབུལ་སོགས་དོང་པརྱ་པ། །ཞེས་བཤདཔ་ལར། སས་རུན་བག། ཟ་བ 
ཡོ་བའི་སགཞནནས་བཇས་ཏེ་བྲས 


༦ ཁའ 


་བའབྱུང་། ཕམ་དངསལ་བ་འོདན་རིབས་བྱུང་། ` 


སན བར མམ་མཔར་བསམ། ྦྲུ་ཡ་ཉདགར་བཅིས་གཞྲག་བདིཔ། 
(ལ་འབོརྩརུད་ཤབ་གསུངས་བའི་དྲོརྦབ་དཔོནི་ ཆས་བྱར་དད་ 





།རྩལ་བརབྱས་ཏེདཉེལལ 
>» 0 །ཞེས་པ་ཏ་བཏྟྱེ་གནསཚུལ་ 

།དངོས་གྲབཐོབ་ཁྱིརཿ ། ཅེས་བྗངོད། གཡུང་ར་བུང་བདི། 
རུ དོད་ཅ་ོོལའྲབ། །ཨོཾ་འརྤ་ནཾ༩ པའི ༥ 
།ལྲ་དྲོརའྲི་འེ་པབས་བྱང་ནབ་ར་བསམས་ལ། མཐཾ་དིརྫཾ་བ་གྔངང་ 
¿£ 





ངིལ་འཁོརྦབེ་སྟགས་བའིདི ཉེའགད་ཡིང་རོབ 















ངས་སོ། 


སོཊུ་མདདཔས་གདེནཏོ།སྦར། ཏོ ོང ཤབས ུ 
_དྱ་དུས་ཅན་པ་སོགས་པ་དཏིལ་འཁར་ཊས་གས་སབས་གཅགྱ་བན་སྐེི་བསལར་བདག་ཕེདྲགནསཔ་སའི་བས་པའ་ིརིགསྦ་པས། ཀྱིས ོོ་ོ་ 
„ །དཀྱིལསྐཇཾང་ཿོངོས་བུ་ཤུད་དུ་ཀ།སྔོལ།_ །ཉོྱེགསདས། ག་ག ང་ / །ུཿཱདཱཱོ་ཏཱིའརོག ང །དིབ་ལ་བོང་ 
། འབང གིམ་རོག ཏིལ་ལཱཁོརཧཌོའ། ནཡིསེམ་འེནཔོ། །ར་བཞིན་དག་པས་གོས་པ་ཡེད། །ཀུན་བཟང་་ 
་ ཡཱ་ཡོགསན་བུག་ ༧ ༣༧ འདི་དིདྱཀིལ།ལའ ཕི་བརྩ་པ། །སངས 
༧ ་ཞེས་པའྲེ གྱད བ་ལ ©$ ཏཔ་ཌ ༦ འོ ཞེས་སངྱནྭ་ཅཱས་ངག་ཏ་ཤདཾ། 


`± 








༢༠-༨-༢ི༩༤༨༥- 


































འདའོ 


། ཀླ ཡི་དྭགས་དྲབ། ་ རྗེདཉེདདང། ར་བུད། 
འདྩོརཀནྡནྫོདི་བྲགཞངོས་བསྔ་མུར་བི་དང་དེབས་ཤིག། ༩ ༩གཏང་དགུ་མའ་གོ་ཁད་གདངའི་པ་ 
ཏེ་ཨབ་གི། བླ་གོ་ར། ཿྲུ 


ལ་ཉིདལོ་བོརོར་མཛད་དགསལ་བའི་ི་གགཡས་པམ་ལསཧོམ། བམོནོབྷལསྫང་བརོངསཐོལཔ། ས་སཱ་ཨཡུསྟས་ཚོགསོ་དོརེགསེལ་བརྱ་ ། །བགེགསལ་བཀང་བྲད་བནི། ཧི དིལ་ལ་བོངརེན་པ་འིས་གཞིལ་གཞས་པའི། །ལྷ་ལསོགས་ 












ས་འོད ༣ ཨ་རོ སྒུ རཞིང། ༈༈བགེགསྣ་ནུབས་བླ་རག་བརའྱབུ་རབ་གདོནིབ། །དེངྡལ་འྱབོ 
འུམབཤོདཔརྱ བྱའི རས་ོ་ངཏ་ གསྫས་གས་དོངཐེག པའིདལ་འཁོ་འན་པཞིལ།འལེ། གད་ཡང་ ,གངུས་ཡང་ ཙུཿབསྦ་ོགས་འདིལ་གནས་བའྱིལ་དངམི་དང། ལྷམ་ཡིནདང། 

ཨཱ་སགས་བནང་བོདུད། གནམོདོ།། བོ་ཀདང་འགོརདབཅསཁྷུདབས། འདི་ང་གནས་བར་གཞུན་དུ་དས་ཤི་ 
གུན་འའབར་བའདིས་མགོ་བརལ་བ་བྱཧར་ལགས་དའ་ཡུར་ཏརེ། ཞེས་བཇོདལ། དྡོརའིབཟོསཅིས་ས་གཞིལའ་འཅིག་པའོར་ལ། ཞེ་ཏཱི་ཱདས་ཉུབས་བྱརདནི། གརྦདྷ་ཉེ་ཆིག་པ། ་ཤཱར་ཆློར་ཟྲ་གཡ། 
£ རཿ ཁེ་ཁོལ ཤོམ 






རུབྱང་ཇཏྦ་གཀ། ཅུག ཐར་ཤཱརཏུརུར་གསུམི་འབྲོས། ,  ཁེསོའིཿཁྱངཿངྱདདི། ཤར་གས་དྩང། ཤོང ཁིཅང་། ལྷོར་གཡོན་དརྱང་། 











ཤུ 







༼ ཅང་བགདགས། ! བླ་ལལ་སཱཱ ཞས་ངའི་ཐིག་ལྱེ། བརྡརབྣཱཧ ཞེས་པས གཀོགས། བྡརཔྲད་ཨཱཿ་ 








་ལྱེ་་ཚསབར་དང་ལ་ག ཅི་ག ིཀྭ་ངཔབཏབ་ལ། ཝབསདརབི 


བ་བ་དམསྱིས་པམ་ཅདགགདཔརཊསམ་པའམ། 





གརཔི་ཤེསན་ 
ས། འོ་ཡ དོས ལེོགས་ཐམས་ཅད་རྡོྫའིརབ། 


གྒ་འདིར་ཕུར་ཁུལྔར་ ཁིག ཤཀ ཞིན རཾལྷ་ནགས་ཀ ལ་ཁ 
£: - 


ས་པའིབ༔་ སྣ་མསརཔའ་ ་ངུབྱཀུ་རས་ཐཱཿཱཔཁ་ཏབ ཁྒ་༔ ཨོཾ་བཛྲ 
'ཡཧྲུ་ཕཊ། ་ཡ་ ར གཤན ཞསཔས་དུཔ 
ཊར ོག་འྲོན་ཤ་གཀགོ་ །གབལ་བྲ་ཝགོག་ཅིརིམ་ལ། 












ྡོརགཉོརིིལ་བཊསིལ་བཞིན་ རུ ཟཛོགིྱ་ས་ུ་སད་ར་བྱ་ས་བས་བབས། 


ཟྭ་ཙཱཕཊ། 


ཁཱ 


ཌུ བཅ་ཅཊྱཙས་ུནཏ་འི་ོདངབཞག་ུ་བསངས་རྱངས། སྟེང 


ྔ་པ་སྭབྲ་སུངབྲནི། ོབཔོནསན་བཞིདརེསཔའི་དུ་ུ་འབདཞ། 


ཧིཾནོཔ་ཐམས་ཙཧདདམེ་དབངའབུརབ་དངབཅས་པའྲི་ ཝུ ་སྲུཧྲབིཿ 
ཅུགྲད་འི་ལ་ཡ་བྲྨ་ལྷབ་ཡྟཏབླིཛཾ་ཀཱལ་ཝཏྲི་བཛི་ 


ཊཿ ཞེས་པག་བུ་ལྱ་སི་དུད་ས་བཅུག ལྭ ཧཱ།` ཧང སེ་ཏང 
གནས་ག ནིས་ོ་གས་བུན་བ གནས་ལ སྒན དངཔ་ནི། 












ྦ ‹ ` ཿ ོ 
རམལོ་ལོ་རོར་རས་མསསཔ་པསགག། ས>1ི་ སོ་སོ་བ བ་ོལ 














\ ཟདེ་འཤིནཅེད་པརམོསན། ཀོ་སག ོ་སོིསིངཱ་ོག་ཆོམ་་པ་པད་གོད། ཤཱཐརམཆོད་ཡོནལ་སོགས་བའིམཆོད་པྲས་བསར། སྤོབ་དཔོན་དེཧྙེདལཞལ་ཕྱོགས་དྭས་འཁེད་ཅིང་འོག། 
ཨཱ་པིལའཁདིུ་དན་ཕེད་རོགས་པར་བླགྡོ།། སཱ་ར་བདགྱ་འེད་འི་དལ་འཁོ་ནམ་མཁ་བཏགཔདྲེ། ཛྲ བ་ཧྲོ༔ ཞེས་པསམར་པབས་ནུས་བེཝ། ཡེ་ཤེས་བ་སན་འདེནདྲ་པ བསེ་བདབངབསརྩ་དས་གདངསཆདབ་ོདུངས་བླསའིརིགས་བཅས་ངདབྱསུ་ 
རནཉྟར་དདགརེདཀྱདཨེལདཁོརཝ་ཏེགམ་དེཏིདཔ་ར་ཕབ་ནས་གཞུགས་སུ་གོསབ་ལམཆོདབསྟོད་ས་ཁང་ཕུསྐ། སྙན་གསནདཊབ་པགྡི། གྲོབ་དཔེན་ཡིས་རོརངིལ་དངྦཝོས་ཐོགས་ནས། མི་བསྩོདརྨོརིའཅིམ་ལྡནའདས། །རྫིག་ལཱའ། ཀསྱ་ཧུལ་ལྱ་བག་འཚལ་ལོ། ། 
ངོད་པའི་ཅིར། །སང་ནི་དཀིལ་ལའོརབི་བརའཚལ། །བཅོ་བལྡན་བདླག་ནི་གུས་པ་ལགསྒྱ། །དབས་གཞང་བམཛད་བར་རིག་ཟླག །ཞེས་ལནགྲས་་བྗོདགོ ཁ་འ རྔས་ད་ཏར་བྟོལབླ་མའདསྱརདཉཔའི་དད་བཤབ། ༧ དཅིལ་བཁོང་ 
ཡེ 0 _ གཁཱཡ་གྱིདཱདཔས་བདུ་ཉ་ཅིང་། ཨོཾ་སྦར་ཏཀྱུར་ལིཧཱ་ནཱཧན་དཱཾ་ཁྭསུ། ཅེས་པས་བཤེགས་བླས་དཅིངབསངས། ཤླག་ངབ་ཡིའོམ་དྱབརབས་བཀད། ཝྔ་ཉྤི་མཐུན་ལྟར་ཀ€ུཀ། །རས་དཀཔོ་ཁཚརམཏམས་པའིསགུལ་རིངས་པོག་ 
ལསབུམ་ཡངཉི་བདེརབཤར། དྷེརམས་ཆི་སེང་འྭཧ་ཆོས་ཁང་འགོད། དྡེསྔ་ནསྱ་རབྱ་སིདུམཔྷ་ནམས་ལ་དམིགས་ནས། སྭ་བཱ་བའི་ ས། ྟང་འི་རམསྨླུ་ལས་ྱི་བུམ་པལ་ནངགཞལ་ཡས་ཁང་། 










( དྱ 
ི་ོ ˆ“ ྱ : 
£ ལློཊཾམ་རྣམས་ལ་ང་ཆླེཊ་དད། £ །ཁྱོང་རྣམས་ལཱ་ 















~---༢-༡༨༢༩༠༩༤. - -- ༧༠:༡༠ ””- .༠༩» 































£ ཅཅྱས་བྱ་རས་བྱགས་སབས་དཔའཚམ་བདབ་འབ་སོནྲདགོང་ནག། ' གསོལ་བའདེས་པའིིངེས་རོས་མཛོད ཅེས་བད་་ལུ་མནྐཾ། དགའཆེན་ཁོད་བདག་སྟནོ་བྷསེ། དོག་བ་གོག །བྱངརུཿཆེནཔོའི་རུལ་བརནཔ། 
, དདགལ་སུལ། །སངས་་ཅས་ཆོས་དངདགེ་འདུནཏེ། །མླབས་གསུམ་དགྲུ་ཁངབདགལ་སོལ། །ཁར་བཅེན་པོའི་གོངམཆོགྱཏུ། །མགོནཔོ་བདག་ནིགཞུག་པརའཚལ། ༥ །ེས་ཇེས་དོག་ལན་གསུམ། 5 བ་མ ཁཱ 
གིས་ཤིཊ། །ཅེས་གདམས་ནས་བྱར་བླབ་བཞི། ོོཀརཔའརས་འོངཞམས་པའ 'ཞུལ་དུབཅུག །ངེ་བཅས་ཆྲ་དག །གྲགནབ་དབག་གྲིངག་དག །སྙིབ་བར་ཡིད་ཅྲདིབུ་དྲག ༈ལེ་བརའེབས་པའིཆགྱུརམཚོ་ཡེ་ཤེས་ཅི 

'འཁོད་པར་མོས་ཤིག །དེནས་སྲོབ་སྐྱེདབདི། བུ་ཐུ་འཐྲེག་བཅེན་བོ་བ། །ཅྱོདནིཚུལ་ཆེན་སློད་ཡིནཏེ། །གསངགུགས་ཡྩོདཚུལཆོགནི། །ངྱོདལ་ཡངདགུ་བཤད་པར་བྱ། །རྫོགས་བའིསངས་ཆུས་གངའདས་དང་། །དེ་བཞིན་གང་དགམ་ོན་དྲ་། །ྟ་བྱུང་བའིརྫགས་པངསྱ་རས། །འགྲོ་ 
བཞུགས་པ་ནམས། །དེ་གྭ་༨ྱ་གསང་ཝཱགསྭ་ཙི། །ཆོག་བཟང་པོའདི་གྱ༩ེནནས། །དཔའ་བསྦ ངཛུབ་ཤིང་བད། །ཐམས་ཅདསྱུའནབ་མཚནམེདངརེས། །སཱགསྦ་འི ་སྩོར་བ་མཉམ་མེདཔ། །གདགིས་ཤཱལསེངགེ་སོགས། །མཆོག་ནམས་ཅིསནི་བངུད་ཀ་སེ། །དག་པོཚ་ ཡོབས་ 
།འཐག་ཏེན་མཐུན་པར་གཱ་ཤེགསནས་ཀང་། །འཁེརལོ་བསོརནཱསྱ་བ་ན་འདུས། །དེབས་གྲ་བྱའེནཔོབྱ་བྱི་ཡིར། །ཐུ་ཡིསྨ་འཐོས་འདྱི་ིས་ཤིག །་ན་བཏད་བལ་བཞ། །རྟོག་བ་ཐམས་ཅཏ་ལགས་བརབམུས་ནས་ནི། 83 བརབ ལཿ །བྗེདངསྤ་ཕོལ་དྡོང་ ལས 








ས་བབས སཿ} 2 ་ མཆ རའ ཐའ འ པཔ པཿ སས སས 





རསས སས་སས་སས ་སསསསསསསས་ བ་བ 











༄༅། ༤ ;༈ །སེགས་ཀི། ཇ་པ །དེན་ྦཙ་ས་བབཞི། པོ་བདའྔདྷ་པའི་ནལ་འྱབོར་དཔྲ་ཕན་བས། སློ མསྤྲོ་ཡགསབ་གོགོསོསྱར་ོགས་ཐོལ་ཅ ལ་བ་ལ ཛསྐ་དམས་ལག་བག་ཡོན་ཅིས་སྤོབ་མ་ཁ་འདགཨུན། ¡ 
སཿ འའ པོར །དཔལ་འབརཏྟ་ཐའི་ལེ། ཆུན བག = ༦ ར་ཆེན ཨོཾསཔཱཔི་དཧནབྲཛ་ཡ་ཨཱའཱ། ༣ གེ་འདོ། ས་བྱི དྷནསའད་བནམས་ཕགའཆལ་བལ་སོགས་བཡྐནའག།ཅུང་འཤོས་ 

དེ་ཡ་པདཔརནྷ་ལམྲ་བཅོས་འདོད་བལ། སྟོནལརྒྱ་བལ་རནར་དགོག་པདེ་བཞིཿ } › བདི་་ཡྲང་ཐེག་པཆེན་པོའིཚས་སྒོར་འཇུ།བ་ལ། དང་པྲོ་ལཱས་བགདགེ་བཅེ་བྱ་མེལ་དུགྱོས། 'ལུགྱ་བུས་པ་གུས་ཟབཔ་མེད། ༨ ཏེོ་ུག་ཞིབ་འུག །བག་གྲི་ཕིག་པ་བདཔ་ས་འདག། 
༣ བ་བབམམ་པས་འདག་ བསམར་ི་་གས་ཆད་འརཔ་བཞིན། ར་བ་བ །སྲིད་པའི་འཱའིང་བལས་སལ་ཞིང་། །བསེད་པདེབ་ཡོལ་མཛོད་བ། ཀི 
ཏེ _ །ཡི་དམའ་ལྭལུ་ཀའཚལ་ལོ། །གསངྦ་གམ་དྲོརཔ་བ་ཡི། །ལབ་བཏདད་ལི་རས་ཞུཔ་པའི། 





ལ་རིནཆ་ཡོདྱ་ཀང་། མ་བཏགས་ནསམ་བུམི་ཡོངབས། '་ོ་བ་བིཚིགསབས ཨི མོད་པའི་ཕྱོབ་དདཔག་ཅུམེད་པ་མདུན་དུདམི མིགས་ལ།། མེ་ཏོག་འཐོར དས ་ 























།བཀ་ཤིསྱ་རལ་ཕོདིནོཆེན་ས་བདུན་དང་། །གྲབགས་སདིང་རེགྱ་བལ་སོགས་བྲ། ༢ འོོ བའདདོགའཞིཔ་ོད་བར་བྱི། །དའླ་འ་དོག་བརབལྔདོམ་དགོ་གོཔོ། དོ་བཞོན་འདང་མངསགོ་བ ཤོག 
དྲུས་མཐའནས། །སིག་པམ་ལུས་བཙིས་བྡར་མས། ་ ང་མ | །སྨམ་བུ་འདོག་དགོས་བུལ། རེག 6དིར་ཡངྱཱ་ཐབས་གན་མ་དཀོན་ 











བུ བན རཅི་འདོདའགུབ་པས། གྱོ་་བཞདའིརེས་ཟོཀ་མངོད། བདག་དུས་འདི་ནས་བཟུངནས་ནི། །ཇི་ ྱབཉོངབརསབིར། །དྱིལ་འལོ་ལལ་སྱྱབས་སུ་ནའི། །ེའའཚོས་ཡོང་པ་འཚོདས་ན་དགོས་བྷབུར། 
 ཧཱངང་ནས། པིམས་བྱསེད་པགལ་རེཧེདའརས་གསེས ཤེས་རབ་ཉང་ཇེ་ན་བརྱིངཅུབ་སེམཔ། རཾ ིགསིྣཧེཾྣ་ྣ་ྣྣྣ༽ྣཾྣཀ། ཏ ཏ|ྣ༨ྗཇྗ#ཚྗཙ(ཛྗ་ 

གཾ ནོ་་ ཏཾ ཇོག་ག བོ གཞས་བ དོང །་ིདཔབིངོསབའོ། ། གསུ གསས འདོནཆོ་་འན་ དེབ 
རེསྲ་བུ་ ཡི་བ །ཚེས་ཀྱི ྐོརདཁ་ུལ་བལུླ་བཏེབཊས་མཛོད། ་ བཅོམ་ལྡནརྱལ་བའིདཅིཿ །ཕྱོགས་བཅུ་འིསངསྱཅས་དཔག་ལེདྱ་ཉིས། [ཧེ་བ་འདྲེན་པར་དབང་བསུ སྨུ་འབྱས། ' །ཆེསསིལཁོཧོབབིའ་བཱཀ་སྫོབ། 


- 'ེ „ 
























གཔས་འདི་ཛེསྣ་བོས་མྣངོད། སྦིན་བལ་མབུ་ལན་འེདྷནམས་ལ། །སེགསནའཆིམི་མཁའ་ཡང། །འཕྲོ་བྱ་དེན་པརྨ་པཱ་སཱལ་ནཱས། །ཆྒ་དནམི་འདའ་་ 
མ་བཅམ་༔ བཅས ི་ོ །ཡཞེ་སནས་བདག་ལ་དགུངས་མཛདནས། །དངོསྤ་གབྲར་མས་ནྷོ་པལ་དུགསོལ། །འ་ཨ་ 
མ་པའི་ལམ། ཅས མཾ  །དེ་ལྟ་བུའིགེ་བུའི་ཚ་བ་དེདགམ་བྲསོསན་བརམ་དར་འཛད་བརའྱགུ་རབས། བླངོ་་ 

ཡུ ཁས རོའ - ཀ་པ ་ ==; 
། . རེབིནོད། ཨ།  : རཿ 

ཨཾ ཞེས་བཛོད། ཨོཾ་བཛདྔའེཔཱིསཱ་ཝཱ། བུགསདའྱི རིཉར་སོད་ཝ་ཝུགས་་མཆིས་མཆོད། ལོག དྲ་ས་བདིནསདིབྱར་ནཔ་སུ། །ལེའོ་པའི་ 


ˆ 























ནདུ་མྗལྱ་བུས་བ་འདྲ་ངས་ཤིཿ ཁའིབརྭད་བྱ་མ་ གི་སིབ་པ་དགུ་པུརམོསྙནས་ཞལ་ཤརཾ་ཤས་ཁས་འདོར་བར་མཛོད། ་ ཨོ་བྲཛ་དས་ཧཿཞེས་འདོ་ང་ག་ཞུག་  །དེཏུབགས་བ་ི་རུད 
དདུནི་མཆོགྲ་གབཱ་མཚོགཅུམ་བཤདུ། །དེ་བཞིན་ཐརད་བལུས་ནནི། །དདིད་པསྲ་གའ་འྲང་དུབ་ཤོད། །མཚམས་དངྱ་རདུ་ཁ་བལ་ས་ན། །འཇིག་ཏེན་པ་ཡིདབོསྲ་གུབ་ཐོབ། །སེ་ཤིང་དོང་ 
ེས་བརམཛ་ཅཾག ¡ །དེནས་ཏྱརར་ིནཔནི། བཾ་ལྭས་བྱད་བའིརུགཙང་སྲིག་སླིབ་སྦྱད་བའི་ནས་ལྡན་འདི་ཧིདྐྱེད་རང་རྣམས་གྱིལག་གཡེན་པར་ལན་གསུམ་སྦིན་ཞིབལན་གསུམ་འཐུངས་ 
དེནི ་སོན་བཅོམ་ལྡནའདས་ིས་ཆོུནརྫའའགམྨ།རུས་ཁངཔ་བཤལྟཚུས་གཟིས་བདང་ཇེས་སུ་མཐུན་པའིལམ་མོ། །དེནས་བུ་ཤྭ་མིའ་པ་དི། 
ངཱ ཆྟེབྲ་སོབ་དཔོནྱ་ཐཾགཡོན་པས་སྤོབ་མའིགཡའ་ིབྱིན་བ་སྙན་ངུ་མཛོད་ཅིགཀྱས་བ་བྱིན། - དེ་ནི་སྔནོ་སངས་རྒྱས་གདན་འདི་ལ་ 


རོའ དོ་ལུཝ་ོ དེ་འ དམིལའཁོརྱའི་ཤྭ གསས ལཚོལ་ྲལ་བྱ་ས་ལ། རར ི་༨ 



















ས་ མཟླམམ་ རམ་ས་ མམས = ཛ་པ" བཔལ་ཡལ 
















ཏཱ བོར་རོ རོ ལོ་ཁོམ ོ ཡོལ ོཾ་བནདྲྫང་སོགས་སོདཔོགཅོགདྲསའའགསཀླནས། ཁྱེད་འངྡ་དམས་ཏི དིལམ་བཏུག་པའིབར་ཆད་ཁམས་འཕོབ་སྲུང་བདངམཐར་ཐུག་འཕོ་མད་ཅི་ཅུལྲ་བིམས་ཐོབ་པའྱི་ཧིར་ 
༄༅ ཞུགས་པས་ཤིས་བའྲི་ས་ཡིན། མལམ་རོབའི་དགོས་པའང་ཡོད། དེགས་སྱང་ུ་དམ་རཔལ་ཡོཾ་དིནེདྷོསོས་ཡི་དག་གཅོད་མའྦ་ཐགས་བླཟབ། ཁྱིད་བངྡ་དབས་ཅི་གནས་སྐབསྲ་པི་ལམ་བཏུག་པ ཐར་ཐུག་འགྲོ་མད་ སཱ ་ཱཾ 
ས་བའི ཡོ་དབྱདམག། ས་གཉིས ་ུཆར་ མཛོད་ེས་བགགས སྙིངཕོ་བྱངཆུབ་ཀིབར་དུ་སྤངས་ཤིག ཅེས་བསྒོའོ། དྦཱེརཇེབ་ལ། ཟར་མོའི་ཆོས་པ་ཤདབནི་འདྷེདདདོ། །འཇིགཏེནབམས་ནིམ་པཱས་བར། །ཐཟུས་ཅད་མཁེན་པ་བྱབུངམི་འཕུར། །སུ་དུམ་ཝཱའའི་མེ་ཏོག་བཞིན། 
མལནིངེས་འགའཞིག །འྱདངརྱ་གར་ཡངནམི་འྱངྲསིདྲ། །གསང་ཝགུས་ཆོད་བའིརུལ་འྱབངབ། །དེབས་ཀུངནིད་ཀོནཔ་སེ། ན།གཉིས་མེདཝབམོའི་སོདྲཚུལ་འདིས། །སེམས་ཅུནསབསྦྱརས་ཤེདཔ་ཡིན། །སྐུལལ་པྲ་གངས་མེདམ་དཔོརནི། ། ཡཡིན་གུང་། རཱ 
མོར རླ ལོ ངཿ ཉང སངདྭབ་ཟབ་མོའི་དྱཀིལ་འཁོརྒ་མཛོང་བར། ར་ལྱུར་བས་དགའ་སྤོ་དང་བཅས་ཏེདོུབ་གཙངྲ་པ་དབབས་པ། དབ སཏནམོངས་པ པའིཏོག་པསམ་གས་པར་ རླ་བམ་དང་ཡི་དམ་ཡིདལ་ཊཱོཿ ས་ལ་སེ་གེའིཉལ་སྟཐས་ཀིས་སྔཀྱིན་བའིཏུ་ གཟིམ། ལ་སྙན་་ 
བཾ ངྲས་བར་བེདལ་སྤྲོགས་ཤིབ། །བསོདནམས་འདི་ཡིས་སེགས་བྔརདལ་བཏངཔོ། །དེནས་སློབ་པོན་ཡོལ་བའི་ནངདུ་ཁགས་ཏེ་སཱ་ོནཅི་ལཱ་ལམཆོད་བསྟོདྫས་བཅུས་ཅི་རིགས་དང་དགེབ་བླསོབའདོདདོན་གསོལ་གདབ་རམས་དཅིལ་འཁོརྡརེས་ཆོག་གི་གབས་ཨུ་འཆདའྱར་སརྩབས་ལ། ཡི་གེ་བྱར་པཅི་ནུས་བྲཊ། སྟ་ 
སློཟདཔོན་ཡངྱིལའཁོརཨི་ཁངཔདཉིད་དུཏལ་བརཀྱའོ། །དེནས་ནང་པརསཱ་བར་ལངས་ལ། མིལམདིསལ། བཟང་པོ་མཐོངན་དངོས་བང་རབ་འབིངགསུམ་ཙི་མཚནམ་བཤད། ཆན་བ་མཐོང་ན་བྱདད་རིནམ་བལ་ལྩ་བའི་ཝགས་བཏབ་བའི་ཆུ་འཐུང་ངུགཟུག །མྫཿལ་ཁར་མེ་ཉོག་ལ་སོགས་པ་བེཞགལ་དེལ་བལ་རགཏུག་ 
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/ 








` "ཀླམ ༠ 


















1 ༼ 
༤ ཏྲི རུད སྟང 
'; ཱ སྣ་བདལ་ཕབ་བར་དབགར་བབས་སོགས་རྩི་ཐུན་ཉརྷ་བ། ཝ་ཡེདྷདམ། 


རམ ¡ ཚང 


།ཞེས་པས་བྲེས་གསུམ། དེནས་ཡི་དམ་ཅིར་བའྲ་མགས་བླས་ཏེཤིནོ ིམ་པར་བླའིམ་མོ། །དེཉདལ་བཅུད་ཕི་ལས་ཕྱག །ར་བའི་ཕགས་ཅིས་བཅུང་། ཨོཾ་བྗ་བྱུའྲེཔཏྲཱི་ཱད་སེ་གས་མཆོད་བཝས་མཆོད་དེ། །དེདསྭ་ཡི་དམྱ་བེ་་གོན་མྱིཉ་ནས་ལུམཆོདཔ་ཡིད་ཡིས་ཡུལ་ལ། །དྡོརེ་ཁཱཿི་མཛུབ་ཡེགཉིས་རེ་མུད་པའི 
ང། བྲངྲ་སྭཱཏྱིཿ་ཤེསབྗོདནས་གཁའལ་བཏེགནས་བཞུགས་མུགསལ། དེནས་ཡེ་ཤེསྦ་་ཐགགདབ་བདངས་ནི། དང་པོང་ཛཞས་སྲདབའྲིག་སོགས་སི་ལགཏ་གཏདལ། ཕོབདཔོན་ཁ་ཤར་སོབ་མ་ཁྱན་བྱརབལ་པ་ལ། ཛན་ཚུན་རེ་བའི་བདཀར་བཟུངལ། ཨོཾ་སམ་ཡ་སྭ་ཏཱམ་ཏི་མ་དཱ། ཞེས་ཆྗོད་ཅི་དུ་ནམ་མཁའ་ལཚངས་ཐིག་དངཔོ་གདབ་་ 
ཊཾ །དེབཞིན་ུ་གཡས་སུབསྐོར་བའི་སྩོར་བས་ཚངས་ཐེགགཏིས་བདད། ཟུརཐིག་གཉིས་དང་། ལོགས་ཐིག་བཞི་ཙ་མགིག་གདབ་བརྩབ་སྟེ། དེདག་གིངས་སུ། ཐིག་གྱི་གས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅ་དགེམསཅནྷ་བི་དོན་ལ་བྲསྤྲུལ་བརྩབས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་རམསྦ་ཁིས་རིགས་ཉཱ་བྱུ་རོདའསོ་བསེམས་ཉན་ 
བྱིདོན་དུ་ཐྲིག་ཐོབ་ཅིག་ཅེས་རྗེས་སུ་གནང་བ་དགྱུར་ཅེ་ས་བསམ། ' དནས་སྟེགས་བུའི་སྟེད་དུརོག་རྗེས་བཙལལ།།_ /སྔར་གྱི་སཱགས་ ས་མ་ཡ་སུ་ཏྲ་ སོགས་རྔོདཅིར་དང་པོ་ཚངས་ཕྲིག །དེནས་ཐར་བྱིག༥ །དེནས་མཐའ་ཐིག་བཞི་བཏབལ། དེནསྱཡིལའཁོར་ཡུག་བསྐོར་ལ། ཀླི་ཡོག་གཉིསལ། དུར་ཁྲོད་རྱར་བ་མི་དགོས། མེཔིར་བདག། 

མཚོནཆ། མདའ། མདུངལ་སོགས་པའི་རབ་དང་། གཱི་ཡུག་གིརབ་དང་། རལ་ཟིའིརབ་དང། འཆེབའྱོ་རིབས་དངདུག་བས་རལ། དེའི་ནབ་དངརོ་ཡུགནོན་པར་ཟུར་ཐིག་བཞི་བཏབ་ལཆདགུར་བགོས་ཏེ། ཆ་རེརེལ་དྭངས་སུ་དབངས་ཅན་མ་སོགས་དབི་ལ་འཁོར་རེ་རེའི་མདའ་ཡང་བརྩ་བི་ཐིགགདབ། ལ་བ 


བཉིལ་འཚེ་ 





མ་འ བདོ་ད་བོདདོ་རམེ་ི་སོགསྤཅིས་བསྐོར་བལས་གཞནམཆུངས། ང་ཤིའ་དྲབེ་ཚུལ་ལ་མོགས་ནིབནོན་འདིའིལུགསའྱི་ཐིགཚན་ཅིཡིགྲེའུརྱ་ལ་རད་པ་ལས་ཤེས་བདྩ་པའོ། ་ །དེ་ཝ་རཐིགབཏབནཔ། གཉིས་བཆོན་ེ་བནི། 


















འགྲོ་སུན་རེརེའང་ཞིང་རྡུལ་ལུས་སྡུལ་ནས། །སྒ་རནམསོ་མའོད་ ད 


གཞན་བསྐྱེད་ཚུལ་གྱི་ཁྱད་པརམི་མཚུངས་ 'བྷ་ནམསྭ་ཐུབ་ཐབས་ལར་ཤེས་པ་རྩ་པའོ། རོ ་ོ་ ་རག་ར་གཞོརང་གགོ་ཤ་ རོར མཆེད་པྷ་ནམས་བསངས་སྦངས་བྱིནོརབབྲ་ནབས་གྲུབ་ཐབས་ལྟརབགྱི་སནས། འབུལ་ཚིགནི། 
དབཤི།ཅུམཆོད་ཡོན་ཅིགནས་སུ་ཞབས་བསིལ་ སགས་དང་། :ྭརིགནསས་བང་ གས་སྦརནས་སིལ་སྟན་དང་ཤདྡའེ 
རྡེརཾརིན་རནྭ་བན་མེད། ཨོ་ཧོ 


 བན་བྱསརཉི། །མཆོད་དོན་ཡད ནམམཁ གབ་པ །ལཉ་འ ར་བོད འཔལ། ་ །འ་སཏྣ་ཏསཔྱར་སརབིམགསརརལདཿསམཡ། 
ཙྷཾ འཔྱག 2. འེལ་ཆེན་བྱ ལའ །རྣམ་ལྔ་འདོད་ཀྲོར། ཨ་ཛཛསྭཱཨཱས་བྲ་པད། ལྟེགམོ་གྱ་རས། ཨོཾ་བཛ་ལུཧཱ་ཱཾ། གཡོན་ངུས་གོལ་གཏོག །དེ་འཞིནདསོསོའྱཕག་རའིབརའྲ་བས། 
ླ བྲགས རྡོརརོསྦ་ཧི་བྲ་བངས་པས། ༈ སྡ ཨོབྲརཱི་ཏ་དིཿ རྡོ་རེལས་ཀུན་བེན་བ་་འབུར། །ཨོ་བཛྲཀྲརྨཀ་རྩོང་ཝེ། ཕཱ སགས་མ་སྨ་ནམས་དེ་ཁྐྭ་ཉར་དིལ་ནམས་་བའ་དུ། སོཾ་བཛདཱཔྱརཿ བྱུང ° 
སོག བདེབར་གཤེགས་པའམས་ཅདལ། །བཁོན་ལོརིནཆེན་འདི་འཇུལ་བས། །སེད་པའི་འཁོརལྱོརུནཆདདེ། 
།བཀིས་ཤིངཕངས་བྱ་མུ་ན་རདད། ¦ 5 ཅ་ཏས །ཙཀྲའིགནས་སུ། མཆི། 


པོ་བ ྱཱཏཱ་ཨཿ ྡོརསེམས་དཔའ་སོགས་དང་། 
® །ཉེས་ཉྱི་ལུཐོར་ལོ་ཀྐརུ་བར་ཤོག , 


་བྱརདདང་། 
།ནོར་བུརིནཆེནའདི་འབུལ་པ་ས། 





[ཨོཾ་སརྦཏུ་གཏཿཀྲ་རད་ཛཱ་ང་ཏཱེཿརྱཾ། ཁུག 
།ཁཛྲུརལས་ཨོ་ 





ཡུ 


ཡྱི གཏྟཾ་ཨཿ རྣམས་གཞུཤཅིང་སོ་སོའིཕྱགྱ་3འོ། 
སེདྱཔྱུབས་པྱར  ོ་ནས་ཅིགས་ཅིགདདམ་ཅིམཚི་ པ་གས ང་སོ - 











རློགསནས། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་འབྲེལ་བར་ཤོག „; རྫོཝ་མའི་དམརྱ། 


བོན་བོ་རོནརིན་འདི་འཐབལབསོ། །ཕྱིནབགསངགསུམ་ཐེགགཡུ་ལྡན། [° ཧྱ 
།ཧསྟེ། ཧུཛུརགཡོན་ཕི སྡ 





| ང་ིིི་ འཅེུ་འདི་འབུལ་བས། ཡཾ = = དུགཉེན་བོང་བགོད་པར་ཤོབ། །ཧྭཏྟི། ཁྲུ 

- ༔/དདཔྲ་བཛོའྱར། ༦ ཚོལ་ཆོག་ིནངེན་འདིའབུལ་བས། ས་ག ང་གི དམག་དཔོནརིནཆེན་འདིའབུལ་ 
པལ © ` གར ˆ བེ གས རའབར་སི ང་ཨ དྲ :. གྲི་ཁྲག རར ་ 
དཱ ཏཱ < ¦ དྲ ་་ནོས་པ། :༅ྐབ་ྱིམྨཤེསཅནལཁགེ་ཞིང་། ༦ 9:± ® 3༡" ཤཐཛོན་ཐཱལ་སྭིངདང། 157 ལྱཏྱར་དི་ངོག་ཅིབངི་ས་བ། ཐའཡེསདཾུཧཱཛུའ། ་ = ངྫ 
ྦ | ཅཅ ག་ ཟ 





»/2/%ྐ ༦༧༡ཌག༩` 















མཁས་གུབཆོས་དངབའི། ཨུཡུང་པ་སངསྦ་རས་དབལ་ཅི། ཤངཔྲ་གུགསབདཔལ་བཟང་གི། ཟུར་བད་མིནཆེནཉན་དགའ། ¡་ 
ངེ ཊག་གི། ཡོངས་འདིནནམྦྱ་ཁལ་དཔལ་བཟུད་གི། དཔལ་ལན་ངག་གོ་དབངཔའི། ངག་དབང་བག་ཤིས་དབའ་གྲ་བཅི། རྔེབྱནནུསྱ་པལ་ལེགསྲ་གུབ་ཝི། མཉམམེདབིནལས་ཤེས་རབྱའི། ༥ ་ 
གབ རྩ་མའྲི ལི་གས ཨཱཿཧཱུཾ ༡༧༠༣ ༩༨༦༧༠༨ ༠༧༣༥ ཀྲིན སའི ༤ ༢༨ ༢» ༢ ༦༤ ོས་འས་གས་བཟུལཔ། 
(བཏགས་པ་དང་། ཡི་ (ལ་དུ་ཞེས་པས་དཡིལ་འངོརབརའཐུལ། དང མཁའ་འགྲོཆོས་སྩོང་ རྣམ ཝྷ་ཐམས་ཅ་ ས་ཐག་བཡེད་པ་ རར 
: རྫ ༤ ཉང ཞེས་དཉདྱིདཆད་པསྔ་བངམ་ངོདད། སིབ ནྲ འཕོ་བྱར་དྲ་ལའཁོར་བའིདིལ་འཁོ་ 









¿ སསྐུམ། མཉམ་མེདམི་གཡོམཉམ་མེད་མཆག་གིཚསཏེདཅན། །ཅགས་ཇེ་ིཊཏཉིད་བཟོ་བའིཡུག་བལསེལ་འསང། ཡོནོ་ཌནུཐའ་ཉུས་འཇསྲ་བབ་ཊམས་ཅདྱ་ཕིན་མཛད་བ། -།ཡོན་ཏན་ཤིནཿཱཐ་བའིཆལའངཚད་མེད་དེ། 


















- ཡ རྱ ཅུ ྱ་ 
_ སྤྲི དཔམངབྱསྦྲནདུ་ཐོདམ་ཡི ;མསསཉོམེདདཔདྲ་བལ་བནམས། །སེམས་ཅན་ཁམསལ་དཔོས་གམ་ཆོགྲན་ལསངེས་པརྱ་སོལ། །རཀྱཏ་མེདྭབ་བགསྔརོརཡུགསལས་བུང་། །།ྨོའོལམྲ་གབ་བའགག་བཡེདབའི་ཚོསཉེདཅན། །འཕྲོབའེདོན་སུབ་རགཏབཅོན་པམཐའ་་ 
[£ ོ་་ སྐྱགས །དའགག་པངཡི་གལམབབ་ཉསྱ་ཡ།།ལས་སར་ནསཔོ་སངགརལ་འཛདབ་ཡི། གའ ་་་ར་ 





།བསས་གསུམ་ཀུན་ལ་རྟགཉུ་དངོས་གྲུབམཆོག་སོལ་མཛད།... 


























དཔྦིན་གཏེར་པུ་འདིབཞེས་ལ། །རྣལ་འྱོཌ་བུདག་ཅ་ཱ་འཁོརཱབཏསཱ་ལ། །ནད་མེདཚེ་དབདཏུངྱ་པུག་དང་། །དཔུལ་དང་གུགས་དང་སལ་བ་བཟང་། 







ངྩོ ོ ལོ དེནས་སྱུངམཆོདན་པང་ཉྟ་ཱའི་ཛུམཔརླན་འེསྐབས་འདང་མཛདཔ་ཡིན་ཞིང་ སིས་ི ཀྣ།ྣྣྩྣྩྣ་་ ཁན་ུངྡབངབཔརཆགས་མུབས་བཟད་བྱ་འསན་མརཉད་ཁམ་བྭས་གནབས་བཉིད་ཅག་བྲདས་ 
ྷི་ཀ་བག་ཨུབྱ་ཁདཆདཔའི་སྨྱོནམེདཅིངལགལེནཔོར་ཡངབ་ཡིནནོ། །དེནས་གཏོར་མྱརད་སེའོགམ་གསུམལ། བཕངས་སྱངས། (ཆཱིཏོད་ས་ིང་་ ས་སོ དུདརི་འི་རབབཞིན་དྲུ་རར། ཨོཾ་མ་ཀཱརོ 
ཏད དཾ་ཕཊྭསྭཱ་ཱ ཞེསྱིནགྱིས་བརླབས་དས།  ཐཾགམར། ད་མོརཏྣ་གུ་རུ་ཞེས་དདུ། $ . སལ 


འཐོབཅིང་། བྱུང་བ ཅས ཁྲ་འ་ཁུལ་་། 


བླ་མེདལ་གཏོརམ་བདུརྱི་ལྟརབྱིན་ཁིས་པརླབསནས་དེ་བཞིནུའབུལ། བཅོམ་ལྡན་འཁོར་དངབཅསྤ་དམང 
དམཛགནིསབདག་འ་ 


ཱྱ་ླསཧགས་མཛོད། །དུས་མིན་འཇིདང་ནདརམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགསྣ་རམས་མེད་པརམངཾད། །རྨ་ལམ་པན་དངས་ཚནམ་ངན། ཧྱབབེདེ་ངནཔ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིགརེན་བདེ་ིང་ལོ་པ་གསདང། །འབུ་རུགས་འཕེལའི་ 
།ཡེདལ་འདོདཔབ་ཞུནའགུབམཛོད། །ཅེས་འདོད་དོན་གསོལ་བབཏབ། དེནམ་ཆོས་ཡོང་གིགཏོ་རམཁབསངས ཀྱངས།  ཏང་འིལས་གཉ་སཀལནབྱགཉངོས ཅོ 





དྲག་པའི་ཤྲཁག་བདུད་སིའྱི་རམ་ཚ་ཆེན་པོརྱགུར། ཨོཾ་ཨཱཿརྱཱུ ཞེཏྱིན་ིརབྲན་། 












ཏུ རོང ོང -„ ༤༢༤ ཡི འོ དབུ་བགེ་གས་པི་ཤོ་བསྣོལ་བའིསྟེང། གནམ་ལུགསཅ་འཁོར་ལོ་བས་ོང་དབ་ལན་ | 
$ ཆུ་ཁ © ཤིསི་བག་མགོན་ུ་མདོགདམར་ནག། སྣད འཇིགས་པའིཞལ་གདངལ་ཤིང་མཅེབ་པཞི་གཙིགས་པ། ལགས་གློག་ལྟརའཁུག་པ། ླ 
ལུག་ཟུར་ ཏི ནིར་བསམཛནཔ་་སག་ལབ་ལ། གཡོནཔ་པ་དྭང་ རར ཀ་་ླང་ད་བལསད་གུས་་དྱན ཟ་བར» 
- བཀལ ཞབས་གཡས་བླསམ་གཡོནབྱརབ། ད་ནགཔོའིའཇོལ་པེར་གསོལཔ། མ་མང ༢ ཤདེའིམདུནདུ་ལསམཁནམོན་བ་ནག་ཕོ། ༈ཕྱ་མདོགམཐིངནཀ་ཞལ་གཅིག་ཁྱག་གཉིས་ །གཉིས་སྩན་གསུམ་བགྲད་པ། དབུ་ས་དམརརེ་ཤེནང་ ` 
_ འཛཱེས་པུ། ཧགགཡུསྐ་གིསུགདུམ་མཁརྱ་རབ། ཀགཞན་ཡང་ཡེ་ཤེསཱྱྱམགོན་པོ་སྔིནཱ་ལྟར་གཏིབསཱཔ། .. ལུས་ཊྱིམགོན་བོརླུཏཉྟ་འཛུབས་པ། གཞན་གངམ་སད་ཀ པ་ཤིན རཆོགསདགྱསསེདབས་པཀར་བཟྱཁར། 
ེུ ྫིྫ ཅག་པརྨདོད། ཙཱ དདབདབནེདམ་ཚིག་གིས། །དཔལ་ལནམགོད་པོ་ཕུན་འདེནན། སའམ །བསྟན་མསུུྱིརག་ཤེགའ 








༼ུད་བའདཔའ་བར་ལོ། འིན་ོང་ ཟཀས་་ར། དེལས་འོདབེརའཔ། 








ཤྲུ 





















ས་སུ་མེད་པ ་བ( ས་བརྣམས་ཀྱིས་དབང་བསླུར། ཆུའི ཉགས་ལརུད་བ་ལས་མེབྱསོདབས་དྲབབྱརན་བརྒྱགཔ དརྫ་སྙུབ 
བབ ༠ །སུ་གསོལ། ག་། རུད ག་འབར རའ _ ཡངནརགམོ་བ་ལྟིང་ཏཱཧི། ¡ ཅག་རྭསླ་ྱའིདགཉེ་དུན ངྱ་ཨིད 
ག་བ མྱན་སིགཏརམྱར་ཆེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ། བདག་དང་སངསྱཧས་ཤི་བསྟུན་པ་་ཕྲུངས། མཐུན་རྐྱེན་སྒྲབས། འགལུའེནུ་བློག། །དབྲ་བགེགས་ཆར་གཅད་ཛཱ་གསོལ།། མཁལ གཏོདནི། 
ཡབ་ཡུམ་སྲས་བཅས་རྣམས་ཀྱིས། མཆོདཉྱི ང་བཞིན་བསམ་གིས་མྱི་ཁབ་པརྱ་ར། ཨོ་ཧྲཿཞེསྦིནཅི་ས་བླ་བ ཅ། མཁའ་འ ཡོ་ཝ་འིའཁོརན་ཡུལ་ཏི་ཤྲུ་ར་བཞི། ¿ གནས་སུམ་ནུསཾ་གཉིས། ཡེ 
ཅེ ༢༤༢༢ ༠༤ ༥ ན་ས ཅེས་བ མཁའ་འཕོའི་བཏོཔམ་འདྱིའུ་དྲསེ་འོག་མའི་སབས་གུ་མི་འཕྲེལ་བས། ° ཞནའིབྱཏྲ་སོགས་ྱོངགི་གཏོར་མྱ་སྟ། དཀརགསུམ་གྱིགཏོརམ་བསངཿ་སྩངས། -ཧོང་པའཞིངཔལས། །ཨོ་ལས་རི་ 
»* £ ` རམདངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མད་བཁག་པསེདཔཔིའདེབྱཅེདཔརྱ་ཐར། ཅོགས་རོང་འཇིགཏེན་སོངབ་དབད་དབལན། ༡སིངྡའ་ཐབས་མཁས་ཐགས་རེདཁེལ་པོར། ༈ལྷ་དབངསངཡིདགས་སིན་པློཀུ། །ཁིགའཛིནྱངལ་མོད་ 








ནི" ་ 

















དོག ཞདདགསོ་སོ་དབངཔའ་ཞུར་ྟོནཔ།།ཕོས་བྱ ་འིཉེན་བོ་ོབཁྲགགས་སོའཚལ། །བནཔྱ་ངས་ྲིལད་འནོན། །འྲོ་བའདོནེམཆདིསགཤེགས་ཨུ་གསོལ། །འོདཤདེོ་བན་བརསྱིོཏི།ཤསྱ་དངས། བྫོ་་ཀའལཔོ། ཅ 
ཨྤྣག་ཡེ། ཡམ་ཡེ། ནོརཙཱཡ། ལཱརྦ་ཡ།། ཝཱ་ཡཝེ། གུཔྲེརལ། ཨཱ་ཤླན་ཡ། ཡཱཏ་་༡༠ ཧིཿ ཤཀ སིལཏུསེ། ཕྲེབ སང ༩ཏཱགྱ་ཟྲཿ སང་རཱིརུ། ཨཊ་ཕོགས 
=¦ ° འོ་འག་རྱས་དབུལ། ˆ དབང་པརྡོརྲའཆངབའི་ལྟ; །ལྷ་ཡི' ཐྲས་གདོནཚགསུ་བཅས་ལ། །མཆོདཿིང་བསྟོདདེ་ཌ་གྱ། ༨ - “= གཤིེ་བེཅོནའཆད་བལྡིལ། །མམོཿ : 
རགས། མཆོད། བདེན་དང་བལ་བལེགས་ལྡན་ལ། སྲིན་པོའི ལྷོ་ནུབ: _ མཆོད[ _ གགས་པ་ཐོགས་བཅུ་ཡི་ལྷ། ཏྤཡི། ཞུ 5 པང མ་འ དར སོ་ས _ གནོད་སིན་ལག་ན་དབུག་ཏོའ་ཛིན། ཏུ 

ˆ ཧྱ་ཕྱོགས། ་མྐར། དུངངདངྒ་ལཆབ་འཐེན་པའྱིཉ། །འབུངཔའི། ཐུང་ཤུར། མཆོད། གེང་གིཚངས་བཅེད་ 3 ཁྲ མོད འགོབགླིཀྷཉ་སུ་ཡི་བད་ །སུ་ངོར་ཨུང་མཆེ་བོད། །དམ་ཚིག་ 
[ ྣ་བཅས་ལ། །མཆོད་ཅིབསོད་ལག་བ་འཚལ། །ཞེས་བསྟོད། རྡོར་ཐལ་ཁ་ཀྱེ་བས། ཱི་ཕབིཡཐང། 


༠-- ་ ཟོ 
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༠༨ ༢༤ ༧ ༧༤་༡་༥༄༅༅༧༅ ༢༡༤ ་'༡༠༠ཀའ་མས༩ཿསསས༩༡༧༢༠༤༢༠༩༩༡༠༩༧༠༡༩༦༧༩༧༩ ༤༡༠༧༡་་༡ི༠༣༧༧༩༥-,་པཆ་ 


རོ - 


;༈། =། །སྲེན་བོའིབདག་ །ཆུབདག་རུངབདག་ནོརྩགི་བདག་པོ་དང་། །དབངལནྭ་ཝྭསཱའྱབུངཔའི་བདགུ་བོདང་། །སྙེང་གིཏྨཾཟ་ཚངས་པཆེན་པོ་དང། །ལྷརམས་ཀུན་དང་གངདག་སརེངྦངུ། །རིསིལཱདངགཅོབམའི་ཚོགས་བཅསལ། ༡སས་སོསརགཏོརམ་ཐུལ་བརམས། 
' / རབཅུ་བྱེས་པའི་ཡིདྱ་ཀིས་བཞ།ཿཞས་སུ། །རང་ར་ཤོགས་སུ་ལེགས་པརབའུགསནསྱ་ཧང་། ་།རངགི་བྱ་སུད་མཛའབཤེས་གཉེན་འདུན་བཅླས། །ནངམི་དམག་དང་དབུང་བཅས་བབས་ཅིགཏུ། །པེངབ་མ་ཏོག་དིདང་བདུག་པར་བཅས། །བསྟོད་དངགཏོརམམརམེ་གུས་འབུལན། །འངེདབ་ 
ཧཱ གསོལཞི་དལགས་བརུབྱསམས་ནས་ཀང་། །དདག་གི་ལས་སི་འབས་བུ་་མཆིས་པརམཛོད། ཐཅེས་གཏོར་སདོང། ཨིར སེསྦ་ཡི་མངར། གྲྭ་ཙཱ། བཏགསལ་སེགལ་ཅིསག་ཤེགས། གཤེ་བདུག་གཏངནནིདསྱརན་དགོས་བས། དཀར་གཏོར་བསངས་སྦྱངས།) སྟོང་པའིངངལསརིན་པོ་ཆའི་སོདད་ཨོ་ 
„ ཞུ་ལས་བྱངབའི་གཏངམ་ཁདོག་དིརོཕན་ཨུམཛོགས་བ་ྱས་པ། སྐོང་གསུམ་བི་འཇིགྱླ་ནས་པའིལུགགཞི་བདག་སྱན་བདཀར་པའྱ་ཤོགས་ྟངོན་པརདགའ་བརམས་དང། ༤ ཁདབརབོད་ཁམས་སངཔརྦབདཔའི་བནམ་བྱཿ་གཉིས། ཡུལས་ཁིགཞི་བདག །གནས་ང དཀ 
ཙི ང་མ། དད མཚག་ཅན་འཁོར་དང་བཅུས་བླམས་ལ་འབུལལོ། །མཉེས་ཤིང་ཚེམ་ནྭས་ཆས་དང་མཐུན་པའི་སྡོང་གྲོགསམཛོད་ཅིག །གཞུན་གད་འགོ་བརིགས་དུག་ལམྱུད་ལྱ་གེ་༥་གནས་བཞིས་བསས་པའསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཏོརམ་འདིས་ཚིམ་ནས་མུརདུསངསྦྱརས་ཀྱི་གོའས 
7 ¦ པརྱཀུ་ར་ཅིག །ཅེས་བྱསོསནས་གཏོར་མ་བིར་དོརརོ། །གསུམ་པ་བདགཏིདའཇུག་ཅིངདཔང་བྲངབདི། འག་སསོབམལཇིརབསྨར་བ་ལྟར་དབངཛྫགསཔལྒཝེན་དགོག་ཤིང་། བདྡི་མབས་སྔརབ་གིས་དབངགངལསོད་པའྲ་་དངདིལཔཁོརྱ་ིག་ཙ་བོངཕིད་པས་མེབདཔོནགྱིབབ་མངདཔ་ར་ོས་པས་སོ། །དེའངམདེདདཅོལ་འཚོ 





































ཁཾ -- =- 
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ཤཤོཌཊཛརནཱ་ཱགོས་བུར་གཙ་དུས་ཅས་ཅདུངྷ་བ་ར་སོས ཤིང་རག 
ཀྷི་ཐབས་ཟླམ་བསོ་སོ་མགོ་པོར་བཀོད 
ཆོག །དྡོརསེམས་དཔྭའུརེ་རང་བཞིན། །དྡོརསེལ་ 








དོ ངམཏོགུལའི་བ་བ་བཔཅདཔ་འབུལ སོ ཤོངས ་ཤེག་དབུབ་པའྙམབསདངབླས་འརདགས་བྷ་དམག་མཁྲའ་སྦོལ་ ཤར 
རཿ སྐུའངོ་འིང་ཏན་ངབས་མོ་ཅོ ི་ོ ཤཤེར་དབངལ་བཏུ་བོདབ་མལ་བུགངརྩང་བྲགམས་པསའབཐུས། ༼ དེ་ལྟར་བདག ཿངུག་བུངས་གུབནསབདེན་པའིན་རླབས་བསྡུ་ནི། 


དཔཤདངྲ་གཏར་ངོད། །གྲུ་ཡཆོག་དངོས་གྲུབཆེན་པོསྭེ།  །དབང་ངུ་པ།ཆེན་ 1 „ ེ་ཛིན་པཀུནཧྱི་ཧྲལ། 












ཕྱེ་བ་མཚན་ལྡན་ཕྱིར། །ཐོག་མཿ 





།མི་འགྱུརམ་ཆེག་ཊབདག་གྲུབམཛོད། ,ཉེས་པམི་མདའརྟག་བྱོད།( ཁྲུ མཆགས་པ། འདྲོན 
སཆེནུ་བདགའ་རྲི། དོའུ ཅུ དྲའི པུ་ནྱ་ཤིམཛག །གདོ ནས་གོལ་བདེ་བཞྲིའ་གཤ་བྲས། །ཞུན་ཏུ་བཟངཔོ་ཞུན་བདགཏིད། །བྱངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་བདག་བུང་མཛོད། £ ཤ་ ཐོ སྲ 
]རྔྫཔིསི་བདག་མཛོད་ཅིག _ །ཇེས་རྡོརིལ་དངཧ བཅ ལའཐལ་ོསིངགརངཤིས་བརཔནི། ས་འགར་བདོནདནདདོཅིགགོ་་བོ། ¬།ཁད་ཡགྟངངཱ་སོ་མཁཧཱཧཱལའ་དུབས་བྗདྭགྲ་བཿཿལི་ད་ར་སརལ་བྲི་སོག 
ལེ ས་ཚལ་འཁོད་འལརས། གོ ཤོ །བཤྲཾ་བའྲོའག། 








ཀྐ ༡༤ ཉི་ག་ལདཅི་ལ་འཆོར་དགབོར་ྱའཅིད་ྱ་རགགསཤོང། དེའདབྱརྩུད་། ༧སྙོད་ཆུད། . རྣལ་འབྱོར་རྒྱད། བྲམེད་རྩུ་དདེ།  རླའཀྣེ་དཿ 


ཆ་དང 











































] །སྡོ་བྭ་ས་སྱ་ཧས། ཟལ་ལགརོད། ཟློྱ་ལོ་གགའཞིགགིས།བགགསཏོརཏོངབའིབགབཞས་མཛོད་ཐང། ཤཧྱ་མོངམྲ་གལ་བ་འཁོད་ཐོནནས་ བའི་བངག་མངུནྷ་ཱངམཆོདརིདཔར་བ་ཤད་པ་ལས་འགུ་ལགིཐདངམ་སྟགྨ་ཁས་དངསང་དཱུའཕེ་བཞིན་སྟོན་ཀཏརནཱས་བདུཊ། དཱ 

ཧཱཾ ཐོད་ཁྲག འདས་སོ ཁང གས་པལ འན དམཏོགས་་ནས་ཏདབངཆ་བཕན་ཡོནར་མ ཉ་པ ཁང་གི་ངོབ་བས་ཅིག་ད་བ། སྭོའདཔོན་སློབ་མདི་མཚནཉིདསོགས་ཆོས་བཤདྱྱས་བྱམས་ཅིའིད་ལ་སྟནསོངནས། འཇུག་པ་འི་ཆོོས་ནྣམས་ཞུབའྱི རརར 
ལ་བར་འུ་ ཞེས་བད་ བུང་ནས་གྫལ་འུལ་དུགཞུག །སྔོན་ཆད་ནྡོརའི་དྲཉིལ་འཁོརཆེན་པོ་འདིརམ་ཞུགས་པའམ། མརིགམའྱིཁག མགས་དབ་ཅས་འཆ་ཆན་བའྱི་ར་ས་ག་དམ་པཁཚར་མཉམས་པའིགདངག་ཡོག་པ། ཆ་བདམས་པ་མཇོད ཅེས་པ འི མག་སསར སྦད་མུརད 

་མཇལ་བའྱི་པགཏེན་ཧིརེདང་མེ་ཏོག་གྲི་པེངབརེའཛིན་པའི་མོས་བུ་མཛོདཅེས་མེཏོག་ཝགས་མམདེཉིདྱའ་སྭ་རན དེནས་ཐལ་མོམེ་ཏོགདངབཅས་གསལ་བ་འགེབས་པ་འདིའི་རེསྨ་ཟུསྱ་ཡིས། ཞེས་པྲད་་སྦརདས། སུངསྤ་རྩས་ཀུན་ཙི་རང་པཞིན་གྲུ། ུསློབ་དཔོན་ལནི་བརགུ་སྱབས་མཆེ། །གཙོཕྭ 
ཡིེ །ཐར་བཅན་པོའྲིསོང་མཆོགཏུ། །མགོན་པ་བདགར་གཞུག་པརའཚུལ། །ལུན་གྲསས།  གེནསྲའི་ ་ལནྱཅིས་བཚོམསྤྱང་རཀའིིརྦསོབ་དཔནྱ་ཐིས། ༄ིདནགདུས་པ་དྲེ་ས་ཡིན། ཞེསུངས་པའི་ལནད་འདིའརེས་སྒྲོས། ” བུདུག་སྐལ་ 


ཏྱ ཀས། །བྱུ་ཏོད་ །ཞེསདྲིས་བའིཡནདུརེས་འྩོས། . བདེ་བརེན་པོལལོ། །དེནཊ ྱིད་རང་རྣམས་བྱི་རྒྱུད་མ་དག་པ་སྦྱང་ཞིང་བསོད་ནམས་ཁྱི་ཚོག ཀྐསྒས།ར་ལས་གསསཔའྲ་ཆ་ འོ་འིརག་བཅི་ཁོ་ཅ༡༦་ ཚེ་ར་པ། པ་འདིའྲིརེས་ཟློས་མངོད། བྷོ ཉྟང ཏཱད་ཡུ་མི། 
གས་ལ་འ ༧ ཟླ 


ཤ་ཁ འ༠ལཅམསཿམ་་་བ་ཡ༦་,མེ་ར་ཨ་ཨཏ་ཚབ རེ ཱུ ཁི་ར 






















--~~«༧------~-¬“༤༤༤༥༥༠༧༩༤༤༥༩༥༩༡༩༧༥༩༩༡-༨༧༩༤༣༦༢༩༨༡༠༤ 



























དྲ་ལནིནགཤེགས་བ་བམས་ཅདྱའྱིསུའི་གྲྭ་ུགས་བྷ་ ན་གསུུང་གི་དབངྱ་ཕགྲ་ཆུགས་ཡྱི་སྦུལ་བྱ་ཧོགས་བཅུན་བཞུགསལ་བྲམསཅད་གནས་འདི་རྩག་ཤེགས་ཅུ་གསལ། གསབས ཅོོ ་ 
དིག།་བཞེས་སུགསོལ། བདག་པཿ་སིག་བ་མི་དགེ་བའིལས་ཅི་བྱརིསྭ་པ་དེདག་དྷལ་བཱཤགས་ཤིངྱིན་རདྷ་མི་བྱཛིད་པར་བསམ།  བརག་དུས་འདིནས་བཟུངནས་ངིསིད་ཧཱིངབྱོབང་ཆུབལ་མཆིས་ཀྱི་བརླདྲ་སྲབས་སུམཆིལོ།1 །སྔོན་ྱིརུལ་བྣམས་ཀྱིས་བྱརཅུ་བཏུཐུགས་བསྒྱེད་ 
ཁོགསཁའི་གོེ་འགཔརཉའ་དཀ་དགབྱ་ཿས་ བོ །སངསྦྱ་རས་འཇིག་ཏེན་སྱི་ ན་ལརྱ་ཱརྦབྲ་རམས་ལཆོས་ལིའཁོརལོབསོར་བརའྭསཱལ་ལོ། བདེ་བར་གཤེགས་བརྣ་མག་མྱ་ངཱནམས་འདའ་བར་བཞྲེད་པརྣ དབན་ཧནཁསམི་ུད་ 
:དུས་པ་དཏམའོངས་པདང་ད་ལྟར་ ཐོས 















ཿ ཅུ ཅུསྟེམས་བྱསྱེདདོ།༧ སྦ་ཉས་ཕྷཱརབྲོམས་བྷཿ གྱྭ་ཏཏདྷཾ ཉོ ལྔངིས་ཡིརང། 
ཿཾ ཞེབས་སོ། །སྔོནྱྱིངལ་བརྣམསྦ་ཀིས་པྙིསརབྒསྒལ་ས་བྷཿཏདགྲ་ཧཏདཾསཾ་ར་ལམ་པསྟཾཏ་པུར་བྱགིའོ། །བ མྣལནའདས་མྐརྡོའདབྲངས་ཅནམའྱཉརོགསརམས་ལུ་ཡས་རུལ་སྙེད་ཇུ་སྡུལནས་འབུང་སྲ་བཞེས་སུ་ག གྲ ཨྭཱ་བདླུར་ 
ོལོ། །ལནགྱསས ཡོལ་བ བྱད་ནན་མདགིི་རསཆོས །ཞེབ་སྡུའནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདབ་ཡུབསལ་རི། །ཨགཔ་བམསཔདསོ་སོརབྱ་ཤགས། །འགྲོ་བཅིདསྟེལ་ངེས་ཡིརང། །ཧཱ་བྱར། 
ཡེ  །བྱང་ཆུབ་སེམ་ གྱི། , །བྱངཆུབ་མཿེག་གིས་མསནི་བཅྒྱེ་དངྱིསནས། །སེམས་ཅན་བེམས་ཅདབདག་གིས་མབོན་དུ་གཉེར། །ཧདཅུ་ངྱོད་ཁཧོགཱིཏྱའོ 





མཆོག་ལ། ; །བྱང་ཆུབབརདུ་སྩབས་སུ་མཆི། 


༡ 





༨༨ 








ོ་དལ་སོནཧ། །དམ་ཐོག་བླསངསནདངོས་གྲུབ་འྱྱུཔ། །ཅེ་སེདམཆགལས་འདསན།༢ །དེམ །དེམ་ཐགཏདལ་ིག་ ཤེགས། །དེནུས་སློབ་དཔོན་བཀའ་གཉན་པར་གདམས་བའི་སྐོནས་དྲམ་ལ་བཞགཔ་ནོ་ ཐལམོ་ཧྱཔོར་བཀོད་ནས། དུས་འདིིད་ནས་བྱ་འོདཀྱི།” །རྡེར་འཛིན་པང་ཡིནཅ། ནཾ 
ཧིསཿབིཀྲཊཾསྲལ་པ། །རྱོད་ཅིས་སྐྱོབམདབར་གྱིས། །གང་ཡུངངལམསོས་མིན། །དེབཞིནམོས་པརྡརྲུ་བསུན། བདུད་ཉིས་བུནོསནས་དསལ་བརའགྲོ། རཀ་ "` _།ཞེས་བརྗོད། དེསལལ་བྱགི་འུག་གིར་ྲ་དམས་སོངནས། ༡.ོལ་བནུང་དུ་འཇུག་པའི་ཙུལ་ལ་ 
།ཡརཡེ་ཤེས་དབབ་པའྲིསདདྱུགསོལ་བ་གདབ་འའིའྲིརསླ་པོས་མཛོད། དེབ་ིནག་ཤེགས་པྲ་བསས་ཅདྱའིསུནི་ + ་ ཞི 
















ི དེནསཁེདབ་ནབསྭཱ་སུནདམིགྲས་འདེབཞིན་དུམངོད། སྤོབརྲ་དམས་ལཱང་བམཐའ་ཡས་པུ་གས་ 
 རཾངར་ཇི་ལཛུཡ་སྨུངགིད ནྣ གསངགནས་ཅུ་རལཨེའི་ྲཡིལ་འུཁོནདམ་རགོ་འབརབདངང་ི་ས་མཚན་པ། ཀ་ཨ་ལཱ་ཧུ། འཅིལ་འཚོ དེང སྐང སཅ་དྲ། མསེན་པར་ལ་སྤརའཅིལ་འཁོབདཀརཔླ 
༦ འཚོང སཱིབོར་ཡེལསརླུངགིདྱེས ༡༡༥ ༡ རོ སེས སགའོས། “3 ` བ་མ 


ཆུཿཨཧོཧཱ།% ཆ་པ ༦ ལཿ རཆ ༣ 
ིགཙཔྱཿགསམིའབརབའེན་པབཞདས་ཚ་་པ་དོསས་ ཤག #£# ཁ་ཆ སོ་མ ཡོག ལ་ཡི ༈རནམོབ་སྤྲགས།, „ གུ་བུལ་བྱིས་བདུགཅིང་། ,' བཀུ། . / འདིརཱརྡོརེ 














བཛྲསཱབེཤ་ཡ་ཨ་ཧཱ།། གེསམའྱ་བརྗོད། ཏྷི་་བཛས་ སྱིརོངཛརེཧ་ཐམ་ངུཿཀོཁས་བྟཏན་པའྱ་བེད། དེན མས་ཡེ་ཤེས་ཙི་དིལ་འ 
།གསང་བའིདྱིལ་འཁོརཆེན་པོརཔདག་དབངབསྐུར། རཿ 










།ཞ་ཕིངཉིའདུལཕབ་པར་ཤོག 














ཧུ ། །སཡིན་བརྡ་གགས། །ཡེ་ཤེས་དྲོབེདའདི། 
| ༢ ར་འབབ ྡོརའིདྲིལ་བངོརཆེནལོརབདག་ཞུགས་སོ། །རྣལ་ོརྐཏྩའི་ལ་འཁོ་ཆེན་པོ་བདག་གིས་མཐོང། 
¦ ༩ ཤུ "3 ཧར མར ༢:༨༢ ༡༦༨ པནི། དེ་བཞིན་ 
¦ །ཞེསལ་གསུམ་བྔོད། དེནས་དཀྱལའུ རམངལ་བའྱི་ལ་གཉེན་འཐལ་བ་དང། སྡོནཚེ་སྦངས་བའིརིགས་ཀྱི་ལྷ་གང་ཡིན་བརྟག་པའི་ཆེད་དུམེ་ཏོག་ག དཱ 
ཙད པཏྲི་ཙཱ་བྲཛཧཾ། །ཞེས་བརྔོད་ཅིངརས་བྲས་ཡིནན་དངོས་སུདིལ་འའོར། རྡུལོཿ མ་བུ་བཀདནསྭ་འདོར་དུགའུག ༈ ཊཱ 
མྲས ཞེས་མེ་ཉོགདཧིད་སྱི་པར་སྤྱིན། 





སབ ག་གོ །ཅར་ཏེབླསབསནནི། །དངོས་འགྲུབའགྱུརཏེབེཚིམམེད། 


པའྱིལ་ི་གྱུགདཅས་པར་སོལས་གཏག །སེམས་དཔའསབསཿེནོདཧིསནི། །འདིན་རབངབཟུངབརྱ་ཡིས། །དབངས་ཅནམ་ཡི་ངོཧྷོསཾ། །ཞེས་སོགསྱལ་སུ་ཡིན་འདོནཔ་བྱསར། བྱཁྱོད་ཀིནྲིུ་ལ་ཐིམ། 





¢ 












ོག་བཟླིག་འགོགས་ད་བོགདངྐལུནཅིགྱརབསལ་བའྲ་མོས་པམཛོད། རྫརསེམས་དབའདེདྱ་འོདཅི། །ལིག་འྱེདཔརནི་བྱརོནཔ་རམངོད། །ཅྱེབས་བམས་ཅད་མཐོང་འྱསརབ། །དྲོརའིལི་གནྲི་བན་ད། །ཧོབྗར་པྱ་ཤདཱཾ། ཞེས་དྲོདདང་ཡས་པའོ་གུགཔས་པས་ཡགདང་ཐས་པོ། 
ˆ, བ་ལ་འ དབནི། ༦ དྲིལུ་ཡའོརུཏཝང་པོའནི་ལ་ཁཱུས། །དནི་དདབརབྱུ་ཕྱེད། །ཅཾདནི་སངསྦ་ཆས་རིགས་ས་སེས། །ཇགས་དངྱངགྱརས་བིན་ིས་བྲརབས། །དམཆིག་བལུས་ཅད་ཐོང་བདང་། །གསུང་སགསྣ་རམས་ལའངབུརོན་པརྱ་ིས། ཉླསུ་བུའི་ལཁོར་མོདང་བཅས་བའིགཞའ 
' ༣ས་ཁརླ་པནྲིོཞྱིསནཏ་བབམ་མ་སགས་ཡོངས་སུ་རགས་པྱི་ ྱིདཀྱིལ་འཁེངྒ་གཅིག་ འ་ ལེ ཤཿ ཕཱལན་འདསམ་དྲོིྲ་ཧངས་ཅན་མའིདཧལ་ཡུའར་ཡིན་ཏེ། དྲངས་ཅུ་པཅོྲན་འདུས་མཉིད་དང་། ཤརལུ་སགཔའྱི་ཡོགས བཞིར། དྲོངས 
| ཆིནཆེནསེམསམ། པྱད་ཨིམས་མ། ཤཱསྱ་ཊིསེམསམ། མེ མཱ བྲཆབམ། ཐབཞིར། ནྡཿ་ཱགསྦྱ་ཀུ། དྲོཿཤཱགས་པ། དྡོང་ལཱགས་སྦོག །དྲོ་དིལ་བྲུ་ནམས་ཏེདྷ་ལཱརྟཾཱན་དང་བ་ ཅའ 
༢༤22 ཏེ ཅེསདཏྭ།6 སླབཧུ་སོ་ས་ྷིཔཱ་ཧོལོཌཡཡ་ཙི་བཛནྨ་མོས་ཅུལ་འྱཇུཔ་ཤེས་བརླུདསནས། དིལ་འཁོར་བྟསནལ། ་དེནསཁཾད་ར་དམས་དཀིལ 
སུཾ ཏྲི་བྲངིོལི་ཏ་ཡ། ༨ཏ་ོམེཧྱཝ།་ ཐུད་ཡ་སྭརིཏྫི། ཐཐ དེན་སྲ་བསདང་དྲིལ་ལའོར་པརྩཕ་ག་གསུམ་འཆོལ་ཅིག །ཅེས་ག་འཇལ་དྲུ་བུག དེདགདི་ཡོལ་བནངད་འཇུབ། 

















































༈ ་མདིའྲི་ས་དོས་།ཛོད། བླ 352 ར་ ` ཤོ གསལ་བས 
, ` 


གང་བ ༤༦ 
ར་ས 


ེ ༽༄ 
ཤར་ག ཡོ - བུརྒུདབཅོ་ལྔའི་སྐམས་ཁདི་དཔདྤས་ཡུང་དིམེ་དགོར 







ཏཿཐག་གྱིབ་བམཛདཔརྨ་ནོམས་ཤིག །ནསྦ་འུམ་པུ་ཐོགསཏེ། བདེགུ་ཤེ 
























དྲེས་ཏོན་ཨོངས་བའྲིདིམ་དུགནུས་མཉམ་པཏིད། 


པྱུ 


2 


ཞེས་མམ། , 


2 











བླ ཡར 


པའྲི་དོནལ་གགཡས་སྦུ་ིནཔའི་མོསཔ་མཛོད། ངསྤྱ་རས་གུནིདྡོརའི་དབང་། 
ཞེས་རྡོ་འལག་ག་ཡས་སུ་གཏད། དཔདཀགགདའི་ིམྲ་པསོར་ོགཔཡལགེསདལྱིསས་ོལ་ཤིག ༡ 


/ 





མཆོ ༣༡ ༤༡༡༢ 
ཨྷིིཧྱུཡི། 








དེངས་བཅ་མསྟ་ཏེ་བདགྲ་བནུ། 


ས་ངསྲའི་གྲ་ན༣ 


༡༦༢༠ ༤ ༧༥༤ ༤༢༢༤ 


མཿ 








སན 


ྲ ༡༢ཁས སྒ་སེར ལང་ 


ཀཱ 


#སངྷསུ་རྨས་ཀནཏཱ་བཱར་ སྤབཇྱིར།- 

























༡༩༤༡-༡༤-༨༧ - ---~~-~ ༤ 













ཧ་ཧ ོགག་བས་ས་ཧནཔནགྲས་གས་སསིངགཀེག །བཟྫས་བུ་སྕེའགྲོཕྱིན་ནའདིའྱ། གྲེ རོས་ྨྣི༽ི༽སའྤའིྨི2པ2ཨ2༥ཨ༥¦༨(ཨ"པ(པཀཔཀྡཔྣཀ ཏྲེས་ག་ནོང་ནི། ཇིསྟར་ཡིགཡཁན་ྱུལ་ཕོ་ཡེས། །འཇིག་ཏྟན་འིངཝཐེ 
ཤེས་པའི། །རབརིབྱལ་བནམས་ཧིས་བསལ། ༦།ཨིཾཔཛྲནེདྲ་ཌ༡ཨ་པ་ཧརཕཝ་ལཾ་ཧྲཱིཿ ཞེས་མིགཐུརྱཅིསམིགདབའིཚུལ་པ། དྷེལ་རྫསི་བཚོགས་དགནས་ཆོསྣརམས་ཅི་རང་བཞིནནས་གནས་ཅུགས་ཇི་བཞིནམཐོངབམཚེནཔའྱི་ཉིརམེ་ལོངགྲི་རེས་སུགནངབཞི། མྭེ་འོདབསྟ་ནལ། ` ::& 
ཤརྒྱུདང་ལས་ལས་གུ་ནཏའབྱུང་། ་གེ་ཆང་གནས་ཡེ། །དེལུར་ཆོས་རྣམས་ཤེས་བྱིསཡ། སེམས པདནཞིང་ཉམཡདོ། །འོནྟ་ཏཏྭ་སོ་པའིསས་སྭཱ་ཱ། །ཞེས་བྗརོདཅིབ། ཁས 

སྐོགསྨ་པམྱ་ཡི་ྣ་དམསཅིས་བཞེདཔ་ལ་ར་ཐགས་ཤིང། དེར་ཡངཝ་ལེགས་བའགའཞིག་བཅོས་པ་སྟེ་ཉགས་དུསྔ་ཕིཏོ་གེ་བའགའ་ཞིག་གིདོནདུ་འྱབརྟབས་དྲྭག་སྲས་བཀོད་མོད། གནག་པ ཞག་ཉརྱརརིབ་དི 
་བཞིནདུ་ེད་པའིཡུགས་ལུ་ཆ་དིཏུལེགསླ་པ་ཡིན་ཚོ། ང་རོ ཐོག་མའི་ཡིརྲགུ་ཤཝབདང་རོད་གི་དར་བྱབིངས་ནས་དོར་སེམས་ཡན་ི་དིལ་འཁོར་བྱང་གཉིས་ཁ་དེཉི་དབྱརཊ་པདདཿབ་མཆོག་གྫིརེས་སུ་འབནས་རིག་པ 
ཉགསམུ་བླས་རརྲར་བཞག་གཉིསཔས། ༽དངནི།  ཐཱོནའཐོ་འཇུགཚོགྣམས་གོང་ཏརམས། དགཅིག་བླགགབ་སོདབའྲིརེས་སུ། དེནས་བུན་མོང་མི་ན་པའིགས་ཁྭ་ཅིང་བྲ་བག་གྲིོ་མ་བལ་ཐའ་དག་ལེགས་པརའཛིན་ཏ 


















༄༅། 


རཆ ༠ -- = -~ 


།ཤེས་བརྡ་” ་ཝརནས། 


།བླེཆེན་ཁྱོདནི་ཉམས་འཇུ་རཞིར། 


ྱརལ་རིནཆེནའབུང་ལྡ་ཅ། 
མིཏླི་བྲངོས་ཨཱ་ཡ 





དྲིལ་གུལ། 
རྡོརམིའདབང་ཀྱོའྱ་ཡིས་ལོངས། 





ཅོ 
།དདཔ་མེདཔས་འགལ་བརའགབྱུར། 


བངས་སཞུན་ྲལ་པ 


¬ བ་ར ༨ ༢2:52 = ༢༢༥ 











འདས་ལ་འགོད། ཅེས་ལན་གསུམ་རྫེས་ཟློས་བརགཟུག་པནྲི་བདཔ་རོད་དཔོས་གཞིའྷགབས། དནས་དབངབསྲུརབ་དངོས་ནྟི། ་ོརའཛཉ་ླནམསལ་ང་ཉིགྱ་ཨ་པསོགས་སྲོརས་སུ་ཁབབནས་པ་ རམ 'ཾ 
རལ མཏ་ོ་་ -ཾ བྱམ ཁུ ཙ་ | 
5 'ཧིའླིདཱསི། ཞེས་པས་བླུམ། ཤན བལ་པའྡི་གླཞིནིཀ།ཞོམ་པ་དང། ཡོན་ བཱི ༨ 
ཧེ །ཅོང་པན་གིསནི་དབངབསྲུ་རངོ། རྫར ་ ། སོ ཡུ ཨོཾརའྲ་ཡས་ཨྭཱཉིཁྲཱིི། རྣང་སྲའཧཱཧོ། དྡོར་ཞིབསྲས། བངས ་རས་ཀུན་ཅི་ ཉགས་ཅིཡབར་ ཐར ' 
; [འདབང་། །དེ་མིཡོད་འབྱུག་རབརྱ་ལ། །སངསྐྱ་རས་གུནཏུརབ་བླམབྱ་ཡིར། །ངྲིཔ་བིུ་ནི་ཏོད་ཅིས་ལོངས། །ཨོཾ་བྲཛམ་ཱཔཏིཾ་ྭིཁྱི་རཱལི།། མིདརལ། བང་ཆུས་ཀིུ་མངཤོ་དབྱར 3" 
0 སུ །ཡོ་བྲཿསྤ་གཱཾ། བཛྲནམ་ཨྭ་ཐིཌེཀ་ཏ་ ༦ ཞེསྭ་བ་བ་འོ། ཞེན་སིངས་སྐེགགཝའི་ཐཔི་མཚམསོར་ནམས་ོདདསཌཏ། དེདགིོབ་འིདབང། གོ་བསསས་གོོས་བཡུགས་ོང་ར་འ་ ` ་་ 
དེ ོོི ཟཟ་ཟ་བ་པ་པསབབས་པས་སསསས་པསས་ཡབསས་ཝ་མ ས་་སས་ཇ་རམ་ར་རོ་མ་རམམ་ས་མས་་་སིས་ས་ ༦ 2 ཀཀ ་ོིླཾི་་ 

























ཙོ ༡ 











;. །ཌིཧཱཾ, དམ་བྱམསཏ་ནས་ྱ་ེདུབ། །ཅམ་ཡིས་ཆོསྱ་ཅི་འཁོརལོ་བྷ་པོར། །ཁྱོད་ཀིས་ཇེ་ཚྭཾས་དྲོགས་མེའུ་བོ། སཉས་ེདབོསེསོ། །ཆོས་ཧིདྡ༔ །བམེད་ཏུནཏ་གངབརྩ་ཚིས། །སྔརབ་ཤདཛུལྱ་ཡིསཚོག་ནམས། ། 
ངྫོ ཐ །ཕན་རྲདནད་གཟོ་ཞེསྱ་ཧ། །རྣོརའཛིནཔའེ་ཀུཉ་ཀང། ཏྱོད་ལརགཏུ་ཁང་རམཛད་། །ཨོཾ་ཌྡཛཧྭཾཏཱ།། ཨ་བྲ གས་བ དནི། „ང་དཀོན གས་པའི གས་པྲལའི་དགཏདདཔམ་ 
སྭ་སུ་གྱཛ་བནལས་སིཁུམས་དབངདང་འཚམ་པར་འྭོཔའིདོན་ཕུབ་པརྡ་རེས་སུ་གནང་བདྲིནར ངལ་སེགས་པ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཧཾ་སངརྱལ་དཔབ་ཅས་ཏེསས ལེ ་ །འཇིགརྟེན་ཡུན་ལ་ཕན་པའིཕྱཾར། །ད 
ཡོབ་ 






ཀོར །དྲོ། རིདཆེནྲཾ། བླད ལས་ི་འཁོརལེརབྱཏཱདོར། །ེཊ་ཛོཿསཡས་དབའིསྭཱའིབོ་བཞག་ལ་ ཡུན་རུ་མཚོགས་པ་སོགས་ཤིས་པ་ བོ 
པེ ༢: རྤ མུ ེ 
ཏཱ རྭ་་གའིྷིཀ་བས། ཏུ་འགོ སད 

བརྣམས་. ས་ས་ས །གོངབཞིནྱ་བྱརུབརོངི་ 


།༢མངཁས་བླངཡན་འཐུམསོགསགོང་ལྟརབྱ་རོ གཉིས་པ། གྱ ཀདཧ་ 
འི སས ཧྲུ 
བཀཿཅིར་གསོལ་བྱབཏབནས། ཟོགམའིིཕགས་དབང་ཚགས་མཐུར་ རྫི 0 ཁིད 































སྙས ༤ ༤༤༢པསས ཚོ དང་བདག ཀྱོའ་ོ་ 
རར ` ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་འའི་ཁུལ་པལ་སོགསཿཔབསམས་ཤིད་དབངབྱས་ར་བསཚགས་སྐུ་བཅང་བྷ་ནམུསྤ་ཤིས་བཙུན་བ་བཞིནདུ་དབང་དོན་ངུངལ་མྱེས་པའཤོས་པ་ཡཛོད་ཅིག ཅསནས་ཇམ་བཟོགསཏེ། རྣ་མྲ་རལ་བུ 
།མི་ཤེས་རོངས་པའྲིདི 'ཏེ། །རུལ་བཟམས་ཅད་རིག་པ་ཐབ་པར་ཤག །ཡེ་བྷཱ་ངཱན་ལཤཱ་ཨྭཏཾཏྱིལི། ་ , རྷཿཧཱཱ། བླད ཀྲརཨཿ ཞེསདབང་ཡུཿྱསམགོཔ་ར་ 
སྦུགསུང་ཐུགས་ཤྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ཏེ། །ཟིགས་ལྔའིསུངས་རྱས་རྱུར་དུཐོབ་པར་ཤོག  །མོ་བུད་མཧཱིཌིཧཱཾ་སོ།། ` །གེཿིན་དུ། བཀོ ་ཆས་འངལ་ཡང དངུ་ཆུན་བཀོན། 






` བསམ་བྱ་མུང་འདས་སྩོརབ་ཁམས་གསུམ་གནངཀ །མངས་པའི་ཡོནཏན་བུནམམ་ཆོགས་པར་ཤོག །མོརྦ་ ཡཱལ་སྭདིངྱཿཱདཱ། ཞེབ་ཟེངབ་བཅིང། §དའིད་སིཅོད་པན་འདིས། ལབ 
ྣླིྫ ཞེང་དད་དྲ་ས་བཅི་ད། རིགས་ལཁྱི་བགྱ་ཧ་ཁ།ཅུ་གཏད་ །སྐལ་ལཱད། འོ་ག །འེཤེས་གྱོད་བ གས་འོ་ 





















རཾ ་  ལ་ཚག་རོནམས་ཡགག་ཡང་དང། གཡོན་དུ་དདག་གིས་ུབྱ་བས་པའིདས་བུགཏདདོ། ་ ོོམཚོནཉདམ་ཆོ་བཅོཔགོདབང་། །ཕུལྭ་ལན། ཨ་འུས་སངསྱངས་མཛིག་ཉེད་དིའ་བབུསྲཔ། །དེ། 
{ གཡང་མོ ` =; སཿ ཆེ་དབལ་ཞྡེོ་༡ཞེསྱ་བ་བའིནབཞིན་གཤེགསབའོ། །ཞེས་རིགས་ངངམདུན་པའི་མིང་ིས་དབང་བླསར། ; ༤ ངེ 
ཡེ །ཨོཾ་ཀྲ་པསྭ་དིྱ་་ ཞེས་ཕྲིན་ལས་ཁྱི་བརུལ་ཛུགས་སྱིནགྩི། །དེས་སོབ་མཁིདབང་དམས་སངནགྭ་གབདབོན་སི་དབང་ནེ། ལོད ། 
ཐཿ གོག ཅྲ ` ༡༢༣༨ ༤༨ སྟོགས ངཱ 


2 ཆ་བ ིཧྟདདཱ་པོབ་རསཱས་རྡོཿསེམས་དཔའརྡོརིངངངིལ་བུའཛྡནཞིྱརན་ཐམས་ཅད་ཏིས་བྱཆན་པསེམས་པབའྱི་ལིལྭ་ཀུཿགིས་བའུབ་ས་པ་རྩ་པར། བའོམསོ། མཱ 
པར་བ འབྲས རིགས་ལཱའི་བདག་པ་པནངང་བཞིན་གིས། །སྐལ་ཝན། རྡོརིསེལསདཔའུ་རིགསྣ་རས་ཨུནྱ་པཾབདག །ཟིགས་དང་དབིད་འཁོན་ཀུནི་ངད་ 


ཕུམ་ཝཱགྱིཀགྱ་རྩཾསི་ངོར་བཞགནས་ནི། །སལ་ཝ་ན། གསང་རུདམཐང་དག་ཤེས་ཤི་ཉོགས་ནས་སཱ། །འཆར་ཅཕོནཔ་བདབ་དཔྲལ་ ན་པར་ཤོག 














ཀྱ ཐི ངོ་ ལོ་ག 






> 








པགི་ཐ་ །་་ུང་ མབཟུད། པག བབ ོ་ 
ཆྨ། ལོ་ འན ། ར་ཆོས མོ ་ - ངི 





























སུར ་ ར་འ ¡ ° ནད ¿ 2༡ ལི 20 
ཊྡ ; རྨ ' =± 0 འ་འ །བཔདས་སོར་་་་། །ཐེཚམཱ་ཡིདགཉིས་མེདཔརབྱསབ་པརྱ་པ། །ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅནཅུནལ་སྡངབདང། །དཀོནམཆོགགྲོ 
༼7ཡ གས་ཆུར་དཱ་ 





ར་ད 


ོ་གང་། ྲེ 
བྲབས་བུགདྲམས་ང་གཐ་ ༦ཅིབསཱནམ་བཤིག་པ་དང། །རང་དྲི་པ་མཁྱིག་དྲབ་བྱེད 
ད དྲམ་ས་ང་་ཐམ་ས་ཅད་ལ། །ལོག་པའི་སམ་ངནཿགྱ་འབརྱབ། །བིནངགས་དབའི་ཚོས་རམས་བམས་ཅདལ། ཁར 


ངྲི ཡས་ཧད་ལ། །ཤེས་ངུརིད་ 
འསྐོཾདམས། །ངུས་དུང་བིའི་མ་ཤོུས་བཞིན་དུང་ ན། །ཅི་ 


འམྱི་ཀ། །རྡོ་རེ་སྐར་ལ་དཚ་བྲིབ། 
ཟྱ། །རྡོེ་སཱན་ལ་ས་བཾ་པཾ། ། 
ཅ་བ རེ 


ཆུང་ཀྲི་ཡཱ་ཡོག་དང་། །གསངཔགས་དོ་ཇེེག་པའི་ཆོསྣ་དམས་ཏྱི། 

གྲས་མོབ་ལ་དགའབ་དང་། །མི་ཏག་དབང་ཤིས་ ཇུབ་བྱ་བེདཔལ། །སེམས་ཉིད་སེམས་སུན་འྱིན་པརསི་ཡོ། །ཡི་ཝ་དམ་ཚིག་ལྔ་དངབྱསང་བའི་དམ་ཚིག་ལ། །ཤེས་པརྱ་ཁབྲ་ཝ་དངཔཱད་པའྱ་བབ་ཝ། །དལ་སོགསེ་ཡའིདམ་རོགརེ 
ཟིག་ཡ་འྱུན་མོ་བམས་ཅ་དདག། །ནང་གིརག་པ་དདང་ ཏེན་གཟུངར་སྟེ། །གསང་བའིརག་མ་དོརལ་གཡོ་སོདཔ། །བུད་ོངལོ་རོརལ་གེཆདརོ། །ན་དངཉེས་པ་བུརསྨ་སདཔྱི་བ། ཞིགས བྱང ཟབདོནོ་འདབརའི་བཞི། །བདེབ་ 
ཝཱ $ ༤བཙནནཱཡཱས་ལྱ་བམས་པ་དད། །བྱངྦ་རབ་སེམས་ནི་དོངཔརྱི་བ། །རངགཞན་ཆོསལ་སྨདམི་བ། །སལ་མེདདཉི བཏ ད་མྱི་ཐཱ། །དདགཉིད་བང་པྲོ་ཤདའྱིབ། །ཆོས་ཉིད་ལནི་མཱམི་དའུང། །གཏུག་པྱ་ཅས་ཐ་ཏྭགྱཱཧྭསང། །ཆོས་ལ་ཚུད་གཅུང་བྱི་བའོ། 

# -ླ པ་བསེན་བརྩབ། །བུད་མེདཏིད་ལའངྱ་དད་མིི་བ། ཞེས་པའོ། དེནས་ཡནལག་གི་ལུངབ་ནམས་བླགགས་བནི། ད་ཚིག་དགད་་ཝན་བའི། །རིག་མ་བུཏེན་ལ་དགའབ་ནི། །ཏེས་ད་འོངབས་སཱང་བུྩྭབ། །ཚོགསྤྱའི་ལབོརལོར་ཅོདབཞི། །ཉེས་པ་ཡོདཔས་མྱི་ད་ 
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724. བ་པས ༡༡༠ ཏང་ . /སས་ ཟོས 
༣ ཧཿ ཆེ 
7 པབ  ་ཊགས་འདིཤོནད་ཇདོ། གོབ 
`~ - - `. བུ བཏས་སུར་ད 





གགཞསྤ་སབ། 


མས་དཔའ་ 


གིལབིགསྭ་ལསོག་ངེའགིན་ག་ཤེགས་བནམ། ཡིས་ད་འབླས་རབའིདགོངས་བའཛོད། སུདོལ་བོགས་རུཔ། ཡ་བཏགས 

བའ་རམསྦ་ཅིས། ི་ོ །མགོན་པོ་ཡོན་ཏནཐམས་ཅད་རོགས་བའིྭཀ་ཤིས་གང། །དགེབབསམ་འཔེལ་ཝན་པའིབ 
།སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསངགསུམ་གྱི། ༤ £ །ཡོ་བཛཀ་ལཤ་ཨྦིཁྲཾཱསི། ཞེས་བུམ་པའྱི་རུས་དཔང་བསྣུརབས་ 
= སློལད་པའོཌཔན་བས་བྱ་། རསྟོང་བའི་བཿལས་སློབདདདབངརས་ལཱལས་རིནཚན་ྱབ་དས་རཔ་དཔོཆདིལྭབའཛོན་བ། སྨནཔསེ་ངཔོ་བ་བུག་དངཡོ 







མི་འྭཐུགས། 





"༡༥༥༩༩༧༩༠༩"༢་ཀཿ-8ས༩༡༧༢༡་་ ༡-༠རརཝ་་ ༩༩༧༩ ༡ཀ,ཿ༡༠༩༩༡༦༢༢༩༡༡༠༢མ༠པ༩༦ཇུ༦༢༤༤་༡ ༡༡ ༡༢༡༩” 





རྩས། སྙོངཔའི་བབཝ་ རོབ་གནཊད་བམྱཛྱ་བསའིསོད་པ་ཛད་པདོདདའི་ལབ་འཇོན་བད་ ཡ་ཀཱི་ཡོནམེ སྲ་གྲི་བུག་དང་ཐོ་དྲང་གའཇོན་པ་དངཉ་ འབྱ་ཨཾཕློགཤིས་བཞུགས་པའ་ 
ྲདཔདྱ་ུགས་ཀའིས་ འན འོདི་ཡུན་བབས་པའིདཔ་ 


ནས་རྡ འི འི་གཱ་ཡེནཞིཿ 


གྲགི་འོདཀྱིས་ཡེ་ཤེས་བ་སྱན་དངས། ཛུབ ོ་བས་བོས། བྲཛཀཅེས་པས་དབངལསྒ་ཀི་ི་བྱསོདབ་ཡུབ་ཨུ་མཧཱཔསཔཔབགས་ཤཔའུ་བལས་བུངབའིབུ་མཆུར་བུར། 
ལཿ ག་ཅི གུགས་རྡོ་རེས་ལ་སེགས་པས་མཆོདབ་མཛོད། ཁ་འླམསྦ་ཧིས་ ༥ 


།བཀཤིས་དེསནིས་དབུ་ནམས་ལ་ཞྲི་བེད་ཤོག་ སད ཤིས་པབྲད་ 
དྱ བོ 
! 





བགི་དོནྲུ་ཕན་དམིགས་འདིབཤིན་མཛོད། 















རོ བགས ཁུབབསྦ་བང་བའིཨྱྲགར། ོབདཔནེ་ 







ཟང ན་ཏན་ཐན་ཅས་བྱ་ནཛདཔ། །ཡོངདགཔདོད་བབོབྱ ཛད 

ཅེས་གསུང ཞིངོང་ཁབྔརོདང་རྱས་པ། ཐོ ་གྱིས་བརྒྱན་པ། ྲགས་པ་ཡི། །རིནཆེནདག་གིདབྱ་ཅན་དང་། །དྱ་ལམ་དཔངར་འུགིན་པརྡ། 

ཀཀ༽ཀ༽ྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།་།་་།་ླ་ླིླིཾླིླིླཾླིླྣ|ླ!ླི! 

ར་འ གུག་དང་ཡོང ཏེ འདེ ཀོ རར ཡཛདམི་བླཔ་ 

༡ རར ་ ི་ོ སངསྦྱམས་ཀུན་སིརྫོང་འཾདཔང་། །དའིོཔལ་བཛ་ར ་ཡ་ོ་འགུ་་ 
བེ རྩ 





།རིནཆེན་བྱབུང་ཝད་ 

བསམ་གཏན ཏིང་འཛིན་དམ་བ་པའལ ༦ རོ 

རི ས་ཿཨཱཿལས་སྣ་ངབ་མཝ ` 
རི དྭ 

ཤཿ ངབ ཧོ 'སཱཾ་ཨ་ཧྷིཾཱི 





།དེའིཿོུདལ་བཛྡ 
ཅམ ད་བ་བག 





༠༧༧༤ ་ཿ 
=ˆ ༩-=ཤཊཿ༣༩༡༩༧༩༨༠༡༩-༡༠༩༡---༣ 


རཾ ཨཿཆ་ཏ་ྭ ---- ˆ 
ཆོགས དེབཞིནག་ཤེགས་བྲ་ལབཔདགཏདེནཔོ་ཆའི་ད་ངན་སོགནས་ སེམས་དབའ་ནམས ཧོས 
ཞེསྱ་བའིབྲཀ་ཤིས་གངལིནཔ། །ང་ཀ་ཤིས་ངསནྱིསྲག་ནབས་ལྷའྱིརད་ཤོབ ཏསང་སས་ཏ་ 















' །མ་ལངབྲ་མི་ཡུགདང་ཡོགས། བྷ་ཛྫརཀཱ་སོགས་ ཞུ་བལས་་བུང་བའྲིདི་ྭ་བུརྱ་གར། སྤོདདཔོན་སགས། དོ 
( རབ། །ཐབམཆོག་དོན་ལོའླགུབ་པའིབྲཀ་ཤིས་གང་ཝིནཔ། །བྲག་ཤིས་དེས་སགས། ཕངསྦྱ་རས་གུནིདིལྦ་བའིདཔང། །དེརིང་འོད། ཱོ ལས་ལ སིལ ཧོ 
) ཿ  །ཅེས་དྲིལ་བུའི་དབང་བསུར་བས། ག་ཝཱའིརྣམ་ཤེས་ཀྱིདྲེམ་བཀྲས། _ཅུ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་ཡོགས། དེནསྣ་རལ་པར་སངམཛད་མིངགི་དབང་གིདོན་དྲ་ཏུནདམིགས་འདི་བཞིནྲད་མཛོད། སཱབ་རང་དོརདིལ་བསངས་སྱངས། སབཔའིངབསས་སློབ་མ་དྲང་དབང་ཛས་ཨོཾལསྣམ་བརྙས་ མཛད་སོགས་འཁོར་ལོ་དང་ 
་ཱ ྟ རི 2 ༢ ¬ ་ཀཁལ་སིིིཾིཾིྲ་ དིལ་ཐོགསནས་རྡོ་རའྲི་གུ་ལེནཅི་ངམིང་གི་དབངབྱསུར་སེགས། སེམས་དཔའ་རམས་ཤིས། 
ཧ་ཿ ༥ ན ༢དཿ ། ང་དག་ ྦད ། 
| ངེ མི་ཀལ ཁྱེད་བལ་ཆེ་གེས་ཞེས་བྱ་བའོ། །ཞེས་རོངྲིཟྱ་ཉན་ངུ་ཧིབརདོལ་ནས་མིངགདགས། ཞེས་མིང་གི་དབངབས ོག་་ཤིངས་ཡེ་ཤེས་རྒྱུདལ་སྤེས་བའིེ དེཉཔ་ཕིགཔྲཝ་དགནས་ལེཤེས་ལྔརབྱར་བས་མི 
*=*=---~=-------=༨༤༨༠༤༤༤༨-----=ཿ8༠8༠༩༨༩༨༢༨༤༨༨༨༢༨༠ག༨ ===”  ིཤ ཡ་ ཤྲ པ ཞེ ྫ ་ 











་ཞས་ཁ་་་་ས་ལཔ་སསཔ་་ཁ་ཁ པ་བ ⁄ཀེ་༡ ༡ ༡༤༡༡ ༡༡༠ "1 ན་མ ་”-་་༩༩༩-༠༩༩༩༣༣༣༢ན༧༡༧༩ འཆའ༅འ༣༧༠༧ =" ༅་མངར།༥-ར་- 















།པའི་ཅུལ་ཞུགས་སྗེནཔནི་སོབ་མ་རམས་དིལུ་ལོརྩཧིགཙབོརྐ་གདིག་གིས་སྒོམས་ཤིབ། ཅེས་བྗོདཔ། ོདགསྐར་འ་དངག ེྨ་ོོགབསྤད་ུས་འྱནོ་དག་ཅན་ལ། འཁོརོ་ཐོའིགྲབགསན་ལབྱས་དོད། །་ཆའབདགཏེདངོདདཔ་གཡེད། །མབུལ་ཙེ་བེངབ་རེནཆེནདབང་། །འགདྲ་ཀླཀོ་ 
རཱ་པཱརྨ་སངམཛདཊཇོད། །སྐ་རགལན་དོད་ཡོདགནས། ཡ་མ །ཞེསཡག་རྙིང་ལམེད་ུཔ་ཨིཧྱགབཞེས་ལས་བླུངབ་དངསརྒུད་རྣམས་ལ་བྲིཐོདཁཱཌམ་རུསོགས་སྱིན་ཏེ། ཧེར་ཀདཔལ་ཁྱ་་བྷཾ། །རལ་འབྱོར་མནྲི་ངཡར། །དྡོརཁྷཧྡོརེར་བཅས། །དྲིལ་བསིལ་སིལྲད་ 
སྤོག་ཅིང་། ཧས་བའི་མདཕོགས་ནུལ་འྱོར་བདུག །ཟི་སུག་དྷང་ནིཀ་ཐཱལ། །ངབའ་ོ་ཆེནཔོས་ཐབར་ཡིས། །ལྷ་དོམ་པའྲརེས་གནང་ནི། ངྭ་ཁིལ་འཁོརཅིག་ཅོལ་གངཡིནདེའིམངན་ཏོགས་འབྲོགཔ་སྟེ་གསབྲདས་འཇམ་དོ ལ་མཆོནན། ཁོདམང་ནམས་སྟོང་པའི་དཔལས་བདྲ་བའི་གདུད་ལྔམ་ལས་རྡོརེསེམས་དབའ 
ཁང ར་ཡ བགུམཁན་ས་ག ཡག་གི་ཡ འིན ཚིལ་ྱད་བོགཔའཞིི་གཡབ་གཏི་་ ཟླ ལལགཡན་ཏིས་གུངཔ་བི་ ནཔ། ¡གབསྭ་སྩིལ་ཀུངགིས་བཞུགས་འིངརིནཔ་ཆེས་བྱངདཔའི་ 

ཅས་བ་ུབགས་ཐོབྱ་ངནཏོགས་བྲགོལ་དུངརགན། འདོད་ཆགསྤ་བལ་བྱཀྭ་བའི་རིག ¿།ཁམས་གསུམ་ནདིགཞནམེདདེ། །དེབས་འདོདལ་ཆགས་བལ་བ། །ཏད་ཅིསནམ་ཡུངསྭ་ཏཱངཅིལ། །མཧ་༥པ་ཡྱདཾ་ ཞེས་བཇོད་ དེའི་ཡད་ལགྱོ།ུ་གས་བླབ་དགོས་པར། ཡི་ང 
༤ཚ་གསང་ཕཱགས་འདིའིཇེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾཿ སོག་སཱས་སའ་ཚགས་ལན་གསུམ་བཛོདགུག  ལྤོན་ཕེང་བྗེ་ཡ། སྲོབདཔདིསམེཏགབཟོར་ཞིང། །ཐིགསགས་འདིལ་གྱལ་ལགས་ཀྱི། །འདིལ་བྱིན་རཾས་བརླབཏུ་གསོམ།` །ཞེས་བརྗོད། ` = ཤཿ 






( 








ླ་ཝ་ཆཆསཁས་མ་་ ༦ ༠༩༨༧ ༡༠༠༠༤་༧༤༤༤ ¬ ༤༠༤༠༠༠༤༤ 











༄༅། །་ལཱོ་རཱཁོལྱ་གུངགིདབངབྱསཟླའདནནིབམ་དབང་གི་མཐལ་འདིངབརཚགས་མྱུ སར་དགོས་ཤིང། དཔིལ་ལཁོརབྱ་ར་ ར་བརདིདབངདྲབ་ཅིགཚོགས་པར་བྱརན། བོ་ཅོཅོ་ཁོང་བྱོ་བ་བའ་བའོ། 











[རེས་བློས། ུ 2 ཅི ཁྱེདངང་རྣམས་རྡོརྲེཔོབ་དཔོན་གྱེདབངབསྐུར་ཞུ་ཁའ དངུག རོ 
ཤུ ངཱ་ཐཱོས། གདུགི་དུག་ཉྱི་ཡོརསེན་ལས། །ངངདངགཞུདདོནནས་བྱས་རབ། །དྡངྗེ་ཐོབདངོན་གིནི་དམང་། །ཐུགསྔ་ེ་ཡིགཏེར་ིས་བདལྷ་མོའ། །དགྱལཔ། བོང་བས་སལ། ཉི བསིགས ཐི ༡ ༤༡༤༡:༡2༢ 
ཧྱ དཀོག ཡསྟ་རྗོར་དངག་ཡོནའི་ ལ་བུའཛན་པ་ ན་པཆེདངརས་པའྱི་དནྡ་ཊི རྒྱཞོཔ་ཞབསཱ་སེམས་ཨྱིལ་ཙིས་པདདླ་ལ་བཞུགས་པརགུར། གུཾལས་བྱུངབའིརྡོརྗེ་ལག་གཡས་སུ་བྱི་ནཔ་འཁོར་འདས་དབྱེར་ཡེ་དདུ ༧ ནབ མཛོདཅཔ། མས་བའཡེང རི ཐྲ ཁྲག་མ 
¥ ཆེ །ཀུནཏུ་བཟངཔོ་ཀྲུན་བདགཉིད། །རྫོརཉེམས་ཚུལ་བདགུ་པོའི་བདག བཅོམ་ཝཱན་འདས་དཔལ་མཆོག་གིདངཔོའི་ཉེ༤བྱ་འོ། ཨོཾ་ཡ ཤབཛྲཱཾ། ཁེས་རྡོརྔེ་བགགཡས་སུ་ཕྱིན། པབནི། སམས་དཔའ་དག། 


3 9 ལཿ = ཨཱཿལས་བྱུང་བའིདྲིལ་བུལགགཡོནདུ་བྱིན་པས་ཆོས་ཕུངབྱདྲི་བཞི་ཕོངསེམས་ ་པས་འཇིན་འི། 
ཐ་ལི ཀས ྣཌྣ།ཀྣྣ༥༽ཀཀྣ༽ ལ་ བྲང་་་ས་ཌོ་ོིཔྣྨ། མས ང་་ 
ཉཌྗེ་ཱཿ ཞེཊཔིཁ་བྱ་ཡིན། ཁྱེར་རབྒ་ནམས་ལྷ་ཡབ་ཕུམ་དྲ་གསལ་བརབསྒོ་མསནས་སྔརྱིན་པའྲ་དརདྲལ་དེ་ཉིདབྱའུད་པའི་ཚུལདུ་བྱརཿཤས་ཐབས་ཤེས་ཛུངདུ་འཇུག་པའི་ལྟའྱིསརམངོན་སུམ་་དུགར་པའིམོས་པ་མཛོད། ཡིད་ཅིབས་མུ་བེནབེད་པ། །དམཆིགྱ་པཿྱ་པརྦ་གགས་པ་ཡིས། །སྭུནཉེབརགནས་མིཔ་ལ། ། 








` 





ཁྱེ་གཙོ་བོར་གསལ་བ་དེཉིདགནས་གྱུརཏེརྒྱལ་བ: 


ཡ ཧོ ག་ །ེསབྱབ་པྱ་ཅདྲ་གྱུས། ན་མི་བ 





༩༤ །གཟུགས་ཐུང་རྣམ་སྣང་དང་། ”ཙོཌཕུང་རིན་འབྱུང་ཏྲང་། འདྲུ་ཤེས་སྣང་མཐའ་དང་། 
རྗོར ནབགེསང་དྡོརེ། 


རྒྱབརའགྱུརརེ། 
ཏཱ ར། ༩ ལིདོད་ཆུགས་དྫོང། ལྤསྲ་ལགོག་རྫོར། སྩེམཆེདཔམས་ཅདསེ་མས་དཔའསེམསམ་རའཚངྱ་རཔར་བྱག་རརོ། 
རར རོ ཤོགཅིག་ཏུ། བཐནཔེདབ་ཡངདགཔརྡ་རོགས་བའྱི་བ་བཅུབ་ལུདབསྟན་པར་མཛདདོ། - མགའ 








ཐི་་མུད་འགྱབ་དང་གཉིསབདད་དུངཔསོགསབྱིདནསཆོས་ཁ ཤདམའས་གཞོོས་དང་ལགས་ྲོདལཔ་གདནམྤ་ནཔའོརདོལབས་ཉངྱ་པའོ། །དེནས་ལབསན་བནི། སློབ་དཔོན་དྱགིལ་འཁོར་ 
ཡོ མ་སསཔསཔས་སྤྣི་་་ས་་་་བོ་ འོ ྣཀ<༅ཀ༅༤༦༨༄༩ ཨག འདི་དནྱི་བོད་ལ་པས་ལུངའ་ 
མས་དཔ་འོད་བཞིན་གཤེགས། ལཾ །ཕི་དངངན་འགྲོརབུས་ལམ་བཏོན། _ །གསང་མཚ་ཧ་ཞིཊོ་ནམཿསཟཏྭཐཱགཏཾས་མ་ཡཱ་སཾ། ུངབ་པྭ། 

ཧོདཔར་འཚང་ཆུ་བར་འྱུརངོ། འྩོད 


།སེབས་དངནམ་མཁའ་ཀུན། བཟངམོ། ཤ་སའིཁམས་སབསྦྱ་རས་སུནམ། 





ཁྱོདས་ཧྙེང་དངས་འོག་དངས་བའི་འཇིགཉེནྤ་གི་བམསམའེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡིམོ་ ཞེས་བབར་བྱརརོ། 


།གངང་རངའབོམཆོགཏུགསངབའི་རྒོག་འདིལྟ་དོངོ སིས་དབུའ་ལ་བྲ་མུལདེ་བཞིན 
གྱག་རྒྱེན་པེ་མཆོག་ཅུགས་ངབ་དམ་པའི་དཔོས་བ་ཅྱིབིནྲ་ 











།རམ་ཤས་ཀི 
ཁག་ཆུརུས་འྲི །དོངཔེ་གོས་དུ་ཀརམོ། །ད་ 


རྨཐས་དང་སཱག 











༦ ༧༤༨༤-༤༡-༨༤ “ˆ““““༤༩༤༩༤༤༨༤༨༡༡༡༡༠༡༡༡༡༩༤༤--༨-------༨--- ༢༠༢༥ ༦༥ 












རླ ལྲི །སྙོབས་ཡེན་ནོ། །ཞེས་བསནས་དངབྱསེདྲ། བགོ །དབུགས་ངྱ་དངབ་ནི། བདེཆེན་ཐེགབ་འདིལནི། །ཧྱི་ནཆད་འཆིབ་ཡོདཔ་ཡིན། །སྲིདཔ་ཤིནཏུདག་པསན། །སྲིད་བའིདྲུས་ཁལས་འདུས་སོ། །དེས་བྲ་ ལ། མི་མྱདནཔའྱི་ཕོགས་ལ་འཇིགས་པལེ་དཔརྱ་པཔོ། ༈དེའ་ 
[ སློབ་དགན་ྲིརས་གནངྱསིན་བནི། ཁྱེད་རངྡནམས་ཐབས་སམ་ཤེས་རབ་དང། ཁྱའུདབ་ཅལ་ཆིས་དགའ་བལི༡ལས་འོངྱལེས་པ་རམོས་པཌེག །ཅེསྱ་བསནསམ་གརིོངཕི་བཤག་ནས། རྡེའི་རབ་གནས་ནྡོན་ཉིད། །དྲལ་དངལ་བན་བོབུང་། །དེརིངདོརྗསོབདབྩསུརྭ། །ཟློབམ་དགདིབླས་བར་ཉིས་། སཱུ 
༡ དེས་རྫོད། དེནས་བྱབཞུགས་སྣིན་བརྩབ་སྟེ། རས དེཡོངས་སྤུ་ཐརཔ་ལས་རྡརེཧིདྱདྷ་ཧཾཾཾ འདི་དེསངསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་འི། །རྡོརེསེཌསངཔའྲི་པ་གན་གནས། ྱོདྱའིསྱ་ཀངནི་ཏག་ཏུབཅང་། །ཅགན་དོརའི་བཅལ་ཞུགས་བ་སེན། །མོསབཏགཏ་ 
བྲརས་མ་ཡྭཏྱིད་བྲརསེ་ཁྱདཱ་པཾསལྲ་རཱཾ། ཧིཌིཧེཧར། སྡོབ་མལ་རྡོརེལན་གསུམ་གསོང་ནས་སྙིངགརུ་འཛིན་ཇུ་བཇུག་ །དེ་ལྟར་རྡོརྗེའི་བརྙལ་ཞུགས་བྱིན་པས། པཱ ཨྱཾ་དབངབསྡུར་བདེད་གརུང་ལ་བརྟན་པ་དང་། ཁོད གམ ི་ུབལ་བྱ་བར ལག 
ཝཿ གྱ་ཤུསའབར་དོ་ཅས། ཡི རསས བུམ་པ་དངཔོརྩབས་བདང། ཐམས་ཅདལ་བུམ་པའྱིབ་ྲ་འཇུག་བདད་། ངེཉིདྱཀིས་ངུམ་པ་གཅོབསྟེ། ངྡེ་གདེསྱ་བའོ། །དེསནི་ལུསྤ་ཀྲི་ཟིམ་འུ་དཔསརཇགཞན་ཡིདོནདསེདངིམ་སམ་པའིསལ་བ་ད་བྔཝན་པར་ 
དྭ ད་ཅིག་བཞི་ལས་རམ་བྭ་སཛོགས་པའིསད་ཅིག་མ། དགའབ་བཞི་ལས་དགའ་པའེཉམས་ང་བཀྐྱེད། དེས་ཙི་རོལ་གི་ཏོག་བ་ཁ་ཅདནས་ཆོང་ཐམས་ཅདསེམས་ས་གོ་བའྱཔེརྱ་བབྱརཊསེམས་དཔའི་འྲེའུ་པ་བ་བཞགཔ་ཡིནནོ། །དེནཁས་དམ་འི་ཡལ་སེགས་བྱ་མི་བོརབཞཤག་པ། མུན་སྲུ་མཆོགས་སོག་ང 
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= ༨༣ 
ཤག་ཆུང་ཅི་འ་གིཏད སེམོས་ཅན་སུན་ལཕནྱཾརྩ་བབཅརུབ་སགས་དེབཞིནག་ཤེགས་འེམདོདཔ་བྱགཉིསྱབྲལཤིས་དང། གཞན་ཡངབཀ་ཤིསྦྱ་རས་བརྩ°འོ། །དེནས་དབངགོངམ་གསུམ་བྲས་རྭངེ་གསངངབངའི། རོང གད 

དེཉུར་སརལ་ཐུལནས་གསལ་བ་གདབབ་འདིའ་རེས་ཟློས་མཛོད། ་ཡངས་པལྱིསན་ཅན་དང་ཞིངོལ་བཙུལ་བཞིནམཛོད། །ནམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཆུདེས་འགགོ་བནམས་ཁྱིསི་གཔ་ཁྲུས། །བས་བའེས་བུངམ་བདགཉིདཆེུདངྱ་ཉན་ཅིགཆེམཛོདལ། །མགས་རེཅདཔོའི་ 
ཀཀ ་ _ེས་ལན་གབུམཁི་གསལབ་ཏབ། འདེངས་ལབདབོནྱས་གཞང་བྱིན་པནི། སཔསྦངས་ཀུན་ཅི་ལ་རོདབ་ཅེ། །དཔངབསར་རབྱམདྱ་ དབ། །ཕ་ཡིབདེ་བང་བྱོ་ོད། གྱལལ་བའཡསྱབྱནབཐོབ། །དེནས་ལོབ་དམན་དངིལ་འཁོརཅ གཡེབ 
སལ་འཕུགྱ་སདེ་རིགསྤ་ཀིཡུམདྲ་ཁུར་བའིམགོའོར་ཨོཾ་ལས་རམ་སང་། བའང ཁ་ཐལ་ཐར། ༣ ལིང དུསལི་བཅུའི། ལ་ག ༤ )་ རར 
ྷ་དུམས་ཁུད་སགསུགསན་འས་གས། བྱད་ཁ ཝེ ཞི་ དའིསྣ་ེརལྦུང་ འི པའྲིདོྒ་ཤབ་ཏེ། རེཊསཿཅེས་དོདཝ་བ་དདྱྱིང ིི་ྭ་འོནུམསཁགབསོཔལ་པ་དམིགསཔ་འཅོག་ཤི། ཟོ 
མྲལུས་བརར་ཤཱཆོདལ་ནྡོརཁདགལེདམརྡ་གོལས་ཤིག བར་བ 







































ˆ” ཟཡལརརསམ་གར 
རྨ ༢༣༥ 





3 ཀསཨཚཚོོ{ིི་ 
ཡིནཔས། ›ངྱ་ཅིབོ་ནོསཱ་ལ། _ མཁྲིན་བནྨ་སང་འཐའ། ་ ཧཱིངགན་མེ་བསྱོད་བ། 
སངསྐྱརས་ཅིས། 


ས་ཅདལ་བ འཁེགི་ཤིའི་བོས་།ཞི་ི་འ་ཡེ་རའདི་ སབ །ཅེས་བརྗོདཔ། ` དམ་ཆིག་འབོག་པནི། 


དྱེེ་ྲ་ཱ་མདངཡདབརྦ་། སྤོམས་ཧིབ།  །དེགས་ལྕེ་རྐན་ཁ་སྤར་ཁས། ཉིདཔགྱི་སཝྲས་དནཙོཁར་ ཡརསྣ་ལྕེཆུབལ་ཟུག་པ། ' དམརལ་བདྲིལ་བར་བསྒོམས་ལ། 


-- £= ༤ 3 -ˆཁབ་འྲོདའངོརོོ 
དེ་བནགསུལ་ཙ་མདམགས་མཐདབརྲ་ཅའོ། །འོ་ཏར་བད་ོ་གངཔལ་ཤེས་པྲགནནེགཏོདལ་གོསས་ཤིག་ཅསསཔ། དེཁྟོན་ཏདབ ར་སོ་འ་འབོ་བས་གང་བས་ཁང་པེདཔའྱི་ས། 
ས་མེད་འབོར་བདག་ཡིན་བས། །འཔོརབྱ་མངན་འདས་པར་འགྱུར། ༧༥༤༤ 2༨ ༦ས ཆོན་དབིལ་བཁོཡིན་ཏེ། པའིརའེ་བས་བབབ་རྗོར་ོབདབནྱཔ་ུས་ཁིདཀིལ 


གསངབན་དོནྱ་གུབྷནམས་བཞུགས་བཤེས་པརྩ་གིས་ཤིབ། །ཅེས་བརྗོད། དར་བ ཤན་མ་དགཡདམ་བིདམས་པའོམི་གསབས། 


།ནཱབཞིན་གསངབའིསེམས་རྒུན་ཡིས། །དོནུབྱ་འོདལ་དབངབྲུ་པརོ། །ཨོཾས་རཏྭཾགཏ་སནྷ་པཀཏབྲཛལ་ཐཱཕ་སླུང་ཀོཧཉེ། ཨ་ཧཱང་ཁ། 
སུ སྲ ་ སྦ་ཀིཐིག་ལེདྷེསཾཆིའི་ལི་མིཏབས།་ 
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བར ཆ་འ གེས་བྗོ། རྨོནམག་ལྐ་གསབ་བའིདམང་བླརབཞེསྱ་བ། སླུར་ལས་ངག་ཡདགྲསམ་བྲདམ་དུང་། ཁདབར་བབག་གྲིངལ་སྤོང། ཤྭ་འབབུད་ལ་ལ་བེན་པ་དུང། ཟྫུང་ཤགལ་ྷ་འ་རངབའ་ཀལ་བདཔཝག་པའཅེདདོ། །༽ 
„| རས་དབང་གསུམ་བཞི་ཤེས་འབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་དབངགིདོནོ་དུམརྱལ་འཐུལ་ ཤེས་བ སྐྱརནས་ནྫ་ལ་བཅུལ་དུགཞུག་ །དེནས་དབངགསུམ་པའྲོ་མདད་གསལ་བག་དབབ་འདིའྲིརེས་ལོས་མཛོད། བཅོམ་ལནནི་བཆེན་བྱོལེ། །དྡོདཔཡ་འྱཆོར་གཅིག་བཞེདཔ། །མྱིབེད་ལྱཛྭ་མཱབཔ་པོ། །དྲརྡན་འྱོརལསྱ་བུང་ 
ལར། །པ་ཉྱ་ནི་བདག་ཉིད་ཆེ། །མཛའ་བདག་བདག་ལཁའ་དྲེའ་ལཅིག །འཁེ་བ་  ཀབབྱསབས་ཡེད་བདག་ལྭ་གོབ་ས། ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལབ་གདུག་ཁཙུཧ། །དྱ་འེད་ མས་ས ི་ོ ཞའ ཏ 
ཏིགའྱི་བར་ློབབནྱགྱི་ཡག་བཀོདནས་ཚིག་གི་གསང་འྭསོདཔརཿོས་གིག  །ཆོསྤ་རམས་ཐམས་ཅད་གཉིས་མེདལས། །གངགིདངོས་ཛམ་ཚོདཔ་ཡིན། ་ འ་ནི །ཏྱོདིས་འབྲལ་བརི་བྱོ། །བྲུན་པོ་འག་འཞིག་འདི་ཝྲོངན། །དེལ་སིདྣཾཡཆོག་མེདདོ། ཊག 
ག་ད་བ ནོསསད་ྱ་ས་བལསལང ཐགས ནུས་སམ་བྱ་འོདའོ་རིན། །ཐག་བླངར་རླུཐན། །བཤང་གཅི་ཟས་སུ་ཟཟུས་སམ། །རང་བུངངཡི་བླབའདི། །བདེ་བ་ན་ཅི་པྲ། །གས་བབཆེན་པོ་འི་ལྲོབངངོ། །དྭུས་གངུ་ཡ་སངས་ངཡྲ་ཅིས་ཏག་པར། 
རཀོངས་བོདོས། སེབ་དཔོནཅསདངྫོསདཔ་ནི། སཱར་ཕྱིདྱའིའདང་དྡོར་སོཁ་དཔནོ་ཅིམས་ཁིདྱཀི་ལ་འཕོར་ཡིན། དར ཏྱྱན་ལས་ཀྱང་། བཅོལྔ་ལང་རད་དྲ་ཤིའོ། གས་བཅམ་ འདི་བཀྱུབ་བཅྟ་བག རོང་དང 




























༡༤-༨༧༠༤༡༡-༡---༨༨༡༨༡༧༠༤༨༢-༨༨---- ཿ 





༤“ , དུ - - . འ་བྷྱ་བ་ཐད་འ་ཅ་བཀས་་ླང་འ་་བ་ཝ་་༄༧༥༧༤༤༥༤༥ཐང་ད་བ་ངས་་" ཞུ་བ ༩༡༩༩ - “༡ 





༄། གས་ལམ འབྱོགས །ཞེས་བརྔོདུ། དོད དོོོ་མོ། 
༼ དྭལ་འཁོརྱ་ཅིགཙོ་བོརགསལ་བདྭངརིག་་༥ཕ་དེ་ཡུམ་དུཧུར་པའི། ་མགོངར་མོལསྣ་ནམ་སྩང། མཐཾན་པར་ཨཿལས་སྣངམཐའ། སྭཾངགརཏྲུལས་མེ་བསྐྱོད། ཉེ་བར 2: ངི ངུ 
ཁིའོདཐེརྱཡིས་སངས་ཧུལ་བམསཅདྱ་མཱནདསྐ་ལ་ཇུའུགས་སྒུའི་བཅུད་དུགྱུ་ར། འཁོརལོ་གསུཿདཱ་རིམ་བཞིན་སོན་ དྲག སག །དྲེརམས་ལ་ཤེསཁབ་སི་ཤེསྤྱ་རིདབངབས་རར༨ 
རུམ་པག་ཡིདགསུམ་ཧྩེདཔ་ཁད་པར་སམས་9ངིལ་སྦངཞིངཿག་ཐལཅིསྟ་ལཱ་ཡབྱ བཞལ་ཕྱོར་ཤོམ་བདུང་ གས་ཅནིས་འུགྱ་ཆབསེནུ་དུམ་བརྩ་བདོ། །ཞེནས་དབངཔཞི་བནི། ཐུ འདབཞིན་ཉྱ་གྱ་མཆནབོོག་པརྩ་བའྱིཔིརགསོལ་བད་དབབ་འདྲི„ེསརོ། 
།རང་རིག་པ་ཡིངོཕོལ། །བདག་ནི་ཤིན་ཏུངས་ཤེས་བྱེས། ༥ཡེ་ཤེས་འདིཉདདི།  ་ ` ༤ ༨ །དབང་བགྲུརཔ་ནིརེན་ཆེན་མཆོག །གལ་ཏེདྲིན་ 





།འཇིགས་པ་མེརྐཔའིབཀའདྲེན་སྔོལ། རོར །དེནས་དྲ་གི་ཡེ ས་ངྩོགདཔནི། ཁྩོཕེདརྒ་ནམས་ཁ་ཤ་ཧོགསསུ་ཚོས་ལ། ཤརྱོགས་ིནམ་མཁའན་བརགམ་གར་འགྲོབརྡ་སོམས་དང་། ཤེསལནགསུམྱབ། 3 2 















ཕྲ 
] ༥ བཞིན་དང རྫོ་ི་པྣྨྣ་ 
`; ༥ ཤཱཀྱ་བཐུབ་པ་ཡ: རེ 


།དེནས་ཐུ་འི་ལུགས་སླུཞིག་སོངམའིབྱནུ་བཞག་ལ། སྨོབ་དཔོན་ཁྱིས། 
།ཞེས་ལན་གསུམ། ལོནགུ་འདི་བདེནཔ་རའདུག་གམ། གསུལ། 


ངས་ཁྱོར་པདྷ་ཏཱ་བབ་འཚང་རབའིགདམས་པཿཅགླུ་བའི། ཞེས་པནགསུམ། སྲུ 
ངུ འདིདདེན་པས་སྟོང གསུལ། རབ ཡ་འཛ་ སྦ གྷིག་༢ག། གཡའ 
ུ ྲུ ཆེ ,དཔེ་གཉིས་པ་ནིངས་རྱད་ལ་སོགས། གསུམ། ལ་དངཉིས་གཤིངསས་བླྱ།དཔུ། དེཁོན་ལག་པ་འདི་ལིན། དབུལ་བཇོ ལུག་པ་འདིལ་རུ འདུགག་མ་མི་འདུག 
པེ ༩ ཏྲོག་ ང་རིགས་པ་ལ། 





གསུས པེད་དྲ་འདི་་ཅིན། གསུམ། ཧྱེནཅས་དིཉརྱབངབ་ཡིན། དདེ་བཞིནདོུས་བམས་ད་ངངབཞན་ི རངྫྱ་ 
ཉིདྩབས་བའ་མདནོ། བགད རོ་བ 


ལོ ངོགས ཧྱེནསྡཏཱགི་ཤེས་པ་ཡེན། དྡ 
མུལ་ཡེབས་དའོའ་བྲབ་་བདོ་འོ ས་མོད ༥ཡེན། གསུམ། སུ , ངེ ་གསུམ། ངཅི་ལོངས་སྱོད་ཕོག་སབ་ལྷ་བོཙནའེ་གཏད་པའིདུང་ལུ་དེཡི་་ 
ར་བ་བ་ཁྲལམམེ་ཡོདཔ་ལ་སྦཱགུབྱས་པས་ལངས་སྱའིརྟག་པརུབ་བས་རྱེསྐངགི་ཤེས་པ་ཡིན། ད། སིཏ་རི་ཨས་ཧད་བཅའི། ཨསོས་བུལ་ི་བདགཉིད་ཡིནཔ་ལ། ཧོནམོངས་བ་འདིདགྲ་ན་ཉྟོགརྱེནསྣངགི་ཤེས་ །ཞ་བདིད། རི་ནི་དབ་ྲསམ་བའི་བདབཉམས་ནུཿ 





༩༩:༩-༨༩༩::༠༩༡::༩5:--4 ་ 








་<-- ཌ་ཡཾསསང་་་ལ་ + 










༣ ༄༅། །རྟོགས་བྱ་ཡྱེས་བཞ་དབངཔ་ཞི་ཞེས་བྱ། ཧུས་ངོག་ཡེདགསུམ་བདླདདཛནཔའིདེདགི 
¡ ཧ་ས ཤུ་ོ་ལགེ། ྫཔ་་སིཾི 


འེལ་ཡངབྱསྱ་པངོ། །ཤྭ་ཝ་བདད་ཆི་ཝ་བཟའབ། །དེལསགཞན་པང་ 
'དཔོན་ཅིས་བྱསགས་ནས། སྤོང སྲེབམ་ 


༢ གཟོགས 





སདྷཱཏསི། 


སས་དབངབྱསར་ཡོངས་ཨྲུ་ངོགས་པ་ལ་ཝོང དེད་བདག་ཧེས་པའྲད ས་བུ་བཅས། །བདགནི་གསོན་པའངའབྲ༥་བུབཅས། 
ཤཔ་ྡོདཡནཡ་འིདོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཆོག་ལ་གཉིས། ཆུཊ་རེ་བཞིན་དྲུ་བ་བ་དང་། ་ སསབས སི་ར །དངཔོ་ལ། ལུ 


།གཞན་ྱི་བུདམེདབསྟེན་བདང། 
›¡ུ 















: 
ཏི 


ཞག་ཧྱི་མཆིཏྟ་གོནྱཚུལ་གཉིས། 








པོས་བ #ེནིངའིན་ཆེད་བཞྲི་པ་ཡང་། 


ཚུསྟོས་ 'ཤིག་ཉོས་ཤིག་སེམསལ་ལོས། ལ་འཚ །བསུལ་བཞག་དགགསབ་ཐམས་ཅད་ལས། 
ཡངབསུར་ངོགས་ཚུལ་ནི། །སངས་ཆུས་ཚཆོག་ཀུན་ཐོབ་བ་བཞིན། །བྱངརུབཔྱོད་གྲོགས་གཤན་དག་དང་། ཀའཐུམ་སོགས་དགེ་བས་བེའ་ིན། །དེསན་དམ་ཚིག་བུད་སུངས་ཤི་། 
།མ་ཧིན་པ་རནི་བབསནས་སུ། །ངྫཧྷ་རི་ངིག་གངྱ་ཐ་བར་པ། །རྣལ་འབྱོར་རྱུདལས་གངགསུངས་བ། _ །དེརཱིརྫོག་པ 
ལེ ; 


གངཉཱན་བསངས་སྒངགྱིན་རྲཕལ་གཱོཞ 


ཙུར། 


དམིལ་བཁོར་ཐམས་བདྲ་སྱིརཏངགི་མཆོད་པ།་གཔོས། 


„ /ཞེས་བཤད་པ་ལེངས་ང་ང་་ 
















༥༩༣༧༣༣༢༢ ༢༩༥༧ ༣༠ས་མམང་འབ་འམམ་མམམ་མམརཿ་ང་མ་༡ས ༡ ༡ ༦ ༤ ་བ་ཆ་མ་ཁ་མ་པ་མ་༧ མས 


མསྦརམཚོདཔག་མེདན། །མཆོད་ཡོནྫད་ཧེད་ཡོད །བདག་གིས་གུས་པས་བཤམས་པའདི། །ཇིསེདྱ་ཧུལ་བྲས་དངའཅས། །དེཧིད་ནས་ས་ལ་བདག་འབུལ་ན། །ཐུགས་རྫམངུའབདྨནམུས་ཧྱིས། །ཅིཐད་བརནི་བཞེས་ནས་ཀང་། །སེམས་ཅནདོན་ཀུནམཛདདུགསོལ། 
| རཾ ཞེས་ཞབས་བསིལ་དང་ རྡོལ་མོའི་བརངུསུརཏེ་མཆོད། ༼ ོད་ྲིཉ་རརིགསཔས་པ། ཇལ་མོ་སྙིགར་ཕྱ་རནས། ༧ ༢༠༨༢ -་- 
ཤེས། བྱར་བའྲིལུནས་རེ། མཛད་པའི་ཕེདལས། ཧྩོབ་པའིདུ་ལུ་ བསུར་ས་མི་ཁུབ་པང་བའུགས་པ། ༩ ཀས མ་ི་གན་ལརྐིར་འ འཚ གེས་ཁྲུན། ནན ཀྒོག བུན་ཅན ཡིབ་བདམ་བན་ མས ལྟ་ུ་བརུདརུ། 
 འྲིའིན་ལས་ཕོགས་བཅུ་རྒྱངས་པརསཛདདུགསོལ། ༩ ཁྱན་པརྙད་བདུགཿགཏཡོན་སོལ་ཡོནཚོད་འཁོརདངབཅས་པྷ་ནམས་ཁྱི་འགུལྱཏནཱ་བུམས་ཅད་ཁེབ་མཞི་བདུང་། མཐཐན་ཏིནཐུམས་ཅད་ཡིད་བཞིན་དུའ་གུབ་པ་དང་། ༨ མཆོད་ང་ཐན་མོང་གི་དངོས་གངམ་སྲས་པཚའདིཉིདལ་ཐོབ་པརམཛུད་དུགསལ། ་ 
ེས་འདད་པའི་དོནལག་ྦལས་ཏཔནས། ཕེ་གེརརཔའུ་བྲགཞི་བ། མ་འཕོར་པུདུཔཏ པས་པ་དང་། །གང་མུངབད་འོངས་བོཡ་སནྲི། །བཙེས་པ་དུངིིད་ཡལ་གང། །དྲེ་ ནམཀོན་བོས་བསོདཔ་ར་ལཛོད། །ཅེསནོངས་བབཤགས། དགེ་འདིས་འབྲོ་བམྲལས་ྫོངསེམས། །གཏན་བདེའི་ཐབས་ཤེར 
མས་མ རེ་བ ི་ོ བྱ་ར །ེ་སེ་མསཚན་ལམཞནཔངཅཡིག་འ་པའོ། །དགས། །ཞེ་ིསམེམས་ཅ་དོན་ནམཛད། །ེསཅྱཔཟདང་བ་ས་ན བ་ས་སཞི་ག་ཤགསདསཔ། སའ 


































སྩ ༄༅་ _ །ཡབའྱྱན་པར་ ལྐ 
བཀོད། མས་པད་སསལསལམ ཉ་ཤ 
།ར། བྱཟ་སེགས་ལ་བསྒ་བྡ་ལསྱ་ཁབཤམསངགཱ་ སེའི 
བ་ཨོགས་སང་དྩོང་བཞི་ྩོ་བས་ 


་ུ ༔ །ས་འབྱུངབ་ལྟརྱ' 
རོ རར ་་་་ འིདྱིལ་འཚོང་ཅི་རམ་བར་བགྱུརཏེ། རྱིཉིན་ཙི་ལྷ་སྟ་གོན་ཆི་གོཆོད་པའིདབངདྲ་བྱསནས་སྙན་གསན་ཕབ་པཱེ། ཅྱི གྱི་པང་རུ་མམོ་ད སང 
། ཤཱ །འཁོརྡ་ནམས་བསུབས་ཚརནས་ཧྭས་གོན་ཧྷི་ཚུལ་ངུ་་ཅི་ཨ་ བའྲི ཚོས་ཅི་ལག་ལེནདེལ་བུ་དེའདི་བལངམི་འ སེམ་པོ། 
བདྲཡིལ་ལཁོར་སྲིརེས་ཆོགསོན་ཁམ་གདབ་པའི་བར་གུབ་ནས། དྭ་ཆིལ་འཁོརྡ་རམས་གུགས་ཆས་ནམ་མཁར་བཉེག །ཆུབྱི་མའིད་ཅིལ་འཁོརརྣམསཝསུ་ཡིང་ཤྱས་བགྱུར། ༥" ཅི: ས་གོ བུམ་པ་སྤྲུབ་བ་ 













ིཉན་སདྷན་སད་དང་བདག་འཇུག་ལེན་པའི་བརཉིདདུཆདཔ་མེགས་སོ། ཉིས་ཤད ཅྱབ་བནི། ཐཱབརྦེ་བཞིནཅྲི་རེས་ཆོད་རུལ་ོཿ 
ཅིས ཨོ་བྲརཀཱལ་ཨཱདིལ་ཡ་སབིཏཾབཛྡ་བཱཛཱབ་ཡ་རྫཾྫུཛུ་ཕཊཧོཿ ཤིག་བའི་མགས་བརྗོད་བཞི་ནྱ། ལག་པ་ཧཱོེ་ཝོཐ་ཁལས་མཛུབ་ལོ་གྷའི 





ཡལནི། འདིངིཡི་གཏིང་ཅགཞུང་གཉན་འོད་མུངམགོན་ཕོནཚོག་སྣ་བསྲིངས་པ་ལ་ནི། . ཇུལ་ཚོནཏིདྱེ་དབང་དུམཛད་པས་རམ་བྲིསཅྱི་ཤོགས་སཱངི་ཉ་རྱ་ཧ་ལི་གསལ་ཞིང་། 
ལོད ལོ་གཉིས་ཀཙལཚོན་ི་གྐབས་ལྟ་བགྲུཁནལེགས་ཤིང་། གཙུགལགཁང་ྟ་བུཿཞི་ཏ་ྲལས་ས་ལབ་ངདིའ་བདྱ་ 





་ 


ཚུབའིབརདླ་གུ་གས། རུ་ོནྲ་བསུ་ནགམ་དབྱ་ཉནིག་བཅུར་ཧི་དངབཅསན་ལརྨུདཔདངཔ་ཀ 
ཞིན་བཏོནལ། 
དབལ་བཀུས་ཤིངྲཔར་བངདུ་གཏོངབས་བགེགས་རམས་ཅ་དསལ་སས་པར་བསུམ། ཐུར་བུའིལེ་ཤེསབྲ་དཡས་རངགིཡ་ག་གིདོརམབྭཧི་ཡ། དགབ་ཀོན་དང་ཤིལ་བ་རོདརས་བཟྱ་བའོ། 


འཇམ་དྲབབསའལ་གཐི་སོགས་ཅྱིས་ཀུང་དེའཞིན་དང་། 


, \ 


སོ་རུརྭ་སུ་རྭལཾལ་ཏྲིལ་སིངི་ལོཙཞེ་སྭཿ 


༢༢ 


ངོ སག་ཁུང་པ་ངག་དབང་བྲཀ་ཤིས་དཔལ་གུབ་གི 
2 རོག་སྟནྱིས་ལྟ་གཉི་སྐབས་སུ་སྲོན་ཏ་ཏོ་མབདག་བསྐྱེད་བཅས་གུ་འནས། ས་ཧུཔས་ས་བླསངས་པའྡེེས་སུ། ལྷ་ལྷག་གནས་དང་བུང་པ དཀྲོག སྟག་འུངཔས། 3 གྱ ས་སོགས ཞི་ཞི་ 
| འོན་ཁངས་གཟུབབདང་སུངབ་གཉིསཞི་བར་ཆད་ཞེཔའེ་ཡན་ལག་ཡིན་ 


པའི་དགའ གཱལའྱི་ཡུལ་མདོོམ་དུ་བ་ཤདཐིན་ཏོ། 






















ཡོ །ལྷནམས་ལེགས་པར་བླམབས་ནས་ཐིག་ཚོནགྱིབ་བནམས་དོད། ནངཔར་སྟ་ོནྱ་ལ་བཏེགཆོམ་བུབསལ་ནས། རས་བྲིས་མྱི་དམལ་འཁོརི་དྱབལ་གཅིག་ལནཔལེའུཚོདགུརྱབས་པའམ་སོ་སོརྲབིས་བའངརུཔྟེ། དངུས་དངྲ་ལོགས་མཚམས་དབྲར་ཕར་ལྷསྟ་གནངི་ཉ་རབས་པའྱི་ཡོགསམནོར་བར་ཁྲགམ། བུམ་པ་་ 
རསྱ་བབཛལ་ཚོན་གི་སབས་ལུར་བཤམ། མཐའམཆོད་གཏོར་གྱིས་བྷསོརནསྱ་རན་བཀོདཔ་སོགསྦ་ཧངགོང་བཞིན་བ། _ དནས་བདག་སྦེད་བཟླས་པ། མཐུན་སྩེད་ཡེ་ཤེས་པ་དཔལྟན་ཅིགསྟ་གེན་ྱི་ལྷ་བསྲེ་བསོགས་སྒྲ་བཅིང་བཟླས་པ་མཆོད་བསྙོད་གཏོཔའཇུལ་དང་བཅས་པ་ཐུམ་ཟླས་རྣམས་ཀྱང་གྲུབ་ནས། ཕདགའཇུག་ལེནཅིངབདེད་་ 
ཉིནྨ་པབས་བྱས་བསོངནས། སློབ་མལ་དབངསྒར། དེའདྲདུལཚོན་གྱི་སབས་ཇིཉ་ཁལས། རཔ -_-་་གཔདས་་ རརནས་བེད། ཐུ་བརེའི་རེས་ཆོག་གྱི་ཕབས་སྣུ། འདིང་ནི་གྲཟུགས་དབྱ་ཉན་ཅིག་ཏུ། །ཞེས་སོགས་བརོདནས། མདྷ་ན་ཅི་ཝ་ཡེ་ཤེས་པྲ་ནམ་ ས་རས་ཟིས་ལབན་བྲག། 










ནྲ་རླབ་ ངི གི ཟོ ༩༧ 
ཚུལ་ཚོན་བླཝ་བཡི་དགོས་པལས་གཞན་འྲད། ཐུརཱ་ཛེས་མའྲི་རེས་ཚོག་ལའངདེ་བཞེན་ལས་ཕུར་འབསྲུ་བཛརལཚོན་ཨེ་སབས་ཏཱར་སྱར་ངའབའོ། །དེ་ལྟརན་རུ་མཚོན་དང་ གྱི་བྱད་པར་འདོཔཡན་བྱེད་ཚུལ་མདོམ་ངུ་བཤདཐིན་ཏོ། _ །གསུམ་པ་དདག་གི་དོགས་གཅོད་འཇོས་དོན་ཅུངཐདབ ཤདན། སྐབས་འདིའི་དབང་ཆོག་དྡོང་ཕྲེང་གི་ 
ལོ་དངྱང༤། ༡ ལོནུབ་ཏུ་གུནཡེག །ཅུའྱབ་འཛུ་ནམ་འཇོམས། ཅང་གར་དུ་གཟུངས་གྲྭ་ཚྷ་སྲེ། རྩ་ཁིལ་ལབོརདྲགཆབ་བཅི་གུུ་པེདཔ་་བསྟན་པ་དང་། ཇོག་སྟོན་བསོདནམས་བསྟན་འཛིན་བྱིཔྱ།.༧ གྱི་དྱེལ་གཅིག་གི་ནངདུ་དཁྱིལ་འཁོར་དགུ་བསྫིགས་བྱས་ནས་དབང་བསྨུར་བ་འཇམ་དབྱངས་རལ་གྲའི་ཕྱག་ལེན་དུ་འཇུགེས་བཤད་པག 



























ཱ རར་རོ ཧིར་མཱཉཀ་སུང་ལི ཧ།སོགས་ལཐོག་མའརཏི་ལ་འཁོརགཅི་གྲ་གི་ང་ཏག་མ༔ པ་དབང་ 
ས་ཏ ས་གང ཆགཚ་ད ངམང་ཁའི ཤོངའཀཡན་ན། ན་པ་ཡང རོའ ༦ 





(1:47 རྱ ཊྲ ཡགའིཀས་བས་ཅདྲ་ཡིབ་ ལག་ས་རང ÷་་ རྱལ་ཅམ་གཅིགབྱདེཕའྱི ཙུ 






















ཐག་མའྷ་གནཡང་ཉ་དེ་དཔའཐེལབཏིད་ེདགས་བདོན་ཅས་ཤོབཔ་ཡིནནོ། 
[ར་སོང་བསྲུབ་རེ་བཞིན་ལྟ་ལུགགནས་སགསྦ་བེདམ་དགོས་བའི་ཕུགས་ཏེ། དྷེ་ལཱན་སཱ་གོནཨབྲས་བཾསབས་སོགས་སྲུད །གརགས་པའི་ྱ བཟད་བུདམི་བདེ་བ 
ངུ་བ འདི་རནི་གཙོབ་རཿ ར་ག ཁས ༢༦༩ 


༢ ་དད་་སཔ་ྭ་བྲ་སབས་ས་རཤས་བརྩ་ལའོ། །ད་་དིྱི་འགབད་སེདི་བཞགས་ཡང།། ཡིགིངས་ཅབབས་ལཔ་དད། ཨ་ལའ བ་ཡིད་མི 













ཟུ ར་་་ིི་ རོ་ཡོ རབ་འ ཀས་མ ས་འོརེཊབསཔ་་་གི་མོལི། སང མ་མགསྲི་ི 
ཏཾ བཆ དགྲད 4 སི་ཏུ་པ་བསྟཿ 


ཞིད མཇུག་རྣམ་གཡེངཿ །དབངགིས་རིཔཞིག་ལཿ 


























༧༡༡༢༩༥༩༩ 


༄༅༅། 

ཡྱུས་ལན་གཉིསྱ་ཅིག་ཚམས་ཇམྱ་། །ྱཾགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་ དོཇརྦར་བདང་། སྟེཿ ཉ 
༈ གནས་བསུང་བབསསནདཙམ་གྱིས་ཀྱ་འཇོགལ། ཨ་འ ཆུ 
པུབས་དང་བཅས་བརྡ་བུར། །དངུས་དང་ཚི་བས་བྒྱར་དང་འོག་ཙུ། །རི་ 

ཇྲཾ་ཟླཌེ ༢ ཁྲི པན་རལ་པ་མཛེས། ། 


ཐར་པེད་དཀར་སོོ་དམར། 


གི 





༩༤ 
༈ཉུངཤེད་མའོ། །ཆུའེ་ཁམས་ལནི་གསོདྱྱེདམའོ་ རོ་ཁ ཚོ ་ མལ མ་ང །དད 


་ལ་ རི 


༄༅་༣༧༅༅༥༢འ༡འའའའའའའའལའ་མ་ས་ ༢ཚ"་ 


3 འྭ་ ་པ་སྟེ།།རྒྱས་པར་ནཁྱུ་ཡེ་པ་ མོ། 
'སེད་པ་སྙེ མ་ཚ 





ཨ་༅་་་༡༠༄༨÷འ༤ས” ༢༨༩ ཆ༧འའ༅༅འམསལལ་ས་་ མ་མ ༦༣: གབ་ཨཁ་ཁགས་ཁ་སས་ས་བསབས་རཔ། 
༧ ༥ 











ནིན །ཟུགསུཇོང་རལ་མི་ནྡོདི་གཡས། །གཡོནནམས་ཞུགས་པ་ལྕགསྱཀྱུའོ། [ནུབ་བྱངདབྱུག་སྔོན་ཕྫོདཝར་དཀར། རི་ལ །ཞགས་པ་བླཏིམ་ག་ཡོན། །བྱང་ཤར་ཧབསཆེན་ནག་དམར་དཀར། ། བྲི་ལཁོར་ལོ་གཡས། ཀོོ་ི 
དད ་ །སྣུང་མཐའ་དོན་ཡོད་རུས་བཏད་ཤན། སེ་མུགཙག་ཏོབདདམ་དུ། རླ །ཅཔོ་གཙུགཏོར་འཞྱརམངད། །གཡས་གཞན་དྡོངཔྨདང་། ཅོ ˆ 

ུགརོན། ÷+ །དགཉིསམི་བྱོད་དབྱུ་རན་ཏེ། །ཀུན་ཀང་རྭ་པད་གཙོ་བོརཚུངས། ིིི་ལི.་ཁང་མ ས་མནན། རགས་ཀ རོ 

༩ ཡད་ལ། གཤིནརམཐར་བིདདཔས་བཞི་བར་ཡངབ་ཤདདོ། །དེནས་འཁོརལྲོ་དགྱང་བླནར་བས་གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅདཚར་བཅད་བརྩ་ཚུད། བག ་ར་ རུབགྷི་སི་པགནས་འོདཔེརྲཕོས། ' ༧༤༢༩ བབ དད ཱ 

རྩ གཡུས་པར་ཤེས་རབ་མྤབརཧེད། པི་ལགཔ་གཡོནཔ་ལཾ་པྨདྨ་མཐར་ཉེད། བི་གཡས་པ་ལ་བཤེགས་མཐར་།། །མ་བྲར་ཀཱཁོན་པལ་ཡི་ག་ཊོ་བ། ཅུ་གཡ £ › རིརྐང་པ་གཡོན་པ་ལ་དཔྱཛྲ་ཧྔོན་འན། རྲི གཡས་པལ་སྟོངས་པོཆ། གཏུ་གཱཙུག་ཀོར། ` 

* འཕརཡོས་བྱསར་བ། མིཾ་བཤངལམ མ་དུ་གནོད་མདོསྦྱ་རལ་པོ། པི་ ཤིགརཆྲ་མཛད། དཔགནས་དསབོ་ྱས་འབའྱར་ཤོས། ས། བས་འ བགགསནཔད་སས་ཅེད་ལུ་བགེགས་མཐར་བེདངར་བངི་གཟུགསཅེ་ངས་ ུས་ཐཏཝ། 
སོ་ན ྷུབྲ་ཕབ། ཧོབ ཊཾ ལོ ེ་འད›ི། ཡོ ན་ོ་དགྲ་ཝ་བེར་དཾཛོ་ཕཐ། ི་ོ སརྒེུ་ཕབ།  ཁྲེགས་ཏིང ཡབ་སྤར་།བཾ་ཕཊཾ། རྩུཛཱ་བཛཀི་ལ་བཛྲང་རྩ་ཱཛྫང་ཡེཌི། སངའི་ཚུན། ་གཱ་ཡ་་ 













¿ 
༡༩/༩:/༡:༩༡/༩༩/%: པ < ར་ སམསས་་ ` 1:༠༤ ༄༅་: 3 2) 








༧༣༅ས་ཁཁལ་ཡཁལ།༠༢༠༢༢༅འས་མཆར་འ་ཡལ་ཅར 
¥ 












པོ དོ གདོད་མ ྲགེཾ ར་ར བ་སོ ི་ོ བོད ཕྲུན རི 


རེ དགརཿ 

ངུ ག་ས ཀཀྩ་ྩྣྩྣྩྒྩྨྒྨྣ༽ྣྐཀྐ༣ྐ༣ེ༣༢ེི རོ + ཆˆཟི ཡ་གིམམདཔལ། གདུནཅི་ནམ 

 ( ཧགདཉནཅན་ལས་གཉརིཏ་འདག་བྱ་པར། །དནས་ངདམེད་བཀྱེད དཔ་དནཔར་བླ་མོམཔ་ོ། ཅ་ རར = 

 པིགའ་དར་བོང་བོག་ཆོགས་ རིང་བ ཡོ་འོ་་ས་་མ་་ི རབ་བ ལ་བ ་ 

( ཤྷི་ལགས་ཤི འི །ཙུནིཚོགས་དངབལ་བུ་ཧེ། ། །ནགདུངབ་རནས་པདོ དྲུ ལབ་རསོ། མཐྲིནཔར་ལཱཿ ཧིངགརྦཾ། རེཊདོདེ ༨ སནསས་ུགསུང་དང་སོླ་་ 

× ¬” ཨཧཱཿཧྲུཾལ་ཐྲིམ། རུས་པའི དུ་ཐིམ། ཨྲོས་ཏཱ་ཕཾད་ ཡཱ་སྦ་དམཝ་ཐཱ་ཝ་ཤུཿ ཇཱོ༣ཧཾ ༣ཧཾ། - 'སླང་ཀོའཧཾ། སྭོབཡའིཔ་ ལ་་་འྲད། ༢ 
རརར་མེའིདྫ¦ིལ་འཁོརོ་གུ་གསུམ་དམརཾཡོ།  ཕལས་ཚུའིདཔིལ་འཁོར་ཟླུམ་པོདརབོ། རི་འ ཀླན #་ འིསྟོནིསས་འཛད་།ཆོ་ 

















རོད་བོངརོར་སྟོཏོམོའོ ལསདཀའློགོ་ལོ། ཨོ་ལོས་འཇིདས་ཅེརོནོ་པོ་གདནོདུ་གནས་བརོ། །འདུབ ར་མ ཨ་ཨ ཨ་ལསྐྱ་བུད་བའི་ཡི ཧཧ ཆ་འ བའོ ཀཾ 
ཐོག མ་ར་ས ` དངཔད་བོགས་བྒནསསྱ། པེ ནི་ད དི མ་པ་ག ་ ` ར་ | 


















དཱ རུའིདཀྱིལ་ལའོ་ར ། ཡི་གེ་མུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་ཡོངས་སུ་གུར་པ་ལསཝེ སུ་ཅུར། ༢ 

རང སྲ = ཆེང །རལ་ཝཌྷཾ། ཕྲུག་གཉིར་ལསཏི་མའེ་དིལ་འཁོར། ནམ་མ་ཁིནང་ཡས་ཆྭ་འའི་རམ་བསྡད་ཡིག་ཛོགས། ཅལ ; 
.:1] རཆུ་ཤྲཾདུ་ཡ་ཡ་ཡཾ་ཡ། པྲ : ངུ་ ༤ 3,༤༤༨ སག རར ˆ ི་  ་ 
ཱ  ་ ས། སྭོདྲོ་བམས་ཅད་གཞལ་མེདུ་ཁུང་དང་། བཅུད་ཐམས་ཅདཉྲར་ཀའེ་ཿ ཟླར་འཛས་ཏེབཉས་བོན་ ཏབཅས་པ་ནང་གཐམས་ཅདོགཅིགྱུ་འྲིས་པ་ལས། རི་ག སཡར་ 
༔ཅུ་བབནི། ནྱ ་ རབཞིའྱི་ོགསྱ་ཉི་ནམ་མ གལ རའོ། སའི་དྱྱིལ་འཁོ་རནི་གཟུ་ངགི་འབོར་པོ། ` ཚུའིདིལ་འཁོདནི་སྐུལ་མོར་ལོ། རེཔན་ཆད། དཔུན་ཆདྒོའི་གནསད་ འཞག་ོ་ བྱ བྲོལ 











" སསསསསསསསསསསསས་་་་ས ས་་་་་་་་་་་་སསས་ས་ས་སས་ས་པ་ ར་ས འ སྣ "༤༨༥ -:་༧༢་༅ 











,ྔྲ; སྒྲོ ཀོ ཧཱི ༥༤ ་ ` ཧེང ཡོག ཅི ངཿ 
( ར་ཤ ཀྱི ངི ཊཱ 


2898 84 ཟེལ སས ཉའོ ༣༤ སི 
ˆ -༡༧༤༤༤༢༠༤༠༠༩༥༤༨༨༨༥༠༠༩.-༠--༨༥:༤༤༧--@:5:25*»4868=-=- ུ 






















ྲོ ཨོའོ འདོད་པ ི་ུག་ཧིའོ ོ་འོ། སོར དོག་པ ངོས གབྱརགཏིསབོ། ཆོ་དའི་ཞམནག་པོ། གཡད ༢ 
ཤྲ སེངོ། གཡོ་ཞུལ་དགུར། དྲ ོད རིཊཅྱཿཞདང། ཅུག ཟད མིད ངབ། བབཆན་པོབཉེབརྱ་ 
ྭཱ ནིའིརོ ཅདླ་གདབོ་འགག་ིངསགཔའའ་་། ལྷགས་ག་ཡག་བཞིསཌ་མ་རུ་དང་། དགྲ་ཧྟདང་། གིཞུག་དད། ཅ ཅགས གཟོབས _ཞུགས་བ་དང་། ཚདས་བའིནགོ་པ་འཛིན་པ། 
ཞལ་ནས་གཅགས་ཤད། སྨྱནལནགཉག་པ། ཟླ་དབེདཔ་དང། བགས ཛད (355 ུ ` དྱ ¶ དད ཅ་ན་འཞུན་པ། ར་སད ད་པའོ །དཐབས་གུ་་་ུདདངོ དེ ; 
དཱ ཅུ་མདོག་དམརམན། ཌཱ་བཏུར་ཡ་ང་ཐ་ལ། བཅོམ་ལྡནའ་ ར་བཙུན་ཡིནཅི་ད། རྨུངདཿ 







དད་བར་ཡང་རུང་ཧེ། ༩ གུས་དཔའ་ལུབ་ཡུན་གས་ི་ཕ ངམེ་ཡད་གསུད་གྱི་ཕོགས་ཡྭ་བབས་ཤིས་སུ་སོོར་བའི་དེ་ དད་དམར་ཕྭོ་མྱོཔཱ་དང་ 
ཏཱ ཁེ་གོལ་བཅུང་ཁང་སྤུབས་ཨུགེ་ུངས་པ་དངརི། =~ ུས་དདདེ། ངོ ཡི་ག 8 ར་བལགསན་ཞག་ད་་ང། རར ོ་ 
ྱི་དུ་དང་ངད་བད་ིན་པ། ཅུཊདང་ལྡུ་ཞིད་ཕྱག་ངྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ། ཡང་ཡིཤངས་དད་ལན་ཅིག་གཡག་བྱངང་གོ ཉབྱ་ཡིས་བཞུགས་བ རའ ོ་བགོ་ ལཾ ལོབྲས་དམང་ ུབྱཿདུས་ཕྱིས་ས་སེརསོ། ཟང་དུགཟུགས་ཅན་མ་དཀརཔོ། མཚནས་བཞི་རབ་དུད་ཅི་འག་ 
ཅ་ ༼ སོ་ས {ི་ོ ༩༤༧ ལབས མས ཀཞའ༧འཁ༡༡༠༡༡གས་མས༡ས༠༤༡༦༠༠༤༤༤༠ གས རྒྐསསགབསསེས་པས་མམལ་པ་།ས༡༠ནམསསམས།༧༧ར བ་་ ་་ཞཅས། ཅད །ག་ཊོ།་པ། ར་གས 









་ 
་ོོོ་ཀོ་ས་ དྭ་པང་ཤར་སླ་ནམས་དཀར་པོ། ཐམག་ཅདཤེས་རབ་གཙོ་ཐེར་ 


གས་པ བྒྲ་གྲོལ་བ། དྲགམོ་ཆེན་མོའོ། །དཔ 
དི 





རངོསཾྲགཾེོཾེཾོཾཾཾ ས་གས ཱས་ཡང་། ཤརདང་ཤརྩོ་བྲ་ནབས་ནག་པོ། 


་གཅིག་ལག་གཟིས་མ། 


ས་ས་ས = 





རབ 
ལག་བ་མནཞི་གབཤས། ག་པས་བ བག དེ ་་་ི་ 
ཧི་ཐོད་འག་དང་། ག་མིན 


ང་མི་རོའི་ག་དན་་བཏུགག་ཤིང་། ང་རས 
་ སང་ ླག་ སི  གོག་ གད ར་ངུག་གདོངམ། རག 
པར་ 


ཁ་ག་ཡེན་པར་གཤིན་་གཏེན་པ། ྲུ་ཧ་བདུད་བརྡབ་གཡོནབར་གུ་ཤིནརྗེཕོཏ་ཡ། གུ གདྱ་ིའསལ་བ་ིི་ཆ་། ལྷག་མ 


པས ཿླ[|{|།{{|(ྐྣྦྷ{|ྐླ་ 





ཤོབས | 


རཿ ་ ཉྲ 


ཁས ནི | 


4 


= 





;„,ངཆས་༤ཆ ༄ ༣ ༢༩༠ ཅཆ༅་པ་ལ་མ་མ་༠༩་། 

















- $ ༄]། ༈ཀ་ཧཱ་ལ་དྭངརབ་ཏུ་གཏུམ་མོ། །སྤྱི་གཙུག་ཛཾ་ ཡོར མུ བགཡས་བ་ཨོཌི་ཨཱཌར་ཊཾཀཱ་ལ་དད་ཡོད་ཝ༨མ། ཉགཔོཨྤོདརམས་བོན་བདགོོབ་བདུང་དོརནོ། ནབ་གཡོན་གདཔ་རེན་སུ་རབི་རདང་བཏུནཔའྲིབོནམ། ཧིཿ 
སཁ་ ཐི ལེ དྲཔཱལ་བརྡ་དྫོང་༽ སལ་ས (ཤྲ ྲུ་གདདང་ཨེར་། ནུས་གཉིག་ཨོཝེརྡ་དྔོར་རལ་བ་ཅན་དད་འཇིགས་ཅེད་ཆེན་མོ།་ ཏིའི 
ཅཀོསལ་དྡངོ། ཛད་དང་ཆད་འཛདཿ ་ཡིར་ ཀྲེ་པ ཏུ ཉིིཔག་ེཔོདྟན་མ། འྲས་བཧོས་ལ་ཡར་ 













ཀུནེན་དབའ་པོ་ཆེནསོདད་རླུང་ ིགས་ཅན་པ། ཚཱ 
` ༧༔ ནའོ །མཆནམ་ཕྲེ་ཏ་པུ་ ཨསུབས་པ་ཆེ་དྲད་འཁོར་ (་ སྙིང་མློ་དངའོརལོའི་གོ་ཿམ། རྐངསོརོན་གར་དཔལ་ཧེ་རུཀ་དང་ཤིནཏ་དཔའཔོ། 
ིུར་བླད་གརྦ་ཡ དབང་ཕུག་དང་སྟོབ། ངར ་་་ ÷` ˆ ཞེན་བང་ཅརགསལ་བཏབ། འའ ་གདནདདས་བོན 
བར་བཞད་ ༨༢ 
་ 





ཏི ལགྲ་ཤཱ་རམ་ ཀྱངལེ ར་རོ། ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་ཏེ་ཤིན་ཏུ་རྣལ་འ ངི 
ྦ ཀའོ ཨོག ་ས$སས$ར་བ་ས་ང་བབང་ཡོ། 


༢༤༠༨-པ༨༨མ༩༠༧པ༢༠༢༢༢༢༨༩པེ༢༠༢༧༢༨༤༠ར༤ོར༡པམམལ་འའམསསས་བསོ་བས༧ས༦་མཛ་སསསོ༠ 



















ཏུ ྲ འེབ ས་སོ - ས་ར ི་ོ དོ ཤོ རོ གྲོ | ྦ 
༢༩༩) ཏ་། །གྲུབ་ཐོབ་བསོད་སམས་པ་དང་གཉིས་སདགཞབས། །ཞེ་བ་ དགགས་གས་པོསྤོ་ས་དང་ རྫར རའ བའཤིུ་པ་ཞབས།།ཉ་འྱུགབའི་ , 
ཤཾ བླེ གས་པ། ༢ ༡༢༠༤ ༨༨༧༤ ར་པར རར ཡིའི ཤུ གཏོད །གངས་ི་་ ཡང་ ས་ག ༢ ༅ྲ ཡིས ཛཱ | 
ཐཊ། ཿཧཱུཾ་ཕཾག ལོ། །ས་ཧཱཿཧཱཾ ༈ རབ 
 ⁄ ་ཨ 2 ་ བཟ། མཚོན་ཚའི་སྔགས་སོ། །ཨོཾ་ད་ ཡེ ངོབོའ། ཏཱ དྲ 
ླ རླ ཡལ འི་ལ་། ཅི ལག་ལ འི་མི ལ་ཆ ས་བ་འབྲརལོ་གྱས་གྱོ་སུ ྲདིཾྷྲེི ཨཱ ༢༦ རུ ད་དང་བ རེ 
ཙཾ པོ ་ ར་འ 
༢༠༩༩ 6659ྟ5522555ཿཿ2ྟ5ྣ2ཿརྗྣྗཿ༡༩ྗྟ༩༢༢༩༥༧-༡--ི པ་བ 











/ 





གོའོ ༥༡༡༦ ༤༨༨༤༢༧༩༡༽ རརར ༨ ཆེའི ་གཉིས་ཏོ་ཤྲད་ལུག་དགིའ་ཆེདས་བསྱ་ཁང་ནུང་ངོ་། །ཙུལ་དིགེ་ཐུན་བཞིར་བླ ཌེ › ཟླ་བ་དྲུག་པ་སྭོག་ ྦ 
ཅུ་གཏིས་སུ་སྒྲབ་པ་བྱག་ནས་ ་ཡདནྡ་ངོགས་པའིརིམ་བའི་ནལ་འོམལ་ཐ རུགརྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གུབ་བགྒུག་བ སྨྲས 
འའའ །དེསས་གྲང་བཤེས བ་ས མཿ རྨ་དོས་པའི་ཆིན་བོ་འགུས་ཀུང་འདིམ་ཏོགས། ཨིས་ི ་ས་འད་ཐོབ་པའང་། རི ྣི ཡིེ 





༢ ༣9 རར་ོ་ དབལ་ལོ་ལོ་སྣེམ་གཅ་བདྱི་གྲུབ་ཐབ་སླསོལ་མགོན་ཞབག་ཏི་མཛད་པ་ལྭ་ཝགས་དང་ཡི་གྲ་ཝེབ། :་: 
















































།མོག་རབེ། བདེབཆེནཔའི་ཡ་ཤེསདོརའཛོན། །རིགསྦ་ནསབུན་བིཏཿ འུ ིཡགའབོང་འརཔའོརམའོ་ རི ོ༢ཟ །དབལ་ཱནྭ་བ་མའིཞབས་པདྨ་རི་པར་བཆོད།་ ཤིན ཏོགས་དཀའ་ 
` །ེདཔས། བྱིག སྲ ལུགས། །ང་ ་ལྷགཚུསའགིན་གོ་བ། ངོག་དང། : དཀྱིལ། །དང་། དབངབསྙུརབའི་” 
` ར་འ ན་བའྱི་བ་བནི། མོག ྫྩ་ ` 
།ས་པའི་དོན་དུ་སློབ་མོ་དདཔ བུད་ ལན་འ „ ཐུག་གསུམ་བསལ མོ་སརཱནས་འགྲིན་དདུ། །སློབ་དཔོན་ིདགུལ་བདེམཆོག་འཁོར 

རཱ །ཞེས་ལན་གསུམ་ཞུས་པ་ལ། ༨ འོན་བདག་གིབ་བསྙེན་པྱ་ཡིས་ཁྱེདཀྱིས་རྫས་སོགས་”ི་ཤིག་ཅེས་གནངང་ྱིད་ལ། ཁྲོ་བོ་བདུད་རི་འཁྱིལ་པའི་སཱགས3ི--- 


ཊཾ ་ 
:པ།༨། 














ནཿ ངཱ ཏཾ ཿ ¬ ༠ 


་ིིདས་བྱོས། བགོ འི་པད ོལེབླ་་དུ་བཅས་བས་བཞིབཅདདར་གམ་འཅས་བཟུབ། ཀྭ 
(སེ ཉེབ ཏ། ཡཏན་ཡི་དུམ་ལཱ་ཡིས་དབ་ ས་དབདབསུ་རརུང་ཅེས་གནངཔའེ་བདས་ཧུང་ ༧ ཆོཿང་མི་ཡ། འངོས་ 
དུ་ཛ་ཏུང་ཤུག་བཡ། སེ ག་པ་བ ལ་བདབ་ ཏེང བྲས་ང་བྱཔ་བནི། དར ། །སྙེབསཱརསཱིག་པ་ ཀནག་པལས་ཤབའི་གཟུགས་་ པཱ 




























'ེ དྲི་མསྭཀི ཨ་གྲི་གྲུག་གིཿ བགས་ནས་ཐེས་ཏེ། ཡ་ ༥ ནས་ རཐྦིམ་པརབསམ་ བསུཉཅ་ 
སཇ་བདྱ་བུར། སུཿ བི་ཤ ཡིར ཤཿ མའི། །དེན ཞག སྣ་ག་ + #ཕ་ 
འ ན་ད། ཊཾ ར་བ 'ཛཱན་དཱ་པསྒྲབ་བཿ ས་པའི་ད 
ཁ་བ་ཅན བ་ས བབས བསིགས 


རལ 
2༤༤*༤༧ » - -~-=-༤ལ༤༤-=- 





1232. 

















ན་ཅིང ༣ གས་བས་སུང། ལག བན ལྔ ་ 
་ རྡོ་ིལ་མོ་ེནད་ཡོབས། སོ་བ ་་ 


བགདསསཡདུ་ལ་ག། ཨ་སནམས་མ་ུསད། །ཡི་དགས༔ སུ་ནུབས་ཟུསདང།། ད 


མས་ལ 


` ཤམ -༨- 2=-༨༦༠༨-༨༡༡༦-༡༦ 





དཏོགས་པདབས། གཉིས་ག ཤོད 





།མ་ལུས་པནི་ཐམས་ཅད་དག །འདེང་གཤེགས་བདགལ་དགོང ངས་སུ་གསེལ། 
མཆོདའཐོུརལ་བསུངས་སྦངས།  སྭོང་པར་གྱུར། རྔ་མ 


ཀས་མ ཨོཾ་ཨཱཿ འུབོལས་བུང་བའིལ་ཛས་ རླ 


༧༠---༨༨༧༠༠ཿཇམ༤༨༤- 



























དོ ལ་སོགས 
འོད་བའཛིན་བདངཏམ་པར ཐབ གཉིས་ཀའུང 


ོགི་གུ་དང་ོ། སས སོཿ གེགསོམ་ 


དྲུ ཐླུགས་ཀའིཛུ་ལས་འདྲ་པོས། གྩངས་ 
བཱ སོ ཧད་ཞིང་དག་བརསཛད་དུ་ 

















ུ མལ སབའ་ག་རོང་རིས། ་ སོཀཱས་ཡ། ཤཿ ཅད གོ ག་ བྷ་གཁཱནཱ། རདིདཱ་ེ 
' ༤༦༨༨ གས་ཅདམོ་ བག པེང ས་རོལ ྱ ར་བ་བ 7 ཤེ ༨ 
པ།ཚུ །ཟིག་པག། བེ ¬~ ངེ ཏཾ (ྩ འོ ཡྭྭ སྤྱ 
£ གཙུགནས་ཐིམ་པས། ཱ ཤ་རི བཱུ གབ་པ མཛོདདོ། པརཨཱངམཛོདདོ། །ཞས་ 

















༡༡༡༡ ༡༩༡ ༡༡༡༡༢༤༠༧ ༡ "ˆ 












མ་ཆེ ུས་པོའི་བརླ་བཐབས་ལདས་ནས། ཉེར་བསྡུའིརཱལའོུརནི། ངཀིཧཱིང་ཁབྱ་རལསའདོ་བེལའྲཔོས བསོགས ང་བའི་འ དེ་ག་བའིཁོརཡོལདྲིམ། 


བྱུས་ཡི་འཁོར་ལོལ། ༢ ིན་པོའིལབོར་ལོལ། དེ་བང་ཉིདྲལ་ཐིན། ཚྭ 
ཅ་ིས་ག་འ། ད ཌུ སིག. བརྩ་གུར། རང ད་རས མཱ་སྭ་ཉི་མ དཔ ཛའ རྫ 
ཛཾ རྣམས་སུ  ི་ པྲ་གིས་སུནསེ་ཨ རླེ ས་བཅེང་། དུས་དུས དྲཾ། ཿ 
བའྱི་ས་ཐྲམས་ཅད་གསུང་ ་ གིས་ཅདབདབ་ཆན་པའིརབཟཞིན ནམ་ང་ བད གསས ད་ཞི ར་བ པྱི འང་བཞིན། ཛཱ ག་རུ 
སབས 1 ོ་ ུ ཅེས་བའམ་དཅུལ། བ་འ དས། ང་གང དལ་ཁུ་འབོལབདིནྭདུ། གཏདག་འདི་བགས་ལད་ ཁྲག ླ་ནཔོམགཞན་པའ ཞལ སིན འཁས་ སག 


>¬ གཏོརམ་གཙངསརབསྐལ་ཡོ། 


































རོ = ༡༩༣༩  ་ 
གཞིབསེཏོགགི་ཚོམ་དུབཅིག་གོ། ཐམ བ་ས འབག བའིདིལ་ལཁོརྱསིསེདདུ་ལལས་བུང་བའིའཁོརལོ་ཨེར་ ལོས་སྤོའི ཡས རོ 
།ཞཱ་ཉུགཔྷ། རྫུག་གསུསདུ་གསུམ་བི་ལརལ། །དྲངགུ་བླ། ས་ངག བྨདདབཅས་པའདོའབོ་རོད་ ཛའ 
དྲཔལ་བར། ། ཞབར་ཨཱཿ ཐུགསཀྭ བཿ 





རྭ ། སྭ་ཡི་ལཱལོ་ཡྭ་ཤེས་པ་བཟས་མཱ་ཛཿ ཁཿ རེ 
ཤཿ མོ་པ ཌཱ 


` : །ཨིང་དཱཾཨཱའ་ཱ ¬ ༣ ཇ་ལ་སྔ་ད། མ་མ་སཱ་ནདོད། སཁྲོག་ནས་སའི་ 









` ་ 








།ང་ཡིས། „ བསྐུནུརིས་པ་ལྲིཀ་ར ཿ རྦ ཏཾ ཅིང ཾ ¬ གཏོར་མ ཏུ 
༡ བང བར > 3 ལ་གཞི ཆེ ་ དཾ 
གྱུརད །དབཞན་བད་གེས་འངནྲིའབ་བོར་ཡཚ་ལབ་ རས་ལག ཚོལ ཤོད་བཛངྱ་ | །སཇསཏྱུ་ནུཊ། ཉིབ ལེིས་ཨ་ ཅུ ོ = ། 





~----~--~~----~-~-------~~---~-~ ཁོ ཅ-~=- 





””༩༤༩༩-༡༨༠༡༩༧༣༤----༡༩༩༩༩༩༤༥༨༩--༨-- ༩ 









::'༥"ཟ.”--ོིོི་་་་་༅ "༨ 





ཡཱ པོ གོ་གོ = 
པ་བཞག་ནས། ཨོཾ་ཧན་ཧནོ་བྲ „ལ་ཧ ཕཊ། དྲད་མས་ད་ག བ་འ 
ོྱུ གད འི་བ དུང་དུང ཅཐ 


ཡུརྩོཧཾར། ཅེས་བའིབརདག ོ་ཁ་ ཡིག་ལས་་༨༨ 


་ 

ཀ་ལོ ར་ར ཡུ 

བསྣ ཡུས། 
སེགས 















ཏེས་ཕུ་ཅུམ་པྭ་སཱ་གོནནི། རིག་བྱུས་པ་ཚད་ལཱན་བྱར་ཟླས་དུབ གྲོ་ཁུད་དང་། །གཞིར་འབུལ་ལ།ཁམསས་ལ་མོའོ། །བམ་སའིཐུམ་པ་ལ་ཞྷི་རུ་བད་བནག་བོ་མད་བ། རོ། །ཇོམཅཧྱཾཤྲགིས་ཁ 
རར ` ངཱ ཚྱཀར་ རུ་སྲོས བགྲོ འི་བ ལློ །མཐུངསོ་ ཇས སུ | 


གི ྲ ཤྭ །མཐུན་བའཁ ཏོ བོ བལ་སོར་གཉེས་སོ། །རིགས་ཏྱི་ ༥ 
༡༣༠༨ ཆདངས་གུག་བི། ཧེང སཿ ས་ག = = པི གྭསུབས་བརབལ་པྱད་དབགི་གུག །སུ་འ རཿ 
ང། ༈ར »£ གཿ ངཿ །ཿ བུམ་ '*“¡ སཿ ང་ལགམ་ འ 

ཤིགཔྲ་པ་ཤིང། པེཏ་བར་འཐིར་ནསོའཤི་པའ། བའྡད་བའད་འཚིརྱ ་པས་ཀྱང་རུ་ངངོ་། ངུ ར་ཁ ༨ ÷ རར 






















ལོ དྲ ཛཱ ག་ང ལབ 
མཱ ༢༤ ༤༢༧ རལྷརམས་ལ་ཕཏ། 
བུམ་པཱ་གཅིགུ་དང་བྱསལ། ་།འཁྲ་ལྦལལྭལ། ༦ ཆོ །ལས་ཐམས་ཅད་པུ་ནི་དམུཚིགལཁ བཏ 
རའ དེནྲིརིམ་པ་དབངབླརབལ་ཡའིཡི། དགེ་ཚུལ་ཡན་ཆེདཔ་ནྡིམ་ཡིནཏེ་རུདཔས་བཀང་ 














ག་གོ། །རྣམ་ཅ པས་བུམ་ནི་གཙོ་ ཊལ་ཿ །ལས་ཐྲུ་ཁ་དང་ཐཅས་ ར 
± ད་ལ་བ 1 ལོབ ུང། །ཡས་ཞུལ བཅས་པ མཆད་ 


-“×༩༠༤ཁམཿས༩--༧༤༢ེལ་༠ས༠------« 





ཅལ“ ༤ ་- ༡ ---- ཐའཐུ་སལ་ག་ ༠ 





~¬ པ › 





ོར་རྨོར་ བ་བ་དང ཟམསསས༤ འོ 9 ར་ཆས གསས ༡༡ འ་བསསམ.ོ།མསསས།།སསས་བསསམརསསཅན་སསས་མ་སམས་ལྐརར༡༡ོྲ་ོ་ོྲོཀྲྷྲྷ།༥༨ ཤི ༥ 

ལགཔ ོ་སྐོགས་བླབས། ཤགགོོཔཡོོོས་གཊག་ཟཏོགགབཞསབྱ། འགག་ཆག རངོིེིཾིཾིཾ་ མསཏར་གཉིགའདང། ལགསྟུམ་ཨཱམྦ་ཐཱབྱཿྫ་བདདྲས་ཡུངཱ་པ། | 

བ་འ མམ ཀིག སོགཔའི་ སམ་བཅུ་པ།གྲསཱགས་དད། ཨཾ་ཨ པདིསགྱཿལ་དྭ་་བཏུན་དད། གཙོ་ཅོས་བཅམས་ལྷ་བམས་ དྲ ་ ་ . 
། 















པ བས་ནད་འཛོད་ཡུལ། སོས ཅིད། དཔལ་ནདོ་ཇེབ་བལགོ་། །མཐའ་འགྲོམ་ཞི་བཡོར་རོ། ར། | ཀླདདུསེ་གིས་འགགད། །འཕོབའིམགོན་་བུགེའཚོ།ོ། ངམཁའའ་ཤོལ། །ཉ་ 

¡ ཙཿ བབྱགཔ། དེ དབལ་ངདག་ལུགའཆལ། ཤཞེས་པསབོད། རེཉསའཇིག་མ་པའིགཏུར་ ཡི་གེྱ་དཔ་བརོད། མཆོད་འནདུཡ་བཱནམས་སུ་པལཏེ། ཨོཾཿ འ་སག 

| ༧ ུར། དེགཞདུམ་བགནཏ། ཟུཿཔ་ཐྭ་གཏས་དང་། བཅཔ་གཉིས་སོགས་བདུཔའེཚདལ་ རོ ཛོ མ་པ་སོ ཉིབ ཅུའཁོན་  རསིཾྲླ#@&ཨ 

' འཁོརྣོརམསྱཀི་གནསར་ལམ་སྭུ ོའོ་དུརཐོའིརུགསངགིང། འོ ོ་ོིསགས་་སམས་པས་ོགག། །དི་འད་གཏངཅསཔ འཁ སོ་གར་དན། སྤྲོ ཟ་ཆ མུ བེག་ 
པགས ཉི་བི་་བྱ་བཅམསབཞས་ི་ི་ཞ འབྱབ ར་དི མོང་གསུའ་གྱག། བདེ་འཞནཁ་བྱདདཔས་སཉཊསསཔགསི །ཨཿཧཾལནྭསཞདུ་ཡྫོདགཔང་དེས་གའི་ 














བབས 





༩༠ = 










ཆོ་འ ནིམ འོ་སོ སོ ོད ཤོ བའོལ་ལབྲ 
༢༢  ་ ༈ །དུདཔལ་ཁ་དགའས་བརས་ར། རུས་ཕུལནཱཔཉིས་བརྗོད། ངྱཾ།སམཚམོས་ཐརས་ཅད་དེངརཝཔདང། སྟངདྡང་གུར་དཔམཔོའ་དབ། ་ བཱུ 
ཀག བའེལཁེ་པལོའིདྲཨུ་སཿ བིནམ་ལཁདཁམས་ཆོས་འབུབས པ་བཅས ཅེས་པཞས། དྲལབརརྡོའྲསཔས་བྱན་པའ སོལ ཤཿ 
ཝུ +ལ རར = - རལ །བོརྩ་སྔེལ་སོ་སོའིི་པ་པོའ ཧ་ར 
་བཞི། ་ཡོསྱ༔པཤོས་ཏེ། གཉིས་ཡེད་ཡེ་ཤེས་ ། 


གི ཀད བའ 
ལོ ་་ རྨབ བཐའ་པོར། །།ག་ྱི་པྫོ་ྲབབཅུན། ། ངུབཡས་དཔའ་ལ་སགུས་ཅན། །མ་ལས་པ་ པང འོ་མ པ། ཀའེ 
 ་ བོའོ £ ི་ །ལནགསུམ། ཅུངྱརུབསེམ་སདཔའིའཐེལ་བྲ་དམས་ལས་དསུགེདྲ་པྲཿ 

















སྔགས་བཏགས་ཕག་མོད་པ་ ་མས་འིམ་བཞེན་དབུལ་བ ཾ 
ལསྭུ་ཧུངབའི། །ུབ་བདག་དངོས་ཆུན་བདག་ཉིད་ཚུན། ཤཿ 
ཨ ཡའི་པནབ་དག །ཁྱེན་ནམསལ་ཡདུམཆོདཔའྱི་པེར། 
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བསུན་པ། །མགོནཔོནཔོབདགའཚལལ། མགོག ༈ ཨངྭ་ཆུསའོནཊ་དང་དགེའདུཏི། །ུབས་གྲམ་དྲགྲ་བངབདག་ལ་ཁོལ། གྲབ ག་སབ །མགོན་པོས་བདགནིགཞུགཏུ་ 

དཿ དབལ་ཧོརཱཀའད་སྣང་དི་ ` ། བྱདཱ་རངྲ་ནམསྦཀི་ལཱསའེདའི་གོདབུརྱ་ཧུར། པབ་ 
གླི་ནམ་པརྱ་ཧཱརཔལས་འགགཉིས་ཐའི་ཏེརཀརྱ་གུར། རར ཚོགས་པ ག་རམངོད་ཟགས་གཞིངའསམ་བདང་བཟའོ། བཞི་པན། བླུརུར་ ¢ 
།ཏེནལ་མདདག་བསྟན་བར༔། །སྡུ་གསུང་ཕུགསཀི་དོ་ཇ་ན། །དྲུས་གསུམ་ང གགིསྦ་འང་གས་ྒཝགསྦྱའི། ༧༤༤ །དཔའ་བོསྱ་པདདུབ་ཤིངདུང་དུ། ། 
།སྐྱཾཡས་པ་དུཔལ་ལྔཿ ཏུ །བད་ེ་ཤིན་ཆགི་བབདའི། །དྲཔངཆནདཀདདེ་ ཇྱག་བཡོལ་ཿ ཤའུ 'ངནོའདས། །དེབས་ཀུནམྱའེནཐོདྱ་བའི ར། ། 


།ལ་དག་མུབས་པཆི། །ཝིགཔ་བཟས་ཅདཔ་བའབ་ཤགས། །འོབའི་དགེལ་ཇེས་ལརད། ཡ་་ ངརུབམཆོགགིཔ་ཐསདེའ ་ ། །གམས་ཅན་ཐམས་ཅང་བདགཀྲི་མགནདུ་ཉིར། ། 
༤ 8 2 པསེགསྱ་བཱསུ་པརུང་མོད་མ་བཤད་༡་དགོས་པའདམ་ཡེནནོ། ར་བི དེནས་ཉེང་མགྲིན་དངལབར་དྲེ། 























པར རར འང 
པང ྙནཅཅ་པ་ 


བིནི་ཐུག་ཀུརརོ། །ཞལ་རས་ 
གི་ལས དཾ ལྤ 





༦ 











ཤྲ 





; བུང་རབཞིད། །ཨྱོས་སྲངདེལས་གཅིགགེས་བྲུང་། །ཀྭ་ཐུྲ་གཞསའེ་གཏིག་གྲིས་ཐུད། །དསོགས་བྲའེབླགརྟོགས་པའིརེད། འབྱངས ༡ ཁོ་བོ ུམ་བུའི་གད ། །རངའབཀ་བྲུ་པདབུཊཀྱི་ 
གླ ཐ་ པའེ་གནཔ། །བདེེནཐུགས་གསུ་ ་ ་ གཉིས་ 8 ་ ༡༡༧༡༧༠༧༥༨ བན ། ས་བོད 
ནིཿ ཀརོངའིརླ་བ་ །ཅེས་ཐིག་ལེགས་པར་བཏབ་བོ། །དེ་ཕྡཾདྣིསདུ། གུ བཏི ས་ངོ འདལ 
ཧཾ གསུཁངམཅི་མཡོ་ལས་ད་ོ་ ཞེམ སོ ཡེད་དེ། ཤདུནས་ཝིག་ཀླུདཅི་ཡེ་ཤེས་བལ་མཆོད། = འས གུང | 7 
2 ཌུ ཀག །སེམས་ཅ་ ུ་བལས་དམསརབ་འའིད། ངོ དལ བཛ པན ཤིགས་ི་གཞག་ ་་ འ མཿ ་ ས་ག རརར ཏི 
སྲོབམས་ཀྱང་ངོ། །དེནས་ཆོན་མདོགནི་དབུཊ ཐགས་ཀྱི་གབོས་འནོག་ ཙིབས་ལཆན་དཔད། སཿ ཅ་པ ལ་ག ། 
ནིན ཅིབས་མཆན་ཕྱོགས་གདེག གུ་ ད་བ། དགང དཔམ་རདཔའིམ་གཡི་ཡོགས་ོག ༡༩༦༠ ཀ་མ ཆུབ ཅོས 
* =+ ཊ་འ་༤་༡ འཁ༩།་་ 235 ར་༤་༤་རོོ་ང་་འོོ་ རོ་ལ་ 


-་ས-ེ-༡༡༡--༡༨-༩༡༨༤-༨༤༨༨༨༨༨༨--༨--༨༤ 


ˆ~---~-=༢༧༧༨༧༠༠༤༠༩༧༤༠༧༧༢༤-----~--༨=༠༢:༩༣=-༨༢༣ ༥ 












ཐ་ བོ གཡམ་དངུགསོནབྲིདགས་ལོམོ། ། །ལྷཾརབུམ་བ་དམར་པོ། །གཡས་དྲངགཡེན་ད་པ་ 
འོ་ག དོའི རེ་སེགས་ཡྱཾད་ པའདརོ། །དྷགྱ་བི་ཉཱགནས་ནམས་སུ་ཚོམ་བ་ཏཱ་འགུ་འདི 
- རྣམས་ལ ཧཾ ཁེ ༦༠ 7 །དམ་ཚིག་ཁཁུར་ལོཔདྲལལ་གྲ་བ་ 

ཿ ེ ཱེ ་ཱ རོ 
གསུངས་པོརལའངངལྟ་བུའི་ འེ་ཡ་པསྐ མོ་འ $ ˆ 
༡༤ ཐེང བ་བར ང་གས ཅུ ཤ_རས་ 
བར་པ ཕ་བྱངད་དང་ རྐོག་དང་། དེབཟངགིཆབརང་། མེ་ཏོག་དང 
ཉེགས་ཟུབདའ སོའོ 


ས་བཤིང་སེའེདེའོ། ་ ཡི 
སོབ འབད ེཌཞ་ཞས་ཅོས་བཛགཔབྱས་། མཐེའ་སོར་དྷདད་བའཐུལ་བཞིནའི་སྔོས་ཕར་བྱརདད་ཏལཿ 

























23 


དང་བཅས་ཕ་བའུདྲེ་ནམས་ 
པྱཧན་དང་ཡྱོ་བད་བཀོདཔ་ནེ། ` དོ 


























ཀུ 3། །བྱངག་སོསྣ་རམས་བྱརབྱརས་བསྐོར་བདྱ་བའོ། །དེ་ཙམ་མའྱརན་གཏོར་ཡ་སགས་བྱརད་རེས་ཀུང་རུཿ་ངོ། །རགིམདནངུ་བཟེད་ཞལྕ་འི་སྣུད དྲུག དུང་རེའ་ནལཏྱོས་སོགོསྦྱིསོའབདུད་ 
' དད ཞྭཊས་བསྙལ་ཡྲི་དོདདང། ལེཌགགི་གོདནས་བཞག། ག་དད་བཞིག་དུས་ཡ་ཏདསི་གཏོངམ་གཉིས་དད། གཞན་པདངོང་དནབ། ི་ོ ༨ £ སོ 
ཚྫགས་བརབགོམས་ནས་གྲསུམ་པལྔ་བགྲའུ། ཆུཌསལ་བ། བིས་བའིནྱཡིལ་ཞཁེརདལ་ཚིག་པར་བེབ་པ། ཡེ་ཤེསཔ་གྲུགཅི་དདང་བྲག་རབ། ཆུ་ཆོདཅི་བབཏོད་པ། ཚོ 
བསངས་སྐྱདས། འབྱུགསུམཁྱིས་ྱིནབྱས་བརླབ།  གཏེརམ་དང་ཐེབྱའུ་གསུམ་བོརིས་བཞིན་བསྐུརཞིང། ཨོསྦ་པིདཱ་བཱནཁཿསཿཏྭཐཱགཏེཙོསགས 
ཡས་སྩངས་པའོ། །ཾ་མཛདྱི་ཕུག་རྱབཅས་ལ། ཞམོ་རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དཔགརྒྱུད་པ ླ་མ་དམ་བྲ་རལ ཊུ 
= ལའ ལཱནཔརཱམགཀྱི་བཀའ་བདེན་པ་དྲང། དཔས་རྐྱསྱ་ཏི་བཀའ་བདེན་པ་དང་། ཚེསྱྱི་བཀའ་བདེན་པ 
བསྱཀྱིས། འདིརདྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྒུབ་ཅེདམཚོད་བ་དབ། དབངགི་ལསའི་མ་ལ་འཛུ་ 

































།ཁུདུ། ོ་ཞོ་ོསྦྱོ་ིསངསྦོརསོཔོ་ཅ ཐྲུགས་ག འདའོ ཆོོ འིརྡོརིདང་ཛྲོ་རི་ཁྲཾ་ག་འབྲཞིང་རབཏུ་འབར་བའདིསྤ་ཁྱདྲ་ནམསི་མགོ་འོཆལ་ཕྲཔ་ ༢འགསོ་པུན་ ལོ །ཅཾསངང་། ཛྙུཝ་ 
' དཾ ཕྱི་སོལ་ངུ་དོརཏདྲུག་པོས་སྐྱཇྦཐའོ། པོའོ གཏིད བོ ཧྭོང་པཱའི་དལས་ཆོས དེབ སོ་ག ཅྭ ཉིས་འཇོད། རྱོགས་མུཚོསསྲ ༢༨༥༦ 
དངསདའིད་པ། _ འོགཏུ་དཱཾལསྭ་བུངབའི་སཱ་ཡོགས་དོ་ཛེའ་བཞི་པའི་ཟབབཞིན་ བ་ལི དེལིའོག་ངུ་རེཡ་ £ ༠༧༥༧ ལུ གཡག་པ ཞའི སྲལ བཟིན འཁམས་ཆོས་བྱ་ འོ ་་ 
སཱ། དྭཔལ་བར་དྡོརེའྲི་པེབབ་བྱཅན་པའིའ་དང། སི རཀ ཨུནས། གཞུན་ནར་སི་མའི་གདནལ་གནས་པའོ། །གསུལར་། ཟུངགི་ངག་ནས་འའ་བེའེའཕོས། སོགསཞུས། རྱངདི་འབདལ་འདྲག་ནངུ་ང 

འཕུག་ཞེདྱའི་དྭབུ་བྱརན་པརྱ་གུར། མ་རོ དྱ་བ། བབཟ་ ་ ་ (ལཊ།  ་ ཛ་པ །ཨོཾ་ཧཾཧའཾཿཕཊ། སྙིངཔོའོ། ཧིཿ ཧེབཾའཉེངཔོལོ ༡།ཨོཧཾ 
ལྷུ མཆོན་འི་ལུགས་པོ། །ཨོ་བཛབ་ོ་ སྲ ་ །སོཾ་པཾ་ཾཿ བ་ག གང འས འོ སྣ ་ བས་པས , ཡེ་ཤྲཏོབ་ཡཁཏྦཔ་ས་དངྡ་བྫ་རཙཾུཾཕཊ། ཨཾམཱའསཿཿྷགཡུན་འཇྲབཛྲནུཔིཊིཡེུུ་ 

འཏལ་འི་ཕ་གོས། ཀཀ ་ ཨོཛཊཱམ་ཀུཧྷོ། ཐལ་བ ཿཤའ་ུཾཕཊ། དྲད ་ ¡ ཨ་སཧ་སྭཱངཱརསབཛལབདྲཝུ་ཊ། ཨོ་བརཱཝ་ཤ 































ལབ ོང རི ཅ༔‡་ ལེ ལྡོབ 


:-386 


དགས །དེད་ མསྦ་ཉིཆརངརངགྱི་ལགྱ་ཧའརི་བདག། ༢༢ ་ ནངམཆདྱསརྭལརྩཾ 












ཐ;:༅ས་ར ༨༢ "ཐབ ལལ 
རེབ 


འིཞབས་དཔལ་ཡི་ལྱང་ཝན་དང་། །གབབའྲིདྲོ་ར་རྭའ་བལ། ་ 
༡ ངཱ 


གོ གས་མང །ཧྱགནདྡོ་ངརིགས་ཞན་ཧུལ་དཀའདང་། །བ་ ཀ་ར ་བ་པའ་ ༨༦༡༨ ༧ ཁིལ 
ནཞིབའ་ཞབས། ཁེ ཆོ་འ ྒལཔའེམོནརེནཆེད་ཀུལཚོལེཞུབས། ཉད ུདིང་བསད་། ། 





བཞན -ཤབླ 


རཾ 
གཡོན་པ ཟབ་ནམིས་འབརབ་ཞིན་པརའ 


བསད ལིཏ་ཊོ་ི ཚལ་བདང། ། །རབ་སོལྷ་ཝ་དཔབྲང་དེ་བདང་། 


༢༠༢ ༠༩ འཁོ །མོ་སཱཿུཾ། ཡ་པའ། ཧེརུཀདབལ་ལེ་གེསབ་ཤེས་པ 
། །ངགདབང་ཐིན་ཁྭས་ཆོར ཅོ = ` >> :5 སུ་བཅོདྱ་ཧུང་ 
ཞོས་བརུམས་ཏེ་སེགསྔ་རམས་ནོམཿཡའིམཐའ་ཅིས་མཐརའབུ་གསྲུལ་གྱར་དསའབུལ ༈, །བཞི་བ་ནི། $ ` ཨྲེའིཧཏྭཔཊ། དེ་་ཆེཿ 
རཿ སས” ྲྔཡ༨2༨ ༨ ༣⁄ྣ,(༽༄ཞ⁄⁄⁄⁄ནྗནྗདཏྣྗ༽ྷ༽༨ཏ༨༤༽༨༤ཏ༈ཾ༼༩ཞ༩ཞ༩༩༩༩༩༧༼ལཚལཚལྣ༥ྣ ཐི . 







སེར 


འེ། ཏཱ ཆུབ་བཛྫིི །རས། པྲཏེ། རཱ ༢ པོར་འ 
འ་བ ` ་ ཛཱིཔེ། ཧཱ ± ཏཱ ཨུ 










སག ་ ཡག འབཤཅསཏོ། ཞོ 
ཀླ མྲ རར ༧༥ 
ཧུ ེ་ །ཁྲོ་པོའི་གཟྲིཿ རའ 


གྱུག འརི རྩི ཁ་ ཡོཾམྭཀ ཡཊ། 
ར་ཡོང ་ 
ཚི ཊཱ 
ིེ -་ 
།ཅབཔཿ ་ྱགནདོངེས་མུཛདཔའོ། ར 


བྱའི ཀུང་བྱར་དདང་། 
ཀླ དབེབ ། 
ལྒ དཔམ་འདས་པའིགཏམའི་ལོགའོ། །དང་པོལ། |བྱིཧཧིཅ 
རེ 




















ཛྭ དཾ 


པོ འོགར 













གྱིས་བ སུནདཔས་ ` ཅོ འི་ས 
།གྲོགས་བ་ £ བོ སྭ་བྱཧནུ། །ནསྟ་ཁའ་གསལ་པའྲི རླ 
ཅེནསོབ། དོ ཀྱ འ། །ཝཡཿ ༢ ཁུ་ཞིག་དན ། །བག་བ་གོའ་ལྟ།གལ་པཏིས། འཔས་ 
སད 'བདང་། ་འ །དང་པ་ནཾ། ¿ འདས་མའདསྱིགཏཾ ཞིག་ན 1 
བཡ། ཁ་གྲག ཡ་པ་ནི། །ལྷ་དངཔྤཨོ རྫེ རྡ གེ ་ 





གདི བརྨཝ། བཏིས་བ་ 
ས་སུགསལ། །ཧཱཀྱར་ཡ་ཡཱཀྭའཱ་ 








༩ རུ ས་མཚམ་ས་བཅད། ཤེ་རེག་5། 
སེ ཀཀ ཤ་བཞི་པ་དབང་བསྲུ་ 
སེམས བད་འགགས 
















རླཾསཀྱསྟེ། རྡོ 





ཀུ སློབ་པ ར་དིཧ་བའ། །དངཔོན། གྲདེད་ལགགཉིས་པའི་ཏིབཔེའ 5 





ཧནྲོདངས། པོ 'སྲོགསཞལ་བཞིཔའི་སྔགས་ གློ 1 ་ 
༡༡ ༦ དེ ་ ྣྫ‰་ ཌཱསྷཡེ་ཀླ་འཛཾཱ་ཕཊ་བྭཱ་པཱ ཧེས་བས་། | 
ད་ག འ་ཞ སུ་པས་གཤེགས་སུ་གསལ། ནན ་ རར ི 
གྭ ལོའ བཞིམ་འདྭ་ ཏྲ 
མག་པ ཀོ ༢: ` ༢ 
ཁས། ཤམ་མཁཔྱ་བ་མཛན་བའྲི་པིར། མགོ་དང །སེམས་དཔའ་རྡོ་ཆེརདབཞིན། མི་བྱཧདདོང་དེང་བདགླ་དུ་བས། དེ རབ རླབ 

























། །དབང་བུགཆེནཔྩོ་ལགཔའྱི་ཝ། །ཇོངེའཛོན་པྲ་གུན་ཡྱི་ཧུལ། །མི་འྱས་རམཿོགྱའ་བདག་མབསམཛོད། །ཉེས་པམེད་པཏའུ་བྱ་འོད། ཡི རོས བོབ སཆེནདཀའ་དཆེ། ཧའོ བསན་དོད། དཿ ཤན 
ཁ་ཚོ གདོང་ོ་ད་བ་ཞོགས། །ཀུན་ཏུབཟངཔོ་ཀུན་བདག་ཏིད། ་མསཏ་འ དགམ །དཔོ་ག །དཔཆེནརཆོག་གྱི་པགྱུ་ཧུ་ལེ། །དཇིརེད་པོ་གསལ་བལས། །དྡོ་རྔཾ ང་ག ་ 
ཏྭ ཀུཧྩ་ཨིདཆགས་པ།།སེལས་ཅ་ཀུ་ཧི་ཧིབལ་གནས། །སེནས་ཅན་ཀྩོཔཾ་ལ་བྱ་ཀང་ཡིན། ཞདཔ་མཆིག།ད་  ཤེས་མཆོག །ཤེས་རབ་བབས་བདགདྱཀིལབཁརྩོི། དྲ : འཇིགས ཁ་ 
£ དཱམ་ཡངན། ཚོས་ནམས་གཟུགས་བྷ་རྐལཱ་བྷཱ་སྭ། །གསའ་ །གསལ་ཞིང།་བཉོགས་བཞེང་ གུམས །རྒྱདབལག་ལས་ཡང་དགའ་བྱུང་། དེབཞིནཏདངེསྱ་ཨར། །བདེན་པ །བདེརྐཔ་དེསྭི་དིལ་འ།ལོ་བདི། ལ་གང །གགས་ུ་དགགུ་བ་ 
།འདི་ཡང་རུ་གནཚོག་ཡིན་པས་མྱ་བྲ་ཀང་ཐུང་པོ། །གཉིས་བྲགོབམ་དབང་དུ པའི་ལ་འ་ཀ་བ་དང་དཔོས གཞིདངངས་གསུམལས། དང ༩ དྭདུ་འཇུག་པ་ལ་ཡོལ་བྭ་ང ླ་ཛ་འབྱུདད་། རེ ྲིབྲ་ས ི 
།རྣམརྒྱལ་པ། གའཆཀྲོ་བབབདག་སོག་ས་ནས། མགོན་བོག་བདག་དའྔངགཏ་གསལ། །ཅིས་ལའགསུམ། སཱམས་པ་མེ་ཏོག་གབཀངཏྲ་གནས་བ་ལ། སབདཔ་དྲོིས། ཀྱི་འོདི་ཡོན་། ཞེའི པལ། ] དདེཆེན་བདག་དྲེགལ་བྲོབང། 
ལ། །དཏཾརཾསན་གསུམ་བྱ། ,ཡོང་དགོས་བ་ཅེའི་བྱིར་འཇུག །ཧྱགརུྱཚན་པའིདངསྲ་གབྱི་ཕྱརངོ། །སྲལམའི་་ནོ། །དེ་ནས༔ འདད་ིརོ་པའིནར་བགས་ལ་དག་ ས་ས ིན་ཆེནལཞི་ཡྱོན་པ་ཉྱིན་བྱ་འཁོཧྭ་ལོ་འདི་ལ་ 
















_ --=---=-=¬-~---------------- ------ བོག. བློ་ད་ སསག 
།རྣམས་ལྐསྤྲོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། འདེདལའཁོ་ར་མཐོང་ྷན་མསྭའསདནདམབར་སྱིོ། ཉོདོདནོ་གཏམས་བོའ་ྱརའ། མགོ་བརྡ་རེབཟུངནས་དུ་ཕྲ་དདྲཀལ་ཞིང་། འདིནི་དམ་ཚགརངེཉེ། ཨར ༤ །གལུ་ཏེའོད་ངེས་འདུའ་ཤིགལ། 





༤ །འདླེདསནནམགོཔའགེམས། [ས་གས (མཱས་དབུའ་ང། །ཅཅིིཔས་ང་གྲཞུས། །གལཏྲཕའདྱནས་ནནེ།།དེས་ཐགྱཿདམ་ཏེག་ཊེགས། །འདིནིའོ ྲགལ་བའིན། །སོགསྔའི འམརྱ་ཐག །དེ་ཤས་གཙམསཏིཏཿིདྡརཚུང་པཞན་ཆི་སའིད། 
ར་མ ས་ལ ྐོདྲ་དབམ་ཁྔངཔ་བརིལི་དསྱ་བས་དའ་དྲསལ་བརྩུངབར་འྱུརཏར། ཟླ་བདྡོངའི་སེམས་བྱསདནས་བཟུང་། དམབ ོག་པལ་མཔ ནས་ད འཚིག དོ། །དེནས་ཁྱང་ 
བཅན་བའི་དངཆོས་སྩི་བརབཞག་སྟེ། ཨྲོ་དིཿའི་བྷརཿསརྦཧྷཾ། པཾ ཀས /›༡༩ པཿ ཆང་དང དུག 
ཤིི་སྟ་བདྱིས་བཞུ་ འ། པ ༤ཿ ཞྭ = 
ངུ ས་ཁར སི ལིའི ཁག གཱ པའ་བོ་དང་ན ཕལ་ འཤང་པོཔ་འཛིན་ར། ༦༤༧༠ པན བལ བྲ ་་་ོི གསས མསལ། ཐི ེ་ནབ 








རཱི 252 ལོ ཤོ །ེགཏམཆནིགཅགི། དན་ཡས་ུཁམཆད་པོ་སྦྱར། །ད་དདེསོར་བ དན × 






















གྱོང་པོ གས་བ ྷགོདྱབསཏདབའརོ་རེགས་ངས་པའྲིཡིར། བར་རོ དོནོདམྭ་སཱབའི་སངུྲ་ནལ་དྷཧོརཞེ ཨུ དཿ 
ཤོནསོངས་ཆོམས་མངོདལ། ། + །དེབཞིནགཤེགས་པ་ཀུནྱ་བི་གནས། ༢༨ ` ༢༨ །བདག་པྲི་དེབམ་་གྲངག་པརབྱདི། 
ྲོ་བུཅ་ཅིར་དུར་དང་། །ལེགསགངལནི་སལ་ལནད་ བས་ད ། ཤོག །ཨོཾ་སྦཿཏྤཱགཏཀཱལ་བིཏིཏཱཱ། བཀྲལ་བ ཅིམ དེས་འ རད ་ 
བ་ར ཅཅ རངས 

མུ རེ རོས དའགས་རས་བདྲག་ མུ ཁོ 
པལ་དགལནམས་ ཨཾ ་སེམསདབའ་དང། །ཅེས་ཡོགས་ཨུནེ་ ཀེང དང རྡོརའིདིལ་འཁརོཆེནཔར་བདག་ཤུགསསོ། །ིས་སགས། ཆེད་དུ་ཛོདཔྲརྫོ་བུབང་ ཨེད གཱ ཤྲ 
| ་ྤྱ་རསལ། །།མཆག་ཆན་ཉར་སལདཉེར། །ངདགྱབྱ་སས་པའི་་ྱ་ཡིས དོན་ད སིས 


འིན སདཔ 


-༽ 


།མཧེཧྭཱ་པ། སྲོ 

















༧ ` 


ཉུ ༢་རིན་བཞིན་ ་ོོ་་ོོ། ནསཔརྒུ། ཨོཏྷོ་ཧཱ་ཝསོགོག། གད་འི་རབསས་གད་ླད་སརདླདོོདད་ དགཞེ་དྲད་བུར། ཆུ་དཔཅདཔ་དངའུ་བའ་ོ་ནམངུལ་བུལ་ལྔནདབངགིདོནད། རིག་སོར 
ཙིཅཐོ་སྭཱ་ག ཊེ ་ མ་་ ་ བྱུབ་སེམས་དབའད་ འམས་དབའདཔྱ་ཚ། འེ ཁཾ .ལ་རོརིིས་ཁའསོ་ `÷ ནཆཡབའགུང་ ༣ ཉྱཏོགསད་བྱ་ུརོཏ་གས་བན 
„ ཅདཿ་བྡཛས་མྭཛཾཿ ཨོགས པ་མཆོད་ པི སྭཱ ཀར །མུལསྦ་བུ་པབའི་བླད་གར་ཡིདབདྱཀུགམ་དག ཟྫཔསྭ་བུངབའི་འབྲུག་བེདམ་དང། ཨཱ་ཡཱ་བུང་བའི་གཊདེད་པ་དང་། ལོ 
སྭ་བརབའ་ུདེདམ་རནསི་བབམ་པཡིུར༔ པོ།གས་ཀུནག་འོདཟེརའྲགོ། ས་སྤེྲས་གས་དད་བཙུན་ཤོར་བཅས་པ་བསས་ཅདདམནུཡེ་ཤེས་པའྲི་ཚུམ་པར་ཨོདདས་མ་ཇཿ དྲ་འཧོ གཉིསསུ་ཡེད་བརཇིམ། བ་གས་་གི་བཏིལས། ༡ སོབྲཀ་ཤིས་གཔའ་ 
ཀ་ ུ བདག་པ །དེག་ནི་དདོད་དབདབླསར་མཆོག་་བྲཀ་ཤིས་ཤེག །ཨོ་ཕུནཡུལ་ཚོག་པ་པམ་པའབགསེར་ཅིའོ་འབླད། །འཇྲིགཏུནགྲམྱིམགོདཔྲོདམ་གྲད་བ་ལྲས་པ། ། 
།དེ་ཡིསཏེབབྟས ཡཱི་ྲ་ཡོབ། །འཇིག་རྟེན་ག གས་ག །ཆོགྱདམ་གྱམེ་དགྲ་ནམསལ་ཞྱི་པདབ། །དསནི་ དུག དམ བྲ ྲིག་ 
ཡིན་གྱིས་མཚོད་པའི་གནས། རི ་ ཨོཾཁོསསཱིཡུལོ་བྱའ་ཏཔ་ཤེ་ཏཱིཏ། ར་ར རུས། གུ་ཤའི་ཇུས།བཔད་ལཱ་དག་བརབ་བའི་ཕྱིམལན་གསུམ༔ 























ཕེ 










།ལརྣམ་བརདག་བ་ཡུམ་ལྔའགྱུར་པཞི། གས ད་ཁ གབསག་བུ་འཏུབདྲ་ དྲཔལ་བརྡརུཔ་ཁམས་བླང་གར་་གི་དབང་ མནོག་མོའོ་ོ་གདབྲ་འཛོནཔ། ར་གོ །འན་གརྱབ་འཛན་པ། ཧིང་གད་ཆུ་ 

གསོད བི ཱི ཁར དབད ཅུང་་ིི་ ག་བ གོགས བའི་ཐུགས་ཀནས་བདཔརའ་ཐོས། 0 ་ 

2! ཤཱ  ྷེརན་ཡུ་ལའི་གོནསཆུལ་དབངབརཔ་ཐོ། པལ་སོགས་པའི་ཁམསཔ་རམ་པརདགཅིང་ལིབ་པ་དངྲ་བལ། དེ་ནག་ཅོདཔནྱ་གི་དཔངགིདེནོད ཁྲ 
' ུཿཧཿཾ་སས་བ་ད་བྷདཱ་། ཅེསལན་གསུམ། ༣ རྩ ་ །རིལསྤྱ་བུངབའི་ཅོད་བནདཝར་པོཚམའི་ངོབ། །ཨུལས་བུང 

དད་ ེས་གབས་འབྲར་། གཔསྦྱ་རུས་ལའི་ཙོད་པ ཞབ ག་བ བཅུབཿག་ན་མས་ངད་བཞུ ཤེས་བའྲིདབ་པརཆེས་བནས། མ་ཏ མི ་ 

, ན། སླ ཤ་པ ་དངསྦ་བས་ འཛན་པ།་ རཿ ཿ 

གསིན ནྲིས་དབངབརརབས་སུང པྫོ ནམ་པར་དག་སངསྤ་ངས་ལབུ་རབནི། ལེ་བར་གྲགགས་པ་ཞམ་པརྩ་ལང་ལང་ 2 ཱ 










། ༡. £ 
༣ ¡ བངྨཾ་ག་རདབང་དཀར་པོ་ཐབདང་པདྨའཛིན་པ། རབ་དྡོ་རཌི་མ་དམརཔོ་མདའ་གཞུཝཛིན་པ། དང་བབ་འཛིནབ། ཙུག་ཏོརདྡ་རམ་ཤིསརྡ་ེགི་ཡས་དཔའ་ལངགྲ་རོཇདདདིལ་བུང་ཛོནཔརྲོལ་གལགི་ 












- 
ཤ། 

ཧྲ 
ཧཱཿ 


པཇས་དངདེལ་བུའི་དབང 


7 


¬ ཤེས་བའིནསཞིག 


༢ 
[ཿ 


| སས ་ ། 


ཊྭགིན་པའི་པྨ་ིདབས་སུ་ལཱ་མ། 





ཏཾ 


ཨ་དང ༨” དཿ ཨཱ དབྱའ་ལྱ་བུ་པཤིདརདང་སེངཔོའ རྡབ པྲ་དཧོམས་བྱུང་ 
ས་དང སད གྲི བྲད ཅོ ི་གགེལོཞིན་དང། དད ངས་གནས་སྲརའེག་ནག་མགོས་བཅི ཌེ ཀ་ཨ་དབ་ས་ས། བས བིག །སྙིདགའི་ལབོརོའི་དབུས་སུ་མཁའའགོམ། 


0 





འག་འ 


 ླ ཀྫྩཨཁྤིཀཀནཀནྣྦྣ2ནྣ2ྣ2ན2རན+ན༽ན༦ན༦༣འརཾ ཾསྣས་ྣ་དིཾིཾིཾིཾཾ ང་ས 
'སུ་ཧུ། གཙོ་བཕྲིཕྲག་ཐཀའི་་ ཆུ རསཤིནགཤིག་པགཞི་ཚིན བོ ༣ ཤི ༢༣༣ ༣༤ ༈ བོ དོ 33, 2 བ་ག རི 


མོད་དག་བཞི། ཛུལཔྷ་ས་བསཁངསོ་སླུལ་ཞལཡྱས་ དི 
༧ུལ་ ༧༢༢༥ ། དརདྷ་པས་ལཱི་དབངགིདནོདུ། + 


དྲ་ྱ་ི་དབ་བ བབླུསངག་ཁཁ་པས། 


པི 
དོ ྱི་ི་ག་་ག་ ༦ ༡༣༧༡༨ལ། ཞས་གཞས་གཉིས་གྲི་གགདྲ་རབར། 



















ཞི་སྒེར་གནས་བར་ཤྱུཊ། 
ངར 9 ཨཿདངཏཿཡལས་དངབའི་དཔདཔངས་ 
ས་མོ་དབ་གཟུགས་ཅན་མནམསྦ་ཏི་དཔརྒ་གུར། གཙོབའི་ནས། དབྱ་པངས་ཡེ་ 


དགའ་བ་བ 














ངབའིརྡ་རདཕྱརརོརནགོ་འབོརམའིངྱོརོ་ 
།དང་། ཐུ རོམཛོརཤོང་ 






ཏི 


3 ཀླུ་ཆུ 





-"༤་་་་འ༠ྔ་འཁསས་ཁ་རང་ 













་ "་་་་་༠་་༠ཆིམེ ལ ་་ས་་་ཡ ཡ་མ 


ཕརུ། གཡོན་བགཉིས་ཐེདོ་པ་དཔ་བྷཙ་བ།ཡི་ཡགོའི་དྱང་དྱན་དང་། ཡ་ རྱགརྒྱཝ་དབྲཝནཔ། དགལོཆིནམོ་ལང་ངོལ་བབཔཔོ། ། 
།དབ། །ཆ་ཨ་བའིའིནས་པ་བཞིཐོབ། ལས་དབང་མུལ་དངུབཅས་ རིད ོང 
ི་ོ = = ཁུ ་ | 


ཁྱ ® ་བརུ་་ 

















= ལྭ ཀུ 


ལ་རོར་རོ་ར་་བས་ོ་ོ་ོོར་རོ་་ཁ་ཟྱྷཌ་ཟབ་པབཔཔཁ་ ཁ་ལོ གོ ོ 
ཧིསཞུགས་པརྒྱཆུག གཙོ་བོནས་ཇྔོརེམས་དབའ་འབུལུམ་ཇི་རམ་བརནསཕིལ། དྷེལ་རན་ཇེསེམས་དཔའ་ཡབྱ་པྱའིོནསྔ་རེས་བཞགི་དབངབླག་བབབ་པས། ཡེ་ཤེསྦྱའི་ཕུབ་བཡུསྔརལ་པརདགཅདླིབ་བདྲ་ཐུལ། ཇྔོང་སེམས་དཔའ་ཡུབ་པུསྲ་ 


གཟག 





ཐམས་ཅདནམ་མེ་ཁའིམཛནཉིདདྲེ། །ནམ་མཁའལ་ཡངམ༧་འཉིདམེད། །ནམ་མཁའ་དཔནེམཏམ་སྦྱོར་བུས།×།ཐམས་ཅད་མཆོག་གི་མཉལཉེདགསུལ། །དེངནས་བཅམས་ཉེདམ་བཅས་བའི། །སེ་རྲས་དབེད་བ་ཙན་ཡྱིས་ནི། །དེརིང་བུཆད་འཇིག། ནལ། ་ | 
ཌཱ ཤས་མཆེ་ ]' 







ཞམ།་ 
ཀདནས་ནི། །ཆོསྱོཀིའཁོརལོབླགོརབྱིས། ། ཤེས་འབབབསྦྱབི་རང་བཞིན་བདག །ཡིད་བཞིན་ནེངབཏརལ་ཐོདནས། །སྨྱནམེ་དདོགས་དངྲབལ་བ་ཡིག། །དེ་ཏུར་སེམས་ཅན་དོནྱིས་ཤིག །དེནས་ཐགསཀྱིརེས་གནངདི། །སཱགཔྱ་འིདབབྱར་ཡེ་ཤིས་ 
།ཅེས་ལྟན་གསུལ། ཨཱཿ ནི་གྲི་གསརངས་འ་ོི་ོའོ བོའ་ི མ་ཁའ་འགྲོམ་བཞིདཔའཔོདཔའམོཉེར་ཞིའ ཝགསྔ་དམས་ལནདྦམ་དྲངེས་བོསེ་བའ། །བཅོལ་ཝནབདག་ལལལལ་གསྦཡིས། ། 













ར། །མི་ཏོག་སྦྱེབརབཀོདལ། བཅོས་ལྗན་འདིལ་ཕྱལ་ལགསྱི། །བཅོམ་ལྡནའའིལྱ་ཧིནྱ་ཧིསླ་རོབས། །སཱགས་ཀི་དངོས་གབ་སལབདུགསོལ། །བཅལ་ཞུགས་བཏན་པར་མཛོདངུགསོལ། །ནུལཔེ་འླབསྦ་སོང་ཡེ་ཤེས་ 
དངབཅས་བའི་དབངབསྲུར་བ་ཐེབ་པས། གོར “ཤིད ཡེ་ཤེས་ཇོངདི་ཨདཱངྲབལ་བརྒྱགར། ར་་།བ་བམ་མགཔའདོི་གསསརབངས། ཏྱ གི སཱ་ 
འ རྒ །རྲ ལྭ 








ས་སབསྦ་རསཀིརེགས་སུ་སྙེས་བརྩསུར། ཨོཾངངྭཏྭ་གཏས བྱི ཨཾ་བྲཾརཱཾ། ཅེས་པསྡ་རྡོརབིན་པ། རྡོཇེ་བྲག་པ་གཡས་ཡིས་གསེརཔ་སྤིངག་རབཟུཔའིང་། ཐོག་མཐའ་མེདཔའིསིམསདཔ 





སས 4 པྲར 25ྕྦཿཿ@ཿ8༩ 

































༦ ལན ༽ྱ པྱ་ཧཧཾ 
། །ཞེས་དང་། དབ 

སད སས།་ །དག་བྲ་གབ་པའི་མ 
།དག་པའིསེམས་ཅན་གལ་སེད་ 





རྲེ ཆས 


ས་ཅན་གྱ་རནབརོད་བ་ལསཉིམ་དམ་ཚེག་གྱུ།བལས་ཀྱབགདན། གས་རདལྗས་བས་ 





ཟོ འོ་ཇོརོ ོང ཇོ ཐོ ཐི 
སུ བགྱུགས་ཇུལོ། རའ 


ོ་ོ་་་་། 


ˆ - 





ལོགས་མཐའ་དག་བུད་ཡེདྲ་ད རྣམསདི་ 


༨. ༦ ༢ རུ 
༨༡༦ །བྱམས་ 
མབགཞིི་ཞས་པལ་ ཡད རྭ 

ཚོདོཁང་ཤ ག་ལ 


















༢བཏྣཧཧོཡས་ཡ་ངདགྱ་བདྡདུ ཅོོ འེ །འབདག་པའིགནབཅོནའྤགསཆེནོའོ། རང ཞི 
ལོ ཁ། །ཡངདག་པའིའཅབའི་ག་གསོཿམའོ། ÷$ ཆ་་་ ་བ་ ༦ེ་ཛནནེདཔལཏེནུཀ་དངདོངེ་ཕགལོའ། །དམེཔའིཆསས་སྐྱེས་བྭབསྦྱེདཔད 
ྩཿ ཤིན ཞ། །མི་དགེབའིཚོསཱ་སེས་པ ི་ད་ི་གིེཆེངོ། ལི་དགེ་བའིའོས་སྐེས་པ་སྦདབདིག ཤིནྡརྗེའཇོམས་སཱའོ། ཤདཀལུཁརྩོི་དག་བཞི་ཉི་ཉརརོ། དགྱལགགདུང་ཤིང་གའོ། །གཉིས་ཕ་བུནམོང་མིན་པདབངགདུལའི་ཚོག་ལ་འུབ་དབང། གསང་དབུང། 
-ཤེས་དབང། མུཧྱཱ་སཆུནཔའྙིཉེ་བཞིལུས། དྲངཔོ་བ  ལ་གཡུསཚུ་ུ་། ཏིདེྲུ་ཡ་ཤཁྲག་དང། །བཤདཀུ་པེ་ཁུཧཏིད་དནེ། །ཁམསནམས་བཅོངཧ རས སཉིདི་བདིརམེདཔ།།ཙྱརབམ་ཡུསནེའྱཧུརསེད་ 
།མགརཝོ སས་པ། ཤཿདབ དེས་ཀུནྱ་འོསའབབས། །ངེའེདབདབ་ིངཔོའི་བར། ག་ཨ ས་གདའ་པད་ས་ཡིན། ¦ ཐུནམོང་དུ་གསོལ་བབཏབནུས། །བྱད་པརབུལ་དབངཔ་གུརབར་ཞུ་བའི་ 

པག་སྤྱའིའེཀི་ཞེ འེ - ཅེས་པའོ། །དེན། སོམས་དང ཅེསྱ་ིན་གིས་ྲ་དཔྲསནས། 0 | །སྱཚོགས་གཟུགས་ཅན་མདའོདམ། །ཐ་ཤིག་བེརཡིགསེ་ནམ་དཔའ་ 
¢ ཆེད །ཁུཊལ་མཆོད་བརྟགཏྱིས། ཅས ལཝག་བསཟེག་པས། །དེལས་བུངཔའི་བདེབཉམས་སྱུ་ཡོང་བདེ། །འེཉོ་འགོཌཅར་ གའབའིདག་འབྱ་སྟེ། །དེཉིདཐུམ་པའི་དབཔ་ ཅས ལཁོརཛྷྲཝ་ཐའིདཔངབྲ་སརབ་ཐོབ་པས། སགས་ 












གཉོ སྲ་ནམ་པརདག་བཅནོ། །ཡངངག་པའི་ལུས་ 
ཞགཤེནཿ ཤན་ཇེབཏནམའ། །།དགེབའིཆོས་ཏྱེས་བརྣམསཁགྲུངབ་དེ། 


























ལ་ལ་བ གབྱ་དདབའ་མི་གཡོ་བརསབབྟསནབརཐོབ་བསུ་སངསྦ་ཅུསཉགས་སྱུགར། ¡ ཨོ་ཨོ་བྔསྭནབྲཛཀལབ་ྭ་འ་ཀཁས་ོྔངས་ཏབ་ཐོསཱོའལོཿཧ། ཅེསྱཕབཁབརྱབ་སྟེབུསབཔཔོ། །དེའས་གསབདབངགོ་འོདོདུསྫངལ་ཐུམ། ཨོཾཿ 
| ཅེས་པས་གསོལ་ཐ་བཏབ། ་ཨ་དཱད་ཤཱ་སོགསྦཉིས་གདོངགཡོགས་བཅིང་། དྲེནསྦ་བམའཁོརལ་ཝིལ་པ་ཡབ་ཡུཿ འཞུགས་པོའི་ཐུགས་ཀའིས་བྱཀིའོད་ཟེནྱ་ཡིས་སངསྦྱ་ཧས་སྲས་དངབཅུན་རོར་བཅས་པ་ཐམ་ ཅད་སུན་དངས་ནམ་གྲུ་ལཾ་ 
ཞུགིས་པཆགས་པརེནཔེསཞུ་བུས་རཔ། ཨ་མ བྱདདེ་ནོརབྲུར། ལ་ྱ་ཅ་བཐོབདཛེའདྱམཞས་ིཐོག གག་པ འུར འདས་པའདྲོར་འཆངསེགསིས། །ཇི་ཉརསཔསྦརསྲསས་དབང་བསར། །བདཆབ་སམས་ནི་བཟང་པོ་ཡིས། །དེ་ཉརྡཊ་བོ 
ེས་དང། མབདདའ་གཉདད། གཉསས ངཡིའགྱུརབ།: མགོས །དུམ་པའི་བདེ་བྱ་མོངབརྱགིས། བརྗོདལ། དེགཞིནགཤེགས་པཐམས་ཅད་འདུས་པའི་བོཕོར་བསམ། །ཏོམ་ཏཱསཁ། ཞེས་བཇོདཅིང། དངེས་སུ་བདུད་ཅིའིལ་བྱུ་སུར་ 
= ལྕེལ་བཞགཿེངབཏང་བར་བའོ། ༡༡ ༈ རུག་རའྱི་དུ་ག་གསལ་བའྲ་བས་བལ་ཡངབཏུས་ཏེ། ངི རི ཁ་ྲ་་ི་ཁ རེ གསིད དན་པ ཏུལ 
ངབའི་དབང་བསུརབ་ཐོབ་བས་ཝགསྦའི་ཚུལ་ལ་དགྲེ་གདངྱགུའཅིང་། སཱདགུ་པ་ལེགས་པའྲི་ཟློགས་སུ་ལུབབ་སུན་པ་ཐོབ་བས་གངས་རུསྱཀྱི་ཧལཚེབྱྲ་གུར། ་ཨོཾ་བས །ཌ་ཏིའིཀོ་བྲངསཧཱ། ས་བ་རཇོ་བྱ་ཐུའི་ལཔཱཊཏཾ། ཁྱངས་པའྱི་ནད་ཏོདའབེལ་དྲུ་གནས་ངར། སངས་ཧུས་ 
ཡེ་ཤེགྱ་ཆུ་མཚོ་ལི། །དམཅིགབའི་པོ་ཊསུང་འྲ་བ། ། ཆེནཏགཏུབབའ་སྟེ། /982 ལན ༦ །འགྱརརེདཆན་པོགསུངདྡོ། །འཛིག་ཨིིངཕུབ་ཅ།།ས༡གཙ་བའ། །འདིནི་གསངདནད་བདཆ རི { །རྡརཾསེཡས་དབའེ་རུའ་ཕུལ་ཆེ། ཏཀཁ་ཿ 
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ར་ར །ཟགད་ཞུལ་སངདགྲལན། །བྷར་ །ཅུ་བཟའ། ༦༨༧༠ ཛོ དུམ་ཆིག་བཞི་པོ་བྱདད་ སོ སུ བཟར།།ད་ཡགཡདིནིདའཔ་རད། གོ ུ། །ཞེས་ སོ གསང་དབངཞིགདམའ བཟིན 
ལོཿ ཁང་འ (་ ྔའ་ ས་ཚ གྲིའི ་ ་ རགས་ད །ནེརུའིནངདུ་གནས་ལྟ་བས། །ཞེས་གཡར་ 
ཏད་དོ། རོསམས་དབའདཔངདྲུ་བསནས། གཝུདུཔ་ ༦ ༦ ༈ ཊཱ གྭ དཔའ་ལ 

རྦ །ཞེས: མགྲིན་ བབར་སྭ། གཙུགཏོངདཱཏྣམས་འ། །བོདབའྱགུར། ང་ནབདུམཆོག་ལུ་ཏིཔ་སྟར་གན་ ང །བས་དི་བཟང་་ 


7 ་འཐུརམར་གསལ་ང་དྲཔལ་བར་སོ། །པརྦ་ཧཱཿ ཨུབ སྭརཱ་བིརྨརབས་སོག །སྲ་པ། རླ ྱ་་སྱ་གམལསོགས ཐྲ 
°» - ། །དད་ཐམསཅད་ཡབདགལ། 1 །དེཿ ལདྡུནན་བདག་གནས་ཏེ། །སངསྦ་རུས་བསྟནུ་པལ་སགས་པ། །པྱད་དབ་ངིབདནྱ་རིས། །བདེ་ཆེནསུལ་བརཉེདནི། །འཾ ཏག གནས། །ཏ་ ཁཱ 
བདཊཉིདལཝོབྲོན་ཐབར་གག་མརའ་བརམ། མཐེན་འ་གའ་ཀོ་ ི་ོ གས་ངའབྱས། ཤེས་རྭི་པླ་ྲ་ཱཁལས་པླ །འདངས་བྱ་ཧདཔ། ཟེན་འྱབ་ལྲ་ཚུལས ཡངའི་ོཿ་མུལས་རངོ་ཝ་ 
དྭ ས་སག འདའ མྱསདཔིས་སངོག་པའཅུར། བ་ད སངན་བད་ཆོག་ལྷུ་ཏི་པསྟརྱིནརྤབས་བྱསལ། ལཾཀ་བཙངས་དབུཿཏིས་བྱི མས་པའའགས། ཡསུ་ད་བཱ་པཾ་ཡཱརྨཱཾཾཿྟཾ། ཞིས་བརྗེད། དའྟ་ཛུའི་ཌྩ་རོབལས་བྱུང་ེ 












བས་བསསཔ་བའབ་བས་བང་བབ་བབསས་བུས་བས་བས་སསསབསས་བསབསས་སསསབ་བསབ་བབུ་བ་་་ 



















དགིད །དྲེནམསནེདགའབ་བཞིའའབྱསླགནོ་ ་ོིྲ་རདྲའ ཆིན 
གཉིས་བརྩཧུར། ོ་ ¥ ཅོ ཁྲ ༦ རའ 
དེནིདནདམ་ང་མ་ཡིནྱི། དྲེར་དམ་པྷནལ་དྲརབྲ་ནམསྱིབདེ་བཞི་ཐགལེ ཛུ ཡིན་ལ བ་ གརསིརུཅས་ྲང་ བེ 
ས་རི ༧ ༠༠༥༨ ལཾ །ཞན་ལས་བྱུང་ཕོཿ གག་་ཡོ་་ི་་་་ 

བར་ག 4 ་ 0 རཔངཿནུདབཧཱ་ཧཧ། འཕོད ་ 
ཁག་གི ས་གཞན །བདེ་ཕལས་གཞན་བསེདནམས་ནད། །དྲེའིར་ྱའཔད་བདེའ་དསེཡས། ། 
འྱབ་སྟེ། ཊོ །སླར་ཡངམངྫལ་ཕུལ་ནས། བཅོས་ལནུའདའ་ 


























གིང་ཡཿ ཀཱལསྭབཾ་གཏཱན། ་ཨེ་བཀརཿ ཤེས་ངྱརལ་གཟུང་བརབའོ། །དཔངབཞི་བའོ། །དནས། དྭས་འདི་ནསྟ་བཟུང་ནས་སུ། འཇར་ཆུབིརིང་རྐ་ཆིས་ཁི་བག།གངས་རྒྱ༔ 





བཏབ། ཇིམ  ང་ །སྒེན མེད་བའོ། ༈ཞེས་དང་། སཔ ཡལ 
༦ ༣༣༧ "དག་གིས་མི་མཐོང་སྟེ། ཐབ 
ཐཱམས་ཅད་འི་གནས་ཡུགས། བོས་པདང་བལ་ཞིང་། སར བདངུབཏུ། ནང 
རར ་ པབ་བྱ་བགྱ་རུཆེན་བདང་མི སི་་ེསཔར་ བཿ 
རརར ཤི་དྲ་གངས་བཅག། ས་བདེ གིག་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར། ལ་ག + ་ 


་ལྭཏྭའ ཤི ག་ བརལ་སྔའ་རི་་ 
དཔལཝཱནྲ་ ལ་ཁད སབསནས། གཞན་ག །སྲོག་ 


།བདུག་གིས་གྲམངེན་དབང་གིས་ནི། བདའི བུང་བླས་དརེ། ད་འ རོ ལུསངང་བརབསུང་། དྭ 
མཐོངབརྦ ུར། །ཅེས་ད་ ྐས་གྱསགྱར་རྡེགལ་ག། ` $ 








༡ཁ༡༡༡༡༤༢༡༡ཟ༡ར༠༡༩༤ལག༡རུངོའོང༡༡--༨-༡༨༦) › ༢༤༧༡ ༄༠ 


ཆས་བ གལ་བ 

















རར །གཡོ་དྷཱ་མེད་པརནུསཚདཀྱིས། ། ང་ག ཅའོ སརའབུལ་བ ར 
དད ཟོ ྲྱནགྫཀ།ཀྫ༅གནག ཉས 
གས ཞལ་དུ རླ -་་སར་བ་ 
(བཞིན་ཤིས་པརཧུའོ། བ་གིས =^ པབིནྱཾས་དྔརག རླ དེའི་རེསསུ། 
རྐང་བརྱྱད་གཉིས་ཉྱིས་བསྟོད། ཡི་གེ་བྱརབ་ བ་ཉམསང་དབ། སཾགས་ཤལོཀ་གསུམ་བ ནཿ །ས ཁྱིཐུབ་ 
2 ཨརྒིདགནས་དིརསོགས་བརན་པ། བཏམས གཞས མས་རངགནས་སུ་གཤེགས་པར་བསརས་ལ། རྡོར རོནིམར་གརག་བསར་ཇོགགིགས། ཞིད བམྐཀ་པའི་མཐར་ 





















ནག་མོ 








ར་རོ 








སང ི་ོ ི་ ཆར 


འའ ་ ་བཞིའི་ ཇེ : 


ཡིང གབ བ་ང་ལོ་ 


ར་ད གློག 









སྔ་ས་བཏབ་༧ 
ཡའ 


མཆ 


བུང་དགེས་པས། 
རར གམ་འདར་ཛུར་པ་པ་ 


བཱའིབདག་པོནས། །ཁྱབ་བདག་འཁོ་བལེའི་མགེན་ 


7 


ཱསྭ་སཱར། 


་དང་། སའི 





གདམ ན་བས ོ་དདགགིས། །དདུག་ 
ཆོསྣ་ནམས་ཁྲགཔ་དང་། །བཅུ་ནམོའི་ཤུཀ་མཉམ་ཐཱཅན། །དྩེ་འེངྭ 
གཤེགས་གསེལ་གྱི་རོ་ ཨ་ 


༨ཀྱལ་འབར་ 






༡: ི 








རདཀལ་ལྲའི 
།དེནས་ཤིས་བདྱབ་ཧེ་དེ་་ངྲགཞན་དུཤས་ས། 


འརུད་བའྲི་ཐུགས་མཚོལས་བབཅིང་། །དབང་བཞིའི་ཡེ་ 
དག་གིསཔ་གཔ་ཡི། 


ལ་བདེ ། །རྩསང་སཱགསྦུ་ཚུལ་ནམས་དཔྱ་བང་བརཆེ། པི ཀཐརདཔ་ 
བ་གསང་འ འྲ་བགས་མོ་ ་པའེདྱའིལ་འཁརྦ་ཧི ཅི བདེ་ 











རླ ྦ 


ཏི པའང "ལས་མ 





 ་ ར་འ *„ ་ 


གསལ་འ ཐུའིཞཐསྣ་དུ་ནས་འདིཉིད་འི་དབང་འགུར་བུལ་བའི་ཆ་ཆོགའི་འགྲོག་ཕྟི་ རྣམས་ཡིད་ལདེས་བརྩ་འསྐ་དྲས། སེམས་འབེལ་ཅུདའབས་དདད་འངདང། § 
ཨ་ག བདུད ལོ 'བའེ་བུནཔ རད ི་ོ ་ དགའོ 





















ཡཿ ཚོནག་ཀྱི་ལ་འོར་ཕོར ༠ ་ 
ག་ཁ = རཿ ཀཀ རཱ ཏག འཕུ མོ ༨ 


ད་ཅི་ཝསཧཱས་བཏབ་པའ་ ླུ 
དོ ཀན ལ་དུག ན་ཐདས་དང་ཤེས་གཉིས་ས་ཡད་པའི་ཚ ༨བཤིནནམ་པརགཔཉཾ་་མེདཿ །་དདག་པྲསྭ་ལྲི་ཀཡི། ཙི་ཝསྦྱརས་བཏབ་བའང་ དྲ ཧཾཿ 
ཡབ ག་ད ར་ ནོམོཐབས་དང་ཤེསརབགཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚོགས་ཉྱི་འཁེརལ། བེགས ན་ས བ་འ ངབ དམཅིག་ 



























དོ ༢༣ ཤོ སྲོས སས་ལའོ། ཤོ་ླལདགིགཞལ་ཞོད་ཁང། །སོསོ་ུག་གཤས་དྲོབོ། །ཟིཿནཿབའྲབམས་ོག བཀའ་སམ དཔ་བྔདི། །ནམ་༢ཐསཁལ་པ་འིནབཞི་འཐིབས། །འདིངགཤེགསཚོགསའི་མཆོད་པ་གཞེས། 
ད་དེའྱའིན་ོགག། ་ ད་ནས་ད མཆོག་ད རད ་ །ཅུག་པོའིཞིདཁམ་སའངིག་པསེད། །དཔའབོདཔའོའབུམ་ཝེའིདྲ་། ཛ་བ ིོ་ གས ོང་ 
ད། །རྣམ་འཐལ་མཁའ་ལ་ཝིད་བཞིན་འཅིགས། །འདིཊགཤེགས་ཚོགས་ཉི་མཆོད་པའཞེས། །གནས་བདའ་དེཡྱིནདོད་ལ། ༈ཚོགས་ངས་འདེལ་བྱཅདིག་ཆུག དགཅགལ། ཤམ་ཆོག་དང་འུདམོངདདོས་གབྱ་སོལ། །བུད་དཁྲ་ཀིནཱུན་ཨ 3 ༼མསྐ་ག་ཞུག ། 
བས་ང ] །འཕོརཔོ་ཝ དགས དུ 2 ཅྭ ་།་ དག ཞུག ས་སན ན་ད །གནས་ཁང་འདིལྱིན་འོབབ། །ཚོགསཛས་འདིལ་འྱ།ཅིགརུག །འདིར་འྭདསནལཱའྱབོར་འདག་གུལ། །ཨཿགདདུནུ་ ། 

ལྔི ༣ཁ་གོའིཕྲོ་བདེནན།། ༤ ༈རབ་སོད་གནསཏེ་འདག་ཐོམཆོ ༣༢ །ནལ་ལམཁའལུ་ཟིན་འཞིན་འཐིགས། ༈འདི་ག་ཤེགས་ཚགསཅིགཆོདཔ་བཤེས། །གདུས།བད་ 


























རས 
_ འདིཡ་བྱརདཅིགཆུག །འདིཊ་འྲས་ནལ་འྱོར་བདྲག་ག་ལ། 


ར་ཁ འཁང གས་བཤད སེ ཀའ ཅི ཅིནི་བབྱའིར་གཤེགས་མུ 
+ སྒ འིར ༡ གཏོ་བོ་ཡབ་ལུམ་ལྷ་མིངཔོའིམཐ ཨང གསུབུག་རདཅིས་འལ། ལགཞུའཔབསད་བ། གཞུ་བུསདལ། ཨ་བུག ོང ལཱ ཨ་ཨ ཡུ ཤན 

ཱུ 'ཡུདདོ། །རྗེསཚཾགས་ལྷག་ད་ ` རྩིད .| 
ཏུ ཡེ །བནས་དཔི་རནཔསབས། །བདབཅིནཔོ་ས་ཆུ་ཅིག །དེནས་རགགབཀོས་བདདེ། །ཅེས་རོགས་ལག་བརུས་འསྲཞོགཙཅགས་དག་ཨ་བ་ཏེ་བའི་འབས། །ག་པས་པེཤེས་ཟེ ྱ་ིན་ 






པནཔུརཱརཱ། །ཅནརམཔཔྲོ།པོལོ་ལོ། །རོལམོམ་ | 
་་་འསེ་གསྒ། །འགེགས་དཔམོག་ནབ་ཆདས་པ ། 


།ཀུན་འདུས་འིན་ལས་ཤེང་། །དྲ་ཞྲོདཆེདཔ དད ་ ི་ོ རྩམས་ བཞག་མི ཉྱཾགཅོད་པ་བཞེས། ང་ རྤ ཀ 
0: རཾ །ཟླུལེནགནཅེད 
།ཨཱ་ཧོམདྟ་སུཿཔྭཾ།, , བད་གཤེག སསགས ྭུ 





༡ བླ་རི གག;_,ལས་ ༦༥༡༦ མོ དས་སྟེད་བའེངཔལས། ྫིྱྫར ཆེ 



































ཕཱོ ཡུནོ། །དརཐེག་པལ་གན་བབཟ་ངོག་གིལ་འཅོནོད་པའྲི་འ་བདད་ཞུན་བབླད་ཅིག །ཨོཾསདཏསི་ཐཿ།ས་ ཙམ ད་བྲག་ཤིསསོགས་རུའོ། །ཞིག་པའཔྲའདནའ ཀི དཱ 
རྩམལའ༥འ་་་འ་ཞོ་བ རུབ ་ དྲན ་་ ་ ཁ་ལ ་ ད་་ རྱ 
ག་ས །རྣསའབྱོརཔ་ཡཆོགཡཆོད་ མཿ སྤོས བཅད་མཛད དོད། །གཁའ་བླབོད་བཡི་བ། ༦ ༣༦༤ སི ཡ ༩ རྩ བོ ། ་ བར་ཆོ།  ་ ཌེ གཞམས 
ཾ ཝིས ་ ངཱ ༣༨༨ གདེབ གག་འི་མ་མསདཔ།འདདདཞགག་བདདག་པོག 
ས་ཡ བ་ས ` ཆར ཾ ྲླ ་ 
༤ རེས་ཀྭ། དབད ལཿ ༥༦ ། །བྱ༥རུ་ག ཅཅ ཿཆེནགུ་ཱཡརཱས། 


དེན་པདེས་ཀང་བདེ་མཆོག་ལགནས་བྲག་ཤིས་ཤོག།བྲགཤེསགང་ཤིག་ས་། 












































༢༡ 8 © 47 ཧཿ 
༧ 


ཏུ ༦༦ གདནའགསདོདཔཞི།། དུ ོག་པ་དཔའབདསོདཞསཟདམོག།བདན་དེས་ལང་ ཤག །བག་ཤིས་གདཞིགས་ཡོག་གནས་གཡེགས་སོདཔའི ྲསི། ཆཅ$ིེི་ 
སར ོ་ ཁི ཅཅང་ དི ་ 


ྲ དག སྲས །ཁགདང་ལ་སོགས་མཐོ་ཡིད་འཇེག་གཟུགས་གཉིས་ལྡན། སི ༣ 
° འཕུལྐདདང་དབངབོསྟེབས། བབ་ཤོས་ཆོས་སྱ་ཙ་བཅ་སྡ་རོགས་འ ་ མཆོག ས་ཤོག ཟར འེ ` 
ཀཀ ་ ཡས་ རར རར དད་ ་ྲག་ྲ་ི་ སང་ 
„ _ གནས་ཡུལ 
ལྕ ས་ག གོ ༤༨ ༦ སྡལ། 


° སསི་།གསར་སི་ཀའ་ོལ་དེ་འོ་འ།གསོི་གས 3) -སསས་ཚམསམོ་ 






































:£328 








གལ. རྣ དཾ 


-།བཅོམ་ལྡན་དོན་ཀུན་གུབ་བ་ཡི། 
།ལུའི་ནཱ་ཕི་དུགའ་ 
་ ། 
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རསས 























| པི ¡ །མངོན་དུམཛྲད་ལ་བྱག་འཚལལོ། , ¦བདེཤེགས་བཏངསོམས་བཞུགས་རེག་བས། ལྱ་ཡི་དབངབོས་དམ་ཆོནཀྱི། ༦ ། །སྟོནོ་པྲ་ཁེད་ལྷ་པག་འཚལ་ལོ། །རྣ་དང་སཱི་ ཤབདེན་བཞིའི་བ་བ་ོ་དང་། །སརབླས་པའི་ | 
ེ ©7 ་ ཧོ རླ སས ཁེང (ཀླང ལ་གང གའཚང་ སཱ གཚོ རག ོ་_ འལ 
! 2 སུ རཾ ོ་སུད་ཡུལ |ལེ་ལོཅ་ནརྣམ་ རྭ། །རྩུངའདས་བཞེད་པ་ཕུ་གབ༔ ཀ་ས ན་དང་ཀུ བ་ཡན ད་ 

༡ ༈ ༢ ང་བ་ག བས = །ཡོངས་སུ་འདྲས། ཆཅ་ ༩༣ ཅེ ག་གིས བའ་ ཀང 
ཟ་འ ཤུགགིའདོན་བསལའབགྐོས། 3 ཧཱཿ ་ 


པོ། ད་ཅིང ]གཱི་དདང་ཏི་ 

















དུ 
ལྷ རྨ 














བཟི་འདྲེནུབ་གཅིག་བུ་པ། །ཟས་གཙུངྦསསདེ་སེངགི་པྷདོརམ་ཆོད། ༈བསོདནམ 
[ བགགས་རིགས་ལ། །ཤིནཏཱ་དངས་བའི་དིངས་ལས་འབུརབའིགཟུགས། ་ 


ས་བའོ།། རལ 
པོའི་བླད་བགུ་་ ་ལ་བརྟཾརནས། 
ལྡད ོས་་བོ་བཔལབྱ་འཅིང་། 





8 །དཔལ་ལྡནསུ་བཞིའིད་ 
།སེམས་ཅན་དོན་དངོས་བས་པརམནུས་པས། 


| 





ོད ་ ཀོག་གིས དོ ནུག རུ ༡ རའ 





འཛིནུ་ཡི་དབང་བོད་ན་བྱར་པར། = བག ག་པའི་ལྷ་་ 1 །རེབའི་བད་ ཤྲ་ག་་བའབར་ཤེག ཁེས་བའ་ ཆོས་ཀྱི་འབུང་གནས་ཀྱིས་སྐབས་དིགཏུ་ ་ 
; ཆ་ད ངཞིགྱརལ་ཀུན་བཅེ་བཅེན་པོའི་ངོར། $$ ་ །བླུལ་དཀའམ། ར་ལ །བྱ་ཆུབ་སིངཔའི་རྡཾརྗེའཆ་འདིར་འདུད། ྲནེིྲིེ་ = 
ནྩི་དམ་བཅལ་ །དཀོནམ་ཆོག་འོད་ཐེརརིདདོ་དེར་ 


འའ ་ སིའི . །ཡཔ་དངབླ་རས་པརབྱི་མཐརཡིནཔས། 























་ ། ཛནཀུནཞིག་པ། །མིག་འཕུཀཆན་པོའིརིགརལ་སྒུརདེའའཇུད། །དེ་ཁར་གསོལ་བའི་ཚོགས་བཅདལ་བཏྟེ།ཞིས། །ཡོན་ཏན་ཆ་ཤཱག་ཙམཞིགའདིར་བྲསགས་པའེ། །དགེ་བས་དྲ ཅང་། །མཛདནནམ་མཁའམཉམ་བརའཔེལྱ་ཅུཅཅག། །ཇེས་ 
)ཏའ་ཡང་ཊྩིསྤ་དན་བདླབ་མའིའོརྲིས་བལྗོ།། ༄༧། བགྲངས་མེད་གོང་དུམ་ངོན་བདསདསྦྱ་རས་ཀྱང། གྲམ ༈འཇིག་རེནདབངྱ་བུགསུ་མའི་ཕོཔ་བ་མཁན། །རིགས་ཀུན་གཙོ་བོཀྲརབ་ལ་འདུད། །ཐུནམཚམས་འཆརཀའིདམརའོདདངའཕྲོག་ 
པུའྭ། །ཅོད་བནྡསིདིར་ཉན་མས་བདེཆེ་ཚུངས། །གདུབབའི་དབང་“ུར་ཆན་ངོརམཚོན་འཛོན་བ། ཉག་ར་དབང་གསམ་ཆོག་ལྷ་བིརནས་འདུད། །ཐབ་པའི་བཅལ་ཞུགས་ལངས་མུ་ཇོགསྐརརྩ་ཀང་། །དརྫ་ླབྱ་བེདབའུ་ིས་བང་བྱསན་ལ། །མུ་ངད་བཏཔོར་བླམན་དུམ་མཆིས་བ། །རལ་བྱི་དལཚབ་༠ 
རིམ་བརྩ་ཧནཱལ་འདུད། །དངེས་མཛད་དོ་ངའི་སློབ་དཔན་ལོ་ཚོཆེ། ༧ །ཐིན་ལས་དག་གཟུགས་མྭ་ཏྲ་འལར་པང། །བཞེངས་བསྲ་སྤྲབ་བྱརད་བསྟན་པའྱི་ཟ་ལགྱར། །ངྱུར་བསྲི་ཏའི་མཚནཅནྱསི་བོས་མཆོད། །འྲོ་དངེཔ་རིག་ལས་ཏོན་མུག་པོའྱི་དུན། །གཅོདལ་བསུངཝ་བཞིད་པའེ་བཀའཏགས་ཏི། །ཕགྱ་ཧབཞི་ 
ཡི་ཕགའི་བཅུལ་ཞུགས་ཅན། །ཅོ་དྲ་བལ་དབའ་དའེ་དབད་ཕུགལ་ཕུག་ཁཚལ། ༈།རྱལ་བསན་གསལ་བའིཉིར་མགོན་བློ་ཀ།  །ཧིགསམ་ལག་ཅང་ཉིགས་ཡའེ་དུས་ཆབའ་འདེར། །པགན་པདདོའིརབ་འྱབམས་པན་འྱཧི། །ཏེད་པོམཆོགྱངུ་ེ་བཅུན་ངེ་ཉོཞིསཾ། །གགས་བརབ་གསལ་ནམས་ལྱ་ཡགའཚལ་ 
ཁོ། །བཅུད་འདུལ་བག་པོའིརང་གཟུགས་ཆོས་རྨོང་བཅས། །ཚེ་རབས་ཀུནཅྱ་ཐབས་སུ་གསོལ་བའིམཐུས། །སྱེ་དངྱཡི་བར་བངས་འཛིན་དགེ་བའིབ་ཤེས། །འབལ་མེདབཧེཅིང་ལྟག་ལཱས་རེས་ཨུ་བུང་། །བཏྟན་ 


¦ ཀླ །མདན་བིནྲདབས་ཅ་བླ་དམ་དང་། །དངོསྔ་བབ་འབུང་གནས་ཡི་དམ་དཅིལ་འབོར་ཚོགས། །བདུད་འདུ ི 


ྲ 


༄༅། 


ཤོ” 


7 ` 








¡ོང ན་བསལ་ནས། །ཆོས་འདོད་ཕུན་གབྱ་པངརུབཆེ་ཕོབ་ཤོབྷ།ཅེསསྦ་པེདྲ་ལགས་འའྲིསགཱ་པའི་ཁ་ཏོནདུ་སུར་བའོ།། ཤིབས བཔས་སེདགོང་ནས་མངོན་བརསསྦོརསྲུ་ཡང་། ༈ཞིབའདི་བསེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ཙུལ་བཟུངནས། །མ་འོངས་ད༨ ) 
འདོད་འ ༦ འ་ རིཾེིེིེིཾེ །ཌཝི་བ་དཔྱ་ིསང་ཾའི་ །ལསསའ་ག་རལཆནབདད། །།ློབ་དབན་བླླསྭ་ཧིན་བླརབསྐྱར་ནག་ཡུལ། །ཝགས་འཚང་ཅིམ་ཤབཞེགྱ་རྱཧུར་བ་དུང་ ¦ 


















༄༅། 
རྨ །ཏཱམིང་གཡུང་ོབིའྱ་ཕུལ་བོནྭ་པེ་ཞེད་མཚན། །ཡངྒཡོ་མཁ་ངགཏིན་དབདྱ་ཕཱགཀར་བས། བགོ ད་ཨ བིང །གོངམའི་ཡུང་གིས་ལཱནཏིང་ཏ 





མརཔལྟཏ་སྒོམ་བཙུལ་ཉིང་དང་། ཅོ ཧཾ སྤུས། 

༢ ཐགས་པའི་ཐོག་མ་ཆོས་ཙྱི་རུལ་མཚན་དག། །བཀྲ་ཤིསརྣམརྱལ་བཀྲ་ཤིས་དཔལའདྱོརདང་། །ཧོས་ཀྱི་གོཆ་ཆོསྱི་རུལ་མཚན་དང་། ་ མི་ཕམཆོས་འི་འབུང་གནུས་ཏེ། །དབལ་ལ་ ན་བ་ལ། །མྱི་ཕེདགས་པའི་འིདྱེས་གསོལ་འདེབས་ཤིང་། །ཏཱིང་གིད། 
ཆོདཔར་བྱི། ཡུས་སྱེདངཙ་རབས་ཀན། རྗེསྭ་སུ་བཟུངབདང་། ནུཿནར་བཛོགསནས། ་ །དྡང་འཆངགི་གོའའངྱ་བུར་མང་ཤོག། །འད་ བརའདེབྱས་པའི། །ནབའ་གཉི་ས་མངས།ྱེགས་ལུང་ཡེད་པའི་གཏིར། 
ུམ་མེདྷ་ས་བདང། །དེལ་སྒོམྱ་དུདུལཙ་མཐེདན་ཡང། །སྟདཅིག་ཙམ་ཡབ་ཝེངསསུལའཛུག་པར། །གྱའགམའིའེིྒཔའི་སློམ་པ་དང། །འཕབ་འིཏནིརྦདཔོའི་ཉམས་ལེན་ལས། །།བསླབཅུ་གཞནདུའི་ཡང་མི་འཆོལ་ངའི། །སྫོས་ཡེད་ཀུན་ཏབཟཔོའི་རུདཔ་ཉེ། །ཏཾ་ཤོལ་ག་ 




























༼ བཟེལ་ལྡན་ལཱོངས་འདིབའགྲོ་བའི་བཤེབ་གཅིག་པུ། ༣༢ ་ །སློབ་དཔོན་པདྨའི་གྲུབ་གནས་ངོམཚར་ཅན། །བལ་ཡུལ་ཡོལཡོཾ་གདཊཅིའབཅུ། །ལྟ་གཟིགུ་དྤངསཨཱྱི་གངུ་རིགས་མ་འཁྲུལ་གྭ །ཇིགསྡེགས་མཆོག་གྲུབ་ཀརྒ་ ་ 
ཡུརཡཱི། །སྲས་སུ་ཤིད་ཕག་རྟོན་རོལ་ཡ་བཚཾས་ལ། །མཚནམོའངཉིན་བཞིན་གསལ་བའྲི་ཛུ་འྱུལ་བཅས། །ཡོངས་སུ་བྟཏ་ནཱས་པརམཛད་ལྭ་པ་གའཚལ་ལོ། ཧིས་ལས་འདུསྱ་བངཅིས་བའི་ཚུལ་བསནཆོ། །ཛྔོན་དངྱི་མཐུའ་ཨྱ་ཉེན་པའི་མངོན་ཤེས་དང། །དམ་པའི་སོད་པངོ་མཚུརཿན་དག་ཤིས། །སྐྱེ་དབུའི་ 
ྲ ` 1 ཡུ སྤོངམའཱ་སིཧཾ་ཡི །རྒྱལ་ཁང་ཆེན་བོརཤབས་པད་བཀོད་པན། །མུརའཇུགྲ་དམསལངདད་པའི་མིག བཀྲདདེ། །བསྡགས་བའི་མེ་ཏོག་གཏོང རལྱ་ཐགའཚའ་ལོ། །རིགས་ལཱནརྣ་ཀིངཏ་བུ་རྦིས་ཁང། ལལ, །གསང་བའིརྟེན་ 
 འབེལ་འགའའིགམདོན་དུགར། ཁ་ལ གཉའ་ལམ ཞོ ཤུ །རྒྱལ་བཟུངཉི། ལོད་ི་གཞིང་བཔོ ད་རས ིསྲ་གུབ་དེར་ཡུགའཚལའོ།། །ཡོངས་འཛིན་ཅུམའི་ཐུགསསུཏེར་ 


























གཟིགས་བ་དང་བཅས། གཅུང་བགཅིགཅར་བཅིལ་ལྱ་པགའཚལ་ལོ། ། གོདས་པས༡མན་ཡངོ། །གཅུལ་བདྲྲིསདོ ོད ཅས། ། ཁང (པས་བ རིམ་ | 
ཙཿ ཤོ ྱོ་ བོ་ག གྲ་མ ༣: རླ པོ ལད 

















 ༩ངུགམཛོད་ལྭ་ཕག་འཚོ 
$ སྲོ་གསུལ། ཁལ་རི ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིདྱ་བོད་ལྱ་པག་འཚལ་ལྡོ། །ཇིའ་ མནམ ཨས ོད །ཞུལ་མཐོངཙ་མ་ཅིས་དད་པའྱི་དོསེ་ཞིང། །ཚོངས་པཆེ་ནཔོརབྱཧེ མས་པ་གཐང་དཀ་པད། རར ་ 
ཀུ་འོག་ཁང་། ཅག གོ པཡསཏེ་མིནགཅིར། །གཉརཀཤ་དདས་ཁའིར་ནོལ་བསམ་ཡུསཿ། ༈མཁལྟལར་བའྱི་གས་ལྱབག་ཚོཔའོ། །གེའིདེངའཛོན་ཆོག་སལ་དང་དེ། །རུབཏེསས་པང དམར་ཐོསལ་སག་པཔ། །བོད་སོནགནསལན་འད་ 
གྱ་ཧུན་དུ། །གྱུརཔ་ཟུ་མེད་ཁྱོདལ་ཕྱགའཚལ་ལོ།- །ལྷ་སུ་བསམ་ཡམ་ཟབ་ཧུ་ཕངཝ་སོགསུ། །དྭབས་གཙང་རུབ སཆནཐམས་ཅདདང་། །ག ༡ །ཕུག་ཆན་པཞིསོགས་སྟོདཅི་གནས་ར ད།འཀྲོས་ློང་ གླ་ནག ག་གས |, 
།གི་པྲིན་ལས དྭ །བཟུགསྲ་སླུའི བྱམས 





༥ གས་ཤིངབྟ་ནའཕྲོར་ཕྲནབདེའི་ཚོགས། །་ཆེར་འཕེལ་པི་ཏེནའབེལ་ལྷན་གུབ་ཅིང་། “ །འབྲམ་ཆ །ཏན་ལྔནཡཛད་འ་ཕྱག་འཚལ་འོ། , །ཏོང་ུའི་ུལཛྲ་གཞའི་གཅུ་བྱལ། །ཕྲིནལས་མཛད་དེག་འོངས་གངུལ་བའྱི་ཡིར། །དགོས་ 
` །ཉད་པོ་པདའདག ས་རེ ཁའ་འཆ་འ་ཁོལ་་ཾ་་ྩ་ལ་ 
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འཐོད རེལ མོ འོད་འ བ་ས ་བཏགབར་ ོང ལྱ་ཕགའཚལ་ལོ། །དཱ་ཉབམཙུངས་མདམའི་ནམཔརྦ། ༨ དི 
ྲ ང་ཡ ཁ་ཚིག ས་ས་ས 2 ར་ར སྟི 
།ལུན་གུང ལམོའི་ ད་པའོ།། ! ་ 

བསི། རྒུད འོཏྡཱོགབརཆ་ས་བའམ། 2 །ཡུན་པོ་ི་ ཡམ བུབ་ཅིམཔ་ྒསོལངངའ །གབགི་ཕག་གོང་རྣཆ་ལྟར་བརྗིདབས།  ཏོ་ས་ཀྲང་འཁི གལ 
[ །ནན་ཅིས་བསྟགས་ བག་ྱིའིནམ་ད་ད་པས། །དལ་འ གཡའི་ཉིམདུ་ེབས། ༈ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡནཡོགསྱི་གཞེལ་འགོའི་ཆུན། ` །པཕྱིདདུ་ 





ྨ ད་་ོགས་དགད་དམགཞུན། །བངུད་ཅིའིཆུ་གཏེར་འཅིལ་བའི་དྲདས་ཅི། །དོས། 
དཔལ། །ཁ་པའི་ཇུལ་བསོགས་མངོནུ་པོདངྲའ 


མ་མིན་པ་བཞིནྱ༔ །ཏིནམོའིརཛ 














༦ བས ་༥འམསས་:པ་ས་སས་ས་ས་པས་་ས་ ༩5 ༦ ཐྲ 



















ཾ ' འྨ 5: ` སརི་དོ་།  ཐསཐཔབཞིའིནམའརོོ ལིར 
གངས་ཉྭྱ་བོདྱའི་མཛོས་པ་གཏོངམིན་ཙད། །ལྒུ་བལུང་ཡིད་ མ། །ཅོདྱ་འི་ཕུན་ཚོགས་དན་པའི་སྐད་ཅིག་ལ། །དོགས་པ་མཐའདགཞི་བའི་རེ་བཱཞིབ། ༢༢༡༤ ཤེསབྱི་ས། །དགོམ་པྲ་བུབ་པྲོ་མུབཔད་འགུབབ་རམཛོད། །ྭ་ཆེན་འོདདེགུངྱ་ཧལ་གི་གང་ལ་་ 
པ་ ནམོན་སྒྲཿ མ་ཡསྦྱ་ཧལཀུན་ ་སྱེད་པའི་ཡུམ་གཅིགཐ། $ །ུས་པ་མཆོ་གྟ་སཱོདུར་སུང་བའི། །ཅེརུས་བོད་བའི་མཆོད་ཡོན་སྦོབར་བྱ། ༡ *ཾ།འཕགས་མའི་ཡོན་ཏད་་ 
ཝོ ༥ 'ཀྱདདཔ་ ཅཱ །བྱིས་པ་བདག་འདྲས་ཕྱོགས་ཀྱང་ཅི་ཞིག་འཆལ། .༢ ། གི ི་ོ | 


ཐོབ་ཆེན་ལོབ།ཏནས་སྡན་བུང་ཕས། །ཡོནཏན་ཆ་ཙམ་བགགས་པའྲི་དོ་གོས་ཁང་། །རྟདཔགྲིདཔ་གསུམ་དུ་སྐལ་ . 
༧ །གང་ཙོངའཇིགཏེན་དབངྱཕགྲ་ུགས་བཅེའི་དཔང་། །འགོ་འཆན་མི་བད་ཕུག་པ༡འྱར་མཚོ་ཡིས། །བྱྫན་པ ཆུངས་གིཁོག་མའིདགེ་མཛྒ་ཞིད་ངུང་། ༤་ །ཇིལྟ་རཱམྦོ་ཡཾབསུབས་ཆུ་གཏིར་ལུས། { །ཐོནཱ་བརི་བོངཅནི་མཚརྦསཱཊ།ི། ། 
± ླྔླ ་ པ་བཞིན། ཟུགསྨ་སའི་ངོ ཛའོ 1གཏཞིགཱ་སླབ་པོཿྫ་གཅིག་དད་པ་ཡིས། - == ༢ །མུམེདལེགཔརམ་འཁོར་ལོའི་བཞིན་འཆུར་བའི། །གས་ནྣམས་ཡུན་ལས་འདས་པའིོནས་དམ་བསྲྭ 
[ ༤ །སདབ་དག་བཞིཡདཔ་ཡིགཏོངབ། །དིེ་ིངཇེའཅོ་ཤས་ངོགས་ཡས་བཞེནས༔ །ར ཞན་པོ །པངྨ་དཀརདང་ཆ་རྫོགས་ཟླ་བའི་སྟེང་། ༧ །གངསྨམཛེས་པས་མཐོརེས་པུ་མོ་དང། ° འོམངསརཁི་ཁོནོི། ༈རབྱ་ཱ་བཏན་བསྭ་ཡུན་པོའི ལྱིར་ཁ་ལོ་ཡང། 














༢༤-༨---~-༨-༨-༤-༤--༧༠༠༤-༨---༡༤༢ 








༧༠: 


ཀཱ ོ་ི་ཞེ་ྭཅགས་དངརྱབས་ཏེ། སི དཱི 


































།ེལ་སིལླ་བཡི་ཧནཚིག་ཀག་ གཙོ་རྩངུ། ོ་ྲཞིནརིག་འོིེདགའི་མདངས། །དལ་མེད་ཕནཚུནམཆོགགུུརའཕེན་བ་བཞིན། ཌ༨ རོ ིོ་  །ཅུ་སྩུག་རྒྱས་པའིཁུ་ཿབྱེས་ངལ་བལས། །བྐོདསྐབ ཏྱ 

པོ ུརཔ་གང། །བོག་པ་དབབསི་ླས་དེཉཊིན། ༡༩ དབང་པོ མཆོནབདན་་བར་བབཡ། །བླ་་གྲ་ཟཞིབྱམ་བ། །བསྐལ་བ་མགོམས་པ་ རར ༢༨ ྭ་་ོོས། ྷ 

ཉཱ ཀོ 

ཀཾ ས་ལི །ཨྱ་ཕིདྱུ་བང་རུབ་སེམས་ལནམ་དུ་ཡད་། ཇ་ཚགས སི ན་ཞེས ངམཐའབྲལ་མཐའལ་བཅས། ༠༡ །གཏིང་མཐའམེད་པ་འབོར་བའྱི་རུ་གཏེར་ལ། རརེོིི་ི་་་ །ཧིང་སྟབསྲ་དཀརཔའིཆ ཤས་ཡདས་གང་་ 

འཁ 1 ་ ཨ། ༢༢ །གྲི་བུགས་ཀརབཅུ་དགཆ་ངོགས་བུའི། ཟླ་བའི་གདན་ལ་དུག་གཅུམ་གཏོད་པའྲི་སྭ། །བནོལན་ཡེད་བཤིནཔརོ བོ །འཆིམེདའོདཐེརིཔོརདླ་བདེར། ༢ །ཟེ་ཤགས་ཧིངཔོའིརབབ་ཞིནྲསགགི། །གཡང། 

གསོ ༢ཱབཀོད་པའྲི་ཉེ་བ་དང་། །ཡག་ྱུརདན་ལ་པར་འབདདཅབས་ྱིྫུ །རིམ་བས་བསྐོན་བའྲི་མྱའུད་ཝ་དངཝན། ༢༨་ ༈ཿ རུདཏརང་འཡོ། །གལྱའུ་ཚོགས་ནསག་གཉིས་པར་ཡོདས་ཨུ་བསོར། བག ིང་ད་བཞིཉེ། །བཞི་ཝར་རྡོརིདང་ནི་ 

¡ ཨོམས ༤ །རཿརི་བཅད་སསའབྱོག་ཐ་འའི། །ལི ཨ་པ །ཉི།ོ་རློ་ཀའོཔགད་འི། །སྐལ་པ་དགེ་བ་འགྲཞིག་འདར་མཆིས་ན། །ཡེད་བཞིནའབུབ་པའི་འཁོརལོས་རས་འཛིན་འྱརར། ༢༤ །ཟོས་དག ས་ཡང དེ་བཞིན ནཿ ི 
ྣྣཾྣྣྡྡངེྲེྲངས། མེ འུ་ལ་ 


















2252: ལོ 


ཏོགས 


༦ ངསོ་བཞིན་སྣཔཔའོརོལ་པ་ཡེས། ༨ གང་གས་འཛོང འིང བོ ག་བསྔ་ལནྲཀྲ་ཡེས། ངོ རལ ༤ གོ་ཁ ྷརུམས་ཐརབའྲ་སམ་སརྨསོལ་བ་ཡི། །བུགས་ཇའྲི་བ 
ཧ “༨ །དེ་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་བ་དང་། དྲག (ླ#ྲ་ ༤༠༧ །གདས་ཨིདཡུས་སྤུལ་ནས་ནི་མངོན་ཡོགས་ཏེ། །ཐལ་མོའི་མེཏོགསྱི་བོརཟུས་བྱསཞཱས། །ཅངས་བའི་གནས་ིས 
བྱར་མཚོའི་བར། །ཞབས་སེནྭ་བིདོར་བྱགིདལ་ངལ་བཟེད། མཛ སབང་བོའི་མཆོད་སེན་ལསྭ་ལག་བའི༔ ཀསྐོ་གསུམ་མཛོད་པའི་སྡེན་དུ་ཧཱོ་རྱས་ཏེ། ་་ཨམཆས་ད་མཐའི་བམཆོད། གས སིི 
སོགས་ལེགས་སྦུདམཐའ་དགལ། ཀ་ག ་་ ཊེ་རི་ས ཤཱ གདངས ཤེགསླཤབི་ལསྱར་འཅོ་དད། །ཐེག་གསུམ་ལ་མྱཅི་དགེ་བ་གཞལ་དཀས་གཅོས། རཱ 
ངི་བྱ་ཧུདཔ་ར། །ཐེགམཆོགཆོས་ཅྱི་སྒ་དབྱངས་སྒྲོག་པརགསོལ། “༤ །ཆེས་ཌྤཡས་ཀུན་ལ་དབང་ཕྱུར་མཐུ་གྲུབྱཾར། ། 


ཡི །ལགས་སྱུད་ཊུན་ལྔརེས་སུ་ཡི་རཔོ། ༣༩ །བརོད་བལཆོས་ཁྱིའཁོརལོའིརངབ། ས་འ 
༢༠༤ 7 ངར ༢༡༠༧ ༨༥༧༽དྱ་ གར ༥ །འདིས་ སམཐའ་ཡས་པ། །གཅིགུ་བུས་ས་འཕགསམ་ལ་དབུལ་གྱི། །དམན་པ་བདགལ་ཐུགས་བརྩེས་ཉེརདགོངས་ནས། །བཞེང་ཤིག་ 













































༄༅། །ཞེས་དྱའི་བློན།, །བཱོགློས་མཆག་གྭི་ ་ཐབས་ཀྱི་ས། །ཁྱིས་གྱེ་ཕྱོགས་པཞེ་རསེ་སྲརཚེ། །འགས་མའི་གསང་སྔགས་དྲན་བས་བསྐྱབས། །མེ་དཔུཔཞི་མཛད་འཕགས་མར་འདུད། །ཌཱ་རཱརསཱིརྦསད་འཚོང་མ། ` །སོ་སྭོ་ཧུན་འབྲུམ་ཆ་བའབྲུངཞིཧ། །འདོད་པ་སྩད་ནས་གྭངང་བ་ང། 
།་ཤཱཀཱ་ཡི་ཡལ་གལ། །ལུག་པ་གཡསྭ་ དམ་སེགག ོངབ་བཅས་པངས་བཅུ་ཧ་དག། བས་བཟུང་བའེ་ཚེ། །སཱད་འཚོང་སྦལ་ནག་དགགེས་ཟིན། །གསུང་སཱགས་དྲན་བཞིན་བྱརལ་བརྱ་གུར། །གསང་ཕགས་གིསནིདབ་བསུལ་བའེ། །འཕགསམའི་བུགས་ཀུའེཏ་ཡིག་ལས། །ལྔང་ནག་སེར་བའི་ 
ཧུང་ཡཱཾས་ཏེ། ཤསྐདཅེགཅམ་ཁྱེས་དུག་རྣམས་བྲལ། །སྤར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཏཱི་ཡེག་ལས། །གསེར་མདོག་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་མ། །གཱོསུ་ཏེ་གཏོརཐུག་མཛདམ་ཐྲག །ནད་མེད་ལུསྦྱརས་གཟྲི་ཟིནའབར། །ཚོང་དཔེན་ལ་ཨོགས་དགའབ་ཡེས། ཡུ་མོཅི་ཡངྱ་བུས། །དྷགྷཾྲི་རཇིགུས་ལས་ 
ཀློབ་མཛད་བའི། །ཧཱུལམ་མཆོག་ལ་སྟེང་ནས་འདུད། །མུ་ལ་ཡ་ཡི་ཡུལ་དུནེ། །རྗེའུརིགུས་ཚོང་དཔོན་སྟོབས་བཟཔཞེས། །དཔེ་གཉིས་གསེང་ཇམ་ཇནབ། ཚོང་བ མསིང་ག་ལར་བགྲོད་བའི། །ཧྭོ་ཕྱོགས་ཚམཚོདང་ཏེ་བར། །མཱ་ལ་ཆེནཔའི་ནགས་ཇལ་དུ། །རམ་པའི་ཚོགས་ཀྱིསརབ་གཅེས་ཁང། །གསངཝཱགས་ 
དྲན་བས་དབུང་མནན་བཅིངས། །མཆོན་ ཕོག་་་༥སྤྲིད་པར་སཱབ་བོ། །ཆོམྨ་རུནྨ་ནོག་མཛད་འཕགས་མརའདུད། །ལྭུ་དུང་སེའི་ཡུལ་དྲསོན། །དམངས་རིགས་རིག་པའི་ཧེང་པོ་གང། །གོ་ཡྱི་མེད་མོས་ནོ་རབླ་རུག་པས། །གཙའི་རིགམ་དུདཔག་ཚདཀྱེ། །བཞིར་རེ ¡ཙུརསགཅོས་པའི་གཏོསུམ་བཅུས།  ཡག་གཡོནཞེང་ | 
ཀཿལི་འཁ་བསཏེ། ་ནམས། ས་འོག་བུས་ནསནི། , །རལ་གྲིའིཉང་བོ་ཞེས་གྲགས་པའེ། །ཆོང་དཔན་ཆེན་པོའི་ཁིམ་དུཞུགས། །ཁ་གབངབེ་བའི་སྨས་བསླུལ་ཏེ། . །ནོརབདུག་བན་གྱིས་དམ་པོར་བརྲིངས། _སྨོནམེས་བཙོཕནས། །ཆོདདཔོན་ལ་གསོལ་དེ་ཡིསྱ་ཏང་། །ཀནོཙའི །རྒལ་པོ་ཉིར་འི་ 










4 % 





ཏི 








































ཆེན། །རུལ་ཕོ་ཐོས་པས་བཅོ་ནདུང་ཅིངས། །ནུནཔོས་གསངསགས་ཞག་བདུན་དུ། །བླཟས་བས་འཕུགས་མ་མངོན་དྲུ་གུར། །རྒྱལ་པོ་བཅིངས་ཤིང་ནྨུན་པྲོ་གོལ། །ཆིལ་ཁ་གིས་ཀང་བླགུལ་གུར་བས། །གོས་མ་ དིས་པརྩུལ་པོ་ཡིས། །ུ་ཏིག་ཐེང་བ་གཡེར་ཀུ་གདུང་བུསོགས། །ཐུ་དགའ་ 
སདམགམིནི། །ཁྲི་ཕག་ཁྔ་ཡི་དཔོན་དུབ་སྐོས། །བཅིངས་བྱ་མོབ་མཛདའཕགསམར་འདུད། །རྡེའརིགང་ཆོང་དཔོན་འཇིགཏེན་སྱི། །ཇུ་སཛ་བོེས་ ༠ ༤། །བདག་པོ་ཞེས་བུ་དོན་མཇུན་བཅས། །ྩ་མཚོདབིནརྫརུཔགཡོས་པས། །རོང་དངོནྱ་སིས་ནི་གསུང་གས་མཆག །བླ ངས་པས་ 

ས་མ་འཁོར་དངབཅས། ]སྙེང་གིནམ་མཁར་མངོན་སུམ་བོན། །འཇིགས་པ་ཞིནས་རིན་ཆེན་ཐོབ། རལེགཞརལ་པོདྲ་བབི་འཁོར། །རུཡི་འཇིགས་ལས་སྫོལ་དེར་འདུད། །ཆུ་ པའྱིརལ་ཐོ་སློག་པེངགད། །འཆགས་ངྱབིནནས་འཇུག་ཁང་གི། །༢ཐེདནས་ལག་གཡོན་འིའི་ཤིངལ་བཏེན་གཡབ་བས་བྲསངྦའབབཟུཅ་ན་ས། ། 
དྒམཚམས་དག་ུ་འབུང་ོཊ་སྣན། - །འབྱེལཞིང་བརྱལནས་བྲན་རྣམས་ཀྱིས།  །མལ་དུ་བསྱལ་ཀྱངཤི་བའདྲ། །།གདོབ་ཡང་འབངུ་སྤོས་བརུ་དུ་རུ། །འབངསརྣམས་འདུས་ཏེདུདམོའཅིག། །བྱཅུདམོལ་སོགས་ིས་བོར་ནུས། །གཡོདཔས་ཐེང་མས་གསངསགསམ་རོག ༈ །དན་པ་ཙན་བིས་འཕགསས་ཏིད། །ནམ་མཁདོན་ 
ཀག་གཉིས་ཀྱིས། ཐབམོ་དདཔག །བྱ་མཁ་བསམས་ནས་དབང་བསུར་བས། །རྒལ་པ་ོག་རྟེདལཁོར་རཱམས་དགའ། །ྒྱལ་བྱརཅགཅེས་སྲ་ནབླླ་གས། བཀོང་བ ངས་པས་ད །སབཟདདཡས་ཟེང་མསྱར་ལ་ོའི་དབླ་དག་ན་པརབདག་ མཡོདལསིོ་སེགམས་ཕག་གཡས་བཅུང་། རྱ 

[= ཧསཞ་སག་བྱས་ཞབསྱུ། བྱ་ཙི། འཁོརབཅས་སྦྱབས་དངག་ི་བརྗིད་འབར། །བཀྲ་ཤིས་གླུ་གརསོལམོ་ལན། །སྦྱན་པ་སྦྱིཞིང་བསོདམས་བྱེད། །འབུང་པོའི་འཇིགས་བཞི་མཛད་པའེ། །འཕགས་མམཆེགའ་རྣམ་ཀུནབཏྟད། །དགེདེས་ཁྱོད་ལྟ་རཝན་བྱེད་ཤོག །ཅེས་གསང་འདུས་ཀྱིཔགྲེལ་བཀུནསྙིང་གིས་མཛད་ཿ 




















 ་ །ཉེནམོ་བཧེཿ འུྲ་གའིཿམ་བུའི་ཞཱགསལ་བརྱུར། ༩ 


{ ) །འཕྲུརྨ་རྔ་ཀ།བོསསིད་འདི་ུན་དགར་བྱས།' ༥ 


།རིཿའུབ་ཅཱ་ལི་དི སྐ་རུར་ཤིཀཱ་ཡིཛ་ཀྲམ་མི་ར་ླཊ། 
།ཚོགས་གཏིས་རནཆེནནུལ་མབིགས་པལས།།རྱལ་པི 
པནནས་བུང་ཅུབ་མངོག་བརེསྱ་ཁང། །ཞིབའདེར་ལབདོལའགྲོ་དམས་སྤྲོལ་སྤད་དུ། 


རྒྱལསྲས་བཤེས་གཉེན་ 








།ཡོདས་འཛིན་ཡུཁས་པའི་སྒྱ་འཕྲུལ་གར་སྒྱུ་བ། །འཇམ་མགོཿ 


ནུ་མལིནབསརྡུལ་ཕྲེཊ། །རྒྱལ་པའེཡབགྱུཔའཇམ་དཔལ་དཔའ: 


རསཚོལས། །བརྒལ་འདོདརམས་ཀྱི་དང་པོའིའཇུ དུགངོགསམཆོ། །སོ་སོར་ཐརཔའིའྲིས་འི སྭུ་ངསྐ་མཛད་གང་། །བསྲེལ་ལྡན་ལྔོང' ཀྱི་ཨུ་ཕཱལི་གཅིགཕུ། ༥ 
།འགྲོནམས་སིང་བའེ་འདམ་ལས་སྤོལ་བའེ་ཁུར། 


།། སླ །ག་སཆུས་གངས་ཞེ་སབསིས། 


ོཏདག་རཱརྦ་ ནབ ཏིད་རའི་ཀཱ་ཡཾ། 
བ། །འཇམམགྲོན་ཀམ་ལིའིནཏནཿཙམ་ཝ། 





༈ །སནཚག་ཕུཌཱ་ས་བསྟེནངཀའཇྱ། 

ཨ་འདུད། ༡- ༈གངོདམ་ཐའླཀསྦྱརལ་བའི་མཁེན་བྱཅ་ཡི། ལི 
་ི་་འུགསས་ལས།ོ་ནསན སྭཀིགཞེམས་པ་རངོཚྱརིན། 

ཤཔྲགབམས་དུསནས་ཐུགས་བྱེ་ལེའགས་པ་ཡིས། །འགྲོཁམས་ཇིསྙེད་ཡང་ འུ མང་ 


ངོབ 
།བདྲིདྱབསནོཔའཛོན་ཡངས་པའི༽ིལ་འཁོར་འདི། །རབ་བརྟན་ཉཱགས་ཅནདེའི་སྟོབས་ཅི་འྲད། ༦ ི་་ རྩག” 


༣ 


























4 །ཧྱགས་ཀུན་ཇྫོགས་པའི་བདེ་ཆེན་ཀནཀ་ ཧསད ཏུ་མཛ་གགས། ༧ །ཇཱཀཱསྦ་རུྱ་ཧམཚོའི་ཙེརྱས་པབྱུས་པ་ཡི། །རིམ་པམཐརག་ཟུང་འཇུགམེན་ཏུར། །ཡེ་ཤེས་ ཅོད ཞིན 
བའྲི་བགོས་ཇི་སར་མཛེས། ༨ །གཞུལ་བྱའི་གནས་པས་བནྒལ་བའི་འཇལ་བྱེདྱི། ཤཡ །གགིཆོསཞུནགྲིགསབདམང་་། །ལོསྐན་ཤེསྱ་བའི་དིལའཁོར་རུངདུ་རབས། ཁེ །གསེའབྱི་སྐ་རགས་གཅེ ག་གི་གདྒཱཡེ། །བྱེ 
པའཆིང་ནུས་པ།  །སྲིད་བཟིན་ཡང་འདིང་ནི་མངོན་སུ་མ་དུ། །རྟོགས་ཕྱི་རདངོས་པོའིནུས་པ་རྨད་ད་ྲུང། ༡༠ །གནོད་པའི་འབབ་སྟེགས་བྱི་ནང་སྣང་བུན་སོགས།  །མཐའྡ་རས་སཱོང་བརླདོམ་པ་འིཏོག་གེ་བ།  །གསེར་ཅན་ཚུལ་ནམས་ལི་ཡི་སེང་གེ་དེས། ི་ལ་ འི་ལོ ། 
འ རོབ་དངོས་པོའི་རང་མཚནམི་ཏམས་པར། །བདྷེན་པ་བཀག་པའིདོན་དམ་སེ་ངགེའི་སྒྲ། . །སྒོགས་མཁས་འཕོང་སྱེན་རཱསརདེ་ཡེས། = ཐངུཅིག་ཅ་རབཀྱུམ། ༡༢ ་།ཨ་གསྭརགྲགས་དྲངཕྲོང་ཆེན་པོདེས། །ཅྱམཚ་ཞི་ཡངའབ་གཅིགགིས་འཐབངསདས། ། ཀྭ 
སུགས་པ་འངོམཚརབཏནམབྲག །ནནམས་པལ་ཆེ་སའཡག་ྱངད་ཕན་སུར། ༡༣ སྡང་བ སྙར ཆེ „ །གང་གིས་སྲུང་མཚ: ཞས། །འདྲུལམེདགུ་དམག་པའི་ངམཛར་པས་འབུངས་པའི། །ུས་གའཆངའབས་སཆནདོགཔོར་ གུར། | 
།བརུལ་འུགས་ལ་གནས་པའེ། །བཟ འྲཅངཿ་འཇུབ་པའྲནསྟའནདྲག །འགོགསལན་བརྩེ་ཆེནཿ ཉག་གིསཝ་བསུས་པའེ། །ལཾོར་ཡུག་བརྡ་ནལ་བཟངས་ཞིག་ཡོན། ༡༥ །ཧོངས་པའི་བློཡིས་བརྟག་པའེབྱ་གྱུ་ལ། . ། རྒྱལ་བའིབསྟནཔ་༨ སམངཡང། ་ ཀཱ 


































ུ་ོཝ་ ཀམཐའཡས་ཡོན་ཏན་ཚོགསཀྱང་བསྔགས་པར་གྲུབ། ༢༥ ྷརདཔག་ཆདལ་སོགསྐ་གངསོསནོ། རའི ལ་རོལ །དཔག་ཡས་ཉིད་དུ་བརྗོད་པས་དོགས་ལར། ཟབདག་གིས་ཡོན་ཏནཚདམེདཉིད་དུབསགས། 
:: ༢།ཀུནཱ་ཟླུ་བ་ལྟར་དཀར་སྣངབ་ཡེས། གྲ ཤྲ །ཡང་དག་ལམ་དུ་དབུགས་དངྱུང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག ༢༧ {ཅེས་དབལ་ལ་ནརྭདྷཱམདོབམས་པྲ་ལིངནས་རགཚུལ་དུ་མརངཔྱོདཔའེདློ་གྲོས་ཡངས་པ་འཱ་གིརཱམ་ཏིཀཱ་ རབ 
༢ བད ་ས་གི་སན་རསསུ་རགས་ོ འི བོག་གདས་གིགཞི་ིམ་མི་འ་ལགནའི་ཡུསབནངས་ཡང་འ། 


སུཁོར་ཡུཿ གེ་བའི་འཚོབས་བྟར་་གུར་ཅིག ༈ ཧཱ བསྟད་དྲེལ་བུའ ་བའྱ་པཧ། །ཆོ་ 
ཌ དགྱེས གི་སྣཇཐས་ཁོར་ཡུ། །དག་བའེ་འཚོབས་བྟཏ་ -།ཤུ་ཧྙཾ། - །ཀརའི་བཀའ་བཅུདལ་གསོལ་བའདེབས་སོ། །མཚུངས་མེདཆོསརེལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །མིཚལོག:ཕཱོཿ ་ཟདཅིང། །འབྱོདཔ་འཆིཁ་ལ་དུག་པ། །བདག་ 
༢ མ་མདམ་འཇོག། །གཞནསྩོན་ཤིག་ཙམ་ལཁྲེལ་ཞིང་། .: །འབྲེལཆད་དོན་མེད་ངུ་སྩོར་བ། ས་ས་ས 


༈ །གངཞིག་རབཞིའི་རྱ་མཚོམི་འཁྲུགས་པར། །འཇིགྱུདདྱ་ཡྲིརམརོལ་འདིཛོཔཚ། །ལུསམདྱབེ་པའི་མྱུ་ཡབྱརེ་ཆེན་གཟིས།། 
ཀུནནས་ཐོས་བའི་གགས་པ་སྲིདམཐརབརྒལ། །རྔྫནཱདའེ་དབྱངས་སྙན་ཁཁྲེལ་བ་ལས། །བརྗོད་པ་མཐའ་དག་བསྙེད་པ་འདི་ལྟ་ན། ༈གདུག་པའི་ཡེ་གེ་རབཏུ་འཁྲུལ་བྱེང་པའི། །ཅྩུཾ་བཐུ་གནམ་ལྕགས་ལུངབ་ཇེསྟ་མམགས། །ཆོས་ཀུན་དདེབ་ཆེན་པོར་གྲདུས་པན། (།མཁའ་ཁྱབནམ་མཁའི་དྡརྔང་གྲུབ་པ་དེས། །གསང་བ་ 
།ྫྫངཛངིངྫྫེྲེྣྣྣྣྣ།ྣཾྣཾ་ཾཾ་ཾོཾྣཾྣཾལཾཾྣཾྣཾ་ 


སསབས བ་ས  -ཚཚ༄5འདད 5. 42 1:22 




















རེ །ཀུནལ་དཔངྱསཱཔ་རདེའཞེབ། །དྭཅིལ་ལབོརྒྱཧ་མཚོར་རོགཅིག་ུརཔ་ཉམ། །འགྲོ་དོ་དངསུ་པར་གསངགཡུབ་བླ་འོདྱེས། ་ོ་གྲོ་ི་ི་ོ། 
 ༤འུདཔལྟགོ། །དྷིག་མ་ཡཔདམསྦལསས། །སྤེལ་བའིཚོན་ངེས་རྣམ་པརབཀྲབ་ཡེ་] བ་་་འ-ཁབ གསོང ངོབ  སྔ་འགཟརྗམོངས་སོུ་ 

ཁོ ར། །གནས་ཇོནབུབ་ར་བུའིམདོག་འཚོར་ཞིང། །གཉིས་སུ་བྷས་པའི་མཐའ་ ་ར་མས་བསོམ་པའྱི་ཡིར། །ཞལགཅིག་ཏིམ་བཞིནདྲ་ན་པཔ་ ཧོ་་འབིདའད 
ཅིག་བྲྡ་འཛོམས་མཆེབྷནམ་པརགཅིགས། །སེབབོགགདོན་འཇོམ་སྐཛདིལ་བུཡི་ས།། ༧༡༤ 3 ས་ས་ས །འདྲིད་པའྲི་ཡུག་རུགསལ། 
སྭ་དབྱེས་པའིམ་དངས། །ངོམཚརྒྱརན་ཡི་རུམ་པརྱ་མཱནྱིས་ཐུབ དྲ་བྱསངས་པའིམགོ་སོའི་ཕེངབ་དང་། །དུག་༤ ་ངོ་ 
།འགྱུརབམཐའ་དགདག་པའི་དག་བྱེའི། ཆ་མ །མཉཔཔར བའོ 


།མཐའ་མེད་འྲགོ་བའི་མོས་ 
ཉིངས་ 




























ཙོ རྭ ཧོཿ ཞོམ་མཛདཁྲོ་བཿ ེ་ཕཱངཆེན་པོདྱ་བངྱརུབ་པ། ` །གངགཾ་ཡོན་ཏནལ་རདརུ 
སཅ་ཚིནྲརོཾི 
ཁོ་ར ལུ ཁེ 8 ༤ གི འབར །པད་ཉི་དྲག་བགེགས་བཟ་ཆེན་དད། 1 ་ 
ཡགས་འྲི་ལ་དུཊ „ །དན་གཡུམ་དཔུ་པྭ་ 1 པཱ ངིག ཡཡས་བྲི་གུཿ ག་སོ ཊུ །གཡོན་པས་དུདཆུན་ ན་དྲུག་ཁུག་རོལ། །རཱ་ག ཅུ 
དུཿ 
གསུན ཐོད དོ བོབ དོ རྟན། ཅར་ཁམས་པ་ོསམཡོདལགས་ཤོག པ  །ཅད་པརླག་བ་པའི ནལ་ཏཆོང་ཤུདག 









ཝུམ་བཅུགས། །གསོ་ར་ས །ཕའ་ཐང་ལོཔ་ཚུདའབོརབྱ་རས། །རྣམ་ད་ཀར་འ ༨ དོད་ང 











རར རེ བུ 3 








----¬--¬ ¬= ¬ --~---¬-= ༡ -ོོ་ོ- ོ ོོ་ཁོ་ ༩ 

དྭབུསནོ་མོད་བརམ། །ནམ་མཱཁའི་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་ཁྱོད་ལ་འདུད། , །བ་ཙམ་གི་དངོས་ལའངམ་ཆགྲས་པར། །ཕརོལ་མཆག་གི་བདེ་ལྭ་སོམ་དརོན་ཅིང་། སི བ་འི །མཱ་ལུས་འྲྲ་བའི་མགློན་པྲོ་བོ་དལ་འ ལེ 
ཞོན ཞང །ཚྭ་ཀངྡ་ཝཱག་བྲ་སལ་ད་མས་ཏ་ལནང་བ། །ཇ་ལ་འལཁོར་བའི་ཆས་ལྔ་ངུགས་ཕུང་ནས། །ཝུ་རའི་འྲབས་མྲ་ཅོག་གཉེརམཛད་དེ་ལ་འདུད། །ཞ་མའི་ལུགས་སོགསལམ་ཁྲབས་བངུད་རའི་བླ་དུད། ཆོ ; ¢ 

མག སདདནས། ། འཆ བཞོག །ཡ་མཚན་རྨད་བུང་བྲམ་མཆོག་ལ་འདུད། ། གུ བསལད །ལལ་ལག་་བརའྱན་ཡ་བལེགས་བཤདམཆོག །ཤུབ་ཤློགས་མ་ཛད་མཉེན། 
བ་ཕུལ་བྱུང་བ། །ས་བ་ཡ་བ་འཇོ། ན་མཆོག་དེ་པའདུད། ཧུརམ་པའི་གརའཛད་་རནི། །ཨ་ཡིག་བརྔོད་བུལ་ཤེས་རབ་བདགམེད་མ། །མཉམ་སྣཾརྦ་བ་མ་མཆོག་ལ་བསྟོད་པའི་མཐུས། ། བུས ཏན ནོ་བདེ་ཆེན་གནས་ ་ 

ཀླ།སསྫཾགཀགཀཀ།༽ཀ།ཀ། དད | 

- 1 ` །ནཐའ་མགའ་ན་བ་ཞུན་བོཡ་ བ་གཅིག་བུ། [ཌ་་ོོར་པྱཕུལ་གཟུགས། །གཅིག་དངང་མའི་གར་ཅིས་ནམ་རོལ་བ། བར  བ་ལ་གང ¦ །ཨོ་ག་ོསིདཞིི་མཁསརཔར་མ་ 





༅མ༧མཐ་འབ་ 
ཀག ་ 
ཏེ ཆེ 














རམ ཀཀསགཀགགསཀ 



















































ལྷན་ད་ རེ  ི་ ཧྷ་ཚོགསྤ་གུམའི་སོ་དེན་པའྲ་སད། ༥༡ ྱར་ རའདུད། གི་འརོ། །ཌཱ ེལོ་ཕོགསྣ་གདཏ་ 
| རྨཱན་ཝད། །འའ ཡིག་ཉེན་གསུམ་མགོན་ཝོམབུག་ ཨོས མྲ ལི རད ་ ཆུ རིག དཔའ་མོ 
| ཅུས་སོགས། །ཚད་རརའ་ མཚུན་འཆངམཆོག་་དད། ཀ། །འརོིི་གས་ོདས་ ། ཅན་ད ༡དབ་ཏན་མ་ཡེས། ` སིས་བསོར་ཡུར་ ། 
གི །ཡ་ར་དགད། ཞེ་ད པོ གསིས་མཔའ་ བ་ རན ་་་ས་་སླབ་གརའ་ ཱ 
༼ འ མར །མཏ་མམེད་ དྲ་ལས་པོ་ང་ ཱཾ འེརོལ་ དུ ། 

| འཆོག་ཅུར་གགས་བའཆོག་བའངས། ` ་ ག་ཀ ཤིང་ནིཐོའབང། བོམ མཆར་ཆོགག་སམརིམནོངཅི། རབ་བྱུང 





































3 ཿ པཿ ོ་འོན་བཛོགསོཔ་ཐོལོཁདདོ། །ཁྱབ་བདགྭ་བོ་གས་མཆག་གི་རྡོ་རེ་དང། ཟློཐཟོང་རྱཿ ཅོ འོར ོ་ལགགཉར་དགྲ་གངཔདཔ། 









རུའི །དེསོགས་རིས་མེད་སྐེས་ཆེན་དུ་མ་ལས། །རབ་་ 
བས་མདོས་གས་ཟུབ་མོའི་དབངལུང་དང། །ཡུན་ལགཏམས་ ཁྲིད་ལ་སོགས་དམཆོས་ཅ ནང །ཀརྨ་ཆོས་ ཧོ དམགས 
ཀར་ རར ༦ = “༡ ༢ 
ང ཐོ ས། ༢ ༢ ཿ ཿ 
 རཱོགས་ ཉན་ཞིབ །རབཙུ་གནས་སོགས་བཅི་བ་མཐར་ཕིན་མཛུད། པ་བའྲི་ཧུར། །ལོངསའ་ངེན་དམ་པའི་ཕྲིན་ལཉྭསོཿ པ། །ཀུན་ྱིམལ་མཛོན་འདན་ ལུ ། ། ༣ 
_ །ལུུ་སུ་སུན་དྲངས་པཱ།ཏ། ནོ ༩ ཆི 


།འོག་མིན་མཆུར་ཕུའི་མཱ་དོད་སྱོང་ཞབསམ། །རྒྱལ་དབང་མཆོག་ 
།ལན་ཅིགགས་བསམ བརདར་དུད། གགས །བགཉི་འིཅོས་ པ་བ རའ 


ཤྭ 


















































གྲ་ཕིར་དོན་བྱཿད་ལོ། ཀྲ ཏྲ ར་ཁ རཡང་བརྟན་འབོའི་དོན། 


ཉཱ | །བསྐལ་བཟ དདེར་འདུད། །འབྲི་སྙག་ལ་སོགས་རིསམེང་སྐེས 

མོརམཛུད་པ་གང་དེར་འདུད། | ཊས་ པྲོ ཚ་ གྱི་ན་བ 

གས་གིས མ་ལ་བ མཆ བགནས་བྲཀ་ཤིག་བཅས། 

ཿ །འཇུག་པྱ་ཅུམཚོས༔ །ུམིདྲསདམའབ བལ །དེ་ལྟར་རབ་དབས་རྣམ་.་ང་རྱམཚེལ ལལ རར 
རོ ངོས་སུའྡ།སངགསོས། ༩ ང་ ཊཤིན་སྤང་ཞིང་། །ཟེབ་གསང་དམ་ཆོས་བཅི་བྱ་ཝུརལེན་བའི། ལི ༣༩༤ པའ 
ཅགྲནཊསྦ་ཀི་འདྲན་པ་ཏྲེ་ ལ་བཞིབྱ་བརྱར་ོས་ཀྱིཉི་པོའི་ནམ་ བཟགསའསྐཞག་བ་ག་ག „ི་ོ ནཱ 





ནླ་བ་མའྲི་ཐུགས་དགོངས་ཡོངས་ཇོགས་ཤིང་། །རྣམ་པ་ཀུནཏ 
དན་པའ་བྲ།་ཤིས་མཆག་ཐོབ་ཤོག །༠ཁ ཞེས་པའང། བདག 
།འཐོ་ག་འཛན་ བ་ཡོད ོ་་ུངཟདབཅོས་པའོ།། ེ - མཿ 






ངཱ འོ རོ །རྒྱལ་བསྟནཏིན་ : 
གོ ཐོར་ཡོད རོ མབུསའཞིང། །སཱ 
བའི དབྱིངས་སུ་གཤེགས་པདེལ་ ཧ་ ཕེད་པརླས་བླ་མདབཅེ་ཆེན 





£ 








།མདྣལཾ་ཐྲ་ཝརྟུ། 





:ལ་ཆེན་པོའི་པདྨ་འི་མཛོད་ལྟ་བུ། 
རོང་བ ༡༥ 





་ི་མ་འཁོརྒྱག་སང་ རྩམ ཛདྲ། 


།ན་བཟང་དོ་ཆང་རང་ཞལ་ཡུབ་བལ་བ། ཧེ ཉིརམཚོནྲ་བསསྦ་བིན །ཙཱ་ལྱུག་གེལ་པ་སོགས་ཤྱིས་ཡོངས་གཏམས་པ། ། 


ཐོ ་ོལ་ིྲ་ིོཔོོགལཔོི་མང་བཞིན་ོོདསྲརྨ་ཟབའྡད། །གང་ 
ས་ནུམ་མཁའིམཔ་འགུས། ཀུན་ད ཅགས །གསཞགདེ་ལའ་དཞིན་གཤིགི གྒྲི 


ཇིཉར་ཁྲོས་པ་། །ནག་བ་ཆེན་པོ་འ ༠༠༨༠ + 2 
ལས་བ བླར 


ཀཛིང་གཞི་བཟུང་ ་གྲཔ་ཆེན་ཀརྤ་པ། 





ཿ བ་འ 









།དྲ་ཕིར་འཕགས་པ་ཧུ་མཚོའི་ཐིང་ཆུརཔས། 


ཡྱིསརབ་པའི་བྲར།  །བརྐདུ་འབས་ཝཱན་ལྔོན་པ་ལའི་ཤིང་དང་། 


-༢=༤“-/« 
















བནི་གསུང་གི་དབང་ལྱུབ། ཅིོ་ོངོ་ རུ པ་་་ ཆཱ 

ངས་མེདཀྲམ་པ། དའ ུནསེོ་དྲི་ཉིད། 3) ༡༩ ༢༢ ་ ་ ཌ 

མདག བདོགཝནབཆོསདའརང་ཅིས་ ༦“ ངར; པར ༨ ཆི 
།ཿཡཱརྨ་གིང་ཞེས་པ་ མས་འདུདྭ། གསི འི་ད ! 











~---༡༩༩༩༤-༩༠༤-༤-༢ 




















༄༅།  །།ཡེ་དམ་ཤི་ལོའིདྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམསྲ་ཡིས། །སྫབ་པོརྡ་གུབ་གཏིས་འདོང་དྲག་སྙིན་པའི་བྲར། བཟར ཟངས་པ་དང་། །ནགས་ཚོལ་སྩུག་པའོ་ཕེང་བས་ཡོངས་བསོརབ། ཧོ 
འབྲོ་དམན་ཅུ་མཚོ་ཡེས། །བརཆད་བ གསྲ་མངའགལྱ་རེན་གེལ་བའ་བ། ཆབབ་གོ་ཏོོོ་ོ་ི་ད། དཔིད །དྱིལ་འཁོརོཿརང་གཏིས་སུ་མ་དམིགས་ཡང་། །རྣམ་པ་རྔོརྗེྲེར་ 
ཙི་སྣང་བརྙན་ཚུལ། །གསུལ་བར་སྣང་བསནག་པོ་ཆེན་པོ་ཡ། །པོ་བང་ཉིདྱ་གུར་ཐུན་མོང་ཕལ་གི་ངོར། །དགེ་བསྣེན་ཆེན་པོ་དུང་སློང་བུས་བསྟེན་པ། ` །སྙིང་པོའི་གནང(རུཿཤེས་པས་ལན་པྱར་བྣམགས། །ཤདོ་ན་སབཀདཱིཡཁ་གབོར་ེ ཀོ 
¿ །དམ་བཨད་པོས་སྨར་ཡདུ་ཧོན་བླརབས་ཤིང་། ངྱདལེགས་ཁགལུ་རྐྱེན་ཉུང་བ་དང་། མུ ་འོན་ར་མཆོསཔ་བ་པའིགན། །ཁྱད་ངརྲ་ཕོགས་སྱོརནག་ཚལ་འཐིབས་པ་སོགས། །ཞི་གནས་དུང་མཐུན་པས 
4 ཤཱ གཅིང མ་སོང་བ །དྲ་ི་གས་ །ཡུལ་ཡངས་ཡ་སོའ གསྭལུག་རོངབླན་ལད་བྱས་གྲུབ། ་།དཔའ་བོམཁའ་འགྲ་ 'སཱཾན་ཧར་འདུ་བའི་ །སྔགས་ གིནལཱ་ངྷཔརྷཱབ་ལ་འབུས་མཆུག་བཱཾན། རོ 
ངོ £ ¿ དཔག་མེད་ཡོན་ཏན་གཞིར་ཆུ་མབའི། །གནས་ལཆེགགང་ལ་རྟག་པར་ཕྱག་བརྱིའོ། །གང་ཞིག་གནས་འདི་རམཚོཿ གླུ བླགར་བསོགས། །དུས་གསུམ་འཐེལ་པ ིི$ད་ །འདེ་དང་གཏན་དུ་ངེས་བར་ལེ གས་འཕསནབས། 











༡ 
ངཿ 



























ོད. 
།ཕཱི་རྷབེ་བྲགཾམ་པྲིཔ་སྤོད ར་ཏེ ཨ་ག 


༡ ༡༣ བོམ 


བྱ་བའི་པཱམ་རས་བཅིངས་བ།ོ། ། 










།བོ གྲ་སི་ཚ༽ ཐཁ་ ལིས དགོ ལྱི། 


།ཐར་ཆུབ་སྙངཔོའི་དོརི་ཅན་དེ་ཡིས། །འགྲོའདེདམ་པའི་སིམ་དུ་སྱོང་གུར་ཅིག ་ 





























།སྲད་ཁིམ་ཛུད་ཐདམོརབ་བཀྲོལ་ཀྱང་། །སྤེདཔར་རྗེས་ཆགས་ཐུགས་རྗེའི་འཇུཀཅན། 
































༤ 





` ༄༅ ༡༡༤~ ༢༡༩༡ ༧༧༠༡༢༠༥༩༠༩༡༩༠༩༩༡༡༤་ ཌེ - ༡~--ཁེ་ = ་་ “= 9 

















:༄༅༅། }བསྒལམང་སོནནས་བླ་མེདཡེཤུས་བརྙེས་ཀྱང་རྒྱལ་སྲསརྒྱམཚོའི་ཕྲིན་ལས་དང། །མཉམ་པརའདཇཱག་ཧིངྩིས་པ་རྣམས་ལརྒལ་སྲས་ཚུལ་སྟོནསྒྱ་འཕྲུལ་བྲབ་འེགར།  །ཅི་ཡབགྱུར་མཛོད་ཡྱོགས་བཅུ་བི་རྐྱལ་བ། 
འཇིག་ཏེནམ་འདྲེན་དྲུག་པ་སེངགེཀརྨ་ཕ་ཞབས་སྤིབོའི་གཙུག་གིས་མཆོད། །ཏྱོདནིའཇིགས་རུང་སྩེ་རྒནའཆིའེའཾཛན་ ་བལྟམས་པའིའ་བརབའི་རུ་གཏིར་བརྒལ་བའིདདདཔོནཏེ། རམ་བྱོདམག་བལ་གཏིམག་མུན་པར་ལྭབསས་པ་རསས 
ཐརམཆོགཡམ་ལས་དམནདང་ལོག་པརཤོལམསིནོག་དགོན་ཉམ་ངཔའྱན་པ་ནམས་ཅིས་མཁནཆེ། མགོནཔོ ས་ཡལ་བརདོརབ་ཉྙིགས་པ མའགཡུལ་བྱ་སྐབས་མེད་རྣམས་ཀྱི་ཀྱོབ་པྱོདབོན། །བདེག་ཤེགསྱང་ མཆོའི་གསངབའི་མ་ 
མ་ལུསྦ་རལ་བའིཆོས་ཁི་འཁོརལོ་ཡུལ་དུམཛུན་ཅིང་འགྲོ་བརྣམས། །རྲདའྱངག་པའི་ལ་མཆོག་འདིཞེས་གསལ་བརམ་ཆོནཔའི་གདམས་ངག་གིས། །ལེགས་པཔའདོམྲས་པསྒརས་ཐོལ་ཁྲབས་བུངེས་པར་ཉིནམད་ དད།བོདལསསུ། །ཆོསྐ་ནམས་ཀུ་ 
ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅནའདྲེས་གྱུར་པའི། །གཉིས་མེདདམ་པ་རྟོག་དཔྱོན་ཡུལ་མོནངེས་པར་བླམཁིདྲིནལསརྟེད་བྱ་གད། །ཇི་བཞིནགཟི་གསནས་ཁགྱུར་ཐམཐའདག་དེ་ཉིདལ་ྲྲིམའགྱུརམེང་གྲུབ་པ་ལས། །གཡུཿཀའི་དོནཅུའྱསར་བཅས་གཟུགས་སྤུའིསང་བ 
ཡལས་། །རབའབམསངཅིལ་ལབོརལ་པོརལོའི་གཙོ་བོམཆོག །མཆོག་ཏུ་མི་འགུརའགྱར་མེད་བྱང་ཆུབ་སྒུ། །སྐུ་བཞི་ལྷན་གྲུ་བཟུཏྱ་པའིདཱཿའིཁད་ག །བད་གཉིད་ཆཾདེདེཔཞིན་གཤེགས་པ་དངོས། །གང་གི་བྲ་ལཱལི་བུབབུརརེར་ཡང། ཞི 

























ཡེ ༤ 















རཾནངོས་བའྱི།། ། 







ོ་ྲྩ་ོ་ ་ུ་ོ་ྲཱུ་ིཧ ི་ོ འགོན པོག བསགས་པ ར་རོ བས་པའི་བ ག་ཚ 
ྲེཨན་སམས། ཀུ ིངིོ་་འསཆྱིལ་བལ།། །འཕོ་ཁྱབངམཚནམས་དབཞས་ངསམྱབར། །ཅེས་ད་ཏགཔའིསཤེས་བ། །འཆར་བའྲི་ོད མསངིབའྲི། །ཞོ་དམན་བདགཅག་རབ་སྲར ོལཔ་ཡུད། །མགོནསོརམས་ིནཔལབརབར་ 
ལནཔས་འབུམས་བཞེནདྲ། །ཡུན་པརྱདཔའི་སིག་པ་མངབྱགིས་པ། ཟདའྲགོ།ཁམས་མུན་པ་ལྷུག་པོ་དངུ། ཆབསག་ཅིགྱསལ་བནམསལ་སྦེང་ཏཾ་ཡཐལ། །བུས་ཞྲའི་བདིའི་བ་ དཔྲ་ཚོལ་བའི། , ཧཿརྒྱུན་ནྲབ་ འདང ་་ར་དྲུ་ ཌ 
| །ངགཙོག་ཡི་གེའིལམ་ལས་རབ་འདས་པའི། །བཅོདམེངཉིདྱ༡ང་རོདཔ་ཐམས་ཅདཔས། །གངུལ་བུའི་ཤེསྱུད་དྲ་གོལ་བའི་སྒོམཐབ་ཡས། །ཇིབཞིན་ཉཱན་པརྙནུས་པྱ་བོད་བོན། །དྱེསདཡོངས་འཛིན་ནམས་ཅྱིས་སངས་པ་ཡི། །ཧིགས་མའི་ཉི་བོདཝས་འངྟ་ཙུབས། 
ཆས་ཅི་སོནམེ་ཐརམཛདག་སོལ། །དེཔབདག་ཆགགྲིེནུདམཔའིཉིད་བལ་པ་དབགྱམདཔའི་གོནས། རུ་འ་ག་པས་འཇུལགའགཅུ་བདག་གངངནི། དངང ་ནབམོོ་འགསབྱཔེ་དནུམ། བ་རྐད་ས་མདགསསད་འགང་་ས 
། མཐར་རྒྱནམཐའི་ཇོངཏིཔལ་བཏྟནནས་ཤེས་སྒིབ་ཁྱི་བག་ཉལ་ཕྲ་མོའངདྲུངས་ཕྱུང་ནས། གནས་སྣངགི་ཆོས་མལུས་ཤིངཡུས་པ་མེདཔར་ཆགས་ཐྫོགས་དང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་པ་དང།_. འབྲས་བུའིཐེག་པས་འདུལ་བའི་གངུལ་བྱདག་གི་ངོརརྱི རོབ་ཙིམཆནཿ ༨ 


པྒོནྣམསཿ ཡལ་བརབོརརཿྱའི།། 
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པརམཛདད། 
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{ ཉོ་ཿ 
གཱུརབདུན་ལྡན་གྱི་ལོངས་སྱོད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་གྱུརསངསྦ་རས་ཨུ་ཟིན་པ་ཡན་མོད། དའྲ་ཚུལ་ཡངའཇིགཏེན་དབངྱཕག་ཀྲམཔ་ཉིདད་བཞིན་གཤེགས་པ་གཞན་ཕན་ནམ་རོཔ་པ་སོགས་པའིའདས་པའིསངསྦྱཧས་ནམས་ཀིནམ་པར་ཐར་པ་འཛིན་པརམཛདཔའྱིཚུལ་ཆལ་བམཆོག་རིམ་པར་བོནཔ་དེ བྔའིཏ་༢ཾ 
སོགས་པས་འདུལ་བརུའོས་པའིགངཟགྲ་ནམསལ་སྦལ་པའྱསུ་ཇི་ཉུ་པའཚམ་པར་སྟོནཔར་མཛད་པིཆོསཉིད་༩ི 














སྲི །འབོརསོགྲསལ་མ་ཉོས་པརྡནྡོངའིལོཝདཔོནོགས་བྲག་པ་ོ (འཆང་ཆེན་པོའྱིསུགསུཐུགས་སུ་གདོདསནས་གབ་པའིདྲོརིདྱ་ཡིལ་འབོརཆེནཔོརརང་བཞིན་ཡོང ཿ 


མང་ར དུ་ཅོམ་ཏེ། ཅ་བམས་ཅདྲ་ཐྲིབ་བལྱ་ཡིདབུམ་མཆོགདག 





ས་ལས་ཤེས་པརརུས་ཤང། འོན་ཁང་ལྷུནགྱིསྤ་གུབཅིངྱརུནམི་རྐངཔའི་ཕིན་ལས་ཤིུ 


ཆགས་ཐོགས 


ལྷ། 


ཿ བསས་གྱིས་ཡྱི་ཁབ་པས་གནས་འདིེ་ཡོངས་སུ་བཟུངནས། འབྲེལ་ཚ ་དཏོན་ལན་དུམ་ཛད་པ་ཡིན་ལ། ཁདཔར་དྭ་གུབ་པའི་མོ 

















ཤེས་པའི་ཚུལ་ྱིས་འཇུག་པ་སྔོན་དུབཏང་ནས་འགྱརབ་མཐའཿ འདག་འགུརམེདགཅི་གཏུསཱོམ་པའེའཕམེད་ཚུ་ལ།དྲི་ཿ 
འོངདའྲ་་ལ་བའྱིནཱ་དཆེན་པོར་ཁུགས། ཕིག་ལེ་ཐམས་དའཡོ་འཇུག་དཔྲབལ་བའྗིསོས་བལའིཤིགས་པ་འི་ཇིག་ལེར 






།རླུང་ཐམས་ཅདཿ 





ངི ཌིན་ཕས། བོད་གངས་ཅན་འདིཉིདངོན་འཇིགཏེན་དབད་པུག་མནརས 
ྡོརའླིསོབདཔོན་བདག་པཆན་པོའི་ཚུལ་དང་། ཆོས་སྱི་རྱལ་པོཆོས་བཞིན་དུས་སྩོང་བའི་ཚུངནབཏེ་བརབརྩམས་ཏེ། བེམ་དངོས་ཡུན་ཆདྱ་ཡུལ་པ། 
ཨཾས་སུ། གངས་ཅན་འདཱངཉིདདང་ཐ་མི་དདཔའིརང་གྲ་བགསའྭ་མཐོནམཐིང་གི་ཅོད་པན་འཆངབ་མཚན་གི་ངེས་པ་གསལ་བབཅུ་གསུམ་དང་། མཚན་ 












ལོ་བྱརུནཔ་ཆའོཿྱོནོ་པ་རངབསྟནས་བཞིན། རྒྱལ་བཟམས་ཅདྱའི་ཐུགསརེའི་རང་གཟུགས་གངུལ་དཀའཞད་ལ་བའིཕིནལསྤ་འིངབོརབཞེངསཔ། དཔལ་ལྡནཀྲམབཞེས་མཚནཐོས་པཙམྱ་གིས་ཁངལ་བོར་བ་མཐའ་ཧནདྭ་ 
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(ཧྭཐོས་ནཱ དཔལ་ལཱནའངིག་རྟེནགསུམ་ཙིའྡན་པ་སུ་བཞིའི་དབང་ཕུག་བངརུབམཆོག་གི་ྲནལས་ཀུན་ཁབ་བསྟན་པའིཉིམ་ཡོགས་བམས་ཅདཁསྣནས་པརྩ་མལ་བཟིདཔལ་ཞེས། ཛོགས་བྱའིདབཞིན་ག། ཤེགས་པ་པམ་ས་ཅདའ 


སུལ་པའི་གྲུ་ཚར་ཁུ་དྲངརབཀྱོན་པ་ལས། བཅུ་གཉིས་པར་གུརཿ དོན 
11 23 ཌི 
ངས་གཅིགུ་མངྡ་གི་དབད་བསུར་བཆེན་པོ་བརེས་པའིར་ 
























།ལ་༨ཀྲབ མ་རེཉིད་གསང་བ་བསམ་ཡས་མྲིཁབ་པའྲནལས་ལ་མངའམ་ཛདཔས་རབྱ་བུངབྱཅ་ཉས་པའྱརུམོ་ལུགགིལ་ྲ་མཱལྭ་བུངསཔའི་རུལ་བསུན་པནས་ཉེབརབཟུངསེ། གླང་བརེས་དབང་ནྣོན་དུ་ཁུརབནམསྤ་འིནརབས་འཕོབཡདའངྱསམལ་བཉེནཏྭལཏོགསཅི་ཡོནཏནཇསྱ་བརབརབྱལེདས་གོལ་བ་ ་ 
རླ དྲ་ཡིན་པརམཛང་པའཔཤཾནཏུ་འྱབམསྲགས་པརམོགསོདའི། ཚུརམཐོང་གི་ངོར་ཡང་མ་ཐོང་ཐོས་དྲན་ངེག་དྲག་གཉེན་བརམརྱ་གུརཔའི་འབྲེལ་པ་ཐྲོག་ཚདལ། དངོས་དང་བྱུད་པའིཚུལ་གིས་གཏནབདེའེས་བོན་ཐེབས་པརམཛདནས། རྡེ་ཤོག་སྔུལ་ སྣཔབརྟནགྱི་སྙུདངོས་དེས་གཏུཡ་བྱངེས་པརའདུ་དགོས་པ་ཉུང་ 






བརས 


]ད། ངན་ནེནཏག་འཕིནཁླནཔས་ཆོག་ལྭ་སུལ་བདང། དེབས་དོན་ཆེབ་གཞན་ལའངདགོངས་ཏེ། ཇེིདདབ་པབོསམ་ཆུརཕབས་བྱརའིའིསིནླགའདབང་ཡོགསྤ་ཡི་གངབ་གྱཨཔརྡའིའཡུལདུ་སལ་པའྱིསྱི་ྩགས་གཅིག་བྱས་བར་མཛདཔའི་ཚུལ་བཏུན་པའི་རླབསྟནམས་ཀིས། སྦག ནེ་པོེདེཉིད་ 





ཊ་༣ན་འདས་དཔལ་འ་བོརཔ་ལྡོམ་པའིདྱིལ་འཁོརཡནལ་ཡིན་བཞིནདུདརཤེས་པའིསོནས་སྲེག་ཐུགས་ིམཆོདཔྱ་ཧས་པར་ཕུལཏེ༔ རྗེས་འྭྭ་གནམས་ཅི་བསོདནམས་ིཚོགས་རཆེན་པོ་འདྲུ་བབཞྱིསང་དྲ་ས་གདུང་གི་ཆ་ཤསུངཟད་སྦལ་ལརམཛདཔ་གཇས་ཅན་གི་གུབ་གནས་ཆེན་པོན་ས་ཀི་སྲ་གལ་མཁ། 
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ལུར་འ་གླངོལ་ཆེན་པོར་སྦྱན་དྲངས་ཏེ། རྒྱལ་དབངདམ་པ་དེཉིཧི་ཟག་མེདྱི་དགོངས་པ་ཆོས་ཙིྱའིངས་སུ་ཡོངསྭ་སུ་ཇོགག་ཤངགཧཱཿྱ་བྱལིདངབྲ་བུག་གཟས་ཅན་བྲནཝག་འིངོརཾ།པ་འླི་་བབྷྷ་ ཱཿ 

ལཱདའབཅས་བྱར་དཔོལམ་ གསུམ་ཡིདདཔ་ དངབཅས་པའྲིསོནས་དུས་གསུམ་དུདངོས་བྱརདྱ་ཀིས་འབྲེལ་པ་ཐོག་ཚོད་མ་ལུས་པྷ་ནམས་ལ་ཕན་བདེ་མུ་མེདཔ་བྱསྒབ་པའི་སླད་དག།: རྒྱལ་བབུ་རས:ཤིང་པའིབསྙནཔ་ཡྱིདཔ་ཁྱཧླ་པརངེས་གསངངོཔ་ ག་པའི གྱིབསྟནཔ་མཐའདུག་གི་ པྱུར 
ཙམ་མ་ན་ནཔརའབུས་ཡཱམམ་དུ་པེདཔའི་མན་ངག་གིགནདདམ་པ་ཟུང་འཛྲུགལྷནྫས་པྱ་གཿཆེན་པོའལམ་སོལ་ས་ཉམས་པ། དྡོ་པ༢ཆང་ནས་བཅམསཉེ་བདག་ཅ་གུ་གེ་འདེནཔ་དམ་དེཏིཔི་བརདྲ་ཞལ་ནས་ཞལ་དང་ཐུགསནས་ཐུགས་སུ་བྱར་དང་། དྲོརཔེ་ཤེསྦཡིདབངབླབརཆེན་ཕྱོལན་ཆདམ་ས་ཡེ་་ 
མམས་ཡི་ཤིས་ཀྱསུ་ཡིམ་མརལེ་གཅིག་ལུས་གཉིས་མཆེད་ྱི་ུལ་དུབྱའེདཔའྱ་པར། མངས་ཅུསེ་ནས་སངསྦརས་ས་བླམབས་ཤིང་སབལ་བྱབ་ཐརཁྱབརབངས་དོནྱི་བསན་བནཿ་ཡངཏུམས་བམིད་པརགནས་པའི་ཉེནའབེལ་བྲིགཔའིཆདྲད། རིང་བྲེལནཔ་པྭལའི་ཉིང་བཅན་ཆས་ུའ འུ 








་ །འོག་ཉིཞམ 



















སྔ བ་གང ཟི ཌྷ “2 
¥ ༤ རྱལ་བྷལ་ལས་དབས་པའིམཆོདེན་ཧི་ཚུལ་དང་དབིབས་སུ། རིནལོ་རྟེས་ཚོགས་ལས་བཞེངས་སུ་གསོལ་བ་ཡུནནོནས་བབ་དེཙསྐའིགནི་མཆོན་སྡོངཕིན་པཆའྱི་བབ་མདོང་བྱམས་པའི་སོནསྤ་བ་སོང་བའོ།  ༈ཱོ་ །དནས་སབས་དོནདངས་ལཆོདཔོངདམཔ། དེར་བྲསའཅ་པོནང་ 
ར་ཉརབུ་བས་པའི་ཛུལ་བཤདཔརབ་སེ། དེཡངྱང་ཆུབསིངཔོའྱིཔནི་ོ་གཞིབམོ་ལས། ཆོས་སླའིངབྲསབ་དང་ ཆོས་ཅིརིངབསེལ་དང་ སླུ་གཏུབགིརིབབྲསལཊང། གཱ་བལ་ཨིརིངབྲསུ་དང། ཨུངས་འྲུཁ་བའརིབབྲེལ་ཏེ་འརབ་ཤདཔའིདདང་པིླརདངའརིདཊི་སོགས་ངོར་ུ་འོ པོ 


་ 















ཏོ ོནོགས་བས་དང་གྲ སོགས་སོ གཙུབ་བ་གཅུ་་བོསགག་ཡུད་བཅན་ཚྱི་བ་མསོགས།་ བྲཞིཔ་མུའིཉེར་པདན་བབལ་སོགས་ལ། ལྭ་པ་རིངབྲསལ་དངོས་ཏེའལེ་ལ་གདངད་ཐགས་པྲ་རམས་ཡིན་པས། དེདགཔོགཟརཔི་ཉརའྷདམཛུདཔའྱིུལནིའཇི་གཉེ་ནད་ང་་ 
ཉུདིཡ་བྲགབ་ས་ཡི་བསྐལ་པརྦ་རྒལ་བའྱི་བམཚབས་མཆོགུདབང་བསུརབ་བརྟེས་པའིའདིགས་བལ་ཛེ་སོབ་དཔོནཆེན་པོ་གོངམའི་ལུངགིས་ཀཱན་ཏིངྱ་གའིགསེ་ཞེས་མཚན་ི་ཡི་གྲེནམ་པར་གསམ་བའི་མེས་རབས་ཀྲ་པང་བ་བདྱུནཔརྒ་སུར་པ། དཔལ་ལྷན་རལ་བའྲིུ་མཆོགརོངེདས་འབ་དཀོནཿ ཆོག 
ཡེ་ཀིསྣ་སངབའིའོདཟེར་ཕིན་ལསྦྱས་པའྱི་སཞེས་བ་བའི་ཡོངས་འཛི་མ་པ་ཉིདྱཉིས་བླས་མགྲསམ་ཡོངས་ བཅས་པ། ནངྱ་པངྲ་རྦུཨ་སེམས་དཔའིརླས་བ་པ་ཡོངས་སྦྱོང་གི་ཚུལ་དང་། གསང་བལམ་དུས་ིདབང་སཱརལནཔ་། 
སྒོགས་པའྲིསྒོནསྦཅུད་དག་པ་ལྭ་སར་མངདག་པཉིད་ངུ་སབ་པའིམཛད་པ་ལུར་བཞེསནས། གྲུང བ་ཡོགས་བྱ་གུ་ ར་བའོས་ཕྟནཔ་སང་གསབ་འུ་ ཉི ༨༡༦ ༢༢:༤༨ རའ ར་ལོ 
།མཆོན་དོན་ུད་ཝསད། མིང་གི ༢ ལེ ཛདུ་ྐམདེ་དགམ་བགེགས་དངྱ་བརདང་དི་མ་མཐའདག་ཆོག་བཞིན་དྲ་ཐངས་ཤིང་ཕེ་ཤེས་པ་དྭགུག༠བི་སོགསྦ་ཧིྨརབས་ཚུལ་འཱདུ་གན་ངང་ 
13 ་ཅར་ གགས་སོ སན ཞི་པའ་དགང་་པ་ནི་ཅི་ཉ་ིསའས་པར | 





ུ ཌཱ ཅེ :-:5 
པྭ ° 6 དག ཅབ 9 ས་པ་ག གག ཌླཌཤཆཌཾཾྲྐྲྐ།ཾ། 





=” ----- ~~ -~----- - ~~~ ༠༧༧༠ འམ -~-- 
༣ 













ར་ལ འའའ 





དོ བརམ་བཡུམའཁོར་ལོ་ །ཟིནནས། ཅུལ་ཚསྦ་གགས་པདོན་ག་ཙོ་ཡོགཆལུར་མབཅང་མཆོདབའི་རས་བཞག་བཅུན་དུམཛདནས། དྲེཔར་སབས་གཅིགགཏེར་ཇམ་ལཚན་ཝའྲས་ཧིས་བཀངབུ་ུའང་གའཛནཆསྤ་ལིངཔའི་གཏཾབྫགས་འཛནཇ་དབངགྲི་ནནས་ཧིནརཁས་ཅི་ཡངཔབླ་མབས། མངོང་ 

རོཔངངགསམ་ྱིས།བསརྟཏ་གོསདངསེར་པ་འནབཟས་ག་ཡོགས་ཤིངཆོནུདིསྱབམདུ་བཅིངསནས་ཕོགསི་མཛནམ་བཀོད། ༤ཆོས་ོངགྷིརེན་གཏོཌམབ་ རལདབངདག་པའ་བཞདཔ་ཉུར། ༥ནམ་ག་བ་དེན་ག་གྲི་ལལ་ན་ོླགཚོགས་དབདཔ་མིག་གྫི་ས་བསེས་ནགྱར 
རབས་སགས་ཚདྨཝན་གནང་བའིགཏརས་ནིངལ་ཆུར་བཏདཔ་ལ་བནྱབྱིལགས་ཅིསོག་ཤིབཔ། ཅེརླ་བམ་དངི་དམྱ་གིབཅས། དེའོག་ཡེ་ཤསམགོན་པའི་བཅས། དེར་དྲགས་མ་ོག་ཡབ་ཡུམ་ཅི་བཅསདཔས་སོསོརཿནཉད་ད་མཛདཅིང། འཁོརས ཉེནབ་ཤོས་བ་བཞི་པ མནག ཤིད་ 
བབས་ཏ་རོངས་ལཡནལཁོརས་པའི་ཉེངདུགཞགཞས། ཏྟེན་གཏོ་ལ་གཅས་པའིམནངག་གསུམཆིརིལ་མས་ཞག་བདན་དགབཅངམ་ཆོད་པར་མཛད་པ་སོགས་ཏེ། གོངདྷནསཔའདདག་དཔཉབ་འབེལ་བའི་སོ་བདཝན་ནམས་དད། སྩོང་བའབ་གོད་ཅ་ུལའགའ་ིགནིག་ཤབ་དུ་ཅདྱས་པབས་ཁངག་།ལ་ 
༡༣ བརྱས་རརོ། ༽ །དེནས་འདྲ་བས་པ་དདག་པི་སར་བཞུགས་པའིཚུལ་ནིམས་རིམནས་འཆད་པྱབསེ། ཐོག་མརརོག་གྲ་ཞསྲ་བིནང་གིདྭབས་དང་ཡོགས་བཞིར་ལོན་དུབྱསབས་པའི་ཙུམ་གཏེར་ནམས་ཆོག་བཞིནདུམས་ནས། བེ་བཇིའིནངགྱི་མདར་བགསོདིན་བངམ་ཛོདའི་བཅའགཞི་ལ། ཡནཚཾཉདམེད་དང་། 
ནས་གདུགཙངལེགས་པར་བས་པ་ཕོན་ཆེབས་གཅོས། འབུས། ཐོ། རྒྱསན / མོནསྲན། ཁེརྒོད། ཙིཙཾ། * རྟིལ་དཀུརནག །སོ་བ། གོས ཤཧེཧོག་སཱཚོགས་དང་། བཟང་ཛམ་ཏོག་ཡངའཛིན། ཤྭ་ནང། ༤ ཆུང་ཇུ་ནམས་སོ་སོར་སོབེརེརེ། 

























༨ ,: 



















3 : ^ ༦ - ངེ ཧྱ -ཾ 
ཆུདགོགས་ཟས་སྣ་མཚོགས་དང། ཙྔནན་དཀར་དམནྡ མཆདང། ཁཿཆྱེམེས་སདཆེནྱ་པདདང་བཅོབྱཅདསོ་གསུངི་བཟདྷ་བཚོགས་དུང་། བཟང་པྱོདག་སོགས་སྱུན་ལཚོབ་སོ་ནུས་ིས་བུར བཀོད་པའི་ཧྭེང་ 
གདན་དངས་ཕའིགསརས་ལྔ་སྣཁད་ 








དྭབས་སྲུཔ༽ནརེན་པོཛགོས་དརབས་སྣ་ཚོག་ས་ཅོགཅ་བད་པཞིང། །ོར་ཡུགྱཏ་བཀོད་པའིདའིལ་དུགདོད་ཕིན་ཡབ་ཡུམྱ་གིལ་ཁོརལོ་ཁྱའ་གསས་གསོལ་ཞིངྨ་སོམ་བུའྱི་པནང་ཅི་རིགས་བརིག་འཇིནཌོ་སྔྲ་ིངཔས་ལ 
། གང། གསེ་རདག་མའིདོངཚ་བཞི། གསེརསིལམཞྩོ་།། ཆེཏཿིགསུག་ད་གིརིབད། པཔ་ཏའིཊ་ཀ་བྱཿ།༤ རདལ་ལུག་མི་གམ་གཅིག ནརྨ་ བྲབ ནྡེ་བཡའི་དྲ་དོངེ་བྱརཔག །ངྷཱཾཱཾཔ་པ་འབྲབབ པི ལ། རངྱ་བུརབངས་ཇོག་གཅིག ་། 

གརོག་ཆེ་ཆུངལ། ཨ་མིམག།བམ་ཆིགཙ་མ་གཅིག ༼ །ཨིནཱཆཱཾཡ་སཱནམ་ཙམ་གཞེག །ཡང་ཨཱིིནཱན་རཱམོནོགཏཱ་ཡོད་པ། ནལ་དྩོག་གཅིག །མྷ་དངརལ་ལོ་གཅྲིག ་ །སུཀཉྟིརོག་གཅིག །མུཏིག་ཐུམབུ།„ གཡུལེགས་པྣོག་གཉིས། , །ཞནལེདས་ཏེས་སྣཚོགས་ཡོདབ་བཞི་བཅུ་ཅ་གཉིས། 
ུགམཆེཡགས་བདུན། མ་ཙམ ངན་པ པངམ་པཅྱར། ི་ོ ྱསདཔ་གིིག།།ག་གྲ། ར་པ མཆོང་གཟི །ཿ ཆར་བ དེ ིཏོང་སུམ་དང་ ༠ 
གཟུགས་ཁ་ཤྭས། ° །གཟྱས་ཁཛྲམ་གཅིག་ །ལྕ་གས་བངས་ཅིདུ་བུ། བཅྱབེམ་ཨིམཏོག་ ་དམ་པསོགས་རིནཔ་ཆེནམས་དང། གཤན་ཡང། མཛོད་བཏླག་བྲ་ཤསྟཏ་གས་བྱརདདངན་པ་བྱར་དང་ཞན་བྲབ ཤསོ་བཚགས་བཅད་སོགས་ཅིའ་བོབ་འཆེང་ངོ་རརབཏབས་པ་དྲག། 






















ད་ །ཡང་རྟ་ཀས་བརྒྱདམཛོ་ ཤྙེད་བ་། །རྟགས་བརྒྱད་མར་སེར་ཁཱང་སྔོན་རྣཝསཁྱོན་ཝྲ། 





ˆ~ 


དོ པོདསློྱཔར་བོདམ་་གའོ། ་ 


སཿ 


ཧྭ གོསདལ་བུམི་ཏོག་རེས་ཡུག 





› །འཕགས་ཡུལ་གྱི་དར་ཆེན་དཀར་ཁ་དམར་བ་སེམགྲ་ནམས་སོ་སོར་ཡུག་རིངསོགས་དང་བབླ ས་དག གཞུན 
ལབ ངའོ ༢༩ ཞེར་ཡོ། གཏོརམ་སོགས་སྣོདདང་བཅས་བྲ་ནམས་བཟུགས་ཏེ། དེདག་བཤམ་བཀོདཀྱི་ཕག་ལེན་མའྲ་ཁུལ་བརམཛད་དེ། 
ཏ་པིའི་སོདཆར་དྡོརཆོས་སྱོང་འའི་སུང་མན་ 

་༄ཞིཔ། རྒ ར་ལ 


སོག 
ཏོརསྦ་རམས་ས་རིམ་མས་བསྟོར་བལ་སོ་སོའིཙ་ཀམེ་བཙུགས། སྨནརཀ་གཏོར་གསུམ། 


་ 
རུམ་ཨ། གསུངས་ན 





དེ་བཞིནངུམ་མྲོསོར་གྲསོ་གྱི་སྲགས་རྣམས་དབ། 















སྤམ་མངནོར་བདག་གི་ཚོགས་ བྱེདབསྙཾཡམཿ 


ད་བ ༨ ༤ 4 ངེ " 
མབདལ་བའྱིསེང་དུདབུས་སུ་གདན་ལ་བོར་བཏིངབའི་ཁརགཏོརརེད་ག ར་གྲྭགས་དང་བཅས་ཏེབ་ཤམས་པའུ་མཐརགབ་བྱལལ་བུའེགཉཏོརམ་དང་། 


ྱོགས་བཅུ་མགྒོནཡའི་གཏོརམ་དང་། 
བས་བསིལ། ཉརསྤོད་རྣམ་ལུམམོདཔབཅས་པའི་མཆོད་བཡསང་ནེལ་ཡེགསསུ་བཀློད། གཏོ་འེཉེལོགསསུམགོན་པོ་ཐརཿནཧོ་ 


:ྱག་བཞི་ཝ། གུཧཞལ་ཉྱག་ཇུག་པསོགས་སོ་སོའེཡུམ་བཀའ་ བཀའ་དངབཅས་བའི་སགསྣནམག་དབ། ་ དཔལ་ལཱ་མོའིམཚན་བཅ: ར་བྱ 





ལས ནག་པོ་ཆེནཔོའི་གཟུངསརིམས་ཤདཞི་བེད། ` ཟོ བོ དཱ རྨགས་ལཛོན་ཆུདའདྡ་ྩཿ། 
རྣམསྱི་གཟུངཨགཱགས།  ་་ས་ར་་་་་་མ་་་ ཐོན་བོའ་ཏདས་ལྷ་སྟཏེནམགོན་པོབརྩཅ་ུ་བརྡ་རིདྲི་ཡག་བྲིསམ། སྙི་རཾནཔོཆའྦག་བཾསམ་མ། 








ཨཀྱི་བཟུཿས།  རྱོགས་སྦོང་ཁུའུ།. ར་ར ཆེན་ད ཟཆན་བྱད། འཇིགསྤུ་ཅེདདག། །བཟའ་བརྒྱད། © 
གོན་༠༠ེ་བོརྭ་ལ་དང་བཙོས་བའྱིསུ་ཐདགཏིས། ཙཿ 


།ཀུར་ཀུལེ། འདོདརྱལ། 







ལསྭ་གྲབ་པའིེརཊཀཿཅན་ཙི་སྭུ། ་ཇེངག་པའྱིའུགས་དམ་ཏེནམགོན་པོའི་དྲོསམེ་འབརམྱ་ཅལ་ཚབས་སྡུལ་བའྱི་སྲས་ཕུལ་བྱ་བིནཅན། བྲནས་ནང་དབོན་རུང་གིས་བུལ་བའྲདོནག་ལམ་གབ་པའྱི་ཤག་བྲའི་པའྱ་སུ་བཅས་དང་གསུངཉེནགོང་ཞིབཐུངས་སུགསྣ་མས་ཡིནམོདྲ་ཡེ གཞན་ཡང། སོཾལ་སནམཌིལ། བ་།, 
ཐུགས་རྟེན། ྱག་མཛོད་ཆོསའཕེལ་གྱིས་ཛུལ་བའི་གནམ་ཡུགྲས་རྡོ། གཡབ་དར་དང་བཅས་པའྱི་ལགས་དོ་ཕིན་རབས་ཅན། མགོན་པོའྱི གམཚནཐོ་གུག་དང་། ཀ་ཕཱལ། ལ་མོའྱི་པཱག་ཡཚན། [རྨྱག ཡུ ལེ 
རིནཆེནའ་བཏགབ། ¡ 


ུབ་ཆུང་བ། བལ་སྲུག བངས་དུཏ་ཆ།, འཁརཇ་སོགས་དང། 
2 གས་ཀྱི་བ ཡོད་པ སྦུལཞགས། ‹དམཅན་བྱི་སྤདཔ། ཐྦོབ། འཁོར་ཕལ་ལོ་འེའི་ཧྱལ་མཚན་བཞི།  བ་དད་བཞི། རྭ་དར་བཅྲོལ། སེབྲལེཏ་གི་ཏིན་ཡཱར། བེཏའིའཐས་བྱུསྨོགས་དང། །ཡོནཏན་ཙིཉན་ཁ་ཧཀཱ་མཐིང་ཟ་གསེར་བརས་གཅིག་ཐེ་བའིམཐཟིངབ་བྱར། 
བཙུན་ཐག་དཀར་བགཉིས། ཁབ་བཏགསྔོན་པོ་གཉིས། དམརཔོ་གཉིས། ཇབབེར་ཕྱོ ༡ཆོསྨནམསརེ་རེ། ཁབ་བཏག་དངདརསུག་ཐོསརཿ དང་ཡུག་ཡན་གར་ག་ཁ་ཤས། ཨམ ་༦་་་ འབནརདུག་དཔལ་གཅིགྱ། །རག་་པི་འྫརལ། །ཇོའིམེདམ་ 





རསོས་ས་སས་ སས་བ 



































ཟིག་གི་པགས་པ། སྣནྭས་དང་རིན་པོར་སོགས་དང། ཛིན་ལ་སྦ་ཙྙིཿན། སག་ཐག་དངྲལ་གཟེརམ་ལེགས་པ། མདའཉེརགསུམ། ,གཞུ། ཁབོགཆའགག་གཉིས། ༡ རྱགཆོས་ཀུས་ཐུལ་ 
ི་གོར་སོ་དོ་རོད། ཡོ་ = ༢ ར་ག ངུ མོགས ཡོགས བསྟེན་བསྡབབསྐད་བའིརྫས་ཀྱིའཾརཔ་ཨཱཚངབཞཱེད་པ། ་ོ 
པེ དམ་བླསམགསྐསོོག་སྔརལ་བཞིན་ཐུནཔདས་རབབྷཏྟནབུརྦ་མཛད་པ་ཡིནནོ། །དེནས་ཐྲོག་ལེགས་པར་བཀལ་བའེ་སྙེང་དུ་སྲོག་ཤོང་བརྟན་པར་བཙུགས་པལ། ཞོགྱོཏའོག་གཤྲི་ིནྲ་དུས། རྩེམོསོགས་གནསས་སར་དམིགས་གསལ་ྱིས་འཕུལ་དཔོ།སཔ། རྣ་ནམྱ་ཧུལ། རིག་པ་ཆེན་ 
ལོ། །གཅུག་:ཏོརདྲེམེད། ' སྤྲིབཔརྣམ་སེལ་སོགས་ཉི་གཟུདཝ་ཧྱཔོཉ་སྙིང་ནམས་དང་། དྲིམེདའོདཀྱི་མཆོད་རྟན་ ˆ” ཡོ་བྱད་ཀན་རྨབསྱི་གཟུངས། དྲིཡེདའོདཀྱི་མཆོད་པ་དང་བསྐོར་བའི་གཟུངས། སྲོག་ཤིངབརྟན་པའི་སྔགཡ་སོགས་དང་། སྒེམཆེད་ལ་སོགས་པ་བྱིན་ཙཾས་རྤོབ་པའིསྲགས་ཀྱང། དུས་་ 
¡ ལུཁོར་དང་། བདེད་ཉེས་གསུང་གསུམ་སོགས་བམེདདང་། རུད་ས་འོགསནམསནས་ཀྱངཅི་རིགས་པར་འབུ་བབཞིན། གཙུག་་ཉོར། ཨཱིབོ། །དཔལ་བ། སིནམཚམས། མཛོདུ། སྱན། ཝགས། ཞལ། ཆོམས། སྙན། ཤངས། མཐཡྲིན་པ། ཐུགས་ཀ །ཕག་པ། ¡ རཱ་མ། 
{ ལྔག ཞབས། སཱམ་སྦརསོགས་བྱན་གིསརློབཔའི་སྔགསུརྣམས་ཏེ། སསོརིསཤང་ཕྱར་བདང། ཕལ་མོཆེ་སོ་སོརཚར་སྟོང་ཕྲགའེ་ཡར་དུ་བཏབཉས་སྲོག་ཤིང་གི་སྟོད་སྨད་བརགསུམ་དུ་སྲོམ་སྟེ་ཐུལ་བར་སྣང་དོ། །དེནས་བདརཾལ་ཀྱིནང་དུ༔ སོང་ཕུགབཅྒབ་གཟུང་བརང་བུར་བའི་གཟུདས། 























འོ་གློོ་པོརྱ་ཡོརོ། ཉངཔེ་ཤོོར་པོ་གྲོ ངབརའྱ་ཅར་བ། སོང་པོ་བཀོད་པ་གཟུངབརལྱབར་བུ། ཕལ་པོཆ་གྲཟུངབར་འྱགུ་རབ། འཕགས་པ་སྤོ་དུག་པའི་གཟུངས། ཤེས་ཕྱོདཡོ་གྲེུངཔའགཟུངས། པར་ཡིན 

༈ ཕར་ཧིན་དག་གཟུང་ ་བརའྱུརབའི་ཝུགས། ་རེནཔོཆཏོག་གི་གཟུངས། བཅིངས་ཁུ་ལུས་ཐོལ་བའི་གྲཔས། སངསྦྱ་ས་ཀི་མཚན་བྱངཿཅ་བྱརདབ་གླཱ་ངས་སཱགས་དང་བཅུས་པ། སངཔྦ་ཧྲཧྱམིང་ལའི་ 
༥ ཕོ་རེསྱཿདན་པའིཡཾགས། སདསྦྱ་རས་བཅུ་གཉིས་པདང་། བདྡུན་པའི་གཟུངས། ཟླ་བའིའདྱ་མཚན་ཇེས་སྲུ་དན་པའི་གཟུངས། རཆེན་གཙུག་་ཏོར་ཅན་ཅྲི་གུངས། ཚད་མེད་བཏིའིགཟུངས། སཱ་རས་ བཟང་པོས་སྩཾའརྣ་མས་ཀྱི་མཚན་བརྒྱརྩ་བརྒྱད་པ་དང་འབྲེལ་””་ 
༥གཟུངས་སྔག། གསར་འོདལསྱྱ་བུངབའི་ོག་བྲ་བཛིས། བྱ་མངཔོ་ཉོན་པའི་གཟུངས། རགོ་པ་ཡུགརོོིགཟུངས་སོགས་པུ་སུདམདོ་ཅངས་ཧི་སནམས་ངར་སོང་ཕགའེ་དབུས་སུ་བགགསུས་གསོལ་ཞིང། ༡ མཐར་ཤེས་རིད་ཉིིགསེརདེ་སམ་པཏདུག །ཞི་བྱསཆོས་བཏོབྱསད། ཤེས་སོང 
{ བརྩཔ་པོ་ཏི་བུ་གཉིས་ཡོད་པཚ་རགཉིས། གསེར་དངུལ་འདེས་ཡསྭ་ཟིས་པའི་བྱརདྷཾང་པ་ཚརི་བཅོབྱཧྷཧྲ། ༨ བྱདྭ་སོངྱ་ས་པོདབངད། གསིར་དངལ་བམའིམདོམངཔོ་ཏིསུམ་ཅུ་ར་ཧཱཉིས། ཤེས་བགསེརམ་པོདགཅིག །ཡང་དྭང་པ་བསམ་གཅིག་ །རྒྱུད་སྐོ་པོད་གཞིནྣམས་གྲཾག་པའི་དོ”་ 


རིམམའ་གོས་པརངྒཞུགས་པའི། ན་བཟའལ་རསཧླེར་ཁཆེ་མེས་ཅིས་མདོག་བསྤུར་བབྱར་གཅིག །རས་དཀྲར་ཡུག་རིངབྱཅུ་གསུམ། རསཆེན་ཅུངཤེལ་བ་གསུམ། ༈ཕཱ་ཉོག་གསུ་ཚཾ་འཅེས་ཡོག། ཆུམ་པའྲི་ཕདཆལྱབ་རུ་དན་ྱབུམབའི་གྲཟངས་ཀི་སེཚན་བཞུགས་པར། ; གསངབཟི་བསེལྱི་བ་ | 
༤ = ཿ ༢. = པམ = ལེ ༧ 









བཅུ་ངོཔཔར་གཟངས། ཧི་ྱཝ་བའི་༢ 
སྣངམ་ཐའིགཟུངས། - དེ་བཞིནག་ཤེགསཔ་བརིའི་ 














= ། 


༣ཨ༄༅༅པ == པཿ - ༩༩༧ ༡༡༤༠ བ་བ་བེད བས་སས འས ར་བ་བསམ མ་ར ༦ 2 


















ཾ རྱརུང་གཉོས། རགོསོིཕུད་པོར་ཧོནཿན། རྱགཉིང། དྭངཿ་ིཿོལ་པཾ་ལཱནོ་གཉོས། རིགས་ལ་སན་དར། ༣ ཐོར་ཙུགས། ༩ སཱོདག་ཡོགས། ཕྱུན་དང། ཧོའོ 

¡ དཀའ་ཡོལྱཀྱིཡི་དཔ། ཤེལ་གྱིདམ་བེ། ཤེལཿ་ཞོངསོགས་དཔངངསདང་ཡ་ཆོད་རས་ཙི་རིགས་པ་དྲང། གངུང་གིན་བཟའ་ཕཱན་གལ་དབའབེལ་པའིདར་དམར་ཁ་འབྲེལ། 
ཡིནཟུངས་ཙྱི་ཕ་ལ། ུགན་དྲོརདབ་བྱསརབའི་ཝགས། ཙུག་དོར་གོས་སྡོནཿནྱ་གིགཟུངས་སོགས་འགུའདིག་དང། ནམའོྱརུདནས་བུང་བའི་ཝེ་ལ། ༨ ཀུན་རིག་གྲི་ཙ་སུགས་སོགས་དང་། ཚེདཔག་གསུངདྱིལ། - 

སཾ དོརདབྱིསྱིསགས། ཁམས་བཡུམནམྱསལ་རིསགས། དབལ་མཆོག་གི་ཕ་གས། ཆེ་མོའི་སགས་སོགས་སོ་མོརཚ་ར་ པསདྦལགའརེ་བྲའ་གས་སོ། ༥ ནིར 


རྐད་པ་བྱཅྲ་དུག་པའི་མཱག་ས། རྐངབ་བདུནཅུཆ་གཉིས་པའི་སགས། ཧཱ་ཆོགས་ཡུམ་བིཝགས། རྡོར་ཤུགས་ཅིསགས། དམེས་དོ་ི་ཙ་མགས། ཧིཿ 
མའྭ་ གཱས། རྡོ་ཀྲུརརིགས་ལའིཤིངཔོ། = ལེ དིསདོངགས་པམངོ་ི་ཝགས། རྡོཾསརིའྲསཾགས། བཁོརལོ་སྡོམ་པའིར་སཱ་གསྟ 











༡༡-༧༠-༩༨༦༨-༡༩-༡༠༩༠༡༩༩༠--༨༤༠༤-༢:༨༡༩༨-༨. 


དརྨ་ཐུང་ཁྲསམ་འབེལ།། མངོད་བཏྲགགས། བཀྲས་བཏགཱ་ཕནམས་བྲའགས། བམ་བའི་སོདངར། ཕོད 


རྩུ བེད་སགས། ༄༅ེདགས། མཅསལདམམ་ོ་ི་ོ། སཿ མཁའ་བྱོར་ཀ 


བྲཀྲ་ཤིསརྟགས་བྱརྐད། ཤེལ་སེརྦཾ། ཤཱ 
= ལལ 3" གླཙོག 


བྱག་བྱཀ་པནཔས་ཀིལགས། བདག་ཆེད 





¬" ༧ 












རོའི ྡ་ོ་་བཞི་བྱ་སུ་ནེབྱརདཔ། ༢ ནཅོམཁའ་ོ་ རཾ ་ུ 
ཤས ནོ པབཞི་བྱནནབྱརདཔུ། ོམཁའྱ་ཧོ་མའྗེས་གས། དོེཔ་འཁོ་པཔ་ཐམས་ཅདྱསོསའི་ཉགས། མ་ཧྭ་ཝམ་བྲམ་ཅིགསང་མགས། བདེམ་ཆོལ་འཁེལ་ལོ་སརདགགྷ་ཉིང་པོ། རྣ་ལག་ལོདྲང་ དནཅསི་་་ 
སགས། སངས་རས་བོདཔ། དྲོར་བདུད་མི། གདན་བཞི་དང འྲི་པམ་བཀའསོགས་ཀྱིགསངསགས། རུག་་ཐིགནས་བུངབའི་མགས།། གསངའདུས། གུ་ཤེད་དམར། འཇིས་བེདདགནགྲ་རམས་ཀྱིར་མགས་སིངངོ་ ཉེཉིངརྣམས་སོཿ རོ །ནེདྭག་གི་གྭང་དུ་ཏ 
ག་ག ལས་བྱ ཆོས་པ གཅོདཡུལ་སོགས་ཏྱིབརྒྱདཔ་སོ་སོའི་ར་བདང་། ནལག་གིངྱ་ེབ་བཅས་བའྲི་བ་སྣནམསཀྱི་མཚན་ཐགས། གཤན་ཡངག་ཤེདདམ་རྦ་ལོས་མེད། བཀའ་གདམས་གེགས་བྲས། .རོ་སྩོཏྲདངསེམས་བསྐེདྐ། 
དྲ རར བར སངས་རས་འབ་བདྲུན་སོགས། བེ་བཞིན་གཤེགས་པྲནམསའི་མཚན་ཝཱགས། :ཞེསས་བྱཧདསོགས་བངྲརུབ་སེམས་དའནམསྱི་མཚན་ཅུགས། རེ 
ཆཊ་་་་་་ ལྔ་དང། གཏོམྱརལམའིག་བངས་དང་། ༣༠༥ མི ྱིམཚོན་སྔགས་བཅས། ཤར་པ ཐེ 


་གིམཚན་ལགས། རུགཆེན་འུངཔའི་མཚན་ཝགས་ནམས་སོང་ཚར་རེ་བཞུགསསོ། འགོམགོན་ 
།བུམ་བྲ་ཐེ་དཔངོས་འཁོརསོགས་མུའི་ཕིགས་རར་བཙུགས་པའི་དམ་ཛ་བིནཏེ དགོགས་ཀྱི་སྐོརལ། ;མརན། ངོས་གགཏྩོ་བརོ། ཡོ 











གབིས་སུ་བསུར་ཏེ། ་བཞུགས་པརམཛདདོ། 





༦: 


































།ཤེས་དོཨྲ། ཁྭདཇྲ་རམཁའསྤོདཔ། 


སྱན་སྔ།“་དཀོནམཆོག་འཐངས། 
ཿསེལའ་བུལ་མེདཐདུན་ཕག 


།སྲས་དཿམོམ་ 
དྲངཐལ། དཔངྱ་ལ ནོར ཡ་ཤེས་དྲརཾ། ཞཱ་དམར་དུག་པ། ཆུལཛབས་བཞིཔ། ཡའོ 
གངས ཇེ་པན་པའྱ་སཱ་ཀ། །མརལ་དྭུ་རེགས་ཀི་ཞབས་ངར་དུམ་བླུམ ཆོསྦྱ་ཧལ་སྲོད་བཙན་ 
མུའུ་སངས།འྱས་ུ་ག། གཞན་བྲད། དྲས་མ་བེན། “རོལ་པའི་རྡོནཾ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ རར །མི་བསྩོདཞ་བས། རྗེ་དགུ་བ། 
རྲགྲིངཔའི་སཱར་རས། -རྔེདགུ་པས་བསམ་གཏན་གྲིངགི་དབཔུུག་སུགཊུ་སྒོལ་དཀར་སྦུབ་པ་ཟླབ་གཅིག་གནང་བའི་སླུབ་རིལམདབ། 


ཡབས 


འོསྱྱིདབའ་ཕྱུག: ཤམེ་ཤེས་སྙེངཔོ། །གརདབའབྱད་པ་བཅས་དང། 
དེའི་དྲཐདན་བཟའའུ རབ། 
 ་མུལ། སྟགདཔོན་བསོདནམས་བཟང་པོའི་གདུང་ཐལ། . 


ས་དཀ་གས་དུག་པའག་་ ཟུའ་ཅེན་སར་ཧའི་བབག 
རྗེ་འཅུ་པརྣམས་ཁྱིན་བཟའ། གརདབང་ཡེ་ 


གག༡༡༡༡༡༡༡༡༡༤༡༡༨༩༡༡-༨/༤ོ་ིརོས-༩༠-༡༢༡༤༦ 





རྒྱལཚབས་གྲགས་པ་ཡཆོག་དྭཧྤཨ ཊནོ་ ུ 
བ་དོན ་་་ = སཱུ 
རྨམ་སངསཧས་པའི་གདུང་རྩས། ངྗེ་ཕཾནལས་པའི་ ངུས 
།པརཆེན་ཤཱཿཿཤྲཱིའི་ཱ་ཁ་སྦྱརཀྱིརསམ། དུས་མཁྱེན་བྱིསླུ་ངོས'" 
ཤེས་སིངཔའི་སུརདར་སྲ་་ཡོད་པ། ཁཱཏྐམརཝ་པའིགདུང་ཚྭ། རིག་འདོན་ 
བིན་རླབས་ཅན་བཌ་ཆུང་གང་དུའཡེལ་བ།  ཆོསཁྱིདབང་ཕུག་དངགྲགས་བདོན་གྲུཐགཉིསཀྱིས་༅ྱགདྲེལ་གནང་པའིདིལ 



















ཀྱི་སརྗི་འགུ་པརསུ་ཁྲས་རྣམ་འཇོཤསྱི་སྒོནས་ཐུམ་8འྲི་ཁྲསརྨ་པེལ་ཐུ། རལ་བྱོར་མཚོདང་། ྡོརནཔོརོམའིགསངྨ་མབོབ། ཤུ ལུཧཱ་ཐུངའའིན བསི ཡི་བུ ཟྲ་ཉཆེནཐང་སྟོངྱརལཔོའི་དམ་ཡའི་ཡུང་། ༧ཀམ་ལྲའི ཧཱ ༣ ི་ོ 
' ཅུལཚབས་དམ་བ་བཅས་ཉིསྔར་ ཐི དིལ་འབོརྒ་སིཚོམ་བུ། བདྲངྱརི་པནདིལ། རིཿ ཨི་ཤུསྟཏམཐྲིན་ཤོངས་ 










ཙདཔན་འྲ་ྒལ་པྲནྱརམ་དང་། ་མ་ལ་དམ་ཏམ་གིན་དགོངས་འདུས་ཅི་སྒོས་བསུབས།ལའི་ཆོས་སྙན་པོན་ཅེབ། དནོངཔ་འདུགསབ་པའི་སྐབས་ཀི་བུམཛས། བོནསུཿའིདབལ་ད་ 

རེ ཡིག་འཛིནདས་གཏེ་གསར་ཚ་གྲསམདིལུབྱིསོནས་ཟབ་བཟད་ླཝབས་བའི་ཚལ། གཉེར་གསར་བླ་སྦབ་ཐུགས་ཡི་ནོཿབའི་ཐདབེ་གོག་སེལ་བ་གཅིག་དང་། ཛུཿབའི་ཤོག་སེ་རཚལ་པ། ༢: ངང་ རཔ ༨ 
 རཿྭ་སྦན་དངས་པའིཚརེུནམོ་ལདམེད། ཝོལ་འྲི་ཙལཔྲཔ་བླེ་དབ་སོལམའིགདུང་ུས།ོངབོལ་བས་བཆན་པའ་སྦྱར་མ་བན། ཚུརི་བཅུས་ལནྔངསབམ་ཡདབཞིནནརཔའི་སོད་བླམབས་ཁཞིརོས་སུནྱ། མང གིའོ ` ་ 
£  - ཤམ་པའིདམ་ཛས་ཨ་དམས། གཉེར་ཆེནཆོསརྗེ་གིངཔདྲ། ཌཱདམརནགལནྱརས་ཤིས་མཚུར་ཕུར་བསུབས་པའིཚབྱ་སང་ཉོངསར་ཁཝའེབུགས་་རིསཅན་བལྟམས་པ། ཡད་གཉེརཆེན་དཉི༽ྱའིསཅུ་རིང་བྱསབས་པའིཆོས་སྨན་སཱོད་བཞུཨི་ཐུགམ་བཅས། 
༦ ོ་ལགས་ ༤ ༢ ༡༢༤༠ ས་ནད ཕྷ་ཤེལ་ ང་བླསབས་པའི་ཆོས་སབཅས་སོ་སོར་སོད་ཁཁམ་བཅས། མུ དོ་་དང་ོ་ག་པཞོ་རབསོགསིརུཚན་ཐབས་ཤེསྔཡྱ་མཆནཔའི་ཨྱཅུཌ་། བྲམ་ཟེཟླ་བ་ 
























།ཡཱོནཡའི་གཏུཏཆཱཿ ཧབགདཀར སོའླརཱནས་བཤེས་པ། སློབ་དཔཾའྱ་སླ་ཆོས་དུ་ཡ་ང ཟཿཧཾྱཾནཏནས་བེཞུས་པཱུ། རལ་དབངད་པ་དེཉིདའྱི་ཐུགས་དམ་ཉེནཇེ་བྱར་པའྱི་ངཀ་བཟྲོ་ཕ་གོ རོ་ཁྲི་གཅ་དང་། དད | 
ཁི །རཇེ་བཅུཔའྱི་ལག་རིསརངལ་མའྱིསུ་ཐང་གཉིས། ར་བ ར་བ / -ཐ པིའི་ུཉི་ཤུར་བརྒྱདཔཿ ཏོ ི་ོ ད་པས རྡེབུས་གྲསམ་ིནཔའཱ་ 
„ ¡ ཀླདརིངའྲེལ་གྱིབཉུམས་པདང། དབུཔོད་ཅིདུམ་བ། ཇེ་རཧ་བའྲི་ཤ །དུས་མཧན། རོལ་པའི་དོར། མཐོང་བདོད་ཝུན། དབང་ལུག་ནྫོརནཔསན་བཟའ། ཞུ་དམར་ཆ་པའིན་བཏའ། ཉྱཱ། མས་དཔམམདྲོསའིས་རིངས། ཇེར འདཔའིཆབ་སེརཔཔ་ལ། ངེ་ 
„ དབུ་པའི་སྒྲོལ་དཀར་སྦབརཾལ། ཇེབཅུ་པའི་ཆབ་སེརརིལྲབ། ཁཱངམ་རྔ་ལཝ་བའིཆབ་སེ་རརིལ་ཐུ། ཞྭཱ་དམར་བཅུད་པའྲི་ གྲ་རེས། ཇུཞ་དབངཔཉངགཆོཔནིི་སད་དང། མིས་གཅས་བཅས། མིཿཅིདབྱ་སེས། རིལ་ནག་གི་པབཏའིརིལ་ཐུ་བྲད་ཝཱག  །བདག་ཅག་གི་རྟོན་ 
འུ བུ ཤིཧཾཔྱི་པ་ོངབསོམ་ག་ལེས་ ལ་ར །ཟམ་ཏོག་དཔདར་བ་ 

།རུ་ྔོརག་དཆད་། ཀཱམ་རྤཔ། ཛགརྣུ་ཐ། - ཛཱ་ལནྡྷུར་སོགས་དང་། 


མཁའའཔོ་ཏགྱཏ་འྭད་འའི་གདས་ཆེནདང་། 














གས་གནསྱི་བཀུར་སྙི་དངབཅས་ཏེཆུདམིམཛའ་བར་བའུགསསུ་གསོའ།. གཞན་ཡཧྲའཔདཡ་ 
འྲང་བར་མ་ངེས་པའི་གནས་ཅི་ལནལ་གངི་སེདཔནཉས་དང། །གངྭ་བགྲཱ་ཁད་བརཿནདཀ་གི༽་ 








༠ ཙཿ 


གནས་དག ༨ ོས་ལའོརྱགནས་ལསོགས་བཕལ་མོཚ་དང། རུ་ནགགིརི་ར་ཝ་དང་། འོཝི་ཤནོཏལངམ་དཔལ་དང་ཏུན་འཟངཔོའི་གནས་དག་དྭག གངས་ཡོངསདཔའདབཆགས་སུ་གནས་པའྲིསས་ཡུལ་པྨདོབཀོདའངཝེཆགས་ཤིངསོགས་ཏེ། དེདག་གིས་སྣ་དང་དྡོན། ཙུ་ཀུང་ 

ཡམུརསོགསཆིས་འཚོནའཕགས་བོད་ཅིདྲུ་གབདང། མཐོདཔེབཀསོགས་བྲག་ཤིསསརེད་པའི་མཚན་ཅན་དག་ལསྲརུས་བྲམས་པའི་རིལ་བུ། གནས་དེ ཌསསོགས་པའ་་ཚུང་བསེ་དཔའི་དགེ་གས་བླམབབའྲིམ་ད། ༢༢ རབ ད་ ༦ ¦ 

ཱུ ཿ ་ྦ ཿ ༨ རས ། བབ་་་བ་་་་་ ཡོན་ 

མསག་ང་་འོའ་ ༡ ་བ་ས་གིའ་ཤེས་ཡང་ ར་བཀའ དོ 
ནོ ས་མཆོག་གིཞལ་སྲྭས་དོངེམོབ་དཔོན་མཛདདེ། 








` བ་ཁ” - 





༧༦ ༤༦༦༦ 


 པའྱི་ཁད་པརངི་སེད་མདུན་བདར་ཏེ། 


_ དླེ་སྐད་བདག་ཅགམ་རིག་ཧོས་ལོངཡང། 
. །མཆོདསྡོངམཆོག་འདི་རབསླིམསནས་ཕྱག་འཚོལ་ཅིག  །ཡདོལས་ཀྱངའི་ 
མམེངནས་དྭམལ་སོགས་སུག་བསལ་ཆིས། །ཡུན་རིང་དྲ་གཅུ་གཙེས་ཤིང་སེས་དབངགེས། [དམ་འགོར་མཆོག་ཐོབ་བསྟནལ་ཐུགས་ཁྱར་ཉང་། ཡོའི ཀྲར །དེདགྲ་རམས་ལ་ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་བཅས། །སྒོམ་ལ་་ 

















གཞིརགཏུགནས་བཉིདམ་ཐའྱརསམདའ་དབུམ་དང་ནལ་བསྲོའི་ཉིནམེག་སོགས་ལེགས་པར་མཛདབས་དགེ་མཚན་ིའོདཟརྲད་མའི་འྱུ་གནས་བིྨ་དབས་ 
{ཉམས་བ་མེད་བར་འབྱ༼་འཇུག་བརོན་བའ། །འཝགས་ནམསནནའའི་སོགས་འཛིནའཁི་ཡིས། པོས ཟགས་ཅད། ་"། 
།ཇུསྦ་ཕན་རེས་ཀྱང་མྱེ་དགུ་སིནམཛོད་པའི། །བསམ་ཁྱིསམི་ཁབ་ཕཾནལས་རབ་བན་པ་བ། །ྱེདི་སོགཡུམཉིདནངི་རིར་ངཔ། །་ 
་བམཆོག་པོའེའབངས་སུ་ཁས་འཆེས་གཅོས། །ུས་དང་བཅས་ཤིངལེགས་འདོ་བཀོ་བརྣ་མས། །མཆོད་ 








1 ཀྱི། །ཕྱོགས་ཙམ་མཐོངབས་མོས་པའི་སྲོལ་ཕྱེས་ཏེ། འཤུགསརབ་གཞར་ཡང་འཕེལ། ལོ 
ས་ཤ། མཝཐོངབསལ་ །རྒྱལ་ལ་དད་བའི་ཤུགས་རབ་ །རྒྱལ་། 
ནིབདག་ཤེགས་བྲའུགསམཆོད་དང། །ཆུངན་འདུས་འོག་གང་ིས་མཆོད་བ་དག །དགེ་བའིས་མས་ནི་མཚུངས་བརྡ་སྱིསྱ་གུརན། །བསོདནཝས་དག་ལྲ་བདཔར་དཅེས་གསུངས། །ངོག་ 




























¡བའྐེསལཔ་ཆེས་གྱགསྦ་ཡིར། །ཆུང་ཟདམོས་ཤིལྟ་དངྱ་ཕུག་བེད་དང་། ཁོ བ་འོ ཏད་པའི་བསོདནམས་ཊི། །སཱན་ཡོན་ཡད་བུམགོནདེས་མ་ཆོད་སོང་དུ། རར 1སྱོ་ཤས་བསྩདདེདགེལ་བརྩོན་པར་རིགས། རོབོ་རིས 
དགེ་བའིསེམས་གཅིག་བསསེདཔ་རམནུས་པར། །མཛུངས་ཡེདའདེན་པམཆོག་དེས་མནན་ད།  ་་་ཅི་་ས་བླསས་མཛདྲག། །རངལུས་ཕྱེཡརའཐག་པའེནབས་ཏོག་གིས། ཁང །བཀའ་དིནལ་པོརམཐའམེདཔའི་རེའཙུན་དར། །ས་མཡང་་ 


སྙེན་བུརྱས་ཆུར་ཀ 
| འདྲུ་དདོབགས་ཇེས་དེང་དགོངས་ཤིལ། དར་མ་དབང ན་བབརའ བདམ་ལ་མོཏ་ོལ་བམ་འགོདཔྱ་གཉིསངཅབམམཆོག་རམདས བ་ངོང་བིོམད ཁར་ང་པ་པུལ་་ཅསཏས་བས་ནི ' རྒྱཝ་* 







ལ་ཤ ་ཤའ་ སེ ་ལརལ་་པཔ་་ལ། ར་ང་་སོ་་ོིི་ོ་ཞ།་བོོོངོ་ གི་གནྫོལ་ཆེན་པོའི་ཞྲོཀརུ་བྲིས་བ་མྒལཾ།། །། 
༄༅། །མངྒལཾ་ཤི་སཱསྟ་ཛྲ་ཡནྟཱ །ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཅིབམཐར་ཀུས་པའི་གཟིགས་བྱ་ཆཆེན་བཅུད་དུ་འའིལ་བའྱིརྔ་བཟོཡེ། །སིང་ 
 ོ་ས་ ླགས་བོག་ཡོབ་ཙ་དདས་དེ། ༣ རྩར ཇི གགྱིུགསྔ་རངེནདོགཇསཅིམའའབཅོག་། །མཐོ་བརདམན་བའི་གདུལ་བྱམ་འཇྲིན་བཀོདཔ་རེམ་བཞིན་ཡུངབ་” 











ˆ= ༢༡༩༩ ༩༩༢༠--.༩༩༩ 








ལེ ུ 













ཡི 2! ཡེས ོ༔ ཆོས་ཆར དབུག་བདགཏྭལ་བའྲི་རོངས་བའིམུན་སུག་ཀུན། །མེགཡེདབཅིལཞངཟིད་པའྱིགབརབའྲ་ བླསབསྦཧིམཆོག ༢ ༢ །ཆོསའོདདམ་པོསློཡོའདབོར་ལོངསསོལ་བས། །དོཁོནཏེདཇི་འཞིད་ཏོགས་པའི་ཟོའ་བུདང་རྲ། ༈རངདང་གཞན་ལ་བདཔ་་ 
) (ཌཱ རཾཧབོའིཊསུང་ཛཱོབ། །བན་གཏརར་གའྱཚགསིསྦསའོད། གསགས རོ ཀམཿའམེདབའོརབའིརུགཏེཔལས། །འགོ་བསྒྲལ་ཕྱིརཕིན་ལསའི། ༤ །འཇུག་པའི་བདུའཁོ་ བི / །ནམ་ཡུདཏཉུལ་བསྲིདཡིན་པས། ། 

~\ སླ་བཡུང་གྭངཊ་ཡེདབསྐལ་མང་གི །ལམརྣམསིམ༡མ་བཅོན་འགུསཁྱིས། ༥ བླཡས་ཏརམཆོགབམཔའྱིུལ། ༈མདོནདུ་ཐཉྱནཔ་བདག་ཅག་པི། །སྟོན་པཆེདེས་གད་བསྙན་པའི། །གྲསུངརབརིཊཆེན་གཞལ་དཔེད། ༦།དེམལེགས་བིས་གདེ་སཿནཆོགས།  ་ 

༩ འགྲོ་ཟོ་ཐ་དད་རེས་འགྲོ་བའི། །ཡུང་ནམས་སུ་ཡིས་བསྡུ་བརརུས། ༧ །དེལཱ་མོདི་འཛམ་གླིང་གི་ 1བྱང་ཤརཆརབརྟེནགངས་ཅན་ནམ། . ར་ར རརྣམདུག་གཟུང་འབ་“ཇི་སྙད་ཅིབ། ༨ །འཇྲིག་ཏེནཡིགྱབ་བཅང་ཤེས་དབང་། ༈དུམས་ཚོགས་གཉིས་འཁོལལོ་ཡིཡ། ༈འབབ་ 

ཧཾ ཅི་ལ །དངས་པའི་པུདཔོདཅམཞིག ༩ །བདྱེ་ཉིདཡོན་ལག་བྱར་དྲ་ལནཞིང། །གཙུག་ལུག་ཡུགས་བྱརའིའབོར་བདི། །མཚངམེད་པའཉམ་འབྲོའྱི་དྲུད། །འཁྲིལ་བའྲི་ཅལ་ཁབལ་ཡི་ཛིང་། ༡༠།གཅིནཏ་ལཛོས་བེད་ཡོནཏཱཧ།། །འདབ་བྱརམ་གོལ་པྱཾཡོ་མཆོག་ 


་ 
ལྡནབ་; ཡིག ཟླ །གིདའིདབལའོརགཡོ་ྱི་ལགས། ¶བུངརཆུབ་སེམས་ཀྱི་རོབཅུདཀྱིས། ༈ཐརམཆོག་བདེཆེན་རྟག་པའི་ཁམས། །ངཝྤུ་ཧུདའི་རངྐ་བཤིདདུ། ༡༢ །བསླུབ་ཧིར་ལེརས་པརབྱ་ངསུ་རཔའི། ས་ས་ས །འཐཀེནཔོཿཔོའ་བའི། །འའི་ 


༠༡ ༠༅བབབབ་བང་བབ་བུ་བུ་བ་ོ་ུདུུུ་བླསབས་འག་བུབབབབུ་ུ་ུ་་་་་བ 











འ'༅སཝཝ་་༧༅༧༧༥༧༧།༣༠༣༧༤༢༧༢༥༢༠༢༢༧༠༧ 

























` ༄༅། །བཅན་བོའི་ཤེཡོད་གིས། ྲེིེིེིེིཾཾག་་ ཀཱ ཐས་ར་གབ་བདགཏིད་འགྱར་མིད་དམ་བརྒྱ་རྱ། ༢༠ །དང་ལྭབྱབ་པའི་ཡོནཏནརངྱ་ཧཱས་ངདབད་རབ་བཏོནབཐལ་དོད་ངོན། །གང་གིས་དགེ་བའི་བུང་པོ་ཏ 
རྨོ སས ༤ (༢༢༡ >» ༢5༤༢ །བརྟ་ནཅངམིརུབསེད་པའི ཨ་ཏདང་་གོབ་འདའབའ་ུ།ག། 2 ག་བགྷ་སཱནི་འཆིམེདམགོནཔོང་མཐའ་ཡས་དའི་བདུདཅི་ཡིས། །ཏཱཧྭཏཱགསོས་པས་བསྣ་ལྦང་མང་པོར་མི་་ 

༥ འརིགས་དདགེའི་བརེནཔོར། །རུག་བཏྟན་དམ་པ་གཡུང་དང་ད་ོན་འཚོབའི་དབ་ལནི་གསོམདིང་། ༨ །༈སྟེདྲགུ་ནམས་ལ་མཉེནག་ཤིན་སེམས་ཀིས་བནབ་ེའ་དན་མཆོགནཱཧར་ཅིག ༢ །གདགི་ངགནྱིལ་བྷ་དམས་ཁིརྡོའིཚིགྱཏརབྲ་གབ་བས། །འཁོར་ཡུག་བརྡདབཀའ་མུདབཅཙནབོའི་སྡང་ཡིག་ཐོགས་པ་ 
¦ ནུང ཏི་ཤ འཆལ རུག ་ 5 པཿ །གངག་ཡདནི་རབའབམས་ཤེས་བའི་དལ་འཁོར་མཐའ་དག་ཡོངས་གྲསཔའི། །ངོ་མཚར་གྲཟགསྱཅི་སྣང་བའགོག་ཡིན་རབ་དངས་ནོད་བུའི་ལེ་ལོང 
| རཾ ད་དང་བ དེམངན་ཁབ་ཏནབེབྱང། རྟགཏུ་ཤར་བའི་བཀ་ཤིས་མཆོག་གིས་ཁུབ་ཕུར་ཅིག ༢༤ །ཡོན་ཏནདཡེད་གགས་དཀར་ལྷམ་གསུམ་འྲགོ །ཧུགས་མའི་ནུདཔ་དུག་ཅན་བྲུ་ནམས་ཅི། །དྲི་ཡང་དག་སེལ་ལ་མི་ཞུམ་བཞིན། །ས་གསུམ་གྲང་པགཏིལ་ 
{ ˆ *¶ ཌའེདཔལ་གྱུར་ཅིག་ * ༢༠ །དཀར་པོའིལས་ཤུགས་ཤིནཏུ་བདོབའི་གཟིསཾ། ངཱ ༥ ་ 0777 ༦. -འ་་་ །ཞྲིབམ་སྔུམ་པོར་ཏགང༨ 


ཆི བཟེད 






འཏ །འ་དསྣ་ནཔས་བན་བརགྱས་རས་བའྙིཏ་བཀངསྐསི། 
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༤༨༢༦ ~~~ ༠༠༡༠ བོའོ བོ 
འཆནང་། བདེ་དད་གོད་འབས་བུའི་སོོས་ཐོནཉྱི། | # །འབོར་པ་མཚང་མེདཔས་དགྱེརཅིག ༢༩ །གབཞིགནགཔ་ཉ་ལུག་སེདུ་ཡི། ¿ །བདེ་སྙེདའཕྲག་པའིཆོམ་རུནམི་སུན་པ། སཨྲགཨགཨཚཅེོེིང །མིངགིལཱག་མའི་ 
སྔོའི །ཏེལས་༡ངནི་གངས་ཅནཔོདྲ་ཡུལ་འིར། །དོགསྤ་ལྡནབདེ་ཞིད་དམ་བའི་དགའ་ཉོན་ཅི། །བ་དན་ལབ་ ར་ །ཅླནིན་གདངས་ཅན་མཛགམས་ལགས་ཐེས་ཏེ། 
འཛཛས་པ་དངོའ་ཧུར་ཅིག། ༢༠༣ །རོབྱརདགཆོགས་བདའ་བའི་འབས་བུ་དང་། །ཁྱད་དངྱར་བ་མཐའདག་གེགས་མེདཔར། རྭཉིན་པ་ཤིས། ཀ།མི་ £ 552 ༢ ༥ ཤ་ །འཕེལ་ཟད་འཁུགས་པ་ 
འགུར་ནདཀི་ཤེཛཾ། །སུག་བསྔལ་རྣམ་ཁེབུར་དུ་མའི་ཡལ་འདུབ་ཅན། །མི་སྱཾའི ༡༢༢ །བཀྲསསོམ་ཁུགེསབའི་ཡདཙམ་ཡང་། །ཐོས་བའིལམདུནམ་ཡང་མི་གནས་ཤིང་། ཆོས་ག ཐོངསཔ་མེད་པརྙཏགྱ། འྱོན་གུར་ཅིག ༩༤ །མིམཊ 

།ཕཱརརུན་ལྔ་བགས་ཤིང་མཆོནཡྲིས་འདེབསེད་པ། ༩ །མི་བཟད་འཇིགསཆེན་གཡུལ་གིལསྣ་ནམས་ཉང་། །འདིན་ཀུན༔་གནས་བདམ་བུར་ཅིག ༢༨ །མདོད་ན་སྙིངྡེའི་གཞན་དབང་གེས་དངས་ཤིང་། །ཐབས་ཤེས་འཁོར་ལོའི་ཚོགས་ཁྱིབབོད་པ་ཅན། །ཕན་བཞེད་ཤིང་རྟ་དོནམང་ 


ཤའར་བའྱིར་མཆོགཏིངམཐའ་མེད་བ་ལས།་ །དམ་ཆོག་ོ་ད་བུ་གཟི་ིས་དབསི། །བད་ཀཆོག་དདེ་ཅད་གནས་ས་འདོགཟུ་འཅིག ༡༤ །འགང་ངགོས གི་འབུའ ར་བ | 
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2) 


ཤེས་ཝ་བཏེན་ནས། 
གི ན་ནོགས་ིས་ད་གང་བར་ཚིག། : ༦༨༡ གསལ་འབལ་ཁིས་ནན་ཞོཁདཉའ། 








ེས་སས་སས་ ཟ་ར་་ས་པ་བས་་སསས་པ་་ 
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ཀྐ ༢ །གཟའ་ཀྭགྲེགཔཅེནཔོངརབྲདངས་ནས། །མཐདུགག་བགཟིག་ཤིས།ལམ་བྲགོདདེ། །ལོདསྲ་གའ་ཆེམདཏགཔའླིམཐོབ་ཤོགོ ༢ །དག་བཀཏེས་ལནངོས་ུའིདིལ་འཁོ་བལ། །རམ་པ་ན་ཐནགབགས་སུའིའྱོདཔ་ཇོགས། །བྲིན་ལས་ཁུབདངཏག་པའི་བདག་ཏིདཆིས། 
' ± པའའོ་འབྲསི་ད་ཕོབསློལ་ཐུར་ཅིག ༢༨ །།ཧུཆེན་སྩོད་མངའཀུ་ནྟ་བཟང་བོ་དང་། །ཡེ་ཤེས་གཏེར་གྱུར་འཇམ་དབལ་དཔའཔོ་དང་། །ཐུགསྔརེའི་བདག་ཉིད་སནརས་གཟིགས་དབང་སོགས། །དཔའ་ཆེནྱལ་བའྱི་མུ་གུ་དྲེ་ནམས་ཅྱིས། ༢༠ །དྷ་མདྱ་བདྱུབིར་དྲཐུགས་བྱསེད་ཅིང་། །མཐའཀསཏསོ་་ 


ཏཾ འམསྦྱ་རམཆོ་ཡོངས་བཟུར་བའི། །ཀུནཱ་པནམཛད་སྨོན་ལམྦྱར་མཆོནམས། ། མམ་པརྡ་ཝེལ་པ་བཞིན། ༩༠ །བདག་གྱི་སོན་ལམ་ཚོགས་ཀྱང་དེ་འྲད་བར། །མཚནམར་དམིགས་པའིར་ངྲི་ནམ་དགཅིང་། །ལྷནྭ་གུབ་བསམ་གུན་ཡོངས་སུ་རོགས་འྱཐར་བཞི། །འབུས་བུའི་དགའ་སོན་ 
རུར་ུ་ཐྲོབ་ཕྱར་ཅིག € །ཀུནརློདསམུན་ཧུ་གུཏན་བཅོམ་ཞ་པཱས་ཤེས་བྱའི་ཆོས་དང་ཆོས་ཉེདདེ་བཞི་ཊ ངསྦྱརས་དང་། །དེ་ཡི་གེ་ཤེས་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གདོད་ནས་ཟུང་འཛུགཆོས་ཤེས་བྱདདདེཉིད་སུས་ཏོགས་པ། གོས་བ ཨ་བབདོན་པངོ། གང་གིས] 
 ངེ། །བདེན་བདེ་ཡིས་ལྕག་བསམ་དག་བའི་སྨོན་ལམ་འདིདག་གུགས་མེད་ཏིད་ྲ་པུརདུ་འགུབ་བུར་ཅིག ༣༢ །ཅུལ་རྣམས་ཉྱིས་ཀྱདཡོན་ཏན་ིན་ཆེན་རབྱཅ་ལྕ་བར་ཡང་ཡང་བྲསགས་བདབལ་ལྡནྲ་བམ་དད། །སཟླུབ་གཉིས་ནོར་བའི་བང་མདོད་ལུགཔར་ཅེབཞིད་ཅི ཤིང་ཏྱ་མས་པར་འགེངས་མཛད་ཡི་དམྭ་ལུ། །ལོག་པར་འདྲན་ེད་ 
འདད་དང་བདུད་ཏིརིས་ནམས་ཏུས་མཐའི་ཞུགས་ཅིས་ཚང་ཞིང་བཞིནདུ་འཇོམས་བྱེད་བ། །དན་མུད་མའི་ཚོགས་བཅས་ཚ་བ་གསུཊ་བྱི་བདེན་བས་བསམ་གུན་ཡིན་བཞིན་འདོདཔ་འཇོ་ཆུར་ཅིག ༩༡ །ཅེསྭ་ལཱ་ལཱམ་བསོད་ནགསྦ་མལ་མོས་དང་ཟིདགིནོར་ལ་ཧིང་བྱོ་བདས་ཏེ་ྲཔལ་དང་ཡུན་ཅིབནབདྱེ་ཆཆེནོ་སེལ་བའིཕིརྱ་སལ་བའི་གསུང་རབ་་ད་ 













༨ བདདདོད་ལ་ཤེས་ལནྡནབླབགས། །དེ་ཡ། འ་འ 
༩ཏེག་ཐེལ་ཁ་བདཀར་སོ་ཡི། །ཡན་ལུག་ཏིད་དདོནཝི 
 ལས་ཐོས། ཁིས ང་ངོ ༩ 










པུ 7 


རོ 


ེ་ 


འིཙེ་བྭ་ཧཱ ཞབདཔང་མཐོ་བདེ་ཉིད་བརམ་དོནྨ་རུང་མི་ཟབའི་ཕིུར། རལ ༦ 
སྭ་སཱོདཆིང་ལློངལས་དཅུར་འཇིགས་དལ་མི་མཆོག་དབང་པོའིལ་ བཀས་བསུལ་བཏྟར་ཕྱོགས་ 
-། །མྲང་ལི་སྭསི་ཱཾ་པཧཱ། ཤམཆུདས་མེདླ་བམ་མཆེག་ཁ་གུས་བྱ།ུད་ནས། ལྒོ 







ད་ལསྐྲར པྲོ 
ཟླ་བེདམ་བ་གནསཞེས་གགསཔ་འདིའ 





ནཿ 
།འདེན གི ཏའི། 


གནས་འབབ ༼ལྱགས་འགའཞིག་ནནཔོནམས་་ 


: ༢ ¬ ཀ་ག ལ་འྱོན་ལཱནྲ་དམསྦའིས། =: 
ར་ར ་ | །དུདཔ་ོད་གའིགནསིས་ 
ན་དག ་ སྭུལྭག་བའི་ཆོ། །ུུ་ད་རས་ཅས། 


།བཞུད་ཟྲིན་ཕྱག་མཁར་ན་བཟའ་བཞག་་་ ” 











ཤག 


!› 


།ཅུང་ 
| 






























༠ །མུཐོངནས། ྒཊཱོཨབོལགྲིགོད། ད་མབམ་ཞག་ ཡལ་འདྲིརུ། འོ ོཔ་ོརབ་མངབསདགས། །རིདཞིག་བཟུགས་ཏྲེས་ཏནའདས་པ་ལེ། །མཆོདཏག་ཡོནྭ་ཡོགས་ཡོད་པའདེ་ཡེནྟཏེས། །གཏམདྡ་གུགས་པ་བདྡེནྱ | 
ཧུཧས་ཞིང། དཔོག དགད་ིངན། ུ་བའི་ཞནསས་བགནཔའདུདོད་པན། །དྲེིཉིནདན་ས་མངསཅས་དང། ཀརབ་གཉིས་ཐུགསྦྱུདགིགཔའྱི་ེད། །གནས་འདིཀྲམཔཡིས་ཅན་བྲབྲས་པས། །འཇི ཟངཔག་མོཞབསྣ་དངགཟིགས་སྣང་དུ།། །བགོས་འླནག་ངང་ 
བའ་ལཀལ་ ཅ་༽། །རང་ཧོནགསལ་ཅེས་གྲསང་བའུང་ཤིནྱ་པ ས་ཡངས་བསྡ། ༤༠ ༈ལགམཐོང་སྒོམ་པའི་གནསྲ་ས་ཟཟང་བདང་། །ནགས་ཚལ་སྟུ་གཅིང་བསིལྡའོད་ཧམས་བ་ཡིས། ་ཀཞི་གནས་སྒམ་པའི་གནས་ཨུ་ང་ཟང་བ་དང་། སཱ ནེདྲ་འགལྱརནྭ བ་པ 
ཁ་བཾ་དམ་ངས་བླས་བྱཅ་བཅུབབུ་དང། རསཔ ཁཱ ༤༦ ཆེ ཌན་པ་དང་། ་ ཅའ །དབྱན་སོམི་ནུས་འབས་ཤེས་འྲབལ་བ་ནང་། - །ཕྱོགསཉིའི་ནམས་ཁེངས་ཚུལ་མི་ལྡན་པས། །ཆེནཔོ་ནམས་ཉིཏཀཏ་འདུད་བ་སོགས། 

_ །ཕྱུགཞབས བ་ཤིང་གྲགས་མོད་ཏི། ཀཀ ་ ་ །གསལ་དང་སྩེ་བོརྣམས་ལའད་གྲགས་པའི་ཕྱིར།_ ༈ྐཤེས་འདོདདེ་དགྲ་ནམས་ལྟར་གས་པརིས། །དེས་ནགནས་་ 
བསྟོད་ཕྱགབསྐོརདྲང་། །བསེནསུབ་ལ་སགས་པབི་པའྱ་བོནམས། ༣༠༠ ༢ ༤ལ་རེ །ཆོས་སྤོད་ཝེགས་པའིའབུས་བུམུནདུ་ཡཱིན། སིབཏེས་ལུངནད་གདོནའཆད་འི། །ཆེབསོདམངའ་ཐདགོང་དུ་ལཔིལའྱགུར་དིང་། །ེནཿབད་བར་བགྲོད་པ་ངེས་པའི 


.ཌྷ 

༢? 
2 
-3 























ཕྱིག ོའརྫུས་ར་བརོརོ བརར 
འཐོརདངས། 


ཨའ :་ 








= ༣ =. 











གནག་འད་བསན་བཀརཔདི་དཔང་ སྙེདཅིག་ ཁོ སྲུ - 







¡ིྡི་གནསགཟིགས་ཅརྲབ་གིནས་མཡིན་ཏེ། ང་ 





` 


བསྲང་ལ།། ངེ །ཱཉི་བབའོ། པྱིཏརའདོགཉེནནཔཔྱུགམོ་བ་།། །ནདད་བདསཆོགའཁོབསོའིདལ་ 
རརི་སགཔར་གགས་པ་འདིཡིཁྱོསཅུང་ཟད་བྗརདོན། ཛུམ་ཚཱའི་གིང་ད་གནས་ཆེནཔ་ཉེར་བཞི་དང་ཕུལཆེནཔོས་གཉིས་བམས་ཅད་ོདདས་ཅི་ཐོགམར་ལགོརལོ་བདམཆོགགིས་ཏག་ 
དང་ཡན་༢ 5 . ”གནས་ཆེན་འདི་ཡུབདེ་དགྭཏུ་གཏོགས་སམ་ཉམ་སྟེ། 


ས་ཁུད་བརཿན་མང་པོས་ཁོག་ནས་དྭ་ལལྔ་དན་བ་བཅས་ 


[ནང་ལྕར་འབོར་ལོ་བདེམཆོག་གིགནས་སུརུང་སྟེ། 








༢༢ པས་ས 5 6ྕ 044 3439 4422 བས་ལ བ་ལ 





*--༩༩༠༠:༧༢/-- 


་འདརབགརྦ་ཡ་་བྲོལ་ནབའབྱསརཅངདེདསྲལ ཁྲིསོབ་ 

ཇྗེས་དཔག་ཚད་པས་ཤེས་པའནུ། དྱ 
སྤིཿ་བང་ཉིདྱའི་སམ་ཚད་མོས་བོས་ཡར་གཞལ་ཙམ་ལ དད ོགམཿགནསས་བམས་ཅདདབད་གྱདག་པས་ཤི་བ་ག་དྲེ་ནམ་གཟིགསིཚལབ་ཡནརམདོདཏོགད་གསུརབ་དང། ཤེ 
ཕྱུག ཀ་མ རོ་གེལ་་ སངམ སི་སི 


ཨྲ་ལ། 


༦ 


ཏུ 













༠ 


2 ཏིང་ལོ བགབོེོརས། ། བ་བོ ་ར་ ལཱ 
ལྟར་གནས་ཆེན་འཇད་རི་ལྨུག་པོའི་ཏྟགས་བརྗོད་ཅུ་ད་ཐད་ཀྲེང་བནི། གནེས ཀྱི ཀླནའི་བོད་དང་ྲདཔལ་ད་བས་གཉིས་ཅིས་ནན་དུབྱསལ་བའི་དོདབསྟན་བིཉིན་བེད་ཅིས་སྡལ་བ་སྤད་ལ།] ངེ 







རའ རིར་ 

༄༅། །བརྟནབྱིན་ངན་སྟེར་མ་ཁན་ྱང་བ་དང་། ཉོ མོ ཚ་ རོས་ོ་ཐོ་དརགོད་ོས་པོསོདག་འེལོ་ལོ་གྱོལ་ཆོ་ལོའོ། བྱ་ཐང་བདང་གོད་བཤད་འྱི་རུ་མཛནཏེདགགིསྭ་པང་ཤེསཔརནུསས།་ །གསདདྡོ་བཅནམོའིམཁའ་དཔེངས་བུ་ཧུརཔ་སེ། ཐབའིམི་ 
ཨ་དུགནས་དེའི་དདག་བོགཙོ་བརསརབ་བུད་མེད་མིལས་འདས་བཞིགཉམ་པྱ་དུངབ་དང་། རིརིདྲིབས་ཆོས་འྱ་ཉིས་བཅེགས་ཕི་དམཔརྭ་ཨངབྲད་ྲ། སི་ར མ་ཡ ི་ོ ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་ཁྱིབསྐྱེདརྫོགས་ཏམས་སུ་བླང་བ་དང་། 
ལར.) ས་ །དེ་ 

ཙཿ ཐཱཌསྦ་འནདིདཐུཀ།། 


དལ 
ཅལ 




















ྲ ་༥་་རལ་་" `: ༤ ངར སྲསཚྫཚསག་་ྲྣྲཀྲེིྣ༨ེ༨༤༅ཨཡཀལལྩྤཡྤཡ2ྨརའྣ༥ྨྩ༤ྩ༈ཏ ༤ ཙུ ོ་ 











/7522210ཧ ];༦]× .1 











འོོ །གཉིས་སུ་མེདགསུངདོནབཞིནསྟོནམཇདཔ། 
ན་དང་ཅིན ན་ག མདོཝགསཨེ་ལྟ ཿ 























“༧” --"--- 


ཟོ རོ ཆོག འོ་་འོ་འ རར 
།བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་དབང་གསུངགྱི་སངབ་ཡིས། ཤནོ་ཤིསྷནསེལ་དགེལེགས་དམ་པྱ་ངོལ། །ཞེས་ཤེས་པ་བཇོདཔ་ཐོན་དུབཏནས་ལ་དདག་པའི 
བྱི བྣོམ་བཞི་ ནངགསེས་སཾབདུནཅུཝ་གསུམ་བཅས་གནངབའིསོསོའིལནྩངས་ཤི་བཡུཿའྲཧི་སླས་པ་དཔབཅས་པ་ 
ནྨིནམ་ག་ཡེངམངཔའི་གཞན་དབང་ གནད་འགགས་མདོཚང་ཙམ་ཞིག་དགོདང ནྭསེལནས་བཀོ། ན་དུཿདིབརདི་བདབཔོ། འོགསིན་དང་མཁའ་སྦོདའདིརམས་ཞིང་ཁམསྷ་ལིམིངྟལཱ་བུཞིག་ཡིནནམ་ཏལ་ 
དབྱུངལ། ¬ ཡང་རྣམ་སྣངགདུ་ཆེན་མཚོའི་བཞུགས་གནག་དེ་འོག་མིནའཐུ ཁག གསོ པ་ུནོགཉིྔ་མྲ་བགག་བའི་ུགསམབའིཆདཔགན འི་ཡིན་བརགསུ་ས་པ་དད། འངག་ཤེགས་ལས། དདོདཔ་ལི་ཁམས་དངགྱ་།པ། 
མེདདུ། །མངྱྦྱརསྣ་དམགདི་འཚང་སྤིར། །གཟུགས་ཁམས་གནས་པའི་འོག་མིནདྷ ཀཀ ་ ཉལ་ས ཆོགས འསག །གཙངམའི་གནསནས་སྟེངབཞུགས་ནས། ། ་དན།སང་སྦོས་ 
དེབས་པསྱ་ཡས། །སྔལཔ་པོད་འདིཔསངསྱ་རས། །ཞེས་དད། ཁ་པྩྱོརཐེགལེ་ལས། །བགཙང་མའིགནསནིངཔ་་ ་ལས་ཞུ། །སུལཔཔོ་ིའདིངསངས་ཆུས། ཞེས་བུ་སུངས་པདྲིསིདེ་འིལོག་མནཔིནོསིན་དག། གོང་གིདེདང་ 
















གཞུ་ སི ཁངས 
གཤི་ཡ་ཐལྱ་སི་ཧིངཔོལ་གནས་པར་གྲདུས། ཞིངདེལ་གཤི་དང་ཤིང་ 
ཟུ་གཅིག་རེ་ལ་ཞིངམངྱར་མཚོ་སྟི། བྱངཆུབ་ཧྭེ ཧིངཔར་བདྨང་།] 






ནིན  ཆཇཅི 




























གདནལ་བྲཞུགས། རཱི ¦ པོ བྲོགས ཡི གི་གོ ཡིེ ལོ 
ཤཱ ཉིཧས་ཡིནཔའྱིརི་བཀདགསུངས་ སུག ངམའི་གནས་ལས་ཁདཔ་པའི་ རྐ ##་ ཟུགས་ཁམསའ 





པོའི་ཞིང་བསྟན་པ་ཡིན། འའ དྲིབ་གཉིས་པར། ¦ 




















ཿ མངོནདགའ་འདེབཅནསོགས་ལ་པོམི་ལ་དེད ཞི་གིནངཚནལ་ཡོདམེད། ལོངས་ལུལ་གངགི་ཞི་ ་མ་ལིས་ 
 དང། ་ གརྱོག་སིུདམར་ོང་འདམ་པའི་པདཡད་བགྲཁས་ཤིངིམངདའདིན་ཆན་ ཀོ་ོ་ ༤པཿཆོག་གྲེ་ ཛཿ ལི གསུབས་ཤིབརགམ་གནས དའ ུ ཨབ སྩ ༤༤ 
༼།ནབུས་ཏཱ་ཤུཏ་། ཞིདབམབགཉིས་པདེང་ནའསོརདཔསོགས་ལོངསྨལི་ཞི་ད ་ གཞན་ཡོནཏན་བཀདཔ་དབལས་རཔཅོགསབགཏཉིསཨུདའག་པས་ེནུ་ཤིང གཡལ 









འའ 3 


¡གས་གསོག 


དབས་ས ག་གཉིས 





ྱིདེ་བམཛཾདཔས་འདིདབུས་སྲུ་གུབཔའྱ རོ ། 
7 རའ 


ངཿ 





རར: ཤག ༈ །དྲིབ་གསུམ་བ། 
ཆོས་ལིངས་དཞིཔམསཞིག་ཡིནནམ་དགོངས་བདླད་ཡདདལ་ཞིང་གིས དམེད་ིཆོས་གུ¿ྱི་ལ་བབས་པཞིནབདག་ཤིགས་ཏི 


གསུངས་ཀྱད། སྟག་གིས འནྫརསིལས། དོནདམམེདཔའི་ཤཿྷིཊ་དྲེ 





པ་དད། ཇེས་པ། པོ སྟོང དྫོ 
༣སངྱརསཏིད་ཿའསེ། གཙུང །ཇེས་བྷཿྦིཊོ། སངྲྦརསས་འརནོམ་དག་འདིདཊ ག་ལུ 


དདླཾས༔ ད་ 
༢ ༢ ་ 















'. 


༡ ལ༠ག༩༡༤༤༤༤༡༨༡༩༤༡༩༢༦༡༢ལ༢དུ་ུུད:/༡ུལཇ།ཉ།༧༨༡པསརས།་༡ུསབདུྱ་ར༡༡༡༢༤༡༢ལལ་ཀ༡ཏ༡ཏཿྨ་༡༧༢༠༡༡༡༠༡༠༢༠༡༤༤༠༡༡༠༧༢༢༠༠༠༧༤ ་ 











ཆོོ 










སཱོནལམ་བྱི་ཁདཔརསྙེུ་དོངག་ཐིགས་པས་གསལ། ་ དྲིབ་བརྒད་པ། མཁའ་ཇྱོད་མར། མཁའ་དྱོདཅེན་པོག་བསུ་རྩསས།།མཁའ་གྱོད་ནུང་ུབ་ 





ཿམནས་སོལ་མི་གོལ་དངུངཡི་དགོས། དེ་ཡང་མི་འྭ་འུགས་པ་དཔའོདདཔགམེདསོགས་རྱིཿོཿ 





ཅེ ཙིེ་་ེ 
`,  ཟླ་དངམཉམ་པ། .རྙུ་འབུལ་ཁྱིས་སྲུལ་སུའིཞིངཛུཊངས་རྒྱས་ལ་ཇོས་ཏནནུས་པ།- ཚེདེལ་སངསྱ་རུས་ཐོབ་བཞིག་ཡིནགསུངས་འཐུག་པ། འཤའ་ཞིག་གིསདེནམ་མཁའན་ཡོད་ཟེརབ་བདེནནམ། བོདངགི་སྲུལ་མུའི་ཞིང་ཁམསྣ་ནམས་མིནནམ། ཡངན་སྤུ་ཅན་སོགས་བུལ་གནས་ན་ཡོདཔ་ཡིནནམནས ༥ 
ཤཱ འིའལནས། ཞེར་ཤཇུ་ཡ་པ། བོད་ཕུ་ལ་ཅུམབྱ།གོདཅིན་པོ་སངསྦྱརས་ཅིས་བབཞེདམཁནམཔ་ཡང། མཁའྱོདདནིངདདའིཏིཤཅན་ཐགསསོདབིགཔའདནཔ་བཛུས་ཕྱེས་སུ་བུརཤབ་ཕོངས་སྱོདབམ་མཛཿམིས་བྱབབུདེ་ཉིད་སྒིན། དེསྐ་ནངཔོ་བསོགས་ཅིས་མཁའ་དོདའབ་བའདདཊིམརི་ཛོགས་པའི་ ་ 
2 སངསྦ་ངརཱས་དངོས་འབྲུབ་བམ་ཡིནནོ། །མཁབྦ་ཨོདདེའི་གནས་ནི་འདོདལའི་རིགས་ཐམས་ཅདདང་ཕྱིངཔཞིའི་བཔླདངགིཚོིརིགསསྦུརདཱིནག་པར་བ་ཤད། ༣ „ „ དྲིའདགུ་བ།  སེམས་ཉིདཏྟོགས་པ་པོའཕྲོད། ཐོམི བྲ་ཐརཏོག་བབདེནམེདངུ་ཤརའིངས་པ་བརྟན་ཨོཾ གནསྒྲགབསིབཛེདལབུལ་ 
ཨ་འཁོརབའྲིརྫ་མ་སོགསའུས་སམ་ལགས། ཞེས་གསུངས་པ། རོགས་པ་པོའྭབོདབའི་ཚདམཐོཁལམས་དངཔོ་ཐོབ་པ་ལྱ་བད་ན་དེ་འདའེ་གང་ཐག་ལ་བཅོདཔས་དངངོསམི་ཟིནཔའིའྲ་བུལ་པཡྲིསིདཅིང། དེངསངགནས་ཁྱགརིག་གསུམ་དྲུགགས་པ་ངོ་ཤེསཙ་མདཔསེམས་གསལ་རིག་་བཟོ་མེད་སོརབདཊམ་ལ་ 





ག་ཞི་དབཤེས་སམ་བསིངཞི་འཕོ་མེདདངོ་ུརབདན་མད་བཅོས་བཙམཡས་ཅོ་པའྱ་སོནསདེངངས་ཤེསརེདབིསིདཔས་དེསབསཅི་ཡེདའྱབལ་མཏོགནམས་ཀུནགཞིལསརཔཞིྲསརགཞིཉད་ི་ཉདདག་ཆགས་བགོ་བྱེདཔའིཅིརའཁོངབྱི་དདངོས་ཡིནམོད། ངེན་ཡངབ་ི་ 














འོག་ག 4 གསུ་ ཁས་བྱ་བ་བ་ལས་ཅིའཁོར་ལོསོགས་བེརབ་ལས་མི་འཇུག་པས་གཔགསུམ་ངོས་འཛིན་ལགས། ཚོ་པ 
གྲས། བབལས་སོགས་འཁོར་ལོག ་ོིིི " ཆོས་ལྡནཱབི་ྱ་བའི་དབདནུ་ཀྱསརྣས་བརྒགཔ་ལས་རྒྱལ་བརྟན་བྱིངངྱེ་བ 

± ྣྔད་ གས་ཞབས པ་བ “ཡོོད་ 

ཁའ ཡོད་ར་ཡིན། ་བརམང་བ་མཞིགྟཏོགསནུས་པ་ལྟ་བལོ། ་ རྡ་ས སོགས། ཅེ ཿ 

ངི ད་ར དི་བྱ་གཉིས་བ། བཅུད་ལེན གསུངས་པའི་ཏལོདག གཡ་རམོཐངགསུངས་བའདི་གངལ་ངོས་འཛིན། ཡུལ་བྱོགས་འདིཆོར་ཡོདཿ དགངཡགས། ཞེས་ག 
དིལ་མགོ གཡརོ་བངཟརཔ་དིངས་ོུགདྲ་གགསཔད་བན། +) དྲིབ་བཅུགསུམ་པ། ཀར་གིབསསྱ་བངྱ་རས་པལས། དུག་ཛཡེ་ཤེས་ལཅུབ་གལབའི་བགཿ །མཆག་སཆཧསྭ་བལ་ཆགས་པ་ཆེནབོའི་འགཿ །གཉིས་འེདའ་འིནདལ་ -¡ 


= - ~~ -- ---¬-----------------~-༨༢༧༧༩༤---༨༧-༡༨༨༢༤-༨༢༠༤༧ཇོོང་༢༠༠༢༠༢༥༦༥༦༤-༨---༨༨༠༦ 


@ 
ལར 


>÷ ཀལ ་ཞེས་གསུངས་གྭ 





བླ 













གསབཤྲི་བུཆེན་འདཱིཿ ཅོའི ལ་འདིགཉིས་དོནམི་གཅིག་བགང་ཤིན་དད། གཞུནངྭཐཱ་པརྟཀཏགསཿས་བ་གང་ཡགས། ཞེས་གསུམ་བ། ཁག་བགོ ་ཕམོགོ་སོགས་ཅེདགོས་དནམཆདཏད་ 
5 [ཤིད ༢ ༣ ༤ གག ` རི དྲ་ཤིྔརྭས་པལ་བཅཅེན་འྲད། ཁཱདབར་་ཇུག་བི་པོ་འདན་ལྲབགགིབདས་བྔ་དོདཿ དད།རིལ་པ་བཞི་དད། ཕམ་དང 
༥ ཕྱིརྣམ་དཀཀྱུའཇུརབ་ལགས།  ཡངམཆགསསོགས་གསུ༧་ཅིདོ་ མ་ཡིན ག་ཤྫི་བས་བོད པཿ གས་བ མཐད  གགཔའམལལས་འདག་པབརྗ་་འདོདཆགསཅད་པོཉདབཞིན་ཤེས་བྷཉིག་རུམཔདགོངས་ཤིང་ 
བབ་གསངགི་གནད་གཞུན་ཡུང་ཡོདམོོདྱིམ་བིས། + - མགོ་ངོར་གལ་ཡོང་དབ་ཐགཔ། ༡ -† / ཇྲིབ་བཅུ་བཞི། དབྱེ་རུནད་མ་མཐོང་ཡུངག་ལས་གུན་ངགགི་དག་བཞག་གཅིག་དབ། ཞྲི་ཁོརཀཌིགཔན་ཡོནཔཏ་བཱགོལ་འཛུཞ་པྭ། ༨ ཞིབྱ་ ནམ་སྣང་”་" 
དཙོབོ་ཡིནབ་སོགས་གཅིགྱརིྒཧདམཐོདམན་ནས། རར ' ཞེས་གསུངས་བུ། ད་དངོག་ལུཁགསཏིངེའཛནསོགསྒལམཛན་ཡོདཔཞི་གིས་ྲི་ོདཔ་ིས་ ི་འོསྲདོནདཿབནསོད། དེལས་འོབ ལསྭ་རོད་བའི་གངཟཀ་ཤྱིསནབཞད། མཛདྱ་ཐངཕནཡོན་་ 
ཏཱ་ཡལས། ལྷ་ཡི་ངོབོལ་མཆོག་དམནགྱི་འདམ་གཞ་ཤེས་ལགས། ཏཱ. ཧི ལབྲི་བོ་འདས།། བ་ཁ དབཔཡུངཙམཡས་བསྩེད་ཇོགས་ཀྱ་གོ་དོནབསྟེན་སླུབ་ཏིིནབིསསོགས་ཕགལནཆེརབ་སྟ་བམབྱུང་བའདི།' - ; །དདག་མི་དགོས་བའིˆ་ (' 


































ཐོས ཞེཚོདཞིགསིའའ་ --- 
ནས་པ 


ོ་མཐོ་ད་ཅཤོག་འོད། 
་སསཁངོལ་ འྱི་ུསབཅ་ིསཞི་གསོདབཊ་སམ རོ ཟའ 
2 བེཿཉས་ྲིསེ་བབབས་པོརཚསོགསཏད་ཟཱཿ་ཿཛིན་འིི 
ས་རང 
ནར བབ ར་བ་བ 
_ རནཊ་འཕོ་བམོན་ཉི་བའདབསརུ་ེད་ཅང། སོིང་ཇོནུངོའ 


བྱན ངོས་སུ གྲོང་ 






།ཐྲག = འབར གྲ ་ 





ོད ཟློན བླ་སཱརྣམས་སྙིངརྗེདབ་པྱེདཇྫོགས་ཡིད་མམའཔོངོབཟསྐད་ད 


ངྲི ¿ -གེས་གསུངས་པ།... འདྲིསྐོ་འདྲེལནགོངདུ་སོངབརྣམས་ལསརྟོགས་པ་ཞུསམོད། - འདོནྱ་བྲཔོཔ 
ཤཡོང་། ུ དྲག ྣི་ མམ 
རྔ དུག རོ ཏུ 





རྫ ོ་ +“ 


འདེ་སྲ་ལོལ་འདུགཔསྲ་ད ས་པ 















་ 


ྫ །འཐ་བརྱ་བཔ་ཡིམནངག་ལའཕོ་པརྦསགས་ཤོངྱསུདདཔལཐོལ་པའིགདམས་པྱ་འདའཐགས་ལགསམོད། 
 དུ་བརསིདའྲགུབ་པརྨ་སོན་གསྲལ་སོགས་ལས་བ ཤདཔསནུས་བྱ།བནཔརཅནཐོབནམ་གཏོག ཱའིདམིགས་བྱ་བས་3བའགུག ཕུ 
± དུ་གནས་སངབསཆོག་པད། ིིབྱ་མོངགྱི་ནོབ།པའདོདབར་ཡོདཔ་ལ་མཐའ་གཅི་གྱྭང་འཕོབ་འིག གསལ དོར་བའང་མར 
བཞན་ཡོདམེདདང། ཞེས་གསུངས་པ། ས་ཀ ལོ་བ 
ཧྲོ རྒྱལ་བས་ཡེངས་བསྲོམཚནཱཉིདཔ་མཛད་པར་རྗེསསུ་ཡེརང། མཿ ཁབཅོ་བའྱེ་དུཔཨིའྲོ་དབ། 
སོགས་དང། དྷེ་ལཱ་བསན་དམིགས་བ་དང། ཅི་ཅིགཔཏརརཞིས _།ཞེས་པའིདོན་ཤེས་ཚེམི་འཕྲའམ་སམ། ཞེས་གསུང མི་དམིགསལའིཐགསསགརབའི་དིགསལཡོད་ལ 
























༩ 4 




















་ག་མེདལཁོར་གསུམ་མོའདག་གི་བྲོ་བཟཆནཉིདཔའཐུགས་ཡའིས་མཐོབ་བརྡ་དམི་འྱུ་པབས། སྩོ་སེ ལས་དངཔོཔ་རམས་ཀྱིས། འཇམ་དབལ་དབའ་བོསི་སརམྱེནཔདག་ཞེས་སོགསཅོ་བྲོཚོུལ་དཔའ་བོརགསུམ་ངབཞེནམེདཔའེའྱདཔོདཔལས་འོསམེདོ། ཆོགསསྦྱོརལམ་ 
ཅུ ༡གངའ་ཅ༦ ་ དང་པ འངོའས་གས དམིགསམིདམིགསམཏམྟཏིདྷཏགས་པའི་ཤེས་པདཔསདའབསདངཔོཞས་ྱདབས་དེབརྩཊཉམ་ཉིདལ་ཇོས་པས་འཇུགཔ་ཡིནྲིརམོསབཅོས་ཁིསམཚན་འཛིནགི་བུསིབཞིནགྲཞིལ་བརྱཅུས་པ་མ་ལ་གསུ། དེབ་ན་ 
གསུཝ་དགགི་བསྔོ་བམཆོགཏུ་གུབ་ཀྱངསོ་ཧྱ སྱེ མསྱ་ཅིས་དམིགས་བཅས་ཀྱི་བཙོཿ བྱེདམི་བུངབམ་ཡིནཏྲགས་གཤམནསམ་འཛེགས་བརྐགས་ཁརཕིན་མིངུས་པའི་དཔེ་བཞིན་ཡིན་མོད། འདོ་ངདེངསབལ་མཅུད་བདྱདདརྱ་ཡས་པརྟཙཱོདམཐན་པོ་འི་ནུལ་ལ་འདུསརོཌམཤིལ་ིསྟ་ར་གངཔར་ཊྲགནཔས་རང་ཉིདཞམས་པུ་་ 
བུའོ། ༤༩ །དྲབཏེདགཅིག་པ། ལརམཚལས་ཁོངག་ནས་བྲོ་ོནྭ་བེདཔྐདང། དངོས་ཞུལན་གངཐོགས་བེདཔ་དད། མཆི་རིལ་བུ་བླ་སུབསནས་བོང་གོལ་སོགས་མེ་ལ་སག ༈ཆུལ་འདབས། ཕྱའགོའི་ཁར་གངྱཁབ་བེདཔ་གསུམ་འབྲོ་དོནཁེབ་གངཅེལགས། ཞེས་གསུངས་བུ། ཚོགས་ 
ཆེན་པོཐོབ་བསྱ་པཔའྲོ་དོར་བག་ལསམི་འབུངབ་བགསུངསན། དེབསང་ལམུང་ཡེ་མཞུགས་པཞུགས་པརྔ་རོམ་པའི་འགོ་དོན་མཁན་ཛུནགནནམས་ལཙིརུ་ཡོད། -དུཿཤོས་ཅིས་ལམ་ལྔ་འུགས་ཁདམངོན་ཏོགས་ཨྱི་ཡོནཏནྱརུདལ་མྭ་མིས་པའི་ལསདཔཔོ་བྷདམས་བངདངོས་སུལྔགནོནཔཿྫམཛརཔཉིད་ཅིདགེ 

སུར་ཞིང། ག་འ ་རྲྣ་་ོོ ” དཔེདན།  རྗེརྒོད་ཚངཔ་ལྟ་བུ༔་ཀྱབོཔོལཡོནཏདཿཕྱེས་བའགྲོ་དོན་ས་པས་ལནཉེས་གསུངས་ནདེབསང་གྱི་སེབོ་ནྒནལ་ལྟ་ཅི་ལྲོས། དེས་ནད་ལའིུས་སུ་ 








5༣: ,& 
































འོག བགོ ཌི 
ཞིས་གསུངས་པ། བུམངིས་ཡ་གས་ཅིདནབཤོསཞ་མཔིལ་ྭལབམའསསི་ཐ་ཤསམག་བོ་གྱགས་བས་ཤི་བ་ཤེ ཏི 
ངེ ་ས་སུབདོད་ད་ེལགདབངའདི་ལ་བདཔིགས་པྱབདདགོས་པའིཁུཔ།ཚདམ་བ གདདམེད། „ ཞི ་ རྨ; 
རགས་བྱརདུས་བཞི་གསུངས་པ་འདྲིནས་གྲསམ་དངངུས་ཡེདདབབཞིབའི་བ་ཡིནནམཁ་གས། ཞིས་གསུངས་པ། ° ༡: ཧེ 
པ་སྙིདདོ། ༈ _ །དྲིབ་ཉེར་བཞི་པ། རྱ་དའོད་འབར་གྱི་ཚོཤམ།-:4 ཅྲཾ་ཛཾཿའཛའདད་ཛཾགཉིས་གངབླནས་ནའཐད་ལགས། ཞེས་གསུངས་པ། 














མི་གི་དྲ་བཿ 





ིོམ་གཞུན་ཐསས་ཅདལསམུ་ནནས་མསུཿནནམས་ཁས་སང་ོརིལ་ཅིམ་བཅགན་འེབག་གྲིལ ༦ ལ་ན སས དོར རར 
= ༡རགྲསངས་ཤི་ གཱ ཟེ ོད མཐོས། དེ 


༢ 


བྲམརྣམསཿྱིགཱདབུ་ཐུགམ་ཛདཔ་འདིལབྭསོམ་བྱ་ཧོ ཁག 
༡༤༧༠ ཚང་ལ = རར 


ཧེ་མ འཇིགགནསད་ ཅི་ག 2 ་ 


གས་ཀློག་སྐབས་མིངགིདབུས་མཐངཛད་ 






གླ་ནསྦ་ཅིསཆོགཆོས་སྱོདཡི་ཞལ་འདོནནམས་ཅིདོན་གཡསྐཆུངལོདབ་གསོལ་ཆས་་་སྣ་ཐབ་བསམཛདནས། 
ངོས་ཆིང། ཞོས བན་ཆོ ལ་བི་པོག་ཆོར་ོ བགའདོན་གཉིས་ 
ཉིདྱ་ིན་ཐོལ་མྲ་བསྡ་སཚགཞནདོནམི་རངགི 








32; 


རས ྩྔ 
བབཞིནདེསྤ་འབ་བའྲིརིཔོ། 








ཤིདནོ། བོ་བ ལ་ལོ་ཚར་ ལུ.  །ཆྲིབཉེཿཐནུན་པ། --མཧམྱརྨཊ་སྱེནཡི་ཡ་།སམྱཟིནཏདྲ ༤4 ་ 
ཏྟགས་པ་དངས་ངསྦྱརས་པསནུངས་པས་དེཐོབཔའིལམྦི དགོས་སྤུགམེདལ་ཞུགས་པསྦརུར་བཞི་བུགས་འཡུངའ་ལྟརལགས། དིབཉར་བརྱདཔ། སྤེསསནས་སམ། འབས་ས། རིགཔ་ཁནི་ཤེས་པ་གཅགསྲརེནཔབ ཤིསྟྟཱ་ཁངདཧུབ་ཐུའ་ཐིགྲེབོིཛི་ 
པ་འདྲིསོང ཆེ ་་ང་ ཞེས ད་མབ། ་འརའལ་ཁག་་་མ་མ་་་་ཁ„་མ་,ས་བལ་ྣཔ་ ར་བ ཏའི་ 
















-.ལར༦ལ-༡ འ"་-་"-་"་༽་་་ 








འིརིཆས་བཿ 


་ལོས་བའ་དནཅི་གནད་གབབྱུས་་ཆེདདབང་ 





ཅདུ་བ་ཡིན། །- །གེས་པའི་ལུཿ 








བཟོསུདགགླག་སི་ཐདཔར་འ གོ རེ ོོབོོོ་ོ་ འོ .ོ་ ི་གོདུ། ༤༡ ི་་ྱ་ུ་ཇོད 
སོགས་ཅི་ལསམཐའ་ཏངརྱརས་པག་པུ། དྙ་ཉར་ི་རིགས་དཔདཆེས་ནགཅདྱབཅོདྱབེདགོ ག་འདྲ གིབ = 


བྲལ 
ཚ་མི་མཔོཅིངརླིགས་བརྭབ་འ་ཡག་པའདུས་བོ་བྱ་རོད། རྨོ་འ་རི་་འ་ ཚན་ཨཱངམངཔོ་ཡོདཔ་བཅས་ེཚོམོ་མིད།- བ་ས 
ཀོ་ཀཀ་ལལོག་འམསས་གསོསསྐགག་ས་་བབས་ = - £ 





--ˆˆ**-¬ˆ----¬༡༡--༡༩ ༡༢ 


1 ི་ོ མུ 


མོས ལྟེ་བ 








ཅཙཿ་ཿ་ :@¶ ྲ 
དུང། 
ཁལ གཏོརད 























བྱ བནས་གསུངསལའི་གདམས་པགའདིའྲདནམས་དབང་ནོན་གནས་ཁུ་གསྟཏོ་དས་པའིག་ཟག་ལའི 
ན་ཆེབམཔབུའདུགཔའཔརས་གཚིཔོཔལུདགོངས་པས་སློནམེདཉུཔ་འགས། 


༥ མཁུ གཞི་བོན་ཕུག་ སཞིག་ཡིནབྲཝ་རྡཊི། སིན 
གསརཿ ཁྱས་མཆིད་ལནགདདུའངཡི་བྲུགས་བང། ར་ 

=: བྱམས་ལྷ།= ཁཿ 
ཞེགསུངཔཔ། &ི& རར ་ 






















་ྒ ཏོ ོགོུམདོཞནད་ཕྱོདཔོིམདཁོ་གདོསྲབཔལདེཤེས་ཤ་པའ་ཤོས། ༈ དྲིབསོགཅིགཔ། བཀའ་བངུད་ཙུ་བའི ༨ ལ་ཧ ཞེས་གསུ་ོག བཀུ འ་ ¡ 
བུ གཉིན། དངང་ཡེལ་གཉིས། ༠༡༦༦༦༨༦༢༣༣༦ོ༡༢ ༦༦༢ བིསསོ་གཉིསཔ། སུསྦྱངས་དལས། ཤིདབདག་དང་ཤེདཿནསོགས་གངབག་གིིབྱ་རདཔ་འདིའི་བཅིག་། 

རཅིན་དུགལགི་ངོས་གསུངས་པ་དད། ག་ད་བ ཿ 

།བསྟན་ཏཱད་ ` 







_ | སོསོམ་ཡིནཐཡིདདད། ཤཧུམ་པ་ཏིདམོགས་ཟུ་འཇུ ཐས་དོན་མངོནཏོགས། གསེས མངྱ་པས་ 
ཏིདདང་། སྲསདོནམངོནཏོགསྦྱ་འིརིམ་པ་གཉིསསོ་སོང་ངྒོམ་བཤདབུས་པས་ཤིང། ་ྲ །གས་ཤིང། རར ཛིངགཕ་འའིབཡུམ་བསྲ། 
ཉའ ཅེས་ག བང་འི་ཨ། ཙ ནོཅ་ོ་ཕང་པམ་ལགས། ཅ་བ གསན གྭ་ཟེན་གསུལ། འྲས་བཅོསསུའབྱརདའསཕེད། དག་བ 



















ྦ ཾ ་ྲུ ༢ བཀའ་ཐམའི་དབངད་བཀའབ་རཔ་ཆོདཔ་ནདུ་བཞག་པན། རོ ཅོ 
ྲ ཀོ་སག ཐའདགོངས་པད།ཅིགང་ ་ 

མདོདབྱལྱའིརབོགས་མེདྱིསྱ་བྲསསསླབ་བས་ངའིག 
ཕལ་ཆེན། དཀོནབརེགས། ་གསས་ 
མངོནབརྩི་ཛཾསོདི་མདོསངྒོད་ཁཱམེ་བཛཱནབེརབ་ཡོདཿ ཅདག་ཡཿ་ཅཀརང་། 


ླ 


ˆ །ཁུཿསརམ་དག་ལདེངྦ་ཊྲིསོས་མེད། རིདིན་དུཔས་ཆོས་ལམངོད་པ་གོངདོནི་ཡོདལ་གས། ¶ དྲིབསོ་དུག་པ། ་་བས་བགཅོཝ་སྲ་བུས་ཅསའབི་། 
སར ིི ཞེས་གསུངས་ག། ས་བོ ཕལཆེན། དཀོནབིགས་སོགས་མཚུངས་བརསེམས་ཅྱི་བླས་བབ་གཙོ་བརནྱིརམདྡོས་ 














` ཧཱཔའྙཧིགསཝ་ཟ་བབདིཧ་བ་ལོག་པའམ། རོ 


་ ུ རུད ¦ ་ ྲ ཨཿ 
 དལ་དགོཔས་བའྲད། ༈ :དྲིབ་བཞི་ཊརུལ། „ དདང་ལུངགི་ུསས་མ། ›. © ཆབ་ ཞེས་གསུངས་པ དྱ ༨: 








༦༩ 








རཿ ཀཱུ 





(དད། 


དེ་དག དང་ཡདོལ་ངང་འིས་ ཕེ 
ི་འར་དངདདགམྱུསཡིནདདད། ཤེས་གསུལས་ 
ངོ མོང་ཡིན་པའི་ 


༤༧“ ------------ 















ཕུག་ལུགས 
རྩ ླླྣླྣླྣླྣྣ་ 
ཡེ 





(རོ 


ཛགས་བནཔ་དང་། 















སབྲི་ནབ་དད། འགའཞིག་གླིསཔ་བཔའི་འཛུག་དད། འགའཤིགགི་ལུངཤི་ད་་དངདའིལ་སོགས་ལྭ་པེབ་བཟབཞེདཅིང། རོན 
ན་པའི་དོནཔི་འདུག་ཅིཔའདུལ་བའི་དྲ་་བའིམས་ཡོངསྫཛོགས་བསུརབལཅི་སྫོས། ¡ རྟགས་དངུརལུགས་ཙམ་ཡངཛུལ་བཞིནམི་ཤེས་ཤིདའི་འཛིད་ 
པ་འདིལ་བལུསནྟ་ཏགས་ཙམ་འཛིན་པ་ཐེརདགོས་རུལིནའདྲ་ཏྣམ། -  ྲི་བཞེ་གཅིག་པ། ༼ ས་ཨ སཱ་ཡིས་ལུབནབའིགནས་ཚཤཁ་གསཔོ་བུར་ན་ིས་ཅུང་ཟདའེལའྲིབ་ཆན་ཡ་ཡདཌམཔས་དེ་ཉཔལགསསྦལ། ཞེས་གསུངས་བ། འིགནས་ཚདམ་རགས་སླུ་ཡིན་གདཅིན་ 
ཧྤིབཏུནཔ ི་ད་ཟུན་འསདཔྱ ལུག ཏན དཀ མནཔ་ཡིད་ཅིང་བསནབྲ་རོག་སཀ་འིཏུས་ཨུ་དངབསྟན་བ་འབུངབ་བཞིནནོ། ་༈ །དྲིབ་ཞེ་གཉིས་བ། ¢ 
རགྱཾཿདཧོན་བཏྲ་བྱིས་ནྭ། མིས་ནདཿཧ་དབསའཛོརམཐད་འ། རངགྱི་བདམེལོངཏཱན་བའིདཔེར་རངགི་ཇུག་གསུམ་བྱི་རངག་ 
ཐུབ་སོབ་དཔནཞལ་ཅི་ཇེས་འབུང་བར། - ¬:འ་ར་་ རཿ ཤད 


¢ ཡངྲབནྱགི་བས་བདབལསཀརྟི་སོགསྦ་ཀྱི་བམ་སྦཾ ཆིན་ཇིས་མེདཐམས་ཅདྱའིསཿ རུ 
ཐུགསལམཅིཤིག་ཡང། ཀབ ་ལཡོ་ ཇོབྲརེས།  ོད་བརད་མ་ | 
ཏུ། །ལེགས་པརབྷཏགསན་ཝིག་པ་ཅུངབད་ཡོདམ་ཡིན། །ཞེ་གྱུང་ཨས་་བདག། -. རྗེས་བརགྱིས། .. །སངས་རྱས་མ་ཏོབ་བརྱའི་དོན། !_ 


/ 
མཆུ་བལུགས། འློབུ་ུགས་པགསབོདཔདི་སརོངསབོམ་ངབས་ཡུགས་འགའཞིགོ་ཏ་ནདཔོ ོེ 






= 






` 










བཞིན་གདུག་བ་སྭཾ། ༨ །མིརིག་པ་ཡི་གཟུགས་ལའངྭིརིགསན། །ཐེཆོམ་ཐ་བའི་ཚེས་ལྷ་ལསཅི་དགོས། 3 £ 3 བབ་སོའཆོསོནཔ་པ། ཉ་རང །ཧུ་དག།རྟིན་ཏེ། །སོད། དཔས | 
གྱ ¿༤ ཆོས་དངགང་རག་ལ་གཏིངནས་མོས་བརྭ་རེདྱ་ཁང་ཡིདདང་དྲེ།མི་སོདཅིངཆོ་ས་ཉིད། ཨྱི་བབ་དན་འྲི་དསདྭྭམབྱོང་བཞི། ༔མན་ངག་གིགནདདམ་བའོ། སརྩརརོ བོའི རོ ཅིམ ཁས་པའིབྱཊ་འཆུགས་སྱདཅུད་ 
ོ་དངན་བིགཡིནདདོནཉེྱོགསཔའི་བུབ་ཡནདའབིདམིན་ཤངམས་བླགིས་པ་ ཤེས་དགསཏ། _ིདགེལ་འ ཤིས་གཏོ་ིས་ཆངབབའགཅེངིགབོནཆ་བཟདཔའའར། ངྲི ཞེགོསཁྲོབ། སྦ་ས 


ˆ པའི་ཐུགས་ྱསེདལ་དཔགན། ༨ སེྭསྭ་ར་ཅིཆེབྱསེད་པ་ལེགས་འདྲ་བསམ་བའིསེ༔ དྲྣྤྗྩྗྨྗྣྣླྣླླླླླླཛགམོེ པ་ནས ས་དམ་པ ནལགབ་སོམ། དར་ཙུལ་འདསོ་ ༩ 
འདི་ཧཅང་ཐལ། ཞེས་གྲསུངས་པ། 2 ཐུགསབྱ་སྩེདདེབཞིན་གནང་དི། ཧམྱཙུལ་དྲཱ་གལ་འྲ་གོཞི་འཇེསྔཨུ་ཡི་བབབའི་གནཿཏི། ) གངཡ་དྭ་ ཁ་གསུམ་གཤེགས་བའྱི་རལ་བ་ཡི། ཡཧོདབའྱིསཱན་ལམྱ་བྲེ་བགྲརམྲས། མས། །བཟངཔབོ་སོདབསྱ་བ བྱང་ཅུ་བ་སངས་ངྒྱས་ནས་ < དེུན་ ླ | 
བྲཅུས་བདག་གིས་ཇོགས་བར་བཅི། །ཞེས་ཅཅགྲནསྱསནདུ་ཡོན་ལམ་འདེབས་བཞིན་པཏིདལ་ཏིད་ས་སར་མདནན་ཏན་ཅུལཛབ་ར་དག་པའིཡརརོ། རིཾེི །སན་ བ། ནེངས་པསེལས་ངོབས་མ་གཏན་གཞོལ་བཟརཆེར། པསོ། ཛཱ 











༤༤ 








བྲདྲན། 

ཀི ཡཏ 
༈ དབབ བྱེ ྲ་ག་ག་ 
ཤེས་པས། 


= ངོན་ཧངྱས་པོརང་ཉིད 


།ངང་ཕས་ཆུ་ལས་' ་འོམ་ལེན་པ་ལྟར། 


ས་གཞན་དོནདུ་ཀཱནམཁྱིན། 





ཁེད་རོོའི་ 
ཀདངོས་དེ་འགབ་ཡངལོདམ་ཡིན། 






འི སདུད་འགོར་འཇུངཿ པས་གས་ལས་ཡ་ 
- ར་་་་ 
° ཚེནི་ཡུན་ཐུཿ །ཚེ་ཡི་ཚདྱ་སངངི་ཙཔ་ནི་ 


རུལསས་རྣམས་ཀྱིས་མི་སྲོབ་པའི། ° 
།བབཞི་འདོ་འ་ བཅོལ ནོའི གཤས བཅིས དེ་གསོལ | 
















| =: ྷ དོ 
པཿ ཛོང་ ེ རོ །གཞན་དབབང་ནདཔ་ལག་འཚོརླས་བིདསོགས། £ རལ ༣༣༦༦ ༧༤ འའ །ཕྱྲ་བུརའཁུལ་པའིངའིནྣམས།  ོལ་་ལོ་ ་ ཏུ 
! རླུ ཅ་ཅ བ་གུངའདི་ཚཱག། འབོ ྲྲེིེྲིགཾ རར | ! 

ཟླ 























= 













མོ་སོ ས་ོསཔས  ི ངབོ་ངོརབང་ངངངངངངའང་འབང་འངང་བང་ < == 
, ༄༅། །ཏགཉུ་མཁའཁྱཔཏི་པའཾཛོན་ལས། །གཡོབཡེད་བབའྲའི་གུནི། །ལན་ལཱན་གཉིསས་མེ་དགྲས་ངདབངྱ་པུག ་ཅི་གོ་ོི་མངོད། །འདནྲ་བ་བྱདའབཟུགས་ཅི། རྩོལ བོ །མཁྱེན་བཞིད་རྲེདཔར་ 
མུག ྙིསྟོལཁྱད གས་པ་འ །དེལབ་ཀ་བརིབུནོདདིནི་ཚན་པ་གཉིསས་མཁཅདདེས་ལ་འི་ལབ་ལ། ༤ སྷ་མདོདྱབངས་ཅནམ་ལིའགེལ་བྗེ་བཙུན་ཏརྩུཿས་འཛོདཔའི་དབུར། ལམོད་བུངས་ཅནཁྱར་མཛོལས་འ་ཁུངས་པདང། ཟླ་བབངསྭ་མོརབ་༥་ 
བྲཀ་འཞིགྱབུནྭ་ཙ་འབོ་བམས་ཅདམཁས་པར་རཁྱོ་ཆུ་སོགསཡིལྩོརུས་མཚེས་བྷནམས་ན་པའྲི་གངམབའི་བབུས་དངམཛུནམིན། མ་འདི་པའི་སགསྦརུདཀི་མབས་མུ།ཁས་ལེནད རམིནསོགས་ཇི་ལཱ་བཞེས་ཕེབ་པ འ །སྙནའགྱུརརོའཚལ་ཕྱི་ཁྲོད་བུམཌ་” 
1 རྦཇལ་ཕ་པའ་དདང་པྱི་བབས་མཐུན་རུ་དཛམནིད་ལ་འབོརྒཆུད་ཁ་ཅིགྱང་ཡངའབུངལ། དཀོན་མཆོག་ཏ་ལའི་མདོལས། བོི་ཉོ་མ་ཞས་ཆ། །སེམས་ཅནཧམཚོརངིསེདྱསེས་རམས་ཧྱི། །སྦྲ་ཡི་ཡནྭལགངྱངས་ཁྱིཛུལ་མཁས།ཏེ། ` །ཆངགི་སྐདྱིས་སྐདཀུན་ 
མ་པརབྱེད། །སྒ་ལྡན་ཆགས་སྲང་གཏིརུ་གཅནདེ་ཡང་། །སྐད་རྣམས་ཀུནགྱིསྨ་ཡེཚུལ་མཁསན། །གཟུངས་དངཆོས་དང་སོབས་ལ་དབང་ཐོབརྣམས། །ལྱརབཅ་ས་འཇིག་ཉེནའི་ཕྱིརམགུ་མི་བྱེད། ཁ་ས གཚངས་པའིཐུམོ་ཡིདལས་བུང་ 
 བདེ། །བདེནདཔདམ་བཅསམིའཚོད་ ཚོདགཁནམས་འི། ༡༨༩ རུ ༦ (དཀའ་འོ. །བརྩུལ་ཞུགས་གྲུབ་མཐུན་ངབྱངས་གྱི་ཡན་ལ་གགིས། ལར ° ཐིདན། །ཡེ་ཤེས་ཡོནཏན་ཕུགནབས་ 


=== 
ཅི ༧ 
ངེ 4 ༣ 

































མ་་་༠༣༠-༤༧༧༠༢༢ཚང་ལ་ -༤.༩ཾ སཿ ›: 93 ་༣༥ར-ས་ལམ་ 












།ཅེསའྱགབ རོ ་རོམ་ --_- ཏོཀཁཔ་ོར་མསུམ་བསགས། ༩ ༡༈ ཡང་། ར་སོོོོ་ 





དའྐིདགོས་བདེ་འདནང་པའྱི་བུདལྲས་བཤུཤམིནསོགས་ཇིཏར། ༄ྱག་མཚན་ཅིག་ཐག་སབ་ྟནདནིངྱངསའ་ནམའི་བགྲགཙན་ཡོངས་བནས། 
ཐོཇལགས། + ཡང ༨༡༠ མབལ། འདརའགུརགསལ་ལྔན་གི་དབུ་ལུར་པའ པཕི་ མ་བར 
ལབུཿ་བེདཚ་བུགས་སུཔས།། ནབཟའ། དྲངུ་པརལ་པའམ་གཙུག་ཕུད་ཕུགསཚནསོགས་ཆས་བྱའིབས་གདའདདགོས། ཞེས་ཕེབ་པུ།༔ 


།ཨྭནངུན་ 
'འིརིགས་ཧི་ཚངས་ས ཕྱིརོལ་བཉིདངུ་གྲུབཅིང། , ངེའི་ཆུགས་ཁྱངམེགྲོཟུམ། 
དོམ འཀ་དབའིང་ཞོཿཀཞབ་ཚ་་ལ„།་ ༡ མ་ཆ 2 ང་ཡོད། 
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ཅོ 


ངཿ ཏྲེ དངུ འ ལས 
ཡང རར 













ུ དཔ་ཡོད་ཅ། སཱ ོས་གྲགས་དབབམསཔསོ་གསྒགབསའགརཆངསོ དགོེན་ཡྲགསབོན་ནས་ ཅིཙདའྲད་། 
ེོབ་པཔོ་འཁིལཡེས་པི་པར་སོགས་ལ་འབྱདཉི་དབཀོད་འཇུག་པ། 


སཝས་ལགས། ༈ ཡང བམཐེའི་ ཨི ལྲཡིནཾ་རིནང་པའི་བྷསནཔལ་དུད་ 


ཅེན་དབའུ་ ག་ས་ས ེ་ུགས་གནས་ེུ་ོུས་་མ་ིགངོ ས་མགས་ུསཝངའདཅར། རོ་ིཾེཾྲེ་ 
ཏབ ༢ བ་ག་ལཡང་མུ་་ཅ་ཆོ་ོ་ས་གཞདང་ཅསམསནབཟལགཞདང་། ར་བ ཚོ དགེ་བསེནི་རྫས་གཤན་ཇིའྲངརྱབས་ན་འཐད།༔ 
ལ་ དད. འྲབེགས་ཤིངྱསི་བོརག །ཆུག་བད་ཡོདབ། རྙོདགཡོགསྐ་དབྱ་གད་གཡོགས་དཀར་བོབཞེས་བྱ་བསན་འབུདཀར་ཁེལས་ལགས། གུ །ཡ་ཀ་ རོནངུཛིཿྲིག་འགྲེལཅཱ། ༡༩ ཆེ 






7 ¿ 
ཁྱིམ་གནས།, གཞོནུའིབཅུལཐུགས། ` གུཊཅུངྱའེིམ་པ 


ཡོདཔ་བཤད།འི་ི ཅི་མའདིའི་གསཆས་ཇི་ལྭ་ར། ཞེས་ཕེབ་པ། ༩ ༧དེནྲིས་འགྲེལ་ཉི་དདུགསལབ་ཆུར། ¦ ་ ཅིབ་ཚྭཾེ་ཡུན་དྲ་ཡིན 
 : །་༢ འབལ་ོར་ ༩་ $ འའ 











9 0 





“།ཡང་ཟེང། 


- 





གས་ད ཁདབེགས་ཤངགོ།སང་ླགཅག། རསཔ ཚམས ༢༢ ཆེང 
སུཧོས་བ་ཏར་ལགས། ༈ ཡང་། བམེཔཅི། ཛུར་བུ། མཆོགྲསད་སོགས་ནང་པའྲི་བཟཟེདགྲི་འེ 
སཱ་གས་གྲུབ་པ་སེགས་ཁཿཨརྣམ་དགེ་བྭསྟེནདོ་ཿ 





ཉམ་དཀའ་སོགས་སུ་བརུརབ་དང་། 
འཕྲ མསོགས་ཤིནིནཆདོགསལྱི་གད་རངག་ར་འདོགགས། 


ནསོགས་ཡིན་པརྦམ་བཤདཔས། ནདུབམ་ཟེའིཆོས་དོཔ་ 
. ཙཾ =±༢༅ “± །རྱུམཚན་ཅནདུ་འཐདན། 





-ཀིུཛྡཱརྤ། བ་ཅྱུད་། །ཏིས། བརྐམཉིས་སྟེ་བཞི་ཡོད་པས། 
བམ་ེའི་ཆས་འརམ་པདེཁྲབལ་འཇུག་བདངམ་ངེས་པྟི་པར། 


ཞཱཿཧེཧུབ། ད་ བལ་ཅེངིག།༡༥༥ 
གས་ས (བང ལར རོ རྒྱན་ག་ཡ་སཏོཿགས་སུ་གར་བསྒྱགར་དང་། བབས 
ཅུམཚནདེདག་གསུ་གཞན་ཇི་ཉར་དང། ཧེཌ། བཅེརསོག་སྦྱ་རགརྦ་སྷིར། །ེ 
རམ་སྟེངའཕུར་ཡིན་ཟེར་བསོགསཿ 


་འ་ མེསཆག་ཞིཀཏས་ོལ་་་ཚང་རཅན། 









དགྲས་ཡིན་ཡངརུང་རི་སོར་ ཐོངས ཡི 





ཡུ ཧོཾཔོད་དྲ་བས་སྡུངན་ཞེད་ར་འཇུག་པའི་དོན་དང་། *- 


མཐུན་ཁས་བ་ཡིན་དང་། ༡ད་ལས་གཞནའཐད་པའྱི་ཤོགས་དང་། 
མཁས་ྱའི་ཁནམས་ཨིས་དབཀ་གཟངདྱརྱིམི་ར་ླ་བས་རད་བཞི་ པབ སེའ་མདོ། (བླ 











༤------~ ༠༠༩༢༩༠༩-༩༩༠༠༤- -; ~ ~--~༢༤༡༠༠༠༠༠༥༤༠༠༩༩༩༩༤༤༡༥༠-་ 
















༥ ** རྒྱགར་ཛྱི་ཡུལཇུ ོོ་ིམཔོ་བའཆེཆར་ས་གོལ་ཆོ་ྱོ ཕོ རྒྱརགཉྩདེལས་ལྡགསྟེཆས་གོས་ནག་པྱོ་བེདབརྣསང་བའྱི་ཉིང། ཅུག་དངྱནུ་ྱངས།གསས་མགུཞིང། དེར་ཡངྱ་ཞེས་བའདདོརལ་དངགབཞིནགཔོའླིཟསརི་བཟིདཀརཔོ་ 
དེགརདངིསཱར་འྱགུརཞིན། རྟགས་མཇུགཏུ། ཕོ་ཡིས་ཕོ་ཡི་མིངམཐའདང། །ཞེས་སོགས་བཤདཔཡིདགོངས་པས། རྒྱ་ཞེས་པ་ཡི་གེཐར་ཡུངཔའི་ཆེདད་བམས་པ་ལུས་དོན་དུའམཐའཅན་ཡིན་པས།། མོསམོ་ཡིག་འདྲེནདགོས་པའྱི་ིར། དཀརི་དངའི་ཞིང་ཀགརབསྒྱུརབ་ཡི་ནནམ་ 

ཐི ལབ པདཀརདར། སོདཀརསགསྦ་ཅིས་བིས་པ་དང། 'སུངས་ཀརིདྱིས་བདངགཙུགཏོརྦསི་གྱུསིས་བསོགས་མངདུའུབུངབ་སྔརརོ། །འོནཁང་ིས་མཛོདབའི་ཞུནབཟངས་མདྲོགབས་བྱརདཔ་ལསདྭལསཿཏགས་ག ས་བ།ཉིས་ལསམ་བྱའགསཔས་ཞིབ་མོར་འཚད་དཀའ་ རསྣང་ཞིང་་ 
 ལྷ་ཙཱང་འགའ་ཞིགགིས་འགས་མྱུརྩབྲི་ཀདདངྱས་རནས་བོད་ཡིག་གི་ེབ་ལ་ཞུས་དགགནངབརམས་ཁངའགའཡིག་ལེགས་ལ་འགུཁ་ཞིགིདའདུའྱརུརབརམིསེམས་སོ། །རགརྦ་བི་གདདོདབངཧིཁ་བེར་བགང་ཡིནམའཚལ་ཞིངྱ། བཅྲིརནིར་གར་ཡི་ཡུལ་ཡིངམ་ཡིན་ཡང་། རྱགརབའོད་ནཔ་ 
ི་ོ བདི བི བོདཔ་སྭནདུཏེནང་དུ་འབོདབརས་ངབ། དཔེནན། རུནགགིའི་དདྲ་ཕིན་བདག་གིསྤྱརནག་ལ་ཝའི་ཐུ་ི་དང་། བདལ་ྲིབསེནདུའབོདཔརྭསྣངབ་བཞིནར། །བོད་ིསྐད་དོདདུ།་ ྤྱོ་ེས་བའའག་སད།ུ་ོའ འོངས 
ངསྐདྱ་བྱི་ཡིངས་མའཚལ་བསདོན་གངདུའྱགུར་མ་ཤེས་ཤིང་། དེ་བཞིནདུ་འདོདརལ་དངཇེས་སྒྱུབ་ཅི་མིང་གང་ཡེན་ཡངམ་ཕྱེདམོད། ལཆེརའདོདྱརལྲུགགས་པ་ཡིད་སེ། _ བོདཅེས་ཐལ་དེ་བུར་ཆག་ཁརྨཱང་ཁའིྱིརངོ། །མགདྟཊེས་པ། འས སོ 
--- < ཆོཾ འཁོ། 

















































བྒོ ལ་བ་མ ༢ 
ངཿ ཧཡདནམ་ངེས་ཡོད། འོན་ཀུངགཞུང་འགྲེ བདེ་འ མོ ར༅རར་ ཅོར ཐི འམ ཟལ ཟའ ཁོ 
| རྨ བེམ་པོའྲིར་ནོསསཀང་སདྱ་ཏཱི་ཧིབས་མཐ ལན་གསལ དས་ནདེ་མེཁསཅ་ནད་མ་དལབྲི་གའ་ བཅད་ག པར པར་དཔང འྭཉེ། ཉསྲགུབུ་གྲང་ 
| ་ པླིབ་སེལས༽ཉུདབར་བླམ་བ མིདགོས་པའྱི་པིརརོ།་ དབིས བེགས ཡཐབུཏེཚ་གྲས་བཅདདེའི་དོནནེ། ༡ རྐ ༢བ་དང་ཡོས་ཤིརོགམ་ཡིན་པའིརིགསག་དན་སེལ༼ ཆཱ འུ་་ འ་་ 
`, ༧ དར བཤི་ས་གུབུཨ་ཡཤེས་བའིམིདོགདགས་བབསན། དེལ་བབུ་བ་བ་འའིའི་དོན་ ས་ནད འདོན་ལ་ཁྡཇུག་ཅིས་འཆདཔརའདུག་པའྲིའརརོ། ་ སར ་ 
༢ ངས་འཇུག་པས།། གྱུཞུབཟུགས་ེནཔོ་གཞན་པུདང་པའི་བཟུནཔརྦ་རབས་བད་བངལསྲ་ེདའིའཐོ་འཚ་གས་ལགསྡེ། ཡང་ཉན 
| བརས ེཊ་ན་གཞི་བག་བཁབུ་གསྩིང་བྤ་གཏདིག་ 5 ༦ 


སུ་ཡོདལ་རབ་སྟན་ཅང། ” དོཿྱིསཿ ཡབཟག་ཅད་པྲུ་ད་ 
¡རཿ ཨུ་གུས་བསོག་མ་བོ་ ༣ དྲ 


ད་ལུ 
སྐབསིསྨྲ་མངཾར ན་ 353 


ེ པའྲིགའིཐར་གདིར་ཀྲ 


༩རེས། ༤ སྒག །ཕྲོག་ཆགས་གྱི་འབྱུངངས་བཁ་ཧུག་ཕམའིའ་བའིཟླ། རྒ 















ཧཿ པུ པོ ནོད རུ མས་ཁིསུཆུན་གཞིལུབམངོ་ཅིའེལ་བྷནསྱསུྱ་ུརཁཊཞིན་ལ་གས། དེསའ་ཀ་ནསྟོགས་སྦྱངསཁས་པེས་བརཧ རུའི ླད་ོ་ཟིན་བདང་སེམསཅནདོོཔ་ཟླམོ་ཙནལུ ཡུརྐད་སོན་པའི་དླ། 





དདུ་གྲགས་པའདི་ཉིདལགསསོ། ༈ །ཡང་། མི བྱ་ངོབོལ་བྱེམ་དགཉིས་ལྡནཡིན་འདུ་བྱེད། * གམག་ཙམ་བྷ་ནམརེགྱ་འདོདེསང ཤད་པསངརྩས་བནདེ་ཁྱལ་ཟལ་གསམ | _ ཞཱནམིནའདྲ་བེདདངྡརརིཊྲ་སཱབཅུལ་དང་། དབུར་པའི་ 
ངེ ཁར སེམས་ཙསྭ་བ་དང་། ུབུམ་སྭ་ུྱམ་ཱ་ལདེལུར་འདདདགོསཏེ། མཛད་ཁང རྲི དུབྲསསཞེས་བཤད་པའྱི་ཕིརཏི་སེམ 
དབག ,དྲབུམ་པས་བསས་ཅུདྷཧོངཔ་ཏིད་བུའདོདཔནེདེགསུམ་དུམ་ཐད། དངསཆོས་ཐམས་ཅདལྱ་ཁབ་པསསིམཚན་ ཡིནུ་ཡིརངམཚན་དུམི་འགུར་བའྱིའི་རོ། ད། ཆིདྲོག་བ་སྲོག་སྲིས་དེརསི་འདོདཔནིབད་པརརོ། 







འིཚུལ་ཡངམ་དོས་མས་སོགས་ཅེ་འདོདཔ་ངབྱསུནན་ཡིད་ཤེས་མངོན་པརའ ཨམས་དཔའ་ཛུརས་པརསི་ཞནཞིངྔ་ མབ གས་ཡོའྱངང་འི་ འབངས དཔེརན། ཤབཾས་འུམ་ཆུ་པོརྱསིདོནྱེདདུ་ས་པ་ལབུཔ་བེས་བ 
ཀོཏ་ཱ་བའིཚདུཊ་ཛསཨ་ལས་ཁ་བཞིནོ། # (།ལངཊ ཡ་གེའི་བྱེདབབཤཤད་ཁམ། །བེདབྱའི་ཡིཆ་བཅི། །ལྕེ་་ཅནཅི་ཡིན་་རར་ཤད། །ལེདབུསཏན སྱུ་ནང་མྱི་འོ། ། ནྱི་ཟེདཔིའིཅ་གནལསྤ་བུངབའྱེད་པའི་འད། 


























༡༧ །སཔ་མསས་ས་རམ་་མསསས༩ས་སཁྲ་མཁས་ར་ཆ་བ་སབ་མམསསས། སས་བ བ་ས ༡༠ ཊ་ར་བ་རམ་རྗ་བ་ བ་མར པ་ར་༤་༠ར་ ༡༠ ༡ ༡ ལ་ང ༤༤༤ ༡༥ ༤༤ རེ ཌ ༧ ༥ ༤ ༡ ༡ ¥ 
བཟླི དམང་གན་ | 
རྨ 


དངི་ཤཱཱཛ། ཞིས་ཕེང་བ། ཤན་པ ོས་བཡིནབ་དོད། བགྱིད་པ དྲངས་ཡིནཔའྱིརམཆོ་དོརརངགགནསྐནམས་ལསྭ་ོ་ལསོགས་པའྱབདབསབླསལོལ་བའྱེན་ཡསྣམའུཔཡནཔའི ཤྱེཅ་ཆཿ 
བས། ཅི སོགགི་དགས བཅ་དའབརོ་བཔསྣ་དངབད། ཏཾ ་ བར ས་ར བརནནསྨྲ་པ་འྱབུ་ངབ་ རྨ ། །ཡང§ རྫི 
བདད། སྨུ་ཱ་། བ་ལ ཐལ བབ་ལྟརར། ,:ཐོད་མྔཆའེ་ལུགས་དྱྱརགརཿ པའི་ད བ པང འདྲསྙམ་ཧྱེ་ས་ 
ཧཏིསྱ་རླས་གངེ་གསལངཔེསོགསྐཀིབླ་གགས་ཐབས་གོ་བདེ་བཞིག་དང། སྐ སྡིཊིཿ དླཔ་སེན། བྱུརས་ཕྲག བྲྲི་ཱདཿཁྱརདྲ་བཱཾ། སླུབས སྫོ་བབྲར། སྟ ཨོ རམ་བཅད་ཅིཡུས་འགུར། ཀཱཧོཏི། ་་ི་ 
ཀི ༥; ། སྒྱ ཏཱིཐཱ། བྣཾྣཾཿཾ ཅི ་ ཚུལདཔེརཐབརོདདང་ཅས་པའིགསལ་བཤིག་དགྲོས། ཞེས་ཕེབབ། ལེགས་སྤུཆཱ་བཀྲག་ ལ་གཞིག་ཨེ་ཕྲི་བྲཱསི་པས་ཞབ་སྦ་དུ་ངནང་ 
དང་གཟིགས་པས་དྱ་དཔབཀའཾད་ཅདགོས་ཤིག ཨ་ལེ པཱ སོགས་ནི་བར་སོདཔའི་བས་འོ་ སོགས་ལམ་གགས་བའི་ཐུནམོངམིན་པའི་བརྡ་པའདུག་བས། ཧིའི རར 


































-¬¬ 
།གསཁ་བྱེད་མི་འདྲ་བརྩེགས་གྱུརན། །རངྨ་ཐོནོ་ཿམརུར་བརྔ་བ་ཀླབ། །ཅེས་བཤད་པའེའོལྱཙོམལས་གཞནྱ་བཟབསམ་མཆིསསྭ༔ ༈ ཡངན མཁའའབྲོའི་བྭ་སད ད་བ་ས ལེ ལཾ 
མནག དེབྲཞིནཱགག་ཐོ་གྱར་ནགནས་བུང་བ་ར། །ཨོདོ་རྡདྷ་ཤེས་པ་དང་། ག་སོགས གཙལ 





ཧུུས་སངི་ལརདོང། 
ཀོ་བ བོ ལས་ས ཤ་ཟའྭི ཁུ་བྱསར་བ་སོགསྤ་ཀང་དེདང་མྤར 





ྷྩ།ྕྤྩྨྨསྣྣྣྣྨྣླླ་རར †༈ ཡང་། ཁོ་བོ རྨ ཙི 








བསྟན་བཅོས། „ ཚི་ཡེ ཙནྡྲ་བ་དང་། 








༣ ; བྱ ཿ 2 
དུ བསྟང་བཅོད་འིན་ཆེནའྱུང་གནུས་ལ་སོགཔ་བོཐའ་དགལསུ། རིལའིངབམེམོདུཡིལ་ཁ་གསུ་གནོརངར་ཡོ་ ཤོད་པ་ཟབ་ཤདདོཞེས་འྱབུངལ། སྲ་སཾཾར་གཞཌ ཐོ ེཐོ་ོདདདི་གས་གསོད་ཅམལས་མ་ཐོངས་ གྱ་བདུན ན 
འཕེག་རངོས་ཇིཨུརརས་ ༄བྱདཔ་དཔངས་པལལོཡིགྲ བདད ཤོད བྭ་སར་དེའ ེལའིང་པའང་ཡོདདཞེས་བྲགོདདཀའསེང་ིའི་སུང་འདིའདོན་ཡངགཔལ་གས། ཤེས་ཕེབ་པ། ཤྷེཏླནབིལགདེ་དེ་ཏརཡོདཔནིརགནོརྱབུངབརམ་ངོནཏེ། ཧནཾཾལུ་གསུམ་ཀཚངབད ཁལརིང་པོམེད་ 
འསུསད།སོས་ོས་མོང་ི་ འའ གེ ༠༡ ཨ་ུབ་དྱི་ལེ། །འྱུན་ཧང་ཀྭལཱ་པ་ལཱསེ། བྱཅ་བཞྲི་ནུམ་ངྱུཔ་དགཾསཾ། › །ཞེསྣ།དཔ། བཅུ་མསསཱརུངས་པའོ། །ཞེས་བུས་ལུ་ལརིངཔོ་ཡོདཔར་བསཿ འགྲེལ་བཅུང་་ . 

ཟོ རླ་ཤེས་འབུངས། དང་ད ོ་ད། པེརྱ་བདཔའི་ལི་ཡིགྲ་བུ་ད་ཡོདཔ་དེབ་ཞིནུངུའིདཔོའང་ཡོདཔར་བཞདད། ིཀོ་ད་ཡོདཔ་ེདམེསངབོབོཔ་བླསཔ དགས རེས་ཟློས་ངྱཏ 

མ་དག་པྱརུ་ནའྱ་མས་པ་ཡིན་ནམ རི །ཅབ་དང། སླ་གཞུང་བ།ཞཧྩ་བོདཔའི་མཚུངས་པཅི་ཞེན། བ་རིང་སོགས་ལགྲའིཔ་ཡིགཝགས་སུརཅི་མདལ་ཉེརམ་ཁོམེདཔར་དགོངས་ས་དངྲིནམ་གཞག་མ་ མམངད་ཅིག རྱུད་འུངྒྱཐ སྐདལ་ཏེད་པཁོ་མེདའུང 
ཧོ་སྐབྱི་མཁཏདགོཏྲ དུ་པཉིདདོ། §, །ཡང་། དྱ་ངྩཧན་མའི ༢བེལཔ་གཉིའ་མོ་གསས། ཨྭཨཱ་ཨསགསབླད་ཁཞི་པ་སུད དྭཱཧ་སཾགསྦ་ཀི་འདོནཚུ་ ཁ་ཁ ༦་༦་ཊ¥༦་ ༦ ཧང་དེད་གོས 
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[£ ` ཕྱེཧཀྱིཡུན༧ད་ན་ཀུལ། ོས་ཤ་ །སུ་གཱཊ 
དཱ (ཨུ སྭའིཏ། ཨ་ནུདྷཏ་གསུམལརིམ་བཞིནའབྱོངཔ་གངཞིག་ཡིན། ྩདཁིཡུན་ཚད་དེགས་འྱེདསྲོ་གཡོད་ ± ཅཅ ིླྨ&་ ཇུགབདེའལང་། ་ཨ་བུང་གྱེ་གུ་དྷཏབས། ༢༤༨ ཡོད་ཙེཔན་ 
ཏུནཝིློས་མའིག༔ ཇོའགྲེལདུ། ` གུ་མ ལིང་སེགམགུས་ གསང་བངང་ཞེད། དཔང་ལོའིཚོགས་གསུམ་ ཿསུརྨ་སོགས་གསུམ་པོརེརརཡང་་ལན་དབྱམ་ལཱནའི་འ སུནྱེབ་ཡོད་བརགསུངས་པའངའི་རུང་། 
# ༢ེཧ་ལེབཔ། , དབུཇས་ཨ་ཨི་མུའིིརམས་འཐུང་ཛིངབོཔྱུཏགསུམཁྱིས་བཅྒྱུརཅིང།  ཡིའའིངཔོམདཔས་དྲེ་བའིབླར་བཞི། དེམམས་ཨཱྷཧསགས་གྱུས་སབྱས་པས་བགིབྱརཝ་གཉིས། མཛམས་དྦི་ཡི་གེབཞ་ུ་་དུཡེདཔ་སུབ།ཞབཉིས་ཁྱིསབརྒྱུན་བའེབརྱདྡེལ། ཨུཧཱཿ 
ཡས་བསྐུ་བསཏི་ཤུ་ཅ་བཞི། དེདག་བའོ་མསཔསྤདགདུ་ཅྱུ །དེནམསྦ་་ཝནཡིནམིན་གཉིས་ཅིས་བྱུརབས་དབངས་9ི་དབེབབྱརསོ་གཉིས་སུ་འགུརུང་ནི་ཟུ་བདང་། དབུངས་ནྭམ་སོགས་བཞེདཔ་མཛུངས་བརའཇུག་པས། སྐབསདེ་ གིམ། གསུམ་ཅི་ཡུན་ཚོད་དོམསནི་བུང་ 
$ བ་འ ་ལ་ གོ གོ་གསར འ་འི། རྩརམ་ནམསགསལའདད་ལ་་བོ་ངོ། གསལ་བས ཇ་འ 





































ངེ ེ 
ད འང ཅློབརྩོསཁོ་དོའྫོར་ོཔ་འིཆོའངོས་དོག་ཞན་ཐར་ ལོ × 
ཞན་པ་འདྲ་དཔས་ཨཅུ་ཉེ་དམ་འབར་འདོན་བདང། རཾ བོོསའགྱུར་ཞིང། ངེལབའྱཛ་རེབའང། ཅྱ་ལདབངཤེས་བཅུམས་པུའིརྱལུབས་ཁེམ མཞེབ་མོརབ་ཤང་ཡོདཔརའདུག་ཁྱངབོད་དུམབུང་ལ་དེའི། ར་འདྲིན་འགའཞིགའ 
། འདོདའཇོང་ཡོདཔའིཚེགྲ་བུ ་བུརལས་ཤེས་པརུས་ཤིང། - _ བཅིབའྱི་ེཔསའིཿ དོ ཛྷ ཨུངདངའགེལ་པསོགས་ལརག་ལས་ཤེའདརྲ་དབོད། ངྭསཾར་མའྱགུ་རབས་ཇེ་བཞིན་འཆདའན་ཡྱིུས་སོ། །བྱངས་དེ་རྣམས་ལསྣཱ་ལྡནཡིནཔིག 
‹ བཡལྱའེད མཱ་ཝནིིགི་དངརེས་རུ་འབེལམ་འབེལ་ལས་ཡིནཔར་ཏོ དདོ། + །ཞེས་ཨཱ་ཡི་གྲསགཏུ་བཞྲུག་པས་སྡེ་དབབཙས་པ་གོ་བ་དང་། ‹ མཐུའི་ བརར པཔ 

་རྒྱ་ཡོཿ 


ཚཾ ཡིན་ནབ།ཞེས་ཕེབང།དེདག་གཡུང དག ༢ རྒ་ཞིས་ཁ་ལྲེ 
གགུས། ༢ བང་ ཁུངགི ༈ཏཱིསྲབསྱོརལའོ། ྲ 


འཇུག ཡ་ད དཀའི བུ འ་འ སེ་ལསོ་བུརྱསེདཔའོ། 
ག། : :མིནནངྱ་ཡི་ དཾ རོའགྲེལ 
ཤེང་ཁ་བཞིན་ཀྲོགམཁནམངན་སལ་ཉར་ལགས་སམ། ས་བབ ཤས 




































༅། ི་ོ ོོགཉིདས་མ་ོནཔབགོ་ཁབོསམམ་གས་ལསརླཔོ། ཏསིག་གྲུགསྤ་བངསམནཔ་གཞན་ཡོཤཔད་ཁུང། ོགཔའཡགགྱབངབནོ། ཧི འི་རྭད་པོ། ཡོང ཧོ་བའངལོ་ོབ་ 
55 ཟ་ངདགཁ་ངགཏེནཔས་བཤད་འདེདག་ལ། །ཟིགབེདལས་ནེདེའྲདམ་བཔོའབུང་། ༨ །དེའདིས་གཞི་ཀུནནསམབྱིན་བླངས། །སོགས་ཆེགས་བཅདདོན། ྲ། རར ཟོ 
!༤པས་འག་ཞག། ༧ ཇུར་ཤིངམ་དངཔུལ་བུརགིབསུསོ འ་ཁ་ཁ 'དདམ། དངོས་སུ་གངགསལལསྩོར་བདོདའཇུག་བཙམ་འགས། ཞེས་ཕེབཔ། འད་ྟོབས་ལན་ཅསགཞྲི་བབའཇུཤ་ངའྲལོགཔའ་ཡིན་འཇུག་ཅང། ཤེབ ཨཾ: སྟགས 
སེེ།དེསམཚོཿ ཐོབཔརྱངཔཚིགཕྲད་ཅིས་སྲ་བཔ་དབ། མུལྱའུངགྱི་པོརབལ་སོགས་བྷནམསསོནི་མཁནཔོདགགིས་བུས་པམཐོདནས་ནའེ ཆེསསུ་འབུངབམ་གཏོགས་གུར་བོད་ོད་དྱུ་པརནསྲ་ཉཝམ་པའི་སྨོན་དུ་འགྱུ་བུས་ཡེངུ་ 

རྱ་འཚྲེལ།  བྱིངས་བོརབྲ་ནཔཔབདངམི་ལནཔྲ་ཤིཏདདདེཕདདང་ཚགླམ་དགོགས་ཁི་མཐའ་ཧནདོནདང་ལུན་པདེལ་ཏུགསསཔ། ཤྲབའམ། བུཏིབདིཀཞེསྱ་བའོ། །ཞེས་པའྱབཿདོན་ཅིཏགས་པོསོམ་ནི་ 
་ཅནདངགསད་བངབངསོགས་ཅིས་བབེམཐའ།སོས་དབཟ་འབའི་ཆེནའི་ཙམ་ལས་བུངབད་ཕོགསསོ།། (0༤༩ ༨༨ ་ར་དུ་ཁིགང་་འ་ཆི་ འ་པ % །ཡདའེ་ཙམ་ཁྱིསཿ 
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ན་ཡ་ ་ བདིོ་བོད་ཉིགཙན་འགེལཔམངཔོའོ་ལོལརྨོདརཅ་བདོ། འགའ་ཤིགྱར་བའཕངས། རྨོར བུ་དོགདསངབསོ་ ཉིསྤ་བོ་བདྡེབུབ་པའིབ ཤདཔ་མ་ བདག་དངའགྲག་འད་གཞན་ལ འང་ཕནབའི་སད་ངུ་ ཅྲུགསོལ་བའདེབསལ། ཤྩདབཉི་བོགོཞསྟཏ་གས་ཅིའིར་ 

ཞུང པ་ཡུལ། ཡངངོའགྲེལ་དུ། ± གག ྲྣྲྲིྲིྲི §[་ བུདམེདཀིནི་མིངལེའིན་བས་སུ་བླསབཔ་ཡོདལ། གཞེན་ནམསནྲེཀཏལ་སོགས་པྷ་ 
ཅུ གུབ་ཅེས་གསུངས་པ་ཡིནནམ། ཞེས་ཕེབ་པ། ` འཕུགས་པུ་ལྟདཏགསྔ་རེསས་བཙུན་པའི་བཧ དབཅོས་མདུད་བུང་པབ། ་ བདད་མིངདང་ཏགས་གཏིང་ཀ་བཏ ན་འཆིེདམཇོ་པ་ཏེབ་ཙིམང་སགཞདི་སུང་ཞིྲཔགྲ་ིརབར་ལང་ཏགས་བསབིགངྱ་སའོངོས་འཐེེད་ 
ཇགྲུན་ལས་ཅུགས་བསྡུ་བཞི་ཐད་ཁོལ་དུ་ཕུང་ནས་མཱ་རབསྦུར་བཞིག་ྱང་ཡོདལ། ˆ ་མཆོགྲཧདྲ་ཡིས་ལཛད་པའི་རགས་བྱ་ ༩ འགྲེལ་བཅས་བདི་ ཡོ་བྱད པ་ཟིནཔ་བཅས་ཏགས་ཀི་དཔེབའཆད་ཅུས་ཙམ་ཡོདྱ་ངཡི་གཙོགས་ཆཅམ་ཊ ཞིག་ཡོངབ་འདུག་པས་ཟུརདུ་བཀོད་ནས་འཐྲུལ་ཅིསྣ་ཞུཉིདུ། 
ཏད ནཾསྲ་གསསུའ ངབའི་སབས་ཡོད་གང་། ༧ ནམཔ་ཀུནཏིདེ་ནམས་དོདག་ཅིགཔ་མིནཞི་པ། ༼ཁུདཔ་པའངི་གབས་ངབ་བེཏྲགསཔ་ལྡནི་མདཔེར། ཨབྱི་ཤཱཏིདཱཔ། བྱིང་ཏིརིིརཱཿྫཾ་ཌཿཿངྷཾ་ནོདརཱཧཱཾཧཿ། ཧོཏི་ཏ་ཾ༔ 
སིི ༩ ༢ཞེས་འབུང་བབརུའདོ། ནོ་ཡིད་ིམི་ོད། རཀརྣམ་དབྱེདངབལ་ཞིང་བྱིངསབོར་བདོ་ +÷ = བརྗོདདོ། ཤྲ དང་དམན་དངརིག་རྱུད མུད་རྣསསནི་ སོ་སོརཀསླབས་པའི་ཡིངཱདེ ཀྲེཅི་གྱའི། ‰ །ཞེས་བར་འབུང་བད འི 














ཨཿ མོར ར་ལ་༡༡་ཤ -༢༩---༢༤༨༢༤༤༠༩༤--༨-. =. 
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9 [ཏངངུ། ལོགླཝདྱོསཨིངྦཔྲ་ུབསཏགསྦ་ཧང་ཞརྱབུཿཧུའྲ་གུབལ་ཡིན་བས་རའྲ་གུའངངམོཌགསནི་བུད་མིདང་བེདཔའྱ་ཆེན། བོཆེདྲང་གཉེརནས་སྦེན་པ་ཡོནལས་བུདཔརྭད་བས་བའངཡིནཏ། 
སྒྲོལབའི་མགོན་པོའི་བཞེད་པདེའད་ལེགསཔརའུཁུམས་སོ། ༈ ༈ཡང་། སོབ་པ དཔང ཚིགས པ། བད་མ གའོ གོའོ ོོ་གཉིམ་ཀར་བཕ་བདདདབེདབིང། དེ་ཡངཉེླསུར་ནཱམ་ཡུཝ་ཡིགྱཏའབོདཔསོ་གས་པོས་ཡུལ་དུ་བཅག་བའྲབཞིག་བུང་ལགསྐའོ། 
ཡིགགཟུགསཀྱི་ཁདཔརྱ་ གྲཔིསཞིག་དད། ཉེརྦྱསར་དངདེལས་གཞན་པ་བྲ་པ་རའོ དགྲ་པཔནུབ་ལགས། ཞེས་ཕེབ་པ། བ་མཀཉིས་བི་ེབཞིབ་ོནི་ི་གེའི་ལས་སུཆེལ། ཧོགསམཛོན་ མདི། འེས བལ། བན། བྲ བཱ་ཧཾ། བླད རྷང་སོགས་བྲཝའིགྱུད། 
གག གཞིག ག་ལ ཝིའཱ་སོགས་པ་སྦེའི་གསུལ་པའི་མཁའ་ཅན་དང། ཉེརབསྒྱུརིདང་བཛྲ།  བེར། བྲ། ཧོོ། ཤྭཏཾ་སོགས་མཐར་གནས་པ་ཡི་གད་འཔོ་ཅན་དང། ཆུ དོང ཀབི། ཛྭ་ཐ། ཏྲ 
དཱི། དཀ སྟ་བ། ཧཏཱ་བ། པྲིང་བ། ཕྱི་ཉབའ་གས་ཝམཐའ་ཉནཏེ་ེདགགིཡིག་གཟུགས་ལའང་ཏྩོ་ོགས་ཀླ།།དང་། དངིཁསོགས་ི་སི རབཿ གོའིཡི་གེརྟ། ཟཝ ཁདཔརའདི་ལྟརའབྱུང་། ཁཆེའེལེ་གེར།: ཐྲོའ འདི་བཞིན་དྲུགངལ་གསུ། 
༈ ཡང བཀུངའཐེལ་བི་གོངརོག་འགར་འཇིགཏེན་དང་བསན་བཅོས་ལ་གགསར་སསོརམངདཔ་འདྲན། འི་གཉིན་ལྲ་ཀགས་པའོ་གདོད་མའི་གཞུང་གིའིགྱངེད་ཡོདཔ་རབ་ཤད་པ་དེའྲང་ཡིནནམ་གཞན་གང་ཡིན་དང། བསྟན་བཅོས་ཀྱངསྐབསའདིདགཉུ་བླ་དང་སྡེབ་སྱོརསོགསལ་ངོསའཛེནནམ་ངིཉྟར་དང་། ལྤ 























འུ ྐ 























པྲ་བགུསཔ་གཏི སྦྱརཱདྱ་ཀྷི་མབས་སུ། 








ལློ 


བབ ¬ = ༨ ༧༤ ར་འ 
༽ན++སེཾེཾེིཾེིཾིེིཾྔཾྣྨྣྨཾྨཾྨྔྨླླ$ི@ིོ འུཾ༢བཙམ་ལདེརབཞག་གམ། ལྡེབ་སྨོཅི་ཊ་སྦྱན་བཅོསླ་དྭགལས རག ་ ཞེས་ཕེབ་པ། སྦརིག་སོགསྱི་སྐབསའདེ་རའ་ཇིགཏྟེན་དདབསྟཿ རོན 


ཞིནམ་ཡནཔདརསྲ་བགསལྟཱདའིའགལ་བརནའིབྱས་མོད། 2 སར མ་བ་ཤད་བ་འགའ་ཞིགའཇིགཏེན་ི་གགས་པའི་ཇེས་སུའབངྐདགོསཔ་ཡདཔས། ཀྭ་ལཱ་པ་ 


༼ དཱ་༤འདི་རཕང་ལུགས་འིགཏེན་ལསྲ་གུབ་བཞེས་དང། འཉེནཔའིབལེན་མགས་གཙུལས སེ རིག་བྱེད་ཀི་གསང་ཚིགསོགསལལེགས་སྦྱར་སྤྱིད་ངམི་མཐུན་པ གགས་པའི་ཡུགས་ཡིནཔསདེདངམིམཚུངསལ། སེབསྨྱོར་ལས་ཤེས་པུའདེ་ནམསི་ 
4 ས་པ་རིགྱ་བེད་ཀི་གཞུང་ལ་ཟེརབས་དེནས་བཤད་པའི་ལུགས་ཡིནལ། ཚིགས་བཅད་སྡེབ་སྤྱོར་འགྲིག་ཕྱིར་ཡི་གེདབྱིབསྔ་སོགས་གསུངས་པའངའགའ་ཞིག་སོང་པར་སྡང་སྟེ། རིིརིེིེིེཾེ་་་་ 'ལུངྲངངས་པམབོང་བ་དང་། 
༨༠རསེ་རྦཧྲི་སེབྱོཾར་ལས་ཀང་དེའད་ཅིརིགསཔ་མཐོངབས་སོ། ༈ །ཡང་། རྩ་ངསཅནམའིཟལ་ཁརབེདགསལ་ལནའདྲ་མོབོནསི་ར་འེ་ད་ཐགསབལདཁའི་མཐུཤཔིཚིགས་བཅདཅས་ཡངངས་པེད འདྲན། འདམ་ལོའྲི་ཇེས་འབང་དྭག་གིསྱ་ཕིརོལ་པས་བརྩམས་པའི་སྒའགྲེལ་ 


༦ ངསམསཆོ་ྲེསལ་ན་ངཅིགཞབམཔ། ཇོནང་འགེ་ལ་པརགསལ་ལྡན་ཆུ་དུན་དེ་ཡེརྭི་པའི་འགྲེལ་པ་བཞིའི་ནཔངུ་བྲགང་སོད། སོབདཔོནདྲེ་པི་རོལཔ་ཡིནན་རུང་ཡངའྱ་བུང་ཁུངས་ཅི་བབལས་འགེལ་བྷ་ནམས་ི་དངཔོརའོས་ན། ཅིང 
༤༠” ¬ རར ༢༄༅༤# ༡ ་ ལང ˆ ˆ +པ རར 



















༤23 


ཉཾདཙར་མརུར་པ་སྟ། +དེ ྒ བའ ཿགྲུཤུང་ཉེད་དངྱ་བདམེ་ རྐང་བྲོ ཧྲ | 







ཁཿ ཀླ ཟླ མར་ལོ ༥ འཔཙོམ་བསངི་ཉུརལགས། ཞེག་ཕེབཔ། རསག ཆེག ༥ 
གོ་གི ེལ་པ་དངོས་ཁདམ་ཡིནལ་འ། ཉེ ༥ ༦ ༦ ང་ ལེ འེའགྲེལཿ .ུ ཅུ ° གདལ་ལྡནཧཱན་ཤཉིས་མཐོངབས་ངས་བའེདདོ། སྟ །ཡང་། མངུམའིདནཞེསྱ་བབལས། ༈ཤིབཱ་་ 
ལི པམེད། །ཅེག་སྒྲ་གཅིགཿ འདྷི་གོརབཤེས་གཉེན་བཟང་པོར་དྲངོ་དབ། སྲུསྲིང་ལ། པ། ཡི་གེ་གཅིགཔ་ེ་རདོན་ བརྔོ ཧི དོར ' 


ྱེ་བག་སེབྱསྔརསི་ཡིགའི་གངཿ གགྲོགས་ལཀོཿ 






དགོསཞེས་གསུངས་པ་ལར། པའོ་ལིོང་བདད་པོདཔྦཞིང་ ཤིཧོི་གའུ་ཡཿའོལ་འ་ ལ་ཞི ་་ ཤེ་བོད ར་ཡ 
་ཤི་བཱ། ཤྲེམསར་ཅེརཁོ་ར རབ འོ་ས་གསེ་འདྲ་ོགིག་དོག་མི། ་བཤེས་གཉེན་བཟངཔའིསདདོདངུ་ཤི་བཡྲིང། ཤེས་སྦྱརདུ་རུང་ཤིང། ་ 








------༨༢༤-----------~- 














རུ ཤོ་བརྗོདསུདདམིརུངོ། །ཡི་གེ་གཅིག་པའེམངོན་བང་ལསྤྱ་ུང་བའྱི་ང་ལསོགའ་ཕྷན པོད་ནལསྦཡིསསུརབུམཐོང པགཏོུ་ག་རུད་པ དང་སར་པངའ་བབ། ཞིང། ཁིདདངྱ་དཀའསགསཀྱ་ 
| བམ་པད་མཐོངལ། དེ་ཡ་དཏག་ཨི་དྱ་བཟདདཔས་འབུབ་ཧྟེངའྲིསལ་དཔེད་པཚོནན། བྷཱ ནོརམངྒསྟེ་པཱགས་པོ། །ཨཧྱི་པ སའཛནཏཱི་ཤིརྩོཧ༔ མགོ་འཾཛིནཏེ་སཱུ་གུསས། རྱཏཡུ་བཛེན་པོ་དད། སདགྦྱ་རཱས་བམསཡདཅེས་པ་ལེགས་ 
དབརོདཚཾ། མ་ཏཱ་དངུསར་སི་དུགཏོངབརའདུག་པསམ་ཚོནངོན། སྐད་ཅི་གཤིས་ཙམ་ཡེདནས་དེདབ་ལོནུ་གཏོངདགོས་ཁྱེ་སུར་ཚན་གཞན་ཡོདསགས་ག། ༤༢༨༨ ༩༨ དཔ་ན་་ངུམོ་གའ ཤ་ཞ ང་ཚོས 
“ཤེས་ཕེབ་པ། ' ལེགས་བྱྱརགྱི་སྐདངངདོད་སྐད་གོང་འོགབསྒུར་བའདིནམས་ཕྤྱིརསྐད་བ ཤཾས་ཙམལསཧང་ ་ཡིནམོངྱེ་ལགས་སྦྱར་ལཁྱདཔརཛུག་སྔུད་ཀྱི་དབངགིས་གྲངས་སུ་མཿ་ན་ཙི་ བྱས་པལ་གཅིག་ལ་སོགསཔའྲག ངས་དྭརང་བུ་དངྱཏབ་བོདཔནམསམིངགིསནདུའྱ་བུངབ་དང། ༣ ཿཱ 
རསུཁིབ་མུབལ་མི་བད་པ་ཐོནདུའབུབབདུང། ཟླསངྱའེའི་ཧཱབསཾསཱྱརཔས་མངྱང་གཉིསལས་ཧངབོན་དྲ་ཧེད་པངང་རིང་ཐུང་གཉིག་ལས་བུང་པ་ནམ་དང་། ་ཁལ་པརངམཆོད་འོས་བ།ིས་ལས་མཆོད་འོས་སྔོན་དུའཇོག་ཕདང། གན་གཞོནཡི་ཧན་བཟོན་དད། པཔ 
བམ་བའ་ཐས་བལྱརས་ཞིབ་ོརབའི་སོངཔའགུ་སརཞུསལས་མནཔ་མངའསམའཇརདོར་་སའོ་ངང་ ༦ །ཡང་། སཱ་སྱོར་ བམ་གཉིས་9ྱིས་བརུཿཚུལ་སྐབས། ཟམབེ་རོ་ལསགས་བསུཏོད་ཊིསད་བོད་ལ་ཁ་གྲགས་བའྲ 
ཊཱ རྩོ ཱུ 




























(` 7: ˆཌ2ཾ ཡམ མཿ ༩ ༢༥༥༥༨༠༠༠༧༥༢༢༠༠༣༧༠༠༩༩༡༢༩༥༢༠༠༣། 
ཀ ཁཱ ་ྒ 
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ལཿ ༢ ;བཏགས་པ་དགཾ་ཅིགམཆས་པའིན་ངན། ཁབཅིགཆོསྱི་གྲུཞུ་དང་། །ཀ་རངའི་ལུ་གས་དང་མི་མཐུན་ཏ་མི་བཅོས་སུ་མིརུངབྷ་ནམསྱ་ཀངབཅོས། དྱཀམིངགཅེས་སོ་འཚུལ་གིསྭ་ཀང་བྱསནནས་ཞེས་པ་དང། འཇལད་ཀའ་བརམས་པང་ཆོགསོ་ཡོའ་ 
། ༼ ར་འནས་གཏུནཚགས་ཅིར་བཀདད་གཞུང་དྲབིས། རྐདྱ་ཏངཔ་བཤང་མི་འཚལ་བླམ་བཞིན་དབསུར་བའི་རགསཔྷདམས་ཁང་ ཏ་ཡིངདུ་བཏགས། ད་འཅིགོ་བཞིནྱདགདགས་པའརགདམས དོན བྱ་བར ོ་་ས་་ 
དང་། རྣམ་གྲངས་དུ་གཏོགས་པའེཛོགརྣམསནི་མའདོམན་མིངགང་པོང ྭགགས་པ་བཞེནཚེགྱཏུ་གང་བདབར་གདགས་སོ། །འདོམ་ན་སོ་སོར་བཏ་གན་པ་བཤིན་དུ་བྲོག་ཤིག །ཅེས་པའི་དོན་ཡངུགོདཀའ་བདྲ་བང་བསྐངིཏཅུ། ཞེས་ཕེབ་པ། བམ་ཟེ་གྲྲནལ་སོགས་བས་ ° 
ར་་སྟགད་སར་སྲུགགས་པཅམས་ལ་ལེགས་སྱརྱི་སདལས་བྱསརཏ མིང་གས་རྷབབཏགས་པའགའ་འིག་གསུང་རབ་ཅེདན་དང་བདྲ་སྤོད་ི་ག་དངི་ྱབནཔ་ཡོད་བརའདུགཔསདྲེནམས་བཀས་བཅནའིམའིམབས་འདིར་བཅོས ིངབོདྷསདགས་རྭདགདགསའོགགལཆེའྡམས་ 
ཀྱོངངསྣན། ལེགསྭསི་པདོན་ཐོས་གཞལ་དཀའ་བརམས་ལཚེགསོ་སོར་བལནས་གཏན་ཚགསྱི་བཤད་པ་དང་བཅག་ཏེ་བཀོད་བདང། „ རྟོགས་གླ་བརྣ་མས་སྤདོན་བཞིན་བསྒུར་ ཏཾ དགོས་བ་དང། ཌེ འཇུག་པ་ལསདོན་གཙོ་བརྩ་འ་སཾ་ 
ཤི་་བཏགས་ཏེ། ྭ ཤྱིབྲགཏོགས་བྱེངེ་འཐིང་རུང་དུ་འིད་རྣམས་བཀོད་པ་ཡིན་འཇུག་པས། - རེར་ཡ་བའཇལ་དཀའ་བསྲལནས་བཤད་པནི། - དཔེརན། སྱི་རྭི་བྱང་ཞེསྱབ་བ། སྱིརཀུནི་ལདགཔ། བིནི། ག་མཉྟ་འམ། བྱི་བླུཿཉྲམ་ལུས་པའམ་ངོགས་པ། ། 
ཐེ འི ཟ་ས༔ས་༥པསས་བ་ིས་ི་པོ་པས་མོ་་པི་ཇོ་པོཔ་ཌ་ ལ་ལ་ལ ག་ ལ་སས་སས ༡202 



























ཕྱོང་དཅི་འཚོཆསསམ། ཡྤོ་བདུདབའཚོ་རསཞེས་པར་བྱུ་ར་དགོས་པལྟ། 
ཿ རའཀཀར་ཡིན་དང། ཁཱཿའི་རེས་སྱུ་སེམ་པ་དང་། དྲངཾང་གིྫེས་སུ་ཧྱཾས་ 


བ་འ ༩་¬-¬༽ [ཀ་ས ¬ 252 £ =±555རས་ོབབ་2 བར་རོ 2. = རོ ལེརའ་ངར་ 

], ཧུདྨནྲཾསཾ་དྲཨ་རྒྱས་ཁ་བྱ་སྟེ། ཧུཾར་ནཆཾས་ཐམས་ཅདྱ་པང་བོ་ཏིད་མཱན་ར་བྲ་ཐུགསསུ་ནུདཅིངམངོན་པརྦ་བངུ་ངུབ་པའི་མཚན་ཉི་དདེ། ༣ཡངདག་པ་རཛོགསཔཔི་སངནྱ་རས་ཞེསྦ་བ། ཞེས་བ་ཤདབ་ 
5 པའེགཞིའམ་དངུས་པོ་སེ། སིཾན་བལ་བསོད་ནམས་བུ་བའི་དངོས་པོཞེསྱ་བ། ཞེས་པ་ལབུ་དང། དོད་བཙན་པརྩབས་དྲ། 
༣] , ཁྤི་ཤ་ཨཱའིཤཾཧཏ་བཱནཱ་ཨཉཏ་ཞེསབྱ་སྟེ། . ཉོན་མོངས་པའིདགྲ་བཅོམཔསན། རྦག་བཅོམ་པ། 


།ཨརྷཱནཱ་ཤེསྭ་པ་བ་གཅི་གྱཏན། 
ཿ ིདོནནི། ཅིཏོགསལས། རརི་ལཱརཿ ཡྱོབད། ་ཨུ་པཀརཌཾ། མཁདམན་སྱོ་བད། 


ས་ནས་ིསཉ་ལགའ ཆོ ིག་ཅོས་པོས 
འདོམནའཚོཆསཞེས་འདུངབབཞིནཏེ། དེའེདོན་ཡངཔའིསྐར་དང། ངཡེ་སྦ་དག་ལྷན་ཅེགངུ་འ 
ཅིསཱི་བཤད་ནམས་སུ་མདོའངོན་པ་དང་། 








(ཉུབུ། ཐམས་ཅདལརིགས།་གེ་བརྩ་བདགོས་པའི་དོན་ཏྲེང་ད། ༈ །ཡང་། ཟློ 
་པ་དང། , བྲོགསལཙི་རྗེས་སུ་སྩེས་པ་ལ་སོགས་པའདྲེན་པ་དང་།  ངཁུས་གཅིགཏུ་སྦྱརབ་དང་། ` དཀྱས་པ།ཉེས་བདང་། 
༡༩༩/༩༡༡༩)༩༩༡༩༡༩།། 





༡ ཞེས་པཤདབ་ལབུརང། འཇཔྦས་པ་སྤྲབཤིན་སཱརཔི། བྱུ་ངའེ་ལབྱས་ནི། བཅོདད་མའ། ༈ 
ཛཱིཌི་སྟརྒ་གཾསཾ་ཧཱ།། ལདངམི་ལསོགས་པ་ཀུནཡཾསམཆོདཔ་རའཾས་པས་ནའོས་པཞེསྱཔ། ཡང་བ པ། 
ཏགས། བུ 







༈ཡངའགུར་བེད་པའི་ནུལ་ལྔ་གརས་སུ་གཏོགས་པུའིཞེས་སོགས་ ། 
ཅིང་འདོམ་པའེཚ་ ཐབད་ཡྱོ་བད་ཅེས་པརབསྒྱུ་རན་ནོས་པའི། ; ༢1 








ཁ་བ ་བ་ྱེ་ེ་་སཡས་ 











རྨ ` 
ྱ །འཕྲུས་དོན་སགས། ༡ཿ༣འོས་གརིདགཔ་བགང་ཤས་འཇོ་གུ་དུ། རི འར་ས་་⁄་་ ༠ ཞི་ཅ་གྱཊ་གསལ་བདུགྲུ་བདདགོས། ཞེས་འབཔ། ཐོས་གརྦོགབས་སུལདོའ་ཇོན་བགེས་བྲོའིདོས་གྲོ་ 
གས་བ ཤིང་རོལ་མོལའིཁོད་ངུགཙོབོའིཚུལཅིས་སྡོད་པ་རའུག ༦) ˆ འདེན་པི་གུ་ལེན་པའི་གཙོ་པོཁོ་ནས་ཐོགམར་མགོའྲེན་བིརུལ་དུབརོ་ 
བུ བས ཾ་ཨུརྦཊཊ་ཤའིཤཱགས་ ཡུ་སྐུར་བ་དང། རག ྣ}ྣནྣནྣནྣནིོིོིོི་ གནད 
4 པ། དྷ་ས ཤོ་པམ་བུངབས་རྫུ་མཛན་ཞིབམོར་འབུལརྒྱཝ་མཆེས་ལགུས། _ ༈ ངགི་ཇེས་སུའྲ་བངབའིརིག་་གནས་བཅོ་བུདུ་འདྲེན་པན། འ་ཡོ སའྱཟུངབའྱིརུདཔྱའི་ནང་ ༠ 

༤ ཉིག་ཀུའི་ཆུད་ཡིནདམ། ཅིགོ་རིག £ སྤངསཔར་ཕྱོར་བཐདདཔུའ་བུངདམི་གཅིགབའི་ཁུདབར་གངལགས། ཤེག་གསལ་དང། ངེས་པའི་ཚོག །ཏོགས་བེད་འརིག་པ། ཆེར་སྤོདིརིག་པ། ༣ ༦ ; 
2 ཟབཔའི་རིག་བ། ཆུདངགཅུ་པའི་རིག་པ། ཁྱུར་པིད་ཅིའིགཔ། ལི ས་ད་ིའི་གསཞིས་་བྲམ་རིབཔ ཉོ ལི ལོ་བས་བཞས་སྡེབྱར་བང་གས་མམ། ་ རྱངབན་བ། ལིགབཏོ་ཤོག་ཡོདདྲན་མོགདདང་བསངསར་ 


















མྱབུང་བལ། ༢ཚོཆོསྲ་གངས་ཅན། འཕོང་བྱད། ནལའབྱོར་ཐྲོསཔ། ཟནཔ། ་།བཞིས་ུ་ཅངརི་བགུས། བ་བ གཇག་བཅོའབ་སོ། ཆུྱུརོསར་རིས། འང །ང་ 
སྦ་ངེས་པྱོར་གི་ཁྱད་ནེ། བད་སཱོད་ཅེག་པ། ཨཱཀ་རྟཏཧེ་པཱངོནི་ཨཾགས་དང་། སྤངེས་སོ་རན་ཡིངཏི 


















༩ རྱིརོལ་པའིདེདཏདེརངེས།ཏེ། དེདགའཇིགཏྟེན་པྟས་ལ་ཐུནམོངྲ་ཐགས་པའི་དབངདྱ་བས་པར་ བ་སོད་དང། 
ཤེས་གསལ་ཞེསབྲག ཨི་བསྟན་བཅོས་དབ། རམཆགཅས་མདངངསྱིན་བཅདཔདག། སད སུཔ་བག་པབྱདདསོག་ས་དང་། སོགྲསནི། རིལཔའི་འུབཐའས་སོ་བ་དག་ཡིན་པ་འང་སམ། སཱབསསོར་བསུས་པནི༣་ 
རྱདཔནཔའིརིག་པསོགསྭརྟཏོག་གེ་ལས་མཁདས་མོདྱའི། དེདགར་རང་ཤྲི་གུབ་མཐཱཝ་བཞགཔའི་ ིཉི་ཚབ་ནིནལྱཡི་ད གཏན་ཚིགས་རིག་པ པནྲི་བམའ་ལུའིགྱ་པེདྱི་ཕ རཔའི་ཌོགགེའི་གྱྭའངཅནཔོ་ཡོངཔཛླ་གགས་པས་ 
ནལ་ྱྱིརལ་ཕའི་སྐ་ཞ ཤྩ ཡཿ » པྲོ ་པ་དང། ནལཁྱོརནིརི་ རག་བེད་ཅི་ཚནང་ག་ 


ེ ར་བས ད་མི་ག ོད་ོསཔྲགྲལ་གགསས་གསི 
ཉིད། ཏིན་པཞི་རིགྱ་ཧེདྱ་ཅི་ཆོ་གའི་ གཞུང། _ སོན་བུངནི་ཐོན་ཅིལྱོརུས་སྣ་ཚོགསཿཤེ་ ཅཅ དེལྲ་གངས་དང། ཅི་སྦི་ཁུང་པརདི་གབས་དེསཚི་བརྩཧེད་པའི་ཐབས་ྭ་རྱུར་བགོད་ཡོགས་ཡིརིག་པལཅིས་སྲུ་གགསཔས་འབེ་ལ། .སྔོན་རུབས་དངསྔོན་བུད་བ་གཉིས་། 





 ལ་ 

























{༦ །ཤངཡཱལ་ཨོསསཔུ སུ་བདཔཾཿ་ཤགུས་པའིཝནིོུས་ལོན་རབསུཧང ཧྲོ ཤོསན་ལས་པོག་བསང ངབེ་བལགསསོ། ༢ཨ་།ཡདྭཾ་ ཇོ་ནངདྲ་ཧངས་ཅནམའེའུགེལ་པར་རིག་བྱིད་དངབསྟན་བཅོས་བདདདེ། ཐབ རོ སི 
(8མ། , མི་འདོད་ཅང་ཅ་བ་གདོདར་འེ་གཞུང་ཡིན་བསྟན་བཅོས་ ཧེའིདོཿ ནའཆད་པཤེས་པརྭད དདང། ་ང༽དམརའཇོགཙུལ་གང་། ' འཇོག་པའི་རིག་བྱེད་ཁངངེས་བརྗོད། མཆོད་སྦྱིན། སྭནཚིག། །སིད་སུང་ེས་བཤི་རབངས་པཉིདཡྲིད་ཡིན། རེའི ལོ 
དང མཆོད་སྦྱིན་ཡངསྲེམས༦ན་ལ་གནོད་པ་དང་ །དང་བཅས་བའམ་ ༼ཁོན་ལགས། , ཡི. སངས་གསནི་བསུན་བཅོས་ཡིན་དགོས་པརྟས་ངནརིག་བེའ་སནཚེགདྲབར་ཕེནབསཡིདཧྱནཱ་ཉབུང་བོདདམ། གྭའདབོདཔའི་གསུལ།ཁ་ཡངབ་ལགས། ་ རེ 
བའ དིསཾས་ཏུསཁྱབ་པ། ུགཔ་ར་བདདཔས་ལ་བདེལ་གདོདའི་གྱུགཔགཞི་ངབཞགནས། ནངཔསོགས་ཅིསདེ་ལཱརམི་འདོད་ཁང་དུསཆེས་ཁབཞི་གས་གཞུངདྲེ་དབས་གདོད་མའི་གྱུ་དྭ་ག་ཅིང་། རིགྱ་བེདཅེས་པའངངས་བརོདགོགས་བཞི་པོཉོདྱ་༧༥ 


,( 


ལལ --་ གཿ ་ དཔའི་ཐབས་ཅཏོ་ཤིག་ཡིཞབ་ བཤད མཆོདྱིི་ཛིདཉེ་ྲབགས་༡ོར་ཁུརཔའམཆོད་པནེནཔོལ་སོགས་གེམ་གཅན་པ་འཚབཅན་ཤསེ་བལ་གས་ཤིང། ཧཱཧཚིགའྲི། . སཱམབེ་དཞེས་ 
ཆབས་འྲགགས་བར་འབསཔོཅ། ཅན་པ ་ ཕནིམ་ཡིནལ། ངོནོཅི་ལྟ་བེུན། ཨོཾི་གྲངགྭ་གུྲབངསནག་ཁབྲན་དགོས་བའིབཉོང་བདད། ༢ པེ ཁོན་ཉིད་སྟོན་པ་སོགས་དོད་ ༦ 


ོ 
























འབྱངབརསྣངང། སྩ པོ ་ར་ ཧོ ༢ ོས་ཆོང་བོར ས་པ་གསལ་བའིཚིགས་བཅད་དེར། ོོམམགོསགནགསམཆསའབབ སླནོན་གང་ག་ཅོབེབའི་བཅྱད་ཡིནནམ།་ ྤརསེམབཅུདལ རརོར་ཤོགོལ་སོ། 

གཙརི་ཚ་དགནས་བརྱགཔ། དེའེདྱ་ད་ི་བའི་གནས་ནཐིལ་ཡུངཔེ་འྲཡིན། ཞེས་ཕེབ་པ། ཚརིའཞེས་བྱོར་སདཤིའུགསི་ཏེསམས་ཚིཚོཞེསཔཡེནཞིུ། ˆ ་གསུན་བཞིན་ཞེས་བཟིནཆོག་ཉདོན་ཛོབྱཀིས་དངསོབབྱུ་རན་ཙུ་ཙོམ། 

- ལྕུཐ། བྲ་ཀ་ཱཾོགས་སེེས་བ་དུག་དང། ལུར ཚན་ཏུསོགསྤ་བདམེད་གཉིསཏེབྱངད་ལོདངེང་། དྲན་བ ཅི་མྱསའིུ་ཡྲགའྒུགམིན་ཙངཚི བྲོརའཁོབ། རྔུ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགསུ་ྩོན་པ་ པཤིག་ཡིན་བརའདུག ་ །ུསྐྱ་གྐ 

འའ =+ ཤིའུགསིནམ་གཏོགས། ༩ ཡུགཆེན་ཕོབྱརདྲད་གནས་པར་གགས། ` གབབ་་ ིག་ངོ ཅ་ མག་ཞ་ོ་ ཡེ དུ་འ 

།ཤི་གསིན་གཙོ་བོངཅནས་འདི་བའསོལ་འདུགཔག་གཙོ་བོཞེས་ཅག་བདོའི་དབྲདདུ་བུག་བལགས། སྟ བཀའ་འདེ་བཚནགཉིས་པྲནཡོངིན་པི་གོརལ། སྐོ་བརྡསོམཔའིང་འླའི་ལུགས་མངོན་ྲེལྱསི་ཕུབ། ༡ ཡངདགཔརྡ་པསཔའི་ཚུལ་ཁྲིམཿནྲི་པ་འརིག་ 

ཅེབལ་རགལས་བའྱི་ཕིརལས་ི་ལ་མ་གཟུགས་ཅན་བདུནནི། གཅོར་ཡི་ཟབར འ་ཅག དའོ གསོར ་ཛྲོབའི་སེམསྤྱ་ཕིབཤིངའ གང་ཞིག་བ དེ་གཞན་དབགགནདེབིཡངསསུ་འགུར་བཡིན་ ༤་ 
སཔ == རར ་་- ˆ" 























- ༦ 2:3:7:::::5:===#*=&== ° ས་མ 2་མ 











པཨ་ངཡངབ་བ་་ ༣ 





















`; ༡༢༠ ཁུ་ལེ ༩༩༥༥༨༠༠༩༥༥ས༩---=- ལུའུ ༨༡༧༠༨༩-ྟྙྔབ༤2/༩ཁས་ མས ༥ ༡༥༢ 2༡ˆ༨༥༤༢༡༥༠༥༩༤༥༥༠༥ 
-ཀ ༦ ཟོར །ནོཿ །ཞིས་པའྱི་པུདང། སམས་ཉམཔའའདོད་པ་བརྗོདཔ་དག་ན། ལསྲ་བུབ་བཞེསབའིཕུང་། རར 'རན། ༈ གམྭས་གཡེངབ་དངམསམེདཔདགལ་སེམས་པའེམདའ་ཐོལ་དང་ 'ཕམིནཔ་གཉིས་ཇིལྟར་ཡོད་་ ཡོ 
རཾ ཅེམ སྣོམ་པའི་ཁྱདཔརྱི་བགཆག་སམ་བཅོམ་པའིྤྱཾབྡཾམཔད་ འྱིབཾམཔདང་སྡོམ་པམ་ཡིདཔ་གཉིས་ཀཱ་ཡོད་དཞེས་གདང།: - དབུམཔ་སོངས་མས་མཚུངས་ལན་དང་བཅས་པལ་འདོད་ཅེས་བཤདནས་དེ་ པྩོད་འཇུགགི ]སོངཔའི་སེམསནེ་ཐོཔ་ཕལས། ི་ོ ད། .།ཅཾསདྦངས་ 
པའི་ཨངསེམས་མཆནཉིདསོགསཏེ། དྡེ་རམས་ི་གོ་དྲ་བལ་འཆར་བདེ་བཞིག་ཞུ་ལགས། ཞེས་ཐེབ་པའི། དངཔོམ་ཛོད་འཐེལ་ཅི་ལུ་དདེའི་དོནནི། སང་དག་བརབངས་པའྱིརུལྔ་འིཝསསོ་བརཅིསྟོམ་པ་སད་ཅིག་དང་པོདེ། མ་བགས་ག ཏྟེན་ནག། 


རྣམཔརངིགྱ་པེད་དང་རིག་ཧེདམ་ཡིནལ་གཉིས་ཀའི་ངོབརྒསེ། སྐདཅིག་གཉིས་བྱཕནནས་སོམ་བགཏོ་བའྱརཿ ུག་བུམཔརགའ་ཡ་པའི་ོ དལ ོམ་དའན གེམ བནགས་པས་ལམགྲབགས་ད་ ཇིང བ་གཅིག བོ་ བློས་ཞུང་ 
ཉིས་བྱིནཆད་ིག་མིན་གི་གཟུགས་སུ་ཡོདཔའི་ཉེར། ྐདཡིགདང་པ་དགསས་པཉིསཀུ་དཤསལ། །དའྱེཧུ་ཚན་ཨང་མཛོདལས། ང་ངཔོའིདམའི་གནམའིགཡིན། །སོ་སོརཐུརདང་་བའི་ལམ། །ཞེས་དང་དེཐདི་འགེལ་པར། སྡོམ་པ་ཡངདག་པང་གིང་པའི་་ 
རིགྱ་འེདངརགབདཡནཔདཔཔེདགིཔ་སོརཐརཤས་སེ། དེསསིག་པལསསོ་སོརཐརཔའིཡརཏེསཱངསཔའྱའི་བཞས་བངཐཆིགགོ། །་ང་ཨང་ཧེའ་ 5 1 ༨ྟ༣༩༨ ང་ཁའི་ཀསོི་ཁྱ་ །སྐདཅིགམགཉིས་བཞྡི། སོསོརབརཔའི་སོལ་པོ་" |} 





` 


# ‰6-5--༡༡༡༡༠-༡༡༠༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩།༠༡༡༡༡༡༡༡༡༩༠༡༡༠༩༠གནགཞེ་ེང།ེས༡༡༡༣ .-“-----~--~-~- ༠༧༧༩༠༤༩--~ 


























།མཇུག་ཡིནྱཡིལས་ལམདསནིལ་ཡེནནོ། །ཞེས་འྱྱགུའབུས་སོ། །དེསནལས་ཙེ་ལམཞེ་ས་ཡུའང་སོར་ལྟོཁ་ཀྲ་ཏིགདཔོད་ཉེདལ་དགོངས་པརྣསཔངོ། །སྤར་འདྲི་གབས་ཅུ་བདྱ་མཁས་པྷ་རམས་ལ་བཞེདཛུལ་ཡི་འདྲ་བསངཔློསབཡང། འཕགས 
གསན་བཤད་མ་ཐག་པཉིདའྭབུལ་པམེདཔརངས་པ་ཅཱེདདོ། ༈ ༈གཉིས་པ་མདོ་རེ་པའིའདོདཔ་བརོངཔའི་ལུངདེའེདོནནི། མདོ་ཝ་པཕལ་ཆེརྩིསརིགྱའེདམིན་པའི་གཟུགསམི་འདོདཔས་ལས་ཉེསབྲོས་པའི་སེམསཿནསིཆུ་དག་ཞད་འྱབུརངའ 
ཁྲེ ཞབས་པོགམརཔདྒོལ་པའི་གུབམཐུབ་བྤ་བ་ཡིནཔརམཇོད་གཞུངའགྲེལ་རྣམས་ལ་བརྟ ཤེབ སློབརཱཔནདེསྱེ་མདོ་གྲུབམཐའ་ཡི་མཐྱུནཔའི་སྒཉ་ཨུྱེསྣའེལུགསའགོག་པའ་འེང ༠༤ 

ཚན་ལསྣ། མདོལ་སབ་ཐམས་ཅདིསརིགམིནམི་འདོདཔ་མིནཔར་ཤེས་སྣོ། ནཱ་ །གསུམ་པ་སེམས་ཙམ་པའི་འདེད་པ་བརྗོདཔ ཅེ དུ ་ཱ 

ཧཱ ངཤུནནས་སྲོ་བེདྱཀྱི་སེམས་དེ་མེདཔ་གངགིབ། །ལེལཨ་མེདྱ་ 

།ེ་བརོང་ པོ 


རགསིནྒྱསི་ཀྲཟ་གྲ སྣང་བའཆུམ། འི མ་པདང་སྣོམ་མིནདག་མེད་པར་ཐ ར 
པྲ ཅཱ་སཱས་འོན་གསེངབ་དང་སེམས་མེད་པའི་གནསྐ་བབས་སུ་སྡོམ་བདང་སྡམ་མིནདག་མེད་པར: མུ སྡོ ཐྲ 
ལོན་ ”་ངེམ་བཅོམ་པའི་ཕྱིར་སྡོམ་བ་དང་ཏ མཐིནཡིལ་ཁ་གཉིསཀ་ཡོདདོ། གིས་བརྗོད་པ། ལེ 











རབར་པནིམ་ ཡིནན། 


ཡྱི་གཤུངའགྲེལརྣམསྱིཚཾ་གདོན་ལ་ལེགས་པརངཏྟ་ 











རླ ངཱ དོན་དྲུ་སང་ཡོང 
/ །རྒྱན་ཁྱད་པར་ཿཛམསྔམཔའེ་ངོབ་མའདོད་པའིདོན་དུ་སྣང་ཡོད། 
ཌཱ རེ གག་པར 
༧ འབསན་བརམ་དདམོད་ཅིརིགམིན་ཅི་གཟུགསཔི་སབས་འདིར་དགགཔམ་མཛུདཔས། ཱ པས་སེམ ཟར་༡པཟཡམའ་ར ར་རས རམ 

ནྣནམིག་སཱ་བྷན་མས་ཡིས། སྡོམ་པཱསོབས་བྷཱསཏ་བའི།ལ་སངསེམས་ཧྱ་ནདུཁྱས་བུངས་པན། ༣ སྨི [ྒོསས་པཱའི་ལ་ས་དགྲེའི་གའི། ཞི 

ཅུག་དགགིཚ་སེམས་ཐམས་ཅང་མེདཔ་ ཡི་རོ། ནྲད། རྣཡརགྲྭག་བྷནཡསྭ་ཉཾས་ཡུན་གཞ་འདད་ བས་པ  ་ཡུ་ཁ་་  འ - 

་ ླ - ཕྲ 
་ 2 ༩, བབ 


༦ 




















ཧཱ །རམའིགདས་སོམ་པསེམས་པའྱེནབ་འདོདཔའི་ཚུལ་ཡང་། ཅེབ་ཤུདལས། ཤོག་འས་ཞོགས་པ་ོ མ་པ་གཞན མ་པོ་བ མར་པ - །།འོན་ཁངསོསོརབརཔའི་སྣོམཔལསོགསཔ་ བྷཾ 
དཔམ་ཡིནཏེ། ཇཱི་ཉ་བཞེན། འདི་ཉརབསྙེན་པར་ཛོགས་པརྦ་བ་བལ་སགས་པའི་ཆོག་ཝོནད་བཏང་སེ། "༩ 3 ༤ {ཞེས་འབྱུང་བབཞིདདོ། རི ་ 







_ ས་བརབདཔནའྲི་ཀུཔསལགས་པར དཔ བླདབ་ལམའབནང་འཛུགསཔའ་ངེཉལ་བབ ི་ནསཔ་བ་ས་གཡནགཏནནམགམ་ཆམགས་དལཡན། -:- ༡༡2 ༡༠༧ རེ་རལ 
བརྟ་དཅིཔགལྱ་ཅིས་བཞེས་པའྱིིརརོ། ཤོགས མུད ག་ཞ ྣསྣདྣཀཀཀ༽། ཉྣཉྣཉེཉྣཉྣཉེིཅབར། ཀླ 






ཌཾ ༣བ་གུངབསའི་ ༩ི་གཞན་སྟོངདབུ་མའི་སལ་བཤེན་དྭ་ཐེག་ཆེན་གཉིས་ཀའི་ྐབས་སམ་པ་རིགབེད་སི་ན་པའི་གཟུགསཏིདངུ་འཐདཔར། ཟླ་གྲགས་ཀྱི་དྱབམཐུངཔོ་ལཱ་པརསྡོམ་པའིགཡིན་གི་གཟུགསསུམཛདཔ་དང་། སགཚང་འེཙཱས་ཀྱདདདང་མཐུན་པར་རྩལ་དུ་བཏོནནས་བཤད་འཇུ་ག་ 
ཤོངསམཔའལཱམལ་གས། ` ༈ ཡང་[ མངོན་པམཛོད་ཀྱི། དགེདངཡི་དགྲརེས་འབྲེལ་གང། ༨ པ་ལོ ༈དེནིརམ་རི་གྭ་བེད་མིན་བརྗོད། །ཅེས་པའི་ལུངདོན་ནམ་རིབ། ལོསིཞིནགཉསཅིསཆ་ི་གསལ་བགསོ། ཤེས་ཕིབབ། ཕྱེའི 




















ཏཾ ༢༡༩ །མིར་གཞག་པའའུས་པགོག་ལས་དགེིདགེ། ཏར མ་མམ ༈ེསའཆདཔལ། ཚ་ཁོ རཞེསུཔའི་གཞུང་འདྲི་བུང་། དངཔོདལངཔ་ཡུས་པག་གིྱ ་བྲསནམ་པ་གཉེསསུ་ཡོདང་བདེདག་པི དོཔཿཤཉོསསོབོའ་ངད་ལ་ 
༣ ཐར མི་ཤ །ཞས་ིགུངི། གོ ཙོག ་ོདས་མིཉོ་་ིནིམས་་ས་ ཞི ལུ 
„༣ པའགའ དགྱེས བི ཱུ བྱེར་མངྦད་གོདཔརམཛདད། 3 22 = ་ ཁེལ ༩ ༡༠༣༦ ངས རོ 
_,  ¿ ° པ་རཅིག་ཀྱེདམ་ཡིན་པའིགཇུགས་འཆ །ཞེས་སོགསི་གཞུང་པཱ་ཀགཅིགྱབུདདའི་དོན་ཡངུརཔཀནནསསོདབེདྱི་སེམས་དགྲིསིག་གང་ཡིན་་༡༠༡དེལས་གཞན་ (འདུརངག་ གར ་པར་ཡོདཅིང་འདུ་ཤེས་མེདབདང་། 
༦ ༡ ལོ ་ི་ ༥༨༥ དབཉེན་འཕེལ་བསོགསྤི་ རྒུར་ཤུས་པདནི་ནམ་པརཔི - བསའམིན 
| རལ ་ == ` ལྐི ༢༦དེན་༣ པཿ བ་་ བཧུ་ལ ྨ ༥ འ་ ་་ སྭ་ངུབྱ་ཉི་ ་ 


-----~- ༡༡༡༡¬--༡༡༩༡༩༢--༢༡༢-༡༩-༡: ༡༩/༥-༡༡༡༡༨༨༡༨-༡༡༡༧༡༡༠༩༢རེག་ས/༩.-༡༢༩༡--༡༡༨༡༡༡༤པག༡༡༡༡༡༡༡༡༡ 




















2 = 

` ` [བཀའ་གསལ་དང། དེ་མེནསངཿྱརས་པལ་བཞི་པ་དང། ལབླབལའེདགོངས་ིན.ས་པའོངསིའབབ་པོའི་ཤོཉ་རཔོ། བྱེམདོགཉེས་བ༤ྱྱེས་པ་གངཤིགམཐུན་པ།. བོདི་འཇུལ་བའིརོསྟསདྲ་་སྣ་དངམཐུན་པཉིདཡིའནམ། -.ཞེས་ཝེབ་པ། 

ཡི་འདདབ་མངཤིག་སང་ཡང་། དེདག་སྱིར་ཧྱེ་མདོགཉིསྱི་ནང་ུ་མ་འདུས་ཕཡེད་ལ། དལསམདོས་པའི་མཚད་གཞིནི་གོས་དམརབའྱིྭ་བག་དཔེ་སྟོན་ཝེ་བརྡ་གགས་པ་དེཡིནཞིང། ཁཅིག་གིས་འཇིགཏེནལས་འདས་པརླས་ལའལྡེཔའང་མདོསཔར་བཤད། མཁས་ཤཁཅིཧ། 

/ ཞོ་པ་གཉིན་གིགཏྱེདཔསྭ་ཡུགས་དེརསཱའོ་སེ་པམདོ་སེ་པར་འདོད་དགོས་ཤིང་ལཱགམགཞུན་ཐམས་ཅང་བྱེ་བགྱར་སྦབ་ཡི་ཱཔརམ་ཁྲིན་གཅིགཏུ་སྤུའོ། །བདྱི་བདུལ་བའེཕུགསནེ་བཙད་པྲོབིཝྡ་ཡོངབཅན་ཧེཾདུས་ཕནན་ཐོདཔརའྱགུརྭདདོགསནསྱ་སའྱ༔་བག་ཡོད་ལཱའི་སྡེ་གཅིགརུ་ལས་ག། 

ཕི་འཛུགས་པརབཀས་བཅདཔས། པོདད་འགྱུརཔའེའཇུལ་བཡུང་ཝེ་པཞེ་ཡངལོང་སྤབརྣམསྭི་ལུགས།ཁོན་ཡིནགིང་སྩོད་ཚུལརྣམས་ཀྱ་དེདང་རྔེས་གུམཐུན་བལགས་པོ། ༈ །ཡད། ཤྱེ་སྨའིའདོད་པ་འགེགས་པལ་སུ་ཁོ་ཅུ་པའིུངདྲང་ཡ་་དགམཱདྲུག་གིས་གཅིག་ཆར་སྒྱར་བུན། །ཕྲརབ་ཇྡུ་ལཆ་དུ་ 
ར། །ཐྲུག་པོ་དགྲ་ཡངགོགཅིགན། །གོངཐུའངཛལ་བུན་ཙམ་དུའྱཡུར། །ཞེས་༤སིཇིགསཚུལ་ངི་ལྭ་བུ། ཞསཔེབ་པ། ལདདེཧྱི་བེམདོགཉིསྦི་སཆ་མེདྱའིཅུལ་བུནབདེན་བུ་བྱཿ་འདོདཔ་དགག་པརྦ་འིདཔ་སེ། དེའི་དོན ཉི ིས་བྷོ་རནས་གནུསཔ 





༄༅། 
ྣེབབཅོབརྱད་ཅེསཙུལ 
་གསད 












༤༥༦༡ ༅༅ ༣༢ ༢ དའི་དོན་ཇུལ་པརབ་གཅིག་ལྲཔ་རབ་གཞན་རམསཅིས་བ། 
ཡོ་ག་བཞི་དང་ཉེ་ངའོགཡྲིཆ་རེ་རེན་སརིག་པ་ཡོདདམམེད། ཡོད་ནཛུལ་ཕནར་མེདམ་ཡིན་པརར་དུག་དང་བཅས་བརའགུ་པལ།  ཟརནས་རེག་པམེདན་ཛུལ་ཕནདེ་ཐམསཅདགོས་གཅིགྱང་བྱ་རབསདེསརིགསབླམསཏ་ཇུལ་བནཆེས་མངབའི་གོངཐ་ཡང་བན་གཅིག་ཙམ་ཉིད་དབལ་དསདེར་རགས་པཅོ་ལ 


༧༩ 

















ཨཧ་ངྲཿ ཀླ ཏྲ ས་པས བབ "2 སས པོ ¬ == ས་རི --- 
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ངའགལ་ 










7 =¬ ༤༤ ༢ ༡ ༨ 6སྣསྣརྣ¬པྣྨས༨པས ར་ར ཌཱ ཨོ་ཁོགའར་ཐོ་ གག ༢ 2 5 ཡོལ ¬ 
༈ " །ཤཾཨཱབ ཡང། དབུམ་ཐལ་རངམེདདགག་གཤན།་ དམ་ཡིན་དགགཏ་སྭ་ཞེས་འདོད་བདང་། ཱཿཔ་ཡུངུམ་ནག་གྲཱཏཱཛཱད་ཊས་པརའདྲ་ལྲག་ཤགུ་ཁཱཏད། 8གྲ་བཆརང་ཏ །ལཉཱ། འཇུབྷ་ཏཱཏྱེ་ུལ། ༡རྱལ་བོའིད་ དྲ 
ཧེ. ་ལོ། ལ་ལ ༽ིེ ༡ ོགག་ོས། གཡོགཡི འདལལ་གཞིཆེབྲ་གུབ་མཐའངོཔོར། ག་ཐུབ་པའི་མན་དགཞིག་ཀང་བདག་གཞུན་ཡངརག་པའིཉ་བལ་འ་ དྭམ་གསྒ་རེ་ཆེན་པོས་ཏ་བར་སྲལདུ་གསོལ] ཞེས་ཕེབ་པ། 4 ཇ་བོཉིདམེདཔརཀཱང་ 

དྭབུམ་པྷན་ཐསྱ་ཅིས་དཔོས་ཆོས་མཐའ་དགརངངཔགིངོབོས་ཧོངཔར་བཞེངཅིངཔྤུབ་བུའི་ཆོས་གངཡང་ཁསལི་ལནམོད། འོན་ཧང། མམཐོངཊ་ཉིདདེ་མཐོང་བར། ཆེ ༈ཤིན༔་ཟབ་པའི་མདོལས་བསུངས། །ཞེས་པལར། རིགས་པས དཔུས་གང་ཡངམ་མཐོངདདིད་ངོ་མཐོདབ་དང༔ གས་པ 4 

7 བཤདབས་དེཿམཞིཀནི་འདིམེདདོསམ་དུའིཛན་པརཔྱི་པེད་ཡང་། དཡན་ི་དདུགགལས་མ་འདསཔས་ལྟབ་དེེདདགགྲི པ་ཅན རྣལ་འཁོར་ཚུདཔའི་དུུམ་པམས་ཅིས་ཆས་དྲིངས་བྱས་རམེདཡོངས་བུབདོནདམ་གདེན་པ་བབཞིདཅིད། རེནི་གཞུན་ཅི་དབངགིསྣ་སངྱབའི་ཀན་ 

ˆ ༤༡ གསི་ཆོས་ནམ་སགངགེ་ལངཔ་བཞིན་ མྲ་བབ་པས་མ་ཡན་དགགྱར་བཞེདཔཉིད་དོནལ་གནསལ་བཟད་ས། ད་བདེ་གཉི་གནསྐ་མབས་ཞལ་་ིས་བཞིསྱུལི་མཚུངས་ཁངདོརཅིཨངཔོས་སུརངསབི་ལུ་བའ་གཞད་གཅིགཔབབཞེད་འཕགས་ཡུལ་དའརླརབ་དཔོི ས་སྟག 

༢སོལ། གདས་ཅན་འདིརྦ་ཅལ་བའི་དབབཔོ་རྱ་བུངོང་དང། ཇེརོསྲ་བ་གསྦར་མཐོ་གཉིས་ཡི་གསུངསལམ་གསལ་བརའབུཔཞིང། གསེ་རམད་།ཅནི་པནཆན་པཱཀུ་མཆོག་པ་དངེ་བཅུན་པྲ་དུག་བྱཅུད་གཅིགཔརཤལ་ཅིས་འཆེས་པ་བཞིན། ངེས་དངུམག)སྦའི་གནད་དའ 
ཆས ༄+:(:ི(⁄༣༈༣ཊཙ⁄ཙ!ོྟ|ཾ^ི|༦ཨ་་ཾེྲ་ཀཀཀྲཀྲུྲཾ་ྲུཾཛ༅༩༥ཛ༈༥༈ྤ¡1`༈`¦༈༥ྤ༔༈ྱྫྱ ྤྩྱྩ¥ྱ¥ྱ¥ྩ¥ྩིྩྫྤྫྩིྩྱིྱིྱཔྱི1ིྱཁྱྨལ་ྐྱལཔྱ པྱར ་ཅལར་ཀ་གིས་འོ་ོང་ང་ཁའ་ ༼་ར་རོ་་ ར་ར" ༦ \༽ེ། 


¬: 


















༈ 9  ་ུལ་ཡི་བནབོས་ཅརམངྱདའགོདཔ་རམུཛདཔ་ོ་དཔལ་དདགྱ་གཟིགསཔས་པརྗ་འགྱརམེནཔརཔྒརཔའྲབརའངརམངྡད། གོས སཆ་ངདོ་སངཕོབཅས་ནསང་ཞིགགསོལན། འཁོམཔོབརཔའིདཔོག་བསྟན་ལླསཔབྲས དེ ཉར 
སུ་ཀྲལ་པའི་དགོངས་པནིཉམས་སུ་བང་ བའྙིཝ་བལ་མཚནའཇིན་ཅི་སྨོམཔ་གཅོདཔའིདོནབུའྱགརཏེ། དེས་ཝོས་མཚནཙི་ཉེས་བམཐའདགསེལམིནུསཔལྲིསདཔའྱི་པཾཏཏེ། འདིལ་དགོངསནས། དབུ་ལ ན། །ཌཱདྭོགས་བཅན་དུའྱགར། །ཞེས་བསྟན་ཅིངྱརདལས་ཡང་། ལ་ རྭ 
བུན་མསཔས་ལོག་པ་དང་། ༥ །བདགྱཏྭ་ཝུ་བཟོལྷ་ནམས་ཅི། །བདག་གཞནམསམ་ པ་བླའོགཐའིེརྱ། ༣ འོསས་སིནབཁ་ ༨ |ངེས་གསུངས་ཤཱིང།  ཀླུ་སྲུབཏྱི་བསྟོདཚོགས་དད། _ ཇོགས་མེང་སྱུ་མཆེད་ཙེ་བཀའ་ཐམའི་དགོངས་པའགྲེལ་བའི་ཚུལདེས་བསྒོམ་པས་ཏམས་སུ་་ ཀ; 
ཏརཾེིཾཾིིིེིེ ་ སྦོ་སོརཔ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅིས་ཏམས་སུ་པོངལགཉིས་སཱུམེདཔའི་ཡེ་ཤེས་དོནད །བདཉནཔའིརོ། །དེས་ན་སོང་ཏེད་དགགྲ་ཡོགས་ནས་བྷར་ནཔ་དང་། སླུབྱ་ཕོགསནས་བརུན་པའྲེ་བདཔརཿ་མ་ལཔ། ཀློག 
༠ སྐཧ་བར་་འོས་འགུཞཊ་ཀརོ་དོང་འཅིོ་བབུངས། ྐུབག་དའ་བིའོོས་བསམ་ཤེམ་བཅོདལས་འདུང་གརད་གཏིས་ཀས་བགེད་བྲས་སའི་གསོ་གསུང། དོས ང་ ༠ ་༥འགོག་ཙམལསམ་གསུང་ས་པའངདེ་བའད་བའིིརརོ། །འདིར་ཁཅིགགིས། ཏཱ 
[= ོར་ཧཾལམི་མཚུངས་པ་ཉིད་ཅིསཏམས་སུ་མྱོངབུའངལེ ཁ་ཁ རིམངོན་ངྱབ་བའི་དོན་དྲ་པས་པ་བཅདཔ་ཨིནཔའི་ཡིརཏེ། དེམ་ཡིནནངྱཔདཔདོནམེདཔའྲི་པིར་རོ། །ཞེས་ཟེར་ཕཡང། དྲ་པདཔ་ན་ཡ་དའདོནདང་སྫོ་སྱུར་སེལ་བའིདོན་ཡིན་གྱིདེས་དེ་ངོན་ཉིདྟོ°ཧ 












----~----~-~-~ .-~“-༢༠༤---------- ་ ཟ 








~~ ~~ - -------¬--༨༠༦༧༤-༨༤༢༨-༡-༨༡༠༩༠༤པ ༠༡༤༤ -- ༨ 








།ཏེ། དོནདསླབཡེ་སྤོད་ཡུལ་མིན། (ཞེས པའྱི་ཡིརཏེ། རྩ དདདོན་སངཉེདྲམེདདགགྱ། འཛོན་པདང། ཙོགཔརའཛནོཿགཉེསཀཀཱནོབཅྱི་བོ་ཡོན་པའྱིརོ། །ཡྕེཾམཡུམལས་སྙོངེདམེད་དགག་ཁོན་པསྙནཔས་ཀྱངམ།ཁྱབ་སྟེ། _ གེམསལ་སེམས་མམ་ཆེསྐཏེ་སྲེ་ 
འོད་གསལ་བའོ། །ཞེས་ལཁབོར་བའི་སེམ་ སཟུངལས་འདས་པའིའོད་གསལབའི་སེམས་བཤད་ཅིང་། * >; "༢༤ ༨ ༢ ༢ >¬ ཕུངཔོརྣམངདསྟོངཔཉིད།4ཧྱུ་ཤིང་༨ ཅུ ངྲ་ཡདྭཾ། 
དེརའྱགུརཞིང། མེདདགགཙ མ་ལྭ་ནམ་གུན་མཆོགལནཱི་སྟངཔ་ཉིད་ཇུ་ཡངདུང་བམུ་ཡིནནྲོ། །དོན་འདེལ་དགངསནས་འཕགསཔཏས་རྷོད་བསྡུས་སྨོནམར་ཡང་། _ བུ་བའྡད་གགི་སུའིཉེར་ལེན་སེམས་ཅི་དྲོར་པ་བཤདཅིང། སམས་ཉིདོངདངའོདགསལ་པའིད་མ་པདང། གཉིས་ 
ཀར ཌསམེདྒརཔགདནགཅགཔའྱི་ིརརོ། ཤཾ།གཞན་ཡང་ཤིངཏཌཆེན་པོའདི་བ།ཉིས་གྲུ ལལ་པསའཔདས་པར་ངབྱཝུན་ཅིད། བེམས་དཔའཚེན་པོདག་ལསདངོས་སུངོས་གསན་པ་ཡིནནནཔའགུལ་ནུ་གལ་ཅུང། ཁདཔར་ཐོགས་མེད་་ 
སའི་རྟ་ངེས་འྱའི་དབུའི་མཆོ་གུ་ཡུང་བསུནབས། དེས་ངེས་དོན་ཅི་ཙུལ་ནམ་པར་བཤ་གབལ། །ཇངདོནནཟྲ་བུ་བ་མཐའ་དམན་པ་ཡིན་ནོ་གིསྭ་སུརཔའདེབས་པནི་ཤིནཏ་ཡངའོ། །ཁཅིགས་བསགས་དབགོ་བཅུ་ནམིདགོསཏེ། ་ཐེགཆེནམདོོཝགས་གཉིས་ལུ་བཟབདཔའི་རྱི་བཉམ་པ་་ 

ཡི། དནེམིའཐདདེདབ་མ་དབགསང་སགས་ལྟ་བཡི་མཚུངསན་སུགས་ཉི་ལཱ་བ་དབུག་ལས་ལག་གམ་དམན། ལྟག་ན། _ སངས་ཧས་པལ་བཞི་པ་དང། །ལཔྲ་ཐུབ་པའིདགོངས་པ་མིན། ཞེས་པདང་འགལལ། རམནན། སཱགས་ལམཚ་གཅིགལརྫོརའཆང་སྤྲབ་པར་””་ 












/ 












ད 


་༄༅། 
ངཱ རི 4 
གྱུཇབ་ཡྲིཤེས་ཟེའ་ཡང་། 


བཅོམལས་ཐོང་པརམྲིནཱགན། 
།མཧྱིསྟྭ 


པའི་དོན་ཏོ། །ཞེས་བཤད་པའི་ལྣ་བཀྲི་དུ་བཞེ 
དྲ་རཔསེམས་འཇུག་པ་གཅིག་པའི་ཏེནའེ་ 


།ྱེར་པའིཉེ་རྒྱར་མི་འཁུ་རའས། 


།སེམསཙམངས་གཟུང་ཏོག་མངས་ཡང། འཛིན་ནམ་བདེན་བུབྱང་འདོདཔས། བཟ་ངདོན་ཏོག་པ་སངསྤྱརདང་ 
དེས་རྡོ་ཇེའཆང་གི་གོ་འཕང་ཆོགཅིགལ་བྒྲུབབརག་ལ་རུས། དེསན་ཝཱགས་དང་དབུམ་ལ་བའ་གན་ 


ཐྭོསེ། ཧ་བདི་མཚནའཛིན་དང་། 


༢ 






& 





རེས་པརྱགུབ་མཐའ་བཞིའི་ཅོ་མོརོཕུརཔའི་སབགང་ 


།རསེལ་བཙ་མཡིན་པའྱིལེརརོ། །ཡང་ 
ཕད ཨུན ཤྱིངརོ། ྣ །ཡང་་ 


གསང་སུགས་གནད་གཅི་གྱུཏ་འབབདགོས་པའི་ཁན་ངག་དམ་པའོ། 


ནང་སྐོ་པ། དཔུངབཐངའི་ལུང། རིགའཇིནསྱིསྡེ་སྡད་ཅེསབབའིརི་ 


ཨཁས་སེམས་ཅི་ཏོག་ཁ་དངསཏེ། དོནདམ་པའྱི་ཝ་འབུབ་བརའ་ུརབའི་ཟབ་གསཔའི་གད་དོན་པསརིག་པ་འཛིནཔའི་ལེ་སོད་ཅེས་བཉི། 


་། །འཛིན་བམསངས་ཕིར་དུནི། །ཞེས་པ་བཞིན། ལུགས་དེས་ཐབས་མཁས་དང་བཅསཏེཇེལརའདདནས་བྲསོམས་ཡད། རང་ 
འིགནདམཐུན་པར། དོནགཅིགན་ཡང། ཞེས་སོགསྲའ་གིས་ཅང་ཤེསལ། ¡ 
ག་སཱགས་འཇང་རྣམསཀྱི་བསླབ་པའི་གཞི་དང་༔ 








རཁཅིགགིས་སཱགསཀྱི་ལྟ་བསེམཧ་ཙམ་པ་དང་མཚུ་འཀྱང་བབསམ་བས་ 





རྒུའིཟེགཆེནདྲུམ་བཤད་པའི་ཐུབ་གསངའགའ་ཤིག་ཝྔགས་སུ་ལྷགཱཔོར་འབུའཾཛ་དྱི། 


༡༢༨ 


རིག་པནི་རུངདང་གནད་གཅིག་པའི་ལྟ་བདངའཛིན་པེ 








/ 


དདེལ་ཁཏམཔ་པའཇོག་པ་ཡི་ 


༽ 


ལྟ་བའེ་རླུངགེ་གྲུབ་པའི་མཐལ་དིཉིང་ཀྱིག་སོར་་ 
ཀའ་སཱལ་ཐོབྱ་ཡངདོན་ངོ་ངངེས་ཤིགྲ་བོརབ་བཅག་འཇུག་པ། ་སར་པང་ཡུང་དོན་གསལ་བཞིག་དངྱ་བཟའི་རུདལ་ནུང་སེམས་དྲརསེ་དུུཀོར་བའི་བབྲས་ཡོདམེད༡པབུ་ལུགས། ཞིས་ཕེབཔ། ངབུང་བཟུང་གྲིར་ངང་ 













། 





















[གཤོངས་པའོ། །ཅྱཔའྱ་དུངལརུཔསེམས་གནདགཅིགཔའི་རུལ་ཕིཉམས་ལེནཡོདཔནི། 


རྩོལ་བརྣམ་པར་སྦྱཔས། _ 1ཧྲོག་ 










ཧོཏིདདངལ་ལ་དམིག་ ༧འཏིངའིནཡོགས་ྱྱེསལྟ་ 


ཡ29-ཤད་པ་ཡོང་ཁུ་གྲགས་པདོཉིངལ་གས། 





བཟང། ཟེག་བཅེ་ཅུང་གི་གཙུང་ལུགས་ཐམས་དྱངུ་ཡོདདེ། | རཔགས་ཧྱུའ་དུབ་ལ་འམི་ག 


དཔུངབཟ་དགི་ལུངའདིསྦ་ངའགུབཅེང། 


ལྷ 


༡༣ཧུཐརྙངདུའཤད། _ །ཅོལ་བདྲནཔཞེབ༔ྱ་སྟེ། །དེ་གཉིས་བཛཱམས་པརྱགནས་སུ། 


།སྭཔཡེབསམ་གཏནསོགས་ཏྱེ། 





།སོནུ་བསྙེན་ཕལེགས་པརཔ། 


¬ 


བསམ་གཏནྱེི་པའིརཔ་པརྱ་ྲེབ། ལ་ས་རུང་སི་མསའི་ཧ 


སོ། .: ` །མཁསཔ་ཁཅིག་བསམ་གཏན་ྱྱིམའི་ངྱུད9 





རཾ ། པརརྐསྭཱ 
ཞེས་གསུངས་ཤིདུ་སློབ་དཔེནསངཿྱྱས་གསངབུ་རྒུ་དའདེགཏིཧུ་ཀ་བྱབའི་རྒྱ་དངུབཤདདོ། །ྱེརནྨུང 





དྱུདའུའདོདངིང། སོད་ཆོལ་འགོགཔའྲིན་ 


སམ་བཅས་གསུམ་ཀཞི་ཚུལ་ཕུསབཙུགསསམ། .*. པྱེད་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པརབཤེངིང། 








དུ །ནད་ 
ཚགག་སུམ་བཀོ་ི་ཡོང། ལུབ ༅ོར་ཡང་ཙུད་བུད་ཅྱི་ཁདངོས་སུཿ 
ངབྱ་ཟྷཧཱདལ་ཡོདཔརྒྲ་ཀུབ་པོ། ༈ ཡ་ད དམང་གུསུམ་བཀོདའི་ཡངྐཏོགསནམས་སྱུཿག་གིསཆོསའཆདྱི་པགྱར་མཛུད་ཅེས་འཇུག་པ་ཆོས་ལབོར་ཡིནནམ་གཞན་ག 
མཐའ་ཡས་གིཧ་ལས་བཞེ་ལབ་འཁུ་གས་དང། ' ཐ་ལ ་་་་་ ར་བ་བ ཞེསེབ་བ། ཆོས་འཇང་ཅྱི་ལགྱརནི་འཇམ་ྱལ་ 
གྱི ལ་འརྡོ་རེལད་པ་དང། རྡོརེའཛིན་མ་ 


༣༡ 





















ལ་ར འར ་ལོ་རོ་ ཁྲོང བ་འོ མོ་པ བཟོ ཀ་བ 

།བཞུགས་ཕལགས། ༩༨ ང་ར འོ ར་བཀའ དབུའི་གཙུགཏོརབར་སིམངོནབབིགནས་མཚནཔ་ཙ་མདྱ་ལསཔ་རམངོནཅིང། ཆུནནི་མ་ཡེནཏསཆོག་གི 
སླའི་ུས་ཕྱརམའདགསཔཔའོསའྱིར ཞེ་ལགྱརུགལྱ་ཅདཔང་གིཚདཔོར་གཉིས་བར་བེད་ཁང་། དྭས་ལཁོ་རསོགས་སུ་རཤེངགབ་བའིནངཛཡིབྲམས་བསུ་གྲ་གཏརཅི་དབངཚ་དུང་ར་གཏོགསངམ་ཡིནནོ། །གཅུ་གཏོར་ཅི་ཡད་ནདུནོརབུའི་ུལཞིག་བེདཔནི་ཕལཆེརྒརནག་གབ་རྱོ ལང 
འདུགཔས་ཁུངས་ཡོདཔརམ་མངོནནོ། ༈ །ཡངན ཁྱི་དུག་འཅོགྱ'གྲགས་པའའྱ་དུདལས་བཤདཔའིེ་བངསསོདམེད། ༢༡༦༡༤༢༨ ༡༩༧༨ རར ༠༢ ༢༧ ནམམཁརསོདཔ་གཤོགདཔ་ི་ 
ཧེ་བརྒྱད་ཡིནཔདང་། མགོ་དཔྲཝརམོ་ཡངསང་གེཔིཏ་བྷ་དགོས་བསོགས་བཤདཔམཛམཁནའགའའེམཆེསལ། ་ཟིསརུགབལ་འནིམ་གོ་པདབབཅསཔའིའྲབུགའངབ། །སིགཔར་དདུ་བུཿཔ་གང་ཞིག་དག་བཡིན་དང། དྭགབའར་ོདྲ་ོགས་འའུ ཏབའ་གཞིག་ཧདའངུད ་བྲས་ 
མང་ཛི་ཉར་ད། མམོའོ་རིགས་ཤེ་བཞོནཔརའ་ནག་ནཔགསུམ་སོགསའོཔའདུག་བའདེན་ཚུལ་ཤིག་ཁངཞུ། ཞིས་ཕེབ་པ། བོད བོདི་མཁས་པ་མངབོསཁྲི་དཱགའྱཆོགའདྱི་རགདནྷ་ཟཁང་གིསཾ་ཆུནདུ་ཡོདབས་ལའི་ཧབ་ལོལ་དུའབུལ་ནས་བོདད། མས་པ་ཙམཁས་བུངས་ཡང་ཀག་མེ་དཔར་པོངཅིང། 
དེབ ཤདབའི་བུངསྨ་བམའི་ཡོནཏན་ཡོངས་གྲུངགོགས་ཆེམིའིརུང་གནུམཔོ་ཡངརུང་ཡང་དགམ་ཡིནཔརའཆད་མོད། ་ཁདི་ཀོད་སྲ་ག་ཅབས་ཡིན་པམའགའཔརཔོིངམ་ྱམ་དཔར་ྱརཔྱ་གབསབཞདཔའི བགཞིདེལ་ཚདཡར་ཕེད་པ་འགྲས་ཤིད། རུང དཿ 



























ཨྤྱརནྲངག་གྲི་རུལ་འདཉ་པའྱབུངྩཏེ། ཟབ་བཟངཔོས་ཡངགསོལཔ། ར་ས སསླ༩༢༥ཛི ཤགསཱཾནཔས་བདག་ལ་གསོ་ཕཔརགསུང། བཅོ་ལཞའོས་ླིཀའྱསལཔ། །ཟླབ་བབྲརཔོདཡངཉོན། །བརོལྱིནླདགའ་བཏེ་ཧས། ་་ ད་མ 
`÷ །དེའིརཕརོལ་ཕྱིན་དྲུགརྒན། །སྣདྲག་མཇོྲ པཔ ༨  ་ [སློལ་མཛང་ཀླཞཱག་ཏར་ར། །ཆོས་སྡདདོནྱེད་གོལ་ཚུལཁྲིམས། །རང་གཞནགཉེས་ཀལེ་དོདདོལ། 


། 
ལི།། 


( 

| 

། གཏོང་དགོས །་བཅོན། རའ །ཞིལག་བ་པའྲབེལ་ཚེ་གཅིག་བརྟན། །ཏིངའཛེནགཟུངཊ་དངམངོན་ཤེས་ཅི། 
།ཉོནམོངས་ཤེས་ངསོམས་འཇུག་ལད། ལ་བ ༡༠ ག ༢༢༡༧ ༈ཤ་རྷཧའིརིདགས་རྐངཔ་བྱརདཔསེངགེ་ཡང་འཇོམས་པརྦ་ཧེན་ཕཞིདྷ་སེ། ནམ་མཁང་ ་ , 
(མམཆེས་ཤིང། ར་གརྱི་བེས་འཐབུཔཚདྲ་ལན་ལགར་ཡང། མགོལ་རྦ་ཧབྱང་འིལ་བཡོདཔ། ༤ ༨ རྐངཔབཞིའི་མརམོསེ་པགེ་འྲད་བ། ནྐབ་པགའི་ཁད་ ' 
ཉིན ཤྲཾཛྗཾཾལས། ཤཱཾ་གངྡིལས་ཨབྷཛའོ། །འདིའིཏངཔ་བྱཧདཔ་སེངགིམིག་ཅན་སེངགེ་ཡངའདོམས་བརྭ་ེདཔའོ། །བཱཱརཏལས། ་ །ཉགསྭ་ ། 
















.# ༠ 


















༨ ཊོ །ས་གེ་གཞོས་ིར་བཔྲོངདའི ཁས  ནདས། །ཞེས་དཀ་འའོའྱི་མོད་པལམསོ། །ཞེས་འདབ་ཤདདོ། ལོ།ོ་གྲས་ིཌསའེ་ 
སགས ཁི ལ་ །ཞེས་སོ། ཤོ ངེ ༦༠ ྦ གི ! ཞན `: རལ ་ ^: 
ཨ་དང རསཞིང་གཞུདནས་ཤེསབསནངམེ། བཡང། འགའ་རེརསྭ་ཀོནིནམམཁལིནྩིལ་འཁོར་དེ། དངོས་གཞིའི་མཐུན་ ༨ ༢༠༨༤ ི་ོ ཤདདདབར། 
རང ་་ ་ ་ ་ ར་བ གཔྟ་རདདོ་ཡུལ་དུའདངས་ཞིགརླའུཔབས་དྟཉརྦྱཔ་དོར་ཏདཔའ་ཙན་གང། པང ཆི མམ གས་པར ཤསབ ཧྲ ཅོང 
བོན་བཅིགགིསདུམ་འཁོར་སོག་སུ་གན་ཅི་ལའདུགས་པབ་ཤད་འང་། རའཛོན་ཅིདཡེར་འཁོལལཔཉིམ་་དཔོང་སུམ་བཤདཔ་དང། རོར་ཐེངསོགསསུ་འཇདཔོས་བསནལ་དེབཤིནདང་། ར་སི ུ 
།ཉིདབུལ་བུམས་སོད། ཁོན་ཅངདལ་ཚོནལདང་པོརྟས་གོནྲ་ཙིལ་བྲསིསནས་སུར་དམ་ཚིག་པའིདཅིལ་འཁོར་དབྱསེདཅིངས་རཡདདམ་ཡེབྲསེ་བསོགས། མི ༠༦ 
༩-༠༧༠༤༩བ༡༧༤༡ལར༧༠༧༤༩༨༧༠༠ར༡རར༤༤--༨-༡པ༤པ༩༤༩༤༤༡༡---༡༡༡༡༡-༡༡༨------༡པ༡༡༠༤༩༠༤༤༩༩༡༡༧༠༠༠༠༤༠༢༠༩༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤ར༤༤༤༧- 












 གས་བིང་ཨི་མཛད་བདོག་སབཞེདཛལདུ་ཉིགའབུང་བར་འཇུག་བྱརུད་བམན་པ་ གགྲི་བདཔབ་ལས་མངངངགི་འགསསོལ། 
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---~-¬-;~ =» ˆ ཐས་ས་ཝ་ས་ ༤༤༨ 








།ལས། ཇྭངཡིའཛུག་མེདཔ་དུག་ལ་ག་ཞནན 


༨༤ ལ་ ༡༦༨༤ ༡» _ _ ཡང བླ་ེད་ི་ བློ ལ་པོས་ད 


ངབའི་དམིགསཏེནཱ་དས་བོན་སཾགས་ཁའགེངས་དགོསསཔ། 


1 ཤུ དཡིནུདཔལ་བནས་འཕས་དཔ་བཞེདས་བརབར་སིདོངྱདི་བསམགཏུནི་ེའགོ ག་ཅི་ར ཞེས་ཕེབབ། ཐམེདི་་སྩེ 


ཤཱ ཡིགའབུ་དང། ལྷམུ་དང་། གཉིསམེ་དྱའི་ཡེ་ཤེས་ལས༡པརའཇོག་པསོགས་སྣཚོགསཔ་པའྱགུར་ཏེ། མདངག་ཧེམལས། 
ྲལ་ རར ` །བཅིགཏུཏ། གཅི་བ གསི རེ ། ༨ 


༤ི་གྐིགསདང། ༣ ར་དནིནམབ་སྷ་ཚོགས་སུ་བསྐེད་པར་འཐུཿབའི་ལྷེའབུའ་གནས་ཏེདཅེྱརརོ། # ཀི 


དའི གནསཔ འགབ བཡསཔརདར་གཞས་གབས་དཔའྲདབར། _ ཁཁཅི་གཿཧོཾ ཧཱཾ 
།སྔོདཔཉིདྱིཉིའོཔརཛིབའི་ཇེས་ཐོག་ཚུལིགེའི་གཟུགས་དངདེབས་པ། ན་པ འིགྲགས་དབདི་ཆུད་གཤན་ནམསྲས་བ་ནཔ་ལས་པོ། །བ་བོད་ 


རོ་བརའབུར་བའྲསིདཔའིནམཔཉིངྱའིཛངོ། 


སེམསྭྭ་དཙམ་ཡངཡེ་དཔཡིགས་པརབཅུགནས། 


ཨ.ཤ རས 
ཁབརསིདསྩོངྱེད་ 








: མཛོདསཔ་ [ 


-“༤-----ན@༨༧༠༦ ༤. - -- -- -- ---¬- ~-=༅.ཛོན86༩༩༦༦༣༤༨༤༨༢༦༠ར༩༩༦༦ལོ༦༦༦༤ ཡས ༢༣༦ ^:༡༠:༠-༩༠༠༠༧༠༩༧༤༩-- 
འ ལེ 












སྲ་ོ་ྷས་པིས་ོདཔའཆམ་བའྱོགསོ་གནསྣཝསོ། ཏུ ཕྱ་གམཚནམེདཔའིདབོནཚེ་གནས་སྐབསསོ། ིཔཔྲམབཤད་པ་གནསགབས་པོ། ཞེསདང ཅིག་ཡོ མངོག 


དསྲསུ་སུར་པ 
་འར་་ལོ་་་་་ས་འབེི་སསས་ ན་་ེ་ཐོན་མས་ཁྲགོ་བ་གཞནང་སེབའྱི་ཡིར། དེའི་ཇེསརཱ་འྲབད་བལབ།། 






སྔ་ཕུདཉིས་ལྟག་པར་མོས་པས་བསྐེད་པའི་བཅོཿཿལན་འདས་ཅྱིརུའི་བརདོའི་སེད་པའེགནས་སྐབས་བཞིདདོ། བོ ་ྣཌྩྣཁ༥༠ཊ2༥༥༥། ན་ད 
ཏོག་མ ཚག་གི ཞིབལ་ཅེརདསྒལངས་དདིནནོ། ེནལའགཏམབསཤིགགསདང་དངལཔགསུསནཔོ་དང་ བབ་པ ། 
དགྲ 






འབུང་བར་ནམ་པར་བཞག་པ་མཡིནནོ། །དེཉ་འདི་ལཱ་བུའི་ནམ་པར་གཞགཔབ་དདབ་ཤེས་རབ་ཅནམངད་མཐོ་འབནམས་ཙིསརཔཏིདཅིས་བླག་ཁརྱ་སེ། ཨིས་གསལ་བར་བརྟནཅིང། 
་་་་ ་ ༩༡༩3 རི རྨས བོབ་ཨྲ་འདང་བོདབེདར་ཤོོང་བཅག་འའིག་འདོད་ཁའརི་གཊས་ཁྱུཔ 

































༡ཀུ༡༡༠༠༩༢གགགས་ཁ་འཁགར་ཇ་ལསཚགལུའགཏའགའའགར་ང་འཁགལའགགཁ་ཆསལཤང་གར་ཞར་ས་གཞཆག༩གར་གགགཞུལ་འགཞགརགག་གསརགཏའགསག{༤༨༡༠༩༧༧༧༡༧༦ ༡ བྱི 
ོཐཔ་ཉིདལྷ་སཏསཔ་རྐ་འཛོག་པདོཏི་དཅིས་དྷེོད་བརཁཤདཅིང། བརདོནིནམ་ཤེས་ཡིབ་གཅགསཡིདལུས་ཙ་མ་ཡིན་པ་སདེསུང་བཀྱའིད་པའངཆེས་རིགས་པཡི་ནནོ།། - །འེསུ་སེལཧ་འོད་གསལ་དྲུ་བཆུང། 
ཏུ གགོ་་ོག ར་མ བ་ངྱ་ཡསྭསོདེདབདེམཆགལུནྱེས་སོགས་འགའརེརངོས་ཉིདནམདགའི་ཝགས་བངདིྲལགམ་དོནལ་མཏ་ 
དད ་ ་སྐུམཆོནན། རད བས་འ འྱ་བོདམེདདང། མེདནམེདཔསརུང་པའྱི་དུཔཚནཾ་གང་ཡིན། ཞེས་ཕེབ་པ། སྐད་ཅིག་དྲའ་ ས་ལ༼ིདརིམ་ལལགས་དང་ 
༣ སདཞེའ་པདང་སིསབསར་བམསོགས་འབོདའིསྲིང་སཡད་འཛི་ནམས་སྱང་ཅཔཛུ་བ། འཛནྱ་།འཁོངམ གསབ་ཤིད ཱ་ཏཱཐསརྟོངཔརཔྱཾདབཙམའཁིསྲེད་སྱོངེེ བི ༡དེའིདཔ་ནས་ནམ་བཅ་ 
གི ཅས་ཡིང་ ཤྐཿདྤའལས། ལཔལྡངབ་འཕདྲི། ཅས ས་པེ་ས་གོག གསྭསེསིད་སྦོང་ྱེརདུ་ཕཕའགྱུརངོ།  །ཇིར་་བྱེདཛྫོགསི ཅསུརྦྱ་པ་མངལ་སོགསལས་ཡྲསསེ་བདང། བསསེམས་འབྲལ་བའིའཌེ 
དྭ \ འཇུགབྱས་ཐམསཅད སྦཿདས།ཉི་གའི ངཔུའི་གཙོ་བོར་བཤདཔའྱིསི་མངོ། །དེསནྷསེའཆིགཉིས་པོདེསསོངསྲ་གགས་སྩེའཆི་པརདོགསུམཀལྱ་ཏབ་པས། འཆིབཅོསྨསལམྲའི་དང་། གྱེ་བ་གཟུགས་་”, 
སམསམགར།༤༠མམམ་མསསའཔཔཞཀ༡ཉསམམམའཞསམཔར༦༩མམམཔ༧༧༤ར༨༤༦༤༤༤༨རཔས་འཁམསགསལམསས༡༤༤༡༡2༡༤༡༡-༡༤༡༡༡༡༨༽ # ད"ང་སཀ58ང་ཏུན་།། ཁས (༦༩ 9༅། རའ ཀི ཡི 







ཀྲིས་ཁགགཔྱརནཡི་ནདཐུ་ཤུང་བའི་ཝཱཔ ཉྱི་བ་དངྱིམ་འཚི་བ་ཡིནཔ་ས་འེ་དག་ 


ར་ཁ རལ ༼གང་བགསཁགས་གགསརམག་གསག་གཏའགཀཀསས་གགནལ།༡༢༠༠༠༧༠༤༤༧༤༠༨༧༢༥༡༢༠༠༡༢༠༨༡༧༢༠༠༠༠༠༩༥༢༤༥ 
/ 








ད་ས ༡༡༡ ༡༡༩༩ ༡-༡༩-༠༠༡༩༤༥-༨༤༡༤ ༤༡༩༩ 
།ཡང། རོ་རེ དནཔ། འུ 


ཆ ༤ །སུའིལམ་བྱེརགཉེསིནངདུ་ཡང་འཇུས་པརསེམསཔོ། ྲཔོོཔ་པྤཔྣཔྣརོ་ ས་བོད དཱུ ལེ 
ཧུ ཧཿ ནམམཁལལ་ཐུགས་ཅིའཁོརཔོར་རེརབྱི་ཡོགས་བྱངདཔོནམས་ཨུ་ཤར༅ི་ཅིབས་ལ་ཤེས་དང་། ཏཱ ཀཀ ཝསསུ་གསུངགི་འཁོརལོ་ཞེམདང། དེནས་སའི་འགྱུརམ་ཚོའ་འཁོ་ ཁོརྭ་ཡུགལའིཿབྱའིཧོགས་བྱར་དཔོནམསྭསུ་ད། །དེནསས་འོགཏུམེདངྡ་རུངགི་ལཁོ་པད་ཀ། 
ཁིྱས་པབཆེནཔོརྐདངཁོདཆེནཔ་བྱར་དཔོནམས་སྐུགྟེ། ཞེས་གསུངས་པའདིདགགིངོ་ གོྟསམ་འཁར་ གནམ གསུཔའབོརཔ་ལས་དམའ་བའིསྟ། སྩཱ་འཁོརྩས་མཚོའི་ཀྲོང། དུམྲབོད་བྱརདཔྲེ་རགྲིསཚམས་་ 

















” །གེ་དབུས་སུའི་བཅྱི་ཕོགས་བྱརད་ 
ཉཾསུ་ ར་སག རག་པ་དང དངཔོ་ལ་རནརིརབ་སྱང་གི་གཤུལ་ལུས ༥. གོའི ི་ཡོགས་ བས་ད མིམཐུནའདྲ་བའྲིུ་སྨོནསེལ་བ་དང་། 
༦ དཡིགས་པ་ལཆེསཨི་བདམི་འབབུ་པངེས། ང་གྲོས་སོངའཔཤིན་ས་བད་བརྡཧལནརརབིཅེསོར་ཁོརངྲ་ངོགས་པར་འགོང་འཕྱབ་སར་མདད་མའི་ང་བ། འགྱར་མཚོའིའཁོར་ཡུགྱང་ཞེས་སོགས་ཚིགྱངོས་དོད་བོནམས་མོནསེདཔརདེ་ལུརའགེལཚུལ་ཅངབུ། ཕེབཔ། བཧམཆོག་ 
ྦ ' །ལ་ཡུགསྭ་སྗེདབ་ཐབསནལསུ་ལས་འཕགས་པུའ་བབབ་བརྟེས་པའིམན་གྲས་དྲབལ། ཁལ་ཨིས་བྱར་ནཔསྨ་བདཔརའཕགས་པདི། མེག་ོ་གས་སང་ད་བ་ 'བནིཉིད་དངས་པས། དེཊརིརབི་སེངདཏིནབཏེན་པའི་དཅིལ་འཁོར་བགོམ་ ་པརགསུངས་ཤིང། 'བྲུགས་འཁོརའི་་ 
¡ ཆལ 
་ 





༧ 
༄ ° 
སོ --¬༧༩༤༤༤-༡༧༨--༨༨---- ---བཛཐསསིཇཆཿམང་རཁསར་ལས༤ར༤༤༨༨- ༡༡ ༢༤༤ 


༤ ་ 











རབ་སེངགིནམ་མཁའཿ་གསསོ་སོརྭསོས་དོདཔོས་བསྟན་པ་རྣམས་ཀྱདདག པོརཐོནལསམ་འདས་པས། རྗེབཙུན་ཙི བཟབསསུ་ལརིརབིཉེ་བནམཔར་དགཔའིབདེ་ དདེབཆེནཔོའི་འབོརལོ། །ར་བཞིའི་ཤོུང།སྦལ་ནམ་མཁའནིེཐུགས་ཡི་འབརུལ། །སའིདིལ་འབོརནི་གྲསུངགྲི་འུབརལོ། །ཆུའི་ 
$: འཁོལལོ། ཨ་ར ༣ ¬ །ཞེས་གསལ་བརའུབྱུངཤེད། སྦབ་ཐབཔ་དེེད་སྟེའཔོར་ཡང། འཁོརརོལའྱི་ལ་ཆོགས་གཞལ་ཡུན་ཁཔགིནང་ཉིདདབམོམ་པརྟབསནས་་ 
ེ ྔ་བམེདཔས་འགལསོགས་འིགནས་ཐདདཔ་གསལ་བར་བསན་བམསནི་དདལདི་དགཔཞབམོརབ ཤདཔཅམུངེས་པས ར་ལ་འ ཞ ཡང་† ་ཨེབཾག བཅྲི་མབས་ལསོགས་པར་ཡེ་ཤེས་ཅི་ཕུ་བབོདང་། སེ་ཤེས་ཅི་ཁམསྣ། - རམ་ཤེས་བི་ཤུངཔོ་དང་། རཱ 
: ཡི་དྱཀིཁམས་ཞེས་བྷ་ནམས་བིརོས་འཛིན་དང་། = ཁིའབྱུ་བཁམས་ཕྱིརལ་བྱསཆུ་སོགས།འམས་ལྔའི་ཚོགས་པ་ཕྱི་ནངྲརེགསཀུན་ བསོགསཇི་ཚཱ། ཞེས་ཕེབ་པ། སེཤེས་ི་ཁམསའི་འཛོབའི་འདོད་གསའི་འགཆགས་དང། 
ཡི་དུ་པཔོནི་ཁམས་འཕོབ་ལན་བུངབའི་བདེབ་སེ། གབདེབྱ་སིད་པའིས་བོན་ འུ ཡྱིམ་བདེ་འའི་གནསྐ་སབསྐ་ནམ་བླས་ོགས་པའི་ཚུལ་ཅན་ཡིནཔས་པུཔ་ བཞཅ། རྣམ་ཤེས་ི་ཕུརཔོདིརྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརུདའོ་ཐམས་ཅདདངྱ། ཡིདྱ་ི་ཁུམས་ནི་ཏུནཆོདང་པ་་ 
'དདེ། དེནམས་དེ་ ལ་ལ ཟླ སརསོད།།ངནམས་བརྱནངགིདདཔ་ ྱྩྩྕྦ ོངཆན་ཡགཝེབོརནམཔརདགཔོནཔའྦགབས་ལའཔའ ར། ༈ རཾ 


























།ཡང་ར བཀའ་བཞིབརརུད་པའིམཚན་ལུ་ཡེ་བ། ཛཱའིཀུཔ། སྟཏིཀི་ཞེས་པྲནམསལེགས་སྦརཔལྟད་དགངཡིནསསོའི་དོན་ཅེར་འྱགུརབ་དང། ཌྷིདིཤེས་ཁྲབས་ ཇུང་བའྲིས་དྷར་རྦ་གགས་པལ་སེཡས་ཟིནཔས་བཏགས་བཙམ་ཡི་ནཞེསསདབཀའསལ་པོབསྟམ་ཉར་ཡིནནལ་དང་། 
ཤམེ། ཅཱངོགརབུང་ཀསོའི་ གའཅརའསརརབསྐང་ངྡདཔདོསོར། རཱཔཾརིགས་དུསཅིལིཔཡནཔརྱ་བསནདེལའྲལྱ་བརཡོད་མེད།ཡིགཏིང་ནམསམུ་ནལ་འྱོརམ་བིན་སབྲརཤེས་འྱབུ་བབ། ༣ ་ནངཇེབྱ་ཅུནཡི་བཀའབདུནནམ་བརདསབ་དོན་ཏམཆོག་གྲིསབམ་བིནས། 
ˆ གམ་རྣལ་འབྱོརཿ ཿབྲ་ཛཞེས་འདུགཔདེགཉིསཁྲའདྲེས་སུསངབཡིན་ནམདོགས་པས་དེནམསརི་ལྟར།. ཉེས་ཕེབཔ། ལུ་ཨི་པཱ་དནི་ཏ་ རྙོལཕལསྐད་ལུ་ཨི་ཞེས་གྲགས་པས་དེཡོངས་སྣུདཔས་མཚན་དུཏགས་པ་སྟེ་བོཔཞེས་སྔར་གྲགཏཔ་ལྟརཏེ་ཡཱདཞེ་ཞབས་ཞེས་ཞེ་སར་སྩར་བ་འོ། /།(རིཀ་ 
ད་ལས རསིས་དདྲེརངམ་ཅན་ནམ་སྤད་འཇོངམལ་བཏེནནས་ད སྤ་བབབླ་སབསཔས་མདའཅོངམ་ཅནདོ། པྲི ད་ས ེནནས་དངོས་གུབ་ཐོབཔས་གདོལ་པམོཿནནོ། །ཌེདེནེ་ཤིང་གིས་འབུས་བརྡུརས་པའྱིལདྟརྲགགསཔ་ལསེརསཁ་ཟུངབས་ལཚནངུ་ཚགས་པརྲ་ལར་ 
ཌགས་པབཞནལགས། ཏྲིལི་པནི་ཕལ་དདཀེཏིལ་ནུང་བའིུད་མཛེདཔ་ན་དེཀར་གགས་པསཏིལ་བཛངས་པའོ། །ཆནཱ་ནིནརོཏ་མཞེས་ལེགས་སྩརྱྱིས་དདེ། བོད་སདའི་མཆོག་ཀྱིརུ་དཅེས་པའྲིབམ་ཟེའི་རིགས་ྱི་བྲེབགཅིགཏའབུངས་པས་དེཏུརགྲགས་པར། ས་པཌབཞེདཔ་ཞིད་་ 


ཁྱ རཾ ཧཱཾ ` ཏའེ གས་བ ར། 
།དོཾ་ལ་གནས་པརའབུམས། ཀརོརིཔདཔ། རིཿ༨༥ཉིས་ཅི་མཚན་དེཕ་ལྷསདཅིག་ཡིན་པ་འད་ལ་ྱུསཚན་མཛོས་པས་མཚོནདོནཇི་སར་ཡིན་འབུལ་རྒུ་མམཆེས་ལགས། བིལྱས་བྲདདང་། ཤྲིནས་གཏིས་ཐདད་ཡིནཔར་ངོནང་ཇེབཙུན་གྱིས་གསུངས་པ་ཉིད་འཐདཔ་རགོ་ལགས། ྷ ཡང་། རེར 


- ་ » 
4 པེ ༧: 4 རེ ˆ༩༡༡༡-3 ཚ༅༅༦ ཁས ` 










¦¢ _ 














༅ 



















ཚ་ཁོ རི 


ཊསས་ཅུང་བུལ་ཚཾ མཅྱིསོནས་ངོགསརིམ་གྱང་མཆོའིམངོན ཏཱཾ 

བདེཏ་རན་དགོསཔ་ཁ་དཔར་ཅི་དགོངས་པ་ཇེ་ལབླ། ཞེས་ཕེབང། ུ་ཆོ་མལམདཏེནཔརདམགསཁྱཅང་པསདངས་གནི་གཆ།སག་ོལར གབས ྱམཞུསབྱང་སམ ཙན ¡ 
བ་ད ར་སག རར༽་ྣ་ྣ༽ཾྣཾ  ོ པས་དཔཔོང་འནི། དེལ་བུསརིགསབྱཔསེ་བརཔིནུས་པའྱིི་རོ། །ཀུར་ཕུགས་ ! 
པས་གཉིས་མེདས་གསལ་མིབསདཞབས་ཅས་ཉིཡིག་མཔོ་ལེནབནདབཞེདཔའྱིུ་མཚནནིཇེདཉིདིས་རུད། བའེ་གནས་ཀབསལ་དགོངསཡི། | 
སྙནདུ་སྒོམ་དགོས་པར་འྱཆུར་བསོགས་བྱི་དུད་འཇུག་པརབཀའསུ་བཏོ། 


ཤཱ འེཐོགས་འིམ་གྱར མཐོ་འཁོས་པཆཡ་དྲས་ཁལས་ཧིས་དྲ་པཅནསོགས་ཡི་ུན་པརམཟད། ` བརླ་རུབ་སབུ་སང་གནདབུའྲ་བོད་ཀའ་ཡོད་འབུག་བདེའྲའི་རིགད ལ་གྱམ་ཐོ་འབརའཇགཞིའཞི མིགྲས་བའཐའི་གྲྭ་གོམ་བཅུགཔས་རུངྭ། 
ནུས་ཡིན་དང་། ཀརལུགང་མུ་ཡིགཿགྲོ་ཧེན་བརན་བསྒོལ་པར་བཞེད་ཡོདའདྲ་ 


ཅར སི ༩2༡ 









¢ 






7: 


ལསྦ་བུརྡཡོགས་པརགསུང། རེ" བདེ་མཆག།སོགས་ཅིསངཔསོགས་བྱིནྨརབན་ིརྡོརམ་མཁཡང 
།ཡང་། སྣང་གསུ་མའབྱུང་ལཱོགགི་མཐརཿ སེལས་གསུམ་དུཔདང་བཅས་བལས། ་མའྱི་མཚན་དཔེསབྱརཧན་པའ༩རཞཤེས་ 
ག་ཤིག་ཡིན་དང། ལང་གསུམ རབསང་ཉོག་བལའ་ཐུག་པགི༼ བོདགསཔ་ཡ། ་དེ་དིནང་ རོས་ 


རེ་ཞིག་རང་གི་ཡིདངོར་འཆརབཅམཡིན་ནམ། 
ད་ཤི་ད་ཅནའ་ོགསལདོང་་ཏགམིར་ོེཤགགམང་ཉརད། རྗེམིལའིགསུངས༔  རྟོག་པ་ཕྲྱིའིསོ་ཡཛ་མར་ཡུ། 


















`§ ཚན་ཤའིཡིགདང། 
།བེ་ཡུང་ཉིན་ཡཛན་བྱི་ཏྲེ་བག་མེད་པར། གཏེུཉོག་ྱིཀཁསམཏམ་བཞགཏམར་ནབྱང རྟོག་པ་མངོན་འགྱུར་འགགས། མ་བརེའམས་ཕྲས་དམྱམ་ཐའཿ 











ལྲས་གིའོདགསལ་གངདའོ་བལིན། ཤེས་༢འཔ། སངགསུམ་ 
།པ་འདི་ཧཱི་སྲས་གྱི་འོདགསལ་གང་རྡཌ ཏོག་མ འཕྲོག 


དཾ ཤེས་ཙི།བོནསྣཔཞིང་པྣ་ང་ཙམ་དུམ་ཟདདེས། སུས་ཧྱི་བ་བའབེདནུས་པས་ཡི་དངར་ ཤར བབྱུང་བས་ དི་སྱོད་ཡུལ་ 
| པ། སྒུདེཡེ་ཤེས་ཅི་སཱངམ་ཡིན་པའྱི་ཧིར། ཤེས་འ མག ལེས་ོསམཆ་ནར་ིགམཔ་འད་ 2% ༡༨༩༤ [ 


ཞག ¢ །མོར་སམཅྱིསབས་ཅིད་ཚོགས་ཁང། 


པདང་ནལ་ཤེསཝཐའ་དག་ 
ཿ མས་དེ ལདསལཅན་ཁིརེས་ཟད་་དཔར་ ཤེ མཏེགནམཔའི་ཡེ་ཤེའ་བལ་ངས་འཇནགགསཏད 
པཿགསུངས་པའྱིཡིརརོ། །གཞ་ག་སདམན་སོགས་ཅཞསཞོལསརོས་མང་ཤཔ པི གསལ ་བམ་ཡནཏུའགིསབརཔར་ིོ། 
"ཧྡེརྣམསསོསོའིངོབཏྟོགཟྦལ་ཙྱིཡེཕ་ ཤེསསུ་བཌ་ཁསམ་བྱུ་གབོ་ཉང་ ཨགཔོ་འདོན 


ལྟ 
དག་ཐིམ་པསའོདགསལ་འཆརབ་ཡིཿ ཡིནངའི་ཕིར་ 


ྱ ལྷསྐུའཆར་བཞེ། ལགས་བམནས་ུརཡཡིད་ཆངཝཉམགཞག་གིཚོརགསྣབཞོོ་པོ་ 
ཡིན་པའྱིའིར། 


་པམ་གཏོགས་གྲུན་ 
ཤནི་ | 


༨: ༡ 356 གུར་ 














༧ : ་ འེ 








== ~¬ ༠ མའོ སོའོ ༧ཚོ་འོ་ངོམོ་འོར་ལོ་ཡོཆཆོཅ་རོ་ངང་ ༡༡༡ 
















མེང་ 


ཟོ ུབ་པརམགུརན། 


ཞོཿཤཊ་ལ་དངཇེསསུ་མཐུནཔས་དཔའི་ 


བཀཁྲདིན་ཞུའདོད་ལ་ག་པ།། ༡ ཞེས་ཕེབ་པ། 


ྲཔོྲོསྣོསཾ རར བ་ཤོག 


[55 བས སན་གཉ་ཏ་ཉེསགོོ་དོད་ ར་གོང ཁྱམ་ བ་པརྱབ། 


= 





| ཞེསསོར་སུད་ཁོན་བཅོམ་པའི་ཐོཁ་ཆོགཏ་འང་ཐིག་འིའི་བཙན་ཐ་བར། (བརྨོཆ་པརྱ་ཧཱད་ནས་ གདུངས་བའི་ཕྱིར། 
༩ 1 ཁང་མ 3 





----------~ 


གཔཏེེགོ ཏོགས ༢༨༥༡ 2. = 4 ཧོགསེདཅི་ཤིགོ་པྷསདཅེགསའར་འོད་ 
དགསལ་ཅམ་ཡིནལ། དན་ཇེ་ལྟ་བསྲངོནདུ་གུར་པ་དག་གིསི་ ས་པ་མ གཡ་རབརཡད དཔས་ཞེ་གམདམགདས་པ་ཡནམ་མས་ལགས། ལྷ །ཡང་། སུར གཔསོར་་སྣད་ཁོནམ་གྲོལ་བ་ལ། ཐུསོབ་ཿ་ 
ཏཱ ཏྟགས་ ༣ - སོརསྲུད་སྒོམ་པཁོནསདུསོགས: 
འུསྔརེས་ཏིངགྲི་སབས་དངདྱབེརམེད་དུ་ཐྩོབཔས་གོལ་ཚུལ་གཉིས་ཇི་སུར་དང་། - ཧྱི་མདེ་འདྲའཆ་རངུ་རུང་བའི་ཉམས་ལེན་ཅི་གནད་སྟོངགཐུགསལ་ཞེནདུ་འཇུག་པའམ་ཤེན་ཡེད་དང་བབསསུ་སྱང་བསོགས་དང་། 


དེལས་གཞན་ཇི༢ ་པའི་བུཀའཡུལ་རྡོདིཐིག་པའི་ལམ་གནའ་ཡོན་སུམ་གར༩༡ 
དབངཔོ་ཡང་རབསོར་ ་སྡུདཁོནས་ཕྲོལ་པར་གསུངས་པདེ། སོར་སྣདགཙོ་བོརབ བསྒོམས་པས་ཡན་ལགུག་མ་ནཱཔས་ཞ་ལ་ཇོ་གས་པའི་དབངདུ་མཛད་བརམངོདོཏོ། ༣དོདཔ་” 







འཆར་ བའི་བར་ཙི་བགཟུགས་ཇོ་གས་པལས་བདེཅེནརིལྭ་བའའེད་ 


སོསོར་ལཱདཔ་ལ་ཡོགས་འདིཏགི་ནྣམས་ཁྱི་སགལཏེ་སྔགས་ 
དེདྲོ་ལ་ཆོལསི་ནལཁྱོམ་ཡཔ་ཡོདབརྡ་གུབ་ལ། ངོ 





[ 


པས ླླྣྲྣ ངར 4 44 ཇེར 




















° [ཤ། །བཏན་བས་དགའ་བདྷེཌགངྱཔཆེ་ཡན་ཡག། དཔྡ་ལནཔའེབའོགའགབབས་བསམ་ག། ཏན ས་ནའང (ཊག 
ལཱ རྫོགས + དསམདག་པའིའི ༡༡༩༠༡༦ྱིལ ༣༩ ༡༠ ཏི་པ་འཛིནྱ་ཡི་ཕནལགུཚོགས་པརུའྱྱགརབའྱིའིཛྡོ།  །དེམནདེདགུགི་གཞུམ་སྒང་སྲས་ཏགསམཚནལཆེདགཉེརཔྱ་བས་ཆུངསྟོང་གྱབགྱུམ་རབའྱའམག ༤༠ “རྩོལ་མེདངུའྱུང་བཞི་ཇེས་ཉིད། 
དལཝ་ཅིགནདལ་རེག་བའིམཐུས་ག སྭ་ལུགསམངོནདུཡི་ྒྱགར་བཔྲི་གིདཔའི་ཤི་པོ། །དེ་ཝུརྙཉགསསང་འཆུ་རབལ་ཐོགསར་གཏདུཅིངབྒོས་པའི་ུལ རེ ཡ་ཡིན་ཏེ། དྷེཏོགྲབལ་ ངབ་ཡེནཔའྱིིརོ། ༈ །ཡང་། ཤོུཔ་ 
༢1 ལྡནམི་བསྒྱོདགབས་ཅིས།  རྗེ་ཡང་དགོན་པའིངསྡོད་བདུན་མའི་འགྲེལཔ་ཡཛདཔར། རརོས་་འྲེད་རོ ལི  པའིདངོསྲ་གབམཚན་ཉདབནམཆོགདཔངགོངམ་གསུམ་ཡིསདཔ་དོན་ཨ ས་སསར ཐུ དོ ཧོང 
[༢ _ རེངས་པཀྱིརུཔརྱིན་ཐེག་པདཔཐུནམོངབའི་ཞིལགགྲ་བིདཔོལམ་གོན་པ་ཨ།ཏི་ཤནསབྱསུདཔ། བུངྲརུབལ་སྨོན་ཅིམན་འགྲར་ མ་པོར དཔང་གོནོ་གགཔ་བརས། སིིགསམའི་གདུལ་བཟེག་མཐོམཐོལ་དགའ་བའི་ངོརལཀཆེན་ཕན་ཅིགསེས་སྦོརྱིམིངབཏགས་པརམཛདཔཞེས་གསུཝ་ 
ལིངཔོསབྷ དལཁི་གངདཁིཛཔའདལས་ཁདཔ་རྦད་བར་པུནམོངམནཔ་འྱག་ཆེནགཞན་ཞིག་བཞེདབ་ལརབུངབ། དངུའ་སྱིཁྱཐ་དདིའེ་སོམ་མེདཔཐར་ཐུགནས་3ང་ཝགས་ཡུགས་ཕྱག་ཆེནཕྱི་མཚནཉི་མི་ཛྲོགསཔར་བཞེདཔཤིག་གམ། _ དྷིལརམཚན་ཉིཛོགམ་བདྱེམེ་བགརས་༤ 








= 





༢ 











„༅38. :-:-327༡༤༤༣༤༡༧༡༡༤༠༠༥༥༡༠༠༤༤༡པམར༢༠༤ 








7 ¡ 
 སློམམེདམཐརབུགསྱསཔའིྱཤས་མདག་ལའོར་གསཁྱི་ལགཆནུདཔོངཡིནཔའྲགབཔསདགོངས་བསོགསི་ཉདང། གཟིག ཝར་ཱནཔགེལམྱཱདང་བབའི་ཤགཆེད་ཉིདཝགས་ལྱི་ཆེནཱམཛཉད་པའིངཔོཤུགས། 
སད བ་མོ སོད ས་ས  དིལཱ་ནའདྲབ་མེད་ཁྲིམས་དོན་ནམ་གཧཾཧོངག་བ གས་ལལའ་ཁོརལོ་དབལྱུརིདབདེབ་སོགསཁྲང་ལིག་ཅུངལ་སརེས་ཏིངགིབས་ཡིདབངབོདོམ་པགཉིས་བདུནས་ངྱ་བམ དང་ཤིག་འཆར་དཀོན་འྲབལ་ 

རྣམ་པའིཆཝྱུ པོདོདམཉུམ་ཞེག་ཡིནན། ནམཔ་སགསའིབདེཾསངདང་གཅིག་པ་སྲོམ་མེདཟུང་འབྲིངར་སོགས་ངིཿམནས་ཡངོནདབེདཔོགས། ༧བཀའ་པུ་འཤིབ་ངསེ་དཔི་གྲ།ཞེསཕབ་པྗེདཀསཔོ་པར་འིནམ་ཐངར་ཨ་བྱ་ཡ 
ས་དི་ལཕས་ཁ དཊདཔ་གས་པའི སཱུ དབའི་དོན་བཀའ བོ་བུན་ཐོགས་ཤིབྨོ་དདྨྷམས་སི་ལའེྐསདགགིསབྱསང་ བའི་བ བའིཟླ་གྲམཏས་པ་དང་ ཆོགས་བཟལལོཆྟེནཱསུབ་བཀའགདམསཡཔ་བུངབཡིལསྨ 
 ༨ཨིསྭའིོཁཟྲ་བོུཔསི་དབ་ནམས་ ཛདད་།རཔ་ལུབ ཕྱགཆེནགཉིས་ཤི།་མཛཚོུསཿཤིང་ནལའྱོརབཤིའིམ་ཡ་དདེརྟགསལ་བརབསནཔ་ 
ཕྱིརངོ། ཀཀ ་་་ ིྱོལ་ི་ོདཔའྱལ་ཡིནཔལ་འཇནད། =< 2 





| 

























༦ 








།ལམརཆེནས་བརྒུདཔའ༡མས་མྱོངགེ་གནདཉིསཇུདྲ་ཐད་བརྒྱན་པས་སམ། . ཕྱིན་"རླབསིབུརྒུདཔདེ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའིཇྱུམཚན་ལསསོ། 
ཚུལ་དེ༧་པ་དེསབཏྱད་གྱིངྦྱུ་ཚོགསམཐའ་དགམང་བའི་ཤྱི་རོ།།འོན་ཁྱང་བསྲས 







ཐབལམོཆེུ བིདྲལའདེས་འུའིདཔརྐལ་ཛདལནི་འདེལའྱྱའིནྲ་རབས་ཅྱིནུན་ཕུལ་བུང་ཡོདཔདངསགསྐ་ི་ཐུན་ོང་ཡིན་པར 
།ས་པའབའམ་འདིསརླུང་སྦྱངསནས་སྔོས་བྲལ་ཧིཏྟོགསཔ་གཤའམ་སྱེཿ 


] རཤད།ལུགས་ི་སེམ་ས་དཔེན་སོམཔ་དངམཛུངས་པར་འགྱུར་པོད་ཅི་དདུང་ཐུང་འཇུག་ཕཔ།ཆེན་བླམབ་པལ་དོངའི་ལུས་ལ་གནདད་བཙུན་ཚུལ་ཞིག་སབས་འདིར་དངོཔ་ནུ་མཐསྟན་ཁང་དོན་ཐོབྱཀིས་དགོས་པརྦ་གུབ་བོ། 





།དེསནའྲིདནུལ་འདེའིལུགས་ཁོ་ནས་གྒོམ་མེདམངོན' 
ཙཿ །འོན་ཁང་འསཔམི་གསུམསོགསུའངསགས་བམགོཿ་ཕ་ནམདནི་པཱག་ཆེནདང་ཆོས་དུག་གཉིས་ཀཐུངའཇུགཏཉམས་སུ་བཤེས་པཱང་། _ ཁྱདཔར་སཱགས་ཅི་ཐུནམོངཔ་ཡིན་ 
ཀྲ་རཆེན་པོའིཏོགསཔ་ཇིསྭ་བཉམས་འོགཏ་ཅུདཧུང་གཏཱལ་བ་ལ་མོཆེུ 


ངོ ་མིན་པལ་འཇུགཔའིལམ་སྟེགས་གལ་བོཆེའིནཔའིགནདཀསསོ། །འཁྲིད་ཚུལྭ་བུནཔོང་པ་འདི་བཞུགས་པད་འདྲས་བྲུས་གྲས།་ 
པབ།ཤའམ་སེས་ཕཞི་གའདབདབྲ་པུཇནས་ཐང་སྲ་ཀྱི་བད་ཝརཅུང་བདབ་སཏནས་དེབྒོསཔ་ལ་བྟེནཏེ་གས་ཅུངདུས་ཤྱག་ཆེནཏགས་པའང་མོདཅིང་ལེ་ཤེས་མཆོག་དརྟེས་པའྲི་བམདང་། ཡི 
་བྡ་ཟབས་ཙམ་དངཡེ་ཤེས་ཁཕབའིདབངབསརལ་བཏཏེནནསསགསལུགས་9ྱི་ལུག་ཆེན་ཏོགས་པའང་ཡོད་པརམངོན་ཏེའཕགས་བོདད་གུངབའྲི་གུབ་བཉེས་འགའཞིགགྙེ་ནམ་ཐར་ལ་བརྟགསས་ཤེསསོ། །ལ་རང་ ཊཾ ༢ 


ཅུཏགས་པདསྲ་བཛྲམགས་པུགསྱ་གྱར་ཆནཔོའི་གོ་འབང་མངོནདུ་བ་པརྨམིའྱསར 
།པའིའ་མའ་བྟརིནནསྲ་གབ་པབ་རྟེས་པ་ཤྭསག་ཡིན་བྲས། ཧི 


སློབ་མསྐལ་ལུན་དབངཔོ་ཡང་རབའཇོ་མན་སྦེས་བཅས་ཅི་དབངམ་བརྙུར་ཁུཏ་ 


དམསཅིསྣམ་སཅི་ 


ཐོག་མ་ར་དབངབསུ་རངེན་ཁརམ་ཛདཔ། དེ་རན་་ 





ག་གས ར་དབང་བདུ་ན། ་ 
།དེསན་པབཡུགསྦ་བམ་འགའཤིགགིས་རམ་ཀུན་མཆོག་ལྔན་གྱི་ཁགཆེན་དངོས་ཏོགསབྲརེསཉིང་སོགས་ཉྲིག་བས་ 
- ཡེ 
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བ་ཟབ 





/ ༦ 























ངཿ ་བ་ཡོང དས་པརཿ ཧོཿ ཨྔ་པ་གས་ཉམས་སུཔོང་བའི་ངོས་ ཨ་ནི་མཡིན་ཏིརཾས་ཏི་པསོགསཉམ ག་འ. བཞདེདི་ནོསེདཔོ་གས་ལནམ་ལའ། ༩ 
ངས་པར་ཕཱུར་། ༤ ཐོ <÷ གི་ པཿ ་གསུམ་ངབལ། རྒྱགར་ཙི་སློབ་ནཔོ༔ ' ཡོརའཛགསསཔོབནས་བུཔ་འདྲ་གགྲི་སུ་ཀུ་བ་པདེ་ཙམན་ཀུནི་པ་དོནད 
འན -ཡངས་བཅུ་སོགན་ཡོལམནང་ཤ ཡིན་པརདོད་བོསོག ཡང་། ད་མ འོང་བ གས་བྱོདཡིསམ་དུགས་བདྡུད། རིག 
ཁ་ཁ འབྱཕག་འདིཿའིའིཿ གྲ 
ˆ ཉ་ཤ ས་ར ་ ཱ 


















ལྲེ ༡༨༠་ཀར།དྲ 
གསལ་བས 


⁄ 





དིིསིགསསཿ་ 


3572: 

















རཿ --~~ དྲ པོ (༧ ཀཀཀྣྲྣ་ ག་ང 


ང་བའི པོར ནབཅོ་རགས་ཤིག་འབུངབ་ཡིནཏེ། ིའགོ་ཧྲ་ 




















¥ བརླུར་བའི་ཛུ་འབྲུལཔ་མ། ུགས་ེུདབསྱདཔའང་ སྱདརམ་བརྟན་པནས་བརུམས་ཏེིསོབཔའིཐུ་འདགི་གོ་འཔངཝ་ཐབ་བརྡདསྐོདམོདའི། གཙོབོར་སཁམ་ཡིྲ་དས་བསུས་གྲས་ངས་ཤིང། ཛོགས་ལསྐ་ནམརལ་ཡི་ུདཔསག་ཧན་ཅིདཔས་པབོཞཔའགྲུས་པ པའ 
ཙུ དད་པའི  རཁབ་དཉི། ས་སང ེ་ར་ུཔདཔ་ི་དངཆནཔོའི་དབ་པནརོདདངཇས་སུཌཐནཔས་སྩོདཔནམཔ་གསུལ་ྨ་བབྱིདད་བབ་གཅིག་གམ་བབྲདགཁམབ་པརྱ་སུར་པས། འགྱར རུ་པོ་འདཔོསྲ་གའཔོབ་པའེཿཚནཿཏིཁར་འུང་ 
༄། ༢༨ དེལམཚནམ་ནིའདི་དག་ཡིནནོ། །གྲྭཟགས་ཕབ་ད། རེགཔ་ལངབདང། ཁབ་བདང་། ཡང་དགཔར་ཐབཔ་ཏིད་ང། རབྱྱསར་བཉི་དདང། བྷཏནཔ་དང། དབ་ངང་བུར་པདང། འདོདདགུརབརར་བཞེས་བུའོ། ཤཤེས་གསུངས་པའྱ་པརོ། །དྲསབྲཞམས་ལས་གྲ་འཔར་འི་ 


བྱཅ་གཉིས་ལྲི་ན་པགཞགམ་པཔོ་ཞིགཡོསྭ་མུདནས་བ་ཅམས་ཏེ་སོབ་པའི་ཐུང་འདུ་གགི་བ་རལ་དགོངསནས་གསུངས་པ་དང་། ཇུ་པའདགདེལ་དེབཞིན་གཤེགས་པའིས་ཞེས་བཞེདབས་འཕགས་ས་བཅུ་གཏིས་པོདེནས་བཅམས་ཏེ་སརབྲགོད་ བྲགོདདགོས་པསེམསཁྱགྨནཝས་ཅིདངས་པུགས་ཅིརིགས་སུགུསལ་བར་འྱུང་བ ཊབ་ 
ཏེམོད། མར བསའ རྡམ མ་གང ཁོ་བོ ལ་བསྔོངམི་ནུས་སོ། ༧ །ཡང་། བགནོར་སྙད་འགྲེལ་དུ། རྡོ་རྗེའེས་པནིཆོས་ཀྱི་སླ་སྟོངཔཉིད་ཤེས་རབ་བོ། །སམས་ཏང་ལཞྱེསས་ལུན་ཅིག ྱེས་པའི་སླུ་ཏི་ཇིཐབས་དོ། །ཞེས་གསུང་། 

















/ 
འཇུག་པལྨ་སུ་གཉིས་ཀྲ་བུང་འཇུག་ངུ་གནུས་པརམཏམ་པའྲད་ན་ཆོས་སྲུ་ཤེསརབ། ལྟི བསག་སོཿབའྲབཡནལགསམ། ་ཉརླས་གཔལ་ཐཡས་སོགསུདགོའོུདོདགསལ་བཞིག་དང། སགསདདག་སུང་ ཊཿའི་ཧོནཔ་དའུརཤེས་པམཚན་དོནདུ་གཅིག་ཅང། ནནམ་བདུས་པའྱིར་དདང་་ 
ནཔགགསུངས་པའི་དྲོང་ངམི་བྱཧོ་དདྲོར་འམ། འཇམ་དོ་བལབུ། བདེ་མཆོག་གྱི་དུདསཱན་པགལ་དཅེལ་འཁོརག་ཅཞལ་བཞྱི་ཕག་བྱཅུ་གཉིས་དང་། ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་བཞེངས་པསོགས་པུ་བསོས་པདངའསང་ཀདད་འེདཅིང། སོ འགོ་འདྲེན འང་་ 
 ིབས་དེའདད་བེདད་པེགས་སམ། རབ་འ དོཇིའཆངཞལ་གཅིག་ལག་གཉིས་ཛོརདིལ་འཛིནཔ་ྩི།ཁབ་སརྱསནལེགས་པ་ཇི་ཉར་དང་ ཐཡེད་ཅེལ་ ལོ ཐ་ ༨༤༤༤ ༡༧༩ རས རོར 
ཉགས་རམོགས་སུ་འདོདཔས་ ཆོག་ིན་དང་། ཟམེ་དད་ཅིལ་འཁོརཆཔའྱི་ལནམས་ལོངས་སྱུང་འདོདཔ་དང། སཱལཱ་ལཆོག་དཔནགཉིས་ཡོད་པའིམཆོག་ཡི་ནཅེས་དུང། ཆུདོམའཛནལོངསྨྲམ་ྲབས ྒུཔོའི་ཕུདཚད་ཝར་ལྤལ་ཡངས་གཉིས་ཀར་སྤསོ་གས་ཆིབ་པའི་ནང་ཅནལ་འབདཔ་ 
ཆེད། གཉས་་གགམི་བཞདཔའི་ོགས ཞིད དེར ་ཁས་འིནཡིན་ སིན དད འིགབརདི་ཁ་བས་ཡས་ཡིནལ་གས་སམ། ཆུ་ཙུཅིསཁྲངས་ཁའ་ིཅོསྲག་ནབ་ 


འོདམེད། མེདན་དོནལ་གནས་མངིའཤིག་ཡིན། ཁོངས་སླུལ་རང་རུདཉིས་བསྡུས་པ་དང་། ་གཞན་ངུད་ཅིས་བསྲུས་ ལོ་གནས༔ ཀ་བའི 
གས་ལ ྱིརཡིདམའ་གཔ་འིགསམ་བབས་མ་ཡིཁབ་པོའ་ོགསདགཙོོ་མབ་ོགཔས་ལ་གསལར་ངིལ ྟ་བུ་ཡིན་ོངས་ང ་པནཱ་ཡཡ་རགས་ལ་བ་ད་གྲ་གངཐུ་གསརེ་ནཔོས་བྱ་སང་དུགསོལ། ཞེས་ཕེབ་བྱ། ༩༡༤༧༦༠༧སུང་ ཟུ ཚོགས་ས་ཡཨྱརག་ཅི་སུ་ཐམས་ཅདབདེ་སང་ཟུརད་འདུ་ ཏིད ཡོདི། | 




































༡༡ ར་ར པ་༡༡༨-༨༨ོ-༠༠-༢༤༡༧༠༡༡༩- 


















[བམིའག་ལུ་བབཞིནརྡོ། ས་གསསམཤེསོའདས་ཉཆེགམས། 





༦ ཏོ ཆོོོ ཅི 

ཧཱ ཚེ་ཡ་ གོ་གོ ཁི སོར་གགངོད།གོང་འིདནབཔ་ཅར་སཅད་ཟཆོན་ུ་ད ་། གོར $ 
-” ཅནད་ཡིནཔས། ། འཇུས་ འཆུང་དགས་པའུདཿ་ཡི་བྱསོདཔའི་ནམ་ཁརྱབེདཔསོགསྦཡིའ ཞལ་གཅིག གཏེར 

¡ ན༨༦༥དལས་འགོས་པའི།མ་འགུརཅམ་ཡེནཔའྱིའ རརོ། སེ་བ རོ་བ 22 །ཞེས་སྨྱ་བར་ཡིནུས་ཡོད། འོན་ཝུང་། 7 
| ས་ས ལོས འ་འ ༢ = ༢” ༨༥༥ 
བོངས ! སུངས་པམམཐོང་ཞིང།  མཚན་ཉིད་ཐེག་པའིརིགསཁགེ་ཡ་པའྱོརབ་དཀའོ། ཕགསའི་དཅིལའཁོརབི་ཏཱ་ཙཾམདུ་པེགས་གཅིགཧང། འཕགས་བརྣམངལསངབིལོངས་སྲུ་དང་། ནོ 
--~-~-~-~-~--------~-¬---------------~-~-~-~--~-~---------~~--~---~-~-~----~-~-_~--÷-------------~-~ 


= 


ྭ་ཌེ་ཤེས་རབ་སྟངཔཉིདད་། གོ་གི བོ 
(ཡོངས་གགས་འདེལ་བཐམས་ཅ་ 


༣ མ་ར འར ི་འྲ་གཀགས་བསིག་ས། 


[སྔགསཏྱིསྟོནབརྡོརྗེ་འཆ་ད་ 


ི་ོ ༦ 
ལེར ༢ ` 





ཅབ་འདིརའདུས་ཤིང། 


£ །སྟ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ནོརབུ་བཞིན། ཞེསཔ་ལྟརདཅིལ་འཁོརཅི་འཁོརཔདད་འི 









དེ་ 







ཐྨོ་ 


ས་བཅིངས ཤའསོགས་་གའི་་་རོརཡོ་ས།  ་ 








༧༤22-༤༤-༢༤ -ས༨-༤༨ར- ༤༤༤ ༡༤༡ཁཝང་འ་ཚནང་ར ར་བཀཀསགསས་འང་འོངཚ༩་༡༡༼༢༤༤༢༤ར༨༨༡༽༢༧༤༠༠༤ས-༤༨༤ས༤༤༤་༤༤༡༡ “=. 








ཡེཁྱབུ་འགིསཊཐའནས་རྲཔནབྱརཔད༔ དྲ ཁྱིལ་ཡིག་ ༩༦༥ རྟ ཤོ - (ཁོགས 
ཡོར་ཆུབ་ཁྱ་ཤིངབྱནམ' ཅར 


ཅིནཔོཆེའི་མཆོདསཧཱ་མཆརདཱའཔེབས་པ། ཚོགསུ་བཅུནས་ལུག་པའྱིབརསེ་མསནཔས་ཅིས་མེཏོག་འཐོརཞི་ 
པར བྱ་བསེཡསྐ་ནམས་་འོདརེིང་དབལས་ཅདའིབཞིནག གས་པའིལོ་ིས་ཟིལྱ་ཡིས་གནོདཔདྷེབ་ཤིག་བིསནབ་མ་སྙམ་ཞིང་། 


༣ / 





ཅཆ་གས་ཤིག་ ར་བ བསམ་བོ དི ཐུ 
་པོཆེའྲཁིལ་འོདདབག་མེད། ཀསུ་སོནུནསག་ིུས་བུ་སླུང་ེད གོ ་ར་བའྱི་ལ ཆེན་པོབ་གཙོབརྩ་ཅུར་པའྱི་བངསེམས་དུམགངལོརབ། དེའི་མཐུརཉནཔོསྭ་ཅི་དགེ་འདཿས་གིལམེཏོགསིལམ་དད། མཏོགྲགིསྐོང་པྲོད་པས།ཁེ་བསཔ། 
མེཏོག་ལ་ལ་ཐུམ་ཞིངྣ༔ ་བདག་གནས་གགསྭ་བོ ༢ དཛལ་ 


ཀུ ང་ད ལྲིངབས་སྦེལ་བའིཤིང་ཏཱོའ བས་བསྐོ་དབྱ། ནམམཁར་ཧོགས་བཅུའིསངས་ངུས་མཚོན་ 
མོས་པ ནམ ཞིའོད་དཔགཡིད་ལམཆོདཔ། རང ཤ སགཤིར་ཡང་ཁུདབཟངལ་གནས་པའྱི་བངསེམས་དུམ་བདེ་བའི་ཕོངས་སྱོད་ལདོལ་བ། སིར) ཐོས་ཁིའད་ 


 ིབཅམདོཉད་ལགཟིགས་པགའ་མསྒིལ། 


ཛེསཔའྱི་བྷ་མཚོགས་གནས་བ། ཁྲསཛེང་རམས་སྤུ་བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའདག་བུསྱ་བེདཔ། པས 
རླུཁོ་གབཅ གས་པ།ཁབབཐང་གིནརད་བཤུགས་པའིབྱངསྲེམསདུར་འབྱོནཔ། པཱིནཱའཁྲིགས་བལས་་ 


སྟ ༄། ས་ལ་ཡསཏཾཔར་པོང་འི་ཉབ།་ །ལཔལོདྱིས་མིདཏ་ཐུལ་ཡིདཔར། །ཅེ་བྲི་ཧཿང 
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༧-÷- ~ˆ རས་པ་བ 













དགདོདནསམྲ་གུབ་བའི། །ངེས་ཤེསདའབཅས་ངོབོ་སྒོང་བཞིན་དུ། 
[ ཏ ཆིགཞུསཔརོསུདང།  ་འབས་གསངསཔི། མེ་སའི་ཅི་། 


དི །དགལབོདེཇོ་མསོགས་ཅེས་ཡིབ་མདབར། 


 འངཡིགས་སིངྡ་ནི། །འཁོརབརྱའིངབའིའགྲོ་ལ་སིངཇེ་བའོ། །ཏེན་འབེལ་སྣ་ངབ་སྤྱམ་ལྟུནི། 








ས་ལོ 


དཔ་སཱགས་ཡིདགོངས་པ་ཡིན། །བླསྡ་དུསཱ་དྲ་ཕལ་ཡུནརིང་དམིགས། བོད དེནས་ཐུནམཚམས་ལྷསྐུམ་ལྡངབ་ཐབ། །ཇེ 
4 །མི་འདའིདོནྱགི་ངྲོསོདཛུལ་ཅམ་ཡིན། ར་རྭི་་ཏཔ་གཞག་རིལྟར་བཏནན་ཡང་། ཆོསསྐུའེ་རང་བཞིན་དངོས་ུ་མཐོང་ཡི་སྙིད།ཤ .།དཱལཱའིསྣངབའཔའཁྲུལུཔྡཧྭ་བོཡིའུ 
- བསལ་བོག་ོ་ོོ སཆོས་སྭའྱི་ཡོགས་མཐོང་ཤིང་། ཆོས་སྐུ ༢ རྔ 2 ་ ༈བགཆགསས་བོན་འདེབས་མཁནཏནམོངས་ཡིད། །གནས་ལུགས་དོནལ་མཉུམཐུར་བཞག་པའིརེ། ` །དཡིསབགཆགས་འདྲཊཿཔརྦ 


[༠༡ ྱ་ནག་གཏ་ཁ་གད་པ་སས་དད། །ཤར་བའིསང་བཀུན་ཡིནདལ་ཡང་། /།།ཏིངདསངས་ཤེས་རེདཚོན་འྱོངཔགས། །ཞེསདཔཚིག་སྤྲུལ་སྐུའིདཾས་དདུ་ྲེལ་བསྒལེ།། ི དུ 





/ 


།རྟོགས་པའི་རང་བཞིན་དངྲ་མཉམབཞགཚ། _།ཞི་ལྟག་ཐུངའཇྡ་གྭ་དངོས་ཡིནདེཡེཆ། _ །སྟོངདཔ་ ྭ 
ྲི་ །སིངརེདནི་དའིགསམད་ཧིངྡཛཡིན། &ྫིྫ 













་མམ་ཐ་སས == བརལ ྱ་མ༦722༡- ° ༤ ` 


ྲ 


ང་རང ལ་འོ བོ་ོོ་ོ ོ་རོ་རརརརོ་ོ ཇོ་བོ ལོ་བ པོ་བ རོ་བ རརོ་མོ་ བར་རོ ས་བོ རོང་་རོ་་ 

།ཅེགའོསྐུ་སྦེའི་ངེས་ལན། ལགས། ་བདག་ད་པའི་ཆོས་རུང་ཟད་ཐོས་ཁང་ཉམས་སུནབབས་པས་ཉམསརོཔཡེདཔརམ་ཟད། དདདདཀོར་ིནཆོག ཁིནམགའེངགི་ཡོལ་བོ་བནཔསངིའདིབཤིན་བྟསདབར་ངོའིབོགསམོག། རྩོམ ཧ་པ ༤ ཆེན་བློག་དང་ 

ཉེ ལ་་འེད་ཅསརམས་ཞི ེམ་ ་ཐག་བཅད་པ་དང་སྩེ་འཆི་མེདཔའི་གདེངས་ལ་མཏམ་ །པར་བྲཞགབལས་གཞུནཡེགདྡོག། ཆོས་དུག་བངདལམ་ཅི བའགེགམ་ཡང་ཤིངདམམངྦཱ་པཾངབའིགདམས་དགྲུ་བམ་མངོན་ཤེས་ཅ ཿན་ིས་སློབམའི་རླུཏཱ་དང་་མྱུན དགམབདཛང 

ལིགདགས་ཆུརྣམ་ཿའངེནིབདགགིམལ་བས་གཞྱའིརྩལ་གྱརནཔའི་ནོམ་ཆེདལ། ༧ ཇེརལ་པའི་ནེས། གཟེརྡལིདགོས་གཅིག་གིས་ཆོག་གྲུངསཏུརྱ་མེེདདོནལ་འཾིནམད་མ༡མཔར་བཞུགཔཔ་གེགས་དངགོལ་སུ་ཐམསཅདང་བོལ་ུརཔོ་བར་གདའ། ༧ བདེཆེནཤིང་ུ 
ཡབ་ལྭ་བལིས་དང་པོརབ་དགའབ་ཐོབ་པའམ།། ༣ རརདྲོནནཆོདདདཐོབཔ་ཤིག་དགོས་པནམདོལས་བཤད། ` ༥༤ རར ་བ་ ་ཀྲོག་གས་ ས་སྟར 
ཧྱེཇོའཿ ས་བསདདགཉིནལ་ེབྱའེདསིདཀོས། ༧ རྒལ་བརུམཆོའི་ཟིནབྲེས་ཆགསམེད་ིས་ཡུད་བསོགས་ཏམས་དང་ཕྱརད་འཐུས། རྒ བད་ཤིསཆོས་གེག་སམྱི་བདྨན་ལམ་འདབསྱར་ནིབ་ཤདམ་ཐག་བཏྟར་རོ། 

ཀྲ ། སྣ 32 ` གཞོས # 
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༩༡༡༡༡༧-༡-༩༤---.༩-༡----༡-༡༩༩༧ 
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བའིབ་ད་ དགོས་ཕཐུན་སོངཡིན་བའེ་དོན་ཅན་ཡངཔངརུའབུང་ 
ཡལ། སྭུཀ། གཞི་ཚུ 








ཅི་སཱོང་བའི་གླ་ཅན་ 


ཟློ་ །ཡནདངའྲག་དོནམི་དབཏགས་ཕསོགས་ལངུག་དུངག་ཨངས་ཏུ་བརྟལབནི། བསྐདས་ མབ 8555 ཧཿ 
ཆེན་ཆོསྲ་དུག་གནདདལ་གྱི་གདམས་པནི། ངེདདངོས་གཞིལས་སྔོན་འབྲོ་རིས་ཆེ་བའེདེགསཡིན་པུས། སྩོ་ཤས། ངེས་འབྱུང། མོས་གུས། སྙེདཇེ། རབ ༦༦༠ ཞེབ ཤརན། བྲ དཾ 
དོན་མྭ་བུང་ཡངབཟོད། ག་ཤེང་ན་སྤ་ཧལ་བྲསས་བཅསནམས་ཐུགསདཅེས་ཤིང་། ཆོས་པ་ཡིན་ཡིན་ཆོས་བྱེད་བེདྱ་ཅཙབཅོ་བགཡེར་གགས་ཅནམི་དགོས་པསཿ་བེདཆོས་སུསོངན་མཚོར་བརག་ལེ་ག་ལེས རྒྱས་འཐོབརྒྱ་ཡེན་འདྲ་སྔམ། ༧ དདཔའི་གཞི་བཟུང་ཧྙིངྡ 
ཚུལ་བཞིན་ཧཱུདྱ་དཅིང་། །མཐའ་ཡས་ཆོས་ནམས་ཀུན་ཙི་རང་ཞལ་ཆུ། །མ་བཅོས་ག། གམའདེ་ཏིང་སྒོམ་ཐུར་ཅིག་ །འོལ 
་བས། ཏོག་གེ་དངརིག་པ་ལརྭ་ས་ངགིས་གཞལ་བརགལ་འགུར། རྒྱ་གར་ཤརནུབསོགས་ཡུལ་ཐི་ཟླ་ 


དེངསང་སྙིགསངུས་ཅི་མཐའ་འདེ་ དིརཱ་འབྱུང་མེམིདཔལྟ་བུ་སྣབ་ཡང་། ༡ྱིདྲ་ལདེལྟ་བུའི་སྟེང་སྙེ་བས་ཡོང་པྗེ: 


སྒབ་པབོརྦབ་བའི་ཁུ་ན་ུ། ལགས། གསངསགས་འདརིགས་ཕལཆེར་མཁའ་འགོའི་བྡ་སྐདསོགསསྐདཀྱིཚུལ་སཱཚོགས་མུ་ 
མབུར་ཆགགྱི་་དངུའུར་བསུད་དགགི་རུས་ནི་མའཚོལ། འོན་ཡང་ལེགས་སྦྱངདང་བརྩན་ོ། 


ེྲ་གདནི་ཕལ་ཆེར་དང་བཞེནཿ 
ངུདདོ། །ཟེར་མམ་སྭམ་ཡང་། ཀོག་ཙྱུར་རྱིདོན་འགང་ཆེན་ཡོད་གུས་ལ8ུན་ནག་འདོམ་འཇལ་ལྟ་བུའི་ལོལཛོད་དའི་གསཇི་ལྟརའགྱུ་ར། དེསན་རྟོག་གེ་བཅོལའདིའདྲའིདྲ 












སྭསུ་ཡ་རང་བས་དྷེལྭ་བུའི་ནམ་ཐརཅི་འྱོངས་འཁོངཾས་མཛདའཆལ། ༧ ག་ 
མི་ཁྱུརམ་འདྲེས་ཀང་བཟོད། . རྟེགས་ཕམ་མཐོ་ཡང་བཟོད། འབྲོ་ 
མས་སྩང་། །ལསའབྲས་ 
དཔདང། ཁྱདཔརབ་འགའ་ཞིགགསང་ 
པ། བོད་པའི་དོན་ཅི་གཱ་ཡེ། ནམཿ ཕུག་ 

མཿ །་ཿ 








།དཡྲང་བ། གཱཿ་ཡཱཿ 
། འའ 
























ལེགས་རྫུལ་བཤད་འཇུག་གང། པཱན ལོ་ཚབས་ཀྱིཉི་ཏེས་བིག་ཤི་པདཙམ་གཏོགས་དོན་རཔ་ 








=== རའ 
།ནམཿ ཤཾས་རསཱ་ཉྱ། འདོས ཁོས་པོ་ཆནས་གདངགོང་སིབཀའ་འདི་འགའ་ཞིག་གནང་བརངབ་ོས་གངཆད་ལབནམ་འཅལ་འབུལན། བཀའ་འདྲཾདང་པོ་ཕེབ་པག + གཡེ 


སྱིད ཀླི, ཞེས་ལོདཔ་བྭཝི་བདས་པྱ་རསྱརམཆོས་བྱ པས་ཅན་མའེརཔྱཏྱ་བ་བ་གསལྭ་ཝཱན་འདར་ལོས་བྱ་ ྲུབ་ཨརྩོ་ངཱབ་འ བར པ་ ཟའ 
།མསཞེས་བྱ་པཱཌ་དགོས་བ་དཔ། དེལྟརབརྱུར་ རབས་རིག་གནས་ཁམ་ཤེསན་འཕགས་མཆོག་སངས་ཅག་ཏ་སྫོས། ཐམས་ཅདཁྱའེན་པར་ཡང་ཡི་ཁྱཆར་ཟེརབའིདན་ཡིན་པརྩ་བས་འཇུག་ཅིངགོང་ཝའི་སུན་འགེལ་ངུའང་ི་ེམས་ 


ཀྱཇ‹ 


ཐབྟ།ིནཔ་ཡ་འ་ནག་ཅུམས་བདྲས ུ་འམཆོནདབའིནཔ་རཡི་བྱསརབནིགད་ཉརཡན་གལ་ལ་གཅན་ལས་བས་རདམཅ ༽ཞིས་པའཆོདའཛན་པཡིནཔསསོ།ིསེམས་རུ་བྱ། ར་འ བདག ཞས་བ ཅི་འ གས་ད 


ཏི དྲ་བདྱ་བདོན་མང་བོརའྱགུར་བཏི་ིར། ཚྲེ་བཞེས་བ་གལ་ཏེལ་འཇུག་པ་པོད་ཅཔ་འདིནིོརཡིནབས་ཀོདང་སྤེལབའི་ཚོ་ཅུངད་ཅེདོནནམ་ཅིིགགི་དོན་དུ་འགུར་བ་ལགས། 7 བཀ གནོཿཤེས་པའི་ག་ལབ་བག་བགྲོ་ིམབའིའོ་ཡན་ར་ 


རྩམ་ཚིསལ་མཚམས་སྦོརྱསི་འགེལ་པ་ལས་མྲ་གུབ་བའིགངྲ་གུབ་དེ་བོ་ཏལའིཔརམཞིག་འདུཿ 






བས་དོན་འབུབ་བརདགོངས་པ་ཉིདདེ། འཕགས་མཚོག་སངས་ངུས་དེབ་ཀྱང་ 

















གཁའཁས་༦། ༡༡༩༧ ༡ 













རྒྱའགྲེལ་གཉིས་ཀ་ནས་བཤདའས་གློག་ས །ཆོཿ གཉིས་རོས སོནོཔརོདགོངསནོ། བགནའདོངཔའཇོབའི 
བླབ འུགཅང་མཛནབ བཛོད་ནམས་སུའངདེ་གཉིས་ཀརའྲཇྲག་པརབཤདཔ་ལགས། ༈ བཀ 





` ལུསནིརེཤོག་འདོད་པ་ཡི། ར་ན བོགས མ་པ་བ ར་ཏ ཆོ 
_ཤཾ ས་ཏེ། རེ་ཞིག་གྱི་སླནིརིམ་པའི་དོན་ཏྱེ་ཧནྱ་གི་གནས་ཡིན་པའྲི་ཕིར་དངཔོརལསབ་ཤདཔརྦ་བུའོ། ་ = ༢ རི བཅུངྱན་འསོམསསཔའྱིརནའཞོགས་ཁས་ཡངོས་པར་ པུལ གགི་ལས་ལར་ར་བ་སོ སལ་ བལ་སོགས་མཁྲི་ཝཱའྱི་དན་དང་རིགས་ལ་སོགས་པའྱི་ཧུན་ 
`. 4, ཡཔ་འདེགས་པགངགིས་མཛོས་བརྦབེདདོ། །འདིཏྲདྱ་ཀྲིཡིར། སན་ངག་མཛེཿ་པརྦ་བེདཔ་ཡི། །ཉོསྣ་ནམསྤྱ་དནཞེས་རབཏ་བརྗོད། །ཅེས་བཅདཔརའྱརུརབནེས་ནྱརི་ 
` ༧ | །ཕྲནཚཾག་གཞན་ཡང་པོ་[_་ །ངག་ཆེན་པོནི་ན་ཕག་ཡོངས་སུ་ཝོགས་པ་དང། གྲོལ་བལཿ 


ནྱསྐསཕི་ནས་འཆདཔཱརཱའྱ་གཱརརོ། མས་ཅིེས་བྲ་མཐམཐའ་ཏིངམབྷམབ་པབབབ་ེཆོགགནིངགནཱ་བོདང་་ ཡགུ་ ། 
སགས་པའི་ཡན་ལགྲ་རམསནི་པག་ཕན་ཆོག་གཞན་ནམས་སོ། ས་ན་ུ་ི་བད།ངཁ་ང་ངོ། །་ས་འི་གེསཔམཔབང་ལ འ་བ ག་པ 
བསསོ། །འདོང་བའིདོན་དཱཔ་པོ་ཁིབ་སམ་པས་རངདབངདྲུ་བས་བའམ་ཁདཔའདྲུ་ངས་པའོ། །དེསནའདོད་པའི་དོནྣ་རམ་པརབཅང་པའི་ཆིག་གྲི་པེངབཞི་སྟན་ངག་གི་ལུས་ཁུ ཡུགིས་བརསྟེལབཅ་ཟགས་བའྱི རཏ -ཟ་འབད་བརནབ་ཏཐགས་པའི་ཡུབ་ གུ་ཉོགས་པར་བསེ། 
སྲི ང་ས འོ 


2 





















སྲ ལྟ་བུའོ། ཞཞོས་ཡོདཔས་ག༔ ནར རེ ེ་ 
༠༠༡༨ ༦༠༧ པཔ ེའུང་ཡུང་བིཔྤམ་པའིདཔལ་བྱི་མཛོས་་ 
པའིཆའཛེན་པརྱ་ཧེདའོ། རཿ ི་ །བཀ་ པར ས་ནས་བ །དེ་ནི་དབྱ་ཧ ད་ལ་དྭྱ་ཧན་ངུ་བཇོད་པའྱི་ཤིརྦརོ། འས ས་ར འད འག་ས་ཀ་འླིནཆོ མའ (ལ' 
པ་སྟེ ཁར་ཤི་གརཏོའི་ཧ་འིངཏོ་ད་ལ་བའོ། ཿ ༢ ཀང་ རྦ མནགས ཡོ །འིལཀརང་ོ་བའི་མན་དགརེས་གཞལ་སོགསྱཿ དདོ། ཞེས་ྱབུང་བསཚིགས་བཅུད་དྲིདདཔེ་ 
ང་གཟུ ཏམས་བཟངའིངནད་བརིགས་ གྱིསརྙན་མའྱརནཇསཡིདཅན་བུ་འྱགར་གི་གཏན་ བསྒ་ཀྱི་དཔེ་སྲོགས་ ། གཱ་གྲུད་དང་བུང་བ་འཱམོགྲས་པའངཤྲིསྲི ཁང དེསི་ག་བླན་ཤབཆལཔར་ 
བའ ་ཝིནཔའ་ར། ངེསན་ཀུའ དརཚནསོར་ཅའངས་བྲ་ཆཡམཆིད་བགས། ཡུ བཀའའདྲི་ཝ་པར། རྐངཔ་ལངས ྐོར་ལའི་རས་ཁིདསོགསྣ་རེས་ཁིད་པལ་ཆེར་ཡི་གེཁྱིས་སཚུང་ས་པ་ཧ་ཅངམི་རངབར་ཐོས་པ་ཞིག་ཡིན་འཇུག་པས་ལྱེའགསུམ་པའི་ཐུང་ལྡན་ 


-༅ ༥:25: 





༩༧༠༡ འོ་མ 











¬ 











༄༅། ཏུ ནོག ག་དལ་སལ 
ཀཱཏོགས་གཞནན་མསནརའགྲལབཅེགསུང་རུས་བསོགས་འགོགགུས་བབས་༤༡ུས་དོ། 







༡༣༦༥ ༦ 







ཅེསྦབིདནི་གངགིཆྱག་བཅུདུདལ་ཕལ་པའིམཐར། རོས ལས་ས ཟ་ དྲེའི | 
: འ་འ བ་ལ གངལཝའི་གསུངས་དེབངྱསསང་བདསད་མྲ་པེདཔའི་བབཆོལ་ཙམ་ཏེདེ་ཅམ་ལཱ་ཤོང་དཔང་གི་བྱ་ཅུདང་ ' 

༩) (2 རང་མ ངཔེར་བརྫོདདེལ་ཁུང་བོད། ཧཧ ན་འགལ ོབངཐབབདདོ། ༈ །བཀའའདྲིདུག་པ། དསས 
ང་ཡི་གྱེ་ལི་བྭ་ནམས་སྦྲ་མཐོ་ཞིང་ཡ། ངབ་རམས་སྒྲ་དམའབས་ཁཱདིཿ་མཐོ་  ཤསཆེཞིངདམའ་། 

གས་བ ཞུ་བ ཧརྫིི་ིཨ ༨༽ཾཚ ~÷ རར རད 

ཤཱ ངི ¡ | དཔཨུཆབས་བབབྲ་པོ་ལན་པར་ཡཊ་ཏ། ཧིན ལྟ །བཀའའའྲི་བཅུན་བར། ཡནཏན་དཔ་ པཞིནབཅང་བའིགབསས་ཡནཏན་ེོསའཛནད་ཉགས་འདོ་པའི འི་བདགྲ་འི་ 






&8 














ཤབརྷཿོཔ་། ཛུལ་གྲནཱ་ཉིང་གྲུཡ་དང་བདོག་གིིགས་་ 
དཏནམ་ཡིནཱ ུཀས་ཆེབའིངཿ་དབུནངདུསི་མཆོན་༡ད་ཡིནཔ་སོགས་ཡོད་པས་ 
དེཐམས་ཅདུངེགྱབའི་ 


ཤ ༤ ི་  །བདག་དེ་ཉིདལ་སེགས་སམྦ་རཔ་ཁྱགུརམིདཔར་འདོད་ག་ཡིན་འདུག་པས། ར་ར༽ ངོ ་ད 5 སུག 

། སཾ ཉ་པ ས་ས བདགྱ་ཧཔབདངངེག་པསོགས་ཡོན་ཏན་ཅནནམས་གཉིས་མིན་ེ་ཡུ་བངབ་་ བ་བོ ར་ལ ི་ོ ིི་ ཆོ 

ཤེ [གླ་གཱ་བཀྱི་་ཡབུསོགས་འཚོ་ནུབ གཚོནྲ་བའིི་མིང༔ ༡ ཤླ་བུདེ་བག་སོགས་ཧ་ཉིས། ཐན ོ་ངཡ་ཉསྭ། ་ ཁོ སྲུ ཛི ། 

†  ི་ ་ ་ “ཤཱས་རམ་མ་ 'འོངལགས། ༈ བཀའའུའི|ྱརདཔར། མནང དབེ ཟུ ཧིབ རད ་ ས་ | ཡཿ 
རེ ར་་ རགས: 2 བུནཿ ÷ 

བཞིན་དུ་སོག་སགཞམ་ཡཁའའང་ཤོག་ས་ཆ་ཁིང་ཀྱེ་བ་ དི = ༢ འདིར གཡི་མ ཟུ གསཔ གོ་འ ངལ £ ˆ 2 ་ཱུ 























± 














དཱ 


ོང ི་ོ ི་ོ ༈ ་ྨུ ` །བཀའའང་ 


རར རཚདདབྱེ་རུ་ནམ་ཡིན་ཡངཔེ་དབེ་ཅན་དག་མཛུངས་པ་གསལྱའེ་ 

ུ་བའང་གས་བོགགསལ་བ ོད ་དདག་པིཨ་བོན་ཡཏ དེཉིདའཆདཔའྡི་དབསས། 

ཨམསདསྦགདྲེ་ནམ་སརབ་ཏོག་ ཁྭ་བརྦརུངགི་ །ཅསགསལཅི་ད་མསའ་དུཔའྲི་སཅུ། བཞིན་ལྟར་ཉྟ་པུྲི་ཉརཔྲ།' ༩ ོང ར་འ 
གབས་སྲིསདབས་ཁྱད་བྱའ་དཔ་དང་གྱུང་དོན་འཡེལཔའིསོ་སོརྣས། 


དངདགོས་དངངེས་དཔའབ། །ཞེས་པའི་འདྲ་བའིསྐད་དོདཔཱ་ཡ་ཞེག་པ་དོན་ཐང་༩རནཔ་ རྩར 


སྐངལ་སི་རངབཡིདྱ་ཀང་ལེགས་སྦརབྱཏུསོགས་དྲེ་དབུས་དཔེམ་གཏོགས་རབཌོག་ལ 





འདྲི་དགུ་པར། ཌོོ་ཕོ་ས་ཆོག་པོམོས། 
དབྱུསད་ནམས་སྱར་བའི་སྤནངག། སས 
བརྐིནརྱཾ་བཱ་ཡང་དེདཔ་དྲ། ; 








མམ 


ཨཱང རད ་ བོ ངཱ ཡྭ་ད་ མས་བྦྱ་རབའི་བཞིནལ་ 
། བ་བ ཨསྱ་ཉིསྱ་ཀངཏུརམ་བྱེད་ བྱེང་པས་ཞོང་འྭད་པའྱིི་ ༨ ། 
ཆམར་ཨ་གསུལ་ཛཾ བཅས་གང་ངག་ཁ།གོ་ཅབ་ཡི་གོ །དེས་ན་འདི། ༥ གནདབ་དུ་ 








ཅ་ཏཱཏྟྱཧི། - 
ས་གསལ་གྱི་སརྨལ་པོ་ནམས་ཁོནབ་ཧདབ་ སྐབས་ཡུ་དེ། ཕྱརྔ་ག །སུངས་ཕྲ་མི་འགུལཿ 
ཉ་ག བིས འཐོགས བཱུ 





།ཞེསུཿ འཐུབས ལྕག་པརམཇེས་བཞིམ་ཡིཞཤོ།- པའི་འ 























རྡ བུ ང་ག ༈ པར རྩ 


: ཆོང ༡༤༡༡ ་ཆོང་ོའ་ཆོང་འོ་རོརོ༤ ༤༤ 12༤2 








ཞིན། །ཞེས་སོགསྦ་ཀྷི་སབས། ོཿཧོར་བརགཞུདོད་ས་གས་སབང་བ ཐོཿཅ་ཐོགནོོངཔབའཇོན་འད་འ་ ཤོགས་ཡི་ནབརའོནོངཱབུས་པནོརཊབུགཔས་འཚོས་པ་གནང་དགོབ་ཏེ། བུག 
ཚོསྦསཌབ་ཞིས། བླས་་་ང་ག་ིས་གགསཔ། གྱོངས ག་ཁམ ` སཔ སཔ 
སྣ །བཀའ་འདྲིབཅུཔར། ལོ་ཡླི་བུཿཤིས་སོགསྱཉི། གུནཔའི་ཕུས་ཅན མསྦ་ཀི་ཡང། །ཞེས་བཅྱིརདིར། ནྭ་ དིར ¬ = = ༤ = ཏྲ †] 


བབཀྲལ་བས་མཱནདཱ་ཐུག་པའི་དོན་ཡིནལོད་ཀང། 
ས་གོང མངཔོས་དོན་པཱི་ནྱི་བ་བ་གཅི།། ༥" 
།འིདོན་ཡིན་པརའཇུག་ལགས། ` དེགད་ 
2 "2 བྲེལ་བརགོ་བདེར་འཞག་ཅིང། རྣང་ཤཱིས་ 


















༤)» ༩༦ 5༨6 ༡༡༡༡༦༤༧ཛ 
























།།བཟོརྐོད་བསན་ོ་དོདོོབ་ (ཆུཿཧཱཿཤདཔས། 

















འཞིག་གིས། །ལཱ་བཧངྱ་ཉིར་དཙཾམ་ཉིད། །ཅེས་དང་། 


།ལ་ཡི་བུ་ཐོཔའག་ 
འཤོག་པ་འིདཔེརབཛོད་ངུ། བིཅུ་བབ་སེ། ཤའདེལས་མཆོག་གང་ཅིཞིག་འབོབ། །ཅེས་པ་ཉེ་ཆོགས་བཅདདང་བོརམི་མོ་ལ་ཝྷ་པོ་རླ་བརི་པྱུབ་བིདཡིགཡི་འཛུམ་པ་བཀོད་པས་འདོངཔ 


 གྲོག་གིབ་ཀྱང་ནིལུས་ཕྲ་དག བཀའ - 


ྨ འག ོ་ས་ར་་ རས ་ སྒྱུ་སྱར་བའི་ྐབས་འདྲི་འདྲན། , པཱ་ལ པ་པ 
གཟུགས་དའྲད་བཞིག༔ བྱུདཔཾན་པྱརུརྱནཏུ་འབྲོ་བ་ལས་ཿ གིའོ ཡཿ །བཀའ་འདྲི་བཅུ་གསུམ་པར། བདག་སཱེགོ་ལ་ཡང་ཐཾཚོམ་ཡེདྱ། རབ་འ དྷ ¡ 
ནབཱ་བམོགའ བེཅམབ་ཅེ་འིའངལཡིདམོ། ཅས་བམགང་གྲི དག་དེའིནན་བཤལཔཔཉིས་ཀ་པངའཕིག་པར་དུག ། དའའགངང། རར ་་་ ཧད | 
འདིཏིརཧིསྣ་ནམ་པརྙ་ངོག །གཞན་པ་དགྲ་ཁང་དབག་བརྩའུསྒྱན་ །ཞེསད་བབའགོགྱ་ར ཞག ་ རྣ༈་ཤིའིའགྲེལ་བརྱནཅི་ལོག་ག་འགོག་པའིདཔེཊབཇོདནྫི། སུ་ཞིག་བུདལེདམཆོག་འདྲིནམས། །འདན་ིམཁོང་བརའའུར། །མཐོསའཇིག་ཅིར་ ད ¦ 
ཨཱ ས་མདའབས་ཤས། །ཞེས་དག ཅིད རྱི མཧཱ རརོས་བའི་གུང འོ | 








སབ་ས གཡུལ་དྲུགཞན་ནབཀགྲ་པས་ནས། རོ 








།ཅསྲོག་ཝན་ཡུས་ཐམ། ་།འདིཡིས་མཚུརྦ་ར་དམ་ཡིན། 





འའ ིལབོར། དོའོ ས་བ 
འི་འབྲེལ་མ བོ་ག རེ 


།ལགས། ཏིས་འདྱི་དོད་ཁུངསིན། །འདྲེན་པལ་ 
འཚོ་མིན། །རྒུ་ ཀཀ །དེནབྷ་ཆེ་ཁ་མེདཔ་ཡི། །ལོ་བཏིདནི་བཏིནྲ་ཤེ 1 དོ ༡༠ ༡༡༠ 5 
ཚགས་ སི ད་འདི སན ོང ཞིབས ` བབ བ་ག ེདའིམཇ་འཛསངཟིནཔརྱས་པས་ཐམས་ཅད་བཉན་ 


ཚོགས་ཁཅད་གཉིུ་ ་ཡར། འདཇོངཔ་བ་ ཿཡིདྲང་ངབ་ཡིན་ རད ཉདདད་་ར ཏུལ་བོན་བ་དཱང་། ཚགས་བཙད་གསུམ་པ། ཅེན 
$ གོ་ོཡནཁ། དེལ་བསོནནསྦརུམ་ཤེགས་དཀའ་བའའིདི་བཅེདོད་འའརངཔི་འོསཏེ། སྲག་ཆགས་ལུས་པམ་ལ་དེས་འདོདཔ་ རརྱ་ལ་བསན་བྲ་དཱང། ཅུད ཅེ | 











ལ་བས་གྲཡུཌ ལྷཔརོལྱི་དྲབ་པོཤོནྱཏླཱགན་་འདྲོསཿཔསྦཿསཔར་ 
འཕྲོག དད ] །དེ་ལྟ་ནཱ་ཡངསེམས་དགའཤྱ། 






རྱ ་བའྱིུལྱ་ཧུ་དྲད ྱགརབའིཔི་རཔོ། །ཞེས་པའིདེད་པོ † 5 





མུ ཅ -~ 















ང་ འའ རྒྱགས་པ་མཾག་འཛེརཉྙ་ད། , །ཞེལ་བ་དང་། ཐོང ཞེས་པའི་སབསྦ་ཅི་ཛྷཾག་ནའྲི་ཐ་དགྱཧ་འགེ་ལྡད་གློག་བས་བཤདབམ་མཛོདྱ ངསོན་ཤུས་ལར། ༤ སྒེདཔ་འི་འོག་ ཞེོག་ཧེ་མཚོདཔ་ཡོད་ 
བའྲིཡོགས་མདུན་ངོས་ལ་ཛཾ་ཉན་དངདེའྱིརབྱ་ཡོགས་རྩོསདྲ་ཅིལདི་ཏྲ་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གགས་པ་ཉིད་ཡིན་པས། ་ཛྷ་ག་ནྲང་ཡིལ་ཁུདཔརམེདཔ་ལགས། ༈ བཀལའདི་བྱད་བུན་པ། བྱ པུདལ་ཐུགས་ཏྲེབངགི་ས་དགའ་བེད་ཅིང། $ ་ ཞ 
འི་རང་པ་གཉིས་པ། རར མི་ ་ རྲར་ཏུ་ཏམ་རུཿརྷཾྷ་རཏཾ། ཞིས་ཡོདཔས་དེའྱི་རའྲགེལ་ངུ གཅསག མོའ་ི བཿེད་ པུའོ། །ཡདཱཡུ་ 
ཟུསརྦརཱ་པཞེསྭ་ཀློག་པའི་ཚོན་བཅུདམ་ངབོ ༢ བཟགས་སལའཛནཔརབེ་ ས་བབ །ཞེས་འབབ་བས་ཚ་ལཱརནཡརུ ནམུགསིརྒ་རན། སཱརབྱརུདདམ་མཆོག་ལ།འཇུག་པས། པིངཔོ་བྱདརབའི་གསེརྦ་རཉ་མཚོང་ 
ི་ཙིད། །ཅེས་དབ །མརྦས་འཁེས་ཀྲོག་པ་ཉུརན། སི་ར དམངརབྱ་ཏ་འཛིན། །ཞེས་པའཔལགས། ཕིམ་འདང་གཙུང་གྱི་མདཔརྒའ་ཏྲ་མཤས་འྱབུངབནི། ཝུཏདང་སྭརཱམཚོས་པླ་མར་བས་དྷེལརྩང་རབ་ལགས། མང་དུ། སིང་པོངགྱུ་བབའི་ 
„| ཟྲི ཆུང་ཕྲནྲ་པེད། །ཅེས་བྱསརྦཧང་རུཔ་བརྲཐུས་པནི་སརྦ་ཐོངལ་འཇུག་པའྭཾ་པ་ གྲག  ྣ༽ པར ་ བལགས། ༈ བཀལ་འྲི་བཅོབྱར་དཔ། བཚོབཁིད་ ཁང་ཕུག་འཇུདཔཁི 























༠༡༠: ༡” ˆ ༡ 


, 


ལུཁམོནིི སོགསྦ་ཉྐོརཇཔ་གསུམ་པར། བདག་ཉིདྲ་བངགའོམ་འཛོན། ཁྲོར འོ དང་ངོས འཚོ་བའིདབངྒ་ཤུག་འྲུང་པའི་ཡིདྲཀྱིས་ཁོམ་དི། ། ནོག ད་དགོཔ ཧ་ར མཛདྱ་ངམོ་ཐགས། 
པཞི་འབུག་ལགས། དོན་དྲུ་དདཔའྷི་ཀཇངབ་གསུམ་པརྦ་སུའུ་སིཞེམ་པྲབརཔྷེ་བཅུནཔ་འེམ་ཐུའཅན་དང་ ༤༩༡༤ ` ཡགཉིས་པརྨརའ་ྣཱཾཱེས་བདག་ཉིད་ཡིདའིག་ཉེརངཉིདྱའ་ཡིདམོས་པཛ་ལིསཏེབངག་ཏདཔའིདོན་ཡིནནོ།། 
ལུ, །།ཡངབཀཁའདྲི་ཝེ་ཚན་ཟུར་ཇུམ་ཛདཔའི་སྔུར་འིཛང་བསྲོ་སྐརྦ འདི་པན་ནིངངོང།སངལ་སྐབས།ཛོང ལྟ་ལནལག་བདག་གིཁ་བྲལས་པར་ེབསོངབས་དེརྩབསའདུགངཇསགས་འབརྱ་བས་པར་ཉན་གགངགབིདཞུགཙསྱ་བམ་བ་ཡིག་ར་ཤབོ། ཁངཤི་འགྲེལ་པ་དེའང་ 
༢ ཇིའྲང་ཡོད་ལྟ་བཟྭ་བུང་ཡངརིག་པ་དུགའམོ་ལིན་འཛུག་པས་སྩོདམེང་ཡོདལསཆེ་ཞིང། སླ་ཞམས་ཉིད་ལ་གོན་དུ་ཉན་པག་འཐུལ་དུས་ཞིབ་ཆགང་་ ཚེལེཁྱལ་ལུགས་ངྱས་པ་ཡིན་བས་གཙོངོརཔཉུརསོར་གཞག་མཛད་རོགཔ་གཞིངབཅས་ལགུས། ༈ བཀའ་འདིདཔབོལ་ལོངགི་མཆོདབཇྲོ་ཀབས། གུ་ནསེ་ ་ 
ཞེས་པ་སེ ཅི་ག ྱས་གནསདེསསཔའ་བཅུན་འིར་ཡམའདསས། ཨུགས དཉིདདཔྱོོ་ཤོགས་ཅེམཚོཞིག་ལའཔ་འཇུག་པར་བཤའ་བབ། ཡི་དལ་རི་དགནུས་པརམཛོད། །ཅེས་བྱ་པར་བས་ཡིདཆེས་པ་ཡིད་རང་ ཅིའི ངོ་ 
རྒྱན་ཏུཌཅུར་བཾས་ལེགས་ཤིང་། ཡིདར་ཚོར་ཞེས་མཇོདན་ཡ་དམཆོའིགྱུགས་མུ་བཀངཔརཁྱགརབས་ལིལེགཔ་སསྟ་ཏཔོ་ལགས། ༈ བཀལའདྲིགཉིས་པ། ༢༨༣༦ ཆཀཱསྱརུལལིས་སྣ་རམས་ཀྱི་ཕོགས། །ཞེས་པརརྡ་ ཤིའི་འགྲེལ་ 





















¥ [ཟག ༤༨ 





འི་༼་༡༩ ༤ ༡༡༤༠༩༠༨༤ ༡༠༡༡ ༨ ¬ 









 ་ ཏེལགམ་མེདཕྱསྤལ་རིགས་ནམས་ཀྱིཕོགསྭ་ཀྱིསེ་ཚན་ཀདིག་གིས་ཏེས་ཐུངཛུས་འྲཐལདུཉམས་པརྱ་གསྩོ་འེ །དའངདྱག་སྟ་དཱ་མའམ་གཞན་འགའྱའིག་གིས་ཞེཿཿ ཤེས་པརྱ་བའོ། །ཞེས་ཁྱབབབསྱ་རྫ།ཤིས་པམ་ཐའ་དྭག་གདོན་ཡིད་པརྱ  ། 
ཟཾ རད །་ལརའལམ་ འ ཆོ སེ ཐོས་་་་ གིསཞས་བེདཔོམངེས་པར་བཇོད་ཐབས་གལ་ཡོད། དྭས་ནྭསངག་ 
་ྲ བ་འདི་ཤིནཏལེགས་འབུགལགས། ༈ བཀའ་འྲའིགསུམ་བ། 5 །སོགསྤ་ཀིབས་སུ་འཇིམེདཊཛོདཔོགསསུ་ཕོགས་ཅྱི་ག = སྐབས་འདྲ་བ་འཕེལ་བྱུ། ། 
# སྲས རྡ ཆེན་པོ་བ པད །ཞསབ་གདཔམཁལས་པིགཔགས། ༈` _ ཐཀའ་འདྲི་བཞིཔ། ་་ ཤསསལ་ཅངྱིགབསས་སིཁྫི་ཤས་པྲ་མབའཕིང་ ཐུའིཞིངཡིན་ཞིང། ཅུང 


ཆེབརགསལ་བསྱད་ཁུངནུངབའྲ་རབ་ཡིན་པརབྲཀའ་འཛུག་ལ། དོན་དུལང་འིམ་ཧྲི་རྩབ་པོ་མོ་ནགགཟུགས་མཛོས་ཤིང་ཆགས་པའི་ཉམས་དང་ལ་ 'ཧེད་པརལི་འོས་པ་མ་ཡིཤཞིང་། ཤའི་ཚོག གློག་ མསྤྱ་༤ཿཆགས་པྱ་ཕིདབརམཚངས་པས་འདོད་ཧཱའི་ ་ 
ཁྱིམ་ཧྱིརཱ ང་ལན་པས་ཆགས་པྱ་སེད་པརཡི་ ། ཆ་ས ས་དར །འྱུརག་པནམ ཁྲ -- 
¡ དཔག་དཔུང་གིསཞེས་བརྗདཔ་ཨིན་འཇུག་བས། _དེ་གསུམ་ལ་གཙོ་ཆེ་ཆུངཡྲེདིང་། -ཤཾི་ནྲའིབླ་ཁྱིམ་བྱ་ལ་འཇུག་ཁྱང་། ཤི་བརའྲིསརངཔཛག་བས་མབས དིངཿྱང་ཉིད་བུརཝདཔ་འགས། ༈ བཀའ་འཕྲི་ཝཔ། རད་ཏོ་གགི་བཞིད་པ་སྱོརཛུལ་བཀའ་འདྲིསེཚནཏ་ཡར་ཡུལ་འིད་ 





༤༤༥༧ 








དནོམ་དོར་བྱསུན། ལྕིག་དིབ་ལྟ་བུ་ཏྲིཿམཐའ་མཐབ་མི་བའྱིས་སྱ་རབ་ཐམས་ཅད་རབ་རྟོག་ཡིན་ཞིངཔྲད་མི་བ་ལྟ་བུ་སྲུབ་མཐའིཚིག་གི་མྤབསཡ་བྱསར་བ་ཐམས་ཅདདཔེ་ཡིནཔས། ཆབ་ཏོག་ལ་སྲུབ་མཐར་མི་བྱ་སྦརབམེད་ཅིང་དཔེ་ལ་ཏྲིངམཐར་ཨི་བྱ་པར་བ་མྲིསེདཔ་ལགས། དེས་པ 
འར །ཞེས་གཞུངབྲགགས་ནཔ་ཏྲིངམཐའྱིད་ཚོག་གི་མཐར་མི་བྱ་སརབའྱི་ཧཱམཚན་ཙཾས་དཔེརུབས་པ་མ་མིནནོ། །ཞེས་འཐེལ་པརྱ་པའོ། ༈ ༤ བཀྲའུ་འདྲིབུག་པ། རྒུ་ཅན་པྲཾ། ་ལོ་འདབ་ ་ ་ྦ 
ཨོས་ཉི་ལིདྲར་བྱིརུས་ལོ་ཁདབ་གསར་པ་འབབུངས་བའིནགསཚལ་ལ་སོགས་བཞཛས་ཤིང་ཡིདཔའོངབ་དྐནམ་སྲ་བབའ་ཐོནཔོལྟབི་དག་སེའཚིབ་ལསོགས་པའིབས་བའྲིནམ་འྱག་རྱའིདབརྱེད་པའྱི རཞེས་བཀལ་བས། རྣས་པརྱ་རརྱེདྱྱིུ་འདོདཔ། བྱཔརྱ་བདགས་ངར་སོགས་9ྱེ་ “ | 
༡ བར་་ས་འཆི་གཏམ་གཏང་བརའྱབ་བྱའི། འདོདཔཁིརམིདབང་ཕདཔོགིདམོཔམཐོདབའོནབཝགཿའིཕ་བའྱུར་སམ་དགོསསོ། །ྱ་ཀྱསསགིཔ་ཁྲདགྲབསྡས། ནིང ངི་ླདསོ། ཤིསཔ། འབྲུང་ངརམ་དྲ་དབང པོ །ཞེས་པའིདོ ཡི 

5 ཀྱ དལ་ོར་པའིའྕགབ་ེདགེར་པ། དམ་པརབྱརྱ་བགལ་ཉོས་བའྲིདདེར ེ། དཔ་ན་གའབྱ་མེདཔ་ལ་ཏོས་ འིཙན་དནི་ལོན་བདཔའི་ུད་ར་ད། རྣས་པའཔསྒུའཧྱ་དྭགའ་ཚལ་མཐོང་བསོགས་ལ་ཉོས་པ་འིའདོདཔ་དེ་རྱ་ཡིནཔ་ 
།ངེ་ལྟརབ་ཤངཿྱ་བེ།ལག་༡སྤ་ཏི་བཤོངས་པ་དངཔང་ཤིན་ཏུ་མཐུན་པབའཇུག་ལགས། ༈ བཀའ་འེདྲི་བཅུན་པ། རུས་ཆགསུམཿིཏྱནམདོར་བསྟནམ༡ས་དུ་མཛད་བདིྱའགྲེལ་ཆེ་བརྒྱནདོ་གསུམ་ཡཧོག་བརྗོད་རྣམསྱིཞང་ནས་ཇུལ་ངུ་བུ་བཞིངརྟན་པ་ཡིན་བས་དེ་ཉྟར་བསྙན་པར་ ¦ 













¬ 






















རོ་བ ོིོ་པོཔྲོྨྣིཾིཾིྣྗཇཐོོོ་སསོ བོ སོ་ོས་ས་ོས་ི་རྗོང་ ར་འརིས་་་་འབོ་པསཔལཔལ་་ ར་རི རོ རོག 

ཅ÷ ༄༅། །བཤདྱ་ཙི། རཿ ༣ ˆ དོན་དུའང་ུ་རན་སབས་སྲུ་རུའི་དེ་བ་འག་འཞེག་དཔེརབཅོད་བཅས་བསྟུན་ཟིནཐས་པཆ་ དག་དང གཏོགས་ཚྲ་ཟུབད་བརོད་པ་དགོས་པས་དཔེནཤིང་། དེངགྱྱ་ཡདང་འཆད་ཚུལ་ལི་འྲད་བཅདྲལ་ ་ 
ˆ _ ༡༡ རྒྱ་ཧུན་གྱི་ནངཚན་ཡིན་ཞེ་འཆང་ཡི་དགོང་འདྲཧྭ ། ངག་ཤུལྱ་སིཏམས་ཀི་གབས་སུ། གང་གིནག་མོ་བདག་མདུན་ནས། 'ཞེས་པའྟམོིགད་དོདལོ། ཤས་ཡོདཔས་དེའྲི་ ནིཔ་བསངངྦ་ལིཧུངམ་ དཤེས་པའི་པང་ཡིན་པརྒྱརཁབེབ་ 
་, བཀབ་ཤོག ཡིད བཤང བཀད་པའི ལྱཿེགགཏེརྩིཁྲགིལ་བཞིག་ྩོརས་པར¢ཀྐད་འཇུག་པས་དེ་ལུ་བིས་པ་ཡིནཞེས་བསོདནམ་ས་རང་གི་དགལས བོས་པས་འབྲེལ་པ་དོ་ངད་ཐུབ་ཞིགཡིན་པ་ཁྲད་ཉ་ལགགས། མོཁྲ་དཔི་ལབྲེབལབ་ 
ཞེས་པདྲཔདཱ་དཔསྤོངབུ་ཡོགས་ཁ་འབུནཔར་བཤདཔཁཱཧསྱབསེྱི་བུམེདཔ་འཇུནད་ཿབཤེད་མམ་མཐོང་ལགུས། ངེས་ནའགལ་བའི་སྱར་བ་འ་ གོ་ལུགས་ཡོད་བྲགས་་སནཌ། ་འཇུག་ཅིང་། གཞན་དགོངས་སླ་བར་ཟུད་དོ ༈ །བཀལའདྲི་དགུ་པ་འགལ་ཨིན་ྱྱི་ ' ་ 
སྦརཾཔའིསྐབས། མཁས་པ་གྱེདབུའིབདག་བྱུང་སྟེ། ཤཞེས་པརར་ཤིའིའགེལུ་ཁར། མཁས་སྐོ་ཞིས་བ་བྲའི་ ཧེདགུའིབདག་པོ་ཚངས་པ་དང། བྱག ༨ མུ ༩༠༠༢ རྨ 
¿= །འདམདོ་ནམས་སྱུ་མུར་བཞེས་བརབུ༨ཅིངདོནངུ་སུངཔིའིམིང་ ཤོསག་པསྱིའ་དྲམའགང་ར་ཞེས་བཛོསབཞིའིཅགནིདཁང་གྲང་དོན་་ོ་ གཔོའང་ཡིན་པས་ཁདཆོས་སྱུ་སྱར་བཟམ།སྐྱེདགའིངདག་པོཛངས་པྱིའིགིང་ཡིན་བཀ་ཁྱད་གྲ8ཞེདང། 





































'[ཿཐག་ེོངའོནངསྦཆོོས་ཅསཅ། ༢ཕཡརྱ་ཧཱལ་པོའྷིཔབས་སྭུ རྔས ར་རི ཁལ༨མོ་བ ཨ། གྱེ་དྱགིདག་བྱོར ལ་པོའི ིུདནདྱ་བདགཞོདངྱའརབའུ་མཁས་པང་ཨོངར་ 
. འགྲིག 'ཤྲིག་འདྲཐང་། ས་ལོ ཐུ ་ིདོདྱ་ྱ་བགཔིབོམ ་ོགག ; བཀའའདྲིབཅུཔ། ཟོབ་བསྟོད་སྐང་ས། ཆས་དཀའ་ཐུབ་བ་ཡིསྱ་བར། །ཞེས་པ 
པྒོརམདིགིངཏབཅུ་འིུ་ཡན་ཡང་མུནྲ་བཱཧལ་སིདལ་བསྐོས་གིང་མ་ཡབྱི་བཀས་ནགས་སུངདཀཐབ་ཝུདབས་དཀའ་ཇུབ་པཞིས་་བ་ལགས། ཤིསན། ཆུའཁཔི་ཁོ་གཅོད་ཕྲི། །ཕྱབའི་ཁུང་ཡབབབོདཔ་ཡྲི། 'རཐུའུདསུས་ཡི། །བཀའ་ལེས་འདའ་བརྡ་འུསྲས་གུར། །ཅེས། ¦ 
བྱསི་བཀསགས་སུ་ལྱབསས་བཅུགཔ་ལ་བུ་སེཔས་བཀའ་ལཱརཏན་པའིདོནགོ། །གངཱའབེབས་མཁནནིགལ་ཝ་ཤིངྟ་ཉིདཡིནབས་ཛེ་ཤིངཏབྷུ་པརྦ་བཱསཔ་ནིནརམ་མིནཞའཱག་ལ་གཔ། ¥ བཀའའདི་འཅུགཅིགཔ།:  གབ་ཆིག་ ཱམ་ལཱ་གཤཾས་པའི་སྐབས་སུ): གབྱ་བ། བདག་ 











ྐེ པའ ལོ | 
འིརིསེལསྱ་ཚིས། །ཞེས་པར་མེནི་ཨ་ཐ ཨེརུ་འསྦྲར་' ༤ རེའིཕ་པོལཏུ་གནོདཔའྲི་གདདདྡཾལ་གས་པའ །མེའིསེ་སྦྲ་ལྔར་ 'དྲངས། གསའིས་ཚས་བཅདདེས། ༡ཨཨ་ཨོ། རོའིསྐདདོདར་སུའྱིས་དད་ཕྱར་བའོ། 
ལགས བགའ་བ འ་འ ཚོ་པ ོསསིཔ། འད་གས ག་ལ་ལད། བསུར །དསགཅ་རྲ། | 





$ 
ཟཐབསས་བབ་བའིིབ་བ་་བ 














སཿ ' 7  ལུདབྱག་ཇངྲསམུབཔདཔ་ 





ཧོ ོབ་པལོ་བོ་ཡོ། ཞོསཔོ པོ་ལོ གོ བགག ོང ཇོོབཔ་ོབལོོང་བོཔོ། བ་དར 
གལ སོ་ལོ ༣ ར་གནས ཧནགས་ནནོབསའ་ལལ། །ཚེགས་བཅདདེའི་དོན་ཡངགབྱ་བའི་གབས་སུ། རྗ ར་་་ བདག་གི་གནངཔའི 


བབ་རམས་ཅ་ི་ 


3 གཟདཔརཉམས ར་ཉིདྱའི་འལསྦ་ེས་མངོན་ངུ་གས་པ་ཡིདཔ་ཁྱ་རམ་ཚནམེད་པརཅིའི་ཡར་བོད་ཐོང་བར་ཟིད། བ་ལུ །ཅེས་པའིདོན་ཡིན་པརྒྱ་ཧ་འགྲེལ་གཉིས་ཀནས་བུཤད་འཇུག་ལགས། 


ཆནས་ལྕགས་འབུག་ལོར་བཀའ་འདྲིཕབྲས་པའིགསུངལནངས་གྲ་བ་བའིདཀརཚེས་ལ་དཔལ་པྱུངདགོནད་བིས་བྲ་ྤདལ། 
ཤུག ༡ྱདཔར་ལ་གས་བསྐོདྱི་འབལ་བ་མེདཔསབཚདམ་ཐབས་པའདིདབས་ནས་དཔི་བཏུས་པས། 


ར་ ༡ ཡཔ་ཡིཿ 
† ཏི ཁ་ཁོ་འྟགོ་ཅ་སའར འགྱི སཱརསྦུགས་པ་འབོརད་པ་མི་འབུགཀྱཏབྩོད་དུ་དེ་སླབགྲགས་བལ་ཁུངས་ཡོདམེདམ་ཤེས། གོམ་བ གབོནི། ང་ 


/ 





ངཁོའི་ 


ཡས་པ 


ལགས ཁར་སེང་སོནདྷཱ་ཧནངག་གི་བཀའ་འྲི་ཕེབས་པར། བཀལ་འྲའི་དང་པོ་འལན་ས་ལྟ་ཞིག་ཕུལ། 
གཞངམ་ྒསཨགྱལ་བདབང། དེའང་ཨ་ག་ཞེས་པརི་དང་། སུ་འད་ཟའལ་ིབབྱིུ་བའི་དོད་ཡནའཇུགཔས། འ་པ རབརསང་། ༡༠་ 


གང་བ འབ་ས བ་ཡལནས ལླབབ་ངས་བང་་ | 












འདྲ་ལཛའ་དསའ༼༧༩༨༦ ༄༠འྲལ།༡༥༤་ 

















¡ ཟསུདའྱིམཅན་འྲུག་པས། གསུང ངུར མོ་ག ངས དམཡོངས་བོས་ཐོགའདགཅོང། བོ་མ ཙོ ད་བ བཤད།་ 

།། རུ ། འོནསཔོདདནིབ་ཚ་འ ཅོ ཆོ་ ཆེ བཀའའདཾགཉས་པ། ཁྱངས་བད་ཡི་དང་ཤན་མཐོངཉན་ཞསྐུརི་གངཔའྱ་ས་དྲསརངས་པ དསྲབུ་ྲ་ནམསྨརམ་པ་གཞནཔ་གརའརྦབཔ་ཞིག་ཉི། མིགས 
ཧི མངར་ལས་པའི་ཚོག ×` ཛིན་ེདྨནཔསྦ་ཧིམཐཁན་ཡོདཔའིཆེགདེ་ཟུར་ལེཊ་པའི་ཛོདགའནདཿ བླརོནས་སོགས་སྣཚོགས་ལུས་པས། དེར་ རར | 
4” ༧ ཕབ 













ི་ཨསྱ་ ཞིགཅེསབསདོན་དེཙམ་ལས་་ ་མི་འཇུག” 
' ; .ཁཁོརཏན་པས་པཱ་སམ་སྦསསོགས་ལྭ་བུགས་དྲཔདགནང་མི་དགོས་པར་འཇུག །དེའང་གྱ་དཀྱངས་འཁེངཏན་ཇི་ ཨི་ལེཤསྱ་སརྲིང་བཡེནཞིང། ཚྫཾའིགཱེ་ཨཔ།ཁྲད་ཅགྱབདབདང་འོས རྩོབྱ་གཱརནས་འཁོང་ཉན། གེས ཁཉནཿགོསམི་ 
༅ འདྲུ་ཀ ོ་ྱས་པའི་ དངས་པ འའ འཇུག་པསངག་སབཞི་གས་ལྱའིདབྱུལ་རབ་ལས་འཁོར་ི་དོནནི་ངེས་བརསི བརམེད་འཇུག་པས་དབངལོཿ ནཔོ་ལའང 'འཁྲུལབ་ཏུང་ཐད་བྱུང་བརྡམངེན་ལགས། བཀའ་འདི་གསུམ་པ། མཚོའི་སྐ་ར་ རྒྱལ་ཅེན་ཁྱེད་ལ་ 
( 7 ། །ེས་འཞད་ཊིྣ་ཐོསབིནཐིས་བཛ་བི གླརབསྦྱ་རའགྲེལ་ཉལ་ཡིན་འདགཔས་པི་འཐད་པཤེང་ཅིར་། སཱཡབཉི་བག་འགོདཚ་དྷེནམས་ཁོཔའི་རུནཊིཀཏརབ། གནང ཡགས་འབྱུག་པས། རྨཀབར་མའི་ཤོགབུསུམ་བྱར་དནོག་ཅིག་པར། \ ིུ.ིགཔ་ལསས།ཞེས ཱུས 
4 རོ 








༠*"༩”””””༩༠÷ 











=~ 








རར ༢ འདྲིབདརྡད་ཤའིའསྲེལ་པར། ེརྦལ་བྭ་ྲིགངས་ཅནབྲ་དམས་ཅོས། མེདཔ་ཉེཅུས་པའིརུབཞིནད་ཡོདཔ་མ་ཡོན་པྨ་ནམསཐོ་བའོ་གནས་པཉོདནགནས་ངེས་པ་ཡོདཔསསོ། །འདམ་ཡོག་གེངབའཞོངས་ཚོག་ཤིས་ཅྩརཔའོ་ོདར་ཡོནོཔརེདབའོ། །ཁྱེདརྣམས་ཅཾསཉེའ ¦ 
, སྐང གངགྱི་ཡོར་བདག་ཅགྲདལས་ཅསནིདོནཔཅིགྱང་སེདཔ་ནསས་སྦེ་བ་དཔ་བུངབརམ་ཐོངབས་སོ། །ཞེས་གཏནཆགསྤུ་ཡརགཔ་འདོནས་པར་བེདདེ། གཏས་ཅནཔའེའདོདཔ་ལ་ཡོདཔ་ནམས་སེབདད། འག་ཞིགྱཏ་གསལ་བརའ་བྱུང་བཙས་དུནས་པར་གཞུག་་ 


༩ པའྱི་རལོ། །ཞིས་ཁྱཧངངོ། །།དེའང་ཨ་ས་ཞེས་པ་སྤང་ ཚོག་མྱ་ བ་ཡི 
རབྱཛྫོདནོད། ཅེས་བཀྲལ་བུའ ཨཿ རཿ་རུ་གྱུ་དུ་འགས་དུནཏོག་ ྒ 















པཱ 













སིརྱསགདམ་པ་ཡོདཡིན་ཉིད། ༣།ཅེས་བྱམུར་ཅིང། དཔང༔ིཀྱཏ་འང། དངོས་པོཔ་ཡོདཔས་ཡིན་པ་སྩེ་བལ། གནས་པ་སྔརཡོངཁེའོ་ཤུང་ 
བོདའྲསིཿ མཿ ལ་ཡོདཔ་རབསྐྱུར་བ་དང་། སྟཱནཿཞེས་པ་རྣམ་དྱེ་དང་པོའི་མཐའ་ལ་ ཅྲུཿཔའི་མཐརཏ རབ་སོགས་དོན་དཔའགལ་ 
ཉགས་ཡཁ་པའབ་ཡིནསས་ངྲག་འེ། མདད བྲནས་་ཚིསཨདཉིདདརས བའི་འ ཞེསཔའི་ 
༣ནངེས་ཚིག་གྱིསབ་པ་ཡིན་བས་ཁས་འནངས་པའི་དོན་ཡིན་པར་འཇག་ལགས། ¿སྤིཿྲ་གངས་ཅན་པའིའདོདཔ་ལུརན་དཔོས་པོ་ཡོད་པ་ 





*--༡༡༡༡༡ 





€: 


ཤོ རྣསསྭ་ཐང་བདེན་བར་ཡོད་པད ཡདཔྲ་ན་ 


༦ 
ླ 


= ༽ིོེ 











སྙབས་སུ་དགག་བྱ་ལུས་ཡེད་རྒྱལ་བ་མི་ིགས་སྙམ་པའི་དློ་ཡེན་ཡང་། ` 
ཡིན་བས། 





ཁྱབབ་བཀོད་པས་དོནངྱ་ཆའིམཐབལ་བྱམགས་བཅུ་མ་ང 2: £ 








མསྦ་བབདེན་བལེདཔརའདོད་པལ་སྲའུདྲ་ དོན་ཅི ཧིའྱེཿ ཅྱིའྱཡ་རོལ་པ་ལམ་བུགསཔ་ད། རབཿག་ཐེགཆེན་པ་ལྟ་བནཿ ཆོསྲ་བུཟས་དབདེན་བར་གུབཔས་ཕྱེ་བགགཏུ་ ལུ 
ཡབདབནགསཔ པབས་པའི་བཀའ་བབུགཔ། ལི བར་ས་རངོ་་བཅོད། དག་བནལས་ཙི་ཆོགཏུ་ཧུར། སོའི འག་པྱས་ནནསམམན་འགྲོ ཝན དའ ཀདཔ་། 
པས་གཞུལ་བརབི་ཅུས་བའྲིིར་བུདམེདའཌལ་པའྱིསོནངུཡ་ྱགརབར་བཤད་འབུག་ལགས། ངེས་དཇུངམ་དག་པའི་མཆོག་ཅྱ་གརཔའྱི་མུངིྲུར། ཉའིཡུ་འག 


བེདནཔོཔདཱིའིཡཐུ་ཡིན་པར་ུས་མེདདམ་སྩམ་ལགཔ། 
‡ྩྫྤྫྦ+ྫྫྫ་ 

















སངབའདནསྱཔ་ལྭ་ཝཱ་བུང་ 


ཟོ བཀའའའི་བདུནཔ། ‹ དལུད་གསརངུཕེབས་པའྱི་བངབ་འགོག་པ། བསམིདྷ་ཀིནི་སི་ཏོག་གི་ སོཿ ད་ི་་ ˆ 


ྲེཔའི་གསལ་ལདབསབབསའདངན་ིཏགས་པའཕལ། 


ིཞེས་པ་དེགག་བའིལས་ཡིན་ཡ། དཐེ་དང་སྲོ་ས་པའི། དེ་ཏ་གུབ་ འིལིགས་ཕུར། ཟ རརས་ 
སང་སང ༢ ཅབ ང་ན་བ ཞི། དེ་ཉཿགུརབཀག་ཅེས་པའི་ལེགས་ཕུར་སཱ་ཊཱིས་ཞེས་ཏྟའི 









དེས་ཆགས་པའི་རམ་ར.གདའཔལ། དེས་ཆགས 
















སྱེནཔ་ལ་འ བང ཚ་གསེི་སྤི་ 
ཤ་རྤྱ་ཁུར་བས། ིང་་ སི 
་ཨུ་བསྐྱར་བ་ཡི་འཐདཔ་མེངབའྱི་རོམཚན་གཞན། གྭ 








ེལ་འརམ་བའངོ། ཅེ ˆ 
ཁོང ཀུ ས་པ་གོགསྦཀི་དོནམ་ཡིན་ཏེ། ཕི་ཡྲབ་ལཱ་པཞྲེས་པའི་བི་ཡ་མཛའཔོ་དང། ོད དཤོག་པདྲབ་ཏི ༨ 
ཐོག་ལ ༥ ཆུ ཁ་ཞེ ཁཕ་ོགསིདོམ་མདེ། ཇི་ལབ་ གེས བེ་ལས་ ི ོ་ ོོ་ི་འགཔར་ངའ་ ཀྲངདརོཊོ། ཚ །གངུན་འཁོརདང་ 


།ཏའང་། ཤགས ད་བཤུདཔ་ལེགས་ཀ། 


གཔ ་གཉསག་བ་་པ་བ ལོ གེ གས་པའ་ཡརདབ དོས སི ་ 





ཀཀ ྲ་སསགསསཀིགཤིདཤག་ ར་རོ |, 
འདོ ཆགས་གཉིས་ཀ་ལ་འཛུག་པས་འདརྨབ་བས་འཕེལྦྱངུ ཕྱི་ཅཤད་ཡེན་བརླ་ག །གཞུནའ་པུལ་བི་བདུག་པ ། 






།བཀའའདྲིདཝུཔ། ཕྲེ 
སྭ་སབས་འདིར་ཡང་གགས་ཉིས་འགོག་ 
























ད ཤེཐ་ཁོ་བསོགས་ཅོ་ཚོབ | དེདགྲ་ལོག་ལུ་གད་གཞན་དང་གཞུནང་ཅེད་པའི་ཆོའངྲ་འོན་ངུཕོརམབོདསད་བྱས་བདགོས་པ་འདུསསདས་དབཞིདའུས་པ་ཡེན་པང་། དའན་འིབམོར་བཏགས་པའི་ཚོ། བལངགཅོན།། - 
(འ ཤོ་བར་ཞུནལ་ཁརྦ་མ་ཅད་ཤོག བེ སྦྱར་བ བ་ཡེདའ་ ¡ཱ མི་འདུག་ལྭགས། འདོ་ཀང་སཱན་གའུངཔརམ་འདིར་ཧེདའཁརྱཾབོད་སྐདབསྐྱུརབ་འདི་ུང་ཟདམ་དག་འདུག་པས། རྒྱའཧྲེལ་དངའབུནནས་གསུ་རུ་ 
རབ་ནི། མ་བུད་ཡིདའབུངྱལོདདིག །ཐཱ་ དནདཏི། །འཇིགས་ལས་བདག་ཅགྲསག་དངོས་སོ། །ཞེས་པ་སེ། ཆུ་སདངཔ་གསུམ་པར། ཐཱ་ཝཱདཔེ་ལྭཾ་མྭ་ཀྭཧཱ། ཞེས་ཡདཔའི། བྷ་ཡཱཱལ། འཇིགས་ལས། ཨ་ཡེ་ལ། 


། | །ུཧཅདཧགཱ 1 ལག་ཏུ 

བཟད སྐང ཚ་བད། ཁག ནད་ནམས། ཝ༔ ཡནའེས་པའོ། །ཚོག་བཅུདདེའི་དོན། འདོད་ཡུའམ་འདོདཔ་ལ་ཞ་ཛུདཔའང་ཁབ་འཇུག་ལ་བསོད་བ་དབའིདའྱེུས་པོས་ནས། ཚོད་ཆགས་ལྡན་གཞན་ལས་དཔང་ྱ་ཅུལ་བའི་རྔ་བེ་ཆགས་བྱིདཔའྱི་དུམཚན་ཁིདན། 

པུཿདབབཅས་བཞི་ཁེབས་ལནམ་འདིས་ཡིན་པ་མིན་ཏེ་ཡིནཔ་ཉིདདོ། །ཡངན་ཁེངས་བད་འབཅས་པས་འཕོགས་ཕུམ་བཏབ་བའྱི་པརྭསུག་བྲས་ལཚདམེདདཔ༥་མེད་བའི་དདྱ་ཟུག་ཇུས་འཇིགས་བྱེདཔ་འདྲི་ལནམདག་ཅག་ཚིག་དཔོས་ཏྟེ་ལ་བ་དནཔཏདོ། ༈ཞེས་དོ། ༈ །ཡངཞཾབུངདུ་འབུ་" 

ང དགཞནཇེ་ཉརཡོདཕེབསཔ། '༩བུ་འགྲེལ་དངཾ་ཚོག་འགྲེལ་གཉེསནིདོན་གཏིག་པ་སྟེ། བབུ་དོནདངཚོག་དོན་མཞིག་རས་པརབ་ཤདཔལ་ཟིརབརྭས་པབས། ལེགས་སྱརདྭ་ཾཀཱ་ཞེས་བཤད་བདང་དོན་གཅིག་པར་སྣང་ལགས། ནའ | 
(ལག་གི -- ---- --------------------------------------- 


༢ཤཾལཞེས་པ་འདེལ་དོདགདྲ་ཁྷས། 
ཁང་འ 


< 
ཤཱ 
ཤཱ 





' 
\ 








སྤྲད །དམ་པ་མཆོག་གངནས་སྟན་དཔག་གི་བཀ་ཿའྲི་ཕྲབ་པའི་རསྦ་ི་རང་བཞིན་བྗརོདཔ། མཐྲིན་ཕོན་ལགན་སྒོགས་ཀྱ་ཆུམཆོགྲུ་ཧུལ་མཚནནི་ཝུ་དབང་ཕྱུགཉིད་ཀྱི་མཚན་གྱི: པས་ཞོནཔརྩོསརེལ་གཉིས་སབཤདཔརུམ་ཐད། དུཔངའ་ 
པཱུ་ཏཞེས་པ་སར་འཁུངས་པར་གུརས་བསྒྱུར་ཁྱང་ངྱའགེ་ལ་དད་དཔང་ྲིཀ་ཁྲ་ཐུན་པར་གསལ་བར་གྱུར་ཅེས་པའི་དོན་དུབཤད། དོན་དེནདྷ་མུ་ཞབསིད་ལ་ཧཱན་པག་འབུལ་སྒ་ སཞུས་བ་མིནྱ་ཁང་ཐུགས་བསེལ་བཡིནལས་ཆེ། ཐུཿལྔནགྱི] 
ཀྱིས་བས་སུ་རྱེའགྲེལ་གཉིས་དང་དཔང་ཉཱིཀ་མཐུན་པརརྱལ་མཚན་བྱརྟགས་ཇུ་ཡོད་པའིམཁའ་ལྕིང་བྲཔའབོའི་སྤསས་ཕྱེསདེས་པའི་ ངཿ ཀ་འ 



















ལིནསབླ་ 

2 ཌེ ལི རི ༣ ང་སོ ཡོ མ་ཡིན་པྲུས་པར་གའདར་བར། འཁེལ་བ ཤང་བས་གཡུལ་རྱིཧྲལ་ ཚནཁྱ་བ་བུང་ཤི་ཏོག་ཡོད་པ་དང་། རྗེ་ཱཾའེའེ ཙུཌལལ་ཚནྷ་རུང་གིས་ 
༢ དཔུལས་ཡིནཔརགས་ལ་ཞིང ཧདལས་ལཆིན་སྭུ་ཡེས༔ གྱི་མིངགཞནནར་ཀཿ ཡིན་པར་ཡུང་བཅད། .ཧཱིརྒམཁའ དོ བམ་དེས་པ་ཀཞི། འངསུད་གསསལ་རུའྦགཔའིརལ་མཆནྱ་བི་གར་ལམསཆདམ་དེ་ཡནཔའི་ཡརདང་། ཚན་ཏེས་བ་དབང 
ཅུད་གིམིངསྙེ་གསུལ་ཇུ་འཇུག་པའིམཚནམདེ་འིནཔ་པོབ ས་ཡོད་ཡང་། རྒྱལ་མཛན་ནསལ་ཏོག་གྱི་པདཔར གཟུགས་བདད་བའང་ངེས་པར་ཡོད་དྡེ། སྦུསའི་པོན་རབས་ལསྤ་ཧལ་གུཆེན་གཏནལ་དཔབབའིསུ་བསྲུས། ཏུལཿྭཏཱལའི་དིབས་ཅ དངིབས། 


ཆུ་བྱ /དེབཞེནརིབྱའིད་བྱིབས་སྤྱམཏེ། ཞེས་སོགས་ད་ཤུདཔ་ཁོངོས་བརྒྱུརབའེམཛོདའཁྲེལ་དུ་དས་ཏཱཧཱུ་པོ། །ཡང་བུཔ་ྔད་གྱི། དུས་ཏྱི་ངཱ་སི་མཐིནནག་ངོནགནགཔོ་ཉིད་དག་འཛིན། 





ཐོ སུ། ༩༨༩ ཅེ 
ཞེམ་སོགསྱ་འི་ཤོཀ་འནྱི་སའགེལ་གཉིས་ཀང་བཤད་ང་ 













པོ རོ 


འདྲུ་གྲྭ་ཆང་ -ནག་པོའི་ནགབོམབྲིཿ ྭག་སྒོནགན་ འཛིན ཧཾ ངཱ ནགངྷས 
ཤོས དཀའ་འོ སེ ཁུ ད་ག 


ཉེས་བའ་བམཁ་དན་སཅིསངབའྲ ཀལ་ལ ། ༨ དེའྱིཔད་ཆོས་མིནཔ་ནག་པ་དང་། སྤོ་ཧྭ་བཞོན་པ་ཁུ་ཡཆོ། 
ཡང གུང་པ ོང དོད ཡོ འའ ཅིཞིང་ཅུངབའི་ཚག སྲོག རྟག་པའྱེ་ཕིར་དུས་ཏེག་ཤིནྲརེས་གཱབུངྱ་བཞིན་བ་དང། ངུས་ཁྲོབ་སོགསྤྱ་བྲི་དུས་ཆའིགོབྱོངབ་བདག་ཏུ་ཀ་པ་ཁྱབ་ 

ཞས། ཤུ ཁྱོད: དབ ང་བའི་དོན མ་གནས་མི །ཚིདརདཀའཔས་”་ | 
'ཕངང་། ` 6 ་ ྱ་ཡི་ཡནསོ་བྱསརཁཔ་ཅརྡོས ས་སྟེང 


སྣྲ ིླུ དྲ ༨༨ 



























2*ཧཾ 





----༄- ༄༅ ----~---- =~ 




















པེ བོ ས་ཁ ཞིབས །ཏནཏེ་པ། ཏཐཾགས་ཏེ་པཱད་སྦར་བསཏརྟཾཔ་ཧྭི་བྲ 
ཱ ཀི བསླབ་འོ། བོ་ཚ ཧདཔ་ རསག 
ལེགསུསཱནཛཱཾ་ཌཀཀནེ 





རར ཁ་ཡ ཀུ 


ཧི ཆོགཞབས་སོ། ་ 8: །ཏྲིལི་པ། ཏྟིལ་ཇྫུང་ཞབས་སེ། །ཙཏཱ་པ། ནོ ་ 
ར་སད ིས་འཁོདདེ་ཁ ཞསང་གཉིས་གཅོདཞབསསོ། = ཁྱགས་སྩངས་ཤོ་ིིམྱེརོ་བལལས་བྱོརམེདོད། །ཀྭལ་པ། འདེ 








ངྲི བིར་ི ཡམཁནནོ། 


ཊི 
བས་སོ། །བཱཏཱཾཔ། བ ་ ད ྒྭ་ 

















།དྷུཁན་དྷིཔ། 
དུ་སཀལ་བཞིས་ཡོད་ཅིད། འབོར་ ཏུག 








~-༢༠8:༧༧ཆ-=..5༠༩::༡༠༠ཧོཏི:5:388༢ཿ༠༠---- 














[ཀདྭ་ཀཱནཱ་བུ  ཀདྐནྡིཤེས་པ་རྐང་གདུང ཡ་དབུར་ཆ 


མབལགས་དྲ དུརྭསདདི་མ་ཡིཿ ་ཡེནའེ། 
སཞུབས་སོ། །ཡ 


ཌེ གག 
ཨུར 2 ཧཿ 


ཡྭ་སཱད་གས་འའུདམཁནལ་ཐིརབས་ངཱོབཔྲ་ཁཱས་མཁུན་ཤྭཧཔ་པ 
རཆ །བཅེ་པ། ་ 













།ན་ལེ་པའ། །ཇཧཱ་ 
ཁག བས་པོ། ། 


པསྡརོདགལས་སོ། །འེ་དིནི་བཾ། /མེདིརཱིཔ་གཞི་དེ་བུ 





།པས་ཀུང་ཀནིང་རངགད 





སྭ་སེས་ལས་ཧནའོ། །པང་ཀརི་པ། པངཀ་ཛའདམ་ད 


སཾ། །ཀེ་པ་ལཔ། ཀི་ཤཡ་ཞེས་པ་ལྭ་བལའདུག་པས་ལུང་ཕའོ། ངུ 
སི་ག་བའི་བའིམནལའབོརོ་མའོ། [[ཏྟཾཔ། ཏྭཉྟཾ་པཤེས་པཆོལོ་ཅེ་མཁན་ཡིན་པེརབ འདུག་ལགས 
བསའོ། །མཧཔ། མཁིལནིཆཔོབསལསབསདདྲརལཆ་པའི་དོ ནུན། རི 
བགོ པ་དང་་པ་ཡིན་བསའ་སགང་དོོ། ན་ཆ བཏི 





་ྲ 




















སལ་ཐུབ་པའི་དོནནོ། །ན་གོ་ངྷཾ། ཧུ་གངོཅིེགའི་བང་ཆུབ་བོ། །དྷའེ་ཀཔ། ད་ཤསབཅུལོ་ོཀཆ་མ་ནོ། །པུཏལཾ་བ། ལེགས་སྩྱམཔུཏཱལི་སྟེལྕ ཱཿཱ་དབས་བ་་རིུཔའ། །པཏུད་པ། ཐ གཤས 
་ །རོཀ་ཡབ། །འུ་བྱུག་ཞེཐས་ཏེ་ཁུ་ཀྲུགག་སྦ་དང་ ས་བརྟན་པསས། ༈ཨནངགཔ། ་ཨན་་གཔ་སྟེ་ལུས་ཝེད་བསུ་སོ། །ལ །ས་མུ་དྲཔ], མཚོའིཞབས་སོ། ; 

དགམག་ས། །ཞེས་པྲཞམས་ལེགས་སྙར་སྐདདང་རྒྱགར་ཕལ་སྐད་སྣ་ཚོགས་དང་། །དཔེནམསྭན་འངཡི་གེ་དག་ནྱསི མེད་ ལིལ 

འེ ༈ ོང ོོ་་་་ པ་ཡེགས་སྱརྷ་དདཀནང་བ་བཅས། འདྲམས སིད་སུ གྲུས ཛི ། 

ཀ་བད བརྐུ 5 བའྲ་ལྒ་དུ་ཁེ ར།མགག། ༦ ཅཐ 

ཇི་བཞེན་གསོལ་བའི་ངམ། འགས་བྲན་ཨལ་དུ་གངནཇིས་ཙམཞུན། : ༦༤ 
















ཛ་ཛ +-༤ 


































།རས་པྲལ་མོ་ཡོདའདྲའང་རགཚིག་སུརང་གྲིསུ་ར་ཚད་་་ མངོག དཆད་ཀུནབསྔོམསཔསྱང་རུད་དུགཧུར་ལེངས་པསཏིནཞ་ གིའཕོམཚོམསདང་འབྲོ་ བསལ དོའིི་ཉིནྱ་ལི་དས་བད གྲུས ཧཱཾ | 

རི བདར རས ༢༠༨ ༢༨ ༧༧ རེངས ༣ ླགོི་ འཆར་བའི ར་བ་ཡིན བུ ཛའི་ཚནམ་ལངས་ལ བཐྲག་ ཏྲ ཏྲེ 

འཆའ་བའུང་དེ་བཤིན་ལགས་ཤིང་། འདས་ཞགྱཾསྣ་ནམས་ལའང་དེའི་རིགས་པས་བྲག་དགོས་ཏེལཁའ་ བྱཾསགྲུབ་བའེ་ཕྱིརྲ་རོ།་ ངེ སདཔ པལ མབ ་ དྭ 
དུསཨཱ་ིའིོ་བླསབ་བ་སོགས་ནིདབ་དངར་བའི་གནས་སོ། ི་ ༣༢༣༡༡༤༢༤མ༤༣ུ་༦༡༧ མར ༦ ཤབྱུང་ཙིས་པའི་ལུགསལ་ཆ་ སཞག་གྲིནམ་གྲུཤག་གསུལ་བརསི་གཞེདཔས་འགལ་བརལ་བད།། ཡེད་དལའངྱར་ཡུལ་དུ།། 
ེསད་འཞིངྐོགསུ་ གས་པར དན་སཔཡོདསཞུའ ལདང་ཤིགསའགལ་བསྡ་གགས་ངེ ། ཛ །གོ་ལའེ་གཞས་ཚུ་ལནེ་བཤེད་པ་མུ་འདྲང་ རུ ཤིག་ལྷ་གང་ ོ་དོསའྲི་བའ་ཛིངམའི་ཉོགས་ལུ་ཡེདབཏྟེན་བྱསིད་པལགས། ༈ 
རག་པད་ངོས་ད་ ཚླལའིསཚན་མོ་འི་འོགམ་དང་ཟླང བར་བཅསསྦར་འིརག་ས་ན་གབསཅིནསསགས འཛག ི་ག་བཞེས་མཛོདཔནལེགས་པར་འབུམས་ལ། དུས་གཞནལཞིངེས་པམེདདེ དེ། ༈ཆུཆོདོགས་བེདཉིནོ་བུརམ་འཛུགོ་རུའདེ་ཡིན་པའྱི་ཧུདཞས་གསུངཔཔའི་ཚ ཏྲ 


( 
| 








དས བློན 












འཇོག་པ་འ། ་ྒ མས་ཉེ་བྲོ་བྡ་ཡུའདུ་གཅིད། རོ འེ སྒལ 
སགསམར་པོ་ཡོད་པར་ གྲ སག རུ་ཁྭཱ་བྲས་སདང་། རོ ོ 


ཤོམས མ་ང ར་འ །ལྕགསྲབག་ལོའདིའླི་ཀང་སེའི་ུགཔའི་ལགསཡ་སེར་ཡིན་འཇུག 
གཏུབ ག་་རཤསབགས་ཤང། 


ལན ཨ་ོ་ལ་བས། ཤབཀའ་དྲིནམཆུངས་མེདས་དཔང་ 
་སུལ་ཕེབས དཔོཞིནམཆོག་ཏུ་ =° ལགས། འདིབ་པངསོབས་་ཉརཞོསལགས། ཆེད་འཐུལ། ཇི་ 


༡--༡----༩༩༠-༠:-ད༩༩༩- ༩༩༩༥: ༧ --༡༡༡༡༡-----༡༡༡༡༡༡༢༡༡༡--༡༡༩༩༩༡༡༡༨༡༡༡༡༤ 





ང་། མོའོ འཛཔལའི་རམ་པ་ཅན 


ན་སྭརྩོའིསྤོལ་ཕོར་འདེལ་འེགསའདྲམིན་འགའཟུང་ཡོད་འདྲ་ཞའང་། ངེད་ཀྱི་ལགན་ཡོད་པ་ 










ཆུས 
སོ་ག ཡི་ད གོད ལལ ་ | 
ང་། ༩ གཞིདྱམ་ཆང་གསུང་ེལད་ཞབར་ ཐསམུའྦཱ་རྨམམཆིསལུགས། བཛད 
་པད་དཱ། འདྲུལ་མཆིད། དེ་ དེླམ་ཚྭོ་རིག་བ་དྲྲ་བལ་ཞིབ་ཕེགསྱ་བསྔའི་པེན་ལས་མངེན་པར་དར་བའེའི་ནས་བཀའི 





ལཿ 








གསོ 










།དཔྱད་ན་ལེགས་པ་འདྲ་བཞིགའདུགུ་པའདེའེ་དབང་དུ་བརྱེསན། ཧྩིཾར་གནས་བརྒྱད་མཆོད་ཏེནབྱིད་སྟོད་པམི་འདྲབ་ 'ཁོདདུ་བཞུགས་པའེ་ལུགས་ ༩ རེ་བོར་ཁོ་་རོ་རོ་བོལ་་་་་ ¦ 
ཙཾ ཤོའིཊ་ཏུར་ཧཱད་ད། དངུཔོ། ལས རུབ: དྱ་མསམཆདེན ི་གན་བྱད་ོད གཏིས་བཟངནཔང གི་བ འགྒསམསསརཿསར་ོས་འཁོརབྐ་མརཔའིརྩབ་བབྲག་ཤིས་ལ ོདསེན། ཤ་ 
ཉི །ཏཱནཱ་ཡོད་ངཱུཿའུལཅེག་པོ་སྟོན་པའི་ཛྱབུངབ་ངོའཕུལ་ ༦ན་ མཆཾད་ཏཾན། ལཱ་པ་ཨཱཡའུ་ཙ་གསུམ་དུ་དབར་གནས་མ་ཛད་ནས་ བརའབྲབ་འགིངཤིབེགོས་ཅན། = བུདགྭལ་བབྲས་མཆོད་ཏེན། དྭག་པའོདྲ བམཛོརྦག་ཡོཔ མའི་ཚ 
: ༤༧ ༦ ༦༢༠ ཆུངབདཔེན་བསུལ་མཆོད་ཏྟེན། བངའརབཁྱཅཅན་ བདུན་པ་ཡངས་པཙུདསཱངའིའདུ་བེདྱབྱི ཅིསླ་ོབས་པའེ ན་ནམ་ བརརིན་ལྭ་ཀའྱོ་དཔགས་ནན་ ནྣམ་རྒྱལ་མཆོདརྟེཧུདྱ་ བུདརིཟསཔོཉཤྭ་གྲཱཿ ་ 
ཝཱ ཧཱ་ལས་འདས་འིརྱང་ བུད་འ ཤས་ཨྡད་གགསཔའ་ོསསོ། ༈ །ེ་ཡནངད་ཅི་སྭཱར་འདལ་གོ་ཕིཊས་འངི་དང་མཐུན་པར་ཡོདེང་། འདིབཤིནྱ་གིཚོ་མཆོད་ཏེན་དབུས་མའདིན་བབོདྱའིབསྦ་ཅི་དབང་དྲུ་བསན་ངེན་སྡམ་འདབར་ཡོདཀང། དོ་དྲ་ནལ་པ་ 
ཉས ངའ་ལཙོརསོས། ༣༡༨ 'མའདལ་མཛད་ཅི་མཆོད་ཉེན་དང་། ནྣཆ་དག་མཆོདཏེའནང་། འད དཔྱསརལོག་གརད་ཏེནདང་། ངཱ་ཧྙིྲ་བངཊ་པའིཐངདྷཏེན་ཡོགས་ལྷགཡ་རྣམས་ཡཚབེ་དབྱུབ་སནས་གཙོ་བོར་བཞག་པ་ཡི་ 














-༡༡--༡༡༡-༡༡༡༡༡༡༡༡༣༣ཉ༣༡༡༩:༡༡༡༡༡༡༡༩༡༩།༡༡༩༡༡༡༡༡-༢༠༡༡༡༡༡/༡༡༡༡༡༡༡༡༩༩ ‰ ༡༩ ༡༡ཇསཟར༡#རཟརཟ་ཟབ་བསབ་བ་བན་བབས་བཟ་་བེ་བ་བ་ུ་ 











བོ ཤ ` ༣ 


ཏྲ ལས ཚོ འོ _ སྲོག 
.༧ དཝོ་ཿ ཞིབཆའབལ་དགོསན་ལུལ་རིལ་པསའབྱལ་འ་ཤས་ཞུབས ཡིད་སདམཔ་རདའིབ་མངན་ཡཁྱེན། གཟེགས་ཏྟེནམོན 
ཏོ ་ ང་པ མོལ་མེ་ད་ དཔ་དཅུང་ཞིགཡིལེགས་བའདསྟམ་པ་དཔོནཧསྣ་ཚྩོད་ རྒྱ་གརཡ་ོའར 


སི སག་ཅོ་་ ཡ་བ་་་ 
ཕུལ།། ༨་ ༽ ཞབས་བདདིན་པོཆེར་། འཐུལམ་རེད། པི་།བ་ཀའྱ། 
ང་མེདཔ་བཅས་བླས་བཙོན་ཞུས་པ་ལགསཡོད། གཞནགཊོ་པོལ་ཡང་ གདུགས་རེམཆ་ལའའ | 
ཞི་ནས གང་རུར་ལ་གུ། 










བཀོདྱ་ལཿཆདཔའྱ་ོནམེ་དཅིང། འབོ་དཔགནང་ན་མྲོ་ ངོསམུ་བཀོདབས་འཐུས། སོག 





















































བཤིའསླདསམོའོ་བཞོགནས།ོསལ་སཱགསྦལབསོགསམི་འགོས་བསྒནྦྱརལལའི་གྲག་སོབ པཤསོཤགྱཾ་ཤུགཡེན་ལའངྱད་ི འོོ་ཐོསོདགནའ་ང་གསོལ་བར་ འི 
ྱི་མ་གཞག་ལམཔའ དམག་སལ གཙང་ཁང ད་ཀབ་ོ་ཏས། ཆའ ནིན གས་འྲ། ས་སངས ག་ཚོད 


ངི ཏེ = ཞེས་མུ་གགས་པ་བདབླའི་སྟང་རུརིམོང། ངར | ཌླགརན་མཐའ ས་མོ དིུམ་དིངབཅས་བདྙ། གྲང སའདནལས་ཡེན 
པསུ་ཚོས་འཁོར་སོགས་མེདྱ་ཀུང་། -ྱིཐོའི་ཉེསཔ། ནི་མིའབུ་དེ། ཧྱི་བོསོགས་གསུངས་པ་དེནྱི་ཧུལ་མཚན་ ིངདེནྱིོཛིམགནའྱི་ཧོ དེས་ནངོ་བོའི་ཕ འི་ཕག་ཚསོགས་ཤིསཝཚོ་ འཕགས་བྲོཡིམཁས་པྲ་བམས་ཅདལ་ཚེས་འཁོརམེདཔའིསཙོ་་ 
འདྲི་ང་ལྟར་གྲགས་ཤིང་རྩོད་མེད་ཡོཤོ་པས་ཛོམ་པཡེ་འཚོལ་ལོ། །འོན་ཀྱང་གོང་ཞུས་བཞེན་སྡོས་བཅ ཆོས་འཁེར་སོགས་རྫོགས་པརམཛཛཾདན་མཆོད་ཉེནྱྱི་རྒྱུན་ཐམས་ཅད་ང་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པ་ཕུན་སུམཿ སྭ་པའི་ཡནལག་ཏུའྱགུར་ཅིང་ཆེས་ལེགས་པརའད་ཤུཔས་ 
; དགོ་ཡཱ་པ་བཞུགས་འཚལ། གཟེགས་ཏེནྭལས་བཅསའཕལ་དྲུ་དག། །ཞབས་པད་དུ། ཉཆར་བཀའསབས་གནངབ་འཞན་ས། ཧིཿ ལས་བཀོད་འདི་བཞིནསྦྱལདདུ་འཕགས་པའི་ཚུལ་དུལ་འམས སལགས་ཤིང་། ཁར ངྱ་གས་རརའ། ཤོག་ 



















༧ ༢༠ ༠༩་སཿ. 











རྭ 


ཐུས་པ་དང། བཟུངསའྱིའི་ལོགསནགདརྒམུདསེ་ 








ནང དགོས། ཨཾཱཧཱ། ཨོཾནམསྟེཡཏིཀརཾསཿཏྭྲགཏཾ 


།འཚམཔཤིགརགི།་འདུག་པར། གྱཛགཏོརྡསྱ་ཧལ། ག་ཏེརྡདམེད། གསངབ་ལེ་བྲསལ། བང 


བཞུགས་ཞུའུ། གཟྲིགསུ་ཏེན་དངབ་ ༥ །གཟུངས་གཞུགསསཏེན་ ཅུས ག་ག 











།ཧྭོའོགསོས་གྲྭ ག་ཡའཔདྲལ་བོ་མལ་ཆོསྦ དཔེ་ལརྦ་གོགའམ་ཤོག་གུཿ་ཟུང་པྲད་བར་གངྦང་མ་ཛདན། ཧོ གགལས་རླུབ་ཡབས་བདོ་བདང་། རླུབ 





བྱུས ༦ ± 7༽ ར་རི ˆ ། 
ཆིབ་མདོཚངས་འཛུས་པལི་ུལ་ བདད་ཚུལ་བྭ་ལར། མག་ཐིང་གསུམ་དྲ་བསདོས་སྲག་ཤིང་ལ་ 3 ནིན ༤: ¬ ག་བ ` | 
པར ར་དང་བ ར་ཁོའ་ གྱགས ས་ན་ག 


།ཐུངས་མདོསསོརགསལ་བ་ལྟུརལགསཔས་། 
ཀར་བ་ཛས་ཡདགདྱ་ཅདཔ དཅན་པོ་ཡོད་བསའདི་བཞི་ན་ཅད་འགཡེད་ 


;057585ཿ ཿ༦་པཞིས༤པས༠གས་སེ་ཏདམི་ོང་ོ་ྲོས་ཁིོ་གསོཆ་ནསསང་གགཏ་ ཝུའི ཌིཏཿར་རི་ ཀ 

















ཡེ ¢ ་ །མདོན་ཧཱར་ཤཱེས་པགསལ་སྣངརབཏྱསཾ། [ཆོས་རྣམས་ཀུན་རྱིརང་བཞིན་ངེས་པ་ལ། །སོབས་པརྟདབསོའཚོམ་མདད་བཞོག །མ? གྲོ་ག །ཤརབསམཁའ། ྩོསོ་ཐོགསརབྱཿཧ ཧི རོ གས་འབྱངངུ། འཆར་འགོད ༨ 
སཾ ཨཱུ །དེསོགས་དབག་ཡས་ཡོནཏན་ཡོད་ཡལགས། །དེངསུཔའདེའདྲའི་ཡོན་ཏན་ཆ་ཤྭསཙཡ། རར གགས་ འབྲེལ། །དེས་ནདམ་པ་ཁྱོད་ཀང་ཅལ་སྤྲོག་ཀི། སལ་བ གསྱར་གགོངས་ ཟི །གད་ བའིསྲོགསྙེང་མཆོགའ་ཡནངག་བཞིན། །བཅོན་ །བཅྩོན་ 








པོང་ཏྲལས་མུ་ཞེས་པར་མཛོད། །དེ་ཡདདལ་སེམསྦའི་རག་ལོགཙམ། །མྱའེན་པརའདུགམོདར་ལྱོངམ་མཛོད་ ཱ ྲ ཡྱིས 
ཀི་དཔུལ་བིའུར་བསྟནའགོའི་དོན་དགོངས་ཏེ། །བསྒྲབཔའི་ཧུལ་མཚན་དོནཔ་འཛ་།འཚོལ་ལོ། ། ཐྲ ཤྭུ་ཧཾ། ངུ ་་་༥་ སལ་ས རེ མ་ཡོད འའ ་ ལཱ 
༣ ལའ 


།སརྦ་ཧང་པདདཀརརངགི་ཡིན་པར་ཡུན་ལགབྱརདཔའི་སྤན་མི གཡང་ས སཁས་བ་ཤད་ 


ས་ག དལ་ནྱར་གརྱ་སུན་འདིཔྲར་ཡོད་འགའཞིག་ཛུལ་བར། ཚ།བླདདཀར་པོའིབོདད་མེ་དཅིང་བལྲ་ཕུལ་བནནདྱས་གར་ 
2 མནུ འགལ་ཤང་། དེ་བཞིན་དུ་ཀ ངྫོ་ཀཏཱིདང་། བང་ཏ་སཾ་ སོགས་ པ་དང ཌི སྱོབ ཡོ 


མདམ ས་ཝལབསགས་ཤིང། བོདཀི་ཨུ་ཏཱལ་ཡང་སྡོན་ཧྱི་ གྱི་སྨན་པ་མཁས་པ་དག་གེས་རུཿམཐུཿ ཡབ 
ན་ག་བརད་བ་མ་ཐི་བད་བཤད་པལར་ྲབལ་མདདཤས) དབི ཡེད་པ་དང་། དེང་སངགེ་ 



























གས་པ་འདི པྲུས་པ རུང་བར་གེ། །དཱ་ལནཧཱ་གླ་གེ་སར་ལགཏུ་མངཔོ་མི་འཇུག་པསྲངཱ །ཨུང་བདལ་ཡློད། །པའལདྲོངོསའཛོན་ལལཆེར་མདག་པའྲད་སྟེ། འཆི་མེདམཛོད་དང་བྱསད་པྱ་མ་འགྲེལ་སོགསམཐུན་པར་མེད་ 
༤ ག་པ་མངཔོས་བཤདཔ་ལུར། ཆུ་གར་ཕལྟ་དདད་པརྡ་ཝཞེས་ཐགས་བལརད་ལན་ཅུང་ཟད་ཡུལ་ཡོད། །འདིའིའྲས་བྱམུགས་སྣདགསེརྦེ་ཕུད་སཡིནཏེ། བརད་པ འུ རགས་ད བཅོམ ནེ དཔའི །རྣ།ཤེས་པའཇུག་སའགའཤིག་ཡོད་་ 
ཤཱ ཧྱང་འདིར་ཤིངསྨནདི་བཟང་གྱི་ཐག་གྱྭ ལུལ་དདནྭཧཱ་ལིཞེས་ཐགསཔ་དད་ཀནལ་ཐུན་པདཡིན་པར། བཅདཔ་ཅ་འྲགེལ་བེ་ཤདཔས་དཀིནཅུང་རློད་ཕུལ་ཡོད། །སོལ་རྭ་ཧཤེསྲལཔ་བོདདྱ་ིབའི་མཁལ་མའུད་བྷཞིག་ཡངོས་འཛིན་པར་འདུབ་ཁདབྱརད་པཅ་འཐེལ་དུང་། འཅེ་རིདམདོད་ 
< མུདུནཔརའྷི། སྭ་༢་འབུསན་དདང། ཤཱུཏིལ་འཱ་འབས་དནསོགས་སུབགས་པདངབཤདའཇུག་བསའ་བུའ་ཆེད་ཡིན་ཁུལ་བུལ་ཡོདཅིང། ཨི བུརིུཤེས་བབྱུངད་བྲུང་དབེལད། ཤད་པའྱསིསིད་གྲི་སབ་ངསསུབི་ཤ་ལདདག་བའསོགསྐད་ོ་ཡོད་ེི | 
ཡོདཿ །དྷཱ་ངཱརའིའབུས་བུ་བད་དུ་བང་ཕོམ་དཀར་པོའི་བུལ་དོས་འཛན་པ་རགག་མཐུན་ཡིན་འད་ཡངྱ་སྲགརདུ་རེས་པའི་དོམའདེ་དཞིན་ཕྲུལ་ཡོད་བ་ཡིང་དཔོས་ཅུ་སྱུ་འཝ་ལ་ཞེས་སུམ། མ་དན་ཕ་འཤེས་ཁང་ཟེར་བལུགས། །རྨྱུགས་སྙནཔ་སོརྟཤྗེར་བབོད་དུ་ ་ཱུ ད་། 
།ལན་ཛཱལ་བ་འདྱི་ར་གརྩ་སི་བུལ་ཡེད་ཡིནཞིངསིང་གྲི་པེ་དངས། །རྷིབྭཱཾདང་ཤ་སན་དང་ཡོངསྨ་བུགསམདན་པ་ལྭིརོས་བེད་འབས་བཞེས་བྱབ་ལགས། །ཆཆིརཤེས་བའྱིས་འདེ་བདད་པ་ཅ་འཕེལསོགས་སུ་མ་མཐོངཡྱད་མཞས་བཤད་པའིལས་གསལ་མཁོ་ཤྲིག་སིན་དག་པ་ 
ཱ ཤྱ ༈ ྲུ :, 


གྲགས་པའདི་ཤིང་ཤལ་མ་ལིའི་རེ་ཏོག་ཡིནའཇུག་པས་དྲ་དངེུས་པ་ཡི་མཐུན་པའིྱིར་དཚང་མི་ ངྲི 

































2 4 


༄༅། 
གཉི་ ཉིས་ཀ་མཚཱཾང་ 









ཧོད ུགངྦགངས་འདེ་ེག་འི་་འིནདསོད་ལཞི་ཡིན 


དུབ་ཤདཔ་ འདག ཅྱ་བལ་ནཞགཅརནི སི ས་གོལ་མ་་ སས  ྣཌྣ༡ང 

རྒུ་མདུབས། རྒྱ ཨིཅདམདཟམ་དཡགས། ཤིབ་སྭ་ཀྱི་བངྲ་ཇུབ་ཤི་ ན་ས དའེལོམའང་བྱརདཔ་ར་འགྲེལ་ནས་བཤད་པའིསྣྱིགས་ཡིན་པས་ཕུལ་ཡོད། སོ་མ བད 
རྒའིྲིངདཱང་འ རྲི རར ཨོནསེར་པོརྦཧེདཙིདདུག་ཆེན་པོ་ཡོདང་སྭ་ཁོག་ཏའཛམ་ཡོད། འོ་བདྱ་ར་གརྩ་བི་སྨན་པརྣམས་ཀྱིས་ནད་སྤིའི་བཤའ རྫུམེདརྦ་པུར་དིུགཔས།ཁོ་བོསྱ་ཡང་ལནདུམར་ལག་ཡེན་བས་པ་ལགས། གྲ 

+ }ྣྲྲླྫྱྱྱདནདོ་ ལིགས་བཏང་མི་རུང་། བཤལ་ཆ ར་རི ཤ་གཙོབོཕ་ནངལ་པན་བ་ལགས། སྔོ་རྟག་དུ་འབྲུལ་མེདོད་ 














ོ་ོང་པའཕགསལདོདལོ་ོགཞས་ོ་བབྱ་ཐགས། གནས་བབ གངདཱཱོདོགསིལགསབརསུང་ ཆདད་དིས་ཟེརབསྒར་དཀར་དག་ 
་བྲཟང་འདུ༡ཿ༣རབཿཿཅ་དྷ་ཧོ།ཿ །ཡརྐའི་ཤིངདངམ་ཏོག་སུལ་ ཅུ་འབྲེལ 


འཇུག །འོཧྱཀངསྭ་ཅུ་གངལའངསནྱི་སུནཔ་མཁས་པ༔ རརར 






དི་ནང 





=° ༡༡ེག་བགས་པཔརོཔིདརེཉསཏསསེསས་ཏར་དངགེས་སམས་འེང།དདདོ9ཉས༡༡༡༡༧༡༡༡༡༡༡-༡༡ 





༩ིཆེད་དུ་ཐུལ་བཝགས འདྱིརཕུལོུ 















༣ 
༧----~---÷÷ 





༧ 


















ངོ ཧཡུལ་ནས་འྱབུདབའད་ཁདོག་དངནུས་པ་སྲ་ ོ 
ཤུལ་ཨས་པྱ༔ གོ ཧིང ་ ལོ ་ྨྣིྣྨཔལ་ ལ་འདོད དོར་རོ བོ་གོས །གསེར་ི་ཧེ་ཅ་ དོག་དང ཁུ 
མོ རཾ རཿ ་རཀཿནསྱབ་འསྒ་ཞད་འན ཉ་ཁུལ་གགས་ཤིངརོང་མཚམག་ནས་བུང་བའི་བོང་ཀར་དབུས་ལྗོངས་སུ་བཞ་ནམས་ཀྱང་ ་ 


ཏཱ བརམ འདས བལ དིན | 
སྩ རི ྷ་ 





བཅུ 









=. 


ˆ '_༄༅པ "ˆ ་༥་༄༥༩ 







དཔ ÷ །གྐས་པ་ རག ནདམ་གོནསཔོདའླམོ་བལྒགས། མོམེ་ཏོགད་ཀུརྨ་པཱ་དྲང་བཟར་ཅནཤེག་འདུབ་ཁང་བོདན་མེདཅིང་། དྲུ་སྐནལ་ཕན་པར་བཤ 
ཤོ ྲུ སགས གེངས རིངས། བྲའི གོ་ར གལགས། ནུཿ་སུདགསངསདོསསོག་བྱ་གའ་་ 
གས་ཨུ་བམ་ཡུང་ལུངདཱ་གགས་པདེ་ཡིན་འདུགྱ་པང་རོསོགསལ་བཏགསན་ངི་བཞིན་མིན་འདྲ་ཧཱམ་ལགས། གཞན་ཡང་འབུའ་ཕེ་བབྲདཅུགཡོའིརལནཞི་བའ་བརམ་འ མ་ལང་ལགས། ཅྱནས་བྲུང་ ཅས་བྲ། དྲག ྡེ 
དགོག་ཤིང་། དེའྦིགན་གཙོ་སྦུལ་ཆདལ་ཐུད་ེ་ ང་དམ ར་ཏ བབས། དལན་འབུལརུ་ལ་ཉེད་ོདྱརཡུལནས་གཟེགས་པགནངངྩོ་རསད་དྲུ་རུའི་ཞས་ཞེས་ཟེམབ་ལགས། འཇང་ཉོགས་ནས་གཟིགས་པ་གནར་ཆོ་འངང་སྐད་དབའའའབེརཐལགས།: འའོའི་རྡོ་ 
ངག་ལུན་ཐབས་ཨུ་བཤེད་པརོ་རེགས་ག་ ”འཇུག་ཀངཔའརི་པ་ཨཏིའི་ངོས་འ འཛིནྲ་བེ་གུ་གསེརཐིག་ལ་མཛོད་པ་དང་། སྤྱ་བཆོད་ཧོདཱམི་འདབས་དདྲལུགས་ཟབ་གཤད་ཡིན་ཁུལ་ཁྱ་བ་སེམས་དཀར་དམར་ཏེ་ཕོཅངདབརའྱ་བུངྱ་ཧྱམཚལ་གཉིས་ཞོདག་རམམ་ ] རྨག 
'སྐརལྔ། མོ་སྤལ་སྐར་དགུ་ འ་པ སསཝལ་རིགསགེད་རབགས་བཏོག། ཨཝ་ཞོགང། ཚེརསོནདང་སླང་ཐོག་གཉིསྱ་ཁངདམཚུངས། ་ བརིཔཡ་ཏེཞེས་བགས་སན་དཀན་པགབེས་སུ་འདོད་པསདའོ་དོ་རམ། ལུཏིག་ 
༧ ལ་ཕསསས༡༠མ༡༡༡༢༧་༥༥༠༠༠༠༠༣༧༢༢༠༢༢༤༥༢༢༣༧༧༤ ༨པ༢༢༩༤ར༧༠༧༧༠༢༢༢༠༧༢༢་ཆ༢༠༤༢༤༩༧ £ སས ༠༠-- ཐ་བ ་་་ 

















༤ "༡ ༡༢ - 


པང 


་བསླརས་བཚདྲ་ཕནའབབུང་ང་ལགས། འཁོ་་རོིོསིྣས་༨རྨྣཔེཔྣཔ་ྣིྣིི་ོ ༡ ལུ ཅུགནརྱམོརབབཡདཔོ་ཡེདཅང་། རྒྱད ཇོ 



















་ཱ གའུ་ཐར་གུར་བུཿ མནམསཀང་སོ་སོར་ནོརི་སཱར་ 

ླ ངར་ོིཔཔས་་ོོ་ཨ གས་ཡང་པོ་དགོས་པསད་ཀའཚོགས་མྱ རད་ལན་ཡ་པུལ། དགོངས་བཞེ་ ས་བཞད་ཡོདཚེསར་འབུལ་ཆོག་བསཆོས་དབིངས་ངན་པོརབཞུགས་པ ཁྱེན་ལགས། 
རཾ ིོ་ བན་པ་གས བབཡི་ད་ུ་ས་བདོན་བྱ ཞི ་ འོན་ཅངགས་འདྲདང་ 
རྩ * སྦྲའེརུནྱིཚེགཟུཊ སརོག་ག་ཅགཔ་ཡིན་འག་པསའ་གཉིས་ཀའེ ༦༠༦: བུར་འག་པས། ཀུ ༢ ཁོ༤༤ ༡ སམས ཤག ཚེ འེ ༢ བཐཱེཾ། ཧཾ 

ྣ ལཾ གི། ཁཀི། ཁ་ཀི། ཨུ་རུམཏི། རརམ་ཏི། ཅི སྒུ རཱཔ་དླུག། སྲལ ༣ སིཛྷཱུཡེལཉུ་པཱདཱ་ སཱ་ཧཱ། ཁྲི ཏུན 3 རླ 
| རི ཤེ ཧཱ £ རལ་ ཤལི་ཏཱཤྱཧ། དབཤིབརྱཔས་ས། ཝར་ངཏེ། ར་ར འི ༡& དབུ་རྒྱནམ། ཀེ་ཕུརཾ། དབངལ། །ཡུ་ཀོ་ཾ་ཡཏྟི།-ཇག་འདོར་མ། ངི 
གན  ༼ཁྦླཁྣླྣ་ ༢༩ རོ རོ་བ 













། །།བནིམལེ། དྲིཡ་མེདབརའཇ་།ཡ། མལཱ་པན་ཡེ། དི་མསེལ་མ། ཨཱཁརེ། སེག་པར་དེདམ། ཁརྡོག་སེ། ཙུ་བཔོ་ཟབ་མ། གསཞེ། ཟེདལ། ཧེམུའཱི། ཅིཧགསུམ། པྨཱའཱི། གཞན་པོགསམ། ར་་ ཊཱ 
རྣང གིང གླུབ ནིིདཱ། དྲག ོེི བྲག་དཀར བི རོ བུདྡམུ་ཧ སྦིས སངས 
ˆ ་- བསམགོདམ་ཆོག་གི་ཞབས་པདད། །ཐུགཨདལ་དདུང་དགཡིན་བནུབ་ོད་འདའདུད། དང་ག “ : འའའ མྤུདལི།། ཛར ¦ 
ཤབས་བདད། སྩའ འའབྱརམཚོའ་ འིམ ཤུསྱ་པེདངུ་སཆ ཉིམཨེ་སྙང་དུ། ཿ 
དུནཏུཐཱ་དྲུག་བུག་དང་དེ། . ཀྲ བཀའ་སྩཿ བྟཿ་སམ།ཁ་ སུ :་ ངོན་ སས་བ ཉིད་དུ །གརྭཱ དབ་ཡིའུ། 
འབྱེད། །རིམ་ངོངི་བཞིནཊཚོ་རྭ 






།དཔའ་པོརཾལ་པའི་ཅོད་པནའཛིན། །སྣ་ཚོགེས་རྡོིཟླ་ ཕྱིད ི་ོ །གགསདཔག་ཡོནཔ གཏི །རག་པས་སེརདང་དམར་བ་ཏེ། །ལྷགམའེཞལནི་བུང་བ 
ཅས 3 མས་ཡོར་ཤ། །གླ་པཀཀགསང་པུགགཉིས་ཅིས། ༽སྱེ་གནས་ཕྱགརྒྱ་དེབཞིནགཤན། ཛི མངུངརང་དང་།ཀླན །ཚེ་གསུམ་གསསནརམ་པབིན། །དབ་པ 


༧. 





























ཀའ ཤཱཧྲཾནྟ། „ ཡོདཔས་གསམཤིངགིས་ཕུགབའི་ བའི་ག ས་བ་ིག་མདངཤསཕ་དངེབ་བཅོས། །ལྱགས་ 
ཤཱུ པསྔ་རེའའུ་རྐངཔའི བཾ ཤགས་སེད་ བསྐགས་གཅོགས་ལོོ་གོ བོ ངྭསེལ་བའི་ལྕགས་ཐྦག་ཉོདལགས་པསྭ་ལྕགས་རྲགཏུ་བསྒུར། , ཤྱ་ཀྲྭ། 
ཀུ ཏྱ བ་བཏ་ཁྟརའི་བྲབགང་སུག དོ སེ་བ འགོས བཞེསབའྱི་ཆ། -་ ལོ 
| པཾ མར ཡར་ཉབས་ཧནདང། ཇུབརུངཟུམ་པོནང་གཡུ་བ་ཡོདམེདག རར ཤཾ་ཱ་ཀཱཾ་ལཀཾཙ་ཞེས་ཡོདཔས། 
„༧ ས་བོན་གང་བའིསྐ དདོད། ཧིཛ་བུར་ཡོདཔས་ཤང་ རི ས་བོན་གང་བ་ དིངདཀདཀཞེས་འདོགཔས། དན རོབཞོགས་ཅང་འིོ་། 
སྨ ཀཔ་བོ་ྱག་ག ཀརབྲངཞེསབ་ཡགསོགཏུད་བས་པའི་  ༡༦༢༦༧༤ ༦ འོ་ར་ཆཇེན སྲུད་བཤུས་བགས་བར། ཀཱ་ཡཙཿ རར ༣ གཞནོདགོང་བརྒརུབེ་བ་" 





-- -=ཟིསང་ 


“--༤༨༤༤༢=༢༤༨༧ 


ཚ:་༅༅ ལས་པ རོལ ང་པ ལཿ 






གམིན་འདུག་བས་གང་ཤེས་བརྟག། ཅསཏཿསག་བིས ཛོག གཟིག་པན་ོགཤིས་ཡུད་པ་མྦའེནེན་ལུགས། རེར རངརོ་་ 
རྐྱཅཅ་ཅང་་ུས་ ད་ ༧ འདཆས་ 
ཟྱག་བཅུཛྡགཔའིསྒ་གྲ་ཤཙི ལགབ་གཡནལ་ཡཱ། གཡསབ་ཨ། ག་ཤི གཱ ཡཿ ཏས མི་གང ༢ 
་ རྐོང་པགྲེས་ལྭདཱཾ། སས་ལ ལ་བ ས་ བིག ཱུ ༨. 
ཤུབ རྡཇའྲ་གུ་འདི་བོདསདབུབྱསུཿྦ་བུབ་ 
རཾཡུ་ཧཾསི་ཀཱ་ཛཾ། 








བའ 


ཞེས་པཱདྲལགས། ཞངབཞས སས དིིགོང་ ཱུ 
རའ གས་བ 





འདོས་བཞེངས་ཤིག་ །བདག་གིས་བ 





















_ ------~------------------------~-~ ༢ ཱུ 1 
ྲུ ཨདྒམིཀི་སུན་པུཧུ་ཱ⁄། ཨཱ་ཧྙེན་ཨ། ཐལ ཙྩུན་བ་སེ་བཱཏྟ་སུའཱ་ཡེ ་། སོང་དང ག་པརཔཔྐ་ སུལ་མའབརངུང་འདཅིང། སྐདཿཾགད་ཉེདཱལ་ཡིདིས་རྔོགད་| 
བརྩ ལོ ཡར བརེནནག་པོལ་ ན་རིག ན་ཨརྟུན་ གསོ ཡང་ ངྲའི་ཡུལ་ངུམ་ཡའེརིརམྦི་རམསདང་འགྲོགས་པར ཧུརཏེ། གྙེས་ཇུད་ེ་བརྩོན་འགྲུམ་ཆེན་པོའ་ དཾ ཏིལ་ཡི ཡ་ 
ལེ ཤོན་པའི་རླབ་པས་དང་པོས་བྱརན་པ། ~ ཤཤསཱའི་ ཐོམས ༢༥༡༣ ལོའོ འདིས་དཔོས་གུབཆེན་པོབྱརད་ཐོབ་པར་འགུརརོ། །འཛས་དི་སིོ་བ་ླ་ི་ལུག རོ དེའོས་རལ་འྱུ་རབྲ་དགགིས་ཡུས་དངོས་པོ་སངཊང ལི གྱར་ཐོབང ཀྭ 
¦ འབབུརརོ། །ཞེས་སདལགས།. རྣད ཉར ཀོརནི་ཡིདའདྲ་ཤོང་། དམར་བཏགདདབཅས།ཏེ་གིབ་བསནདུ་ལབལྱར་ལགསབུས།ངས་དྲངས་རན་ 
ཙི བཧགས་པལ་ཏེན་མཐྲེན་ལགས། ་སོནད་བྱདཔལིའེལ་བྲ་ག་དཟྲི་ཏགཔ་ཞེས་པ་འདིདཕགླུརངག་པའི་སྐ་འད་ཡོདན་མགུཏོགས་གཞནདེིགས་མཛལྷེ་ར་ེདསྦཧ་མཚད་གསོལ་བུ་ཡི་བདོགའཇལ་ཉེདན་འབུལ་ཅིས་ཞུ་ལགག། སྩིང་ཡངའ་དིནགགི་ཞིབཆ་ཤེག་པྱུདང 
དྲ (ཤ ཞན་འབུ་ཁོས་བྱཛཚེརིམ་པརའབུལཇྱུ་ལགསཔས་རེད ྩིཆེདཔར་བཅུགད་བསྡ་འིོསཁེན་ཡགས།། །གཁྱེན་རབ་ྱི་དབང་འ སཔངྲཐམམཆོགནས་བཀའ་སུལ་ཝེབ་པ་ལྟར་དུང་ཐདགསོལན། བཀའའདྲིདངབོ་འདྲིར། ཉ་བཤདཔྤའ འིང 
གདགྲ་རགགགེགངེེོེགོགཾཐཾ ཀཀ ར་ཁ ~---~-~----~~-~-==~~-==༩༤༤-----~---ར=-*༤༢༤༤༠༤༤--------- ----. 












ཨེ 
ཕྲ 
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དཨ་དབྱེ་གསུམ་པ་འཇུག་པ་དང། མབཤདཔའི་དོང་ལོགདམོགསས་བཇོ་པའོོོབའོསབ མོ་ལ ླ མས་མ་ཆོག་གི་དོན་སྙེད་པརྱྱེདདོ། „སུདྱ་བ 
དྔ ཿ སོགས་ངང། ༈ཆོསྐ་ཕ་བཅོཐ་ཝནུརདས་དང་འཐོགསཔརྩེ ངདོ། བགབ ཚོོ སོགསངྔ་། ` 2 

ཤྭ དང་ཀར་ཏཱི་སོགས ་ཧིཿགི་ཨཱ་ཏྲད་ཕྱེད་པ་ ་བོའིཚིག་གཾས་བསྒྲབས་པ རག ་ ཤད་དང 

ངཱ ཅི ཚིག་སྲད་ཀིས་ཟེདང་རབ་ཤནབཞི་དྲ་ ད་གོལསོགས་པའི ལའ ༠. ཕྲ ག་དར ག་གིས་བ ེ 

ར་བགགས་ྐི་འིམཐས་བླས་པར་བའ། དཔེངན་བདཔ་ོལ། ཧི བདབཡན་བིུཿ ས་སོགས རེ གོ འེ ལོ ར་་་ ་ 

ུ བགས ོས། ར་འཇོ་ ར་བར་དང་པེཉིད་སུརབ་ཡིཤནོ། དབཞིན་་བདྟཏཿ ་གོཁོཏྲིཾ། ཞཾས་བ་ལཱསི་གཾསསེན་མོས་གཤག་ ཧཱཾ 








ི་ཉིདཔུ་རབ་དྲང་། ་ 

















༩" ་ ¬~ -་””*་ སི ༧ ༧ - ༧༤ ༤» ÷ - ° ༡༤༤༡ ་༡༦༤༡༥༤༠༠ཟང༩༤༧ ༤ལྱལ་ཤརའ 


རཾ 2: 








 ༄༅། ོད་པ བསག་པ ཤཨ་བྱིནུབྲེད་པོ་དངོས་ལ་འདདང་པོ་འཇུགྲ་པ་ཡིནརྲོ། །ཡངའབྲེལམ།ཁས་ལས། བྱེདམ་ཡོ་ཡཨ་ཤྭ་གཏིཿསཤུ་གསནིགླུ ཌཧཏི། བཱཊག་ཡ། ཛོ ་ 
བྷ བནིདེམས་རསངབགསུ་བྱ་དཔཔོའདོདན་ྲིདུག་པ་བྱགས་པེྲུ་་པངངངའརབས། དེབ་དང གཏི མོ པབ ལལ ་ མལས། དམ་པ པ་ད (ཁིན་ལྷས། 
རྤ ཨ་བ བས་ཆོག་པ་ུབ་དང། ་ཡངའཐེལ་མཁསལས། ིད་་ལ་ླམ་བན་པེརན། ༨ བཤིད། འང་ཡོ༡ཿ ཨྲུཅུཾ ས་ག དྷམབསྲ་སུབ་ཤདཔ་འདོནནི་དཔེར་བཇོ་དས་མ། ཏསྲ་དཔ་པ་ ་ཤག་པ གཞ 
དེབེར་ཛོགཏིསཔནི་གསཟིགཔེ། ཨུརྟར་ཐཿ དྲངས་པའི་ཤིངཏ། དེདང་ཨ་སུར། ཤིང་མཁན ཕོགས བ་མི མ་དྱའེ་དང་པོ་སྱར། མཚམས་སྩུབསཾ། ` ཨུབྟརབོཏཊཿ ཞེ ཞེས 
ངབ གྲབ འརི ཉཞེས་བའངངེས་འགྲེའོ། ཡངབཤདར་བཤདདམ་བཛོད་མ་ འོདྲེ་ལཏ་དྱཾ་སཱརརཱུལ་ཞིབ་མོ་པ་ཁེ་བོས་བསུར་བའི་འྲེལ་མཁས་ལས།, ཏི། ཏྲིབདང་འྲང་དངདེ་ཕན་དང་། །ཚིག་ཝྟུསནམ་ སྦ་ཁིས་གང་བྗརདོ་པ། །དེང་ ¡ 
མར ངི ཊཡ་ལ་ནམ་དབེ་གཞན། གས ཏྱེ་ཧབ་པར་བཀྲལ་བ་ཡེད་ཅིངད། ་1་ི༦་ཀ༽ ྣྲྣྲྣ རྔོང་པརྱ་་འའཔ། ཡངནསི་བརྗོདདེ། དཔེརན། ¡,:* 
+ ཾ7ིཾྲཾྣྲྣཾ+ྣཾཨ|་ཾ་ཾིྣཾ་ཾ་ཾ་ིྣིཾིཾིཾ|ཾིཾ་ཾསཾིཾིསཾིཾིཾིིཾི་ཾིཾིཾིཾིཾོཾོཾ་ྣཾ་སཾ ོཀཀསྣཾྣཾྣསཀཾྲཾ | |ཾསྨྣཾ.ཾི |¦›ི_÷|\ˆ|ི _ཛ 





















555ཧཾཿཤོས ཝཱ ཿ ཛཱ་ལེ་ཀླཏཔྟནཾམཾསེན་བཱཏོ་དརོད་བདཏོཏས་ཏེ] ཅོ ཛྲུ་ཀཏླསནཱར ྐྷ་ཉོདཞག་དེ་བུདྷཏིཧྱཾ་སཏེ། དེབཞན་དུ། བའི་ད 
| ས་འོད ཏོ ཅྭགྲལ། ག་ས་ས ཿསགས་དག བུ ངག རོ ཡ་ལ ±: དབབེས་བྱེདཔ 
ཞེ་དྲུ་པ་ནདངདེ་བ་དྭར་ལཔ་ཤཱདཔའི་ཕེདཔེདངཔོ་ཏིངྱ་སརདས་བྗོད་པརྩ་བ་བའི་ད བམ པ་འ ངེ །ས་གམས་པལྱི་ སའོ ཧཱིཏདཱཔ།ཿ །ཆགས་བྲལ། གཉིས་ཀ སདཅན་དང་ 
བྲལབྱིད་གཉིས་ཀྲ་ཐུབ་པ་དེ་ཡིན་ཡང ཕྲོབ་ཐངབཞིན་དང་པོའིམཐྲཅནུ་ ལོ །དྭཔེ བཇོདགཉིསཔར། བུཏོ་དན། རར པ། པོཏྭཱན། ཁྲུས་བུས་པ། རྔོ སྱ (ལའ 
མེརབདཱོད་གྲ་ འབར། ངཾ་ཡེ།,ཛུལ། ཐོ ཆུས །པ་སེན། ཤ་ཡིས། པྱ་ཏོ་དཊེཿ ཟླས་བོས་པ།། དེབདྷ་རུ ལྟསྱ་བིཀ། ཧོས་ཏི། དགད་པརྱབད། _ྫ_& ་ 
ཧས་ བ་ར ་ཤ ་མགཏོགས་གཞན་མི་འཇུག་ཅིང་། ཆུལ་གནས་གཞིའི་བདུཊ་བདང་ཤལ་ལྷནིིགཔའི་དོ་ཁི་གསུང་ 
ླ ༢༠༢>-༩༡ ༡---༡-༢༨༡--༨----༧-༢༠༩༧༢༧༠༠༦༠༦༩༠༤༢༩༩༨༩རོའི་ཿོའི༤ 


ཏཏཔྲཛྟཱཱ་ཡ 
ོར་བརདཔི་དགོས་བརབོབ་ཐེངཔཞ 
ཡ་ ་ལས་གམས་བྱེདདངཆགས་པ་ 
རནས་སོསོ་རྷཱ་མདྱེདངཔྱོའདཔཧསྣ་མ་བཞིདོ། །དངེ 
© དནཔས་ལནས་ང རྣས་དཔྱེང ཅས ་ 
, $ 
“ˆ .«¬--༢༥“པང༨-. ༢༠སིསཿ 1..“.4«. ”„ ' 


རབ 
| ་ 


-:: 


ཿ; 














!:26929༦9 











་ས་ ཏཾ ༤ ༢༤༡ ༦ ཟུ ༩༣༧ ཏུ ཁ6622.#2ྟ༧༠༡༢༠༡༩༣༧།༡༡༡༠༡༤༢༤༧།༠༤༠ 







]བྲ་སྤྱརཔའཾ། དེནུས་ཚིག་སྡུད་ཅིསུ་བྱེདཔ་པོརབརོད་པ་ལ་སྤར་ཡད་དྱེདྲ ཡིར་ཐྲབ་ཐང་བ། བྲ 3: བར་མི་འ པོ ངཱ ངུལེ་སོགསགཉིས་ཏེ ཐོ 
སྦི ད་འ ཐུ སྐྲ་ྲ ི་ོ སོ་ོ་ིོ་ོ་ོ་ དྲ རཾ འི འྱི རྗོད་བར་མིབྱབ་འེདཔརབརྔོདནི། དྲ གས་དད། ༈ ཏོག 
ཐོ་མི་སྟོན་ 





( ཉད་བ་བཱ ར་ཁ 

རཾ སྦྱམ: སྱ་པེད་པ་བོ་མི་ སུམ་པ་སྦྱར ། ས་བྷནཱ ཡབ དཔའསལ་གད་ཡམས་པདབཔའདག་པོན་པ། དདེབཞི༽་དུ་བོ་ ཁྱབའི་ 
| རར ལ་ གསུ ལྭ ཕྭ་ལཱ་པ། འབ ས་པས་ད བུ བུ་ ± ག་ང སུ + ({#{ཅ༧ཾ་}་ྲ 
༧, སྒྱུརབ་གིནཞིང་ ༠དེའམཐད་དཔེར་བ ས་གནས་བ ས་པ་ྒྱརྲབ = ± འེཆེདད་བྱའིནོ་ ཡིན 0 ི་ོ ] 
¿ ˆ ལིལས་ལདང་འོམ་སྱརབར་ལས་མིདམདྱ རླན ིྣནྣནྣནནད་་ དརིམ་ནི། ར་ར གངལས། ལྟ་བ། ཕབ་ཐ། ཇིཀཱ་ཡ། སློང་་ 














ཊི 






















མོའི་ཧེདདུ། བུཧྨཛྫ་ཡ། རིུ་ སཱམ་བཞིན་ཏེ། རགས་ལ ༣ 


སི མདདཿ་རུདུས་པ་ལགས།། ཙཾ 
རབཤདཔའི་པིརརོ། དེའ་པའའལ་མས་ལས། དཔན་ 





འདུད ཁུསཅིདའོ་ཏུ་ུ་ ཨིད ར་ད 
ཀླ བབ འད་གས པ་པོ ཞུད་འཅི་་ཨ་ ཏྲི་བརྡདའེན 













པོདདལནུ་དངོ་ མཱ་དདང་པ་འཇུ་ | ནྲི 
ཡཿ དདེབགཅྱི་ཅནིསདད་པོང དུད་པསཁང་་ ི་༦ དོ་དམ ཏི 0 པའིདབེ་མབུཚོདས་མ། ཤྱིཀྱེན་བྱིས ་ ུླི, རོ 
༔ར སྲག ཟེ ` ྣན_-ག་ གག ིྣྣ་ 
་ཾ ཁི ®$ ÷ ཅིག་པར་བླ་བཙུལ་དང་དོན་གསཡ་བ་ཧི་ བུསབས་  ་ ཤི་ཨྱར་པེ་དང་། གི འདབ་བ བད ོནསབསུ་བ་བབ། ར་ ། 
ངེ |. ཤའ $ དད་ག ཅེཉཧན་གཉིས་ལྱ་བད་པའི ཡད་ དབེ་ཌྭསཔའིདྷཱཾརཱཾལ་འདྲལྱར་བས། དཔརུངས་པ་སེ་ཡོརའོཕུའ་བསད་འདངོས། 



























རི རོ སྱ མོ་བ བ་བོ ་ཆུ་དོ་ ལས་དོད 
འུམ་བཤ ལོ ༣ ཨ་ཀཁ་ལོགྱ གོ གི་འ ཀ་ས རོ་ཿཅཿ་ རར ༦་ 


ཨསུངོ་འན་ཙ། ཧཱཾ ག་ག རཱནིང་གི་ཏྟག ༡༨༡༨ ༡  ་ མུས་ཡ ཡཿ 
 ། སྲི ས་བཤད་པུས་དེགཡ་དང་པོ་སྱར་བའོ། དེལྟརདེ་བནིཆེ་ ཐིགས་བ་རྲདཔས་མཐེན་བར་འྱགར་བཏི་ །ཱཧྱེནཾས་ 

ཙཱ། ཨཀྭ། ཀ £ བཙ བྲིཊུ་ལ་སོ ཡཱ ` འའ ན་དྷི་རམསྦ་ཀིས་པེ་ ཇོདཐར་བཤད་ཅིང་། བཤད་པའི་ 
ལེ 8 རྤ ཁ་ཤ ཞ་པ ˆ །འཚོད་མཁན་ཚོདཔ་བྱེད་པ་ལྟ་བུསྟེ། སས རར ླ#@&@༤་ 


































ཅིང 
པའི་ཉྒནམས་ལསལ ིསལེ་འི་བོ། ཞུ 
དབུས ཡ་ དྱབུལ་ཅག ངཱ དཔ། ུ 
དགྱིི་དིངས་དང་བ འ་བ རར གི་ 
,`1ཡ ངོ་བ པལྟེ། འགེལ ལའི་ལེ་མང་ = ཐཾ 


བའུ ཆིམ ནིད 


ཡཿ ཤྭ ོ 


















གཅིག་བདྲཊཾཔཏ་བྱི'ོ ཏུ པཿ 
པཱཊི་པསོཐ རོ སྲོབ ལོ་ལོ 





ང། འྩོ འདིཏགས་གསུམ་བརྩ་བ༔ བཀདནརྣཡ་པཱགསལབ་ལུགས། 
འདིས་ཨཱ་སོགས་ཡི་གེ་བཅུ་ལ། སྣ་བྐད་ཞེ་གྲའ་ཚུང ཨོ ཏི ཞིས་བཀན་ས་ང དའི ཧེ 












གོ་གོ སོས སྟཏྣཾསཏི། ཞེས་བཞྡིིག 


དངྱས་བས་གྲུབ 
མ་བགནང་བ་འ་ 


ཞེས་འདྲབ་ 





ླབཔམ་བཤདཝ་ 
ཉིས་པའྡནམ་དང༔ མདེའི་འཇང་འལ།།ང་དོད་ིག་། € འྱ་སྲསམཆོདཔ་ལ་འཇུག་པའི་ཨྟཏི 


ཧོན་པས། སྭཏྲི་གངས་མིད་ཡིནཔསྒལ་དེ་འཇིག །ཅུཏ་ལ་གཉིས་པའི་ཨྭ་སུར་ 


ཡི་ 


རའདབ་དངསྲ་རདཔ་དགདོན་ལཁདའི་ 





པབ བྱངཱཀཱཿསེབ དེ འབྡཿ རྗོད་པརྣམསདཾཚ་ 
མ རི བིས་བླསབབ་ཉི་དདེ། ཙྭནྲ་ཊི་ཁ 
།འཇུཀ། 


རའ དད ཏུརབསྤྲབས་པ 
ལྭ་འདམིདཅིད། ཚོག་ཐ་དདང་བརོདཔ་ཙམདྲ་ཟད་ཡིད། ཀུ 
ཡིན་པས་ བྲ ་་བ་།ས་་འད་དྲ་༽ འྱིར། འདྲཔ་ད་མའུ་ 









གདིབ འིདམདས་དོན་འི ཟྕིམ་ ངུ 


རི 4 

























པ""ཆ་ ཡབ 








===. 









ཡོད་མེད དཔཔད་གནང་མིདགོས་ཤིང། དུཿཡིང་གི་འཕྲེལ་པ་ལས་ཅང། རོར དེནས་ཡི་གེའི་ཡནངག་གྲི་ཡུལ་དེ་ལ། གབཤིགདང་པོར་ཡོ་གེཐ དསལཔ ༣གུར་རོ།།ཨ་ཨཱི་ཨཱི་ཨུཛཾལཾ་ཱཾ 
ུལ་ དྲོལ སྐ སྐ་ལས་མོ། ༡༦ པའ ཨའི་ཀས་བེའའོང་ཅུ ་ པའ་གསའ་དའུ་ ༨ འ་འ ྫཾིཾེིེིེིེིོ ལཿ 
(ཕིའ་ཅཤཌཾ་དགྱཏཱའུདོ།།ཨ་ཞྭ། ཨི་ཨཱི། ཨཱུ རྲི ལྭ དྷནམས་ལོས་པཞི་ཕནརཏབདདད་བའདོནདོ། ¬ "=ˆ ས་ཡོགསྦྱརས་བརབ་ཤདཔས་གསུལ་བརའྱརུར་དིད་ 
རེཝུ་ཨཾ་ནིན་པ་ཡི་ག་བཅབདས་བའྩེདཔའིཚེསྤའྱ་ཉི་གཏུས་སོགས་ ཅི་གྱགགས་རཇུ།བདེ། གུ་བདེ་ལའངམངས་པའི་དོན་གང་བདུབ་ཤདད་མདཔའྲི་ཤིརརོ། སར ༔ཏ ཞེནྭ་བང་མི་བུངསྟེ་འད་བའི་ཡི་ ྲ 
རའྱའུརབའིི་པྲོ། །འོནཿཚུངས་པའི་ཡི་ཧེ པའི་ ན་ ད་ ས་རིགས པལས་བའིཡིག་དཏེ་སྭ་ཕར་ ཞེས་པའི་ལྟར་ཡེགེ་དངས་ཕཱན་བྲས། ས་མུན་སརུ་བྱཱར། དེའྱབཡངཔོ་བྲ་ས་བཡིན 

སས རའ འགབ "ཏི་མཿམས་སྩོརི་ ཙི གེ་ཞས་ཐུརད་མིངབ་༼གས་བས་ཁྲབའིལི་གའྲིགས སུ་མི་འབྱུཏང ་ཅན་ལགསངས་པདའ་ཤེལ་ཆོང་ཡངའེ་ཤས་སུ་བཅུག་པ་ཡེ་དདམ་ཧཉ་ལགས།། ! 
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ཕྲ རྭ ལྒ # ;! ཾ 


















=~ ¬ ༡ ༨ --------- ཿཱུ 

; །བཀའ་འདུ་བཞིོ་འདིང་ ས་འཐལ་བདུག་དོང་གི་བདུ ཿལཞེས་བཞལ་ཁྱི་བཱརྔོདཔ་བདཚལ་གྱིགཟུགསུསུ་བྱས་པྲར་བཤདུ་ ས་དཔལ རོ་རེ ཊྲ ཇོ ཀཱ 

རཱ བགླེ བ་མི་འ ཇེ་བ་ཡིདག གའ་བཏབས་པྲ་སོངབསང་ངས་པའི་གསུང་དྲུངས་བའྲདཏས་ཞིང་། དདཕ་ཡི་དད་ཚངས་པ་ ཡིབས་རྱབངས་ཅནམཆངས་པལསྱ་དང་ མཚར་ཅན གཾ 0 
ཡིག་བཱའུམ་ཡིན་པ ཉག དགང་པརནན་ོ་ཆས་དལ་དང་ བྲགས གས ཡནཞིཙ་ག་ནོསྩ་ས་ཅ་བབ རྱུས་གཞན་ཡངམ་ཐང་ལགས།། ༢  །བཀའ་ 


རབས་རྱི་སྭ་སྐན་པ ` ང་པ ས་ིདགཏད་བའནིགངབསུནལ་མངས་འའཞས་པ འཇིག དལས་ཅདཿིབུདཔོཚངས་པ་ཡིན་པརའདདབས་མཚོལྲར་བུས་དྲབ་ 
པཾ པ་དེནམསྲ་བད་ང་ ས་པའི་གསུངདུབས་བ་ལམ་འབེལ་བད་འགྲལ་བསྲོ་ ཀིཉྨོན་བྲམཟེ་འལཿ དཙཾང་། སྨྲ་དབྱངས་སྦྲི་ཁྱབ་དེའང་ཧཱིརཿ ཅསུང་ཁེདྱང་ཆབཡི་འགུ་ལ། 
ལྷམ་བ་ལས་བྱུང་བས་ཚངས་པའི་གསུ་དདུ་འེས་པར་འབྲེལ་པ་ལགས།སོ། ཁ་ག་ོ་ ད་ད ངོརྦགུབ་པདྲསྤ་ད། པེ ཀེ 


༧༡ 
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' ཅོ ཁ་སབ 






རོ བལགས།། 7 ་ ད་ར་ བག ་་་ྲ་ མོཞེས་པྱ་ཧཱའྱགལ་ཧཉཾས་ཀྐནས་དོན་ད 
ཡཱ ི་་མ་ 


ས་རས བརོ་འིང དཔེ་དང་ཧད་ £ 
= ར་འ སྦརྱཧན་གཙོའེ་བའིརབ་སཱལ་ཕྱི་རུནང་ 

ཡོགས ༢ འོ རོལ གྱས གཔའ། ཐསཡདལོབུབ་བ་ ཡོ ་ 

བ་ས ུ ་བཆོདན་ཅིའོ། །ཞེས་པེ། ་དེའི་དོན་ཡུང་ཉུན་གད་ བམངོད་ཉིན་དང་འབེལ་བས་དེའིམཚོཤཉདྱིསྭ་ཁུབ་བདཔེདང ཁའ 

༥ འབྲེལ་ཚིག་འདི། ཧན་ངག་དགེའི་ལཆན་ཏིད་བྱ། ཞེས་པའི་གཞུང་གི་འ འབེལཔ་ཡིན་རཀཔ་འའི 2 ཏཊ་གགིགཞུང་ལ་འཇུག་པས་དེའི ཉི་གཤོང དན 






















„ཡིག་གི །འ གིལོ་ཡེག་ཡིན་པྱས་ཕི་། ལགས ; ! བསྲབ 

ཤཿ ཞིན་ཅྱིར་བསྟུན་པ་ཙམའ ཡཡང་ཧྩིརྲཾསཱགསྭའྲི་ཱ ཐུནམཚནསྦ་ཅཱིཔའིཿ + ¬ ངབསཱསྒམའི་བ 
° མིན་འདུག་ཅིང་། ཡ་ད་ཧུརུདཅི་ལུགས་ལྟུར་བདགཐ་མལདུ་ཀནས་པ་འཇྲག་ གའདོའབསབོདགཞག་འཚུལ་ཉེརགཙོག་གིངའ དཔོད་ཉིམ་པས་པསླ་བཡེདདུབཀ། 
འཆིལ ཊི ་འདྲི་མ་གསངགསཉིང་འིལ་བོསབས་བཞ་བདགགགོ རའོ =: ༦ `÷ ་ 




















÷ཤ ༨སྣསསསྟྱྣྙྣ] ༨ 

དགོངས་བའངདེ་ལྟ་ ཡི་འ ཡོོད ོང ནོ ཆོགསསཔ་དངྱ་སུར་བའོང་དང་པོར་བདག་ གྱིས་ེ་ལམས་དྲོོ་ེ 

གིས་བོན་གཉིས་བསོམསནས་དེ་ སནས་དེལས་སབོན་། ར་ར ྣི་ ཞར་ུམར་བདག་མདུདདརདདུ་ བྱ་ཉིད་ཐིནནས་མེ་ལོང་ལ་དྭབགསབ བ་བཞི 
དངཾ་གཞལ་ཡས་ཁངསོགས་ལམ་མེར་སྣར་ཕགསལ་འདེབྲས་པར་མཛདན་དོན་དངམི་འགལ་ཞིང་ཛྲ ཁོངས ཧུབ འགྱུར་སྩལ་ལགས། ཧ -གབཀའ་འདི་བྱ 

_ ཀར་ཡུང་ཕུག་མཚན་ཁི་དྫོངདེ་གནམ་ གསོད ིའ་བར་བོདཔདངདབ། དཆོག་སོགས་ལྤས་གས ་ིསཟབྱལགསདོ་ དདང་ དང ཛུདྨ་པལགས། ི་ངོའ་ཤན་གེཚ་ 

< དབངུ་མ (མ་ཧུམ་པ་ལགས། 


སྨེད་ཀྱི་རོན་གསེརར་ཆེ་ཝ་པར་ཐུམ་པ་ ས་འདུགྲ་པཔའདིརྡ་ །ཁྱ་ལས་འདུག་པས་གོའདུག་ རླི 
ངཿ ར་ས ་་ཞ¢་ཤཤཡ་ ག་གི 


། 



















༩༡ འཆའ ཡཿ ངཱ \ ཟའ - ༣༠༥༢ ༨ ༄༅༅ 












ཙཿ ྐོདདུབཀོད་ཅིང་ལཁརུས་གཡུས་དའངྷསིངཕྲོ། ཡག་འཕོན་བའྲི ལཅན་འོདབེར་མགར་ཡིཚོཁུར་འབརབ་་མོམ་ཞིངྭསགས་བླམ དེའིདམིགས་པ་བཏན་པོར་རང་པའི་ཚསགསྲ་འངྭ་ཅུད་ལས་འཕགསཉདང་པོདལ་བདོོོ་ཡོསརྩོསགོཔ་ར་་ 
འཁར་བ་ལྭ་དུགས་གཏདནས་སགས་བླབ། དེནསར་ལས་འོདདམརའྲཕོས་ཐྲག་ཕེངབཅུལ།དེ་ལསྭ་ཀངའོདམཁའབབྱང་པོས་པས་དོན་གཉིས་བས། འིདརའསསྕགསྤ་ཕེའདཔ་ྷ་འིས་གྲི་ས སུགས་པངའ་ཁོདབའརགས། གཾ 
༨ ཤས་ཨ་ཙི་ཟིམདུངས་བཅེད། དེས་ཞཱཿའི་གཟིམདངས་བཅུད་བསོགས་གཅིག་དྱཅུས་པས་གཅིག་གིནས་པ་བདཔ་ཞུར་བས་ཏལཐབརྦཝཱགསྲ་ཕེད་བམས་ཅདྷོ་བསྲུའས་གཟི་བྗརིདཌབྱུུ་འབར་བའི་འོད་ཟེར་ཅིས་ཆུལཔ་ཁུན་བྱ་དཔས་དང་སེབྱསདང་ལོ་ 
ནཱམས་ཅིནསཙུལངི་སེདགླུམ་སནས་མུགས་ལེངལ་བིས་པས་དབང་གླར་བོབ་ངམབཱསོ་བསར་བྱཅས་མཐརམགས་པུང་ཤྱི་དོ་དབསྦ་དས་གོབས་བམུས་ཅད་ང་ཆ་བའྱིབསསྲགཧྲིལ་ཐིམ་བརྡ་ལལཞིངྲསག་བཟུབ་སྟེཞིབཔརླཀཉམཿགི་ཞིའརས་སུགསལ་བཅར 

རེ ཤོ །བླའདུབབཅདཅི་མེངྱདཿ མཆ མགས་སེབ་ཆུདསོག་གིང་འཇ་དོག་ཅན་ཡིགམགོཙུ་བསུག་དས་ཏལ་ཐབསྐ་ས་བཀདཔའི སད གདནས་བཞནད་ རོཇི་དང་སག་ 


ལྷུགས། དན་འོག་ཏུཿ སོགས་ཆྱི་དོན་ཐུགས་ཀའི་ཉིགདན་ཌོག དོག་ཅན་ཡྲི་གྲ་མཐ 
ར་རི སྔགས་བཟླས་པའི་ཚེ། ལཅན་རིལན་འགྲོ་ཚིཿ མ་ཡུས་འདུས་པའི་ཉཾངཔོལཿ ཞེས་པས། འདས་པའི་ཉིང་པོ་ཨྦརིཀ་གོང་བཞིན་ལམ་དབལ་མྱི་འདྲེག་སྦྱརབ་དང་འཇིག་ཏེན་བའྱི་ཧིང་པོ་སཿཡཿཡཿསགས་ཤཝ་ 





ངག" 
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ཅུབཏགས་བའི་དོན་ཡེན་བསོད་ཉདྡཐ་གས་ རངངང་པིགྲུ་ཚལ་འཇུས་བཞིནམདུཿ གོ་བ བསྣགང་བཤིན་དུས་པས་འཇིག་ཏེནཞུདས་པའྱི་དིནྡནབསནུས་མླཐུཐཊ་ཧད་རཱ་སྣགསས་བོན་བཅས་ སེ་བྱཧདསོགས་་ 
འཇིགཏར་པའི་ཛུས་བྱཅུདལ་ཉདསེག་ཡིགུ་བྱས་དྲ་ལཛྲས་། ཚབྱདྲི་གནདཔ་དམིགས་གས བུས་སུ་བཀེད་པ་པེ། དུ གཾ ་ ༣༡ ། འདག | 

བབྱ་རདྱ་ཡང་ཚང་པར་བཀོད། སྒ ` ་ ངོག གསེས ཧི དཔ ཉེ ཀས་གདཏཿ འད དོ ༨ 
ཕེང་དང་བཅུས་བཏྲེརཀའིངོབོ་ཡིནབས་དའི་ཞབ ེ ཊའི་དོནཿ དོན་ལས པད་མ དས འོ ལོ ཁོརའདེའང་དཀོན་ཝཆོག་སྱི་འདྲུས་ཧི ཁལ རེབླདངནྡརའིིརསཱགས་ལའརའགོདཔ་ཡིནབསནཏོའང་ི !| ཀ 
ཨ་སཁ་གང ཏུ དཔོད་དོད་རཉི བོས བོ་ག ོེབའར་གས མསྦ་སཔུརུ་དུམ་ཨུམས་བཞི་བདག་གྲིང (བར་ག ཧུག ལུ 
རྱ ྣ3ྣནཤོྗོྨྗོྨོདོོིོསོ ་ 










--‹ ) ༡ 








ར་ར རལ རི ྲ  ངཔངོ། དགྲག པོ པཀོལ་ོླྲཀཀ་ཟ་ློྲོླ་ྲ་ྲ་ྲ་ཾ་ྣྣ། རོ ༧ 
༄༅ །སུ་མཛད་པར་སྣང་ཞིང། དོན་གྱིསྙང་ཕོར་སུུ་ བས་མ རིག་འཛིན ཇེ་དེཉིདལུང་གིས་ཟིན་པའི་གཏེརཆེན་འཁུལ་མེད་ལིན་ཕྱིར་དེཉིདྱ་ཀད གེཉེདྱོཀ གངས་གཏེརལྟ་གུལང་ཡིན་བར་འདུག །དེས་ན་ཡབ་ལྟ་ར་ཞ་ལོདཔ (འེཚོ་ཡུམའ ས་པར་དགོས་ ཤིད་ཛྡངདང་རེན་པཆེའིགཤོགས་པནེ་དཔལ་ཕ་ཆས་བརྒྱད་ ¦ 
གོ་འ རོ ཏལི་ད་ལོ་མེདི་ིགསཔར་བེ་ད་གས་ འབད པས་ས འས་ལ་མགོས་ ལ་ཡདད་ཀུས་སུལི་དགོས་བ་དགོངས་པརམངའ་ལུར་ལགས། འོནོ་ཀངཀཿཐག་ཕྱོག་ཿ 

( ངུལ ལ་ཐང་རིངཔ ༣འབ་གཤོག་བབས་པ་དདུག་ཡིང་། གསངྱ་ས་བལའང་དཔལ་དང་དུངངེད་ིརསྔ་ངོགས་བར་གསུང་འདུཿ ོ ིིྲིྲ །ཤགས།ཇིཀརབཀའ་ཕེབས་བཞྲིནས་པ་ 

ཌོ ཅིགནཱྦདིདེའིདབྲོས་ར་ཡང་ནཞིགདམདབ་ུ་དེ་ལསྲ་པབརའྱུརམེདཔ་ལི་དོནདང་། ལཾ དསན སིགསཔ་མེགངཔའམིད དད་བ དད ། ཆེད་ཀུནའྲགོཁབ་བངོ། ཞེས་བ་ལུར་གྲོ་ པའིདོན་དུའྱག་ཤིང། གང་ལྟར་ 


ཡང། ལུགནས་ཕུས་ལས་མ་སྩེས་བའོ། ཞེསགསུཊས་པཀར་ཇོངེལས་ཅིའ ཞེ་དྭབས་སུ་གནས་པའི་སི་ཤིགསྐཏ་ལུཀའི་ནམ་གངས་པམ་ཁྱད་པར་ཞིག་ཡིན་འདུ་ཡང། རངཉིད་འཇིགཏེན་ཆོས་བྱད་འིལོལ་པོར་འཕེན་བས་བ བ་བར རི་མ རཾ 
` ེའཛོདན་སོགསཅི་དིགགཛཔ་ི་ཁནཔར་ིགསནི་ལབཇོདཔདང་སི་བྲེག་བཇོདབ། དཔེ་ན་ལྷཞེས་པ་ལྟ་ཛིགས་སྤིའི་སྦྲ་དང་། ཁུཐ་འཇུགཅེས་པ་ལྐའིྱབྲག་བརྔོད་པརྫས་ཀྱིསྒྲ་སྟེ། རྫས་བརྗོད་ཐོགམའཾགསལ་བྱེད་དུ། ཁབ་འཇུག་“ཌྣམ་གནོན་ལགནས་ང་ག། ཞེས་འབྱུངབད་གའང་བཞིན་བརྗོདསྐབས། མགྲིན་སྔོན་འགན། ཞེས 











སྡོགས གགས་ུའ་བྲེབ ྲཾོེིཾིཾིཾོ་ ས་པ་ག ོད འསག ལ་པོའ 
དགལ་བ གས་པས རྫག་སུ་ལྱཛུར་བའཔལགས་བསྒྲམབས པྱ་ཤིས་མཁིནདགོས་བལགས། རླིག་ཀགོང་གསོལ་ཉཱརྩ .ིདུདའྲོབགམ་སྦྱིད་གནདུགསེསམངའ་༽ བོ ལང ་ ༢༢༨ 
རག་ སར་བས་དྲ ནཟོས་རབེ་ཀྭབ་ གསས སམ འིདོནད་ཕག་བྱེད་པ་འི་གདོན་མིན་ཡད།ནམཿྷ'ི་ཝཱཧཱས་ལྲ་ྷ་ནམས་ 













སྟའི ཁྱདཔརཿཿའེ་འཡུམཔཤིབ་འཇུག་ཞི་གཉིསཔའི་་ དད 
༢ བཞིབ་འཐུགཔའི་བཞི་པ་གཉིས་པ སནཞ་རང་། གཏ་གའཚལ་འི་དགན་བ གསར་བ ༣ གསོགས་ཐར་ཅདྱྱིལུལལ་གཏིསར་ལིས་གཞནའདུག་བ་ུ་ལགས་ ། ངཱི། ཏར ང་་་ ཏོར རྩ མའྭྲུ་བའི། , 





རོརྐགགིརརིཌསོཊནི། རླངས པཏི་ཧན།༢ སངཀམཔ་པྲར་ི་ཡེསཛས་ཏཱརོཿཾཱལཱ། ཞེས་བས་དགཁལ་ལྲགམོནཔོག་ཤུསནོརནས་འབུང་ཚོ་ང་ཚིལ་ཡ་ མཐོན་པོ ལཊ་གི་མདོ་དྲའ་ཡཱལ་ སླད ཨི་དྭྱཁཧིའཏིར་མཱཌྱ་བ་ 
ྣ ྟྣཾི་ རྒུམཆིས་ལགྲ།ཕྱགའཚལཉེར་གདང་ཤིས་བརྗོད་ཀྱི་དེ་རྱ་སྐད་  . ར་-་ཁ་བས་ཚོ་བ་་་འི་ དིབུབན་དང་མཛོད་འགྲེལཅྱིྱུཿ་ཡང་འདུ་ 
¦ |, ཁསརྐས་གྲར་འབུལབཀེར་བཅས་ལགས།། ་ སྭ་ཀྭལཱཛ་བཿ།[ | ,---------~-~÷,.------~-÷-----~-----~-~--~-~-~-~-~-~-~-~-~-~-~--~-~--~-~-~-~~~ --~ >“ 















| ས་ཐབ་ 








བྲས ཀྲན འཐུགས 






ངབོ་བའིཛོན་བྱེང་བའི། 








བས་ལ་སེངལེངགི །ཚརཐ་ཐུག་དང་རྩོ་རབ་བསུན་བ་དང་། །ཞི་བར་གི 








༈གུལ་བྱདུ 


རྣམས་ལས་ས་ཐོབ་ཕྱིན། ལམ་མང ཤད་ལནོ་དད། །བཛུས་པཡིརུའ་ཡེས་གསུངས་པ་ཅེན། ས་ུརཝརོ་་ འོ་དོད ་ 
ཀུ རདདའི་རཔཔ་ཞགུག། །ཆུདདང་མན་པག་ཅུཌནས་གསུ་སྱ་ཡིབ། ། 
ཤབ མ་ཏ 


བལ་སོགས་བས། 
༈དེ་ལས་གསལ་ཞི་ཧོགས་བའི་བསྣོཌ་ེདལ།ཇིབེཞམ་ཤོགམཿེེངཔའའགྱུ 
།ང་ང༧སྟོན། ངམྐི་ཤུས། ` ˆ །ན་རྒའིངའི 


[ར་བ བཞེད་། ཤནན། །ཟེརབའཔའཕགསཔ་ཐོབ་བཏིད་ཡེནནོ། །རྒྱུར་དང་མན་ངག་རྣ 
_ ཤ་བདུན་སམྱ་ཧིས་ཡང་། །འདོདན་བྱང་ཆུབ་བླམབ་པར་དཀའ་ཚགས་མེད། །དྱེལརདེ་ཡི་དོས་པམ་བསྟན་ཏོ། །དེས་ནཉམས་དང་རྟོགས་པའི་རལ་འཐྱོརདེང་། །སྤོས་བུལ་མཐོངམམ་བཞུདཿ 
ཆེརརཔའོའྱི་ོམ་མ་ལགས་སོ། £ 1 ± ཀཀ 
ཤུ །རྲེས་པ་ཅན་ཡིནམ་ཐོངལམ་ཡོན་ཏན་ཁུན། །ཡོངས་སུ་ཇོག ད་ཅིག་རར། །སངས་རྒྱས་བརྒྱལས་གདཿ གསུ། །སཱལ་མཉམ་ཅུནདཔགོངམའི་སོད་ཕུལ་ལ་ས 
པི ཟོབ ༡༢༣ ༨༠ སྭ་བུབ་དུང་འཕགསཡིན་ཞེས། །ཕོགསའྱམ་ོ་ཤེས་ཝཱན་ཡོདདམ་ 
།དེཔའིལ་མ་ཏགས་མེད་ ཌྷ ་ཁར་ཡ་ཁུན་ཕསཏུ་སིལ། །རྟགས་། 


ས་བས་སྲུངས་མོད་རྣམ་པ་ཉིར་ཡངའཆར། 
།གང་ཟག་བདགའོཛན་གཏན་ནས་ཡོད་ར་ཀན། །ལམ་ཐྲ་གཏེའིང་ ཛི་ལཱརྱ་གུརྲ་ཁ་དརུང་། །ལ་རཀ་དངོག་འདར་དང་ཁ་རྱ་སེབ་པའིལ་། 


ྲ་སིདམ་ཡོན། 





བ་ར 


ཁཿ 













༩༤ 














།ཡོདམི་དགོས་ཧ །བས་ཐོད ཡན་ངག་གི །དྲོད་དང་ཡོན་ཏན་ག་ངབཤད་ཐོཐཕས་ཆོག །དཔསམལོས་བྷཏོགསངའལོརདོག་པའི། ཤདཔང་པོལ་སྒོགས་ས་ལྲི་ནམ་གཞུགྱ་ཁང་ ༣ )།ཧྱོམལམ་ཉདལ་ས་བརུར་དངཔྱ་བའེལུགས། །ངེ་ཡདཔ ཧིཐའེའཁོརལ་བརྟན་པའཾ༧། རལོ་ | 
རུ ® ཤ་ཡམ སྐྲོངགསུམརྣསུནས་གསལ་བར་བཤད། །དེཿཧོདདཔལམ་རགས་རིམ་བརྣམས། །མདོལས་བདབ་ཤིརའུ 
འའ 


བསྟོ བག་ུས་་གས་། ༈བསྭས་ 
ཧ་ས ས་བྱརདསེསྭ་ཅིང་བཞིན་འོདགསལབ། །གདནྡ་བ་དགར་དོག་ཤེགས་ངཔྩོས། ཤམ ཞས་ག ཀ་ས སང གུ་ཤེགས་ིཏྲདིཟ་མཐའ་དགྲ ངབརངད། ། 
༢ ད་ད་བར་སདས་ར། །གསགཞན་བསྱབས་ལགིསའ། །གསུངས་པའངདཡི་རང་དོདག་པར་དགོངས། །དལྟ ༈ལྟའིཾ༡མ་བཞག་གད་སྩོང་སྔོས་བྲལ་དང་། ཆེ དབྲམ་ཆུ་ཟླལྟ་བུརུ། ༈ ོགས་ཐས་ཆོས་སུའིམང་བ།ིན་རིམ་གསལྦང། ད་ 
འདོདཔ་ལགས། །ཀུན་གཞིཞེས་པ་ཐེག་ཆེན་སེམ་ས་མ་དང་། 36 9༨༡༦ །རྣམ་ཤེས་བཤེད་ཕྱིར་ཏུན་གཞིའི་རྣཐ་ཤེས་ཀྱང་། ཅིན < ` །དྲ་ཕིརབགཆགས་བསགས་པའི་མ་ 


ཤུང་ཞིང་དོལསྱ་ཡང། ༨ ༠ [ཛཱ་བལལ་སོགསསྭ་སྦེ་གཞན་གྱི་ངོར། གཡོནཱ་ཏནངུ་འཾན་ ° 
༡༦༩ ི་ོ །ཝག་ཀྲལ་འཧོམལས་དང་བོནསས་ཁང་། །སྟོན་པརདུས་མོད་དེ་ཡི་དགོས་བ་ཆུང་། ༈གཞནདང་སྐལ་བའི་མཉམ་ཡོནཏུནཚོགསྟ། 
















༥ །ཕགཀྲུའིབཀའཿ 


£$: 


ཡི་དགོས་པ་ཡང། ! 
¡།གླན་ཨཞི་བྱས་གས་དགབཞེ 
མེདསཚུངས། །ཀླ་སྤུབ་ཕྲོགས་མེད་ངུས་བུ་རང་ 
ངང །འཁོ་པ་ལོ་པ་མའི་དཔོ། 


དང་མཚུབས། །རང་ལུགས་མི་ཉོདཤབས་ལནྲ་བསྐ་ཊབས། །གཞན་སོང་བཅེང་ཏིངྱ་ཁུད་པ་ 


== 66:66 - ༩༡ 


ལེན་བའྲིརབ་བར་ཤེས་པ་ཐབ་ཅིངྲ་བ། །ས་བོན་ཐམས་ཅ་ཧརྦབྷོ་བྒཱི་དུ་ གྲཱ་པར་གྱུ་རེ་ཐུཉ་ཞེསུ།.. །འདིནཾོཔྷ་རོམས 
༈གུབུཅན་པྲའིས་ཁུན་གཞི་བང་རུཊསེ་ཡས། །ཞེས་གསུངཁ་བ་ཡངདདངམ། ཱེ 

ལུགས་ཡིན་ཟེར། །རང་ཧྭོང་སྔཾམ་ཐལ་ཝཛུརྲ་དད་ཆུདགཉིས། །ཐལའགྱུརས་ངམ་རྒྱས་གསུངས་ཕུགས་རྦ་གགས་བཞེ་ 
སྭོབདང་། །གཏན་སོང་ཞེས2ྱཐྲདད་།ཇིསཔ་མེད། །གྲུསྲུབ་ཞབས་ྱི་བ 
ཛྫད། །བེད་དུ་མཱནོབྱོསཱཿཾབཇྱུད་བཱ་མ༔ 


ཐུན་པ་ཡིན། ༈དབུ་མའིཡུགས་ཞརདཧཱོང་གཞན་ཧང་ 


ཅིགས་དོང་མས་། །གོད་དོང་དངལ་ཐུ 
གཉིདགཙ་ངོར་བཞེད། ། ཕྱིར་ཤཱགས་པོས་རང་ལགས་ཅུ་ 
འརརྱ་ཀུང་བས། །ལཔོར་ཀྲ་བམའི་དགོངས་དོན་ཧྙིང་ོར་མཛོད། ། 





ཐབ» $ 18; % 





བཅོསམང་པོ་ཡཛད། །ཕྱི་རྐང 


མེེ འོར ༢༡ གཞས་ཡས་པ ༢༨ ཆིན མཐར་འབྲིམདད་བཅམ།། ངེས་དོན་མཐརཔཐུགཉིད་དུང །བམ་སཆོསྔལ་ལས་དང་པོར་མདོནཏོགསྦ་རྒོག། ། 
༣ { ང་ ཧག 
གཞུང་གཏནཔཤིབོནི། །ལེབོ་བལོ་ཐམའི་དགོངས་ །ཇོས་འཁོ་རགསུལ་ཡང་དང་པོལིདགེ་བླ་ཐོག །བརདབདག་ཐོག་ཐརྟལ་ བུནྭ་ཐོག། ༈ས་དངམདོས་དགོངས་པ་རེས་འབེལ་ལས། །འཛརོ་ཐསྲ་བནལེ་པ་དཔ། ། །སབས་ཆེད་ཅོདཔའི ས་གར །ངེས་དོན་ 
ཤུ སོ ཊ་གསུཔ་བཏེས་བཐོའ་སམེདྱིས། །རྒྱལ་ས་གཙུང་ ་་བཞིན་ཐམ་ཇེས་དོན་དུ། ˆ` 





དེས་འྱེདྱ་པེདདུ། །ཡུཔ་ 
ན་ོངཉེད། དོནཿ་ཐརྦ་གཔས། །སྔགས་ཕིལྟ་བ་དབཞེས་བདའོས་ཡིན། ཀ་བ དཔྟེངབོཧེ། 


= = "=ˆ ”--- ༡”བངར-་ ་འགྱམ་ཆམཁས་བྱར་ཿ 








= ཤེམ་འབབསས།༡༡༤༤༥༨༢༦༤༤༧༤༠༥པ༠༡༧༤༠༢༠༤༧༢༤༤༨༢༢༢ར༤༢༠༣༧༢༠ར༢༨༤ལས༧༢༤༢༦༡་༢༡༡༢༡༢༢༠༡ངརནརོ༡༢པ།རྱ༢ར 
ཅར 5 གས་དགོས་ག པྱར གུན་ཡངདལཔོབ་ཡིང། རྒུད་དང་། །སྨྱ་བ་བནཆེན་ཤཱཀམཆོག་ལ་སོགས་པ། ཟཐའགའའ་ཀག། ་ 
འཕགས་པ་གསུམ་ཅོ་ཐུགས་ལ་ ] །མངོན་བྲ་ཧྟོགས་ཆུལ་”་ 





ཁོརམེདབ་དདགག་པ་ཡི། །ཧེངཉིདཔེམ་སོངདགསུངསནང་ཏུཊ་ི། ། 


























.ཊཾཿཧིཧོཧདོགསོལ་གྲོ རྣུས རིར བད ¬ 2 ་ ཐོ ཅོག དོ་གྱ ཀྱུན ཅུད པིཾེཾེ 
 ཤིས་བུའི་མཆཉདམེདྱ་ིར་དང་། ཆོོོ རོ། །བདགཀེདོན་དུམ་ཏོགས་པའི་ཤེས་བབ་དང་། གངག སོད ུས་འཱ། །རྲོས་བཅ་ ཧིངྭབོརབཾད། །འོུ 
བྲའི ་ ངང་། །ཧཱསོ་བ་བ། ཐས་ལནབས། ལིའདའ་བ། །ཝུགས་གཉིས་དགིུག་ག བྲལ་ པོ །ྐ་བཅུངདོདའགནནཡོས། ་ " རླའི 









དྲོན་ལལི་འད་ 
ས་ངང་སཱཾངཔ་ སུའདོད། ༈དེལ་ཛཱྱ ཤ་ཞིབ་དཔར་བོ་ཡིདང་པ། '།དྡིཡ་སྦྱངས་པ་ བསོགས། །ཡུདགས་དུ་ཡས་དོའོ་དམ་བ ཡོད་པར །འཁོངཐཕའི་འདོདངད་ངོས་ 
ཉིས་དདུག་ཤིངྩརེ། །ནརསི་ཱ་བཞདིརདགོངས་པའི་གནད། །སོ་སར་བཙལ་བངེས་པརཏོགས་པརྱ་བ། བཟསཔིནང་ས་ཛདདགས་ཅུངཞས། སེམས་བདང་བ་བུདུའ་ 
ཀླ་དབལ་ཌཱན་བླ་མའི་དུས་ཐང་་བསྟེནབ་འི། །བྱིན་་ 










ྱ་ཆེར་བགླབས་ ། །མ་ 


།བསྟན་བཅཾསརྣམསཞཿྱ་ །མདོ་ན་ལྔགས་ག། 
:ཤེབ་བརབ། . །ཅི་བྱིར་ ` །རུལ་བཞིན་དཔུད་བས་དོན་དྲ་དོཿསྱིའོ་རཱ་ལ། བང །བསྒོམ་ལོ་ཏྱསུ་བཾསལམ་ངུ་འགྲོ་བ་དཀའ། ་ །འོ་ཁང་གན་ས་ཡུགསི་བདཏོང ཤ་པི། 
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་༠༩--¥` འཁྲགཁཊ་ 





ཤེ འ 
ོ་རོ་ལ་ ཤེབ་ོ་གོས་་ོགས་བོབསོ་གུངསོ། །རོང་ལགན ཊཱི བའ སཱལ ་་ ་ ་་ མ་ར ལོ | 
ཕྱིནམནངག་ ིོ་ རི །བགཁ་དང་དེགྱམྦདཔརབ་ཤན། ཤུ །སུ་ཁཅིགའགས་ངའི སོ་ས ཅོ་ག ཛོ ངབ དྷ་ས 
ར་བ་མ །འདོདཔ་སེ་མསར་ནམ་བཛུན་པ་ཡི་ལུགས། དྲུབ ཌ་ + ་ ` ་་ པབཙམ་གཉིས་ཀགཟུང་ 
༦༦ ན་བར དོད་བམུརུངས་ཧིཿརརོ། བཀ ཡི །གུས་ དྲང ༈་ཅདད་ །ཕཱངསིདཱ་ུ་བཞིར་ངོ་སྤོད་ཚུལ་ཙམ་ལགག། . །དེང་ 
གླ་གའ་ །ཁྲིདྱུརཱམས་ལའངཔ ལོནིཐོབ་སྟེ། །ཀླུ་གྲུ་ཞབ  *“ པྲ ཐཱ ློསའི་ཨིརི གས་པའི །བིདབྱངམ་བོད བག་གསྒག་ ཐུས - །གཏོ་ྱག་རགི། གཙམ་བྱུགག 


དའཔ་ཏགས་ཐོན་བ་ལེགས། །ཉཧཅིག་སེས་ །རང་བཞིན་གཉུག་ལའི་དོན་སིན་གཏ་ཁང་དག་འདིག། གང་འ ྱེསསྦྱོ་ཡག་ས། །ཀུན་ཛོབ་གཤུ་བ་ བ་ །དརོརོབ་པ་ ་ | 
ཟེ ཇ་ £ ཀ་ི 


















འཛར “ཨི ༡-༡༩--༩༤༡༡-༡༠༤༤༩༤༢༩༧༩༡༩༠༩༠༩༩༠-༡༢༨༡-༨༨--༡༨---༨པ༡༨༡༤༢༨༨༨༡༨༡--༡༧༠༠༩༩༦ ༡༥༩༦༩༩༧༤ 








།འགག། ཐུང་པོརོ་ནྣམ་ཤེཾསུ་ཤག་དུན་བརགནསསོའ་སྭ། འབབ ས་བོ $ བཧ་ི་བྲ་ན། རི ] །དལེ་ཤེས་དབངབསླུརཞེས་གསུངས་ག། [རཱཾགརཡ་ཧྟཾས་བུ་ ཟོ 

༤ = ཤེ ཁིག །་ ཧ་མ ° ` ཇ་མ ཅཱ ་ ས་གླིང ཅུ ་ ཊི 
བསགས་པའི ལ་ཞིང དགབཆོརབ་གངལས་ཅུང། །གས་གིང་སདཔཞུདའིར འང །ཿ གས་བ་དླུནལཾས་གཞཿ ལསུ། །བགྲུབཕྱི་དཤེས་པྲར༽ 

.4¡ །དྷཏཱ་ཧྲ་ཤཱཧུ་ཡིན། „- བདག་དང་བ བྲ་དང་བྲུལ་བའི། ། ྱིས་པགཡགས་གགསིས། ༢ ༨༡༨༨ དྲ ༩ པིདཡིགཡས་འབུ ཟུ 22༦ 

རཾ ཁྲིག ` ཚཚཡ འགྲོ་བརམ་ཟདས་ལམརིམ་བགྲོདནས། | མ་འོ འཆོ ༦ 2 གཿ རི རང ཟེ ༈ 










ཁུ ཏོང བུཐལུ་བིས་བ་དགེལེ་གས་འཕེལ། 





( རྟ །གརྦ་མངྒལཾ།། ཤུ་ཕྙཾ།། ˆ 








།ལགས། ུགྫ་ཚོགསོོོདའཁཔཡོཐམའིདགོངས་དོན་གཞན་ཧཱོངདབུ་ཆནཔོའི་ཅུགས་ལེམས་ཏདགདོད་མདགྱརཆད་ག 





ལེ་ཊསྱ་ཅི་ ཱཏཔྲ་ཕབཿ གངས་ས སི རེ་བ་དང ས་མ ཁྲུལ་དབང་གིས་ཡུལ་ཡ་ཿ ཡུལ་ 

ཛུ ༣ ོགདུས་དཔའ། : སྲི ི་་ས་ ` རྡ ཟུགས་བཟུན་བཞིན་དུདབེརམེད་ཅིང་། འ 

ར་་་ ་ཤས་པས་གཉིས་འཛིནཅི་ཟདྲ་ དུ་ཞིག །དེབ་ལྲ་བུལ་ལཱང་ཐུམས་ཅདཔ མི་བནད་གསསའིམངས་འ ི་བདུག་ཏས། བདག་དེང ལེ་ཡོན་ཏད་ནམང དུསོངབལ་ས་ལལ་བ 
གཤེགས་སྭིབཡོངས་ཇོགས་མངོན་ཛྱུགུརཔ་ལ་སངྱརཱས་ཞེས་བྱ་བལགས། འི འགས ཟསཡིན་སགས་ཅུལར་གདགས་བཅམལ །སྦྱཧཱན་དཱུ་མནོ་བསམྱ་བམི་དགོས་ཤིང། ) ˆ སུ་བསབ་བརྗོད་ 
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ཇོ། ཐོ ཐོས་སོ ཤོས་གོཏོདོ་གང་དརོ། དོ་ར ། ཉི་དནས་ལུ་བོདངཉམསལེནི་དོན་སློར་བཀའའདྲུལཚན་གནང་བུཡི་དི་གསོས་སྨུན་དྲུ་རྱཆོ། ཉིདརཱས་སྔར་དྭགས་བརྒྱད་དང་རྟེངམའེ་ ཏོ སའདོ་ལཐིས་པོརམད་བོ ལུ ཤསཔའྲ་སོང་། ལི 

„ ཀློགལ་ཡཁས་བརྡམས་འགུཏུགྷུལྐིབབོག་ར དད ་་ དཔག རཁ-ོཙ་རྩ་ཅོ གུབ་འདྲན་ཤིན་ུནར་འདྲག་པའི་ང་ རཾ ་ ངི 
རརར ིིོེ་ 
དཿ སུམ་སོག་ ལྭ དརང་ ང་དེདག་མ་འདྲེས་ བརང་ མ་ཐལའ་གུཿ ནོ་ལསག རི 

རླས རར ཀུ་དཔུུའདྲིས་པུའཕུགས་སྐོརནེ་མརལུཿ རི ནོ་ཆིསྟཾ་བཱ། 


རོ ུས་ར་་ག་འ་། ལས་དང་པོའི་ཝཱག་མཁྲོང་ 


° ད་རམ་པར་མི་རྟོག་་པ་རའཇོག་ཚུལ་གསལཔར་གསུངས་པ་དང། སྐབས་འགར་དེནྱིརུདྲ་སེ་འོག་མའེ་མཚན་མེདའི་ཏིང་འིཛན་ཡིན་ཚུལ་ལེགས་པའ་བཤད་ཅིང་། ཀ་དག་གི་ལྟ་བ་ཇེའི་ཐུགས་དམ་ཧི་ ༢༦༢༨ & སྨན་མཆོག་དུ་ཤིན་ཏུ་གསུལུ་ལོ། .།ཁྱང་པརསེང་། 
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དྱཾཧྲི་ཐུགསྲསས་གུང་རྩུ་ཧུལ་མཚན་བཟང་པོསའི་དགོངས་པ་པགྲ་ཏི་ ོགོས་དོང་མོ་ོོལོགསད་གོ་བོརོགསོལབར་གོད ངོ ཏོགསོ་ཝནོའཇམ་དབལྱར་མཚོདང་། ཚིནོར་བཟངྱ་རྔ་མཚོ། པོ གཉོནྩོརལ་བའོ་གྲའ་ལསོནོམསསུ་ ཐ་ཀ།ར་དགེ་དགངས་གཅེ་བ 

ཟི་ བདག་ཤེསྱ་ཀང་དཔ་དཚ་ཚདམལེཁས་ལེནཟར་བུརམ་གཏོག་དགྲུནིངདངམིསཐུན་པམད་པར་བརུས་པ་ལགས། མཁས་གྲུབྫརཏོག་གེར་བུགསར 'གོམ་པས་ཐལ་ཁྱགར་ཕགསྐ་སུགསུངས་པའི་དྲུ་པ་དོད་སེད་དགག་ངེམ་ངོོ༔ ར་ཡ་དེ་གཅི གའ གོངསཔར་བྱའནས་ར་ངདདགག་པ། ཟོ 

ལྔོ་ཞིང་། དགྱ་ཧོགསྦུ་པམ་ཇེའི་གསུང་་མཐའ་དགགི་དོན་ལ་ཇི་བཞིནམ་་ཞྲུགས་པྲ་ནམསྤ་ཁང་བའྡེཇེས་སྱུ་ས་བརྡ་པེད་པ་དག་ཉིདྱ་ལཱ་ཐུགས་ལ་སོང་བ་ཡིན་ཁང་ཡང་། ཚཱེརིནབོཆྗཾ་བོབ་ཆོགས་དང་བཅས་པའི་གསུང་ཤལ་གྲུབོའི་ི ཤུང ཤི ཧ་ས ༣ཇོད་ཅིག་གུ། །ཏཊཱ་ཉི་གྷཉྲམརྦ་ པག 
གས་བ་འབུལ་བའདེལ། ཆུར་ལོན་སྟེབས་སོགས་སྟོབས་བཞི་ཇི་ལྟར་དམེགས། ཐུགས་མནོ་ཡུང་མཛོད་འཚལ། དེ་མ གཁ་བསྐག་ཆདམ་ཇེཔལགས། རར རེ 

༦། །སྲུལ་སྒུ་རིན་པོ་ཆེནས་བཀའ་ཤུལ་ཚན་གནང་བར། ༼ ཀུན་ཁབནས་སྭ་སོར་དདེར་གཤེགས་སྙིངངོའི་སྐོརསྟནཐུས་ ུལ་འདྲུག་པ་རིན་འབུངཞི་བ་དང་། མངའབདག་མི་ཏེ་ཿ བསོགས་ཀྱིསུ་བཞེན་ཐའེ་གཞན་སོངངབུམ་ལི་ལྟ་བ་ ཞས་བོད་དསེམསཙསྲ་དམ་ཛུནཔ་ཟེར། དའི ཏཱ 

ཆུངཇུཿ ཊན། སྔ འདུན་པ་དང་ཟི་ཡངཔའི་འཞེད་པུ་ར། འཕགས་པ་ལྟས། བསོདནམས་མ་ཡིན་དང་པོར་བཟློག །བརེབུབདག་ནི་བོག་པསྟེ། །ཐ་མརལྟ་གཞི་ཀུན་ཟློག་པ། །གང་གྲི་ཤེས་དེམཁས་པ་ཡིར། ཀཅེ་ཐ་གསུངས་པ་ལྟ་ རྨུ འཁོམལོ་བརཔ་དང་རིག་ཚོགསནས་པ་དཔ་དུམངོ་བཏིདསེར་ ཏཿ 
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༄༅། །ངུ་གྲགས་པཿ 
ཀུ་གདད་གཅིག་དུའངད་པ་ལགས། ཏིངས 
ཅེས་པ་དང་། སས ་ྟནངཡགས 


མདིསྱཀབ་འབོར་ལོ་ ཐ་མཊེཀཱདོནདཱ་ཐབ་ པ་ཡིན་ལགས། 


གསུ་འཁོར་ལོ་གསུམ་གླི་དྲ་༥ངེས 
མས་གང 


རས་གེཤིངཆེགཉིར་ལས་པའིདནདའགོངས་པ་གཅིག་པའེཡིར་དང། སྱལ་བས་ཕུང་བསྟུན 


ཞེ་བ་ཟུངམངགརདཔའསུལུ 


སོ་པ་ འཁོརཚུས་ཕདད་ཀུའི་བསྟོང རོ དཇབཅ ཤད་པི་དབུལ། པཿ སྭ ངཿ ཡྱིས 
བདོག་བླབ གཙོདབེདཡིན་ཤིད། རེབ གོ ཧྱ ་ནས་བུཤདཏུ་ རོ བ་སོ གནས ལུགས མསལེན་དང་མུན་པ་ཡིན་པས་དབུམ་གཉེས་ 


'རེས་འགྲེལ་ལས་གསུཝུས་ཐ་ 


` ་ 


ནོདསི་ཏོ་པས་ཡུལ་པའོ། 


།སརྦ་མངྒ་ལཾ། ། 





ངི གྱི་མ ིསད་ ་རེས་ 
ུ དུས་ལབོར་བདེདྱེས་འཇུས་བསོགས་སྔགསྤྱརུདནམསྐནས་ཀཧིངཔོའིཡེ་ཤེས་ཤིན་ཏ་གོསལྱ་རས་ཅ མུ་གསུངས་པ 





””ˆ----༨༧༤༠༤༠༠༤༨༩༩༤༤༩༩༩༠---༡-༡༢༩-༨-༡-༡- 


ཚོགས་དང་བམིས་ཆོས་ཇེས་འྲབང་དང་ ཅོ དཱ 
-ཱླ 














| ལྐ །མོ་སྭ་སྟི། ཨུཿཚོགས་དགེཔའེ་མ་འདབྱདམས་ཡོངས་སུདཀིགསོ་བྲྲནལསའི། །ཡལ་གྒྱས་པས་གུནཏུ་ཁེབས་པམཆོགགིརོམ འབྲས། །ག༦ད།ལའི་་ིཏཱདཏ་མབཔུ་ུུན་བེ་་ །རྐྱས་པརམྦོ་བ་“ 
དཔལ་་བམ་དབགབསམ་དབངཔོམ་ སཅད་ཤོག་ །དེ་ལ་ཉེརབྷསྙནདམ་པའི་བདུད་རེ་རྫོགས་པརབཏུངབའི་དཔལ་འབྱོརལས། །མངནཔརཐབ་པའི་དཉིད་ཡངས་ཤེས་མཁབདངནོ་བྱུ་ལེ་སམ། །ལྦུལ་བརྣམས་ཀྱིདཔེཟུརབྱས་བམཆོགགི་དངོས་གྲབརིམ་པརམས། | 


བླསབ་བ་ཕ་མཐར་ཕྱི་ནྭ་གུར་ཅིག། །སྒྱབས་གནས་ཀུན་འཇུས་ཇྗེ་བཙུན་ཀརྨཔ། །ཡབསྲསརེམ་བརཧཱུདཱ་པ་ཁྲམས་ཅ་དལ། །རྣམ་གསུམ་དངཔའི་ནོ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་གིས་ཐོག་མེ་དདུསནས་ནོངས་པ་དང། 
༡ ར་ས མོ་ག །ཚ་དི་པལགལྱ་རེནདདགྱོནཞི་བ་ངླ། སང་བ ཏ་ལ པོ འི་དེ 
ལ་ལཱཿ །ཇེས་བཟུངདྲོརའཾབཀའགསཔའཇིནུས་ཤིང། །གྱའགམ་བང་ཆུབསེམས་ཀྱི་རལ་སྦྲུངས་པས། །ྱུ་འབྲས་དྱབེརམེདྨསུ་གསུམ་ལྷུན་གྱིག་གྲཊ། །སམཆོག་གིས་འགོ་ནམསསྤོལ་སུར་ཅིག །བབཱམསྔ། 
ཁྲེ་ཐུ། །བདེཆེནདོ་ཇོའི་བདགཉི་དལོངས་སཱདངོ་གས། ླད་བ་ཏ་ུཔྩས། །བག་བྱི་ཨི་གའཔྒན་བ་བ་ན་ །གཉུགམའིལུས་སེམས་པ་ཞིདྲཔ་བཡིས། །དྡོངེཕྱིདྱའི་དགའབསེརབལ། རླུས་ེསྱར་བཟ་གལཅུར། ཤིན 














།སྦངས་བའྱེབྱ་བཏྲུ་བདཱ་ ཤག འཆག ༦༩ །དྲོ བདེ་བམཆོག་དངཊཏམ་མྨོད་བས། 


÷ འཐྲུབས་པ་ལས་བྱུཏངྱིནརླཊས་ཟླ་གསར། . །ཁོ་པོའི་དདབསབབུངས་པའི་ཡིདམཚོར། བྟལ་ཉིད་དུ་འཆར་ཤོག ་༈དདཔའི་ཞིངས་གཤིན། 


སྙིས་ཚེརབས་ཨུན་ཏུ། །བདེནས་བདེབན་སྦོརབའེ་ས་མཁན། །ཇྫོགས་པའེས། རོ 





„ །འབྲལ་བམེད་བརྔརྗེས་འཛིན་གྱུར་ཉེག ;- 
° 2དདཱ། _ །མོས་པམཆོགགིས་སྦྱི་ོང་བསྙེནཔཁེམཞུས། ༽མྱེ་དངཚརབས་དགུནི་ཐམས་ཅདད། །དབལ་ལཱན་བམུ་ སྦུབ་ཤས་མཉེས་བེདི 
རླ སལ་བཱ་མ འྱིབིན་་ ་རྤབསྱྱིས། ཅི མི ཧུའི ˆ །རྣམརྒྱལ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གྲབ་ཅིང་། ར་བ ཿཱ  ༅ མས 


རྣཐའཕུལ་ཐས། 85༦ པ༈རང་གཞན་ཅུུད་ཀྱིས་བསྡུས་པའིུས་གསུམ་དགེ། 








།སྲིདཔའི་གཇུངབ་ངེས་པརའཕྲོག་པ་ཡེ། 
བོརྒྱསེས་པའི། །གྭཏུག་རྤའི་ཤེས་ཐ་བཟོཿ 


༈རྱལརྣ་ འི ཁས ༦ =` ༧ 
།མིཨྦུནགགས་ཡིས་ནམ་མངང་ཚམེད་པར། ི་ོ ད་བོགཱ་གུརཅིག །དཀོན་མཆོགྱ་རུམ་ ཆོ 
གསགས་རམ ྱ་ར་གགས་ཨི། །བདོག་པ་མའུ༔ 


།སྲིད་མཚོར་འཁྱམས་པའིའགོ་བཏམ་ཐགུན། །བྱང་ཆུབ་སིངཔོའིགོ་འཕངསྨད་ད་པྲོ། 










།།ཾཉིདྭའཐུབྱིཧའད{ 










ཀྱ་དངེས་པའིདོན། 





༢ ཏུ་་ས་ཅ་ཉོགས་བྱ་ཞིད 


ཉ་ཤ །དངོས་ཁུན ¿4 





ཧེ ལ་བས ༩༢ 





།བགྲད་དེ་བྱང་ཆུབ་སྩོདཔ་མ་ཐརཕྱིན་ཤོག། 


- ར་བ་མ ག 
:“ཿི ྲ སྐ ་ 


།རིནཆེན་བང་ཆུ་བསེ་ལསཡེས། །བངྱརུབ་རང་བྱམངས་བུས། །ཐེག་པཆེན་པོའ་མལུ། །སང། ཆོ་མོའོ་རོ་ཁོའ 
༡=༤༨༡༡༢༨ _།ལོག་བའིལར་དྷནམ་ཡངཕི་ཝཱཤིད། ཧཱཿ ལའ ཡབཅེཆེནརྱ་མཚོ མཚོའི་ཉྲི 
།མ་མ་ཡི་ཡན་ཡག་འནཇོགས་པས་ 


བོ །ཆགས་སོགས་མི་མཐུནྭ་པོགས་ལསརིངཔགོ་ིང། །རྗེས་བསྟན་བདུད་རེ 
'' རརྟག་པརདཔལ་ལྡན་བླམས་རྗེས་དགོངསཏེ། །བྱངཆུབ་ལམཁྱིས་བོན་ཡྙིན་པའིགཞི། ` །ཁྲིམས་ 


ཀླ ་་་སྐོན་འདུ་འྲག '།ཨུཿཾཱཁྱནམཆོག་གི་རྒྱལ་སར་དབུགས་འབྱིན་ཤོག { : 
།འདིན... ..ཇིཀརྟེན་ སྱེ་རྣམས་ལེགས:-ར སྤོད་དྭང་།.ཧ། །ལྡནྣ་པའི། 
















ད་འ ༧་ས། "ོི་་༥ ༢ 


,¦,2$ ,):;%& % 






༡༡༤༤༢༢༠༦ལཔསརས༠༠། ༦༨༨) 





ཅིག ཀས་གསུམ་ཀུན་ཧིབ ཤིསྭ་སུཏག་འབྲས་པ། །ངྱའིབུ་མོ་མའོས་མའྱི་ྲགཆེ་ནཾས། : །དེབའི 
ུཆུབ་ལམ་དངཔེའྲབལ་ཤོག _ །བྲ་འཤིས་མཆོག་གྲི་གངབ་ཡིས། །དསྔེརལ 

བྱི །ཡོན་ཏནམངོནྱོག་རསདསྦྱ་རས་ཤོག་ 4, །མནོགཆུཔའཁོརབའི་ཤདེ་ཁྲས་མིང་ིདབད། 
བསྐལ་དཀརཔོའི་ཚིགཔ་བླརེབ། །བྱང་ཆུབ་ཕྱོགསཆོས་ཀ་བ་བརྟན།་ །ཐརཔའི་རྒྱལ་མཚནམཛེས་བྱུར་ཅིག 


༢ \ །བཟྱང་མྔོའི་རྨྱུགང་ཡཱ 
ཀོ ཟླ  །༢སཉ་ནག་བདེསི། ཧད ཕ་ 


ཏའོ འཆོགས སས་བ 


° 


(༩ འོ་ག གོས 
1ྲ་ས་བཅ་སྦྱརལ་བའེ་མ 


གཞད ཉག 





| ག་ག ལོངས་སྤྱོད་ལ། །ཉེར་ཚི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཊུནཞི་བ་དང། །འདོད་པའི་དོན འགྲུ ། 
མཐུ་ཧྱིན་རྒྱ་མཐོལས། ར་ན་རེ །དོན །དོན་གཉེརབདེའྱབུངསྟི་ ཉི་དབས་ཧྱི་གཙུག་ུ། །འཆ་བསནམཡངྱཔཔབྱ་ 
ཿ །དྲ ས་གཡོ་བརམ་ྱུརཅི་བ། ' །སཅ་དྱཀིས། །ཕྱགྱ་བའོས་པའིའདྲེནཔ་ཡིས། །ཚོ་རབས་ཀུན་ཏུ་རྗེས་བཟླམཞིང་ ། 
ཟླག་འི་ལསུ། །བྱངཆུབ་སེ:མས་རབ་བཏྟནམྱ་ཅིག་ ཀ་་ །ལས་ཡེ་ཤེསྱསི། །སྣངབས་བཀྲོལ་ཏེ་དག་ཞིངདུ། །མཚོམས་སྦྱར་པྲལ་དང་ནམ་ཝིན་ 
བིབདེནཆོག་འཚོལ་བརདམ་བཅས་ཞམ། ཀ།བདག་ 
= །འདིནས་བརམས་ཏེ་ཚོརབསས། 


ལིས 
གས ་བཟུང་སྟེ། །སྲིད་པའི་མཚོལས་བརྒལ་གྱུར་ཅིག །དུས་གསུམ་ལེག 


༈ཚོ་དཔལ་འབྱོར་པའི་བགམམཐོ། །ཉྷག་ 






































§ ཀྱས་བརྱིས་དཿཡྱིད། །བགྱི་བཟཿུརཔ་ཐབསཅ་དྱིས། །ད་ཡེད་པའི་གནས་ཐོབ་ཅིང་། །སེཔམངཤདུབེག 2 གནས་ཡུགསརོགས་པཆོས་ྱེག། །རེགས་བཅོལ་པ་ །མུན་རྐྱེནཚངབ་འདོདཔའི་སྡེ། ]ཧ་གསུམབྲག་བུདཔྱུའཅེག། 






ྲུ བོབཞིར། འཇུ །དས་བའའ་བགུའྱིུགཔས་ ཏེརལས། །ཐབས་ཤེས་ཟུང་འཇུག་ཐེག་པ་ལ། ལཾ བ་ཀ རི 1& ×; (༨༠༩ ༤༦ ༢༨༩ བྱུ 
-ཤ ིོཉཿཧོཧྱུཿ ཨད ས་འྭའོ་ རན་ཆགས་ཐར་པའེ་8ཅུདལེན་ཕྱིར། ། མག ་༈ཆགས་སཱང་ཆོངས་པའིེབུག་ཛུཡིས། ཧ །ད་མན་ངབཿ སྦ་བསརི་སཱན་གིས། ¦ལནས་ལངཚོ་བདྱོ་ཧུར་ཅིག 
-4 འདྲེད ཅྤིཐོཾགྱུགྲ་ཏུལཆོདཔའི་མྱའུཉ། ོམ་ཞ་ ༡༨༡༤ པ ལློ ༢༡༡༡ = །གྩྱེ་བའདེ་དངོ་རབས་ཐམས་ཅ་དདུ། །ཇིགས་གཟུགས་ཁོངས་སྤོད་ཚེ་ རེ 


༥ །ནད་གཏོཉོང་གེགས་སོགསྲུ་ལི་མཐཱཉ་ཉེ་རའཆོ་ཞི། ཿཞེ། །ཟབམས་ཇེས་བྱཟུདྱ་ཧངཧུབ་སེམ་སབྱབཔསནས། ཚབ །ངྒོན་འཚངྱ་ཆུབ་ར་ཤོག །སམམ་མང་གཞཏཔ གྲ །ཉེས་བྱངའི་ཡུན་བཅིལ་ལེགསྤ་བསྭསཔབྱ་སེལ། །ཐརཔ་འིལམ་མངོབ 
མངོན་པར་བསྒུབས་རྱས་དྐག། །འགྲོ་བའི་ལམ་མཁའཏེ་དཇྡ་ངེངགྱའཆེག །ལ་ཅག་མིན་བརྩ་འོད་ཞལིན་བིད་འོད། །འབུངས་སས་མོས་པའི་པྲ་བཞདབ་དང་། །ཌྷཧཅི་གུ་བསོདནམས་སེངསརྐདཔའབུངངང། །འཐུལ་བསཆོས་ི་རིགས་ལྡན་དརྱ་ུར་ཅིད། །ཀླ་ལྷབ།པའིཔྟ 





ཆི ཛུ” 

















| ༄༅། 

% 

སོ 

རཾ 


རྗིཡས།, །གཅྱོག་ལག་ཁརདང་དག་དྒྱི་འིད།།མོདདཔསནཔཞལམས་སོདབསྐབག་དེདག། གོ་ར 
༦: བར ༩ ༡ ལབ ཆའོ ུ 
པོ་དཔའདིང་སྩལ་དུ་གསོལ། 





དནས། །ཆོས༔ 
།དམརནགཅོད་པན་འཆངབའི་ཐོལ་ཐབས་མ།ཁན། །གངགི་གསངགསུ༔ 
འཆགགསུམ་བ་བ ལྭ་མས་བདེ་དལ་ཚ། 
ཚོགས་པའིཐུ་བརྟུས་པས། །བསམ་དོནམབའདག་ཡིདབཞིན་འགྲུབ་བུར་ 





ལི 


` 


མའཇདུས་ཞུལ་དཔལ་ལྡན་བམ་ལ། 


རྔ 


།ཕྱབས་གསུཊ 
ཡ་འཐུམ་ཁི་སྣང་བརྙནའཆརཤུས་པ།  །སྟོངལ་ཏྟེན་འབྱུཔའཐད་པའིརིབཡུགས་གང་། །ལྕམལབེདབལོན་ོ་ཚིཀ། 





 ་ 2༤ 
རྨབ འ་ མ་འཇོ་ཚོ། མུས གཡས་རི དཔ གག 
ོ་ལམ་སོག་འྱང་ ཕྱངས །སྩེ་ཆར་ཡངདགྱེན་འཁོར་རྣམ་བཞི་ཡིས། །ལེགས་དྲངས་སྟོཿཕ་ཉིད་དོད་མནོར་ཡམ། །སཱོབ་གུད་ཉེ་བ་ 
།སམདི་པོ་ེགསཤངསི་དདང་ །དེས་པར་དབུགས་དབུང་བཉེས་པྲ་གུབ་པའྱི་རལ། ཀྲ ་ །ངེས་པར 
© 
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-”༡-༡༩༩༠--༨-༤-༡---༡༡༡༡༡༡༩༩- 



























བྱི།- །དེཡེ་མཐུལས་རྣམ་ཀུནཏུ། །ཟབསོའི་ཆོས་ལ་ཡིདའགྲུག་པག། །མེརེངརྡརའི་རྒྱལ་སརུ། ' །ད་བང་(ལྩུརཆེན་པོའགྲུབ་གྱྱའཏརྩིག _ །དགེམཚན་འབུམ་ཅྱིས་སྲུད་པཆོས་ཀྱི་ཟུ། ཝོར ཝོ །གྲུཐ་པའིག་བུརའཛག་བས་སྙིངགྲེ་མུན། །མཐརའདོན་ད་བ་ 
རྒལ་ཏྱེ་ དཆུབ་ཤོག །འདོད་པསྭ་ཆོག་བ་སེམབྱ་བི་ཆུ།།བྲགབས་བྱེདཏབའཛིནཀེ་ཏཀ ི་ོ དུག་པའི་བུ་པས། །ཛེས་གྲོལ་རྫོགས་གངས་རྒྱས་རྒྱཆ་ཅིག །གདོདནསམ་མྦསཆོས་རྱི་གཤིས། : །རྟགའཛིན་འཁྲུལ་པས་བསླད་མིན་པ། །སྦིན་བྲས་ཏིབཞིན་ལྷན་གྩེས་ཅྱི། །དེཉིད་མཆོག 
བག །དདཀོན་མུ་ཆོག་བདེན་པའི་མྤཊ་བིན་ལས། །འཚྲེབལ་ཆོས་འདོད་ཆུན་གིསྲ་གུབ། །ཆེནཔལ་གསུམ་ཅཱཾས་དོན་ཏོགས་ཏེ། །སངསྦྱཅུས་ཇེས་པུའགབྱསར་ཅིག ་ ཤྱལ་བསྲས་བཅས་བདེན་པའྱི་ཉིན་་རབསྱ་ེས། །གནས་ཁངབཀྲ་ཤིས་འབརཔའིངསྟེ་གནསསུ། ཅའོ 
འབྲས་ལས། །ཆོས་ཅི་བགྲོ་སལརིང་དགནས་བུཌཅིག ༈ །སྭ་སྟི་ཀུརཧཱ། །བརེ་བསྲ་སི་དཔམི་འདོརདིང་། །ཤེས་པ་སནིལས་མི་གཡོ་བ། །ཐུགསྔ་ཇེཆེམགོནྱ་ཧལ་ནམས་ལ། །བདགཧི་ཏགྱཏཱ་པཱགའཚོལ་ལོ། །བདག་གཞུནཁགོ་ཞུན་ཡུས་ལོངས་དད། །ངགེེཙ་རཔཅས་པའིམཆོད་་ 
།རངཾས་པརྱང་འགང་སྡེངས་ཏེ་མཐོལ། །ལེགས་སྩདརྣམས་ལ་ཇེས་སུ་རང་། །རྒྱལ་རྣམསཆོས་འཁོརབསྐོརབརབསྐུལ། ` །མྱུ་ངནཡིའདའ་བཞུགས་གསོལ་འདེའས། །བདག་གི་ལེགས་སདབདི་ཡི་མཐུས། །རལ་སསྦྱར་མཛོའིསཱོན་ལམ་གང་ །བདུད།ཉིད་ཁོནས་བཟུངྱབས་ཏེ། །ཅི་སཱན་ 
ཀོདུ། །།་དབའྱུག་བསམལ་སེལ་བད་ཤོག །འཇི་གཏེན་གུནཏནདལམས་དད། །ུགེ་འཁུག་ཅདཞནི་ནས། །ཆ་འིནོ་དེང་བཀྲནསྱན་འཅིག །བཟོབ་འིད་པལུའོང།ཁུ་ཅིལ། ཞི་ལོ་ག་བདིདོག་ྱོད་གོཌ།  །འདོང་ད་དག་གི་ོ་ུགཔའ་དོག།་།ུང་ཇོགས་དུ་ 

























འོ་ག སོ གོ་ལོ་ཐོ །པོོབྲ་ལཔོབཟ་རོག །བྱ་མོམདོན་པངས་ཤིགཔའི་གློལ་བམཆོག ༣ །ཕྱུད་པ་ཨན༔ བཟངའི་སོདཔམཆོག །ཏཱ་ཐོས་ཙོདགསུམ་མཐུའད་ཅིན་པར་ཤོླ༽ །དེ་ཆུརྒསབཔ་འ་ཡངདགྱ་ོན་ལབོགས། སོགས་སོ 
།དེལ་གེགས་ཧེནམ་ཡུས་ཞི་བ་དང་། །དེ་ལིགས་བྱསོའཕརྱྱུ་ཅར། །བཏུང་བཞིའི་དྲཾན་པ་ཉེ་བོམ་པས། སོ་ན ། །3༅འིསས་དེསརམ་གུདད། ¦ །བདག་འངབ་ཤིས་མཛོད་ུརཅིག །སྐུལ་བཅེནཔོའི་ཤངརལས། ྷ་ྲི 0 ། 
ཚོཡི་དྲོདཿ །དྲོདག་ཤེརཔྟཐས་རྫོགས་པས།ཿ - ཤདཔལ་འབྱོར་ཡོན་པ་བདྲོཚྱར་ཐིག །ཆོརབས་གུན་ཏུ་སྲིདཔ་ཡི། །འདེ་ལ་མིཆགསཆོས་སྱོད་ཝས། །དཀོནམཆོགཉུན་འདུས་ཀརཔའི། །གོའཿང་རྒུ་ད་འུ་བཅུ་་ཅེག །རྔ་ཡཆུཿ ༈ །ཁྔོནཀྱི་ལེགས་བྱས་བཟང་པོ་འིག་ ང་ཅྒོལ་དནྲ་ག་འཇིན 

, 4 དད་དིགསུལ། །ཡནལལ་བཞི་ཁྱིསཁལ་བཅཅརས། །ཛྲར་ཁས་ལ་སྤནསཔའདབ་བཞདུང་ཅག ཇོའི་གཏེརྱ་གྱུང་བ། །བུམ་པ་བཟང་པོལས་ལྷག་སྔགསྱི་གཞི། ` །སཱོ་གསུཝརྣམ་པརཱདཱདྱས་པའིདྱྱིལ་འཁོངདུ། །རོག་ཅིགཉིདས་གནསབ་ོལ་ཆེད་ཤོག །མངོན་ 

རྔོགས་གངསྤ་རས་པའི་བ་གཞམས། །དེ་སོང་ིན་གྱགས་པའིཔོབཅེརཅིས།- །མྷ་ཚོགས་ལྤུལ་གཟུགས་ྟོནཔའི་ཕྱུམ་ལ། །སུབས་པའི་བཙོནབཤུས་གཡོབརཟ་སུཌཅིབ། །གུང་ཤིགམཆོྱང་དག་པ་དོངའིདྲའིངས། །བཏུན་གཡོ་ཞུན་ལྔ་ཁབ་པའི་རངང་ཞིན་ཅྭ།། །ཐོག་ཡེད་དག་དུ་འོད་ང་ 


(ˆ ཡཿ ¬ 
འཁཁྲ་རས་པ། › །འེམས་ཀྱིནྗེད་ལ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། །ཏེ་ཏིངྱུ་འགུལརྱམཚོའིདྲབ་ལས། / །དོམཆོགྱགམོ་ཉིད་དྲུ་བ་འབུལ་པ། །རྡོརའིསྲོབ་དཔོན་མཆོག་ཏུབསྲུར ངོ །བྱངཆུབ་ཧྙིང་ཕོའིངི་ུ་བསྟེན་པར་བྱི། . །དེཡིམཐུཏྱས་ཕྲིདཔ་ཇིསྲིདཕར། །ཡངདག་ལམ་ལ་ངིས་པརའུགས་པ་དས། 































; ༣ །༽ ཀི ིཀྣཀྣ༨ྨ༨ྨ ྨ ྲྨྣ༨༨ྲ༨ 
» །གཤིས་ལ་སུངབླངབྲལ་བའི་ངབོ་ལ། །དྲེ་ལྟ་རབལྟ་ཞིངདེ་ལྟརམཉམ་གཞག་པས། རར །གས་ནྩ་ཡིད་ཆོང་བས་ཐམས་ཅདྱང། །འདོད་དྲག་བམས་ཅད་ཡེདབཞིནའྲགུབ་པདང། །བདྡུ་དབགེགས་ཉེབའ་ཚོ་བགལ་ཞ་བདང། །མཆོགགིས་ད་ 
ཐཾ བུ་པོརསིྱགཱཿཅིབ། ་།ཨྱཿཱ་ཱིཏྲ་ཤེ་ལྕུམ། ཀཇབོག་འམཆདབངཟིནལས་ལའོ། ༈ །སམས་འཇསྦྱ་ ལ་པའྱི་བིན་ ཆུངས་ཁུད་བརལས། །བརཆདབདུད་ལསྣ་རམྱ་རུཝ་ཐེགམཆོག་གི། །བདུད་རིས་གསོས་པའིའཆོབམ་ཐདྱིནཏེ། །ཀརབསྟནསི་ ཁུའྱབ་བ་དགྱེ་བུར་ཅིག །ཀཿདགལ་གས། | 
འོདང་བོ། བ །དནས་ཆགྱང་ཚོའ་ངགསམས་བཅག་ཅུརཔའི། །འཁོརལོ་ིམགོནཔོདཔལ་ལྡནགཔ། ༤ །ཡེ་རམཆོས་མང་བཅས་པའི་བནྡརཁས་ཅིས། །དོནམཆོག་བསནའཇིནྭ་ཡལ་བའྲིམམཆོག་གང། །འཔྱའེནབྱད་དངངིགཕགས་མྱོངསོ་ཞམ་ཅིབ། བྱ་བར 









བདེན་པརངས་པ་ཡིས། །ནོངསམེད་ཡངྡ་བ་བུགགསལ་རུར་ཅིབ། '།ཅེས་པ་འདི་ཟུངསཁདཀོནམཆོག་པཉ་ན་འཛིན་ལའོ། ༈ ༢༠༦༨ དམས ༧༧ ༢ འྲམ་ ས།- - །བདག་སོགས་སྩེ་བཚོརབས་ཐམསཿདངུ། །དམ་འྱབོར་ཅོ་ྱརདྲཝན་པའི་ལུསྤ་བོཤནས། འཟེལ་ཡོདོཚ་ 
ཤེས་བ་དང་། །གྲུས་དངངཅེ་སོགསྟཏཧོི་ལོན་ཏན་ཧུཧཾ། །མཚངམེད་པར་ལོངས་མུཆོགས་ཟུར་ཅིག ་ ལོ །དཔ། མངས ངིནཔརབསནཔའི་ཟོལ། ངོགས མོ ང་་་ 








བཟམ་ཁྱརཅིག ། །།རངཉིདདོནཔུ་བ་གཞན་ལ་བརྒ་འདོགས་དང་ ང། །དེངག་བདེ་བཆེན་བོ་རསོག་པ་ལི། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི མ་པ་བརྟན་ུར་ཅིབ། རང མ་ལོ །ཡོན་ཏནགོངནས་གོངདུུ་རབ་ཁབེལ་བས། །རོགསསྦིན་ཏས་གཟུམ་མསྱབ་ ཡིབས .༨བྱངཆུབ་ཆེན་པོ་འིས་ལ་ 






















-- རི ྲང༤ =÷ >=: 
༨༣ ར་ཅིག །ཅེསྨ་སྨོན་ལམཅིཚོགས་སུ་བཅད་པདདངའ་མྲོདཔ་འིངོར། མདོསྦརམཚོལའཐམ་ངོགས་སུསྱཉཔབ་སུརབའོ། ༈ །དགེ་བརྒྱུ་གུར་ཅིག ར་རོ །ལྷན་ཅིགཞུནུ་བྱས་འདྲའིརིརཇེདདེ། །དཀོན་མཆོགརཱཕྲ་པ་གསུམ་ལ 
།ལནམངགསོལ་བ་བཏབ་བའིས་ཕོན་ལས། བུངུཊགེསྱིཔ་ས་བ་མཐུའཾ་ཿཡ ཤོ་གསུམ་དགེངི་འདངབས་བ། ཿག་འཟིལ་ཞིང། །གཡུག་མམངོན་ཇུར་འབྲས་བུ་གཡུང་ཟབག། ༤ ལ་ཆ་ཇེང་ཏྒྱཉ། = = ཆེ 5 །ཆུཆགའྱུབ་ 
ཧ་དནས་གཅོད་པའྱི་ཡི། །ལེ་ཤེས་རལ་བྲེ་ཉདལ་དྲསེདདུ། །བདག་གྲི་ལུཔ་འདིཁོཁར་མ་གུར་ཅེ། །བཡརགུས་པ་ཉིད་དཔའ་བྲོལ་བཚེ། །ཉིནཿཚན་དགེབའི་སྦྱོར་བུས་མི་ཕལ་བར། ༈ཡུས་ཇེག་ཡིདགསུམ་བདེབཅེན་པྫོལ། །(ྡོམ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གཱཁིབངར་མྱཇཛེག། །མདོརན་དཱས་ ་ 
'རྒྱལ་དང་སེམས་དཔ་འ་ཛི། །ཐུགསསྐེདསྤོནལམ་ཁྱདབརཿི་ལྟ་བར།“ །བདགག་ཧོན་བ་རོངད་ང་་ གཞན་ལྱི། འགུབྱགཱ་བཅིག་ ༤༡༢༢ ར་རེ ལུནབའིཏིན་པདྱིག། སྤྱ་སླེ་བ་མ་ཀྲར་པཀ་ཤིས་པྱངག་ 
འདོན་སྔོན་ལམ་ངུ་བུ་པའྱིརུཀུངགི་ངོགསནས་སེལ་བའོ། ༈ །བྱ་ངཾབ་སྣ། །འཇིགས་བལ་སྱབས་གསུམ་གཅེགུ་རྫོགས་པའིལླུ། ཁྱ་ཨཱནཾ་སྲས་བཅསཀྱི། །ཐུགས་བབྱེདབརྐེན་པའིཁྱདཔར་དཔགམེདལ་པ།། _ །ཀརྨ་དརྱོརས་མིངགིས་མཆོན་པ་བདག ཆ་ལ 
ཧྱང་ཆུབ་ཡིདྲལ་བཟུང་བྱས་ཏྟ། །ཕརོལ་ཕྱིན་མདུག་ལ་སྩོདབཞིནུ། _ །ཐརཔའི་རྒྱམཆོག་གོང་ཇུ་འཕེལ་བྱུམཇིག {ཅེས་དགེ་སློངཀཱ་རྨད་ངངྱས་ལའོ། ° ¢ . །ཤྲེ་ཡཉ༔ རྒྱལ་ཀུན་བུགས།རྗེདྲིསྙེད་གཅིག་བལྡུས་ནས། །༩གྲོ་བཁདྲེན་པརམངགས་པའི་ཕོ་ཏབ། །ཀརཀ་ཞེས་ཨོཾང་ ངཱ 
བབ རོ་བ > ÷_ ང་བ་ཚ ༥ ༈ འལ ར་བུན་ ཀསཇདའིད་གཟིག་བྱཚས་ནལ། །ངཟོ་བེནོ་བཅམ་བགུས་བའི་ཕོ་བ། །ཀན་ཀཞེག་ཡོ་ངས་ 






' 













༄༅། 


ཡཿ 


ཌཱས་ཁྲབ་བདམ་པའི་ཆོས་ལ་ཧྩོད་བནས། 
° ཁྱིསླ། ཏྲ 
ལམམོ། །མྱིའིསུ་རན་དྲ་ཙིབས་བྱངདལ། ེོ་ཅ་བབའི་ཡོ། 
* ཅུར་ཅིང་།[ །དཔལ་ལྡནབུམ་]ཨཆོགགིམའི། , །ཡོནཏནརོུའེགསྔཏཐུཿ 
གེགས་མེན་པཡམཔ་འུབགུརཏིག །ཆོབ་ཁཆོགཧོཐ ཨང 





མདེད། །ཁོཔལ་ཤི་ ཿཤིས་བབྱྱ་པ ༼།སྱོལ་གྱུར་ཅིག 


།འགྲོ་ཅན་འགོགཔ་སྡུག་བསལ་ལས་གུན་འབུང། 


སས་ལ „/ཆོས་སྒུ་ོའཆཉགྲུབ་གྱར་ཅིག། །ཞེས་ཀྲརསི་ཏུས། 
གོནས་སཱངདང་པང་བ 








།རདུརདདྭག་པརྒསེན་པྲ་དོངའི་དཔུང། །ཐེག་མཆོག་ཁ་མཐྲ་ལལ་བྲོངོ་རེལུང་། 
༈ །ཁྲཁལ་མེད་གསལ་ལར་འདོམས་བཛདྲ་ ལའི་ཤབུས། - 


རཾ ྲ་ཚིར་ |: །རྒྱལ་བའིདུཧུ དང། 








།ལེགས་པར་མོཡནསཉ 


༠༤༡༨ 


| 
འི་ས །དེདག་བདག་གི་བསོདནམས་ལས། 


ར་ལ ངམཔ་ཡིས། །འབྲསྭདཟིགཔཚོགལ་གཞོལྱབརཅིག 
, །བན་དབང།  གངཞིཤྫརལ་བུས་ཇིརརབྷན་པ་འཆོས། 
།བཅོས་མི སལ་བ་འདེལས་ལགསན། 








།བདག་རྒྱུདདྲེབལམེ་ལོངངུ། །ཤིགཿ 
།ཧཾངཔཉིདཛུཝེགས་ཤེསནས། 23 །འདི་ལྟརཡོན་ཊཔ་ཏིས་པ་ 
ཆོད་བཆིཡོལི་འགྲོས་པྱད་དཔའབོང་ལའོ། ྦ །ཁས་ཅནཁལབའུགས་བྱིསཛིན་བ། གའངོན་བརའོངས་པའི༔ འྲིན་ལསྐ་ལ་ཡིརར། 





མདོརོརསུནྱོོཐུགབྱིས། | ༈ 
།ཛནྱ་སོངཝེལ་བའྲདབསཆེན་བིནལས་ ་ 
།ལེགས་པརདགོངས་ཤིགྱ་བངརུ་བབདག་ 
'པམཆོག་གིས་འཐོ་ 






ཁྱཾཧེ་ - ས་ཐག ། 














༣༦༩ += རྤེ = ོམཆོཆའི་ཆིང༤ང་ཚེངངང་ ` 




























།ཆོདཔ་ ེ 











བརྟས་བུརཅིག་ །སྨུག་འཇྲིད་ཀརྨལུནྲ་གབལའོ།། , ༈ - །དངུས་ལུའྲིམཁཁལ་ཝ་རོགས་འཇརིས་བཞིད། །མཆོག་གི་མོས་ངོརམའདེས་གསལ་བའིསུ། ྱིཔཔསྟོ་ནམཛ་དདཔ་ལནླམཡི་ཞབས། །གུཇ་བས་ཧྲི་ངགི་བདྨོང ཐུས། ༧ སྲིད་མཚོར་ 
[ུནྟ། ྨ །སླིདྲལས་ཕཛོཊ་ཧྲལཱབཐུ་ྔོཆེ། × „ 5དག་གིལུསཁདརབ ས་བཔབླཌས་དང་། །བཅོཟྭགུ་སུ་བ་ནན་འདྩོན་བཞིན་གཡོ་བར་ཤོག །ཅེསསི་།འམིངགྲིཁལ་འཔལ་དེདཔྩོདྷདཀརས། རབས་བ ངོས་མདའནས་སེལ། དྷྭ 





།ཡི་ཏཔཆོས་ཕྱོང་བཅས་འི་ གནུ ཤཀར་དོན་་གུབ་ཅེསྔང་འི་མིཉཅན་བདག །ཐེག་པཅེནཔོའིལ་མལོ་ལྱཧར་ཅིག ༤ ༥༥༣༨ ༨ ནཉིད་དང་། ཏྭ ་ 
་ིའ་ ÷ ¦སྒོཿ ༡༧༤3 དེམ་བབྱཆེན་བདགརེན་དགེ་བའི་བཤེས། ་ [བསྟེན་པརྣཡ་བཞིས་གནས་ཇུགས་དོནམ ངེ་པྟེ། ཆས བདེང ཤོག བསྟར 
བྲ ུ - །ཚེ་འདིཉེ་དབུ་མངོན་དུ་བྱེད་གྱུར་ཅིག - །ཅེ་སཔསིརུསྱིཡདའན་སཧྲིས་པའོ། ༈ །མཁལའདྲའིཆོས་བབྱིངས་ཤཱིནཏྱ་དག་པ་ལ། །ཨྤུརཿ ༧༧༧ 
འའ ༈བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལ་ངཚོང་མབབས་ཏེ། །དགེ་བའིལ་ས་ལ་ཤིནཏུ་བཅུལ་ཕོང་བ། སྲ ལ་ས མ་འ ༢ རར་ འྱཉིན། །དཔལ་ལ 


























༢༧༤༠ 







མགྱི་ཚིགབབ་ཅད་པ་ཡི།འའྲིརྲ་པྱཀང་སྲི་དྲ་པསངན་གཉེབའགའ གེ་པོར་གནང་བའོ། ཛྭ །གསུམ་སྩྱང གྲ བོས ་ 
ཡཱ སྔར །དཏིད་ 
རར །ཀརྨ་ཆོས་གྲགས་གནས་ལུགས་བགྱརཆེའ། །བབིཛ་ིཏགིས་ འོད་བ །ཟག་པ་ཐརབ་ 


རི ཁོ །འབྲས་བུགཞནནས་མི་བཅལ་རེདོགསཀིས། _ །བསླད་ཡིན་སྤུབ་འབྲབ་མཐའ་ 


























ོད ༤ དའིམྱུ་ལས་བདག་སོགགས སྩུན །དུལ་འྱོར་མཆོག་ཐོབ་ཐེགཆེན་ལམ་འུགས་ནམ། ་པ་མཆོག་གྱིརལ་སབདཔབའྱོརིང། [གནས་སྐབས་སུ་ཡང་ནང་གདེན་ཉེརའཚེ་ཞི། །དཔལ་འགོལཡརྦྭབརའཕལྦཧ༢ཅིག 

(དདྩམབས་ལྡན་པ་ནོཔ་འཛིན་དབངམོ་ལའོ། ༈ །ྱལ་བྲསས་དང་བཅས་པའི་མཐ་བིན་ལས། །སྤྱེ་ཞིངཔྷེ་ཊདགནི་ཐམངཿཅད་དུ། _ །རིགས་གཟུགས་མཐུ་སྙེབས་དཔལའབྱོརདངལྡནཞེང་། །ཡོངས་འཛིན་དགེ་བའི་བ་ཤེས་ིསྔ་རེས་བཟུངས་ཤིང། །རྡཇེཐེག་པ་ཉིདྱ་ཏཱི་ལམ་ཐུགསནས། །ར་བཞེན་ 

༧ སྤོས་བུལ་ལྷནཅིག་སྙེས་པའི་དོན། །རབའུ་གོམསཔས་མཐར་ཐུགུསྐུ་གསུམ་ཕྱི། །ངེབོརམ་ཆོག་གི་སངས་རྒྱས་འགྲུབཔར་ཤོག, །གནས་སྐངས་སུ་ཡང་མི་མཐུནཔར་ཆད་ཀྱིས། །ཇི་ཝྲི་འཚོབའིངདུབཏྟན་བནས། ' །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ངོབོཀར་ ཀ _ །ཡབ་སྲས་མིའི་ཕེངབ་ཐམསཿདྱི། །བཞེད་ 
པྷོངཞིངའདོདདོནའབྱགརཅིག །ཅེས་མི་དབངནས་མཁའི་བཞེདཔ་ལར་དོ། ༈ ཁ་རོ །ཐམལ་ཤུས་བངཟོ་མེད་བྱག་རྒྱཆེ། ༠ ༤ ༢༥ །ཆསདང་ཆོས་ཉིད་གཉིས་ཀའང་བདེན་དངོས་མིག །གཞིསི་གདས་ 

ལུགཡུམྱུརདུ་རྩོགས་བྱརཅིག  །ང་གཤིས་རྟོག་པའྭསཱན་པས་མ་གཡོགས་པར། །སྣ་འགྲག་ཐམས་ཅདད་ངབ་ལབ། །བྱིངསརིག་གཉིས་མེད་བད་ཆེན་བངང་བསྱུར། སོང་གྱུང་ ཚེནྭརྲུ་ཐའེགརམཁ་ནའི་ 

¥ ་ ` ༦ །རྫོགས་སངས་རྒྱས་སུ་མྱུ་ད་གྲབ་གྱུཅིག ` །མཀོན་པོ་བླམརསྨོན་ལམ་དུ་སེལབའོ། ༈ །པྭ་སྟིཀཱ་ཌིབྷ་བཏྱ །ཐལཔའབདེནཔ་དང་། །རྟེན་འབབངབྱས་བ་མེད་པའིབདེནཔ་དང་། ཆོག 























± 2 ཌི ཐིམ་པས་རྡོརེི 


ཏུན་ཡྱོགས་ལས་རྩམ་རྩལ་ཞིང། །ནཛའྱིརལས་རདུགས་རྱབང་ཐོབྱགུར་ཅིག 


















པའི་སཱང་པ ནུ་རདུསཱོནམཛདགསོལ། །སིགས་དུས་སྒུདགུའི་རྣམ་འགྱུརམི་བཐད་དས། རཿ ཚོོ སཆེཤྭཅིདྷ་སས་ཉཱག་པརཔ་ཅེརའོས་པིར། ་མཛདགསོལ། དྲིས སྒྱལ 
རད སུའི་རྣམ་ ཞོས ༼ྨ་ སླུ ངོད་གསོལ། ཁར མལ  ་གོོ་གོས། 'སཱཿམདོརབིས་པ་མྣདཔ། ༈ 

གྲངས་མེད་གོང་ནས་ ཟའ རྩིར * །བྱངཆུབ་བརྟེས་ལཾཔཱཀྱའི་གཙོལ་འདུད། །གངགིས་འགྲོ་ཁམསམྒྱམཚོ་སྤོལ་བའིསླད། ཁག་པོ ི་ོ བོདུརར་ 
འཁོརཚགསར་མཚོལ། རྫི  །འཕགས་བཞི་བསྙེད་ཡུམ་ཤེས་ཕྱིན་ཡིངཚོག་དང། །ཡི་ཤིཚོགས་སུ་ནམ་པཔའྲཔལ་བ་གང། །རྒྱས་འབྲིངབསྔུས་སོགས་འུའེ་བདུམ་ལས། ༥༩༣ཿ༦མ།་ཞུའིཤིང་ ༣༣ །གཞེངས་པའི་ལགསྭ་བས་འདེསཚན་་ 
དགེ་ཞུན་ཅིས། །སྦིན་པའི་བདག་པོ་དཔ་ུས་གཉེནའདུན་སོགས། །མ་ཁའམམ་འབྲོཀུན་ཉེས་ལུང་སྡག།སྤིབ་ངུང།། ༢ ོད་འ་བཅ་ོརསརཔལཔཞིང། (དགེ་བའི་བ ཤེས་ཁིསྣ་ེས་བཟུང་ཆོས་སྤྱད་ནས། བངྲང་གཚིའིངགི་ ་ 
སྲསཔྲིན་ལས་ཆོས་འཕེལ་ཁྱིདདྭད་དོན་ལྟརསི་ཏུས་བྲིས། སྣེ. །འདྲེནཔཾམཆུངས་མེདངཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ། །ཡི་དམ་ཆོས་སྒོང་བཅས་ཕའིམཐུ་བྱིན་གྱིས། །གདནས་ཆེན་ཕོངཔལ་ལྡནཀརྨ་ཡི། །འདས་པྷནམས་འི་བྱ།ངབ་སྦར་བའི་སྣོད། ༣ བ་་ལཾ་གཟགས་ཅནོ་གཟུགས་མདྱསི། ། 


11 ་་ 











པ་ ༡༡:༡༡ 








“༧༡༤༧ ཡལ ར་ར ིིིཾཾྣ་ ལ་ར  ཾཾཤརྣཨཤྒཊྣཌྣྲྐྐྲ+ཾ‰ྣ་པ:རཔད:&་ ུ ས་ས་ས པཔཀྲ། |ཀིཀིཛ རོར 
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ཉོ ིས་ཏགཔནཁོསིླ་བའ། དནསྦ་ྱརའགཞསཤོ། གསོགས ཊུ ཤྱ ༠༦ མ་ང ལི 


།བླས་ལ་བྱརུརབརཾ་ནཔའི་གསེལ་འཊ ་པ་བཞིནཿསིཏྲ་ཐཾསཾརཡཧཱ་ཧ། / །གངས་ཅན་འདིན་སིཏྱ་པར་གྲག་སཚར་དའ་འལང་། 
འིི་ེའ་གཞས་ཐོག ཤི །ི་ཨཐུལསཾ་བདག་སོགས་སྱེ་དཔཚེརབས་མུ། “ ས་འ -།རྟགཿ ཕར་ཐོབ་་ ཅེའ་ི་རིབཀིས་ཏཁི་འངགི། །བྱཇཆུ་གདམ་བ་གཏན་བདེའི་གནས་ཅུཿསོན་གྱུར་ཅིག 227 


བྲ་དབེའདུགཉིད། །ཀའྟ་ཧོག །སི་ཏེཉསཊའི་དད་ཊ རྨྱས ར་ཅིག ` །ཡིདབཞིན་དགོས་དགྲུ་བབ་བའེ་འཚོར་པ་ཡིས། །བགསཀརྣབ་རེསའཞིདའན་ཆི་ནི། སི་ར གས་ད ཌོཐོས་གསོ་ཡོར་ོའི རི ! 
ཡི ལ་ཡག དབ །ཆོས་ཚནས་བ། རྩར་འབས་མིབྲས་བའི། །བདེན་བསྟ་བཙུན་པའི་ིནྦྱལེདབྡགལ་བའི་བརུ། ༈ཆྲོས་ཅི་ཁམས་འྲབས་འོབ་བཏུན་མུརཅིག །ཇེ་བཙུན། = 
ཧཱཿ མྒད་ལི། -]ཆོྲ ལལོམཏམ་ཉིདྱཀངྲས་པ། །མོས་པརུ་ཛུམཚོགས་ལདབངཔོའི་གཞུ། :- ཤཅེ་ཡབའཆར་བའྱིརལ་ཁུནམའྱ་ཟིན་ལས། །སྤུལ་བའིསུ་མཆོག་ཡུན་དུའཆོགཞེས་ཤོག : 3 ས་བུབལས། །གཞནཊུའཕགསཆེན་གྱིས་ཁྱངམ་བརྟགས་ན། རྨ ¦ 
།དས་ཡོལྤ་ལིདམིན་དྲེསདའཚོགཞེས་ཤོག ཉིཆེས་ས་རུདཔ་གགི་མ་ཆོགསཔདམ་པ། 


པ་ཞབས། 
 །བརྒདབ་བརྙན་ 
©= | 











--ཟཆ - ༡༨༤ ༨ ཱུ ཱུ སྦ རུ `; 









རྡོ །འཞིནགོལ་བཱྦའལོ། ུ་ ཤིམ ཀག 
རོ ི་ ༡༤༨༢ ོད །འཆིམེདདྡོར 


༨ ༩༥ ཆེས། 



















ˆ, _ འཇིགཏརྟེན་དབང་ྱྱག་སྒུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོརདབྱེངས་སུ་བསྡུས་ཀྱང་ཕྲིན་ལས་མཐའ། :. 
ཿ མཆུནཅསཁད་ངོ་ོག་ཏུལའནཔོར་ིན་འཅི་ ལ་ཆུ 
་མོབ་ཉབ་འེ་ོ་གེ། ཁ་གའཛིནདཔ་དོགས་པའི 


ཁྲ 
ཉཱ 


ཀ ༢ ནམ་བངསཔ་ལས། །གནང་ཚོན་ིམོས་དབརྱབས་ཤིངས་ཏོག་ལངཕུངརབཏ་གཡོ། །དེདསའདི་ 


ྲགྗཾྣཾཾཾྣཾྣཾྣཾེཾྣཾྣཾྣཾྣཾེྣྣ་ྣྗྣྗྣྗྣ༽ོོྣོེྣིྣ་།།ྣ།ྣ།ྣ།ོེོཾོློློ།ས་་་༽་ 
” པདལ་འདུད། །གངཞིག་ཞབས་ཁྱི་བདྨརྣམ་་་བཀོདདོནཆེན་འབྲས་བུཆེན་བོའི་ཕྱིར། ` ཏས འི་བསོའ་ས་་འོ འོོ །ཕནཔ་མ་འདོདསཿཤིངྷདི་རེ 
།རིབབརསྲིངབ་ཆོས་སྐུའི་མ 


ཕོ མ་མིང ༨༧༡༧ 
བྲ ཀལྷག་པར། །སྲ་བ་གཞིགལམཆོནཿའ་འཐུནཿཡེརྟག་གསུངས་ཀྱངསོམཿཏིའི་རྒྱུ། རད རི །ཆོས་ངཉིཿ 


་ལ་མཐའ་མེདང 


[མོངདུ། རོག་མ ཡཾ ་ 
བདཁསམ་བདགཞདནཐོའི་ྲ་པའརོམཛར་དེས་ད།་ ཁབ 


2༡༡༠ ཏམས ༡༢༦ བ་གསལ་བཞིནརས་ན། །མཛས་མྱརནྱཡིས་གས ར་འབ་རབྱ་དུག་པའི་ངོམ་ཚུབ 
གག 3:35 ༡ ༢ ༢ 


ཚདས་པ་རདགས་ཅན་གཙུག་གིནོརྲདས་ཞབས་སེནིས་པ་ཡི། །ཇབ་དགའི་སྣང་བརྟནའིནམས་ཡིདདྲ་ 
འདར་བྭ་ལ་རམཐོང་དབུ་པའི་ངོམཚཾ་རདེལ་འདུད། ཁི་པའྲིང་ས་ཅང་་ཁོང ཏནཐང་ཆེབ་འིམཛད་ེན་ཕུར་བྱངགཟུག་ུ་བྒུའབསྟི་སློབ། ཱུ 
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རྫ ˆ + (ཀ(+ཀ(ྲྤˆ{ བ་ 
༄༅། །ཁ་མཐའ་བས་བེམ་པོསྤ་བཛནིའགྲ་བའུདེན། །ཐུབ་བཞེད་པའྲཕིནལུསྦར་ཆེ་བྱས་པའི་ངམཚརདེལ་འདུད། 


བདནབ་དང་། །ཆོས་ཅཧྱརུ་འབུས་བླསཡེདནུས་པ་དན།ཀབམྭལ་པལྷ་ཉར་བཅསྤ་བྲད་་རྦབས་ཡིས། 
བན། །གུག་མསེམས་ཅིརྡོ་འིརཔགལ་མཐོངོ། -ཀསྒེའཆི་མེདཔརྟ་ཏྭཀའི་གདེང་འབོབནས། 

ྱར་འཛུ། པའ ཤ་པ་འཛོནྱེ་དཅིང། །ཡོངས་འཛེནམཆོག་དང་ཐུགས་ཡེད་གཅེག་འདྲེས་ཤིང་ ས་ཤིང་། . 
འཆིམ་ཁངགཔརནས་སེལ་བམྨདལ། ༈ བཇིགཏེན་དབངྱའུ་གྲ་ནམ་འདེན་བམམ་ཆོག །འབབལམེདྲ་ 


ལྣ 


༣ དམ་པའི་རལ་འྱྱོར་སོང་བའྱིགད། །མཐལ་དགྱ་ཆལ་བདཔང་ཐོར་བཀོདདེ་ནམ་པརད་།རབའྡེབས་བསོ་ ་འོ། ། རྐ 






སསག ཧུ །མགན་ཊུནེམའིགརུཿངུ་ 
ཆོས་ག བ་ག 
-།ཐིགལའྱུར་མེདཏནཆྭ 










' (ཁ་སོགས ཉཤན། 
སཀནྱོང་བ བྲེས་གཉེན་དམ་པཡྱིས། ༤ །ྗེབཐུང་ བུབྱདབལམ་བམབ་བའཔལ། ། 
༤ ཚད་མ༤ ང་འ ཁེསླ་འཆེནདཀར་པོལསོན སྱིར 
ལྤ ར་ཚེ ་རབས་ཐམས་ཅདངུ། ཁབཤེསགཉེན་དམུཔཅ་ཏགཅཇེས་བཅངནར། 


















ཤཀ ཀྒཀྦྣཨཡ1པཡི1 ་ཾ ཾ་ཾིྲྐྣང![དཾ་ རྦེ ལྐེ 


ལྭ 
།ཟབའཕེལལ་སཱོནལམདུ་ཡ་ཛདཔའོ།  ༈~ །ཆོསངཕྱིངསྱརྱལ་ཀུན་ངཔོའྱསུར་མེདལས། །ཇོས་རཱནཏེན་འབེལ་བླམ་མེད་ངེས་འྱབུངབའེ། །ཐདེན་པས་འཇམྱངས་མཚན་ཿནྲའམ་ཡི། །སླིབྱ་ཧེད་ལམ་བེའྲིམ་ཞུན་དགནས། ཅོམ 
ཁབོའ་ཚེབས་བ་་། །ད་མཐག་བའྱི་སེ་བའདིཉིདལ། - །ངལ་འབྱོར་རིགས་བཟང་དམ་པའི་མགོན་ཅིས་བཟུང། ་།ཡངདགལས་ཁུགསོབསམསྦུབ་པ་འཕེལ། ༡༡༡༢༦༧༤༠ལས་༩ཆོང་ 







༣ 
ཤག 


2  །སྲིདཞིའིདཤེ་ལེགས་ཤུན་ཅི་འབུའགནས་མཆོག་ །ཟྲམ་ལུག་པའི་ལབངས་བདེན་པའི་མཐུས། །འབའ་དང་ཡུནཅིཉེས་ཚོགས་རབ་ཞི་ནས། །དོ་ད་བུཡུནཚོགས་དམེདཁྭབས་ཐོབ་ཤོག སར །བཅ་ཉམདམ་དཔ་ོ་ ང་ 
ཟླ ཁྲ ^ ± ༡།ཏྟག་ །དག་འགགས་པེལྟ་གུརཅིག །རུདཔ་་མཐའ་དགྲ་དུངས་འབྱིན་པའི། ༣། །ཚོགས་གཏིས་ཧོངས་མཆོག་གོངའཕེལ་བས། ཕ་ར ༢ ཞལེསཔལ་ིསྦྱརས་ུར་ཅིག །དམབའཆོསའ་ཚརབས་གུནཏ་༠༠ ་ 


ལུག །ལམྱི་སབཔ་མཐའ་དགགོང་དའལེལ། །ཨི་ཟད་ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་མངོན་བརའཔོ། ༠།ཐམས་ཅད་མྱའིན་པའི་གོ་འཕདངོབྱ་ཟུརཅིབ། །ཅེས་འཇང་ཀྲམ་ལྟདབང་གྱིསནལམ་དྲ་སེལ་བའོ། །སྲས་ཁཿསྦྱ་རལ་བནམས་ཅིབདེན་ནུས་ཡིས། །གངཁོཌཡིམ་ཐུན་ཧུདཔ་ཀུ་ཞི་ 
| ོ་ ༡༡ ༢༦ ༢༦༨ འགྲས ཆོད །དགེ་ལེགས་ཡརངའི་བླ་མའཕེལ་གྱུར་ཅིག  །སྲིད་ཞིའེ་དཔལ་ཡོན་མཐའདག་འབྱུང་བའི་གནས། 8 མས་ས 2 བྲ ༤༣ ༤ །མི་ 

















ེ་མམ་གཙུམ་ཅལས ལོ མི་མོ ༣༠༥ ྲ 
དོང་མཆེ་ཞ་ནིད་ག་མ་ཡིག -  ,།སྦས་བཅས་རྒྱལ་བའེ་བདེན་ནུས་ 
རེ ¬ £ རཿ 
།སྒུ་བཾ ལ་འ 

















༤༧ ༢༠༠༢༢༢༢༨-ཕཔ༤༠༤---~- ་ 













༄། ༡ །ཅནངུཿ ཞཔདང། །དཀོནམཆོག་ང་གྲསཱཔ་ 
ཡིས་འབལ་མེ་དཆེསསུ་བཟུད།[ ༤།ལེགྱུས་དྲགའ་ཕོན 
ནང་གསང་བའིབར་རང་ཀུན་ཞིནས།: ༡ མིརིངག་ཏདགདའི་གོ་འང་འགྱུབ་གུརཅིག །ཆོསྤྱརྱ་ལྭལའྲོ། རཀ 





མདུངས་ཡིདླད་མའེ་བཀའྲའིནིས། སཀུ་ནྭ་,ཏྣག་ སུངསནས། 












ནམཐའདག་ཡོངས་ཏཱོགསའཾས། །མི་རེང་གཏན་བདེ་ 


།ཕྱ་གདམི་མ་ཡིན་ཀླུ་ྩའི ཡ། །ཀོ་ཡོང་མེད་པ་པེ་བའིསེམས་ལྡན་ཤིང། ༤ 
རེ ནི མིབདེ་མ་ཆོག་ལྩོལ་གྱུར་ཅིག །སྲིད་པའི་བཙོན་པ 
ར་ཉིད་དྲ་མྲིད་སན་པར། ་ས་ཁོལ་མཛདམསོ་ཤོག་ །ཀ་རསྣང་མཛོདཝའོ། ལྣ 


སབ རླ་བབས་དང། 
རང 


(འཆེའི། 












ཡ་ །བདག་ཧགྐཏ རྭཏུ་ནད་ཕེདབདེརྭ་ཕཱོུད། 


& < 


པོ མེ ཤྲི་སོགས 
ས་ཆས 
།བླག་ཝར་བབྱིིན་'རབས་ཡིས། །ཆོསྱའི་བྲབུརྲརེནང་ 


༣ 2 བ དཅིས། ཿ 
་ ལས། 





ཚོགས། 













ཚོ བོ་ག 


།ྱར་དོཿབྱཿསདྱད་ཛིང་། 





གྱི 












: 
༧ 


' དམ་ཆེ་གཅིགིངཔོརྦའེདཔ་གཅེས།  །གྲུབ་པ་རཿ 
] གདོན་མགེ་བར ༥་གཡུལ་ལས་ནསྱ་ཆལྱ་ཡིར། །ལགསར་། འའ བང་ཁ 


པའོ ཐཾ །ཆོསཿྫཡིངས་ྱར་བཡེད་བདེནཔའི་མཐུས། 
; ༩ གཞི་བདག་ཀླུའ་ཅས་ཨྱིས། །རུ་གནོན་སྫིན་སྣུད་ཆར་འབེབས་པའི། 


འཐོབ་པརའཛྱུར་བསངེས་མངོདཅིག །མངྒལཾ། 
གིས། ༡༦ །བམས་བས་སྒྱོངཞེང་ཕནཔའེགྲོགས་མངདདེ། 


།མིདགེའིཉེས་ཚོགསྤ་དངུས་བྱུུས་ཤུས། 


དད 


།རྒྱལ་སྲས་བཅས་རྣམས་བྱེབྱིནརྔོ་ 
།ཆོས་བཞིནོདང་རན་ཡངགེགས་ཡིདིར། 


གཉྲིས་ཀའིག་འཕང་སྒུབྱ་འེད་ཅིའ། ༨ །(དཔར་ཚོདངཔསོད་ནམས་སེལྱའེྲཔིར། ། 
།བསྟེན་ཅིང་བསྦྲ 'ལྦྲབས་བས་དབེ་ལེགསའཕེལབཧཱའྱབུར། 








།ཡདདག་མྱསིམབབའཕེལ། །བདེཆེནགནསྦ་བཏོལྱ་ཡུའཅིག། །ཀརབཅོན་འླགསཔའོ། 





༩ 


།སངྲོ་གག་གཡིལ་བ་མེ་དཔ་རམཛོད། །ཕེ་མསྭ་ཧནྭཾཡཱནལ་བདྱེིནཔའི། །བན་ནམ་པར་དཀར་པའེའཕག། །ཁྱེད་ 
ྒྲའ་་ོགསསོ་བཡག་ 
།དགེ་ལགུས་བྲ་ག་ཤིས་འཕེལཔ་ཉིད་འུརཅིག། 


ནད རར 


£ 25 


དརོགགྲ་མོ་རིབདནབཙི་མྱུས། གསའ །ཡུལཾཉྷ 
འིཆོས་ཆུཊྦ་བིས། 


བོ་བ ར་བ 
བབ །མངྦལི། 
རར 


= 


ག་ས ་ 


ྫ 


ཁཱང་། ། 


འི ཀཀ 


'འདོདན། ; །ྟག་པའིའུམ་ཆོགའུཁོརཁོ་སྡོམ་པ་ལ། །ཡི་ 


པབ 
ཟླས་བོདབྱས་པར་བེཏདཔ་གཅིས། བླགས བསྲ་མཐར་ུ་ར་ཉིས་ཀ་རའའྱ་རོད་པོའ། །ཞི་མཐུན་ 
¥. །རམ་་དབ་པ།ཿ སྤལ , .།དདེཤོཔས་གངྱཏམ་ད རིམིཊཅི། 
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ཤ ། 
=- == 2 






--- -----¬---------¬----------÷=-----÷-------------. 
ཐོ །གགུལ་ལས་ནར་ཅུལ་དདུམ་ཚོནའྱ་དངཔོ་ཡེས། །རུགས་མིན་ཡནཅི་འཇོབདགྱེགར་ཅིག་ །ཕརཀུ། ཞེ 
བརཆོགགིནཚོགསཞུན་པནས།, ཅ་བ །ཅས་ལེ་ཤསདངོསྲ་གབལའྲོ། ༣༣ །གཡུམལ་ལབུས་འྲ 

སྱ "དབ ལར གས 








པཔ 5 རར ! 
།བསྐལ་པབཟངཔོརབསྔགས་པའིདབལ་ཡོན་དུ། ` །མངོན་བུངས་བདེ་བར་་ 
།བརྟན་ 












]ཤཔདིདཞིའདོས་པ་འུབ། 
སྲ ཞེ་ས 
ཧཾ ངྩོཾཡ། 


གྱས ཡད །ཀཱ༢་ཙཀས་དགལེགས་ཧོུལ། 
ཿ འཿ འོརས་འང་ཡོའིདཔ་དགགག་གིས། །ཀུ་ནནས་ཀུན་དགྲར་མཛད་ངུ་གསོལ་། 


| .ུ ±: 1. = ཁི 
རར 


།ཀུནམྲེནདབལ་ཡཱནའབྲུཤ་པའི་ཐུགས་དམ་ཡི། 


ཆོ སྭེ་ཀུནཏཱ། . ཁའོ 


༡ ༽བམས་གསུམཧད་གསུམ་ཕུས་ངག་ཡིད་དག་པའི། 
ག་གོ །སྦོངཉིད་ཤེས་རབརྡོརྗའཛིན། ` །ཕུངའཇུགཅེས་མཛད་ཉེརུཀས།  །བུང་ཆུབུ་བཟུ་ཕྱངཅུརཅིག། , 
གྲྣགཀཔྣཀྨྣ|ས རྭ 


རར 








༩༢:༧༡ 


འམ” 


` 





 །ཞེིག་ཁྱས་པ གཞོནམ མ་་ བསལ་གྱི ་་མ་ལཔོྨྤྨཔྨཔལཔ༥་ "ྨ"༨པ༥ ༧་ 
ངོ བི མ་བསག་ཚབ་ཆོས། ཡང་ལ ཤགགངྱ|ི་འོས་མཆོད། ན་བསམ །མངོནསུམ་སྣ་ངའངཆུ་བླའི་སུའཕུལ་ཁྱིས། ་་བོ། ཨོ གཔ „ཏ་པོ ེམཚན་ཅུན་དེལ་འདུད། བ་པ 
ལི 3 ,:=༨ སྦརཚོསཁླམལདོར་། སེའི དས་བ ༈ །པདྲལནཞིངགིགོནཔོ་གང་ 
ཙོ ཚཱ | རུ ༡༩ འི ི་ོ སས © ་ ་ 
¡ མཐུལས་བདག་ག། ༦- བཱ 
འ ་ ༢ོ་འི་འལསཔང་ལང་གད། འོ །རས་ས་འ་ ( ་སེམས་ཁིངོབོས་ཧོང་། འི ཐམ་ག གི་ལས རོང བས 





































ཁར མི རས ལོ 
གསུམ་ཧྱལ་བའདཀིལབཁོརྷ་ཝ་རོགསྐ་རམས། །ཆུལ་བཞིན་མཆོདབ། 
ཛྷ འཇུས །ཚེ་བསོད་ཐརཔའི་གགས་པེདལོག་འདྲེན་ནམས། ° གཉེམ བུ ལི་བཞིའི་ཟི 


འགསོལདདགྱརསགས་ད་ཀར་སལ༣མས་་དན། །ཆོས་ཀུན་ི་ཅུ་བྱ་བག་སུཆེ། མངང་ 
སེམས་གཞུག་མལྟན་སྙེས་ཁྱིཔའོདདེ། ཨཅིངསྐནབ་དགན་ཡསཁའེགབོལ། གལ་བ ཉམས་གོཔ་འཕེབ ཕི 
༤ིཉམས་ལེན་གང་། །སཱེའིབར་དོཐམས་ཧ་དགུ་ “ །ཇེས་བརཁྱེརནས་བསྒོམས་བཀས། །དམིགསྐ་ནཁྱོི་སྤོས་པ་གཞནཡིའཚལ། རཀ ོཾ 
























༩ ལོ ླུ ༼ོ འེ =“ 
ཚུལ་གནས་གུགས་ཁྱགཡུཆེ། མདཱོདམ ཤས་ལམམགཡོ་ སས་པར་། ཱསོལལྷསྤུ་ཡཤ་སྟངཝགསྱཱ། ` ཤ་ཁང ལྐ ཚེང ་ོ ༈ །དགེབཞི་“ 








འཤེསྦྱར་རདལ་པ་གདངོདིས། །གནས་བུགས་ཟབམོའིདོན་ལཆིགའིལྱད། །ཉམས་བདེསམཛདུལ་གཏཡྱི་ཉེས་བཟངཔོ་། །འེབབ་དེབཤིནཟཆོགཏུ་བཀའའེནཆེ། ་ྲ - །ཤེསྭ་ཧགདོད་ནསྔའིབལ་གཤེགས་ཧིངགི་ །རལ་ལམ་སཱང་བ་ 
ལཱ ་ ཏཱ ཤཱ ལུ ༤ ༈ཆོས་ཀུན་ཧུས་བཏབགདོངམའེགླནས་པུགས་ཉིད། །ཡིནལ་ཡི་ 
། ˆ །ཆེ་གྲཅིག་མཉམ་པ་རའངོག་བདེཉེདདི། ༡༥ ༡༣༢༢ རཆ །དྲེཀད་ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབས་ཚིགཔ་པཅད་ནི། [ཀླངངོགསནས་ཕུལ། །ཤུབྱཾ། ༈ པེཏོ། ༤༤ ༧༧༠ ། 


།རགས་བཞིན་པླ་བཔའ 


དཱ མའོ ༨༡༦2 །ས་བོན་ཡིན་བས་རྱཏརྱསྱུརལཐོབ །རླུབཉྟར་གྲགས་ནའབོརབའི་བྱབ་ལོ། ' 
ཞེག ༼།བཏསཔདདལོལལོ་་དེསདངའཚུངས། གོ བགོ འི འའ་འིབོརདམ་ོས་ཧུན་ི་དངོས། 2: ༡༡༨ མིང གྙིའ་ །ཅྭརུ་ཐིགལེགུགམའི་ནོ་གསུཔ་ལ། ” །ག་ དཾ 



























 ༄ོ། །པས་བདེཉོང་བུཔའཕུགཔི། །ཡེའཤེག་འཆ་རྦེདཆོས་དྭག་ཏམས་ལེནལ། །ཅེ་གཅིག་དཊེན་པག་སུས་ཅིས་བརོན་བས་པའི། །ནསྣ་མབས་འདེ་ཉིདུད། ། ཁྱི་འཁྲུལ་སྣང་མྱྱམ་ཉྟར།། (ི་ོ 
རཔ་་ཡས་ལོདགསལ་གདོདཝའི་གནས་ལུགསཏགས། ༡ཤ་བིམདུདགོལ་རུརནམས་ངོ་ཏི་དབེཡ། །ཐིག་ལེའིའཕོའཛཾག་འགྱུར་ཡེད་བདེ་བརསྡོག” ོན་ཤསཔའི། ཁྱོས ལོ རོར དཔོསྦ་གུག་ཉོས་ཡེ་ ་ རྨ 
དེ་་ནདུལཁྱོར་རྙེད་དཀའ་ཧེངྱ་ུ་ཉིད། །མཚན་ལྡནྲ་བལས་ཇེསས་བཟུངདུས་འདར། །གཏན་བཟོའི་དོན་ཆེན་བླམབ་ལ་ཡི་བཅོན་པར། དོན་མེདཔལ་པའྱེ་བས་འདའ་ཕོདདམ། །ཧཱིང་འོངརས་པའི་གཏྲིརནཱསཚི་གཅིག་ཏྱ། གཏན གབར། །གཤིགཏས་ཧི་ 

¡ དོནམཆོག་ལོན་པརམཚོད། །ཅེས་བཟཀམགསུང་རབ་དཔོན་སྦོབ་ནྣམས་ལའཐུལཆེནཅིགདབལན་བུཉིངནས་གདམས་པའོ། ༈ །ཆུགསུམཆལ་བྱརམཚོའྱིན་རྭབས་ཀྱིས། །ཞིར་གྲུ་ཞེགས་ནུལ་ྱོར་དབངཔོགངདེ་ལི། །ཡངིད་བསུན་འབོརཕན་བདེབླགུབདུས་པ། ཀམ 
° ཧྱུརདགསལ་བཏིདཆུ་ང་ཡིག 5 །སྲས་བཅསུ་རྒཌ སས་བཅསྤྱ་རལ་བནམས་ཅི་བདེནཉོཔས་ཟིས། །སྩེ་བའདེནསྤྱ་བརྡ་རུབ་མཐོབ་བར།  ཀ་མངདག་དགེ་བའིབ་ཤེསྱ་ཁེསྔརེས་བབུངྷརཾ། ་་ཚོ་་མགཏམ་བང་། ཞོག །མཐོརའཛིནྭསློག་ལམ་ཐྲོལ་བའིལྟ་བདད། །འདགསམ་ཕྱགྱ་རེན་་ 
ཁབུར་ ཀ་ཁ ༡ ༢:2༡ །ཅེས་སླདམ་ཚེག་སུལ་བའིཀུ་འའོ།, †ཾ _ །བདེནཔངགངས་པརྡ་མམ་ཅི་བདེན་པའམཐུས། །ཆེ་རབས་ཀུན་ཊདྲམ་རྗེས་བཟུང་ཤིང། ° ཀའགའུཉན་ཀུནི 















































༈་རྔབསཅིས། རིར པ་བ །ཛ་བའི་མེཏོག་ལུར་དམ་བབདེཆེནརོས། མ་མང ༤ ལ་མངའ །གཉུག་མའེདབྱིངས་སུ་ཆོས་ཀུནགཅིགསྡོམ་བའི། 
རབག་ཡོདཚུལ་བཟང་ཤིས། ཆ་ས ༡ ༦ བམེཏབྫམུབས་ནོས། །མི་རིདྲ་བ་མདྱ་ྱ་བགནས་ཡོབ་ཤོག །ཅེསྐཀྐནབབྡཝཅིངརྒསྱིརི་ལ 
རྲབས་ཅིས། །ཇྲིགྲ་མི་བནདགདོན་ཕུག་བྱསལཐམས་ཅདགི། ༈ཚེབསོ་དདཔལཁབྱོར་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏུན་རས། ༢༡༡༣ ཨརྒ རི ས་ས ངས་རྒྱས་ཤོག་ །གྲས་བཅས་རྱལ་བརམས་ཕི་མཐུབིནལས། 
གོངའཕལ་ཞིང་། །མརིངརྡོརེའཆང་དབངྱུཆ་འྭགུབ་ཤོག །མྭ་དལ། ཚཱ གཟུངས་ས་གས་ཅི་འཁོརལོ་བྐསོར་བའྱི་འིན་རཱངས་ཅིས། ནདགདོན་བརཆད་ཞི།་ 2 ༡ ༩ 
± བར་གྱུར་ཅིག །ཀྲ་མཚུལ་ཁྲིམས་ཅི་བཞེདདོན་དུལོ། ་ །ྲབམ་ལག་པའྱི་ཝ་ཡྱི་ིན་རཊས་ཅིས། །སླུབལ་དགེས་པྭུ་གིན་ཀརའི། ར་བྱེད 

ྭཆུ་ཡིནཁམསཔ་རིཊཔོརརུའུཁཱིགས། ལྣ །ཅུལ་བྲསཔིཅས་ན ཐེ་གོ སདྲེེེིི་ 













ཙོརི་གོ་ོ་ † ལ་པོ་ག རོས་་་་ ོ རི 
༢ ི་ྲི རླར སྲ ༽ བོ ཡཿ 
བ་བ ཀོ །ཡརསྲིདིབ་མེད་མུར་དུགསལ་གུ་ངཅིག། །ཅེས་ཚབ་ 
རྫར ༽རྱལ་བྱརཁྲགསྦྱར་མཚོའིམཐུ་སོབས་ཅེས། དཔ 
སྦྱར་ལབ་ནབས་ཅི་བདེན་པའིག་ཊུས། ༧ ཀགང་ཞིག་གནས་ཁ་པའདེལ་བཏེནཔ་ནམས། །ལིམ་ཐུནགེགས་ཅིས་ནམ་པ། 

















-:བ་མ་མ་མ་་མམ ཟམ་རམས་པ་པ་ 
ྭ ` =° 












¡¦ ཧཿ །གགས་མེང མཆིག །ཅེས་མདོཔ་ 
ཤྭ གྷི ག་བསམ་དཀར་བའིནུས་པ་ཡིས། །པདྨས་ལུངབསྙནཆོས་ཀྱི་གཏུང་འཛིནཔ། ལེ ༩ 
+; ] ༢ ས་ུནཅིབ་འགྲང་གུར་ཉིག །ཅེས་སྟགཿཤམ་ནུས་ལྡནདྡཇེའིསྲོབ་བུའི་ཊུཧོ་བྲམ་བསམ་གཏན་བསྟནའཛེནའི་བརག་ཤེགས་པཡི། 





༠༡༨ ཐེལ {གའ ༡༡༩༡༤༨༡༥༤༠༩༠༡༡-༨ ~ 











ོ 







༄ །གཞན་དོནཆེནཌྲགབ་པརའགུར། །ད་ཕངགསངབྲསགས་སིདམ་ཚོགས། ་ གསོནད 
ཐྲ འཁོར་གོགས་དང་། །མི་དཔེནསོགས་ཀེངོ་ ཐམའི་ྫུན་སྤྲ་དང་། ཤཱ 
_ པརྦ་ ག་དམ་སྙིང་བོགནས་ཡུགས་ཅི། །ཉམས་བཞེས་ལགཆེནཇོ་གསཆེན་ལསོགས་པ། །ཞིདརེཡ །ཡམ། 
7] གཞི་ཆེགསེདཏྟོགས་པའྙིརེན་འབེལ་བླ་མེགས། །དངོས་གཞིའིདུས་ནའདའཇུས་བྱས་འྱ མྲ་བས། + ` 
༧ གཅིགཡིས་སེལ། །གཅིག་གནདགཅིག་གིས་ངེས་པརྡ་ཧདཔསོ་གས། །འགལམེད་གོགས་འྲ་འཛགནདནས་བིན་པགཅེས། 

རཾ ° རལ་ས 3 ་བ་་་་། ྣྱྣྣྤྩྦ རོ 


རརར ི་ོ ཕས། = ༡༡:༤༤ 
ལཱ ཐེབ ཁེ ་ ཐུ 


























„  པཔྤུབ་ལ་བརུ་དརིགས་མངའོ་ཡིས། ག་པ པ་ླ་གབདང་།།སྩོ་མབ་མུང་ློགལསོག།  །ལདགཅིགམོེ་དན་པབར་འབདའོལ་ལོ། །ཏེ་ཉརཔཔགིས་ཉམསྦསསྲ་བངས་པའི།༦ །ནེ་ོའཤོགུ་བགྲ་བུས་པལ། །དགོངས་བསནམ་ལུང་སཁ་པ་ 
པར། །འཐད་པའིདོནགངཉམས་སུ་བཞེས་པརམཛོད། ཅི ་ཞི་ཏུལསཀཿས། མཔྱིསེ་་ཞེནཔབཞན་ཞུ་བབས་ད་ ཅིསྡ་རྲསེལ་བའོ། །བགལ་བསནནས་བདེན་བརག་སུངས་པའྲེཁབས། །དྲོངའིབདནིཚཔནོ་དང་བྱཆ་རབ། །ནྐང་གཉིས་གོབོ་གཉིས་ 
ཁ་ངོ བགས བོ་ིགས་བཡམ། ཡཱ ཁི་ྒྱ་མིས་ཏཁས། གི་ཚ གི །ནབངངདཀཔའབལས་ 










རླུ །ཅྱགབ་ཀྱི་བུམོའིདོ་པསོངས་བ་ཀངནས། །ཡི་མཐུན་ཕོགས་ལཀ་ནམ་བརྡུ་རལ་བའྟི། །ཨི་ཆུབ་བསྟན་པའྱི་མལ་མཚན་བླས་ངྱ་ཐུར་ཅིག ༈ཤཱ་ཐི། །ཀརྨ་བདེམཆོག་རྟགཏུཆོས་སྣོཌཅིང་། ཀཱ རེནའབེལ་འྲགིག 
༧༢སོདནཞས། །ཐམས་ཅདམཁྱེན་བའེས་ལ་རེག་གུར་ཅིབ། །ཅེས་ལ་སྤདལའོ། ༈ །ཀྲམབཟང་ཤེས་བབ་གང་ །་གསསིས༦འཆཞྱེ། ༈ཚདབལ་འྱོརཔ་ཕུནསུམ་ཆོགས།  །ཅོས་བཞི་ ངྭསཆུས་ཤོག: །ཅེས་ཨ་ཀལའོ། མདག 
།མང་མཡདད་བའིལ་ཤེསབྱིཆེ བྱ ཉར་ི་ལས་སངས། །བཅོན་ལནརེང་ཡིན་དོ་རིི་གནས་འགུབ་ཤོག །ཅེས་ཨ་དོན་ལའོ། །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བརྒྱམཚོའིའ རོ །འཇིགཏྟེན་བདྱལུ ཁ་ན 
























¬ ༄༅། ར་མཚ ཐང་བླསརཔ། ` །སློབ་དཔོནཆེནཔོ་པླདཱ་ཀར་ཡིས། མ་ནག ས་ཁྲལྲྷོཧོཝ་ །ལགས་པའོལ་གསྲགདཔལཇོསྱ་བདད། །གབས་ལ་དདུབའི་གཙུགྲགིཏགྱང་་ 
ཤུ ¬ །ག་ངགིས་ཆོ་ཐབས་ཀུནཏྭཇས་བྲ་ཟུངནས། །བྱང་ཇུབ་མ་ :ོ་གྱཏདབགས་དྱབུངཐབྱ་གུར་ཅིག། × ཆ་དབང་ི་བཞེདཔ་བཞིན་ཐྡེལ་བ་མྒངདལ། །རྒྱལམཆོག་གྱབས་གནསརྣམས་ཡིཐུགས་རྔེའིམཐུས། །འགྱུརམེདཕྱོགསྲ་ལས་རྣམ་ 
ཐཱ ངལ ི་ོབས། །འཇིགས་མེ། 5 ཉང་པ་ཡི།།  །སྡེ་བཞིའི་དཔལ་འབྱོརནུབམེདའབ་རྒགུ་རཅིག བཀྲ་ལ་ རབགན་ཡེ་ཤེསངསཅིན་པ་གང། ཁིཛབཀག་པའིགས་ཡལ་ས་ཚོདབ་ཤིད། །བྐྐལ་བཅེནབའི་བརྡད་ཏག་ 
༧ གྱུར་ཅིག. །གནས་སྐབས་ཀུནཏབདེཿ ] །དཔའངགྱི་ཆལ་པོ་ལཱ་ཏུའི་བསོདནམས་མཆག ནརག་བལྱི་ཧལ་མོའིངྲབངསསུ་ལེནབཅན། །བྲཀ་ཤིས་ནོར་བའི་ཁབྱའཁིདྲ་ུརཅིག །མདོརན་བདག་གིས་དོནམཆོག་སྲུབ་པའི་བློ། །བཅིདད་འབྱའིཐའུར་བབ་རབཅསཔ་ལ་། ། 
སོ་ས ཆམདགིགས། གིཝགམཉིད་བུརཅིག །ལགས་བས་དགུང་བླས་ཡང་ལ་ཇཛལ་བྲས་པའི། བ་དཔལ མ་བོསསམ་དོད་དགི། །རྒྱམཚོ་ཆེནཔོའི་གཏམ་སྙནབརྤབས་ཅན། ˆ ྱལམམནཉབསིདཅཔར། རྱགུང་ཅིག ཤཐུམས་ 
གསུམའི །དདངུའི་ལེགས་པ་སྟིཿ ལ་ཞིབའྲགུགས། །ད ཆངའབུངོ་ཕེཁ་ལའཐག །ཕན་བདོའི་ཚ་ལག་ས་ཀུན་སྱེང་བསྲིངབའི། །ཡིདི་ཤིངཏ་ལ་འུར་གངབར་མཛོད། ཉེ་་མབྒུ་མགབཅནགལས། = - ། ང་ 

























༠ ༡ཿམས་འཕེལ། །ཡོང་སྦ་གུབཏག་པའི་འདོཅསའཕྱོབ་འཅེག ཆག་བམའེ་ ཅིནུས་པཡེས། །རསལ་ཞིངཐོནལམ་དེ་ ད། ཅོ ཟོ 
༡༡༠༥ ཁུགས་པ རརར མ་གནས སངས ཁོའ ཞགྱསརའགའམཇོ་ དྒོ 


ནཁུད་ 
ཞསྤ་རུ་རབུས་ངསྱ་རྲས ཤོག་ ཨཁྲཀ་ལའོ། ། །ཞྐརའཕེལ་ཇས་ཀུནདུ། །བདྱེའོན་ཡདབཞིནབདོགསམོ། ནད གཏམ དད ལེ ལ་འ † ` །ཀརྨཧློ་གྲོསཚརབས་སུ།  །མི་མཐུནཉེན་ 
ཞི་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཆོས་འདི །ན་པ་ཀུནམའེདའྲགབ་སུར་ཅིག །ཅེས་ཀརནོ་རྩམ་པའོ། ༤༨༡ ༤༩ །མཐཉུངསཨེདཧལ་བྲདདངོས།1༢ྲེངཞི་ །བམས་གསུམ་མགོན་པོ་སྱན་རས་གཟིགས། ' །ཆོས་ྲིརེལ་གསོལ་བ་་༠༡་ 


འདབས་། .-. །གངགིསྙུནིདགེའདུན་ཏེ། །ཡྲོས་བལྔ་ཐུགས་མཆོགཆོགས་སརས་རུས། ; །གཉིས་ལེད་ཀྲུང་དར་འོཏིཏ ༢ །ནཞོནམཆོག་གསུམ་དངོསྤུབ་མལ་འདཏྭ། ༢ ༩ ༢༢༠ ༠ ཟ་ [སཾ གསལ་བ གེ 
འེབ་ཤེས་ལ་ཏག་འཇུད། །གང་བྩོད་ཊ་ཐོང་དང་ངོས་པ་དཔ། །ཟནཔ་ ༥ལཐོ་དང། །ངེས་པརཕགས་ལའེགོའཕངའཇོག། ༧ །བདེ་བག་ཧེ ༧ ལཾ །བདགཀི་སྱེདངསེ་པར། › །རྒྱལ་་རྣམས་དངའབྲལམེད་ཅིང་། བཀ 9ལ་་ | །གཏནཱ, 
༡༡༧༡༤༡-༡༠-༠ས༤-༡-༡༢༤༡ས༨༠༧༤༧ར༤༩པ༩༩༤༨༤༤༨ར༤པ༩༧༦ར༤༢༤༧༤༨༤ར༠༤༨༧༡-ཕ༡༨༤ར༨༡པ༨༨༨༨༨ཕ༨ར༤༢༤༨པ༨ =༤༤༩༤༤༠༠༤༤༤༨༨༢མ༥༨ ་ཁ་བ་་ཁྱཧ་ེྱ་ྱ་ོླཤ ླ་ཤ་་་་ཀྲོ་ཀ་ཀཁ་ཁ་ལ་༠་༠་་༠ཁ༡༠‰ཁལ་ལ་བྲོེཁྲྱ་་ཆ ཆོོཁ་ཁ་‰ཁ‰¥༤¥ེ&༦་ 


། =÷ ༢༢༨ == 





ཇ་ ཛབསས་པ་ཇིར་རརམས་བས་པསམ་སས་ས་་པས་ ༥༨ ལེ ,\ ༡: ཆའ ༧ - ༩༢༤ ཡི 

















ཤོ་ཧོ་ཧོར་ཾཤོངོ་ར། འཕོསོ་མདགཞ་ཡགཤེསཡུགསལ། །རབྱབཤ་རུདཔ་ིགདབདཔྱ་ཝནྱ་ཧུརཅེབ། །དེལརྱཧལ་དངྱརལ་པས་མབ་བཅས་ཅེ། །སྨོན་ལརྦ་རམཆོའི་ཚུལ་ལརབུགསནས། རུའི 
གུང་གུར་ཅིག _ །ཅེས་གརདུབངསལ་པའི་སུའི་བཞེད་པ་བཞིནསི་ངུས་ཝེལ། ` ༈ ཆོ མས་འདངལེ་གཅུན་གེགསཞིཚ་དཔལྱ་ཆས། །ཆོས་བཞིན་སྔོདཅིངཆསཅིགནས་ལུགས་མཐོང། །ཉིང་རིནདོང་ལ་བདཔ་འབུབྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་ཀྲམབྟསན་ 
༣ །འཆེམེདམ་གོན་ོ་བླདའྱུཔགནསའི། །ཧྱིནྲམའཔར་ཆོག་ེ་གཟེའོདཆེ་རབརབས། །གངང་ཁོདདེབཞིན་ཉིདམཐོང་སེཿནས་པ། ༤༨: ཡིབ ཁ་རྟྡ་ཀིང་། ཨ་སྲུ་ཀར། 3 
ར་སི ས་ར  ཉ་མངསཁའ་གཏམགངལ་བཡོལ་ཚོལཔ། ཤོཧཧའད་པོའ་ བྱོལ „:།ཐུམ་འཇུག་སྱུ་བཞིའིརྒྱལ་ཐབས་རེནེན་ཡི། །ཅེས་ 
།འཛིནམི་འྱསར་དོརའི་ཝྫུབ་བའྱི་སུའི་བཞེདངོང། །སིིངས་མེལ་བསྲ་དལ། །རྩ་གསུམཆུམཚོའི་ཚོགས་ཕྱིྱིན་རྤབས་ཅིས། ་སོ་གཞ་ཏུ་མཅ། རྤ རཔ ར་ལ སྲ་གུབ། ཀླགམེདྱ་བཏྡ་རུབམཆོག་གྱིངདུརྦ་བུར་ཅིག །ཅེས་ ་ 
ཀ་ཡི ཟླ ག་མིན །ནད་ཞིགྲས ས་འ །ཚེབང་བསོདནམས་དཔལ་འབྱོརྒྱརས། །ཆོས་བཞིན་སུདནས་ ༤།ཅེས་མྔམ་བགཆོས།ཁྲིམས་པྨདྨལའོ། : †ཾ = །སྲས་བཅསརྒྱལ་བའི་ཕྲིནལས་དངོས།  ། 



















' ། བགེགས་དབངངམི་འྱུར་བར། །རྱུར་བྷུམང་བ 
¡ ཆེན་སྦངས་ནས་བུས་འཕེལ་ཞིང་། །བངང་ཀ་རིའི་བསྙན་བྱརས་བེད་ཤོག་ 





ཡིདམུ་ཆོས་བྱོད་བཅས་བའི་དདེན་སྟོབས་ཨིས། ¡ 


༨ ༢༢༨ 


༄ཨ `, འོག །དབགམེད་འོདྱའིསྔ་རེས་བཟུང་སེ། །ལམ་བེརིམ་བཡོངས་སུ་ཛོགས། །ཐམས་ཅདམྱཧནདངོག་ཐོབྱ་ཆུརཅིག ཤཅེསྤ་བམ་རབྲ་བུབ་ལྭནན་ལམ་དྲུས་བདག༈།ནམ་འདེན་ཀྲར་པལ་གསོལ་བཏབ་མཐུས། །ནད་གདོན་འགལ་རནྱིང་བརར་དཀི། །ཚདཔལཏྱྱོརཔལར་པའི་ཟླ་བཞིན་འཕེལ། [ཆོས་བ། 
སུམཐར་ཐུགསངས་རམ་ཤོག ཅུ ༡ ༢ བུབ །འགུལ་ | ""་ ཞི 


།གང་གི་ཡང་སྲིད་འཁྲུལ་བའིདྲིམ་ཡིས། །; 
།༈དངོས་གུབ་ཀུན་སྩོམ་ཡི་དམ་ཞིཁྲོའིཚོག། 


༈།སྲ 
༢:༨༨ །གངངུ་ྒྲབ་བརྒྱད་བསྟན་པ་བདཝ་ལྟར། = ༢༨༩ ༢༡ ངམ །མིམཐུནཡེད་པར་ཌླསྟ་ 
།སྲེད་བའིའི་མས་ནང་་ 


སིལྱ་པེདཆོས་ཅི་དུང་། བཞིགས 








།།ྲིས་ཞག ཆོས་ཚ ག་ཆས ས་པས་མི 








དཆུརཅིག ཡལའོ། 
།འཆི་མེད་བདེཆེནགནས་མུ་བལོད © རྭ $ ་ 


།ཡང་སྲིད་བསྟནའགྲོའིཕན་བདེའི་དབལང་བྱུར་བ། ¦ 
།ཀརྨ་བ་ཡིཝིནལཆས་་བུརཅིག་ ° །མི་ཟད་ཤིས་བའཇོབའིསླདབྱངས་ཅྱིས། སམས 
རྩ མ་བས ཁ་ན་ད 5 














།སྱྱབས་གནས་མཚུངས་མདེ་རྱལ་བུཀརྨ་པ། ྲག་་ ཧད ལྟ་ོིགས་། རོ བཀ སེ ག་ད དདཔལ་འབྱོར་ངྱས། 
| ཀྣྣྣྣ་་ - །བྲར་ཆད་མི་མཐུནཏེར་འཚེགུནེ་ད་ས།. ྒ ནྣམེད་ཐོབ་ཅིང་ཆེས་ད་ ད། ལོས ` 
` -§ བཟུད་ཞིད་མཆོག་བུཁྲོད།: . །མུརཇུ་བྲ་མེད་བྱངཆབ་མདོཊ་བྱ་ཤོག .-- །ཧེས་ངཔ་པར་བསོད། ་ ' 

< རཱཱསྱིཞུས་པ་ཡིས།=2 །ཡྱོགྲས།འདེ་ 





ས་ག གསྨནམསྦྱབུགནྡད་། ར་ས 
དེརུབཆུད་ཀྲམ་ཀཆང་སི། ར་པས་བ ` ་ ྷྲ ་ །མཐུན་རྐྱེྟ་བཀྲ་ཤིའ་དགེ་ཁིག །གས་གོང་དུ་འཕེལ།། 
དགེཏདུན་མཐུན་ཞིང་འདུས་པའི་བྱ་བ་འགྲུབ། །འབབཔ་གཉིས་སྱི་བབས་གཞི་ཐའའབའི། ཆསྟ་ོད་ཐབ་པ་ཏུས་ མས་ལན་སྲད་དྲུ་རུད། །འདེ་དང་གཏན་བདེ་ ༧ །ལངྲསཱར་གཞད་སྣང་དབན་འཇུས་ཆོས་ཕིདབཏོ བཏན། །ཀརམཔ་ཡ་་ 

༼ཅསདོ་ལུལྱུའཛས་བནམས་པཉསྲར་འའོའསམདུསིཉས་སེང་བཞམཔ།༧ ¢ འོ 2 ༢༨ །གདདེདནས་ཚེལ་ཆོག་རའ་།  །ི་ལ་ཅགསཔས་དམྱ་ཆར་གི་གཉིང 


བྷ བཧུན་པ་རྒྱས་ཐུལ་ཅིག 






















[ཨྱབས་གན་ 
པཚོ་བསོདསདྱ་ཀི་དཔལའཕེལ་ཞིང་། 


།ནསྭ་བམ་ཁུ་ 
།གྭ ཨུ གོན་པཔཡ་ཀནབ། ། 2 








།ཅེསཁོརུ་ཚད་གི་ 
 །དག་གྲ་གསབ་དགར་བརེ། 


རབཅསྱ་བྱིན་༼་རྦབས་ཅིས། །ཏེས་བྱརའི་ཚང་ 


།གནོད་བྱེད་བགེགསཀྱིའཚོབ་བརྒྱངས་བསྲིངས 






ནེ ་ རྱ 
 དདོདདནབུནསུམ་ངོགས། །ཆོས་བཞིནླམབས་པས་པརལསའོམཔ། བ་ཁ 


མ་པདེབལ་བའིདབད་པོའླིགཞབསནསབཞ་ཁྱྱི་བ་ོས་བོནོ་གནང་འཇུག་པབཞིན་དེནསཧུད་མིངདང་སོན་ལམ་བདནཆོགབཅོས་དགརལ་པདཔོ། 
ཅིད་འབེལའྱབང་བྲམམེད་བདེན་མཐུས། །ལླ་་བཞེས་བདུད་པའི་ནོརཝན་འདི། ནམས་དཔལ་དངའྱོའ ༢ 
བར་གསལ ༡༠༤༠ །དེ་ལ་གྲེགས་བེདནད་གདོན་བརཆདི། ༦༢༨༢ ༩༤ །ཅེས་སྙིང་ 

གྲ་བེདབའི། ། དམེས མང གག བམ །ཐར་བརཆོགགི་སྣང་བ་བརྟན: 
ས། །ཁྱོད་ཅི་ ཡོ ག་ཞ ར་ 


ཁྱི 
ུནདྲ་བེདབདེསགོ་གཞས་ཆོའ་ཤོག། །ངཾ་ཡཧུ།། 





` ཤ༡༨༣ཞ 2 





དབྱ་སན་སཱར་ཅག། 
།རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་ཆོབ 


།ཆོ་དང་བསོད་ 


,“ - 4 །འིན་ཆེན་བྱཇརུབ་སེམསི་བྱིན་རྤབསཁྱིས། 


ཱུ ཅིས། །ག 
ཟདེན་ཕའི་མཐུས། །ིགས་བརུད་འཕེལ་ཞིངདཀརྱགསྟལ་་ 






















རར༢༤༤༤༤༤༧༤༧༤༨༨༨༤༧ར༢༢༠༧ར༢༢༢༢༦༢༩༤༨པོསི༠༧ངརོང་ཟ 
ལི ཡི་སབཔུངས། གོ གེའ་ིསཅིརགོདདངབཅན། །ག་བྲས་འདཡས་སོངསབ་ བགའ ལཿ 










།བསོང་ དྱེ་སིད་འཕྲས་བུ་འཕེལ། །བཐྱད་པརཆས་དང་ རེ ཧཱ ཐ་" པ $ ་ ; ཀྲ ཡོ ] 
ལ་འབྲས་པཅསཞ་་། ཞམས་རུ ངང་བངད་ ད། ཀའ ཏུའོ ཤྩཾསྣ་ཐཱལ་ བབ 
‡ རད ་དན་པལྱས་ངཐངགསནཔལ། །དགལེགས་ཡོན་ཏནྱང བའིདཔལ་ཐོཿ ིའའའ་ འཕད ལ་ཞི་བ ༈ འི 
¡ ིདས་བསབ་དབང་ །ག་ངདེཊ ཧཱ ོང རོ | ་ ཀཱ 


དྭ ཀུ | 2 
ལཞིང་། །བདེ་ཆེན་ཐར་པའི་གནས་ཐོབ་ཤོབ་ ༈_ །།དཀེན་མཆོག་རབ་གསུམ་བྱིཏཱན་རབྲས་དང། ཆད ས་ཆ ་ ཧས 
འཆར་ཧུར་ཅིག ཅོ །སཱག་སླིབྲཉེས་ལུང་ཡུན་བྱང་སངས་ཏོགས་། །ཡོན་ཏནའ' ང་ས 


བའི་ཡ། ངུ་ 
ཝཾརབསོདྲ་རལ་བའི་ཆོས་མཛོད་འིན་འྲ་འཅིབ། ལ་ཚ བོ 











; ་ེ 
; ཀེ གསས འཇིག་ཏེ༔ བངྱ་ཕགམཆོག་གྲི་བི་ ལ། རེ 
རང ་ ༽མས་ལི་་་་རོས་་ས་་ི་ུག 
¡ སསས་པའི་ཐང་བཞིན་གང། ཾཾིི་ བཟ་ག སྦར 

༡ ར་ད ། རུ མ་ཡིན། རྨེ ་ ལ་པར་འ ར་འ 

 ཧྭོབས་དང་། ར་ས  སྐགསུང་ཐུགས་བཆགཏ - 
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་ང། 
] 






















(ནས།། 
( ་་ 


ཐལ །མོརཆན་བཏགསནས་གཞན་མགོ་གྲངགསའ འུ འབྱུག་པབཆམ་པའི་འརླདྲ། ༨ ཤོར་བ དེད དེདང་འབེལ་བཞྲིསཐམརམི 
ངོ དགལ་བ སག ས་སགས། ྲདེཾེིྫངེི་ ༢ ༠ཕྤྱི༧་མེད་ལྷ་ ཝིགཅན་སེང་ཁྔམས་ཧན། ཏན་བ དས 
| རཱཛཾཡ་བཅུཿ ཀ་ལི སྤི ཤྲི གར་བ ༩34 ཧྲ ེའ དྲ ༢༦ .<ཾ 
རྒྱལ་བ་མཆོག །ཀམུཔ་ཌ་ཛཌ སེ་ལྭ་གསྦྱ་རཔཚྩ་ཅས་པ་ལས། གས་རྱུར་ཅིག། མཾ 
༼ ་ྷ་ །ཧུན་འདྲེན་མཆོད་བསྐུལ་བཟླས་པ་ རྦ ལའི་ ཡ་ ཏ] གསན སི སས 
ཉེའབསྱངས་ནུས། །འབོརབ་འིདུསཁྱུ་བཅས་གཞོམ་དུགསོལ། གི་ཁརབི་ཚོསགིནྱདགམ་། །སྱུ་འཕྲུལ་དྭ་བའི་པོབ་པ་གཞལ་མདདུ། ` 





སཔ ༣: : 





ˆ 
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ས། 


རུ ར་བ ར་བ 


རཿ འི 


(༨༨ ཕའཔིལ་ 
།ོྱ་བྩ་བཉིངཔ་ 





| 


༨༨ 


















ཡཛདཱཀྱལཐཱརཱརཨཾ། ༈ །སས་བཅསྤྱ་ཧལ་བ མསྭ་སི་དོབོ་ཉོད། །མཚུངས་མཱདྲ་བྲ་མ་སཱི བོའི་གཙུག་ུ་བྷས བྱིན་རྦབས་དབང་བཞིས་བདགྱ་རུད་སྲིནྲ་པ་དང་། །དྲི་མའི་ ོརརར་རོར་བ རོ་མི་ 
དཱགི་དེས་པདག་དེང་མཛའ་ཡྲས་སེམསཅན་གུན། ། རམ་དག་ཐེགཔཆེན་པའི་ ལ་གོ ང་གི ་ སསེརྦ་བམ་བནོགསེ་དགུའདོན་དང་ལབ་མདལ 
' ཇི ྲ་མརྣམས་དང་ཡི་དམ་དབྱིལ་འཁོརའ |! བྲ :# ཤྱ མཱ 










ཧུ = ཐའ ྲི -།མཁའའབོ་ཆོས་སྱོང་བཅས་པའྱི་རིནྨ་རབས་ཁྱིས། །འཁོརྲ་བའི་ ༩ལ།འཁོར་ཀུན་ལས་རབ་པོལ་སྭཾ། །བྲ་མེད་མཆོག་གི་གོ་འཕ བཔོངྱ་གུར་ཅིག། ། 
མུར་འབུལ་མེདདགེ་བའི་བཤེས་དང་མཛུལ། །དདཔ་གྲནམངོ ས་ཞས་ཛོགའབ་ བ་བ ཡཿ ¬ དམས་པནོས། ¿»=ˆ ¬ ར་ ག་ཚིག་ 

དབེ ་གསཉུམས་བསེད་པར་སང། །ཿརུ་མེད་ཁུཁོར་བའི་བརོན་ར་སེད་ཕེངས་ནས། །སྒོ་གསུམ་ལས་པང་དབེན་པ་བསྙེན་གུར་ཅིག །འཛར་བཅྲིར་བཟལས་པདདན་ཏེ། །དདཏེད་སྱང་འདྱགདའིས་འི་ཉའངོར 
. གགས་པར་བཅས་པ་རབ་བསལ་བའ།  །ཁྱེར་སོ་གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེན་མཐར་ཕྱིན་ཤོབ། །དེར་བརྟེན་སྣང་གྲགས་ཨས་འབས་འཛིན་པ་ཞིག །གསལ་སྣང་བརྟན་པས་རེགསཐོང་མནམ་ཕོབ།  །ཇི 







།རགསྔགས་འུ་ས་པས་ལས་བཤཔ 





༦ 


~- - ༤ ༄༄ཐ༥༥་་་་་ྲྤྨཤ༄ཤ༄་༄ི༄0ཛ#9ཉ+±|1་ - ༡---༠༩༤༤༤༤༤- ༧༢༢༩༢༤༢༦༢༩༤ ---------~ --༄༅- -~ 


༧ ོབ་ - ོ ༡༩༩༠ 


| ལེ རླ བོང ༡:༨༨ ར༤-༡ངས༨༡ར༡༨༤༡༡༨༨---~ ¬ 
ཀྲུ རླེ འབུཐ། །བུམ་དབང་སོབ་དཔནགོའཐཿཉིདྱ་གཱར་ཅིད་། །དོང་ལྲ་སྣྲི་རཱ་མཱང་ཐིག་ལེ་ལ། མ་འབར་འཇག་གཅིག་སོགས། །གསོད་ཆའིབ་རག་འཁོབ་ ངོ ཛྲ 

ོ གུ དོ་གྲོག་བུར་ རའ བ་སོ 'པར་ཏོགས། །སམས་ཀིངང་བཞིན་ཕས་དངྲ་བལ་བར་ ་གྲོ། ཨཱི ༨༥ རེ །ྱོངཔྱི ལྲས, 
 ཛགས་བདེབ་ཆེའི། །རང་བཞིན་ཏིད་ ོལ་མེད་ལུན་ཡིས་གའ། །དེདྭགྲམཐའ་བལ་བུང་ལྔུང་གཆེན་པྲོ་ཡི། ¥$ བབ ཐོབ་ཤོག འའ ཇྲིསབ་དཔོན་མཆོགགི་ལྷ་ཕ། སྨ, རྗོ ཧྭ 
ཧ རྣས །ཕུང་འཇུགསུ་ཡིས་འཕྲེ་བུའི་ ཆེན་སྤྲབ། ‹ 2 རེ་འམ་ཆེན་ཁྲགསརཅིབ། རཾ ༈„  །མཿཤ་ཡུར་པ། ལ་ས ཆུ 
༢ ཀུན་གཅིག་བླསུས་ངོ་བོ་ཉིད། །པི་ཤྲིག་དྭམའི་མགོན་པློ་འམ་ཇི། །བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའྱི་དུན་དུ་བཞུགས་གསོལནས། །རཱེ་གཅིག་གསོལ་བ་བཏུབ་པའབིན་ན སདསྱ་རིས། །བདག་དང་ནར་མཁ་ ཁའམ་མ ཅན ླྣྫ་ 
བུའི་འབོར་བའཕུག་བཝལ་ལས། །གཏན་དུ་ཐརནས་བང་ཆུབ་སྱོདམཆོག་ཕིས། །འཁེར་ཧའི་མཚོལོས་འགྲོབ་སྦོལ་ཆུར་ཅིག །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་གཞི་དབིདས་དྱསལ་འཁོ ༣ (ག་པ་འ ། ློ་འད། ༢ 








































¦ བོའོ དགྲོལ། ཟམ ཁའོ 
མའྱེ་རཱ་ བྱས །ཆེའ ཁརིའིས་ ཛིས ༥༤ ཧེད བར་ཡོད ]གླུ་དབ་ཚུལ་གངངཚ རྒུས་པ་ 

་ ཌྷ དུ་། །བུ།ནོདྱ་པེད་བགེགསྭའི ཕུ གྲ རོ དགུ་ཡུན་ འ 2 བཤོག། ༡ །རྒྱལ་ཀུན་འདུཊ 1 པཅན་བོལ། ། 

ྨ 2 རསད་རཤས་གུརར་ཆར་གསོ།་བས། །མི་མཐུན་འགལ་ཆྱེནཱཉེས་ཚོགས་རྲ་གམད་དུ, །བཅིལ་ནས་ཐརམ་ཆོབ། བདིབའྱིགུ་གུ་བཞད། རེ་ ` ༡༨༠༨༧ ༣༩ ། སྒྱསཔ་པའགནསས་ 
| ཀདོད་་འ མགོ་འ འཛན „ (ཧྱགས་བཅུན་བ ཨས་དདའསམས་དཔའ་ཐམ། དབད འཇག་ཤེགསཔ གེས་ཐོག་དྲུངས་ནསཿ སྐརཱསམཁའདང་མཉམ་པའིསེམས་ཅན་ཐསས་ཅུད་ དྭ་ལ་དགོངས་ས་ 

་; ; ཉོང _ 5ཿསྤས་མུལ་དེདྲ་ ཡདུསས་བསྟན་པརནཔོརའི་སོོགསཉརན་པགཅ་དསདསནས་པ ས་དམདཆོད་ོན་ད་གགདར་ཐགས་ཅོནབཞིངསསོགས་བསནམསྦྱབ་བའི་དངསབད་ ཡང ཉེད་ཅིགམདོ་པར་ཚྲ་ 


ཙོ 


ཐབབས་བསབསསོས་སོབསསིབླབབ་བ་སབབས་བབཤོུུ་བབུ་་ུ་་་བ་་ི་་ རོ ༨ རྦ ༡ ཆམ ཅཕ༧་བས༠༥ 









མི་ལྱུང་ །བདེ་འབྲོ་མབོ་ ལ་པ དང་མསདགའི་རིན་འཁར་ཡ་ 


གལ་ཏེ་དགའ་ཝན་ཚི་ཏེན་ལམངོན་པར་ 'ཅན་ཞིག་མ་ཡིན་ཤའད་། 












།མེད་པ་ 


པོ 


རྔ་བུར་ཅིག 
རུས་ལ་བཏེན་ནས་ཆུལ་བའི་དབང་པོ་དགའ་ལྷན་ཅི་གནས་ནྭ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཚེནང བས་རིན་ཅེན་ཞེ འའ. 
རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་དཔལ་ལྡནཀརྨ་པ་ལྷོ་འཛ 


ལིནདབརྱནདང་འཁྲོན་པར་ཤེས་ མ་འ 





སེམས་དཔའར་བོས་རིན་ཆེན་པཾ། 
དྲང བཅོམ་ལྡན་འདག་དེ་བཞིན་ 


༦1 ༨༢༠༦ དི ལརབློམབས་པའི་དགིབའྱིཙ་བའོད་དག་ཚ་ནོའདོད་བསཏིལབོརའདྲས་ལའོ་གྲ་འྱེད་སོད་གྲུསམ་དགེ་བམཐའདབ གཟིགྱའ་བྲམས་ཤིདབྦབ་མ་པའི དྲ་དབས་ ་ལ་བིནནས་དྲང་ད 

ཡྤུལ་དེཉད་ཀྱི་ངྱུད་ཡཾ་སྭདས ཡོདས་སུ་ཛོགས་པརྱསརཅིག །འདེ་ཞོ། །ར་བུང་གི༥ ཐུག དམེ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱེན་པའཆ དེམ་ཐོབྱཡབརདུ་དན་སེདོ་དདདན་འགྲོ་ལོག་བར། 

བརས །ཁྱད་པ་རསང་དམིགསྲ་ཡུལདེཏིད་དདབ་གསམ་མིསྲགཞུདས་དས་ཏྱས་བབྱ་དདནཆོབགི་ 

མེ་ཏོག་པ ིསིང་པོལ་བཛས་ཏེའི་ཡ་ཡེན་བརྱ་གུ་རཆིག སལ་བགཾ སུ 
སྭུ་དང་དུ་མདོན་པརྡ་ཕོགས་པན་འཚུང ཧཱི 

ས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས དས སྲངགྡི་ཞེས་ 





བགས 










--~--- 














2 -༠༠༤-༨༤༨༤༤༦༦༤༦༨--༤---- 252 22༡༡༡༡༡༡༡༡༡ 











ཤཛཱཿ་ཁྲ་ར ནླལའོརོ་འྭོ་བདང་པོ་ལ་དྲག་བཅོམ་པའི་འབས་བོངོདནདུ་པེད་བརྡ་པུར་ཅིབ། །ཕྲུང་པལོ་ལགམ་མེད་བའྱི་མ ས་སག ོང བས དོ འདོམིགྲུས་མམེདཔའིིངོཾ 
རྫུས གོགས དདའཛིན་བསགས་པ། དྡ་་དངཉེའའལནོད་མས་བྱསལ་ཞིངས་དོ་བས་པཔྲ་བརྱདབྱལ་ཆོ་གྱང་གེབགརྱལེདཔ་བ། ལོ་་འབགལ་རོ་ རནད་ ། 
ཧ དེདཤིན་གཤེགས་པ་སེད་གེའི་བསྟན་པ་ལྕ་བབ་པྲནརིདདྲ་བིདཔརྒསུར་ཅིབ། རྟེན་དང ༩ ༤ ཀཀ རི །སདའགིེན་བའི། སྱི་བཀུན . 
' ཏཱ་ ;# £ ×+ ར་ད ཅི་ཤག་གསུལ། གག ་ ཏ་ར འལ དམར ༽འོང་སོད་པར་ཤེག ཁ་ ད་ 
> ། ¡ ཅ་བ ། .།འདོད་དོན་མཐའདག་ཡིད་བཞིན་འགྲུང་གུརཅི 
། ངབ འི ཐདལྲ་སན་ར། ཚེདབ་བབསྐོད་པསཔ་འའབས་བ་ག་ །ག་མིས་ཤིས་ཨི་ཨཿ ཅིག། །ཨ་ཕན་ལའོ། ཀ་ར་ཀ ཀྲ ྐྲ་ 















༣ དཱ - , ༨, ”་ཤྲབཧ་ 
པཿ ལོོོ་ས་ 4 བའྲི གགསྦ་ཅིས་བླསབས་པལས། །ྱནློནབས་གཞང་ོན་ཙོམ་ཡངགཏིབས་བདང། །ལྷན་ཅེགལེགསདྲགུའིཔད་ཚཕགཡོ་རུར་ཅིག །དགནོདབགེགས་དྲྲབ་གཉིབ་འ་བེའི་ཚོགས། །རངའང་གརྟུལ་ཞུཤད་དག་འས་ 
༡༡ །རྱ་ལྟཀུ་དོགངོན་བམཉམཉིད་མཁའ་དོངེར། །ལནབྱརརགས་པའྲི་ ཤགས ས་བྲས་བས་བ་ལས། །ཧྱུཾརབས་གཞང་ཙོན་ཙམ་ཡངགཏིབས་བདང། །ལྷུན་གལེགས། ཟོ ༢ རལ་བའྡནལ་རག བཟད །དཔའྦེ་ 


ཕྱིརབསྒྱོདདེ། |ཿ ་ཆོས་དང་ཐརཔུའིལམ་སྲོལ་ལ། །ཅི་ཡངབལྟི་བའིབགཱ་ཡང་སྙིན་གྱུར་ཇིག །ཤུ་ཏྷཾ། འཐུག་དབོན་ལའོ། , །།འཁོར་ལའི་དབང་ཡུག་དབད་ཇུགམརྫཾ། ཡཱ ོ མོ་རའམད ཤོར བཤེ ཐའ | 
གཾ ཀྣྩྣསྣྩྣྨྣྨཾྨཾྨཾྨཾཾཾཾཾླླླློ་ 
 དབས་དྲཔསཔཏེགཔ་ིཏག་ནར། །ཧུག་མརེད ༣༣» ད་ནས ཧིད་འཤིསདདོ བོགས་བཅད་ ཅད་བོསདེས་འབུས་་ལུ སླིད རབས བོལྱ་ཤང་། 


ཏཾ 
༧ 


(བུ་ཡི་། །མི་གེའི་ཞུགས་ཏིགྲཀུན་པ་གཏིབས་བཀྲས།།རྣ་མཆུལཟིག་”པར་སོདབའ ཐླམ་ ༢ སིན་བའིབྱངང་ཅི་ཕབ་འི་ཕྲིར། །བྲསད་ལའིའ་ཞིང་རོ་ཐོལྱ་ཀྱིརོ 
ཧར རྩ  ི སྤིགས་འདྲེདས། །བསྟུན་འཛནཌོསིཉྱརྱམཛོརྒྱལ་གྱུར་ཅིག །སྲིདནགཞས་བཞུནལ་བྲབ་པའི་སྨན། །ཅི་ཡང་ཕྱིན་བའི་བདུདཙི་སྦྲབ་པའིཕར། །བསྟུཞ་པའི་འཊེད་་བོལ་་་ངང་ 





















(ཞན་འ་ རཿ 
་མཐུ་པརཀཱན་བསྟན་འཛོཿ 


དེ། ! ང་ས །ཀུནཿ་འྲུམ་པའི་རྫར་བ་པརྱ་བསཏེ། །ཧཱ་ཚོགས་སྤུམའིརོལཔ་ཏེ་ལཛང་པ། །རིག་འཛོན་བྲ་དཀརསཏག་རོངས་ཤིག །གཟུང 


པཡི། །ཅྱིནབདངོས་བཤམས་མཆོདཔ་ ཨུབ ། །ཐ 





རོ ཤིས། །ཀཧསྨོག་ཚུསཔས་སོ་འཚོལ། ཁོལ གངཆན་ླབྱིསསཔངབོག དྱིཿགསྦརཅེན་པོས་འཚོ་གཤེས་ཤོག། ཞད 
ཞཾངའཚོགཞེས་ཤེག །མད་གནགགཞྲད་ལགསབ་སོའཛར 'སོའཚལ། །མཐའདག་ཡེ་ཤྲིག་རྡོང །དེས་ནནམ་མཁའའིསིདགནས་ 
ས་ས 'ནདུ་ཕུལབ་དད་། ག་མགོ ཌཱ །གངཞིག་ཆས་ཁྱིཡངས་སྤོད ཆེན་པོལ། །མདོན་པརདབད་ 


ཕྲུབ་ 
། །ཉེསབྱར་ལི་ུ།བརཿཏམས་པ་ྱག་ར། །ད་ཉརཡོནཏནམཙས་ད་བའིཐུས། ། ཡུས་ན་དགན རེ ེས་བཅངའི་བཛུན་ོགས་ལབནསྱཅ་ལཞིད།།དསཔའྱིཧུལ་དད་ 
2⁄4 གོྐདམས་མདྱན། དྲ་ཨཔ།པདགསུག་གཡཔའ་ས།། ]གངཞིག་སྦྱདབཐའཕྲལ་ཡུནབ་བླིབསུ་ཚྱར་པ།) 


པས བུ 


༨ ཉ 
ར་ཡིས 3 ༤ །གངཤིཞབས་པདྨ་དད་པའ་ 

བཔར་ཤོག། རྒྱལ་བརྣམ་སྱི་སྤྱན་སྔར་ནི། །ཞིང་རྔུལ' 
ི་གས་ཅོདབགཔོས་གས།ང ཅ་སིགསགས་གངའཛོགསཔཇས་ལ་ 


ཛཿ 





ཉོག 


རཛ་ | 
















བཀག །གོ ཡི བབཏད་ཐསྤུར་ 


དལ 











'སྐོརབརབསྒུལ། ཁོུངོ་་ཿ 9 2 རར འ་ རོ བེད ཡའུགསོཿ ཆུག གནོས །འཀར ཐོང། །འགལྱའོཀ་ལསྩྱང་ལ། 
)མ་དང་། །ངྱོགས་བཅུ་དུཊངཞིའི་རྱལ་བརྒྱལགྲསཚགས། 





༨ འོ་བོན བ་་ 
བུ གྱུར་ཅིག ཅིག །གྲ་དཡེདགབའིགས་རེམས་པ ཀ 
- བཿ བ་ར །གཏ་གཡས་ོ་་། །ཤཱྟི།། །།དད་པའི་ིངསཿ 








དག ནོ ཏི ར་པའི་ད །པལ་ 
རི &¥ ཐས: ! །ཨི་སུཐནཱ་ཾ 











།བདེན་པསྲ་ད་ཡཆོགགི་ཡད་ 


83 ལའོ རཿ ཏི 
རྩར ཨོལས། དདོན། ཀྱང ཅིག ། 


ཇས ས་ས ཊི པས་མ་མ སས་སས་སས 





༤ 










ྭ པའྱ་རྩ་ ཡོ ! པའི་ཙྭ་ལགཏུ། །འཚོབའིི་དབང་བརྟནགྱུར་ཅིག, ། ཅིསེདཱ་་བཅང་ 
དབྲག་ཡས་ཨལ་འདྱརས་པའི་རྩེར། །ཐར་མཆོག་འབས་ཁབ་ མློ སུད ཏཏྣཱཾཔཔརྡཛདས་པུཏྲིཐཱ མོང་ །འ་ོ། „ སྲངོ་ངང་རྟཛཾས་ 


ཟས རད ཟོ རོ རོ པས། ླ་ །མི་མཐུན་ཉེལ་ འཚའི་གཡུཡ་ལསྦྱརལྭ། ༈བསོདདཱམས་་ 


' ཀ་ །མཆོག་གི་ཛ་མཐར་དྱིནགྱུར་ བི ང་ཐ ༣ ཙེར ཀོ་བ གསས ་ 
འཛུག་གཙུག་ལག་ཁ་ ཞིདས་པར། གག ཡི་་དས་པའི།། 2 ་ ¡ལྷ་ཀླུ་གཞི་བ ཱཀ་གཀི་བད ཡི་བ སན དམ་བཅས་པ གསེལ་བ བཀལ དསྭ་ཕག་དོག་གྲང་ གཀུན་གཱཿ 
85 བགམངོ་ཊིག །འ་བྲ་ོ་ཡེལཞི་ཚེའི་མངེ་བ་ུབ། བམ་བའིདརྲ་ཐབས། གྲ་་་ ས་ཡིད །དེལ་འབེདི་དཔལ་ཡིན་ཡུན། །སྐངཿིཧཏི་ ཚངས པས་ག ° 










































=~ ༡ --------- ¬=: 















སམདའིདཀན་བགསར་འདེབསྤའི་མུབསིུཤབ་ཆོལདུ་སྟ་ཏྲ་བིསྐ་བའོ། དོ་ལྕན། 
་བིལཚན་ཀར་བང་ཇས གོང ི་ ཛར ་ 
1འདཱིན་སྤལ་བའེ་གཙང་ཁང་ཊི་ །ཛུཔྣདྲའགྲུལ་པརའཁྱམ་བའེར་པགཐུགས་ལུཿ རླ 5 
སུ ཐབ ཆ་ས ཨིབས་ཡབེཨོག་ཐལ་ཇིཊྨདལ་ ཁོའོག་བུ་ོཊྱིའྙིཔེས། 
་ པི ༈སྐད་”ཅིཿ།ཙམལ་གཡེཔ་ཡ་མེད་པར་གནས། ༡ བོའི་སྟད་ུའ་ཏཀུསྒེཇུས་པའོ། 8 ༤ 

























5:28. 1:§ཅ /»::::ི  (. 
































ཤེས་རབ་གནས་ཝུགས་གུགམའིསེམསཏེདདེ། །གདདུའངམ་གྲུབམཚན་མས་མ་ ངོསོསོངས 





ར་པརཅ་གྱི་ཐབས་དང་ཇེ། ཉད་པནི། 
མསརོགསཆེན་བསགས་བ་དང་། །ཐམ་ལ་ཞེན་པ་འགོ་ག་པའི་བྱསེད་རིམ་གང། །ཁདནོས་བཞི་ལྡན་ཉིད་དང་ཁད་པརྩ། ཏ་ར 
ོར་སོངབྷལ་བགས་ལ་བྷ་ན་དགྲ་དན་པརང་བགེན་བདེ་བརེན་པོ། 


ཛོ་ནི་ཉདསད། བསླད་པྐ 


=~ 

༄༅། ༩ ` ས།སྲིད་པའི་ཅུལ་ནམས་བྲག་བའི་དགྱུ་བེདད། གོ་གོ །གནའ་ནས་བངྱ་ཆུབ་བཅས་པའྲི་དང་སྲོངཆེ། །འདྲེན་པཛྲ་པའི་བྱརལྭ་ལུགས་ཅན་དེས་སྱོངས། །ཀྲར་བདེ་འབོར་ངེས་དོན་འཆེམེད་ཅིས། བརྩེབ 
བདའིལ་བཚོ་མངོན་པར་གསོས་པའི་གཏུམ། །བྲསིངས་པ་ཡང་ཡང་བལྟསནསྣ་སུརྫས་བ། །ཉུད་བདམཆེས་ནྷ་ཐཐྲ་བ་གཔར་ཡིསྣ། །དེ་ལ་ཐར་འདོདམསྦ་ཅིས་ཉམས་ལེན་གནད། 1 ཀ་ བའི་ཕྱིར། །དང་པོརཐོས་བས་ཚུལ་བཞིནམ་བྱསན། - །ལྟུབ་ཇེ་ 
ཞིརརྟོགས་པརམིའྱུུརབས། །ཐོས་པརབཅོནྭ་བདེ་ཡདྷལ་བཞེས། །གཞི་ཡིགནས་ཡུགས་སྨོས་བལཆོསེདྱིས། ༨ ༨༧ ༣མཚ་འེཊ གེ དུབའཇུགཉིད། །གཟུབ་འཇིནའཁོརབའི་འོསྐར་མས་ཇི་སེད་པ། །བང་གིས་རང་་ 
རིག་མིངྨརོངས་པའི་ཡིད། -  །འདུབྱེད་རྣམརྟོག་གཡོས་ལས་བྱུང་བའི་ཕྱི་རཿ །ཁྱད་པ སའབྲེལ་བའི། །མི་རྟོགཏྟཾངའཛིན་གོམས་པརྱའེཿ 


ཀ་ག །དེལས་ཐབས་ནི་སྙིང་རྗེསའགྲོསྒོལ་སླད། - །སྦྱིན་སོགས་བསོད་ 
ཀ་་ སསེད་བེད་ྟག །ཐབས་བཞིའིནལ་འྱོབ་ཡུན་ལག་དང་བཅས་པ། 


'།གསྒམ་བྱ་སློག་བྱེད་བྲལ་བའི་ངོ་བ་ཉིད། 


།དེ་ལ་གསའསླིབ་བཟང་ངན་ཡོད་མེད་དང་། །ཡིན་མེན་ 


། 
































༣ 


རྨ ~-----~-~----~---=~----~-~~-~-~-~-~-~-~-~--~-~--~-~---~-----==-=--------~-~--~---~-~-~-~---~---~-~---~-~-~-~-~---~- ༢༤༤༤ =° ི་ 
[།སྐང་གིའུད་ལྷན་པམི་གདབ་པར། » །རངརིག་མ་བཅོས་དང་དུབ། །ཐབས་ཤེས་གདོདནས་ཐུང་འཇུ་གཆྫུབ་བཞིན། །ཡ་མ་བལ་བར༡མས་སྤུགངས་པན། །དམན་པར་མྟུང་དང་ལོག་པརགོལམ་ཡིན། །སྦོད་ལརོལ་བག་སུམ་ལྡན་གལ་ཆེཊས། ོང 
གྲ་མོངལ། །ཁྲིམས་སུ་མཛད་པཉིས་བརྒྱལ་བཅུརྣམས། 8༤༨༧༠༡ཆ ༢༨ ཡོར །ཁམོརྣ་མཁགྱངབརྟས་མེན་ཐུབ།'ཡོད་བྱ། །བྱང་སྡོམ་རྩ་བ་སེམས་ཅན་ཐྲོས་མི་གཏོར་། །སཱིངནས་མ་གནའ་གོབ་རིས་མེད་ཕྱིར། - - །ོགས་གཏིས་རྒྱཆེན་ཕྲེའཊཞིང་བདག་གཞུནབའེ། 
ཁྱེརསོ་གསུམ་དང་ཡི་འབྲལཞིང། །ལྷ་དང་བྲམ་ཀུན་དམི་སྤང་སོགས། །རླུདནས་བཤད་བཞིན་དབང་པོདང་བསྟུན་ཏེ།  །ནན་ཏར་སྲོ་གདངཔཝོས་ཏེབྱ་ཆུངབརྩཔ། །དེ་དགཏཨ་སན་གསོ་སྦོང་མདོཝ་གས་གཉིས། །སེམས་བསྩེད་ལེན་ཅིང་ཝགས་བླ་མདབང་བྷམརའཱ། ༢༢ ༧༠རུག 
དང། །ངི་ལརམཐུནཔྱགུ་པཅུབཐུབས་པས་བཤགས། ¡།མདོངན་དུས་ཀུན་རང་གྲེ་མོགསུམ་ལ། །རགྲག་དངརའིག་ཉ་ཡང་ཡངབྷརྷཀྷཱ་བཞིང་། །ཉེས་པནམ་མདང་ཞགྱརའཐོགསམི་བ། །དེ་ལརབསྒུབསན་འདི་དངཚོརབས་མུ། །བདྲེནས་བདེརཐུགསྦྱ་རལ་དྱ་ཧར་སུ་མཆོགས། འབྲལམེད་བསྟེན་ཅཾང་ 
་ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་ས་རུ། _ །ཚེགས་མེཔའཇཾག་པར་ཡིད་གཏིས་ཅི་སྟེ་དགོས། =. <¬ ༨༨༨ །བ་བརྫ་འམར་གཞངཔཞལ་གནམས་འཀང། ༄༅། །ནམཿ་ཤིགུ་མེ། །སྙིགས་དུས་ཕྱེས་པས་པོས་༨], 
མདམ་གྱར་ཅིང་། །ཅུང་ཟད་ཐོག་ཀྱང་བསྒོམ་པས་བསྐལ་གྩརབ། | །སི་ུའིམོང་གི་ུ་མསེན་ཐོགས་པ་དག། །གདསས་མརྦ་རོམན་ས་ཅུང་ཟད་བརོད་པར་བ། །ཁོདཉདསྔནན་སཙོགསཆེན་འདྱུ་བས་པའོ། །མ་པསོད་པའདི་ ལོ་ཁོསཐེལ་འསོགས། །རྟེད་པའི་རྒེནཚོང་བཞེད་ དགུ་ཕུནཚོགས་པཌ །འ་ཏ་གོད། › 
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ནས་གོངངུ་སྲེལབའི་སླད། མོ་ག །ཏ་གསོུརོནང་ཆེ་ཡ་བཞེདཔ་ལྟར། །སོམགསུམ་ལརལནཏིདྲང་བླ་མབ་ནགོས་ཁང་། ༣ །ས་ངག་འཇུལ་བཞེམསཉོ་ངྲརུབ་སེམཀ། །གཉི་སེག་ལྷ་ལྔགས་ཐདེ་བཆེན་པོ་ཡེས། །ཤནྱ་གི་རོབཞིན་གཤ་ས་འེནཁར་སངདུ། ངཱ 
བསྐབ་བ་གཉིས་པམེད་པརའཁོརབལུས། = ཧད་པཛུཔ་ཁིམམ།: ]།འདཊུར་མནི ནཕྱིར་བསྒོམ་པ་གཙོཆེཤིང་། །དེ་ཡཿཿཇརཤཞིཚིཿ་བམ་རིག་པྭ། ༤ །དེ་ཡང་ན་མ་ར་ཏྟོག་དང་མཆུརམ་ལྡན་ཇུ། །ཡོད་པདཔེརན་ཀ་བམཐོད་པའི་ཚེ། །ཐོགམ་མེད་པའིུསྱསི་བགཆགས་ཤིས། ༧ ་་གགིདེ། ། 
ལྷོགཔ་སེམས། །འཁོརཔའོདེ་ཡང་རྣ་མ' ༧ བའ་ོག་ཁངོ་མ ཡཾམ་དག།།ཐལ་པའི་དོན་དུར་གོ་ོའིཕིདེ་མངཝིའོརགཔངསྐང་། རེ ངདེ་ཕ་ནས་འབེཿཔས།ཡ་ིགཉས་པའིཙ་ཐ་ྟ། །དེཡངཔཛཚགས་ལྟབཡིན།- ཞེསའྱུབདོ། །ཏོག་འྱི་ཝ་ཡི། ཏཉཁི་བདོི་ི་ཚིསཉརདུ་བཁཔ་ །དེསནའགུལ་ཏོགམེས་པ་ྒྱ་ད་ 
མཐག་ །ཤེསརར་མཆོག་གིསརྣལ་མཿགུརཔའི་སྲེམས། ` ༧ཤ་ཡེལསེ༡་༨ཤིན་ཉིད་དུའང་གརྐསྔ་མེད་པ། - །ཡང་ན་་ཨ་ང་དུ་གོམས་ཐར་གུ་ཐབ་དེས།_- །གཟུགས་སོག་སང་ཚན་མརྣམས་ལམི་འཇུ་གཔས།.-=དེ་ཡི་རྒྱབ་བཟོལདཉིད་ཇུ་དེངས། །དེ་ཚྡརཐེགཔའི་ཆོས་སྐད་དུ། ' །ཀུན་ནསཾགལ་དང4ནནས་མྱུན“་ 
སོགས་གསུངས། [བསྒོམ་པའི་གནདགསང་དེ་ལར་ཤེསབ་ཡེས། ཉ །འཁུལ་པ་ཇུ་དམདའཐོགུ་པཇི་ཟྔཅལ་ཁུགས་ལ།  །གན་ས་པ་རམཛོད་ཅིག་གཞན་དྭུ་ཕུན་བོའགའ། །གང་ཤར་ཝཱགུསྐུར་མ་ཏོགྱ་ར་ཡནབུ། ༧།བཏང་ལངདུས་སབས་དགོདས་དེོམ་ཤེས་ལན། ˆ །བསྒུམཏོན་གོཆེརབ་སླབ་པ་སྲསུམྦ་པ་ཧྟེ། ། 
་ན་ུ་འདཏོག་པའི་རིམ་ོམ། ཤསྐེམས་ཆི་རང་བཞིན་སེམས་ཡངམདམིགས་པས། ཡེས } དེངས་པའི་ས་ོད་རཐགི་ཞོམཆནཔལྔརེར་དད། 3 ༠ -༤།རྟོགས་བྱེད་ཀཅིག་དུབལ་སོགས་རྲིགཿཝཾ་དང་།...  །སགཉ་ཤེ་ཟ།'ཀུ་ོཿཏེནཅིང་འབྲེལ་ 
= ༨ ༨0ྤས† ` 

































དས ༡ །ཤཾབཤེས་པའསད། །ཆོསསངོདསོགྲསིཾས་ལགས་པེར་གཏན་ཕབས་པའི། །བྒམལ་པཞོ་རམེདདྱཔདཔཝོན་སོངམདོད། ༤ །ཅདཔར་དོཐེག་ཁི་ཚ་བ་ཡི། །དམཆིག་སྱུ་གསུང་ཇུགསྦ་བིནམ་པ་གྱུརམ། །ལྱའེརསོ་གྲུ་དུངས་པཔའ་འའྱི་ཡིན། །རཱོད་ 
༡ ཌབྦལམེད་འཛོལ།[ །དེང་སང་ཉིགས་མ་ཧཿང་བདོ་བ་འདིས། །ཁྱ་དཔའལགས་པ་ཡངྦ་མཧྦཱཡིགལཔུངྷམསྒུ་ངའ།།ལུང་ལཇིས་བསར་བེད་པར་ཡོངས་འཇིན་བལ། ས་པར 
° བསབབགསུལ་ཀང་པལ་བའྱིར། །ད་དདས་ཛུལདར་བཅོན་བན། །བསྟན་བྷ་ནལསའི་དམལམཁེཆེགས། །ཅརྩརམབུརྡཔལའ་ཟིནལས་མ།། །དདགོངས་ཏ་བསམེད་གནསྒནམས་ལ། །བསཔལ་ྱ་ོ་གི་འངས་པབྩརང་བདྱ་འོང་། །དེངདམཆོས།ཡོན་ྗངསའ་ 
བསག་ལེངབ་མེད་པརྩལ། །དེ་ཚེལས་དང་པོཡི་གནསྐ་ཀྱཊསན། །ཁང་ཙེ་གཏིསཔའིལས་ལརའྱགརདོགས་ངང་། ༤ །ཧ་ཅབྨ་ནོས་པས་གཡངབརམྱིབདན། །དགེ་པའྲི་དོབིངས་བསོདན་མསམཔའཕེལ་བས། །ཐབས་ལམཁས་པའི་ཤོང་བགོབརམངོད། །ཡད་དགྩོས་འིབགཏིས་རུ་བཞི་ཆོགས 
གཏིས །གོངྱརཝེལ་བརིངཔོརབྱག་བའྲི་མད། །གདགས་བསློག་པདཚྷབ་གལ་ཆེབམ། །གཏིད་ཝངསྨྲ་བག་གོམས་པའི་ཕོརབ་ཡིས། །འརི་མེད་འྱགུབ་པརབ་ཤད་མདདེ་ལན་འདྲུ། ༈ཆོདཔགམེདདང་སམ་དཀར་གངཅུ་ལ། །ཅརབཞི་ངབཅདཔའིཏམསའེནལ་གཆིགྱཝ། །གམས་པར་ 
།གང་རུང་ཏེ་བརབ་སྟེརཐམཐར་ཕྱིནཚོ། - །གེགསྱི་མཚན་མཀུན་ལས་གྲོལ་བར་འགྱར། ` །མདོརན་བདག་དང་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའིབར། _ །འགྲོགས་པའི་ཡི་དམཁཏྟན་པོར་བཟུང་བནས། ` །བགང་བྱགཨུཌ་མསལྔཡས་མི་འདའ་པར། 


ངོ -¡ ཡུན་དུའཚོབ་འདེས། །དེ་བཞིནནྡོ་རེ་ལོ་༡འི་རིགས་ཅི་ལ། 


- 






༡༨༡༩༨༡༡༩༡༡༡༡༡༡༡༠༢༠ིྟ༥ྟྗྗཛྗ༤༤༢༠༡༡༤༤༤༨༤༤༤༤༧༤༠༤༤༡༡༨༤༤༤༠༠༤༠༠༠༠༤༤༤༤༠༧༤༠༨༠-༡-༨༨༨༤༨པ༠༠༠༤༢༤༡༢༠༤༤པ༡༠༡༩༡༤༨༩༤༥ྔ༩༤ ༤༤༤༤-༤༡-༡༨ ༨༤༨༤༨༨༤༨༤༩༨༧༧༤༤༨༨༤༨༨༤༨༨༤༨-ྕ༢༠༤༤༨༨ ༨༡༡༤ ༨༨༢༡༡༢༢༢༣༡༠༧༡༢༠༤༥༠ ༡༩༩༠ 
















།འདུས་པྒནམས་ཡང་སྡིགཅརྨ་འྱར་གཅིག་པས། །བཤདཏན་ཕྱེད་དངའི་སུལང་བྲིམ་པ་ 
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རིག་གཞསྩར་མཆོའི་བད་མཛོད་དེརཡུལ་བས། །ལྷགམེད་ཐུགསྱལི་དཔལ་བེངུང་སེམ་མརམངོད། ་ །ན་མྲིཏྟབ་ཛྲཱཡ། རྗེ་མབས་གསུམ་གིངོབྲ་བམ་མཆོག གདཔལ་འཁོ་བལོ་འི་བགོན་པོཀྲདཔ། །དམརནག་གརིགས་རགས་ཅོད་པན་ཅན། །ཁོང་ 
མིའབལ་རིཕའི་གཙུགརམཆོད། །ཅེད་སྟོམ་ལས་སྔངས་པའི་རླུབ་པ་ཕོས། །༡མས་འེན་གནད་གསང་སྨུདགོསཞེ་སྣ། །ཞནཏནདུབསལབདན་ལདིར། །ཅུངབདིག་སྨན་དྱེས་པརམདོ།. . ༈༈་ །དེསབྱ་བངདང་སོ་ཤས་ཞེན་ལོགགསུམ།། །དན་པ་ 
གཏིང་རུགས་ཅིགམ་བྱུད་ན། །༡མས་ལེན་ཐ་ཤལ་ངུ་ལྱུངདོགས་ཡོད། ¦ །དེ་ཕྱིརརའདོད་པ་གཏིངན་ས་ཐོངས། །ཁྱད་པརདུ་ཟྲམའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །སྦོ་གསུམཟི་ཐུན་ངུ་གཏོང་ཆུས་པའི། །རྨོས་བུ་ྱ་གཏི་མེད་དྭགྱོངོའུ་སརྐ། དེ་ལ་གོལ་སམི་འདུག་གོ། །པྱཿ 

འདེ་བཞིན་དུ་ཉམས་ལེན་བཟང་ལགས་ཤང་། །ཐབས་ཁད་པརའཕགས་པས་བིན་པན། །མཆྦུར་བའི་གནདཀ་ཤིན་ཏུ་ཡོད། །དེ་བསན་སེམསྱཅ་གནསརོལ། །ཅཱཿཟླདལ་ཆུགསྟ་བུ་རཱཿ་བེན་པར། སྤི་ེདཆོསམགདཔ། །འག 
ཏཱ དནའིགགིརལ་སྦོངམ་བྱས་ན། །དག་པ་རབ་འབྱམས་༧ཅྱྱང་རག་རེང་། དནདས་ཤབྱསེད་ཛོགས་ཐུང་འཇུག་སྲོམས། །གསང་སྔགས་བྱི་ཐབ་ལམ་ཡུལ་གྱ་ལརྟར། །ཉིན་བརངུ་གྭཅུམམོའི་མཉམ་བཤག་སོོངས། །སྒྱུ་དུ།ས་ལྗ རེས་ཐོབླ་ནལ་འབོརམཛོད། 


།དས་མུ་བད་པརྡམཛདཔདཔ། ལ་མོས - །ཉྙིངནསྱང་ཆུབ་སྩོད་ལུས་པའི་ཕྱིར། 7  ‡ སེ་ནས་མི་འབལའསོགསཔའྡ་སོནལནང། དལར་གོངཆག་བནའི་ཕེངབ་འདི། །ུན་དད་འུན་མོངརིན་པའྲིལས་བཤདཏ། ། 


རཿ སས 

















ཨྲྲཚཤྲལྦྨྲྣ མར རགས  ་ 





















ྐ ེཾ ། །རྨི་ལམ་ལྷསྲུ་ཧུ་སྡངབཿམཛོད། །དོན་དེ་ལྟ་བགོནནམ་ཞིག་ཆེ། ° ༡༡༣་གེཤན་དས། གཞོག །སྔོས་སྒོམ་གྱིཧྱན་དེ་ཆད་པརངེ་ས། །ལརཉིནཞག་པུགས་གཅི་གཉམས་ལེན་ལ། །ཆོའདི་དདྱ་ཕི་བར་དོགསུ༔ རམ། 
7 དགུམ་ཤེསན། ཚམ དཅི་འཐདཔ་སུགརེར་ཇི། །འ༽གོ་པརྒུས་ལདམ་ཆོས་གན། །སྦྱངབྱདངཕྦྱངབྱཾདམའཁུལ་བར། །སྟན་ཐོག་གཅིག་ུདྲི་ལ་བརམ་ཛོད། “ˆ །སྤི་རརངཡྱོངམེདཔའི་སྤབ་འདིབ་། - །གཞནཤྲོ་ལལོ་ཐེརྣབ་དཀའམོད་ཁྱང་། _ །བདགམདོ་རྒྱད་གཞུང་ལ་འདཱི སཔ 
= འདིལ་ཞོངས་བཤེད་དར། [།སིཏཔས་ཆུབརྩ་།མང་བའིངོསྨརལགའོ། ” 2 ༣ །འཚར་ཅུབ་མེད་པརཌ་གཔའི་ཡེ་ཤེས་སྩུ། །ཅོནཡེདབླབཏོན་སྨུན་མཛོད་ཀར་བརུད་ལ། །ལྡོགམེད་མོ་ཨའ་ཡུལ་ནས་ཕག་བཅིའོ། །འདིརའེབེིགརངའ་བགཆེད་ 
ཁྱདཔརའིག་ཝཱ་གསྭའཅང་རམས་ཀྱིས། ¡ །རིགསྱེ་གནས་སྐབས་གསུམམ་མ་རྒྱུད་གཅུམ་བྱཾས། །བསྡུ་སནས་ཐྲར་པའི་ཛྱོགས་ཀུན་ཤྲེས་པར་བྱ། ༼།དེ་ལ་གཞིིརུད་དི་བཅས།ཁམས་སྤྱངས་པས། ` ༢།ལམཆུད་པ་ངོར་ཏྟོགསངམ་པརསདྱབེདཏང་། 

; །གང་ཞགརོགམཁྱར་ིནམ་དགྱ་ཆུད། །ངུདབངཡིལ་འཇིནཔ་ལྱ་བབས། རར ི་ ལྷནསྟ་ཏོགྱ་ཧན།། །བོགམམེད་ནས་ཤུགས་དག་རུ་བཞིནཆུབབས། །དེཏིདབྲ་ཕོག་ལ་བདགྱརེན་དགེ་བའི་བཤེས། །འབུལ་ཡེདབ་ཧེནདིའྱ་ཉེས་བུ་ཆུང དགི 
སྐདགྱེ་མ་བླརིངྱབས་དེ་ཡྡི་རེས། 5 ཆ་ད་གཀྲ་མསར། །དུས་གསུམ་རྟོགཔས་དབེན་པ་གཟུགམའི་སེམས། །བསྲོ་མངུལེད དབིང་ཡེངས་མུམདཔ་ཡིས། །རང་རིག་ལྷཞཅིག་ཕྱགརྒྱཆེན་པོལ། །ཅ་གཿསིན་༔པ་གཞར་ཨིདངོས་གགི་ཡིཊ། 











༧ ༤ 





༩: 












པམ 


བཞུ་ཡིས།, - བརྫོང 

མཐོང་ཅུཀྭཔདཅེསྱ་བ་ཡུལ་དབང་གཉིས། ༈འཕྲད་པའི་སྐད་ཅེག་གཉིས་པ་གཅོད་བྱེདན། , །ཕྱི་རོ སཿ 
ཨཿམཿའྭདཱ་གནིགུ་། །སྙེགག་དུབ་སྐེ་བོམཆོགདམརྒབརོམརྣམས། 

སུ་ཐྲསངྱབས་ཏ། །ཡོནཏནམི་བླམག་དམན་པའི་བཱ་གསང་ཟུ་བཞིང་། ནའྲགུས་ལ་དཏེཊདས། །དལ་ཡེད་དགེ་བའི་ཧོགས་སུ་སུད་བཀུན། 
[ཀ་ཁ མཆ །།དེལྟམོད་ཅི་་ཡུམལས་བྱང་ཆུབ་ལ། ་ 





།དེདེངུ་གནད་བསུནཏྱ དྲེག་འབར་ ཅབ 





-- ལྗལ 








ཉཾཉལཱ་སྦ་དབ།, མལ་ཆ ཞེནགཞིགུམ་བླ་ེད་ལས། །བུ་བབུྟུའིསང་བཱགཱཱ་པཾཝཱགས་ལྷ གོང ོ་་ལོ 
།ཅུརླ་བ་སྣང་དཱས་བུམའཇིན་ཤེསཔརི། ¡ 
འི ཤཏན་བས་ན་མད །གངཞིག་ཤེས་དང་ཤེས ཉོམས་འྲ་༽ །ཐོགམ་ཐའ་དབུས་བལྟལན་སྩེ 
།ཅང་ཨེ་མན་ལཁོགལམཞུགས་སོ་སྩེར་ཡང་། 


པོའ༡མསྦྱ་སོང་བྱསད། །དེཚེདབང་ཤེས་ཡུལ་ནམས་ལ་པྲོད་ལོ། 
།ཱངདང་བཏས་སེམས་ཤེས་དངབབླཛ་པ། 
།ཟངཐི་པཁྲེ་གགས་རྙོབས་དང་ཆྐེན་སེལྱ་ཡིར། 


།སྤུར་བདེའྱི་ར་བ་འཁོཔལོ་བཞི་དབུས་སུ། །གནས་སྐབས་བཞི་ཡིབག་ཆ་གྭས་གཞོམཔའྱྱར། 

ལན་མེ་འཐུ་་འཁེརཔའདདཏིད་ཞ། །འཇེན་བལའང་བཞིནྱས་ངན་འདས་བའངདེ། །དེ་ཕྱརྨསུབ་བྱ་དདའདེ་ཡི་རོསྨ་གདྲད། 
བུ སདགའབཅེ། །འབོམེདམཆོག་མིའྱ་གཱརཆོགས་ཇོ་གསོན། ཀང 

།།ཇང་སྲེམས་དང་པོ། 


' །དྱཔ་རུ་བའགིག་སོགཔང་་པ་ 
།ཅུང་༢། ཙམ་ཡང་འཇུན་པརམི་བ་ཡི། །རྣམ་པ་གུན་ཏུ་རཕགཞོན་ཏ ང་ཆུབྱ་པེ་ 
༤།བཞེད་པ་ཇི་ཀྐཞིན་བསྟན་བའིཉེད ཅེད་ཅིས། , 


།དེ་ལརཉེ་བར་བསྟན་པ་ཆུང་དུ་ནི། ° 





- 
ཡོ 





།དེ་དགརྣམས་ལ་ཐུན་མོང་གྭལ་ཆེཔ། 
།ངེས་འབྱཔཁོས་གུས་བརོཞ ནད `; 
།དམིགས་བ་བདུདྱ་ཀི་ལས་ཨུ་གསུངས་ཤེན། །དེནིདེ་རའཇིད་ཙན་༢ = ལཿ །སྒུམས་སྣམ་བཞེན་དུ་བསྔོ་བལགས།» 



























༄༅།། སྙི །ལེགས་པརབསྐུནལས་དགེབ་གསལ་གསུ་པ། "ར་རོལ ཏམས མོ་ཆུ འའ ”༄ཤ། །གེལོ་ཙ་བཏིཾ། །ོ་སྱལད་ཞིནྲབའ་ ནས །ཉོཊ་འཛོད་། 
༢༅འིདབདཔོལབྱ། དས།། །འདེདངག།ཏནདུ་བདེནས་དདེར་འཕ་བའི། །ཟང་དདདོརྦཔ་འགའཞིབྱ་སྭ་ཡི་ཉོར། །དེལ་འདི་དང་གཏན་ཕྱི་དོན་གད་མང། པ་ག 2 ༤ དའ རྱ 2༦ དི ་ སྦྲུབ་པའི་ཕྱཾར། ཧ 
དྭགགཉེན་འནགོདབདེདགལ་སོགས་པ། །པའྲི་ནུམཌོག་དབང་གིསམ་དདྲད། །བཅུབ་པའིན་ཙིདན་ལབདན་བམེད། །ཨེམས་ཅིས་ཐམསརདལེགས་པའི་ཡོགས་བྱཝུ་ན།། ། །ཕུག་བླསལ་ནམས་ཁངབདེ་བརཆོར་བ་ཡིན། མྱ པད གནལཞིང མས་འ ; 
ལས་ལ་བཅོད། །ངི་ལྟ་རྙ ཿངྡ་ཐི་གཔའཕེལ་དུས་པདེར། ` །བག་ཡོད་དན་ཤེས་ཉིད་ཅིདུསབ་བབ། །ཚེ་ཕི་བཅད་འེྲ་ནུངནང་མརམེ་ཉར། - །ཡུད་ཙམ་འཇུ་ དི །འཇིག་རྟན་ཝརོལ་ཏིད་དུ་འགོབའི་དུས། བཱ གིའི སལས་གཞན་མེད་པིར། །སྡིག་པ་་ 
ུང་པུཉིདནག་སང་ཞིང་། །དགེ་བཅུང་ངུཉིདནས་བསག་པརྱ་པ། །བྱཟཔའི་གཉེན་འདུན་ཕན་པའི་སོགས་བཤེས་དང་། ོམསོ་གསལ་མེམས་ཤངནེས་འདིན། ག་པ་ལ པབའི་གདམསཁགདེས་ཉོནཔས། །བསེཿ་ཏུཿཿཾཧཊསྟ་ཐགུཆོན། འཁོ་ལསྲོག་པ་ཡེ་ཏ། 
འབར། །བནའ་གྲོ་ཁོནའྦིལས་བནྲབངས་གྱུར་པའེ། །ཤརས་བསགསན་རརབཆརཔི་པོད།་ རག -=- 2 །གཏན་བདེའི་ས་བོན་ཅུང་བད་བཏབ་འཇུག་གམ། །དེ་ད་ལྟ་སྤྲ་ཤེས་དོན་གོ་ཞིང་། 


༣ ཆ 





༢༩༧༢. 





























-------~-~“༢ི༤-------------- 

ོ་ཡོད་པདསོདའཞི། །གནོད་ྱྱེད་ཚའདའི་བྱབ}ང་བསྒྱ་རན་ས། _ །བརྩོནཔས་ལྷཆོས་བསྒྲབ་པརམ་བྱསརྒ།: ] ཁོ་ོ །མྔུག།བརྔལ་དབང་ཆུ་རཡི་ཁོམཐོང་མ་བ་འི༧ེ།_ ོགདནཞིངཅཤོགའྱོདཔར་རརཔ། 
ཡནཨ། །ངྱིར་ཡོད་གཅིག་ལ་ཐུག་ཡམ་ཡིནཏེ།: །ནོཇ་སཱ་ཧཾབསའབོར་ལོངས་ཅུད་ཝསོགས་པར། །ཆགསནརང་ཕུང་མི་ཁའི་གཡ་བ་ཤོ་བྱེ། གྱོས་དུས་མི་ཕན་གཞན་ཆིས་སྤོད་འབྱརབས། །དེ་ལམཆོད་སྤྱིན་སྒོནས་སྙེང་བོ་ལོངས། །མིདྱྱི་ཅཱཾ་སཧཱ་དེད་ 
མཆོརབཞིནདུདྱ་པལ་བར་ཕྲབིདའྱརར་བས། །སྒོ་གསུམ་དེན་མེདཆེས་སུ་མི་ཤོར་བའི། །རང་གིས་རདལན་བཟིཡས་དག་པོ་སྡོམས། ཆགས ཕསགས ཧཱ གཔོམཐཝདགལ། །རངམེམསངི་ཡི་ཉམཔའིསཱཞ་བྱོག་ས་ནས། 
པའི་ཐབས་དནྭ་བ། །མདོརཀདགེ་བའྲེ་བཿིབེད་ཡད། །སུང་ཧ་བ།ནངྱབ་ལོང་ཡོད་ཧམ་པན།  །འཆིབདག་ག ཤིན་རེས་ལོང་མེད་བྱེད་ངེས་པས། །ཨངནས་ཡང་ངུབརྱོན་འགྲས་བཀླུལ་ལྱག་གིས། །ངད་རེ་བ་བཅན་པའྱི་ཕྭ་སལ་དང་། །ཆོསྐ་ཀལ་འཆུག་ཡེད་ཡུན་རས་གཟི་ 
ནྭཌསུབངེས་གཏན་དུ་མི་བྲས་བཅ། །བརལེད་ཤུགསྲ་དག་གསོལ་བ་གདབ་བཞིང་། ་ །སྣང་གྲག་རིག་གཏུ)མ་སྙནརས་གཟིགས་དབང་གེ། །སུ་གསུང་ཐུགས་མུམཌམ་ཐརབཤེག་བཞེན་དུ། ༡-།ཡེ་གདུགཆུ་བོའི་རུན་ལྟ་པའདྲེན་པ་དང་། །བརཾམཚམས་རྣམཁ་སུ་དེ་ 
ས་ཀསུལ་བསགས་ཡོདཙི་ཉེད་པ། །རང་གི་མ་གརའ་གྲོའདེ་དག་ཀུན། -།བྲ་མེད་བྱང་རུང་ཐོབ་པརྱབའི་ཕྱིམ། -།སྙིང་རྗེ་བྱང་ཧུབ་སྲེམས་ཁྱིསཔ་ཕཱོ་བྱ་ཞི་་། ° །བདག་གཞན་དགྲ་གཉེན་བརམ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བདེ་ཆེན་ཞིང་ཅ་ སེབ་འཟིཝསཁདསས། །དེལྟར་རྩོགས: 
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ཀཀྣྣྣསྣས}སྣ།ྣ།ྣྩྣྩྣཾྣྩྨྩྨྲེེ 
རི ཤྭ རར །ལམའདེ། །སྱུདན་ངེས་པར་དོནཆེན་འགྲུབ་འྱུགརུབས། །གཏན་ངདེའི་གོ་འཕང་ཡེདལ་མན་ག་པ་ཡཾས། །བཏང་སྙཾམསམེད་པ་རྲུརདུ་འགྲུབ་པར་མཛོད། 
ླུ མ་ཡི་ཤེསྭཀྱ་ཕགརིས་ཏེནྭ་ལཱནབྱསལ་བམ་གོད་པརའྱོར། །དངོས་བངབདེ་འྲོསནས་དཏྲྲི་གུང་གི་ཕྱོགས་སུ་རྩུ་སབས་ཡིན། །ཆེད་དུ་ྱགརིས་གཞངབའི་སྙང་པོའི་དོན་མདོར་བསུས་མ་ཐུན། ˆ །གུཞི་གནས་ཡུགས་སྔོཾས་དང་བྲལབ་ལས། 


།དྲིན་ལསཚེགཅཡ་མ་ཡིན་པར། 


།ཞེས་པ་སྱི་ངཔ་བསྟན་པེཉོནྱབདྱ་ཅིས་དཔོནམོཆོདབང་ ཚོའི་བཞེད་ངོརྲབས་པ་མྨད་ལྭ།ོ -,) 'ལ།ཅཾ།  །ར་ 


ལུགས་གཞི་ཐོགཏུ་འབས་ཁནི། །ལར་མཐར་ཕྱང་གི་འབྲས་བུ་ཁོན་ཉིད། །ལམཉམས་ལན་ཅིཚེན་གནས་ལུགསྦ་ཊི། །ཙུལ་ཏོདཔ་པཆུང་འབིང་ཆེན་པོལ། །ས་ལ་མ་ཨི་དྱབེ་བྱ་བས་པ་ལས། །གཀི་ཐོག་གཅེར་ཕོག་སོ་དམ་ཡིན། །རྟོགས་པདེ་གོམཐ་བརྩཧེདབ་ལའང་། །ཕྱི་དོན་ཀུན་སེམས་སུ་” 
ཤེསཔ་གཅི། །སེརས་དཡང་གཞིེདདཏོགས་པ་གཉིས། །གཞིམེདམ་ཐའ་ཐལཇུ་ཤིས་པ་གསུམ། །བཡའྱིརརབསིམོ་པདང་། །སོརྟོག་པའི ཤེས་རབ་ཀི་། ཐམ་ཡིནཔར། །ཏམས་མྱོང་གི་གནད་ངུ་འདི་ལ་བ་དགོས། ཏེནའ་བུང་གིབ་དད་གསང་མུ་ཤེས་པར། 


།ཚོག་སཐུག་གུཝ་དབའཕད་བའིངུས། །སྐད་ཅིག་དང་པོར་འཁོརབ 


༢ ཨྱེམས་ཐུ་བཟུ་བནསཊས་འཛིནལ། །བརམ་ཆད་པའི་ཕུག་བཅིརདང་། །་ཡུན་ཡལ་བཏང་གྱི་སོང་ཡུགས་ཅིས། །ཐར་བའྱི་ཡོགས་སུའངྱ་ཕིནཔ་མིན། །དེན་དེས་ནགནས་ཕུགས་ཏོག་བྲལ་ལ། །དཏྭ་གོམས་པརམ་ཛོད་པན། 





ངེ ་ 


~~~ =, ༡༡ གསྲཏང་།༡༢འའཁར་འཁན་རརང་འཚས་རར༨༨༨༨༨༠༦༧༣ལཔསསཉཉམཆམ་5༦༨༦༠--2:.... 





༡༩༡/༡༩༩༩༧༡ོ༡༡༡༡༡༩༡༡༡༧༡ ོཉལས་།༩༠༡༡༡༠༡༡༠༡༩༡༠༧༩༡༡༡༩:༩༡༡༡༡༩༡/༡༡༡ 


དང། །ཨུངནའདས་པྱ་རབ་སེས་མཛོད། །སྒོ་གསུམ་ཁི་བགཆགས་སྱོང་བའི་སྲད། །རྡོརྗེ་གསུམ་ཨྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས། །རྒྱུད་གསུམ་དག་པརབསྒུབཔ་ལ། །གཡེལམམེདདུ་འབདྡཔ་མཐར་ཕྱིན་མཛོད། །བྲམ་ཡེ་ཤེ 


-༢------ 



















།འཁོབའདམ་ཅི་སྒོའདོགག་མི་དམི་གས་པས། །གནས་་ 


།།ཅ༅། །ར་ངའི་ཱགས་འཆང་་ * 4 ༡ 





༩ ཏཱ ཿ པའ ཐ་ ལེ ལེ :- ་ རའས་་་་མ་ ས་ལ ༥ - ༡: 















° ཌཱ རར ` × ར་ཨ: 
ིགཡེ་གེབསངས་དོན། །བསྩེད་རེམནཾ་ེ་གནས་བཞི་སྦྱོངབེདཀིརམ་པསབ་སྐྱེད་ཚུལ་བཞིརབ་ཤད་པ། དེ་ལྟརནའྭསྐོལམངལ་སྱེས་ཡིན་ཕྱིརམངོན་བྱང་ལྔ་བ་སྩེད་འཐད་3ང་།  པཉྩེདངམ་གམསན། སྲོབ་དཔེན་དལ་ཐུགབས་ཅིལ། ས་པོག་ཡེདཔའི་སེམས་ཅན་བཞིན། །ཛུསཏེ་སེས་བརྡིདམ་པར་ དན 
ཞེས་གསུངས་བ་ལྟར་དྲན་རྫོགས་སུ་བསྒོམསནུ། རང་བཞིན་དགཔྱ་པགྱརཆན་པའི་དབིངས་ལས་སངཚ་དགངའི་སྦུལབ་པ་ཚ་ལིམུར་གདོདམནསྔ་བབཔ་ལ་དེའང་ཤེས་བལས་སྤེས་བཅ་སམང་པོ་མི་དགོས་པའྱི་ ར་རོ། ཧགཆེན་སེབས་ངའི་སྐབམ། མངོན་པར་ཏོགས་པའྱི་དན་ལས། འདི་ལབ་པའ་ རཾ 
དྭ །གཞག་པརྱ་བབ་ཅུང་ཐད་མེད། །ཡང་དག་ཉིདལ་ཡང་དག་བྷ ། །ཡུང་དགམ ཞེས་གསུངས་པ་ལར། བཅས་བཅོས། རེདོགས། དགའ་སུབ། ཡོད་མེད། ཡིན་མིན་ལས་འདས་པར་བཏྐ་ངྭ་ཉྭ་བིདམེདབརམཉམ་བར་གཞག་པགལ་ཆེརོ། །ཁུདཔར། ཞེན་པ་གཏིང་་ 
ནསྒ་བ་ལོགན། །སྒོམཉམས་བཟང་ཡངྱའངས་མའིགཡོས། །ཞེས་པ་ལཱར་འདེགསལྱ་སིཏསལ་མི། མས་ཅདཆོས་ཙིདསིངས་ཨུརོ་ཧོམས་པརྱ་པའོ། ཞེས་པ་འདིས ་བས་འོ་བངངརྷའི་ཛགས་འཆང་གིངརབིས་པ་ཛ་ལྷར།། །།ཅ༅། །དཀོན་འཆོག་གུབ་ལ་ 


སྤུ & ྤ་་ :=:94 ངཱ 339 ཆེན་པོའི་ལམལ་འཇག་པར་བྱསི། །རང་སྣ་ངབ་འདི་ཀུྐཏང་ཉིད་ལས། །ཐབས་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོའིཁྱད་པར་ཡྱིཊ། །ཌཱཿ་འཇིག་ཏེཿ རུ 
ཉྟིངནས་སྐྱབས་སུམཆི། _།སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་བར་ཆུབཆེན་པོ་ཡི། །གོ་འཕངལ་འགོད་ལག་པརམི་ལུང་བའི། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ། ཇུག་པ་ „ །རངསྣཱ་འབ་འདེཏཏོ སྭུ་ཧངྡ་རཾ་ཚན་ཡལ་བད་པར་ཡི། །ལྷ་འཇིག་ཏེན་དབང་ཕུག་གངས་རིའྲད། །རྱན་ས་ 
༔ གས་དར་དཔརིན་ཆེན་བླབབས། །ཕྱག་བཞི་པོ་ཐལ་སྱར་བྲགང་ཐེངདང་། །པྱད་ཡིས་སྭ་ཚོགས་ཐབས་ཆུལ་སོན། །ཞབས་ནྡོར་ཙཾལ་ཀུར་པརྨ་བ་ལ། །གཡོ་མེད་འིསརཏཏྐན་པ་རབཞུགས་པ་གསལ། །ཡིམས་ཐག་མེད་གདོདནས་ཡེ་ཤེས་སེམས། །ཡུསྐ་སུ་འབ་ལརདག།དམཚིག་འེ ༠༡ !' 
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ྒྷ , ་ 
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༄། ༄༦། །དན་དབབེཿམེད་འིལཱ་བལེ་གདེངབྱསདནས། །ལང་གགཀུན་ལྟ་དངྲཝ་གསསུ་བལ། །ཅན་རིགཀུན་ཧལ་པའིདགོངས་བརའདྲེས། །དངོས་ཐམལ་དུཤེན་པ་བཅད་པའེདང་། །གསང་ཝགས་ཡེ་གྱེརུགམ་བླ་བའོ། །ཨོ་མཊི་པད་མླེ་རཱཾ། །གཏིད་ཚོདྷ་སརབྱསིདུན་བག་ས་ 
ˆ ཀྲ -“།དྡིཿཡཾག་ལ་བསྡུས་དམིགསལ་མེདཔརབཞག  །དེ་ལྷངརྡརའིདཀི།ཁ་པཆིས་སོག་ །བཛྲ་བྱ་སྡེབེདམྨེྷམར་འགྲོལ་སྱིན། །ཞེས་པ་ལྟིཏཱ་པས་དཔན་བབྱོ་རལྱ་བི་ངག་འདོནདུ་བིས་པལྤོིས། ༔ །༧། །གཟུངའཛན་ཅུ་གཡོབའཔ་དབུའ་ཆ། ཀག་ཡོ་མེདངུ་བ་བརམ་མཁའི་ | 


¿` 


ལུས །ཆོས་ཊིངས་སུ་ས་ཝའི་རྡོརཧན། ' །སྱབས་དཔལ་ལྡནཐྲལ་ལས་གཞནསུ། །དེན་དེ་ལྟའི་ཡིན་ཡུགས་གནན་ཤེས་པས། །དགམ་དགྲ་སང་ཙུལ་སྣ་ཚོགས་སུ། །འཆར་བའང་འབུས་ཆན་སྤ་ཤད་དཔེ། །ཁྱེད་མཁྱེན་པ་ཅན་ནམས་འཐུནསརུ། །ཅུང་བད་ཅིགབཀྲོལ་བ་དགོངས་པར་མཛོད། 
ཀུནརོབ་ཀ་སྣངབ་འཁོརབའི་ཚོས། - །སྱེ་འཆི་དང་ཆགས་འཇིགཱྣ་ཚོགས་པ།  རདཀའ་དཤར་ཉེ་ཏྟེན་དང་བརེན་མའི་རྒྱུས།: །བོ་ནུན་གི་འཁུལ་འཁེར་བཞིན་དྲའཡོར། །རུལ་ཇི་ལྟ་ལཁོརན་བསྲེག་བའིརོབས། །གླང་ཧེ་མཐ་མུརབར་དང་རེཕོང་ཅན། །འདོད་ཆགས་སུབུདད་མོངས་པའི་དུན། །ཁ་ 
ཆྭངས་ལརཀཏིབ་པཾའེཛོགས་པ་ལས། (ཧུ་ཏེན་ངུགུརནསརྣམ་པ་བའབུམས།  །ཡུལ་བྱང་ཆུབུ་བགྲོད་པའེལམ་ུགནནམས།  །ར་ལྦ་ལནྫ་དདར་སརྣ་སཱ། །བཅུ་གཉིསཨུ་འཁུད་པའི་ཡུན་འདུ་རམ། ༈སྟེངའོག་ཁ་ཕྱ་རཁྱི་སྱོར་བ་དང་། །ལཱན་ཕྱེས་ཅི་བདུད་ཚི་ས་ཞལ་ཕྱེས་པས། །ཏི་ཟླ་ཡི་རྒུབ་སིབ་པར་ | ` 
ཆུ་ཐྲག།  །ཞད་མི་ཤིགས་པའི་སྒ་གཟན་རྒྱས། །དྲེམཚོན་བྱེད་ཅིསྐབས་དོནགབཞེན། །ཁོང་དཀར་མར་ཤེལ་ཁྱིབ་གམཐན། །གནག་མའ་ཏུབྱེད་པ་ལྷ་ཡེ་བུ། །དྲཾན་བ་ཡི་བུབ་གུ་ཐད་པའིཆེ། - །ཧཱིཾན་ལས་རྣམ་དྱལ་གྱི་གཟུགས་བརྟན་འཛིན། །དཔེ་འདི་དང་མུར་བའི་གནསཚུལ་ཀུན། །དགོངས་༡ 
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༣ 














། ཞུ་གསནསྐ་ལུཆོས་མཛོད། །འབལ་དགང་བན་སོལགུའ་དེ། །རབ་ཤོངབསམ་གཏདན་གེབནས་བིས། །འདེ་གཟའ་འབྲན་གོ་ཡི་གཙུལ་དུམཚུར་ཕུནས་ཚམས་ཁོངཞིཀྱང་བེས་བརོ།། ༤ ། ༄། །ཆོས་ནམས་ཊུན་ཨི་གཞི་རྱ་གཔ། ༈ཛས 
བྱེ་བམེད། །ནམམཁའ་སྒུམར་ལྡང་བ་བཞིན།  །སྒུམའི་ཕྱེས་གུས་ཧཱུམའི་གཟུགས། །མཛེས་སམམ་མངེསདྱོད་དམ་ི། ༩ །འདེལ་བསལྱ་བཅི་ལངམེད། །གཞགཔརྱབ་བཅུང་ཟདམེད། །ཡང་དག་ཉིདལ་ཡང་དག་བྟ།། །ཡང་དགཟཐོངན་རྣམ་པ་ 
ྨཱ ཡུ ཀཱུ 




















! |, །སྟངདངམེ་སྟོངའདི་ཡུཧྲམཐའ་ཡིནནོ། །ཿཐངམེདཔ་ལ་དབུསསུཿགིགཏྟོག །དེ་ཕིར་ཏོགཙིཞེནཔ་མངཔར་ཡིས། །ཅིནའི་ཡུལ་ཊི་ཏརོ་བཞིན་ཏན་ཐའི་ཤནམ་ཀྲཆོས་འཕགས་ཆིངོར་བིས་སོ། །མྲ ངལ །༄༅། དོ 
1 . (འི། །ཆཾསྱ་པགྱར་ཆེན་པོའི་ཉམས་པེན་ལ།། །ཇོགམངགཞི་ཡྱིལུགཆེན་ི། །གནས་ལུགས་ཤེས་པའི་ལྟ་བ་དགོས། ཀལྟབལྟུ་བ་ཟེརཙན།  འཁོར་འདསམ་ཡུས་སེམས་ཡིནདིང་། །སེམས་ལརང་བཞིན་ཇུལ་ཙམ་མེད། །དེ་་རཆོས་ཀུན་ཧོང་པཉིད། །མ་ཁའ་ལུརརང་བཞིནནར་དག ངཱ 
¿| ༨བྩལའགག་མེདངབལ། །ཏེནཏཤེལ་ཅི་ཁར་སོ་ལ་ཚོགས་ཤར། །ཤརྦ་ཡང་ཙཱོས་ཏིད་ལས་མེ་འདགྣ། ཨས་སང་ོལའཛ། །དེ་ལམ་དུས་༡མས་སུ་ལེན་པ་ལ། །གམས་བརྱ་འེད་ ༡ེ་ཉིདཡིན་གཅོག་ཤོགཡིགགིས་བཀག་བཏྲང ལབཔླས་ཚགས་ཤརཡིའུང་ 
¬ [༩ ངཉིདསཔའྱར་གཚནཅེས་ལཚོགས་སུ་ཆར་དུ་བཡིནཔའྱི་སིར། ༤ པས་སྒམ་ཞེས་ཟེར། དེར་ཡངམནད་གགི་གནད་ཅིག་དགོས། །གནད }འདིམ་ཤེསནཔ། གདྱ་འོདམགུགས་པས་ལམཏམས་ལེན་ལཁྱལལཔ་འབུང་སིདཔའི་ཡིར། བྲམནམ་སྭ་གྱི་འདྲི་གད་གསུང་། འདསམ་འོས་དཀེ །དུས་གསུམ་གྱི་ཏོག་པའི་་ ཏ་ 
ˆ པ2སོཔ་ཾྣསྣསྣ།ྣ ཟི རི ི| ་༩འི་་རཆྩོྩཅྩ་་ྩ་ྨ་ྨནཟོཀཀཀ_ _ པཀ།_ ༽ཀཔཀཀལསཨངགོསས་པྣཔཔྣཔ།།།།།ྣ།པྣ།ྣ ཀལ ལ༽༈།  ་ཇོ་་ྱྱྷ་་་་།། 
ཏུ ] པྨ ཏཱ རི ་ ༤༢ བ་ལམ རྩ 4 99 













དན་བདེ་སུག་མཆོབ་ 





།ིཿམིའབྲེང། ¦ 
ཐ་ས ཡིགྲ་གིའ་ོལ་ 
།སྣང་གྲགས' ཀི་འཆརསྤོཿི་སེད་པ། 


སེ ལེ་ཤེས་མས་བྲསགས་པས། 


།ག་རི་བྲིན་ཡངོནདྭ་བུར་པའི་ཚྲ། 


།། བྱིཞངབརགསུམསོགས་དངོས་དངོས་མེད་གཔལའང་། །མཱ་ཡེངམི་སྒོམ་ལུག་པརའཇོབ།.- ཧོ་གསུམས་ཇོག 
༨ཉོོཡོསོགསི། བར། །བྱུས་པག་ལ་རཚོམཐོང་ ན་ཤག མ་ལས་དི་ོབ་མཔའཤིིད་བ། 
| གུ་ལང ས་ཤེས །ཕརགས་ཅི་ཉོགཚོགས་ཕིམ་གཡི། འོདུ་གིསན་པ། 
བཱ ཆསས་ས་་ མོགས་ལྭ། ལུ བ་ཡན །ོཅི། ཕི་མཐའཇེས་ཤེསགཏམ ' མཉེད ཡཿ 

།བདེ་ཆེན་གི་དིངས་སུཌོསཱམསུན། 
།འྲགས་དུསྱྱི་ཕྱག་ཆེནསངས་རྒྱསསོ། 











།ཚུལདེལ་ཅུད་བད་གམས་པའྡིར། །གཟུགས་སྲགསུདང་བྲསསཏབྱོ། 


༢ ལལ ༽སྣངཝལཿཅཔཌེདསཕའིདིད། ༥དོ་འོ་ལ། 


།ལྷན་སྙེས་ཕྱག་རྒྱ་ེན་ཕོལ། །རེ་གཅིགཏུ་མཉཿ 
།མཉརཱཆེས་འདེས་ཞེས་ཟེརབྱས། །སངས་ཆུས་ཅིསན་ཤིན་པརྨསང་། 
གོ ། དགས ༤ ག ཙཱགྱུར། མཐརགཞི་བབིདན་ངབཞི གལ །ཕྲོ་བུང 
།ཏམསལེན་ལའོ་སལ་ཀཿ་གསན། །གོ་བཙམ་བྱི: 


]།འ་གྱགས་ལུ་བའརོ། །ད 
།ལྷམམི་བ་མ༡མ་པརའཇོག །དེབཞཾན་ ལོ 
དོདས།གནམེདཔ་ཉེད། པ་གཉིས། 
ཀའ 
འཁུལ་པའི་ཚ་ཛཚིང་ནྣམས། 
།ཧིངནསཆོས་འདྲིལ་བར་མངོད། བསྟིང གང་གཅིསཅལ་ངང་ དད་ཅིང ། 








-- ་- ~¬ ་༦- ༧ ---- 
༣ , 











སོགས་པ ལས ོ བོ ། མས་ཐམས ཅི། ཞཇོགསའམ་ཟ་ོའི་གནདའུན་གཅིག་བཅུས་པ།  ་དག་སོམཔའི་ནལ་ྱབོརཔར། །ཉེབརམཁོབའ་གཤིག་འདེར་གསལ་བ། །གྱས་མོ་ལསོ་གསུགསསབསསསོལ། མ་ཤ 
རི ངཱ གབ་གྲངལ་འདདའོ། །ར་ཝམ་བབཏནཔ་ཐོབརིམ་གྱས། །ྱྱིྱ་ཕིམ་པའླདུགཔཞན་ངག་ཡིན།། །གྱམམོའིདས་སུ་མེ་དམིགསརུངབ་ཉིད།། །༡མས་ལན་ཏུ་ྱ་བཡིན་བའྱིིར། །ཕོནཏནམྱམེས་བརྩབལབདང་གོམ། སོ་ལུགསསའི། །དེ་ཡང 
ལྷན་གཅིགྱ། ། གས ་ །བམིགུ་སུདཔའཛུད་བ་ལྟ་བུ་ཡིས། །ཐུནནམས་ཀུན་ལ་དྲག་པོའབསྒོམ་བྱ་ཤིང་། །ཐུནཾམཚམས་མཚནམའི་དམིགས་གཏད་མི་བྱ་བར། འན ཞིབས་གཡོ ནམ་གརོགསཅང་། 
།སདོདནཱོར་བའི་ཉེད་བུས། །ཞེན་མེདཔ་གཟེན་ངངད་ལ་བླ་མའོ། །བ །བདེང་ུན་གྱདངབ་གདང། །འགེ མེགས་བ་ལའབུདཅིང་། །ཇགས་པའིངབོདོབྷ་༡སཔས་དདེ་ ངསེམསཏསན་ཡང་། །ཚེའདིརམཚོག་གི་དངོས་གཔི་པོ་ 
གསོགས་ཅིས། མཁའལ་དབབ་སོགས་ཀྱི་སྐག བྱཅཔའི་ཝགས་ཅིས་དག་པརྱབ།། །དེ་ལསྭ་ཁད་པརམཆོག་གི་གྱརམམོནི། །ཁ་ཕྩོར འུར་བཅིངས་ཤུགས་ཀའི། དཙམ་ཧི། ཇམ དཙམ 
ན། སྐབས་སུསྔང་གྲག་མྱོང་ཛོར .. །སྟོང་མབངེག། སོགས། 


ཐིགལེ་སོ་གདད་བ པོས་ནད་བསུང་བརྩོབ། ༤ །དབང་མེད་ཌ་མསནདོདཔ་ཡལ་བར་འཐུབ།།ཡི་གེ པེ 
ཕྱགརྒྱ་ཆེན་སོའིཅི་དང་ཡི་འབྲལ་བྱ། །ཐུན་མཚམས། . རྦོད་ཡལནསེགསཏྭུངབས། རྣམས་སུའང་བར་རུ་བལ་བ་རྟེནནས།། རུ་འབུདརྔབམིབྱེད་པ་རང་བབག་ཅི་གསུས་བ་བེར་བྱེད་པ། ° །ཝཱའ་བཞིན་འབད་བསརྟགས་བརུུ་འཆརབརའགྱུར། གྲུལུས་ 
དད པལ ---- ¬ "-----~----~-~----- 
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[༨ ཞགཔའི་གདས་སྨོནམདཉིད། །ཡིནཔསྟ་ཏོགསུ་པ་ཐོབ་ཚྡོབ་དདཔེད། ༦ །གེགསྒནརསམོསོ་གུས་གསོལ་འདེབསྤདག་པདངོ། །རངཔྙོལ་ཐིང་དེངངགཞིམེདྱད། །མཉམ་བརའདོག་པལྐོན་ཟབ་པ་ཡིན། །ཐོགས་འདོན་དམི་གས་བཅས་ཐོགས: 
| ཏྱིས། །འདོན།ིངདེ་བཤིན་དམིགས་ ཡེད་འོགསྦཀུངནི། །དམིགསྭ་པྲས་དོནསོགས་གཡིག་ཀོགས་གཅིགབྱེར། རར ་ ཀྱབགཟེན་གནད་བསས་གདམས་པ་སྟེ། །ཐམེདཡུགས་ཅྱིབྐེད་རྫོགས་དངསྩང་ཡང་། །མི་བབཅ་རུང་བིག་ལེའི་ཉམས་འ 
ཙུ གྱ་ཡགསགས་པར་ཡིག དོང རེལ །གནསགུགས་ལ་བུ་ད་ཆོནཉིད། འའའ 






།ས་ཟུང་འཇུག་མྫོངབ་མཆོག། །དེ་ཏུར་གནད་གསབའིན་ཏམ་བུལལ་ག་ 








ཤརཿ ཅེ ཀྱང་། 
།ངོལ་པརྱགརྭསིདན། །ར་བ་གཅུམ་བྱིདདྱ་མཐོལ་བཤགས་ཤད། །དགེབས་ སྲུབབྱར་དབསྟན་བྱར་སྒྱུ་གུརཅིག། ཅེསྤ་པམ་ཤཱཧཚརིངགི་གསུང་ 7 ་ ༈ །ཕྱགཆྒུ་ེན་པོའིན་ལའབྱོར་བདྲེ་མའདོད་ན། །དུས་གསུར་སྦོས་པ་བཅད་པའི་སེམས7 
གས་ལརིག་སོང ། ཁ་གང དོས །གཏདམེདབལ་པརཚེ་གཅིག་མཏམ་པརཞོག །ཐུན་མཚསྐནམས་མུ་སངབ་སེམས་ཅི་ཙ་ལ། །དྱིསིཔའཆུལ་དདམ་འཁུལ་དྱབེ་བལས། །ཕེ་མསཿ་སངས་ཧུ ཆུསུང་སོ་གསངེནཔཤེསད། །ཌ 
1 །ནོས་བུསཞིན་བགསོགས་ཅི་གཞི་བརོནནཔ། །གྱེ་ཉིབསནོ་བདགོས་སུའ་པོ། སུལ ་ཆོས་བསཡོདཔི་མསཁན་ཛོད ད། ད་ལས མ་ལ བསབྱབ་དགོས་གསུངས་པ། །གང་ཉིདམདོ་དངབསཱན་བཅོས་མང་པོལ། །གཟིགས་པསཏང 
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དཅགཉེདདཀའི་ཏེན། །ཐོབཿིངའཁུལམད་བསྟན་དངམངལ་དུས་འདིར། །ངེས་པར་དལའྱ ད་དནཉིད་བླླྲུབ་ ་ཞས། །འཆིཁ 


།དཡང་ཐ་སྟད་ཕིཀཔ་ལ་ལྟོས་ཕྱིར། །མིངཆིག་ཡི་གེའི་འཐུའ་ཤོདཐ་ཉུདྱའི། །བྷདདང་བརྡོདཔན་མསལ་གོམསྱ་བསནས། །དེ་ཡིབ། ཅང 










།ཕིབདིདགྲ་ནམན་ཌིདན། །འདི་དང་གཏཏན་དུ་བདེ་བའི་བྲམབྱ་བཉིད། །འོནྱཾ་ཡངམ་དོར་བྱ་ 
ད་སེལམ་ཏཾ ལེནསྦུབ་པ་གཅེས། །སྒུབཐབས་འཁུལ་མདརྣམ་ ཕྱད་ལས ༩ ཆར 3 
ཞིན རྲབརས་དགའང་གཞན་ནམས། །ཡང་དགྱཧ་པོའི སྤི་འོངས་པ་གུན། །ངེས་བརབས་ལུནས་འདིདང་གཏན་བདེ་ཡི། །གོ་འཕབྱ་མབལ་གཅིགྱ་། ཡི་དཔ་མངོད། །འོ་ཁྨརགཡོ་འཐོགས་བམེདཔན་་། །གཟེང་པིབྲོདང་ 
) ༡ པ་བ་བཞིན། །ཚད་མརྦསུརཔའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེནལ། །མ་བེན་རབ་ གལའཇཇ་གན་ཏམསུ་པར་བྱགར། །དེབས་ཡོངས་འིནམཁས་པའི་འདྲེན་པབཅས། །ཡུས་ཏེན་འདིལ་དེོ་མཆོག་འྲམབ་བཞིག། ༨༦༠༨ སྲད 
ཐོདབརམས་ལྷ་ཧིངཔོལོ་བཞིག། །གནས་སབས་སྱོད་ལམ་གཡེང་བཟམས་ཅདལ། །ཏུཊསོང་ིདྱཅིསདགེ་བརབསརབ་སོགས། །མདོ་ངན་དམ་པའེརེས་སུ་སོདཔར་མཛོད། །ཅེས་མཁྱེན་ཡངས་ངག་དབགདོ་གསལ་བྱི་བཞེད་ངོང་སྐོམལས་བ་བཏན་བའིཉེད་ཅིས་བྲིས། ཕྒད་ལེ།། ' 
* ༈ .།དཔལ་ལྡནཐམམཚོག་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། - །བངདོའི་གདམས་ངག་ཉམས་སུ་ལེན་པརའ་དོད་ད། མ་སཱགས་བླབས་ལ་ཨོགས་འདབ་བགད་བེད་ 
རྭ ངཱ ༢༥༠༠ 






རད 














སྦོ འྒག་ | །ཐེསམྱེན་ངས་ངག་བྱ་གགལ་ི་ཞདང་ཉོ་པསལ་བཏནབ 
ད་ལེནེས ྭ་སངབ་དོདང་རི་ལ་མབ དྩོཕང་དགོས་པས། དངཔནི། དྭ་ལའིའྲགོ་འཇག་ཏལཏྭདྲག་གི་ཕྱོདལམ་ལ་སོགས་བ་སྱད་པ་ཐམལ་པ་དང་ 











༧ ཕྲ 



























'སྤྱ་འི་དཔེ་བརྒད་ལ་བྲོ་སྦུང་། ཁྱདཔར་ལས་སྣང་ཐུདད་ྱི་དབང་གིས་རིབགསོགས་ཉྱང་ ` 
ཧྫས་སྭ་བ་སོགས་རངམཚན་བདེན་པརགུག་ངེསན་བདེན་ཤེན་ཡུལ་བཅསམ་ཞིག་པར་ངསྱཧས་ 
ཿཅེཀོང་ཡངནས་ཡང་རྭུ་བཛོད་ཅིད་དོན་དྲད་པརྱ་བ། །དེམ་ཐག་སུ་ཡའི་ཚུལ་ལ་གངྱབུས་ཡུང་ 


ཛཿ དེརེསྭ་དངཔ་འདིུན་རི་ལམ་ཡིན། སྱུམ་ཡིན། ཁུ བརད་ཡིན་སཱམ་པའི་དན་འདུན་ཏུདེབ་དངམ་བལ་བརྩབ། རུང་རག་འཛིན་གས་པའི་དབང་གིས་ཡིདམཆེས་གྲ་འུངན། ལགྱ་དགྲར། 
45 གགས་གཡན་གྲངག་བདུད་ཅི་རའཆརབ་སེག་ས་ཕོགམེ་དནས་འཇིན་སངས་ལོག་པརགོམས་པའི་བག་ཆུ་ག་ཁོནལས་གཞན་དུམདཅངྱརུམཚུན་དེས་ན་ངརམངནཔརསངས་ 


པར་ཞིག་ཅང་སམཔ་སོགས་ཤེས་རབ་ཟབ་ཁོས་གཏན་ལའབབས་ཤིངངསད་ཏེད་པརྷ་བ། །ཁུད་པརང་ཀྟཨ་ཁངཤཾའདུག་སྣངབདི་ཚོབརམ་དཟོའག གྲོགས་འདི་ཚོའང་རདོའི་སེམས་ཧན་ཧུ་འཇུག 


པས་བདག་གཞན་སྣོད་བཅུད་ཐམསཿདཔྱུན་རས་གཟིགས་ཊི་ཞིངདང་པྐུབ་ཡམ་གྱིཐླསྒ༔ ང་ཡིགྲངུག་གྲིཕུརདི་ེབ་ལ་མཉམ་པར་བྲགག་ཅིང་གྱུགམའི་རང་བབས་ང་ཤེས་པརྱབ། དེ་རི ངགི་བརདོའི་དྲན་འདུན་ད་གཔོདསྲརཏྱབས་ནསྦརི་ལམ་ཨི་་སྐབས་སུའང་ཟིན་པ་འབྱུངཞིང་གལ་ཏེམ་བཱང་ན། གཏིད་ཉྩུགཔོ་ཡོལ་ 
པའི་ཐོརངས་ཀུ་བུརཐབཱམ་ལ་གསོལ་པ་དགྱཏ་བཏབ། བྲམ་རེན་པོཆབདག་གིསཔ་རདོ་ང་ ཤེས་པའྱ་ཧིནྱ་སིསྣ་རོབས། ཉི་ས་དངནལམ་ཡིའྲགལམའི་མཛང་རིགནསཁ་དའཉམབི་དུང་ ག་ཨ ཅེསཚར་མདདུ་བརྲོད། : བདག་གིས་དོཊབ་རྨིལམ་ངོ་ཤེས་པདྱ་ཞིང་། 
ྱུས་སས་བལ་སོགས་བའང་གནད་ངུརགོབརྩབ་སྐམཔའི་འདུནཔ་དག་པོབཏང་ནསྔ་ཐོག་ཡས་ལ་པབ་པའམཐོ་གབུས་ཏལ། རབ་གེམགྲིན་བའིནང་དུབིགལ་དམ་པོལས་་་་ དེ་ལྟར་མེལམཐིན་པའིངུས་སུ་མེ་དཔུང་ལྟ་བུ་མཐོངན་སྩུམའི་མེས་སུ་ཚིག་ཏམ་ཇུ་དེམཐུགས་བཁམ་ཆུ་ངབསྒྱརབ་སྲོགསུ། ། 








( 



















།གཞནལ་འབདམ་འྲོ། ོད གསབ པ་གལཆཾ། མོསོ ༩) 
ཏཾ སགོས་ཝངས་དག་བབུ་ཿ བ། དཆ་ཆེག་དད་སོའ་བལྱ་བེརབཅོསྱབ་། དེ་གསུམ་དུས་གསུྱི་དགྱེམ་བསུསལ། ± ཁཔརབཛད་ཤེསཤིངྲའམའ་གདམས་བག་མངོདདས་པའི་ནམག་པབཏ ས་བ་ 
ཤོགསབྱུངམོ་འདུན་བའིམ་ཐུས་ངོ་ཤེས་པརའབྱུརབསྔ།མསོ་གསུམ་ལནིཏིད་བ་འདོན་བྲ་སོམ། དཔའརེགའིཅ་ཤསཔབ། བོ་མ ྭ་ཉཾཁནགཔསས་གགསལ གགས གུ ÷ ` ཧྭ 

|) རན ་ེ། ཏབདགཔབོག་རདལངདནམ་ཞལ་གདམས་དགིསེས གསསབ པོ་དཀོན་མ་རོག་་གཏད་ཅབཆོས་ལབཅོན་བལཐབ་འདོན་གན སིང བོ 


བརམངའལ་ ༧༩༦ དྲག ཐོགསར་འཇི་ ། ཀྲ ་འགྱུརཕྱིར། །དེལ བགྱིད་པ། །འ རེ་འ སོ ཚོསཔརྨ་རོཔ་བ་ལས། 
35༢ །དེལུའིཚན་ཁྱིམ་གྱིཉེས་དམིགསསྟེང་། ཆའ་པ་ཡིསམ་པ་ྱས། ་་ སསའི་ལས་བི་ཞ ཀྲ 0 །ཉགོ་མི་འབར་ | 
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` 


།ཐགས་བའོས་ཏིདགོགསཔརསིུ་བས། | ཉེན དིསྦ་ནདཐོལེལ་སོགས་བ། །རྱབ་བསུ་ཐབས་ །ྱུལ་བསྐ་བབས་ལདཔགལེདགའཿས ། །ཉེཏཱཤྲེལུཊ་ཁ་ཁུདདུ་ཡི་གསེད་བཱར། ཅཅ ཡསུལེནུ། ིཔ་འདིན་ 
ཏཱཾ འབདཔས་བསོན། །དེ་ཡངྱའིངྡ་དདཱཾ ད་འགོ ཡགཡཔལེ། ། སུད ྲིོ་ི་། ༈ཕཱརཧཔ་བོའི་བྲ་བརད་དངྲ་གོད། ཀར | །ཧྱིརད་བཔ་གསུ 1 ་ 
` ཨཱ ཤིག །ཤེུནགནས་འུགུས་དོང ་ ་་  ་ བས་བ དཔ་འགྲ ལ་ཧ ༽  ་ 
བ་པ ཡནང། བདོ ཤ ུ་ བཞིན་འ ་་ ཅེ བརམ་ཁྱེས་པའིཚོ། །དོ་ཡེ བ་ར །མཏམ་བརབཤག་ 
( ནའདོད་རྔུགས་བདེ་ཉུང ང་དད། །ཞེ་སངཱ་ག ང་གཡལཿ པྲག ་ྭ 'ཤརྟགཏུབླམ་བཔྟེན' རྨང སས་ ུགའིངསསུཆོགལ་གཅེས་སུས་དང་། ལས་" 
,/ བར་་་ ། 6 །དམནཔ ཡ་ང 8 ༩ ལའ །འོན་ཀྱཿ ༠ གཔ་ད །ཆུཿ པོའི་གཞུངལྟར་རྣལ་འདྲིར་མེ་བཅད་ ང་། ། 
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༧2༩༧༢༧ ལལ 

















གྲགསསས་ལྟུཟླག་ །དྲེ་བཅི་ཉེདསེམསཉནཞུན་དོན་དུ། ། ཤསབ ཀུག རོ|ོབ་ ་ ར་ར རོརོོ་རོ་རོམ་ རོ 

གསའེགནུསྐུགོ།  བན་ དཔའི། །དེའ་རལ་འཔ་བོོ་ འིགས་དཔོནད ཨུ ས་པྲ་དྲ་ོས་དབད་ཁུག་གིས་བླ་མལ་བབཏནིསྟི་ཏཔས་གནམ།ཁོག་ཝྲ་ཤེསམཐོ་སོ་དུཟ 

པ་དག ངྒེ འའ ” །ངཛཛབདྱ་ཐཱམའེདཔསའྱ་ཧུག་ཧ རཾ །གངལ་ཏེ་བའ ར་ད ༡ ་ བགས ར་བད་བརར། ་ 

ཟན ས་སྒྲུཧཐཿམ་€ུཾ བཉེདྲ་ཙོ་ཡངྡ་གྲས་འྱ་ཧུར་བས། བཅོགས དམ་ཇྲོས་བླསབ་བ་དང་།( ། ཏབིན་ཅིང་སྒོགསུམ་དགེ་བརྲེལ འོཉབྙན་བསླུབ་ཨྱིས།, །བརག་ངོད་བགེདས་བསལ་དེནས་སྤོལམ་”སོགས། ཆི 
གབ ཀཀ ི་ོ བྲརཡེདྱ་ཏི། ཀག ་ །ཅུརངྱཉྲ་ཾཾ སས་བ རྟ ནུ དུ 

ཤེ །ཤླུགཱར ཡུ །ཨ་བད་ིགས་གྲགས་སོངས་གཏོངས ལཐོ་ཞེང་། །ལ་བའི་བཏོནདངྱ འཔོའི་དོམ་ཆོགལ། །ཡིལེད་དབ་བརྟན་པཡས་དབང་དད། །འོསབརདཔདན་དདོ་རན་འྱལ་༧ 






བམཆད།ི་དོས་དུག ཅ་འོ། །བབུདབོས་གགུས་ལལསོགས་སིུས་མནར་བས། །འང་ 








། གནའནས 






























རོ རོ ར་་་འི་ིརོ་རྱོབ བཟར ར་མ མོ ར་བ འོ འི མོ་ལ རིམམ་ས་མམ་ ་ 

ཤུ༅།, 2 །གཙུག་ལགག ཧཱི སེ་འོར་འོར། བརེཅྱི་སིད་ཧེདའི། བ་ ཤིན་ཧེད་བ གིས་ཡེགས་པར་གལ། །དེ་ཡང་ཐོག་མརཡི་ཆོས་ཚུལ་བཟང་དང་། །རྒྱང་གྨིཿ ཡེགས་བརྩ་སངཔའི་ངང་་ 

གཞིབ ། །དེ་ལི་ོསགཱ་ཙོ་བྱོ་ཧལ་སྲི ± 0 ༨འཛོགལནནེ་བླདན་ཐབསྦའི གླ པས ི་ོ 
ཱར་ཞེས་ལ 7 གསྦ་བངསིངནསྐ་བཱས་ལི་གཏོག ཟ་འ ་ཱུ 





ཨ་མཛའགཞུགའིང་ ཡུང །མངརནམ་ཚེས་མ་ ། ༅ྱུར་ཀྱོང། །འབདས་རྣམས་དབུལ་པོར་གྱུར་ན་ ÷ 

འབྱརྦལན 2 མཝན་ཡང། ཁི གས་ལ ༨༩༨༢ མཛ པ་གས ཏིའི གཔ ངསནས།་ །གང་ཕན་ཆུ་རཔའིཐབས་ཉི་ད་ཁོན་ཕུད། །དྷལ་ར་ཆབ་འབངས་མས་ང་ཀང་ , 

གུར །མ་བཏུལ་བྲརུཡ ཡད་དྲ་བྲགས་བྲ་ཝ་འགུ་ཞེད། །མ་པུ་ཊུས་པར་ཡངམ་པའའཔངས་འདུ་མ་གྱུར། །ཁ༔ །ཁལ་དང་འ་ལག་འགེཡ་བསོགས། ) ངང རྐས་པའི་སེམསཾཙམ་སྒྱེསན་ཡང་། །ཧྱ 
ཐྭཝ་པརའྱབུར་ བའི་ཡི །དེདག་ཨུནལ་གུསཾ་བ་བསྐྱེད་པ་གཅས། །སྭིགདུས་སེརགོས་གྱོན་ཙམ་མཆོད་བཞི། འང དང་མཚུངས། འོས་པ ཀ ི་ོ བས་བ 
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ྲ བ མཿ སེམས་བྱསེདམད་པའི་ནམ་ཚག་ཅན་རོམས་བ། །དེའུ སེ ས་པར་ཡངཐགས་མེདལས་འགུབ་ 
༣ེ|ིི|ིོོོ་་ཨཨ ོལྔོོལ་་བ་པ ཀི ི་ོ རླ 
$ རད ངས། །ལས་དངཔོ་ཡི་བྱསདརིམ་གསལ་བ་གནད། །མཆོག་ ངབསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས། །བདད་འཇུག་པའི་ནཔ ར་པ ། ཐབ ་ 
ཆུ བསམ་པ །དེད། མཏརས་བནེ་ དྔངས་གྱགས། 
ད་བདནནེད་སེམས་སྣངཙོམ་དུ་བས། ནི་ལས ། །སྲེམསཧུང་ཐ་དད་མ་ 
ལ་བཏིད། །འྭུལ་འདངསེསྱཉེནཅས་མླདརེ། །ཚ་ི་ 


བདེན་གཅི་ 


སེམས་མཕུས་འབུལ་ 

























གུགདའདིགིགཡུཆཔས། །གཔ་ | 
ཿལགཔ། །ྟུ་བའི་ 


།ཁྲག་དང། ཡས་དམད་པ་བ་ངབ་ག། རྦ 
།ཐེཀཙ་ཉདལས་རབ་བཞིནངོས་ུད་མད། པ་ལང | 
(ར་གས ཀ་པ ་ - ཏིདའཛིན་དང་།།དེ 





















ས་།སསནས། དེ ་ འེདོ་འདི 2 : 
སྨོནལམ་དུ་བྱས་པཱའོ། ༈ ཁ་་ ཆོསྨ་ནམས་བསནར་ཛྲད་པས། བལའདམ་ལས་སྤྲོལ་མཛནཔ། 
པམསཅནཁོ་འབདིདགཞུན། བ་འདོད ྲ ་ ལཆུ་བླས་བབབབ་ཡིན སཔ ་གི་རག་སགས༡དདའ རར 


རབླག་ཁྲསལ་འདམདུ་ཚུང། བར་དང 






རྔ །གས་བཅ་ཧུལ་བླ་མས་ཀྱིབིན་ ་རླྲས་འང་། །བདགགི་ལྷག་བསམ་ འོམ རོ 
ཧོ ཿཚོའའིབབ་ཕོད། །ཐཱིན་ལས་བཤའགབམ་ཆོགུན་དོོས་གབ་ཐོབ། ཤླགྤུབཆུད་བསྟནལ་ཧབ་ཆེརད་ཏིང་། 





བ། །བྷཧཱབས་ལགས་ཞརྱུཿམ་ཡིནབར། །བསདོནམ 








ཁ་དག །་དོ་ོག། །བི་ཤལཁོར་་རའ་ 


་ ན་མིག ིའབར་ཆདཞ། །ཚབསོད་ད་ པལྱཾ་ཧུས་ཆོས་ལྡནབསམ་བའྲ་གུབ། ཡོ་ མ་་་ །དྭ།ནས་ཡུ་ 
་ གནས་ཐོབྲ་ཤོག ཅསཀྲདཔལྲ་གབལོ།། ་ 
ད་ཡང ཀོག བཀི ཏུས ཁང་ག འོ ཆས་ད ༩ 


ས་སམ སཡིལུསཝ་ྱས།དོང། ཡོ་བ 














།འཆུལ་གཏྭམ་སྙིང་གྲེས་ཚུལ་དུ་འདི་ཀྐ་དཔོ།, །རང་ཅག་ 
དེཡི་དབང་གིས་ལས་དནྲམུཌེདབ་སྲགས། ཇུ 


བའཚའ་རེགས། །དས་པཟི་མདག་གཤིའ་པས་ར ཞས ༥ 








ཿ 



















རྒནདཉེན་དཱ་དུ་མའི་དམགཚོགས་གཏེབས། །ལེལོཿ ད་ཡག ཤོསོ་མནན། །དེ་ཤུརྦ་ཐརྡ་ཐཱ་བྲས་བསུམ་དང་བླ་གབ་པ་ལ། ། ཧེ །དགེསམསྭ་སྐད་ཌི་གཱས་ཞེག་ཁྱེས་དྲེདན། །དེ་ཐགཏུྱིན་ཁརམེག 
བདའ ལོ ར་སསས གོ ས་མ་ལ གྲེ ཞི་བའུམ སྐ གང འོག ལོ་་ོ་་ 
ལ་བབམ། །དག་བགཏས་ལྡན་རོསེ་གུ་ཐོབ་བ། ` །དྷོགསུས་ཡེན་དྲེ་ཡིར་ཐར་ལ་ལ། ཨ་ལས ༩དགེ་སྤྲབ་དང་།ཧ འཆུང ་ལུསསོགས། །ོགས་བསགས་དྲི་བ 
ཐསྭ་ཙུལ་ལ། གི་ལས 0 ོབཉིདོགསྦ་གུར་ཁུང། །ཧཱཾཿཉིད་རྩལ་ལསཱཏྟེནའབྱུང་འཆར་བདྲད་། རླེན ངཉིད་དཔར་ བར་དག་བསྐ་ན། །ད ཉེགཡྲ་བལྱ་སོགསརིཔ་མིའྱའེདཔར། [ཧོཿ ་ 
བིཉྲེན་འྭབེལ་འབད། ]འཿ གའཞིགྲྭལུས་སོགས་ གས་ཕྱི་རེས་དངོས་ ཡ། ན་དང་འགའཞག་སེམས།ཌོན། སུ་སྱྱརས་ཡིན་བིརྭ་ཏེ་བལོག ། །འཁྲུལ་པའ ས་དངསེམས་བུང་ལུས་ངག་སོགས། །དངོས་སྣདྲཕལ་གུན་ལྷ་དང་སངས་རྒྱ རྒྱསཿ 'མིན། །ཧ། 
ཡཿ འསུཨེམས་འི། །དཔོས་པའིག། ཤས་ད་བཞདས་ད་ད། ཀས ོ་ བཞིགས ཀྭ་ཀྱང་བྱ། །དེ་ཡེརངངོམ་རིགཀྲོ་བུར་ི། །འཁྲུལ་རྟོགལས་བྱུཿ་གཟུངའཛེན་ལྣང་བ་ཡུན། །ཧུང་བྱདྲེམ་འངོང་ཊ 











༡ཀལུགསསགསསཀས༡ཀད་འ༡༥པ༡༡༩༥༠༧༩༨ ༡༩: 


:-. ' མའ ལས་ -་ུ་-༅༠་བ-ས༩༧་ --~ 


















གཤེགས་སྙིང་ཡོད་ཀུང་འྲགས་བུའི་སངསྦྱ་རས་མེན 






༡ ༼ལགུས། །སྤང་བ་མང་དྲེམུམ ཞེའྭསདྱཟེམེད་ ཧུ ཐའ ཤིཨཿཡོཧོ་ཕོ ལྷི 
ཤཱཏངོ་སངཆར་གེདས་བཡིན། བ་ཁ གྲ ལུ ཤར ` གླ རྔའི ་ ག་ལ མས 
0 ༣ དབདེསམོའ་ཐགས་བབ་ཡི་ ཅེསྱ་ཁང་བོད རིཿ་ ཧ་ས་དངཔོ་ཡ་ཡུ། འཐོལ ༨ ད་མ་འ ཤརྣརྟ 

|: ྲཀླ་ །ུམས་ད་ཉོགས་བཞིས འེད དང ུ་ནསས་མནོང བྲ པུ ཁིདུས་འདི 






` ཤཱཱུ། །དང་འོང་། བུསའཆོས་ངྐོག་དུང། །བརྡ་་ནོས་སེམས་རྒ་རལ་ཕག་དོགཆེ། འོ་སོ གས་ནས། །ཧྭཾ མ་་ ཨུ ། ཆེར ྒརྨ་ ་ 
 ཀལ་ཕོ་ ཐོ་བ་ངེ་བཞིན་ $: །རངསྐ ར་ེདྱག་བན། སླ །སློབམ་བལཆར་དལསྟོན་ནུས་པ་ ས། །ཟཾལ ` པརམཆོད། །འདོ་ིའ་ྲ་ཨས་པས གེ་བ རག །གཞི་བཛུང་བངད་ 











“-༡༩༩-༩༡༠༡༩༩༡༤༧༩༤༤༤༤༡༤--༡༡༤༡2= ༢ ཆོར ----~-_ -- (ˆ 


ཕག གནས་འ རོ རིམ་སོགས། །ཧོོ་ཙ་སོའི་འིདལྱ་སོོངགཱའདོན། །ཉམ་ཆུ་འདཔེན་ས་བྲ་བུདི་ དཞེང་རྲ་བོདའགིམ། །མདོརན་རངགི་རའཉིད་མི་བླ་སཞིང། །དཀོན་མཆོག་བུགསྤ་འིསྤསྲིའ 
རྒོད བྱུྱ་ ཆུཾད ི་ོ ཧི་་ ཉལ ནུག དའོ 
གས སྭ་བླ་ སལ་ འ ༨ ་གྱིས་ཐུ དཾ 

ཅི བགུས་ལ་ཤི་ལན་བ 0 སམས་བ །གཞན་གནོད་ ༣ 


ཊཾ ངྲ་ཐརའདོད་ནམསྤུ་ཁིས་བླ་མང་ རེ སུ་པ། ། ་་། གཉིས 
ནྣ །དས་བྱནཡིདཀེ་བྱཏི དལས། ། དང་ང །འཁོརབཅང ཀྲེ ཡུལ བའ་་ུ་ 0 ` ཁྲ 
༠)ནབོའ་གོའཔངྒས་གཏོགས་པ། །གཏན་ྱེས་ད དུ་ན་པརའི་འགྱུརབས། །དེ་ཡིགོ་འཕང་ ༈ །ཅུས་བ་སྤྲབ་དགོསཱརྐ་ཡ བཡེད་བྱང་ཆབ་བ ཟོབ་པ་ཉིད་ལ་རག - 
























ག༨ྱོ་ཐབསཿ 
ཐར ༥ རའ 














3:8༣» % 


༠3 













རྒ་ ¡2 


།དུགསོདིང། །བཏུ བའཐོདཔགོུསོ། གྲ་་ོ་་ ཕོ 
རི 'པྤད་སྤད། །ཀུན་སློདལ་བཏྟགཱ་ཝ། 


| ཁའོ །ཤེས་པ་ཉིདལས་ཧི ྐ ཇོག ལཿ རཿ ་ 
སྲང་ལ་བཅུར། །དེ་ལྟ་ = འ 2 ༩ ༢༤ ཁོ ལོབས །ཏུང་། ཅལབགུགནཔས་བུཏར། རུ ཨོ ཟགས་ོགཔ་དང། ༠ ༧ ྲ་་ བླུས 


།ཟཾསབྱཔ་དྭགས་ཤེས་བྱསལྱ་ཏང་ ཇི 
ཡི་ལྡོགཙམ་སཱན། པོ ་མཁིས་འསད་ བབ དགྲན་པའི་ག་བག་ཅོང་་ གས་སེང་། །གཤནདོན་རབས་ཆའ་ྒྲངཕྱར་སྔགས་སྔོམ་གྱི། ༈༩༩༦༢༠༥ ༢༣༣ །ཙབ་གཔ་ཟིག་གསུམ་པ བཅེར་སྒོམ་འཚལ། །ཁྱད་པརདེངཧང 





--~-~ 


ཡཱ།ལགྱྲ་བིསྡེ་རྡརཾའཾོ་ བེ དར་ེདཏོ།ོ་ | 
ཡབས་སྙང་། བོ དྲེ་བུག་བསྒབ་ཕྱི་པསུ་གྲང དལ་འ 
སོབས བསིང བ་འོ མ་རོ ད་ག དོད ཅོ ས་ལོ ། །དེ་ ས་ལན་གང། ག་ལག་མག་ཆག་ 









གོ །བསྩེད་པའི་རིམ་པས་ཐམལ་ 
གས གི་འི་སགང། སར མཱ 
འདར་ཡི་ །བཀའ་རྒུད་གངསའི་གསངསྒ་མམས་གཟི་ །ཁྱབ་པསཿཛད་ཚེགཞནང་: མས་འོས་ཅི། །འོན་ཀྱདགེ་སུ་ངངོ་ ® 











ོརོ་རིའི་། 


! །ཟིག་འཾཛིཾནཆེནཔོལིལཱབབྱི། གས་ངབ་ཟབམོའི་ཆོང 











སྭབྱསེད་ངོགསཏམས་ལེན་སོགོས། །ད 
།ཁྱདཔར་གཏུམ་མོ་འོགསལརྐང་གཟུགས་ཤིང། །རྒྱུ་བསམིལམ་གཉིདྱའི་ཙལ་སྤུངས་པས། །ཆུརདབདེ་ 
སྱ ནཔས། །གརདབངམཆགཀྱི་ཝུལ་སྒུ་ཆེན་པོ་དར། །སུན་པས་གློགས་ལ་གསལ་འདེབསཚུལ་དུ་ཕུལ། བཾ 

ིན་མོད། །འདེར་ཡངས་བོན་ཙ་མཞིག་འབུལ་བཞི། 
དཧོནྲདག་པོས་ངས་པརའབདའཚོལ་ལོ། །ཉིནཔརཀྱཏུམམོ་སྒྱུ་ལུམ་ཏམས་བཞེས་དང་། །མཚན་ཡོ་ 


ཤིན་དུ། །གྱུར་པ་འདི་ལ་ཐུགས་བཅེད་དྲག་བཏུལནུས། །དབང་ལུངདུཧྱག་བཞེ་ 'སྦྲབརྣམས། །རྐྱེ་རབ་རམི་གཏོངོ་མུརདུ་ ཚོལ་ལོ། ཀཁུད་བརབན་ཤོངའི ར་ཡ 
པཱ ཟིས །། ས་པ ༦ 
ཀཀ རདབ། གུགས: སཾ ང་པོའི་བཅན་ པའབར་གྱུར་ཅིབ། ཐས - 
།ཆོས་ཀུན་ར་བསྔོ་བསྲའིམས་ཡིན་པས། །བཤམངོཆབའདག་སྡོལ་བདང་། །སམས་ཅན་ཀུན་ི་དོན་བྱིར་ 

ངུ སྲ་དང་། །མཚན་སྔོརིལམ་སྒྱུལའི་ཏམས་བཞེས་དང་། །དུསུ་ཀུན་ལ་ཝུགས་ཏིངའིཛིན་ 
༡ སཆེན་ལ། །བཅོན་བཆེནཔོས་༡མས་སུབཞིསོབ་དང་། །རྒྱའིརསཱལ་ཞིངངྱསཿ་རམཛད་པདང་། ། 


ཆབ བང་ས ”ˆ"༡༩༠༩༠༠༠༤ ༤" "༨༠༠༤ 
ཆང 


༦ -; - ་~ - ༠ བོ་བ 

















། །རགསཔ་ཆནམོའིཀ་དག་དང། །ཅུརོབ་སན་ལགྱ་གཔ་པོ། ༈ འེང་པའིཝན་ནིོ་ུའི་བད། །གནས་པསངྩོ་སོང ཤི་པ། །མ་ཏོགོལོསྱཁགཔསོ། །ཀྐསས་བོའ །དཉདགུཞི་རབ 
ཧ་ལས །འྱཁལ་པ་བཙན་ཐབསགོག་པ་འགས། །ཟསབསྡ་རས་ིཆོག་ཡནཞུང།།གྲུན་གབ་ཤདཆད་ཀུདེཿ དུ ི་་ི སག ས་ྨ་ པཔ ་ ཟོབ འི 
བཞིནལ། །བསལ་གཞག་སྣཏླ་དམེད་པརལ་བླ་བས་པས། །གཏགས་ཆན་ྱལལས་བིཔ་། | །སྣངགྲགསརིགགནུམ་འཆར་སྒངི་སེད་པ། །ཀདག་གདོད་མའི་ 


0 ཤཱཇི་སྙེད གས་བརརས། །འཁོར་ 
དུདསུ་དན་འདུས་ །སསུ།། །མཛན་ཤའིའི་མོ་ར་པར་བཅོམ་པལས། །གཏད་ ས་པས། གཡོན་ལས དྲ་བ = $ + ཿ : =÷ འིཿར༧་འགྱོརཔས། །སེམགྱ་ལིངོ་ཡོདགོས་ཞེས་ཟེར། 
ི་ོ །སེམས་གཞིམེད་ཌ་བྲལ་སྟོང་བ་ལ། །མིངབཡསེགདབཟང་ས། [འདིཡིན་འདི་མིན་ སད 2 །འཁོམརསྭ་ཙིསྣཏཚུམ 





ས། ་།སྣུང་ཙམ་འདོན་མེད་དྭ་བསྐངས་པའི་ཚེ། །གཉདདབས་་ཆད་བན་ །རྗེ ས་ག འམ ས་པ །འཆར་སྒོགཤིས་ཐཾགཏུདག་པའིཿ 5555 །ཤུ་ཧྷཾ། 









































བར རབའེས་ཨོངཆེནཔོལ་བཞིདང་། །དགེ་བཅུའེ་ཊྱཱགཔགགྲི བའྱེ་ལཕནཱནབྱུསངབདང་། །ནད་གདོན་ ། ། ལོ བསོ་དོདབལ་འོ་མངོའབུངྱརས། །ཅོ་འ། ཧཱུ 
སིི །མིང་ཡང་མེདཔ་རཝལ་བཆཧརྦཤཱཧཱསཾ ་ རཿ ་ག་ སའྲི འོ །༥དཚྱཾཤངྟ་“  ཨཨུ་གནཿོ། །ཅེས་པའདེའད་ ཁ་ཚ་ར གྲོ བི 
'ཛ་ྱུ། །མངུ་ལའ འི་བ གཡུབས་གྱ་ན། ར་པ བདད །བཟ་བྱ་བདགོསཞིས་ཕེབཔ་དོཡེ་ལན། །མདོར་ - ཧཱན་གགའཚོ། །དེ་ཡུངཏུདཏྟེདབསྐལ་བར་གོམན་ དྷེ 
དག ས་གེ་ཐུངཔ། །ཆུ་གཉེག་འདགཔྱུརདགོསཞེས་རྒོད་ང་ དྲ སཱཨྱ་བུརན། ཀཀ ོ་་ ་ 

འག ` ་ ། ས་ ་ རཱ 









སམ་ཕྲཝས་དག་གི་། །བཐགརྱཡིནང་གང་དྱུ་ལྔལ་། །རངགིས་ར་མགོབརབརི་ལྱརརབའྲི། 
ག་་ །ཅ་ཆོ་བདོད་ ཨ་ཀ །བལ་བེརྱབངརབམངོགགི་ང པུདབུལ། །ཧཱིདནས་འཇུག་ཅིབདེདགམི་བླས་བའི། 








































ས་འ ཐོར བཅུ་ཁཞིཉམས་གྱུར་ན། །སྔགསུ་ྱིསྡོམ་བཙྩདནས་འཇིགས་པའི་ཕྱིར། །སློག་དངབསྡོཾསནས་སྲུངབགཝ་ེཞིང་། །།ཡང་དགོས་ཀུའླཏ ྱིབྱ་ཆུབསེམས། །མཿསྭ་ླགོམསུངས་ནྡོངེདྱལ་ལུང་ཧིར། །འཇག་མེདའཅིངབའི་རུལ་ཁྲིམས་གོའོ་རྲང་། །ཧཱོལ་ 
གསརད་བུད དུང་ པན །ཐུཧཁོངས་དེལུ་གཤོ་ཡཧུཔ་འདས་བུ་པ། ད་གས ། དོ ན་གཅིག །སཱ་དགོངས་པོདཔ་འཞིབྱེ་བུས་ཏེ། །པོརཅ་དུ་པོརྦུན་མོངས་ཙྭོདའགྲོ་ནྣཔས། ། 
གསལ ཏབྱ་ཆཱབས་སེམས་ཡིག་བྱརབོམ་བླཊས་དང་། །ཚླསབ་གངཔེགསྦབ་ཡའི་ནལ་འཕོོརདུད། །ཡི་དཌ་བསྒམ་བླ་བསླ་དྲ ལགྱལ་ོསོལ། །ནམ་ལ་ཤེ་བརྡ་ཆིལམ་འཛིན་པའི་རིར། །ཅུངཟདརནལ་བདེཉིད་གདམ་ཐུག །སུ་ཡུནཱཱགཾིནལ་འཛོ་ངལ་འཇུགཅིང་། །ཇོགསརིམ་བོའ་པཞུང་ 
བགའ་བ ། ངིང ད་འཇལ པ་བ གས་པའི་མ གི་འ བདད ཆགས་ས ག་འ །གསས་ སད་པར 
རྨ རླ ངད ་དང། ཡག་གི་ཡ འི ུ དྱ་ཀི། །འོདགསལྱ་ཁག་ཆེནཉིདལ་ཡ༔མབཤག་ལེ། །གཱུངྱཊཱནངག་བཤིན་དུམནལ་གཟྲིལ་ལོ། །གཉིདའཐག་འོདགསུལ་འཛིནཞིངབརནཔརྩབ། །མདོརནོརངངོ་རང་ཤེས་དན་འཇོན་ི། །ངུ་པ་ 

ཀུན་དུངངརྒྱུན་བརྟག །ཐབས་མཆོག་སྙིང་རེཆེན་པོས་འབབསྤུལནས། |ཤེས་རབ་ཧེཿིད་རྱ་དངཡི་འབྲལ་བཞིན། །ཐུན་དང་ཐུནམཚམསརྣལ་འ ར་་། །མ་བཞ་འཛས་དབང་དྲའི་གཏིབ་འཚོལ། །འཁོར་གཅུམ་དམིགཔ་ཨེདཀིདདན་བཞིདོད། །བདག་གཞནདུས་གསུམ་བསྲ 


༅ 


36 3; ) % 








༥༠༩༤ --¬------- 











༄༅། །པ་དེ། །བམའིགདམས་པས་མངོན་སུམ་ཤེས་པ་སྟེ། །སོར་སྦདསོགས་དང་སྦཌནས་བསྒོམ་ །རྣམ་ཁུནམཆོག་ལྔན་ཕྱག་རྒྱཆེནཔོའོ། ༡༩ །དདག་རྩབའེ་ཆོས་བཞིཞེས་ཀྱ་སྟེ། །རིམ་བཞིན་སོམས་འཇུགྲསདྭ་དུཔ་གཉིད་དུས་དང་། །གཉིད་་ཐཇུགྲ་ངུསྨ་"་ 
ཤི་སོང ་ས་་ས་ 3 འ་ ས་གོས་བགགགུརནམ་བཞིང། ཕྱད ཡསམཆནམོའིཏལ་བཞགའུ། །འདོགསྐཌ་བྱཱ་ཧཱཛ་ཐོབ་ཝིལམསོ། རར ས་ 
བར་དའུཔོ་བ། །ར་བའི་ཆོས་རས་གས་བརྡ་བུནཔན། །བདླེབགཉིད་བུའ་གུ་བཟའ་གུརཔའི་ཕྱིར། །དནཏེནའབེལ་ཆེདདུམ་དྲོན་ལགས། ༢༣།དྷ་རཆོས་དུག་ཟིདཔྱའདུའདི། །དཔལ་འཱནྲ་བམམཧེསྱ་རིར་ཡུལ་བའི་དགེས། །གངྱའེདདུ་ཚདོང་ྟར་བཏན་ཤིང་། ། 
]བདག་སོགསའགྲོནམས་ཇོ་ཇེའཆདྲ་གུཐ་ཤེག ༩༣།ཅེས་དི། ེདཀྱིས་མེ་ཕག་ཟླ་བབདུན་པའི་ཡར་ཛེས་ལཿ བཛ 24 །བྱུགཆེན་ཡི་དཆུངཔ་དསྲ། ༄༅། ཤནམཿཧྲཱི་གུ་རཝེ། སྩབས་གནས་ཀུན་འདུཉཱ་དྲིརརེན་བླ་མའི་ཞབས། ། 
དནས་ཕཱགརཆེནཔོ་ཡི། །གདམས་བག་ཧི་ངཿོ་མདྲ་་བསུས་པ་འདི། །ཅུལ་བམཆོག་གི་ཁྲབཀའ་ཡིས་གནང་ངྱིབའངི། །དེ་ཡངདལ་འབོརཏེན་བཟང་ཉེདདཀའ་འདི། །དལན་ལན་གཅིག་ཐོབྱབུང་འཇིག་ པྲབས། །དལ་འཤོར་དོན་ཝཱནདམ་ཆོས་བླ་བབས་བར། 
པོ་སྦྱ་པི་བཤོལ་མེད་པརྱ་བ། །ལ་འབྲས་བདྨ་ཤེདཉིདལ་ཡིདེ་ཆས་པས། །མནོགཆུངའཁོར་བའི་བདེབ་མི་བྲདབཔར། །སྡུག་བསྡལ་གསུམ་གྱི་འཁྲུལ་འཁོརམཐརྱྱས་ཏེ། །གཏན་བདེའི་བཅེན་པོའི་གོའཕ་ངབསྡུབ། །དཡང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱྱབས་སོང་ན་ 






པམ 


ོནས། ། 



















ཞིན་བསྒྲབས་པས་འགྲུབ་འགྱུར་ཞིང་། །འཐོར་བལིའདམ་ལས་ངེས་པར་འདེན་ནུས་པའི། །ཡཆོགུ་གུམ་ལས་གཞན་དབུངགཉེན་འཚོལསི་བྱ། _. །མཐའ་ཡས་སརྒན་སེམས་ཅན་བོས་བཏང་བའྲེ། །ཞི་དདྲེ་བཡིདྱ་བཱ་ཏྨརྨཱབྲཝ་ལགསྱ་ཡིར། །སེལས་ཅན་ཁུན་དོདྱ་ར་ 
བརེ ནོན་པ གོ་ཆ་འ །ཏེསའངལས་ིབདམ་ཅག༽ནྱསང་ཡིར། །ཡིག་སྒྱབླཟས་དངཆགགཉིས་ཁུལ་བའི་ཉིར། །མྫརལལ་སོགས་ཐུགས ཐདའ་མཁས་ཏེ། ལིང གོས་བ གབང་ཡིན། འདང 
ཤོཝ་གུས་ཉིད། །མཆོག་ཅེས་གོངམས་གསུངས་ཤིངྱ་རུད་ཀུན་ལས། །ཟ་མ་མིདྱོབང་ཆུབ་མེད་གསུངས་ཕྱིར། །བླམའི་རྣལ་འྱོཿཆོས་འདིའི་ར་བལགས། , །དེ་ལྟར་ཇུན་མོང་ཐཱུ་མིན་ཕྲོན་འཕྲོལ། །བརྟནཔ་ཐོབནས་དངོས་གཞིཞི་ལྷག་གཉིས། །ཞིགནས་་་” 

བུཏ་ང་། །སེམསགནདངུས་གསུམ་སྤོས་བ་བཅདཔོ། །དཔང་རཔ་ཏོགསརའདས་རེས་མི་འབངས། །འབབདཊྱགུརམ་འོངས་ཏོ་ སུ། །དཀུའི གོཔ་བདཀུ་རབཟོ་ཆེདདུ། །ཅམྦ་ཧིས་འཇོོག་བ་དང་བོའྲི་དོམ་ཚུལ་ལགས།  ། 
། །འཟོ་དོང་གགག་སྲོམ་རི་ ཡོ་ག གླུག བཅ་་ ་གད་་ག་་་སོགས་ཁར། ། 
དཙམཀལས། །རྟོག་དྱོདསཱང་ཞིང་བོདཔ་བྱསོདདེ་བསྒོམ། །ཁྱདཔརམདུནདུ་ཐུབ་དབང་སླུ་བསྒོལསནས། །སྲུག: པརའམ་སྤྱིལ་སེམས་འཛིན་པ། །ཡུན་ཊུངསོ་ཞིང་གསལ་འདེབར་ཉོག་མི་འཇུཊ། །དེས་སེམས་ཐིནབསེད་རིམ་བརྟན་བཔའྱར།། 







༢ 













༄༅། 











ཟླ8་ཐ ༼ ༦“ 

རྒྱནོདཆོས་ཁོག་སྤུད ི་ེུས་མདུས་ཅན་ད། ཛོ སེ ཤེས །བེལས་པོའཐོང་ནས་བསོཁ་སེས་པྲབལ། །བས་བད་དུ 

རརརིག།རངགསལ་ཏོགས། །ཤྱིརོལ་གཟུགས་ཕུགས་མི་ལམ་གན་ ཊསྭ་སབས་བཞིན། རྩིས: ཀས་དསུངས་མལབལས། །སེམས་ལོག་པན་སྣ་ངབྲ་ལ་ཡོད། དྱའི་ླམབབདན་ཡན་ 

སེས་དུ་ཏོགབའགིལབའ། ། སྱ བི ཨུ !ཾ ཉིདཡམཁབའི་ང་བཞནཤེས།། ། །དེ་ཡང་འཁོར་བའི་ཅུསན་སྦིབ་གཉིསྱིཿ སེ 
ྲིམ་ཡེ་ཤེད་ཡེས་བྲྲ་གསཔས། ། 

ཡཐུསམ་ཀཾ་། ཀཀ །ཅཾམིག་པས་ཨུམདས་གསུངས། ། 








འབི ། 


ེི་ཤི་གནས་ངེས་པ་རབཏན་བ་ལགས། །གགས་སེལ་བརུན་བྱེདགཉིས་ཀརྱིང་བའིཚ། །ཚངས་པ་གུུ་།'¡ 
མཁར་ལས དཔ།  །དེདགཞྱེམསཀྱིརོལ་པ་གཱི་ 











ཕྲུལ། ་ས་་ ཁྲ དབིངས། ་ རད 
དསུངནའདས་ངུས་དག་པུ་མིན། །གདོདནས་རོམ་དགཅེནཔོར་རུནྱ་ཡིས་བུབ། 

པའོ དྡེའ་བསེའ ལ་།སར་་ལ། །ཝཱག་མ མེ 
རེབའི་གནས་ལས་འདའ་བརེཿ པ་པ ་ .་ བ་ར བཡོདྐ། [འདོད་འ བླ 





། གདོད གོདཇོཏགསལ་བདྗས། །འགོལ་བརྩ་བར་མེད་རང་པོལཤ 


།འ་བསམ་གཏན་ཁྱས། 


























ཐམ 


འམ །དེལ་ཀུནང་པ་བལས་དངཉང་ཛནི།༣ །ཉུགཏ་བ 
ཡིན (ལྟག་མཐོང་ ་ཡེ་ཤེས་ཚོགས། 


་བརའགྱུར་བ་བཞིན། ར་ི་ཤག་ཟངའྱུསནལའྱོ་ོམཆོག །༡མསྭསྭ་བངསཔས་ས་ལམ་ཡོནོ 
འཇིགཏཤདབང་པོའིའབངས་བྱར་སིཏུ་བས། 
ཅུག ནཔའི་གའི། །དེ་མང་སོན་ལགྲོ་བང་སེམས་བཱོང་བ་དང་། ཀཡི་དམྭ་ཐཱདངྱ་བཱམ་པྲཔོམ་པ་དང་། །དཔོངགཞི་པ་ྱར 
དེལ་དད་པྱོབ་སེམས་སྩོང་མདི། །ཀུནཐོབསེལུས་བྱསདཉིད་ཡོད་ལ་ཡང་ །འྲོ་བར་འདོད་དངའྲོ་བཞིནཔ་འདཔའི། རྩ 

མཞིངདེདོན་རངཉིད་ཅིས། །བུང་བབླགབསུམཉིངནས་སོན་པའོ། ། །འཅུ 


།གཉིམ་ཀ་ ར་གཏོགས་པཞི་གནས་བསམ་གཏན་ཏེ། །དེེ་ཚོམས་ 


།གསེཿའྱབ་ཡཡོ་ལ་དཔལ་གྲུད་ 


རད 





ཀོགས འའ དབརཉམས་བང་པིར། །ྱགཉེད་ལྔ་ལྡན་ཞེས་བྱར་ཡོངས་སུ་ 


མ་བྱུ་ེན་དདགྲ་བད། ིཨུལ་ཁྲིམས་ནི། །བསོད་ནཿ 
£ = །ཝག་ལྟ་དཔིགས་བསལ་ཡོད་དམལེད་ཀྱདཉྤད་། 


ལོམེདཔར་པྲ་བ་ཧཱཌཿ /པའི། །དྲུམ་འཅའདང་བཅས་ཚེ་གཏིག་བཟ 










ར་འདདོནསྤ་གབཔྲ་་ཡས། །གཏུག་མའི་སུང་བབ བཅོས། བླམ་ལ། 










རར ` །ཡཱིག་པྭ་འབའཞིག་ཕྱུདཔས་འཁོར 














„=÷ ི 








ཇེ 


དབང་ཙུག་ཁུག་བཞི་ །སྣང་གྲགད་རིག་་གསུམ་ལ་སྔགས་ཏིངཝ 
ཀ་ག ོ་ོ་ ཅོོ 


འབྱུང་དྲབ་མས ལེ གསྲངདུས་པས་ཧེང་། །ད 

ག་འ ས་ལ གཔ ཀླ 
༢ གཤིཤས་སྙི་ སྣ་བདག་མད ཅུད ཤྲ 
ཡཿ པ་དང། །དེལི་ཙ་བནཱཡ ཉག ། 








།བྱདཔརརྒྱལ་བརྣམས་ི་ཡཐུ་ཇ་གྲ་ཡའི། །ཉིགསམའི། 
ས། །མཐྲནཙཾར་གསུམ་ཁུ་ 






ང་། 


བོ ་་ངོསནབསཙ། །རང་བཞིན་གནོད་ནསནམ་དགུ༧ས་དངྲས་ཧེ། །ཐབ་གསལ་གཾས་མེདམཐའ་བལ་ 
ཀཿ ཡཱ ཡས་པསབད།་གངའི། བད །༢ོ།རབཐུང ཏེམརིག་པ་ལ་ ཕ་སོག ར 
བདྱ་ཨ་བའཤིས་འགག་འཅ་ཆིན། འགོད 








བཿ གའི མས་ནས །བླམཿོད་ཆུརཁལ་ཐིམཔའེཤོད། པཾ 


།རྣམ་རྟོག་གཱངས་པའིརྟཔཉིདབ།  . ༈ཐརལམ་ 






མཆོ ཅིརཅང་ཆེནནི། 
ེཅོ་་ཆྲོ་གློག་་ 


།མེདམཐའ་བལ་འདུས་མྱ་བས། 





རམེདགུར་ཉུམ་མ་བཅོས་ ¦ 
པོས ཚན་ག སཱ 


རབའའཁབོར་ལོར་གྲུབ། །འདི་པི”་ 





ཤཾསུགས་སབེད་གརུང་ཕོརལབར་ ལཿ 












། 












༩ 





དཱ །ངས་དངམདོ་ལས། ཉན དཝི་གསབ་སྣཚོགས་ཝག་ཡཐོད་གཏན་ཡེབ་སཾགསྭ། །བྲགཔཔས་གྲསུ་སུ་པ་དེ་ ས་ཆདཡིན། ིཿཤེནོཉིད། ོོག་པར། །འབོརབ་ལུས་བྷནལ་ཨངསྦ་ཅས་འབུངམ་སད། །དྱོརྩོལ་བསརས་ 
དགས །དམ་གཏ་ད འསག ཅུབ་གསུངས། པོ ལོ ཐབླྣམམཔ་ཉགཔ་དདོད་དས་གསུངས། འརི ༤ [་གཤི་དའཆོག་ཞབདག།་ཉ འདས་ལ 
པག དྲ ིད པ་འཇན་ དང་ཅགས་ལེནེཏུ། །ལས་དངཔོ་ཡཾ་ཞི་གྲནས་བཀག་པ་ད། །བྱིདྲུས་གགས་ལཱ་ནཆེན་ དཆནཔོ་ཡཔ་ཆར་ས། །རྣཿཿགབྲེབ་ བླ་སཡ་དྲཱུབསེགས། །འུཆ ལསང མ་ཤ །རྱལ་བི་བ 















རལ ༡༩ ངག་གིས། ¶ 
རྱན་པཁ་ སྐལ་ལྡན་དག་གིག་ཧསྱོང་འ རགས་ད སད ་ མྱད གྲ ལིན ཧོ 
༢ ་བ། ྲ་པས་་གཏན“ ཆོས་རྣམས: དགི་གནང་དྲོལ་ཡེའ་པ་ ཨ ` རལ 
བའ ཁ་འ. ས་ད བང་ས ྫིི ་ ཡགས་བཅགཙོ་བི དི ོ་སག་ཞགཔ ོ 


གནས་ལནིརྐངཔབའིསྦ་ཀ་ 










བསི བུའིནདཅྱྱར་སདད།བ་ 
ས་ཁ ཀུ་ས་ར 


>: ¬ 


། 
+ ། ར་ལ །བད་གསལ་ཡི། 














བུ དཔསལནཅེས་གསུངས། །དྷེལརབྷ་སོམ་སཇོས་དིལས་མཁལ་འབལ། 5 །ངབཞིན་གནས་བའྲིདྲིམམྲི ཏང་ཀུན 
་ དྲ ་ = ཀུ མོས འི་ས རྱས་ཞེས། དུ་ཛྷུ༨་པཤ། ། 


དུ དའ 


པོཊ་བཟུངྷེ། །དགགླད 
བབ གཱ ཁ་ལ ༠༡༦ ཆང ཡོསྒགཞེས་བཟནཿདྱ། ང་ང [དྲནཔ་ 
གུ། བཅ གབས། །དང རོགས གང བ་ 






















སཏེ་བྱགམ་བཱ་ཡིཧ། ཀཐ གསིལ ཡེ 


ལེ ཀྲེག སོ སུང་དང། དཔ །དཛོོ་ར་ཏོག་བལ། ཤདམིགསཏྟེཌབྱུས་ནས་བསྲེ ཟི 
ཅྱི ་ ཉི] །ཐེཙོམདཔངྱ་པཱརཅ་གཅིགཡིའཐོབཔས། །ཧཱོ་ གྲས ོད དེགནུལ་སྟངཿ 
བུ ོ་རག་དྲོ བཞང ་ ཱ རབ རེ །བློདང་་ 






མྲག 
།པརུཿདདོ་ཤིས་བཞིན་ ིན་བསྱངཝ། །དེནས་ལྷ་ ༤༦༤ 3 རྱནཞེད་དུ། 
ཆོས་ཡིདྱཾངས་གནས་ཅེས། །གསུངས་པཔཞིནདུ་ལུང་ད ཡིག་པ་དངུ། ཀས ཚདམ་གསུམ་གྲུཾ་ཀཏཧ་པེབ་ནས། སྣདང་པོརྟོག་པའི་ཡོ་ལོངཿ ངྭསངབ་ཀུན། །སེས ངུ་མ་གྲུབ་པ། །ད ཤྭམུཾལམ་ཡུལ་བཞིན་ཤེས་ ་ 
རེ །ཐོག་བཅས་དངོས་པོགྲགབཔ་ཅི་སཱལན། བ་ལང བརབ སྒོམ་པས། །མངོན་སུཿ ། ་ །བསྐྱེད་རིཡ་བཏན་པས་ཡི་ད མྭ་ཉ་མཛྲོད་ཡགས། ༈ 
འགུབ་འྱབུཿན། །བོག་མདྱང་།ཤེས་བགཆགས་དནགྲོལ་པས། །དེལྟབའགུ་འངོའ་འབྱར་ཉིའྟི ཡོད། །ཅུཐོརགངཝ་ཧྷ་ལིབཛུད་ཅི་དེང་། །ཡི་པཱ་གས་རྣམས་ཧཱརྟག་ཁྲག་མཐོང་བདུང་། །པིལ་གཞི་བདགནམས་ཅིས་ཁ་འབཐངདང། །མི་ཕིས་ཨཚོ་§ 


ད ་ ཿ 3༡2༧ 


༤ 24 2. ལབ == 































།ལཔརམོངབསོ་གྲོས། །སེ་མསྭ་སང་ཅོལ་ལས་བདེན་ བཔོསིདུཔའིཉགོསོ། [དེ་ལྟརཡཱ་སྣངསེམསྦ་སུངེས་བསནས། ཐེིིརས 
གག ༣༤ པབ ཀའ །ཧུན་གཞི་ཞེས་པ་མེངཿམ་ལས་གཞནམེད། །དཔེརན་ཡིག ལ་ 
ནོ་བཟཆེ་བྲ་ཆོ་ །དེས་ན་རྒྱལ་བས་མ དོསའི་ཛཱ་ཡོད་དུ། སལ་སེ་བ་ལུ་ཡུངིས་ཞེས་གསུལ་བརགསུ་ས།། ༢༣༠༩ ང༽ ༣ 
བསམ་ག བསད བསི་བི ༩: ༡༠༤༥ ༢ ་ །དེ་ནི་གསད་ ར་བ་ལས བའར་ི 
ཀད བ་འད ་་་ ཉེས། བས་པ ཕོངབ་ཡིཿ། 
ཀ་ཁ་ག. 


གཞུ་འོད རར རུ { 
།ཡས། །གཏིས་དངཿ བལ་བའི་དང་བ ཞིན་ལྷན་ཅིགསྐྱེ གག ག་ག ི ོ་ི ཱ 








རཿ །ངོབ་སཱད་པཆོས་ཅྱི་སཱ་ཡིན་ཅིད་།།རང་བཞིན་གསལ་བ་ལོངས་ཧཱའ། ཤློག་སྭུ ཚུ མེ བའབམ་ །ཐུམས་ཅད། ཁིར བཞིའི་པང་བཞིན་གདེད་ མའི་གན། འི་གནས་ལྦུགསཏྭེ། དོ པོ་ཤས་བུ་འྲས 
རར ི་.མ་གོབ་ ྲ་བུསྱང་འདཅེས་སུངས། གི &ོ་་་ ཡལ་པརདུ། ག་གིས་ཞཔ་ག གེབ་དྲག་མཚོནཏེ། མ་དག་བ དའ ད་ཚ ཅེ 







` ་ ས།། ཟིནཔའིདང་ནསང་དག་གཞནའགྲོ་བ་ཀུན། | །བཟརསིབཟིབཡས རུརད་ཐརྱབ་དཏ། །རུ་འྱུགལན་བེས་ ° ༧ །གའཕངཿ ་ དག་ས 
བསྲུབ་ཁུང་། །འབོར་གསུམ་ཡང་དག་ལྟ་བསྲམ་བིནན།- ས་སག གསོ དྲོས་རུ། །མིག་ད དངབལབའྩིསཔོ་ཉདཔ། ` ་ ཱམི་འགྱུར་ཕྱིར། ། གག་་ ¦ ་ 
གྭ་སུར་ཅྱབིད་ཡང་། །འབུད་བསྦ་བདྲ་རུབ་ས་བོན་ཐེབ་པརམཛོད། ལ་ག་ལ། །ཆང་པར་ཉམས་སུ་ལནཅིབལས་དང་པོས། ཀ།དདོག་གཞིཞི་གནས་སེམ་སའ་ ནལ་སོཾགས་པ། ྐས་གུགངབང་པ་ ུག་ནལ་འབྱོརལས་་ 


ོགཡི་དགོས། 2 ་ ྣྱ་ སྭ །གཉདཔས་ལགཁཐག་ད་ཏག་གིས། གེ རྱ ༦6 56 ས༥༡༠༡༥5། སཏགོ་བམས་ོ་ད། 





















དྲོ སོཡས་དགེ་སྩོར་བཅམ། །།དེས་ནེ་ཏུམསའྭ་ནྭ་པོད་ཅིངཡ་གོ་དས་ལེགས། །དགེ་སཱོར་སོལ་དུའ་དུག་པའམཉ་ངག་ཡིན། །ཏིན བབྱ་ོས་འདའསྐནལ་འྱོོ། བབམཐའདག་བྲོབལ་པཟོ་བཞོས་པོ།ཞོབ། | །འཁུལ་པའིཿང་བཞྲིནམེདཔ་རིལམའྲད། །ནི་ལམ་ངོས་བཅུང་། 
གྲག ཟུས །འབུལ་དབངམ་འཇོརརིག་པའི་ཙོལ་འྱོ་ཀིད། སྲོའི །ནངཊུབ་འདོདསྐད་བགས་འཁྱེརནལ་འབོརནི། སོ །སཤནིདགང་ ཐུ 
པའི་ངང། ++ །དེ་ཅལ་མནུས་་དངྱ་བི། །མཆོདའ་ུལ་ཏ་ལ ས་ཀ བས ༈ །འདོདྐོད་ཡི་པཆིངས་ཚོགསྔ་ངོ་གས་མན་ངག་ཡིན། །ཧོད་ལ་དབང་པོ་གནིབླཝནལ་འབོརནི། །ཉིནམོབ་བབུལ་པའི་དན་བཅི་ཤར་ཡུང་། །འཐེིརབུདང་ངཅང་ 
རུ རས ཀམཆེན་མོའི་དགེ་སྩོར་གོ་འཛུད་མན་ངག་ཡིན། 7@7@མ་ སདདཌལྲ་པམ་བྲཔནས་གསོལ་བུ་བཏུད། ཏོགཟདཊཅད་ཆསཉད་ སྭ་བལ་ལ། །༣ཉམ་བརབཞག་བཞིན་གཉིད་བུ་ག་བརྩ་བ། །དེནི་འདི་དཔའ་ངའ གན 
ཡེ གོུམ་བ་ གདས་བཡྲིན། སུ་ཟཐལྷ་དལ་འབོར། །དངོས་ངོུ་ནལ་ཆགས་༽ད་དྱའི་བཅད། །དདི་དངུར་རྭགཉེསལུང་ཐལས་ཅདབ་ཤགས། །རད་གཞན་དུགེ་བཟུམས་ཅདས།སལ་བཏབ་ནན། །ཡི་འུབསྒོམཞིངབང་རྲུབཅནངོཀ 

བཟག་བཅདཞས། ༡ ༤ །དམིག་ས་པའི་ཅག་ཙུབ་མང་པ་ཤི་ཤིད་བར། སྒོམདབཟི་ྙ་ནུལ་ ངབ་ཡི། །རངདབྱསག ཆམེཔ་མཉམཔ་ཤེག་མདིན། །ཟངཝལ 
ཀྱ ༡ ༠ ༠ ་་་་་་་་ ་་མགཅང་བྲཉ་མབཤག་བཞིན། །བདྐལ་ལཙུས་རའཿ 















༢༧ སསས་སས་པ་པ་རིམ་ས་པ་་་ས་བ་བསབབབ་བབ་བ་་བ་ས་་བ་བ་་དབབེ་བས་་སསསེ་བབ་་་ད་ད་ད་དབ་་ཏ་དཤ་ད་ 

















༈ | ༄༅། ངན་སོང་ངན་འགྲོཿ །འཁོར་ མཿབར་ ལ་པའི་ཉེརལེ་ ང་། །འཅི་བཟོ་སཱར་རོགས་པའི་མན་ངག་ལི། ར་གྱརེན་པོ་ཝ་འནོ་ཡི། 
* ` ཤཱ ུཏུད་དི། དྲ དེ བལ་བ བན ངི ་ འཁི ་ ལེ 
. ལ་ཁ པཔ" ང། རོགས་བཆེཿ ཁབས པའི་གསུ་དཅུན་རེག་ཟིག་དང་། གར་པོ ་ །དྭམྒྲད་ལཾ། ༈ 
པེ པྲད པང. ཱ ྭ 


༡༡༡༡༡--༢༡༡༡༩༩༩༩ - -~ 




































བདོགིསེད་ཉིརཕིགས། ། ཀླ 
ཤུགསའཆོག་གིས།།ཡོངས་བྲསས་འབམསཀུསཛོགས་ག | །དུས་སྣིནམངོས་སྐུ་ལྱུན་པོའིདབལ་འབྲདག །ཞི་ཤིགས་སྙིངཔའ བི 


།ངེས་དོན་བསྟན་པའི་ཙེ་ལགའཚོང ཞན །གུདྱ་ཡངགསལབའིའོདཞེང་རབའཇུག་པ། །ཕུལ་བང་ཐུགས་རེའི་ དབེབགག་ོམཚོག ཛོགས ། །རཱསམང་གཏུལ་བུའིརཔ ཕིག དྲ 
བཞིན། །ེསདོནབཏུ། ་ གཞེས་གསོའ། པས ིག་འཇགས་གས་ །དེཏོ དས་བ ཅེ་བབུལ་བས། ཁམ ས་ངག ཟི 


ཀོ་ཁོ ཛོ བྲོ མ་མོ རེང ད 5ཾད་ དར ི་ོ ཟད 


-‰ྷཾ གདུའ་དྱབིག་ཀི ཏྱ་ཐེབའདབག་བསམ་གདོདམཐོབ། རཀ ནོ་ 
ངཱ $: :$་༅་ཁང་ཿ །ཅཾས་བདའི་བཀའའབངས་སྙིཏུ་པས་གསོལ་བབ །དཔའ།དའཇིཊཏད་དཔངཔ དྲང་ས ཝེའིགར། །དུམརབསྐྱུརལས་གཔས་ཅན་བསིལ པཔ 2 སྙན་གྲགས་འབར་བ།།སྤུལ་པའིསླུ་༣ཆོ་ག ཆོལ 




























ངས སིད རད་འ་ོང་། སོ ་ྒྐོ །གདོདོནསཏག་པའེ་ 


་ཀུཧིས་པའེབདུཿིའི་ཞན་མཚུམས་ལ་བས་བས་གསོལ་བབཏབཔ་དགལགསྭམ་གུཌཅིག། ཧ། །མཱདེཿཤུབཏུའི་ཤུལཿ པིབ སྲཀ་པ་སད་ཀཡ ཀ་ཐཱ་ཡེ། རུ རྒ 
ནཔོ་ཡཾས། །ཧྱཾཾ། གསྭཀརྱཾཧཱ་སཱ་བར་འགེངས་བའི་ནུས་བདང་། ཀེ 


ཅི་འཁོརལོ་ཧྟེའསཱདདུ། །མི་ཤིགསཐེགལེ་སླང་ཡང་བརྙསྐམཛུད་ག། །དགཔ་གཉིས་ལནྱཧལ་བའེ་བདེན་པ་དང། ! 
གྲ འིག པ ་"་ །ད་པེདཔེགུབརའཛྲག་པའི་དོནམབུནཔོ་པ། །ཧཱུཿ 
ནཔ་གང། །སྒལབྱརམཚོའཚོགཞེ་བཏགྱར་ཙིག མོགས སྒེདབྱད་འྲིའིཧོང 
ཧི །སྤན་ཚས་པདྨའིའདཿ ཧི 

གྱིས 


བུབསྲས་པ་ཡིས། །ཁྱསས་ཤེས་དའིགཏིདམཐའདབོགམཛདཞྲས། ཐ་པས་ཏག་པརྨ་རུཿ་པ་ཤཡིན་ཡད། 
།དཔཿཛཱ (ཡར་གསལ་བའིངག །པུདྟདེཀའ༧ཡདུག་ཕོབ་འདེས། ྱ་ །བགལ་བཟ་འརྱ་བས་སཔདབཉན། ༣ 













་ བྱུ་རུ །མ། 
2 ྣ་- རྨ 


























ཤལ ཆོ་ཞོ ཅཅ ཅུ་ ཧཾཆོདོ་ཧྲ། བྱང་འོད །ཆོས་ཕྩྱོ སྩོད གོས་ལགའེའོདོ རད ཁོ ཧཿ 


ཤྲ 


ཧེེདིས ¡ དག་འ ངཟ་བས་གསུབད།དོན་གྱི་ འབྲས་བཟང་ཐངམརའརྡལ་བལས།སྔགསའདྲ* མ་བས བྱབ ༈ཡིགཿ གིེཁཱནྱ་ངག་ཝར་གསོལ་བཏཔན་ས། གནངབ: གནཔབབྱིན་པ་ཏིདལསམ་འདས་ཕྱིར། ] 







རྔ རེ་འ ཁ ལ ཐཱ སང་སིང་ཏེར 
ཌཱ ཀཀ ་ ལབྱརར་ལི། ཀོག་གིས མོ་པ ཤེགས ཨལ 
ཚཾ གུས་པསྩརུཏྲ་དའིམོནྭཧ་ ཧུས་བའི་མ །གགགའོནསསགག་དེས མ་བྱན །བྱདུཆུབ་ཡྩྱོད་པལ་ལུས་ཇོགས་བར་ཤོད །ཅེས་བགནས་མདོལཾགས་པཤད་ རེ རཿ དྱིས་ཆུའབུགནགབླུའི་ཏེས་ལ་སྤྱརབ 

་ ® 4 ཛུ ཕྱིན་ རའ །དཔསྲ་གྲབ་བུཏགནས་ཡེདམད་ཅིལ་འོརལ། །ཐེན་ལསཀུན་་སཱབད་ཧ་ཚོགས་བཅས་འི ¬ ༨ གས་གཉས སའེ 








ནོར །བདེའི་རཆེ་ཤངེ་གས་ཚོགས་པའ། ཁངས མེད་རྒུར་ གྱུར་ཅིག གསང་བའི _ ¥ ༄།།ན་མཿཱཀྱ་ཁུ་རཱ་ཡ། 1] 









ྨ 


༨༢༨༨༩༤༨༤པ༤པ༨པ༨༨༤༩༤༧པ༦༨༤༠༨༤༢ར༧༠༠༩༤༤༤༤---------~ ~- 





༨༢ ༨༤༤ ལཿ ཁའ ར་སོ་སོར 

ཉཨསཾ་པཱའི་འཁོར་མུཚོལས། །རྒུརདུ་བནལ་ཏེ་ཐརམཆོག་ ནཱས་ཐོབ་ཤོག ། ད་དང་བ 
ཀུཊ་ུབ་བབསབཅསྤ་ེ། མེད་ཕྱུངབ་བྱསཏེ། །སྙིབ་བྲལ་གཞུགམའདཤེས་ཁོརཡངོན་བུརཿ ཤོག _ །ཅེས་ཞེངྲ་བོད་ཅིོརཅན་གནས་སྤོ་བཀྲ་ནརོསྦྱརལསི་བཞིདཔ་ བས་པའོ ནིཿ 
ཤེས་རུབ་ཅནལ་ཆོག་འཕགས་བ་འརིའི གྲ་ཿན་འཛིན། གོ བ་པ འས་བོོག་ ཡོ ོད་ བའི + ་ 


མ་ར ནི @་ ཏཱ ཊག 








ན་ཐམས་ཉད་རེག་པསརྡེས་བཟུང་སྟེ། །ནམ་ཡངའགུབྷྟིགནས་ཨུལི་ལྟུང་བར། ]ཐཾགཧུམཆོག་གྲེ་སྐཌབ་དཀེ་ཧུཾི། སའ ་ 
གོ 





ཀ་བ ྱང་ཆུབ་གནས་བངྟན་གོན་རྒྱལ་ རྟན་ཡོནཱ་རྒྱལ་ སི བྱམོ གཏུདགང། །དབབའི 


གས་ས་ཿོཝ་སས་ ན་ལིཉ་དཔོ་ྱི། ག་ས  ློ་གུམ་བོད་དག་རབཅས་བཅུལ་གིང། ༡ཉི་དུང་ཉན་ོའཡགསའོ་བའེབས། 


༡ ༡༡༡ ༡༡ ༡༡༡3 215 ཌུ ” 
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ཆོདཔནཿན། རར: .་་་་་་  ིམགསོལ།དབས་ཅུགསྔ་སབཅ་ཞཔོག ་ རི ་ 
ན་མངམངོམ་ཐོའིཏོག ༩༥༦2 །དགའ་ལནྱ་ཧལ་ཚབས་ལ་ཕམ་དབངཔོ་ཡི། ་གགམའབ ཏྱ ལ་བཏགས འེ འག སཔགས་ལབད་ལས། ། 
ལ་བ །དཔལ་ལྡན་བྲམམཆོགའཿཧིང་ནས་འདུད། (  སོ་པ་སྐོ་པ་ཞི །གློ་བུརའཁྲུལ་བའིདྲིམ་རབ/ཉམནས། . །གདོདནས་མ་དགརབཟིག་ 
༧སྙིའིམིངཿནིསའོགཡིནམཛུརཕུའི་གཏོལ་ས་སེལ་བཟླའི ༄༅༅། སོག །བདྨ་འབུང་གནས་དབོན་སྟོན་ 





- །ཁྱུང་བོཚུལ་འགོཤོའི་ོད་་སཆེན་དང་། ༡ ་ །སངསྱ་རུས་དབལ་བཟང་ན་བཁའ་རུལ་མཚནལ།  །གཡོ་ལ་བ་འདེབག་སོ་མཚེགཁུནདངོའ་བུབ་ཧྱོལ།། 
£ (0 § ཏུམ ཀད་པོ།ཁུབཛ 








གཀགཀཏཁཁང་་ཁ་ཁ་རང༡༥༡༤༡༡༡༧ག༡དགང་འ་གར་གསསཆཌྲཀང3༡༩༧༩༡༡ས་ང་ཀ”༡༩༡༡༤༡༤༡༢༡༠༡༢༡༡༡༩༡༡༡༡༡༡-༡-༡༡༡༡༡-༡༡ ~~-~----~------~- 
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¦ ཁུས། །ཅྱ་འཛིག་ ་རམ་པཀུནདགའཉེ་བབོ་དང། །ངིདའིཿམཆོ་ཡེ་ཤེསྦྱར་མཚོལ། །གགོལ་བ་འདེབས་སོམཆོགབུན་དངོགྲ་ག་སོལ། །ེོོསྤྲ་་བཟ དབང་པོ་དང 
ྲག་ །དྷེ་ཏུཔ་གསོལ་བབཏབ་བའྱིབིན་་རཱབས་ཡིས། །ཏཱ་ཡིཞལ་ཧནདོ་མོབོོརྭའི། །སྱུ་ཤཾསངྲཐགས་སུ་དྷལ་ཉིདྱ་སཱ་ཤུས། །བདུདབཾའག་ཡུལ་ལ་གཱན་བ་ 
༄། - སྱྱརལ་ཞུད་འདུས་གྲཟུགས་གྲུ་བརླིག་ཡོངས་ཁྱིག་ཚོ། , །ཞུན་བཟདྡརྡོརའཆ་དངོས་བྨ་འབྱང་། # ༦5 ° །དཔྱེཡེདཟུང་འཇུག་དངདྭ་གླ་སོལ་བ་འདབ་ཱ། །གངུཿ ༧ ༡ པ་རི རེ སི 
རམཐཾན་དབངཆེན་ཁབ་ཡྲུ་བ་ལངོར་བཅཾས་ལ། །རང་གདངས་འགག་མེད་བདྲ་གསོལ་བའུདེང་པ། ཆོ་འ ིག ཆ་ པའམཐུས། ག་གོ །ཧྱདབྱ་ད་པརཚཾ་བསོད་ཐར་པ་ལ། ེདག་དོ་བགགས་དང་བུགོདཞི། ཤོ 
བདུདཀྲརམབ་ཟང་ ༔བས་མཛུར་ཡུའགནས་སུ་བྲིས་བཤུ་ྱཾ།། 


ཡ་སྟ་ཏཀྱངཱ་ཡི་བྫོད་བར། །མཁའ་སྤོད་བདླུ་འོད 
ན་པོ་འོད་དཔག་མེད། །ངརེ་ཆེནསྒུ་འབྲུལ་དྲབ་ཡྱརྣརས་གཿ 
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ཙོ །ཕཀྲ་ཤིས་མཆོརྱལ་དང་། རརར །ལུངརཾ་ 'སཱརྣའཛིན་ཞབས། །མཛུངས་མེདརིག་འཛིན་གསུངརབྱ་ཧ་མཚོའྲིཝ། རློ པ་བོ རོད །ཡབ 
གོ་གིད་བཅས་པའི། པོརངཔེགཀདག་གི། བཀག བ་སྔོ་འགམ་རེསིནྲཡིསརྲོའཾ། །གསོལ་བཏ ཟྲ་པའི་གས། །ལུམ་པ་འཁོའྐུསྟཏ་ཡོགདུང་བཱཧཱ། ། ེ་ 
7 7 ཤོག །ཅེས་སྲུལ་སྲུ་བསོདནམསཀྱི་བཞེདར་སྲེལ་བའོ།, _༈ ༄༦། །རྒྱལ་ཀུན་ངོབོ་མཚུངས་ཡེདཆསཅི་རེ། །འཇིག་རྟེན་དམངུ་ག་དཁལ་ 'ལྷན་ཀརྦ་བའཾ། །ཕྲིན་ལས་གདུགས་ད།རའཛཾནཔའིམཐུ་གྲུབ་པ། །བསྟན་པའི 
ངགིཏིལྷ་གར། ༩ྷ།རྟགཉུ་བཞུགས་ག གྲན འང་ཞནཆངརགཔའ། །ངོས་ཁབལ་བཡེད་བར་བྱཧབཏུང་བྱསི། །།དེཡིསུལས་་འེ་དབཚོརཿསསུ།། ག་ཐ སྣ + 
ལྕན་གྲུབ་བདེ་ཆེན་གཞུགམའི་རྒྱལ་སྭ་ཐིན།- ` །འབངམདོན་བེད་ཤོག ` །ཅེས་གུས་ཝན་ཤཱཀུ་བསྙན་འཛིན་གི་ཐུགས་དམ་དུ་སིངས་སེལ། - ༄། །ཅཿ་སྦ་རས་ཞུན་དངོས་བླམའྱི་ན རབས་ད ཀག ་ སོ | 
།དབྱངས་ཉན་དགའ་བའེའི་བཅུགས་བདོའིལ། །བཀེ་དཅིང་གཡུའ་བའྱིབ་དབ་འབསྲ་འས་ཅི། །དགའབ་སྲལ་སླད་དགཔའི་ྩམས་བཟུང་དས། -།སྤུལ་པའི་ 


¡ (ོགསལ་བའིལུ། །ིངཟེས་བདབསངགགི་བསེགནས་མུ། ཉྭ་སོམསའྱཉབ་འནལས་བྱགགས་བར། 
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 སྣངབརྟན་ཏེནམོར་ཕྱེད་བ་ཡི། 
( ཛེ །སྒལ་བཟངགདུལ་བུའིཨོས་མཁའང། །ཇམ་བླིང་མུན་སེལ་དམཆེས་ཤེ། 
ཿ །=༩ཁ་ཁམས་རྡོརའི་དབྱིངས་ཨུ་བྱང་ཆུབ་བ། 


བྲིས་པའོ།། 


དཔེའི་དཔལ་འབརྩ་རལྷ་ནམསྦི། 
 ལའི་གསུངལ་འདུད། །དཔེསའོམཉམ་འ།  དདས་མ། 2: 











དིལལཁོརུབབཡད་བའི་བདགཏི་དདུ། ཅྲོ་ངོང་ ཤིག སྣན 
།གློནམ་བཅི་ག་ངུ་རྣལ་འྱོར ཡྱོདདབངམོལ་ྱག་འཚལ། ག་འཚལ། 


ཤམམི་དམིགས་པ། ༈དཐ་ལ་ལྡན་བླ་མའེ་ཇུགས་ལ་འདུད། 





།ཞེས་བསམ་སྡིངས་གྲུཚཛཾཀ་གསོལ་འདེབས་ཁབ་ཞོ་ངདུ་བྲེས་པའོ།། ‹ ༄༅༅། །ཡེ་ཤེས་སྱུ་འཀྱུལ་དྲབའི་བཀོདཔ་ 
།རྒྱལ་ང ་མ.ལ་བབྲེའ། དེ་ཤེས - །ྱངཇུབམཆོག་གེ་དབྱེབསལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། མམ ོལ་ས །གཙུཿ 
་ེ ་ནརདར་ལགའཚལ། ༡ རར ཤ ༡ཧ་ །ཉིེནཔོས་མེག་མེདའངོམག་འཛད་བ། 


།བདུད་འཇུལ་རྡོ་རེའེ་ཞབས་བད་བརྟན་གསོལ་འདེཡས། །རྱལ་བའི་དབ་ཊེ 'འབུག་པ་སངསྦྱརས་དོརེས་མཛད་པ་ལེཁ་ 'སྐོངད་ 
།ཱུ སྱུ་ུལ་བཔའི་བཀོདབཅན། །དཔལ་ལཱན་བླམའིརྒུ་ལ་འཇུད། ཧཱ 
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འཕུལ ཐར་་་་ས་ར་་ར་ཁ.ོ་རི་_.⁄, རེ 










རོམ་པས་མངོན་བར་སོད་བཅན། །བུངྱརུབམཆོག་ 


$ རྡོ་དབྲལ། པ་ག ། །ཆས་ཀྱིལ་བོཔལོ་ཐམས་ཅདཔ། ཡཾ 
` © (© 8656) འོག །གཏུམྱངའ་བསལ་བུ་རོགསམ་དཔ། ། 
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་བ་མ་ལ་བ་བ་ཝ་ས་༧སསསསས་ ༥༧༠༠ 
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ནམཆོག་ལ་འཇུད། །མཐའླ་གས་འབྲོ་བནྨ་སྤོལ་ཞིབ། ༈ཐར་བཟཆོགཏཱ་དབུགས་རྱབུང་བའེ། །མཛདབནམ་ཡཔཔི་ལྟ་ོགཔ། བཤལ ཅད ཿཀན་གསསུང་རབ་ཡི་ཐུགས་བཞི་ བོ་བ ‹ཐོབ་བའོསུ་་ཏུའདསཾཾ 
ཀ་ས ༡ །ཉིནོོ་ླ་བ་བགར། །གངས་ཅན་འདེན་བརརིཡ་གསལ་བ། །ཏྲ་མཔ་ཞེས་མ་གསུམ་ཏུ། ཆོས་འོད འཇུད པ། གསམ འི་གོ ཅི དིཟད་ོནཚུལ་བཅུངབ། ། 
རྒེ ས་ན 3 པོ ཧིག །བསྔགས་བཞིནསིདཔར་སྭ་ཙུལ་གང་། །རྱལ་བའྱི་རལ་བས་མཆོག་ལ་འདུད། ་ བློ་ཤི་སིངདང་། །མ་ ྷ‡ ཕྱིན” རྤབས་ྒམ་འབྲུལ་ 
ཅུརམཐོལ་ཕྱིས། བའི་ག འབ གསལ་ཞུ གཡོངས་འཇིན་དམ་བ་དེད་གལ། །སྒོ གཡུམ་དགྲིཚ་རབཅས་ཅུལནས། །གས་ལབ་ཧྲིང་ ཙོ 

་ །ཝིགཆེདདཆོབུན་ཧུསཅོགས། ཤཞེགས་མདབ་ཇ་པངི་མནའོ་ངིབ། །པ་ཆ་ ལི ས་བཅུ་ཅི། །ཅེས་བའད་ེདུརདཔོ་ཚ་ ི་ོ 

། ར་པད་འ་པསཌམས་དགའ་སབ་། ག་ལ ་ ཡི་འཇིགས་ཇོརའི་ ར་གོ ༡༡༣༣ །དཔགྱ་མེདཔའིརས་ཕི་ཆེཤཔས། །ལུག་ཅན་གདུངང་, 



























---~--- 


།བདླེབགྷོཏིདདུའེ། ཀཾ ཅ་ཅ །རྒྱལ་བའིེམུ་ཨུ་མཐོང་གལ་ཅོདཔན་ཅན། ` ། གང་འ ལེདབསྟནོསོ་ཀློནོགསོའོ ཡར 
སོབ ོའ གིགས རོ ག་གོ ཧྱོནཔ་ལ། རོ ཅོོ ཀླག རབས ། ཙཾ 


༈༤༧ུ་བསྐལཔངརནནས་ ལཱ རར  ་ 
།འ་བར་ཉན་ཐོསལ་ལརྡ་ནལ་འཛོཔཔ། བ། །མ་འབྱལལ་འོལ་ལ་ཐབ་འཅུལ། འབ རབབོ་ི་འོ། ཏོ ི་ 









© ༢༠" ཡསོ་་ འཚོ །རྡེཾསློབ་དཔོནཆེ ་ཕོའི་སྤུར་བ: 
བླབབསྦྱརལབའི་དགོངས་པཛོགས་བེད་ཤོ་ ས་བེད་ཤོག །ེསཆེ་ཚདཔའི་མུ་ཚ་་སྦྲབདརྱུད་ལའོ།། _ ༈ རའ 








-----༡༩----. 




















 པྱོ་འོདི་རོལ་པ། ཅིནོངབུྲུམམཁེནནོ། །སས་༡ནྱལ་གསལ་གཏུནྲའ་བཀིང། 
དམཆིགིགབཞིནའྲུ་རག། །མརིག་པའཤུགྱུས་པདྷཝ་བྲཀོལནས། །པེ་ 
ླ །སྱེ་འཚི་གཉིས་སྲངས་བདླངག་བོརྩལ། 








དྱ ་དམ་ོག་་ས་པ 
¿ བགས་དབིརླརའགས་ཚོགམསཅ་དག། 





༥༦ ༥༤༥ །ོོོ་བུགྱའཔལབཡས། །ཟས་བཅསྤྱ་རལ་བའི་དགོངས་པརོགསྱེད་ཤོག། ཌ་ 

གུཆོག་གླི་བམ། །༡ཨ་ཟགགི་ངངོས་ཐུགས་རེབྒསལ་བས། །བདེཆཧྱཧི་གནསནས་འབལ་མེད་དགོངས་ཤིག ། 
ཕཀོ་ )མ་དང་། །ཡི་དམ་དངཆོས་སླྱོངམཁལའགྲོ་དམ་ཿན། །ཐམས་ཅདྱ་ཏང་མགོན 
༨ ༣ ༡༨༥༤ ༤ 4 ཿ 


པའོ།། །འགག་མེདཐུ་ 
=: མ་ར ༩༦༥༨ ཁྱྱི། ' །དེ་ཡི་མ 


༢༠༡༡༩༡༥༧-. 





ས་ག  ུྫྗླྲྫ་། ༤༦: ྲིྲིྲིྲིིིྣསཔཾ་ཨ་ཁ་ ལ་ཇི ་ - ˆ ÷ ི 



















„32 གས་ག 


བ་གསོལ་བཞིནཞེདགག་ུནོབང་ཤོག །ཅེས་གཏེརཆེནརོསྭཅྱི་རུལ་པའི་སྲུལསྐུ་རིནཔོ་ཆེར་སི་དཱཔ་བསྟན་པའེཉིནཔྱེདཉྱེས་འཚོར་ཞེས་བདེནཿུག་ཏུ་ཛུལ་བའོ།།_ ཅི །ཀཆཆེདཔརི་གསགསྐ་ཅན་གལ་གནང་ིབཏདཊདས་ཧ། ༄༅༅། །འ་རེ་ཡེདྲ་ཐ་མཔླད་འྱབུང་གནས་ཅྱི། །བདེན་པའི་ 
ོད །གཏེརརེནམཆོག་གི་སྲུལ་ཿ སྲེད་བ་འདི་པ། །ནོངས་པམེད་པའིའཚོགཞེས་བྟ ནྱསར་ཅིག །བཱམ་ལྷག་བའི་ལྷ་ཡེྲུགསརྗེངང་། །ཆོས་སྲང་དམཿན་རྒྱ་མཚོའི་ཕྲིན་ལས་ཕུལ། །འོ་བོལྷི་ག་བསམ་དྭྭ་ལའི་ཆུས་པ་བཅས། ། ཤཾནྭཏོ་དབབས་ 

གྲུབ་ཤེོག ` །ཅེསཚིགས་ཐུ་བཿདབ་བུ་5འདི། ཛིནཆེནཔོ་དཉདྱའི་ཉིན་་རབས་སྤིན་པའྱིསྦལྱསཱ་གངདང་སྙིརའི་མིང་ཅནྭ་ཡིས་ཐོགམའི་ལེགས་ཚོགས་སུ་ཕུལ་བམྣདག། 7 མམཚུང་ས་མེདླ་པ་པ་མཆོག་དངཡེ་དམ་ཝཱ། ༈མཁའ་བཟྲོཆོས་སྦྱོངབཅས་བའིྱིན་ 
རླབས་དང་། །རྟེན་འབྲེལནུས་པ་བཟུ་བལེདཔའིལཾཐུས། །བདུག་སོགས་ལུག་བསམ་འབྲས་བུ་དང་རུང་ཅིག སངདབརྒཔལ་ུན་འཇུས་ཤལ་ཀྲུ་པ་པའི། །འིན་ལས་མིནུབྱཿལ་མཚནསོག་ཤིངཆེ། ༈ཟླབས་ཅི་གའཁོརལོའི་མགོན་བོའེ་ཏྫོརི། །སཱལ་བའི་མུམཆོགྒརལྲ་སས་གཞོནནུའི་ཚུལ། ། 
ཡཁུནའཏུད་བགགས་འབུང་པའི་ཚོགསྒ་ནམསཅི་ས། །ཅམ་ཡངམི་བྱ་སོད་ག་འིདཔལབཏནཅིང་། །བསུནའགོའིགསོསཨ་ྱགཔའིལི་གསཚགས་ལུན། ༈ཡུན་ཡིསྲ་བལཔའི་བྲཤས་འྱའངྱགར་ཅིག ར་སེ །ཆོས་ིའྱངགནས་ཨུནུཚོ་གཞེས་ཤང། །རུག 
བ་དམ་པའི་གོ་ ཤོ་འཕབའགུབཅུརནས། །སྦྲབ་བརྒྱད་དམ་པའེ་དབལ་བུའབརགྱུར་ཅིག །དྲ་བལལནྭ་དམའི་མུཚོ་བན་བ་ཡོགས་འོ། ༈ྟཞེསཏྲེ་ཧོ་ྱག་མཛོདཀྱི་བཀས་བསལ་བལྟ་མཐིཏུས་བྲིས་པམངྒའ། སྐབླམཉྱ་དབབཅས་བའིི་གས་ཇྗེ་ཡེས། །ཞིཡནཉེརའཚོའི་གསུལ་ལས་ནརྱས་ཤིང། 


༧༠༢༧༧བསར་རར་ 




























༄ ༩ ༤༦ ༦༧ །མའིཤི་བཿུརབཿ །བདེན་པརྔགསུངབརྣམས་ཀྱེ་དདེན་ །ཕྱབས་གནས་བསླུ་མེདཀརླ་བཀའ་བ །ཤགསྦརྗཾབཡེདྷ་པ་ལྩི སཆེ། །བདགགི་ཝགབསམ་ ཤ་བོ བཅོས 
_' རྱུར་ངུར་གང་གུརཿཉི ི་ོ འ་ “ ལུར ༧ ¬ ཆོ གནས་བབ ཤང མ༧༦ ལུང་པ ཡན །མས་དནམསྱུཔའི་དས་པྱོུན་སུདདེ། །རེབའི་ཤང 
རཱུ ཅུར་གངྱ་སུར་ག །ཅེས་སྦྲིན་བདུག བམ་ རྐཔའོ། ལ  །སྲས་བཅསྦྱརལ་བའྲིུགསྔ་ངེཡི། །ཐུསྡུང་གསུརབབ་ཁྱོད་ཡེདཅི། །དད་བའི་ཤླུ་ཅརབྱ་པནས། །དགེལེགས་བསུཔཤིབ་འབུལ་ུརཅིག །ཤུཔྷ་ཛཾཡྱཧཱཾ། ང་ 
བླམ་ལྷརབཅས་བདེན་བའིམཐུག། ། ཁེ ཁ་ངོ །ཞགས་པའིབནས་འཁགས། །བླ་མེད་བྱངརུ་བཟོབ་ཆུ་རི། །ཤཱཿཅུལ་ཕོའྱིིནྲ་རབས་ཅིས། །ྲེདཔའིརེམསནད་ཏུན་བཅིལ་ཞིང་། །བདྩ་སིང་ཕངབའྱའས་སྔོབས་ཆས། ༤ །ཀྲལ་བམྱོག་ཉིང་དངུའ 
སྐུ །འབྲལ་མེདབསྟེ སུག་ཁསུལ་མཚོ པས་བདེར་བླསལ་ཏེ། །ཐརཔཱའི་ ཅག །ཀླར་བཀའ་བརྒྱུདམཆོག་ལ་གུས་པའིམཐུག། །ཕྱནབསགས་ལས་དདུདྱུའབྲས་ཏུན་བྱངནས། །ཐར་པའེས་པོན་དགེབྱཅུ་བསྩེད་བྲིངས་ཏེ། །བུབཆུབལཡ་འབྲས" 
ད་་ཡི་ཚགས སི ༨ །འཚེམད་པམས་པའི་སེས་ཅི་དབངར་ཉ། །ཁོགས་བདདླབ་བཅུདཔསྟན་བདངཤིངརྱས། །མིལརན་ཤེབདལེགས་ 


ཇསྡེ་ཏ་གཏག་ཨརརཾག་ཀར་ཡ་ཤོགཾ། ༼ 


2 










































རདགེ་བའ་ོ་ོགཡིན། །བཀྲ་ཤིས་ 
།ཀརྨ་བསོདནམས་ཕྱིདཡོ་ལའོ།། 





ཀྲ ཅོརྱ་ཅུན་བབས་པའི་མཐུས། ྲུ 

ཕེལ་ཐཡི། ར།ཟླཱ་ཤིང་ཁ་ ཡ་བ ཅ་པ ' ¦ །ཕྲ་གྱུརའ༦ གས་དང་ག རར ་ི ས་བསེས ཡུ 
| དཔལ་ལཱུརཱམ་ལི། ། ཤྱཾསེབཚིགས་མུནནཀ་ཀུནའཅིལ་ཏི། །དག་འ 

།རམརརཔམོམ་ོཁ་ས་གས་ ཊལ་བཏབམཐུས། ཟགྲེག།ཨྱཔཡི་དངེ། འཧིམ་ཀུན་ཏྱར་ཞིང་། 

གྲ །བདག་གྱི་ཤགབས་མ་དཀརབའྱིདུས་པ་ཡིག། གཤིད 





ཅུ་ཅིག་ 





2 ༡.» ˆ 
པ་ཧ་བོས་མཆོད། ཤགུང་གི་དན་ཅིས་བདག་ཁང་ཚེརབས་མུ། །ཡིདལ་འཇམ་བྱབཇས་བསསྟརགཅེནཤིབ། ངཡེའདཞ་གདགྟཝས། .།ཕྱོགས་ཀི་འཁོཐལོ་ཆུས་ཿ 





༢ལཤེགས་ཤི་ཚདཔལ་འབཱོང་པྱ་ཅས། །།བསམ་དོན་ 





༥༦ ཀ་ཀ་ད ཀད ཤགཞནས་ 


.དབནབ། 











མི་རིངཐམག་ ཅད 


།ཏྱད་བང་གནས་བདྲ་མངས་བབས་ཧདྱ་ཅིབ། །དམེཚོས་ 


མ་ཧོུར་ཏུན། 
'སེལ་བ་སོགྲུས། །བས་མ་དོན་ཡེད་བཤིཤའྲགུབ་པའྲི་་ལས་འཛོད། །མྣངལ། : ༈ཤེབ་བབནོདོ་ཉིཊིའཆོདོ་བོ། 


ངྲསྱ་ཆུད་ཅིག། 


་ ། 


།བྲཨ་ཉར་བཅསྦ་བུགསྦ 

























ཀཀཀཀཀསྣསགཀྣཀ།གཀ༽ཀ༽ཀ།ཀ། ྷསསྣསྣྣསྣསྣསྣསྣསནོནོྣ་ 

ྒྲུར་ལ ཟོ ཛནིའིདྱ་ཧིས། །མ་གཉིད་སཔས་པའི་ཡོནཏན་བས་མསྱི་ཁབ། །ཚདདུགབུངསཡིན་བཞིངགི་བུལ། མདོན་བརྩསོངབ་དྫོརཔའེཆེན་སི། །ལངའ་ཐཔཡོངས་ཨྱུ་ཧས་བ་དང་ཡོའྱིསཱ། །མ་གཅིགལོངས་ཕྩོད་ངོགས་པ་བསམ་ཡི་ངང། །ཁྷ་ཐས་གྱུའནིམ་བརྟོ། 
ནུ །དབག་ཡད་ཕྤལ་བའྲི་རས་གརྩུསར་བརོ། །རུལ་དརལགས་བཀོདའྱི་མུ་མཁཁན། །མགཏིན་པལླ་པིཡནཏན་བསུ་མྲི་པ། །ཤངོདྲོ་གང་པོཉེ་བང་བཅེན་པའི་ཚོ། །ཕདཀརླ་ཏངྒ་ཟུབི་དབ་ཡོལ་ལ། །བིུནཔ་ཙུང་མདོག་འཛུལ་ཤལ་བགུ་གཏིས་པ། །ཡུ་ངང་བཏཔ་ 
པ་ག །སྣཔསྦངུ་དླའི་གཟུགསྱི་ཐུགས་ཀརནི། །ཅིབས་བྱངད་ཡིག་རབཅད་དང་སེའོག ། །མྲིབན་པའིཡིདབཤིན་འཁོར་ལོ་ལས། །པཱོདངརླལ་བའིཡུལ་ཧྲིས་ཉ་དངཐགས། །དངོསགུ་བཆེན་པོའྱི ུང་ཉིན་ཕ་དད། །ཕྱེ་འུག་གནས་གཅུཌ་བལ།ཁའིདེ་བཤིན་ཿྲ། 
རྫ རེངརོ་བགསལ་བ་ལས། འཇ ན་གང །ལ་མཇུསམངོན་ཏོགས་ཚུ་ལབྱཁངབ་ཡིས། ཏུལ ཁོརབམ་ཐའདྭགགོལ་བྲ ལམཛད་ཡུལ། །ཧུདལ་པཏོད་བསུཆེཔ་དཔལ་ཐོབཅིང་། །བབྱ བལུྱིཡོན་ཏནྩརཔྱ་བུརཅག ཡི་བ 

སྭ། །ནམ་ཡངསེདམཚོབནཱལ་བ་རམཉུས་པའི། །འབྲོབ་ཉམ་ཐག་འདོན་བའྲིག་བརེ། །ཇེབྱ་འཇམ་པ་འབྱབཿས་ལྱ་ཧུངས་སུ་ཆི། །།ཅོདདིསུཡི་སུ་འཐུལ་དགེ་འདུན་ཿེ། ར་མ །ཅུགསནྲི་སཞུནཔངྲ་འ སྔ་རོགས་བངྲསརས། 


×$, 


-ཤདེབྱིརུཾ 
[གཞདག་མ་དམིགས། །ཡིདནྱི་བསས་དང་ཉིངཇེས་ཨུན་ཐླསངས་ཏེ། །ཤུས་བའྱི་པག་དབགད་བའི་ངརོ་ཡིས། །གསོབ་ཁ་སེ་ཀ་ཁསཿཤི་་ཁ་། །ཡིསྟ་བྱང་ཧུབ་བརདུ་ཤུ་བས་ཧུ། ཀོ་ཚོ་ཁྲིསཁན་བ་ཅ་། །ཆོསཉིན་ཉིན་ཕྱིརདོརསེ་བུས་ཅི་དངས། 





སྐོ 








ཿ ¿༡ ~÷ ཏས བྐ་སསང་ 


པང་ང་པོས་ པ་སོ ༡༡༡༡༩༡༡-༡༡༡-༡༡-༡༡༡༡-༡༡༩༢༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡༡༡༩ར- 
















༢: „ˆ 





=± རྦ 


















ལཔཿ ལོ །མེའིཔཱཁོཿ རཿ 





ངི ཆྱིན་ རུག་ལཿ འདྲིག བྲ་མཆོསཿ་འྱུྭགཞས་དདཔས་བསིག། གི ོས་ །ཡུནདུབཧཱ གཡོའ ཧེར 3 །རྫོརའཆང་གི་གོའཔབབླུང་བྱསར་ཅིག རཁ་ སཿ 
ཆོག་མསྤུད་ཁྱ རོག །རུགཏེ་རའགོང་འི་པསོདནམས་མནཱརྔས། ! །བསྲུབས་བ་འ །མཆོག་ཚྩུལྭ་བླ་བཟར་ངུདང་པ་ལ་འདུད། །རུཿ བམ་པམ་མདོནདང་དྲོ་རསྤ། ཤཱིབ། །གཟུགས ནསིངཔའི་ཆོས་འབངས་ཉོའོས་། 
པོཆ། །ལཱིཀ་དངྲ་པཱིསིངཅིམ་པ་བཞབསུ། །མངྒསནཱཆིནཐོ་ཇེབཅུན་དངོནྲ་སོམ་པ། ས་ག ཀཀསཀས་ །འཕྲུའ་ཟློནངྫཞིང་ཆེན་པོ་དེནསདི། །སིཏུའིནཿཤཁྱིག་མངོན་བརམཕའག་པོ་་བ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་བཀྲ་ཤཱིས་རྣམ་པང་ 
རལ་། །བཀ་ཤིས་དཔལ་འབྱོརཆོསྱི་གོ་དང། །ནོརཐུབསམ་འཕེལ་ཆོས ུལྦ་ལཚཾན་ཞབས། །ཆོསརྱལ་མི་ཕརས་ཀི་ཤུབུང་གཉས་ཏེ། །དུས་གསུམརབསའི་ཕེང་བཟམས་ཅདལྷ། །ཌག་བསམ་འདུབ་བྱརགོལ་ཐའི་ཉྟེབ་འཐུཏཱདཱཏང། །རབདངས་བཅུད་ཅི་རེག་ཤིར་ཅན་འཛུལ་བཞིན་དུ། །ཤུབ་ 
༠ ་ ཀནམམཁའུམ་ཟདབརླད་བཀུ་བྱི་བ། > ཡོ འཛིནཔེཤབས་ཚུལཀེ་ཏཀ །དཀྲ་ཞེས་ིངརེ་འགམབྱསཔབའི་གུད། ༈ཚུངས་པའིགནས་སུ་འབལ་པཔམྱབའཅག བ འབོའི་འློས་གུའ་ུརི།བ། །ི་བ་སྱ 

_།བདྱེ་སོད་ུགར་ེདབར་དཀའབ་ཡི།་ །བདའཆུ་འཇོཞིང་ཉེ་རའཚོངརྟནགྱུར་ཅིག ཿ ཟད ཡས་སིད་བཟབར དབིན ༈ཞི་ ཕཞི་བའདོད་པ་བཞིན། །གས་འརོ་ས་ྱངའ།གས ༡ །དགའ་བས་ལྷནཉྱེས་གཟཁནའབྲུ་བརུརཅིག། ་ 































 དདཀཀེེངེང་༥་ ཆལ་ལ་  ་ ཅཐ ༢༅༅སར༢༢༢= "ˆ" -་ ༡ ྫ བ་བ ˆ 
















/།པརམ་ཤེས་ནས། ,།།ོབུས་འཕྱོར་ཡོངས་སྩོད་བརྒྱལ་ཕྲགོག་སོགས། ' པི ོརབྱནསྦྲ་གིལམས། །མི་བམེདཔའིསྣགཅན་སིང་ཁྲམས་ཅན། །བདགའྲདྲབགས་རེའཇུག་པའྙསབས་པིདདམ། ན་སོ ཚག་པཇི་བཞིནདུ། །གསྲོང་་ 
ོན་་ཞོངི། །སྲུག་བསྔལངྲག་པོས་ཡིད་རབ་གངུང་བྱར་པས། །སྱབསམེད་རྩུབ་བ་རཱམཇདཔའེརྗེ་བཙུནལས། །རེསམེ། དཔིར་སིག་བཉི་འནས་བཤགས། །རྷུདངངལིཊྱའིཡིདས་བཏན་པོབཟུང། །དེསདཞི་བའི་མཐལཔ་ཡི་བཤགས་པར། ལ་པའ་ད 
མཛོདགསོལ། ༢ ༠ །ལངནུས་གཞན་དུགློགབས་མེད་ཚ་བཞིན། ༧༧ །ྱེདྱིསྙུན་སྡརནོངས་པ་བདག་ཅག་ཀང་། ¡ །ཁྱེདམིནམདོནཔྱོས་ཡིས་གསོ་བརྡའུས། །དེ་རད་སལ་དམན་བདག་ཅག་གིསུམཆོན་པའི། །འཕོབ་སྨོལ་ཕིརྭ་སཱལ་པའི་འུ་བན་གསོལ། 








།གེམས་ 
ཧན་གཅིགཅིག་ཡལ་བརའདོརན་ཨང་། ཅཾན། །འཕྲགསཆེན་ཅོདྱསགིགསམའི་གཅུལ་བ་ཀུན། - །གནས་སབས་གཅིགྱང་ཡལ་བརའ་དོར་ཡོདདལ། །བརྟནཔ་སྩྱིདང་བྱད་པརབླུ་བ་བརྒྱདམ་ཆཾག །མེངཿ ཅན་མ་དེ །བྱ་་ངན 
ས་བསྟན་པམི་སོང ུམསམགོནབརངམེ་ལི། ཡ་ནང འདམ་བཅའཞགའྱ། །དསྐན་བསསན་པརིནཆེན་ཐ་ལགྱཏཱ། །དམ་བྱཟགྱི་སལ་པའྱ་མངཁཉན་གྲང་། །གཏུཡ་འྱ་དོལ་ཚོ་རྒསརྭད་སྐང་བཞིག །ཁཙ་མམིན་པར་སིངནས་གསོལ་འདེབས་དུ། 
པར" འ་བམེཁའའཕོདམ་ཙནྱ་རལཚོ་ཡིས། །འདོད་དོནལུན་ིས་ུབ་པའིསྟོང་སོགས་མཛོད། །མདོརན་ཕྱེ་དངོརགས་ཐམས་ཅདདུ། ར ་ ]གསུང་གི་བདུདརྗེ་ངོམ་སམེདའཐུང་བ་དང་། 

༩ *༠༨།25༡༠༡༥༥༥༥༥  ༣༣༣ས༢༠༢༤༠༢༠ཟ། 

















།སྙན་པ་འཇིན་བྱར་ིག ཏོ ཤོོགསཔཚོནོ་དོ་ོ་ོ་་ཡོོ་འོནསོོིདས་ས་དལགཉོའ 
གཅི་སྱ་ཡར་ཨེནམཁྱེན་མཌྱེ། ཤས ཤྲ ་ 








ནཁཿམ་མིན་པའི་གསོལ་བ་གནད་དུ་ཐེབས་ང 


གུབ་བདེབཆེ། །འཕོའྱགསུམཚནམས་གདོདནས་དབེན་པའྱི་པིརྲ། 
ལེད་མགོན་པོའི་རངབཞིན་དུ། །གཟག་པའགསོ་ཚོསིསདཔོ་པ། 


།གཤིས་ཁྱིཡོནཏུན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའེམགོན། . །མི་ཤིགས་སྱིང་པོའི་ཀློངཇུ ངངུའཚོབ 


ཅུག །མི་ཐད་ཡོན་ཏནམཛོད་རྱར་ཐུམ་པ་བཟང་། འཁུགས 


།འགྱར་བཅས་དངོཊ 


8 









དཱ 


ཀུ 5 པགས་ྲ་གླང་ཅར་བར་ནམས་ཅིན། ཆེ་གཅིག་གསོལ་བཏབ་རེབའི་ཤིངརྟཆེ། །མི་དམནྭ་ཕྷག་བག་མབུས་བུ་བདོབ་དང་། ར་ས ་ 








~~ -.---- ༥༢༠༧༤༩---༢༩༤༨༨---༨ཚམི༤༤- ༤༨༤----ཟ- 


ལས ༠ ར་༤་བ་ལའ 
























÷+ ་ 











ངེ ཿ ༤༨ 
ཀཐུངའཇུགམཆེགཏུ་ 
༢ཛན་གང་བྐྐལ་བརའཙཾགཞེས་ཤོག །ཞེས་བཁབསྟནཔའེེནཧདྱི་སུཀྭ་ཐོཿརེག་འཛིནཆེནཔོརངེས་པདོནགིདོ་སོབ་དཔོན 
༡༩ ༠༠༥༦ །བདཱ་བྱུང་གནས་དངོམཉིད་གདུལ་ཙུའེདོར། །དྡའི་སོབ་དཔོན་ཚུལ་ངྱ་ནམ་རོལ་བ། །གད་འོད་བདག་གིཉིང་དྲུབས་ཀ་མ་ལར། ༩ །ཏག་པར་་་ 
ལ་་ ས་ཡི་རྒ། ༢ །ཇྡོརེ་ནཱ་དྲ་མ་གཞན་ཆོས་འཁོར་ལོ། །བསྟོརབན་བསུལ་ཞིང་གདོདནས་འགྱུརམེདཆེ། །དྡོངེ་གཡུ་ལངུང་ཀོའཕང་བརྟེག་པ་ལ། 
རཱ ང =÷: ཡུ 3, = བའི་བ་ ` ཧི སཿ £ རི ཟེ 
© ཀྲིང ི་ོ དྱཆལ་པོའིརབོར་དདམ་ཐའི་བར། །ཐུགས་རེའི་ཉོངས་ཅིས་འཚོགཞེས་ཞ་བས་བཏུན་གསོལ། ༤ ། 


དནས་གསོལ་བཏབ་དགེ་བའིམཐུས། །བདགསོགས་སྱུ་དང་ཊེ་ང་མས་ཧཔ 
ིགབའཛིན་པའི་དབང་ཕྱུག་གད་དེ་ཡུན་རིང་ཛུ་ཞབས་པད་བརྟན་པར་གསོལ་བའདེཊས་པ་ཡན་ལག་བཅུན་དང་འབྲེལ་བའདིརང་གི་གས་དུ་བརི་བཡི་ཇུས་བརྣམས་ཀྱིངུག་འདོུར་ཝེལ 





མ། ལེ་ཀེ་མད་ཤེས་ངར་གཅིག་འགྲར་སེར། །ཐུང་འཇུགམོགྱུང་འཇོགཞེས་ྟནགར་ཅག ུ་དདམལ་བདག་གཞནམངམིགས་པག། །མབས་ད་དཔོསུགགསོ་བསོ་མསཔའིསུས། །འབསུད་ནས་བདགཅིགཏགཔབླེག 
( བདས །དེ་སུརངས་གསང་ཟབཆོའི་བདེནཆཾགཡས། །བཿམསཏེ་ཤིས་པབཛྗོདཔཔི་ཏེན་འབེལ་དང།། །སུས་བཅས་ཆུལ་བྷནམགྱི་བིནརབས་ཅིས། །རིག་པའ་ 
÷| ིུདཆེས་པྱིདནས་ངུསའིབངོམཞབས་པད་བཏབའི་ཕིར་བབབ་ཕུངདཐུལ་བཀོ།།  ། ༄༅། །ུལ་ 
བསྟན་ཅིང་དདདོ་ཤེས་པས་འདུད། །མི་ཤིགས་བདབའིརོ་ཡས་ནམ་ཀུན་མཆོད། །ཉེས་ཚོགས་གདོ་ 
རཱ འགག་པའིམཚནམ་སྲད་མིན་ཡང་། ལ།ངུལ་བྱནམན་པྲ་དམབ ཁི 


༣ ༡༡༡༡༩༡༡༠༼༦༩-༡ ༡༡༡༢ ༡༨༨༤ 















ལྕ ེའལོི་ལུགབསནསཁང་འྲལབ་གམ་རམོབཞིནསམིན་ས་འག གཡིན་མཆུ་རཡུའི་གྫོལརམེ་སྟགལོ་ས་གཅན་ཙི་ཡརཚེས་ལྲབིས་པ་མྒདལེ། ། ༄༅ །སེ་ཤིག་གདོདནས་འབུར་མེད་རྗེསེམས། །ཡོངས་གུབརྟག་པ་དམ་པའེངོབཏོད། །འཉནདབདབུགདབལ་ལནྲ་འལ་༤་ 
ན་ཁྱིདལ་ཐུངས་པ། །བདགསོགས་མགེན་དུབགལ་པརཞབས་པརྟན་གསོ་ལ། ༧ །འཇིགཏེན་དབང་ཕྱུག་ཀྲམཀདེ་ཡང་། །དྲུའརོབ་པན་༤་ 





གད ཤགནོཿ །གགོན་པོ་ཚ་མཐའ་ཡས་ངའྱི་ཐུགས་ཛོའི་ཐདངས། །འཇི་ཆདི་པད་ འབང་དོཕོརསཱད་བལས། 
ཤྷ ཞིངའདེ་ཡུངམཛུད་མོད། ་དབང་མིདདཔར་ཛང་འི་ད། །ཀཾཚང་བརྟནཔའི་སྲོག།་འཚོགཞེས་གསོལ། * །ཧཱིགས་མའིཕྱེ་ཐོ་དཔུང་གཉེན་མིད་བ་རྣམས། །བསྦལ་ཀླ་དཝུགས་དམ་གོཆཆེབཞེས་པ། །དེང་འདི་རངུས་ལཔབབྱིརངལ་མེདཛུ།ི །རུགས་རྗེའི་ོབས་བཅུད་ཡུནའིཔཞབས་བཏྟན་གསོལ། `~ 
. ཁོན་རཱུད་བརྡ་ཞིབའགྱུང་བོའིརྲབས་ཁབའཕོ། །ལྷག་པར་ཐུགས་རྗེའི་རྩལ་ུགས་མེ་སྤུགསན། །གཇུཔ་བྱརགྱུར་པའིའབངས་རྣམས་གུལ་བསྟེན། “` །དེ་ཀླདཉེར་བརྱའི་ཚང་ཚིང་་ སྲེགཅུས་པའེ། །རེ་ྔཡེ་ཤེས་མེ་འོཌ་ཁུབ་བ། ག་གི་ག 
བཱ ། ི་ ཨང དུ ཀོག 





༢ ༨ ༧་ང་ །དམ་པའིདོན། འཔོ་འབུར་གཞོལ་གཞིག་དང་། །བལ་བའི་ཡོངས་ཐུབ་རག་པ་ དམ་ལའི་གནས། 'རྦོའདྲིས། ° །ནམ་ཡང་རྙོག་མིན་བསྐལ་བརའ་ 
ངཱ བྱངས་ཁོའྲདེས། ཁབས་བརྟན་གསོལ། ༤ 
ཅུསཔ་ཡིས། སོ སྫོ ཧྱི 





བ། 
'[ གསུམྱིའྱིན་ རྨབས་དང་། 





༧༤༤༤༧༤༧༤ངང༠༧༧རང་ 





༢ོང་པོ་ི༧༩༡-༠༤---- 


༠ ༠༢༤༨-༨༨ 














ཟླམད་བརངས་པ་དང་། . 


ཙམ་མ་ཡིན་པར་ཉེང་འོངསྦརུས་ང་ལགཏིངནས་བད་ རུད་ཅག་ལཚརབས་ཐགས་ཅད་དུང་ཁད་བདེང་གི་ངས་བདིར་བུགས་རེནོའྱི་ལག་གིས་ཡོངཁྲན་བཟུངས་བཞིང་ཆོ་རབ 
སུམེདཔརགྱན་བས། ཛིག ཉིང་འོངསརཿ གགཅག་གངུམ་བྱ་རྣགསྭསྱི་མགོན་དང་སྱབས་དང་དཔུང་གཏེན་དམ་པར་བསྒྲལཔཞམ་བསྐཡ་པ་ལས་ 


ཧུ _ རདགཞནགྱིརུདིས་པ་ 


རཿ རོ རའ ༤ ངང ་ ཡྱག་ གྲུབ་པ སོ ༨ ར་ས རོ 
ག་བཅནྭའོངས་ཡ་བ་་ནས་ཅར་གས་པའིཤདའིྱུ་གས་འགུན་ རི ིིིཾེིེ་ 


ཚད་བདདགྲེ་བརེཅ་བྲ་བབའདུགོས་བསུསནས་ཁབགས་པ་ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་སོན་ལམ་ལས་འབུད་བཅིན།ོད་པའྲིནིན་བིན་ཅས་བརྲབས་ནས། ཱུ ཡོ དག ་ྲ ལ་མ 
གཡུངངུང་གིམཚནམས་བྱརན་པ། གསེའོབྱར་ ] : བཞུགས་སྟན་དམརགཱ། གསེར་ཙིརོརྔརྱགས། 8མུ་དབལ་དབུངས་ཁྱི་སྤུ་བརྙན་ལི་སེེར་ལས་གུབ་བ། . བྲག་ཤིས་ཏགས་བྱརདཊིརིམོས་བྲག་བཡི་མཛོད་དརདཀར་པོ་བཅས་ཡུལ་བུ དའི ་ 
ནསྔ་རམ་དགདོ་རཾསེཡས། །ིའབྱུརར་སོག་གིཏླམ་ཐིགལེཆེ། །ི་འྱགར་གདོད་མའི་མགོན་པྲོལ་ ཧཧྟཾཏིདཱོཊ་ཊོའི་རེག་ཡའང་ 





མདུབསྔརཾསྭ་ཨཱཾ ི་ོ དེ 
ས་སུའཚོ་ཞིང་གཞེས་པར་གྔཡོལ་བའདེབས་པའི་ཏོན་ 






ག་མ ཤིགདྡོི་བ་འབང་བོནཔོ་ 


༢༦:༢5 


མ་མཆོག །མ་འྱུར་དོ་མའི་གདན་ལཏག་བཞུགས་གསོལ། །རྒྱལ་བསྟན་རྣམ་པརརྒྱལཔའི་རྒྱལ་མཚན་འཛོན། །བཏྟན་འཛིན་དཔུད་གཉེན་བསྟན་པའིཁུརཆེན་འཛིན། |སྐེ་དགུ་ཤྲོལ་ཕྱིར་ 
གསོཊ། ཆལཧྷཿནོཤཁ་ཅོཿལཔའྱིརལ་མཛན་ངོན། །ཏཏནཱའཛོ 


























༡༠." ༡༡ ------ 
༩ --རཔང ~~~ ༧༠༡༠ 























± 

ཚིདབདམཚན་འཛིན་བསྐལ་བྱརར་ཞབས་བཏ་གསོལ། ཤཐབ་མཆོགནམས་དང་ཏགྱཏདབེརམེདཉིད་། །ཟུབ་པའི་རོལ་པསྐདུགྱཏདཅེས་མཛུདཔ། །ཆུབ་གཉིས་དཔལ་འཕོར་ཏགྱང་ཡོངས་གདངའེ། །ཐྱབ་དབདྲ་ མ་ཏགཏུའཚོགཞེས་གསོལ། །དོན་མཁཱས་མཁས་བའྱེརུ་གཏེར་གཏིང་ཡངས་པས། 
རྨོཐས་མཚེཡུའིསྩེམ་བ་ཕྲོག །ཆེས་མཁས་མཁསསྭ་བྱེ་བས་ཉོད་པའི་ཡུལ།„ །རབ་མཁས་མཁག་བའི་དབང་བཞུབས་བཏུན་གསོལ། །མི་བདྱརན་ལབོ་ངང་བཞིན་ཇོ་ངའྱ་སུ། །མི་ཟདཆོས་ཆར་འབེབས་མངདདོངའི་གསུང་། །ཇི་ཟདབདེཆེན་གེ་ཤེས་ཇ་རའིཡུགས། ། མི་བདགསང་གསུམ་རྡོར་བྟ 
༄༅། །གདོདནས་ཡོངས་གུབའཆེམེད་ཏག་པའྱསཱ། །བརསལ་མར་ཡང་འཆི་མེད་སྐུརབསྟན་པ། །འཇི་མེད་པླད་ཀརའིངོབཉིད། །ངརི་མེད་རྡོརའི་གདནལ་བཞུགས་མུ་གསོལ། ༡ །གངྭ་པཱཾཏེཾ་པུའི་བཅུད་ལས་ནམྱར་ལཞིང་། །གང་གསུང་དྲོད་ནདུཏཱག་པའིདྱབངས། །གད་ 
ལ་ཏི།།།དོར་གསུམཅིང་བརའཚོགཞེས་གསོལ། ༩ །གང་མཐོང་བས་འབེལ་ཚདདོན་ཝནཞིང་། །གང་གསུངམཏནཔྱས་གཏན་བདརངས་བཟོད་པ། །གང་ཐགས་གཅིག་བྲསས་གསོལ་བབཏབ་པན། །འདོད་པམཆོགིན་གངྱ་བོདགབས་བཏྟར་གུ་ོལ། ༢ །འཆི་ེདམཆོགཔི་བྱད 
ཐལ་པ་དགེབན་མས་ཁང་ཚོགསམེདྭད། །འཆེ་མེདྷ་མཆོག་གིགནས་སུཏེརྭ་སོུར་བ། །བདུད་རིའི་བདགཉིདཆན་པོ་འཚོགཤེས་གསོལ། ༤ །བདུད་བཞིའི་དཔུང་ཆོགས་མེགམེད་འཇོམསམཛདཅིང་། །སྱ་བཞིའྱི་ཧུལས་ཆེན་པོདངང་ སུར་བ། །ཇེ་བཞིའི་དཔལ་ཡོན་བྱེ་བས་ཕྱུག་པའེ་སྲྭ། །དགའ་ 
སུ་གཏམས་བཞིནའཚོགཞེས་གསོལ།༢ །ཉགས་མའི་གདུ་ཕ་བྭ་ཕག་པན་དབུ་དོདཅིང། ༨ །མེ་བཟདངྱས་ལིའགུར་བ་བདྩོཧརྱ་ཡང་། །ཇེས་ཆེར་ཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཉོབས་བྱསེདནས། །ཁན་བདེརམཛད་བཞིན་བསལ་བར་བཞུགས་སུ་གསོལ། ༦ །བསྟན་འགྲོ་ཡོངས་ཅྱི་ཕན་བདོའེབཙས་ཆན་པོ། 

' ངཿ » - རཾ པུ ༢ - 











ཀག - 



















མཚ ་ ཟབ་བ །འདབྱབདྲ་མད་ཡནཔཤབ་ཏ་བཏན་གཏོ་ཡ།། ༧ །བདེཆེནཏག་བདའའི་ིད་ རླབསདང་། །ཆ་གྱས་བང་གའཚོགསགྱགསརེ་དང་། །བདགསོ་གས་གཅིག་གཟོལ་བབཏབབའྲལནས། །མགོནོ 
ཚོ གཞེས་འབུས་བྟརྣད་ཤྩོག །ཅེས་འཁོར་ལོའིཿ རིག་གའྷང་གང་ཅོད་བས་ྲག་རུདཅད་བར་བདགཆླུམས་ཡ་མགོནདང་དབུངགཉེན་དམ་བརས་བདྡོརདངགཡུ་ུང་གི་ིརབསགལ་བངམ་བསལ་བལག་ལུག་པར་ཏུག་བཏན་ཆེནཔོར་འཚོཞང ངང་གཞེས་བརྩར་གཅིགཅུ་གསོལ་བ་ 


ཧཾ | 
ཛ འདེབས་པའེ༔ེནབུཿ ཅུཿ་སྷརལ་མཆོན་བིདཿ་ཨཱ། ལྷ་གོསརབ་དཀར་སྲི་ད་དུ་རིང་བ། བྱིར་ཟླུམགྱི་ཕྱག་ཕྲེང་། ྐ་ཚདོངཅྱར་འ་ཅདབཅས་མགྲའེདག་འཅོགས་ཆལ་་དུམ་པའཚསལུས་བསཡལ་བས་རེ་འིཤིད།ུན་བན་འགངས་པ་པངདབུང།ཁལ། མངྒལཾ། དད 

༡ ཏད ་༦༠། ་ཨྲུངཊརིཿ་ཤྩོདྷབླཛྡསཏྡི། . ༈ནྣིང་གྲ་བཱབིཿཔརྦཱརཏི་ལཾཅ ཱུ ༢ཱཤྭཱཧྱནཀརརསྱྱཾ་ཝཱཚ། །ཀལེཅུ་ཧིཾབཅུ་པ་བཾ་དྲཏྲི ཤཿ ། ' | 
| ༄། །འགུར་མེད་གདོདནསྐ་ནུས་དག་དོ་ནེས་སྲམ། །གཉག་མའི་རུང་བཤིན་དོན་དམ་ཏི་ལཀ ། །རྟག་བརྟནའགྱུངེབ་མེད་པའི་བདེནཔ་ཡིས་། རྡོརེའ་ཛོན་དཔེང་བགལ་བར་ཞབས་བཏན་གསོལ། ! 
,‡ མ ི་ད་ཅནཅིོརལོའི་ཀུགསུང་ཐུགས། །ལལོ་བབྲ་སིད་ཏུ་ཧུན་མི་འཆད་པཔི་དངོས། །ངེས་བ་ཝ་ཝན་ལོངས་ཁུཾད་ཡོངས་རྫོ་གས་པའི། ༣ །༣ཉབསའག་ཏོ་གྲོག་ཀྲ རྟན་གསོལ། །གངུལ་བྱའིམོས་དོར་འཆར་ཆུབ་སྣ་ཚོགས་ཀྱང་། །མཁའ་ཁུབ་ཕྲིན་ལས་རྟགཔའིབདགཉིད་ཿན། ན་མོར 

















འཊོརི་བཞི་ོ་དུ། །སྣལ་པའྲི་ནམརོལ་བྐནལ་མབནངས་བཏྐནགསོལ། །དཀོནམཿོ་གྱར་མཚོའི་ཕིནལས་རབའབུམས་ཅི། ཁོཚོང་ཡིང་ཡོ་ ཁ་གསོ དདོན་གཉིས་ཡོངས་སྲུ་བ་པའི་བདག་ཉིདང། །ཆོས་9ྱི་ཆུལ་པོ་ཡུན་རིངཞུབས་བཏན་གསོལ། ལས་བ 
གི་ཉྱིན་རྤ་བས་དང་། །འདག་པོགས་ ་གཅིག་གསོལ་བ གནས ་་ ས་མེདནྣ་མ་པརའདེནབི་ཤིགས་བའི། ༈སེང་འི་བབྲགལ་བྱར་དགབས་པདབཏདན་ུར་ཅིག། གའམ གྲོནཔ་བཅེནོ་ཞངས་པད་ྱང་ེདྲྫོདངགཞུངབུངགིང་ོབེ་ུབཏན་པའི་རབཆབནཔའ ནེད 
ཀུ ཌཆས་བུདདཔོབ་ཧོརཙམམ་ཡིན་པར་དཀར་པའིཕྱོར། བབ་བོ དན་པ གས་ག ཡང ཅིག། ུདྷཾ། ˆ 
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སར 2 ཆོ ཚོོ ཚི རི་ཁ བ་་ཡབ * ༩༩༡ ༣༩༩ ཏ་པ སིབ འས 
༄༅། སྙམ་རསུད་ལསད་ ལཱ -- #2)% །བདུཀདཱའདཱམངྷེའཱ། ༈ཉྟཾསུདྟ ཏཱཿུཧཐལྨ་རཱ། 
| (ཟབ་མོ ཀད ལ་ཀ རེའི་ཐུམ་བར་གཅིག་འཁྱི་༧་བ། རཱ །འཅི་མེདཔླང་ཀའིཅིནར་ལེ་ཅིས། : 


 ཿ ༔ ལྱིཀྱོད་ལ་དགེ་ལེགག་སྲོ་ལ། ཙཾ 















༡ 


༡༠༡༩ ༡༡༩༡ 














ོ། །དུས་ཅི་གཅུང་བས་མནར་བའི་གངས་ཤན་འགོ།། །བྱཅེ་ཆེན་གཅུགས་དཀར་གཅིག་གིས་ཁེབས་མཛད་པས། །རོགས་ལན་གསར་བའིསྐིམ་པ་་ = །བསོདནམས་སྟོབསྦྱ་རལ་ཡུན་པའཚོགཞེས་གསོལ། ˆ ིལ་འ་བར་མ ་བྱར་མཛོ་ཡད་། གྱིས 
བཅེ་ཀརྦལ་པོ་ཡེས། །ཤུནནས་ཀུནྭ གུང་ཞིང་འཕེལ་མདུདའི་། །བསྟན་པའི་ཚ་ལག་བགལ་བྱར་རཞབས་བཏྟན་གསོལ། ༢ བྱུང་གཡེན་ཅནུ་དབུང་། །གངས་ཅནཕན་བདེ་འཇོམས་བེད་སྫོབས་ལྷ་ནམས། །འཁོར་པོའི་བདག་པོགང་གྲི ༢ ༢༡༢ བི 
ཁསྐ་བ་གསོལ། ༩ །ཨུདོོ་ དྱ ས་ལ་གླུབ་ ྨོ 3 2 །ཁཁའའྲོ་ 






།ཆོས་ཅྱི་རྒྱལ་པོ་ཡུན་རིངའཚོ་གཞེས་གསོལ། ༧ ག་པ་དང །ཆོས་ཅན་རྟེན་ཅིངའབྲེལའབྱུང་བསྱུ་མེདདང་། ག་མོ 
རོ པདབཏྟན་བ་དད་། ༧ 0 2 ཏུནབདཞིངབས་འཛིན ིསྒུ་རལ། །དཀརརོགས་ོནམཐོའྱིསལམཆོང་ སགས །ར་བའིཤྟཿུར་ཧཱང་གང་གྱར་ཅིག ༨ །ཅེས་ལའི་དཀྱིལ་འཁོར་མྱི་དངོསྲ་གུབ་བ། འབ་ས ཚ་ཚ མཾ 
ཐབོཞིཉན་འ དེའེ་བཙས་མཆུདས མའ གང་གི་ཞབས་བདྱ་རུ་མཚོར་བ ་བརྟན་པའི་སྲད་ངུ་རང བྱུང་ལོ་འདིར་ཞབས་བརྟན་ ིནའྲི་ལ་ཡང་ཡངྱ་བྗིག་དགོས་པ་གསལ་སྣངདུཿཤར་བཞན་ཉན་འབེལ་མི་ེད་ཇུདི་བཞིན་སྩོརཅིག - །ཅེས་དང 


ལབ 





\ 




















_ =བིལ་ལྷན་རཾདྭུའི་ཆུད་བ་ཤུན་སུངཞིང་ 


གས་འབད །བསྟུན་བའེ་ར་ལག་མཆོགཏ་ཞབས་བཏན་གསོལ། ༢ །ཡིད་སྲུབ་བདུག་པོ་ཧིང་ལ་དུགས་པྲ་ཞི། །བསྟུནའགོའི་ཕྲན་བདའདོམས་བུདནག་པོའདཔུང་། །མཐའ་དགྲ་པེ་མར་འཐགཅིང་ཕོང 
།བསོདནམས་བདུང་རིའི་ཆུ་གཏེར་མཐའ་ཡས་བ། 


ཆུ་ཐུངབྱིབ་འཁྱིལ་བ་ཡི། 








ཤོ་མོ ས་ར འ་མོ ཊ་བནས་གསོལ་བབཏབ་བདོན་ 


༈སུ་བཛྲསྭྭ སཱནཾ་དྷ་ཐཱརདེག་ །བབ་སུ་ཤུ ཏྟིཾརཁིལ་ཕྱངྒྨ ཌཱ 
དད ་ ལཱ གཡུས་པིདདི་ཀུན་གི་ཆོས་ ༡དངུ། 
།ཕན་བདསེལ་མཛདཟཟ་མེདོད་ཁོན། །དྲེ་པིརའགྲོབ་ཡོངས་ཀྱི་མགོན་གྲཅིགཏུ། །འཇིགས་བལ་སེང་གེའི་ 


།ནམ་ཡངའདྲི་བམེད་པར་གནས་འཆའབས། 

















ནེརྲུངི་ཿབྲད་དྲེམ། 
།ཅུརབ་ ཆོས་ཉུན་དོ་ཇེརྒརས་ཐེབས་པའི། 
ཁི་ལྭ་ཏཱག་བཞུགས་གསོལ། ༧ །མ་ལུས་ཆུལ་བསྟན་རིནཆེན་རུལ་མཚནཆེ། 


དུའྭགུབ་པར་བྱུར་ཅིག། ཇ་ཡཛ་ཡྭ་སུ་ཛ་ཡ།། 


༧ 


། མདྲི་ཤཱརིཛཱ་བཏསྭ་ སཿ ། །ཉེ་དབངདོརེའོ། 


།བདེན་པས་ས་ཡི་དབང་ ཀའཆོ་གཞེས་གསལ། 
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། 
] 
། 


།གང་ཤིབསོདཝམས་སྟ་ས་ཅིདཕུང་པ་ཡིས། །གཞན་ྲེང་མེད་པར་ 


ཅིངྱ་ཕྱོགས་གུན་ལས། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བཞིན་བསྐལ་བརྒྱར་ཞབས་བརྟན་གསོལ། ང་ །ལེགས། 
།མི་བདག་གད་ཁནོ་དའ་འའཆོ་གཞེས་གསོལ། ༥ །ཨ་གཡུམ་སྩེ་ཕོས་མགྲིན་གཅིགང་བྱངས་གཅིག་ཅུ། །གང་གི་ཡོནཏན་བསྔགས་པའི་སྟེང་འཐུང་དཀར། 


།མི་ཟད་ཆར་ 

















ྦ | ཟླ ཡི £ ོོིིོ|ོོ ལོ །ལོག་ངོགསཚནགོང་ནུས་སྟངས་རྡོརྔེའཛོན། སོ གི ་་ མཆོ 
=  ཛ{ ` །ཆོས་ཙྱིར་ལ་པཆེན་པོམཆོག་གང་ཉིདབལན་འྲོོའིཙས་དམ་བཔ་ཞབས་བད་ ཤི 
རྣ ེ 


ཙའིབདག་ཉིད་ཅ་ནྦ་རྱེལ་༨༡། 
།། ཤེནཇིནྭ་ཅབིདཱན་མཛྦྷོྲཾཛབཛྲཔཱསུབ་པུ་རྱྫནྱ། ཤཱ ས་ཡོ ཡའི པོག སྲུ ང་པར ཆལ ཡོ བོ ུ 
བངུདྨཱྗ ༦ དཱ 
2 /༈  །རྩྱལ་བུ་ཏཧཤྱི་ཡེ་ཤེསུ་མཆོལས། |རབཁཐུདས་སྒྱུ་འཕུལ་དོངེམཛན་དབེའི་བུ། །ཉའར་འིབདག་་འཔག་ཡས།ོད་རབརའ། རི དམཆོག་གིའི་ ངལུགགྲི་མདྱའི། །གས་ 
རཾ ¡ཨོལ ལཔའི་ཅུཿཆེན་འདེགས་བཞིག་ུ། །སང་སྣ་གོགས་དའྲེས ཞིན །ཡེཤེས་ཅུག་རྟོབསྤ་ཆག་པའིེཆརྱའིས། ཧན ཧག ་ - 














་ 






ཤྲ 













གསོལ་ འཕོ་མ་བདེ་བཅེན་པྲོད། དབརའཅོ་གཤེས་གསོལ། །སྷུའུ་ལེ་ཡི་བདགཔོས་ཞབས་བཏེན་ཅིང་། །ཐུག་ 
[༢ ཀློ ཀར ནཾ ས་ ©. ཀའ དབདེ་བཆེན་པྲོར། །ནམ་ཡངའབུརབམེ་ 
ཞེ ཡུན། །མཆཱོག་གསུ 


ཤོས་འབོར་ཕག་བ 
དབས་ཚུལ་ད་ བགཏུ་མེདཔ་ཡིས། [སྤུབ འེ །འགྲོ་ངུད་བྱང་ཆུ་བས་བོརའདེབས་བཞེ །ཡུན་་ 
ལིངའ་ཚོགཿ ས་བཏྟན་པརགསོལ་བའདབས། །དེ་ལྟ་ ༥༨ ༠༦ ༤༢ དེ ད་རུ་ ངད་ བིད ནནོརམཆོག་གིས། །རེབའི་ འའིཤཏྨར་གསྱབ་ཅིག ས་ས ། 
རྱལ་བ་གརདབང་མཆོག་གི་  ་ ཊ༡༡ གཡུལ མཛུ དདེབཏ་ལའབདདཔོ་བཏནཔ་སོ། ཅེ ྒཏོརབ་བ། རབ 
།མཧྭཱསཇ་ངྷིཿཔཿ གྲད་བལུཀཏིལྦི། ཀ་ག 


ཅིས ཆོས་འཁོརྡ་ཡི་དུ་སུརབ་དགལེགས་འཕེལ།། །། 
བྱུསྲཔཀྭལ། 
རེར ྷ་ེཆེད་འཅིན་པོའིཏང། །འཇིག་རྟནདབང་ཕྱུག་རོེསོབ་དཔོནུལ། །ཁི་སྐགཔ་པར་གཞསབརནགསོལཊབས། །གབ་ཅོད་གདོདནས་འཅིམེདམ་ཆོག་ཅེབ་ཁང་། །ཁ་དག་གཏཡ་བའིཞདཔངཅི་ 




































པི ཿྲ ཛ༤ ངུ དྲོ །བྱམེ་བརེན་པོས་བྲགལ་བརཞབས་བྱནུདསོལ། །འཆིམེདམ་ གན་བོ་བླདཀར་ཡིས། །བདདཆོགསའཇུལབའི་དོརརམ། དའགསོལོ་ཞིན། ཐོ ོེའ་ ་ྒ 

པཔ །།མོདུ༔ ས་བཏན་གསོལ། །གང་གི་གས་ངགཿཿཿཡིད་བཞིན་ནོརབུའི་དཔའ། །ཐབ་པོའ་པེའལུགས་རུའ ། །དགེ་ལེགས་འདོདདགུ་འཇོབའི་དངོས་གབ། ‡÷ 
གསོས ལ་བ ལེ ་ བར། དྲད་ིའིཕུང་པོ་ཡིས། །འཁོར་ཡུག་བརདགཏམས་པའིཔན་ལར་ལེ། ལ་ཡང ལདཡུན་ཅངཞབད་བཏན་གསོལ། །འཛུན་སིདྱ་ཧལ་ཆནཔེ་བའགཙུགཛུདིས། །རང་ ཉག་མ ོ 

རྤ དྲ བགཐའ་བ ! 


ཅུ་བ་བྟཏདཾ་ནས། །ཆོས་ཉིབདདངས་སགྲཧམའགེངས་མཛོད་གསོལ། །རག་བཏནབདེ་བཆེན་པའི་བུནནབས་དང་། །བྲས་མེད་ཙ་བགྲསུལ་ཅི་བདེན་ོབ 
+ ྫི ཇིམ ན་བུས་མཚུ་རྲམདོ་པོ་ ་ཡུང་གི་དངུ་ ྲ 
།༣༠བཅའི་དསྱོརཁྲོའ ༨དིལ་འའོརཆེ། །སྤབ་ཅིད་མཆོད་པའི་དེབས་གཟྫོ་བས་ནས། །དུས་གདུལ་བསགས་པའི་ངི་སེད་དགེཆོག བུཨ། །འཇིག་ །རེན་དབང་ཕྱུགད་ ུ 






པ་། །འདག་པི་ བཅི་པབ། བཞྲི་ 

















- ± 












 པབྲསསྐ་དསྦ་ཅི་ཞབས་པདདགལ་བྱརར་བཏན། །གམུ་ཡང་ནུབམེད་ཕིནལསདར་ཉིདྱ་ཧཱས། །ག དལ་ལས ོཉཔའཕལ་ཤོག །བྟན་ལ་གནོད་པའིལི་ནངཉེརའཚའི་ཚོགས། །ཐམས་ཅདབམོ་དེའེ་པོག་བཤིནའི། །བསྐམངན་ོ་ོད་གོམ་པའི 

དྲག་བགེགསནམས། ཁྱག །བསྙན་པ་ དཔའི།དདག་གཙོ་རསདགམས། །ཆོདང་ཆོས་ 'དངའབྱོར་བས་མི་ཕོང ཕོངས་ཤིང་། །ཨཉུན་ལ་དདགུས་བསམ་པཡེ་དཔན་པར། ཏན་དུ་བདེ་བའེདཔལ་ཐོབ་ཤོག བ་ད | 
ཀུན་ཏནདསུག་མཆོནའཁྲུགྲཏི ལག" །དཔེ་ ཐིགས ཤད་པ ཨཿ གསས་དུནྱབྔ་འའིབྲ་ི་ཤག་ ¬ ཅཾསླུབྲ་མཛངས་དབུངགྱ་ནི་བ བྲསལ་ངར། ༧གྱིངས་སེལ་ 
བ་ཛཾཡྤཧཱ།། བྱ་སོར་བྲ་ ཕནཔ། ཛིད ཀླསཿཀ་སྲིབཧེཔཀིམི་ སློས ཏྭི་ཐོཛ་ཡ ཡནཱ་ཡཾ།། 





ཅུལ་གྷསའི ་བའི་གཏེར། །གཅིག་བྫས་འ་ཇིགཏེན་དབང་ཡུག་གང། །བཡདོམཔིས འའའ །བཞེངས་པགཔྱའོད་རལ་སུ་རཅིག །གང་གིས་ཧའ འིམན་པ་ཡི། །ཏག་བཟཐའ་དག་འིངངས་ཁང་། །བཤནཝཏདུ་ ` ། 
༥།བབྷ་གལ་བའི་བར། །འཚིཿ བ་ལ །འཆིམེདཔདཀ་པིས། །བཅུད་ཚོགས་འདུལ་བརསུངབསྟན་བཞིན། །ཡང་དགབཏན་པ་འབྱུ་བེད་པའི། །བདུད་དབུང་འདུལ་བཞིཀ་འབབ་བརྟན་གསོལ། །གན་ཁོིཔ་ཡི་གྱིསའ། །རྒྱལ་ | 











བས་སྒྫ =ཆ་བང་ར་ ཡའ ཿ ོ ) 
























ས་པྱིར། །གསྒན་བསམ་སྒྲདྲ་བཤདམྲིགཡེལ་བར། ༣༣༥༥ འའའ །ཉཱིགས་དུས: པླདིབའིཚོགས། བགང རོ | 
ལྲི ད་ས ཐས རི །པག་བཐའ་ ཁ་བ ཁུབ་པར་སོར ངོ ཅི 
ཐབ ༥ དཅན་གྱི་ག སྭ་ལྭ་སྙིདཤ  ་ ལཿ ༢ འག་ཏན་དབྱབགགིཞབ་པད་དཤའ་ ཀཀ རལ , 


ལ་ལཱན་ཐུབ་པརན ས་བའི སིི སླ ་ལ།ད། ཡཱཕྱི་ཀྷཔཕབསཿ སཔ བཏ 
གོནོན་པོཉིད། ༢ ༠ ར་ རར 
ྲ ས་ཅིག ཀར །དྱེ་ཕིར་ཞིང་འདི་ནོངས་མེད་བཏན་བཞུགསསོལ། ཀས ་ > རི [འི་ཕན་ ། 


ས་བྱ་པངབའ་སྐབས་བ བྲལ་ 
















2 གར; 


ས་༈ 


མཇོདའཛོན་བཞིནདུ། 


།གཏུལ་བྱ་བར་ལྟམ་དྭཀྲི་བའི་དྲིན་ལས་ཅན། 


¬་ ཿམ་ 
ལུར ངོ ་་ ༈ས་དང་ལ ཇང 


།ཝཱ་འགྱུངབ་ 





གཱའྱུརབསྟན་པརིད་ཆེན་རོག་བ ལའ ་ 


།མངྩབས་བནའདྲོད གལཅི། པད་འབྱུང ! 
།མ་ལྨཾ་སཾག་ 1 །ོ་ཏུ ང་བ ཉཿསའི་འྲ་ནྲུག། 
(དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྔན་ཀྲམ ་ཡི། 


ར་ར. 


ཨེལ་བའམྲ དཔྲལན་པཞིབ། 


ྣརིང་ོ །གོ་བུརངིམ་གཞི་ལི་ངང་དུ་ད་ ༨ དོག གྱསཆེ། ཤསྒུ་གྲ 
ན་པདྨ་ཀར་དང། དཔིས གོར ང་ས ་ 


བརུཅད་བགེད། ༣ཅི་སནམ་ཡང་མིའོཚ་བར། 


ཅེས་སྤུལསྐུ་མྱཉ་འདྱོན་དུ དུསྱི་སྲ་བིས་བདགེཁིགས་འཐེལ།། 
།ཙ་ ཞི་ཆེད་རབའྱམས་པའི་སླུ་ 





མེདུར་དུ་གསལཞྲིངདཉིད་ཀྱང་། །བཀླབ་ 
༈ ` །ཨོཾ་བཱ་སྙི། དདག་གཞུན་ལངོརུདསད་ དསྲང་ 





སྤུལ་སྐུ། བའྱི་བམ་ཆུལ་བྲ་སུས་བཅས་མཚོད། །དེ་ལཱའེབསོདནམས༔ གསཆེན་འབབ་ཡིས། 
29) དང། །དམ་ཚགཉམས་ཆགས་ཉེས་ལུངཞི་ཁུར་ཅིག །གདགིས་ཇྔེས་བཟུང་ཕྲིནལས་ལྩེལ་བ་ཡེ། །བམ་མཆོབ་རྣམས་སྭ་ཆོབ་ཏན་བ་དང་། 


།བསྟུན་འཕོའི་དྭགེ། 










ངེ འིང ༦ 















29 


མཙུནརུབ་དབང་བྱུག་འཇུཿ 


ཤཱ འདོན་ཚོགས་བཅས་བདེན་པའིམཐུས། ༈ 
ཏབ་པའི་མཐུས། །འདྲེད་པ་མཆག་གང་བསྐལ་བྱང་འེ་བར། །ཞབམ་པད་རྡོ་རི་ཧར་བརྟན་ཤོག། 


ུས་པས། །རྩེ་གཅིག་གསོལ་བ་བ 


ཆོས་མཐུན་བསམ་པུ་ཡིདྲ་བཞིན་འགུབ་གུར་ཅིག །མདོརན་བདག་དང་ 
དགྲེ་སློངཚི་དབངམཆོག་སྤྱིན་བཱཾ་བཞེད་ངོར། །སྭིཏས་ཐེལ་བའོ། ༈ ཞེ 
མ་པའི་དཔལ། །ཐྲགསྔ་རེཆེ་མངའ་སྱན་རས་གཟིགས། །སྦོལ་མཛོད་ཡུམ་བཅས་བདེན་པའིམབུས། །དཔལ་ལནྭ་བམ་ཞབ 


ཤ་བདག་དང་མྲ་ཆུར་འགྲོ་བ་ ངཱ 
ངསཾས་གཙོབོསངསྦ་རས་དང་། །ཞི་བཆགས་བལ་དམ་པ་ 


། །དཔལ་ལྐནླ་བམ་ཞབས་བརྟན་གསོལ། །དོརཾནཱག་བོཆེནབོ་སོགས། །སྲུངམའི་ཚགས་ཀྱི་ཕིན་ལས་ཡས། 





།དེས་བྱསིད་འབས་བུ་ནད་གདོན་སྔག་བསྲལཞི། 


ལ་བ་ཡྲི། །ཕྲིན་ལས་མཐའ་དགགེགས་མེད་འགྲབ་གུར་ཅིཿ པྲ བདག་སོགས་ལས་ངན་སྡིག་སྦིབ་དང་། 
ཆུ ད་ཅེས་བ པངས ད་བ བོག བོ །བདྲེརེན་ཐར་པའྲ་ཐང་ཏེར་ཉམས་དགའབར། 


།བཀའ་གཅུད་བམ་ཡི་དམ་ཧཚོགས་དང་། 








།འཆི་མེདཚེ་ཐོབ་དཔལ་འབྱོར་ཡེ་ཤེསྱངུས། ། 
དེརེཿ མཱ །ཕྲུམ་གཅིག་གདོདམའི་རྒལ་ས་ཟིནྱ་གུརཅག །ཅེས་ 
ཞཆཾས། །འཕགས་པའུ་ཚོགས་བཅས་བདན་པའམྲབུས། །དཔལ་ལནྲ་བམ་ཞབས་བཏན་གསོག། 
སུ་བརྟན་གསོལ། ༈ཚུ་འོད་དཔགམེདྱརལ་བའི་གཙོ། །འཆི་མེདྱ་གབ་བེས་པླད་འབུང་། །རིག་ 
།མི་མཐུན་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཞིད། །དཔལ་ལནྲ་བམ་ཞབས་བརན་གསའ། །མདོར་ན་བདག་ཅག་དང་ 

།ཆེས་གྱོང་སུངམ་རྣམས་ཀྱི་བདེན་སྟོབས་ཁཾས། །སྤུལ་ 














¬¬ 








པའི 
` 





། 
འི་བངམཛོད་འཇིན། * ཡཿ ¦ 





། འོང རོརྒོ། ཉང་ོའིབསུན་མཆོགདཔལ་དུ་ཞུནྲ་སར་ིབ། །མིན་ཐཱད་བར་ཅད་བུ་དའྱི་ཡོགས་གུརདང་། །ོ་ྷ་ཉོན་ཅགཡིདདད་མ་འབོ་བྲད། རཿ རུ མ་ཐགསྔ་ངོའི་སྲར་ཡིསྱ་ཧི བླརབས་ཏེ། །ཕྱུབཔ་ 
དཔལ་དུའཆྩོརརག །ཏིན་ཟཱ་ཧུང་དང་པད་ཛ་ལར་དཀརབའི། །ལག་བ་ ཡདའདྲེམེདཔ་ མཐུས  །དེས་དྲོབ་སྟན་བསེར་མེདཝལ་བ་ཡེ། 9 བབི་ ` ༢ - །ཡང་ ཐི བྲུག 
་ ལུ་གསུམྲ་བུན་བཞེད་དྲག་འགུབ། །གརྙན་པའི་ཙ་བླམས་ གུང ཏིགམཆོག་བསྟན་བའི་ད་དགུཉེཉདྱ་བུ་རི །ཐོས་བསམ་ཨཱལ་པའི་ནལ་པར་ཐུའ་པ་འཕེལ། །བསྨབ་པ་གསུ: པེ 

ཀཱེ ྲི་ྲ་ ་པད་བཏུན་ཧུར་ཡ། ཅས་མཆོག་གི ཟ་པཔ། ་འིཞུབས་བདུབ བ་ར་བ་ར 
ྲུ ལ་བཀུན་བར་ཆེན་བཅུད་ཙཱའྲི་ཀུང། ་ །འདཾགཏེན་དབང་ཕུག་དྡོཇྡེ་སེབ་དཔོན་ཚུལ། །གདྦ་བོད་བསལ་པར་འཚོ་གཞེས་བྷཏན་ག་ལ་འདི་བ།། 
ཅིབ་དགོངསལ། ` རི ཀ་ལ ལ་ །འཆམེད་མགོད་བོ་བྱ ཅར །བདུད་ཆོགས་འདུལ་པའ | 


ཡད་འཆར། །འོན་ཧད་ཧཾགསསའི་དུསའ་ 

















༧༠༧༢༢༧༩༤-༡༨༧༨༤: 











, 












~~~“ ོ༡༠༠༤༠༨ རྱ ྕྲག༅བསསཀ༨ ཁྲེ བཤོར 

ངེ ༄༅། ༢ྭ་།དྡོརརམཔའ་གསོལ་བཤིན། །བདུདིགླུ་ནམསྨ་པགཡེད་འདྲོམས་པའི་ཐོབས། །ཡོངས་ཇོགསྱ་ཡོགས་ལསྐ་ནསྦྱརལ་དབས་བཏན་གསོལ། །གངསོགསང་གྲང་ལོ་འོངོ་བཞོདནབའོ་དོལ་། 

༡ པའིའིང་ལགསྦ་༅ལམཆན་ཚེརྙསཆོད་པས། །དགེལེག་ དབང་པ དཔབ །ཆརཆེན་འཕེབས་བཤོནའཚོ་གཞེས་བརྟན་པར་གསོལ། ས་དོན པ་ད་སིད པད ༽།བདེདབའྲིགཞུས གདོང་པ 
རྔ་ཕུག་བརདུགཏམས་པའི་ུནལས་ཆེ། །ནམ་ཡུདནབམེདའིདཞབས་བྟཤ་གསོལ། །འཇམ་བླིངྱ་སལ་ཆནེ་བུའི་གཅུག་པདྲ་སིས། །རབ་བཅེག་ཅི་འཇིགས་སེད་གེའི་ི་མངོད་པོར། །ཞབའ་དདྲགདནངའི་ངར་དུ་ནབ་བཏུད་ནོས། ། 
ཅིབ སགྲསམ་འགེདས་མཛདགསོལ། །རག་དཏན་བདེབཆེན་པོའྱི་བིནནུབས་དང་། །བླས་པེད་ར་བགྱུསམ་སི་བདེན་སོབས་དུད་། །བདག་གྱིཕུག་བད་མདཀུར་བའྲིནུས་པ་ཡིས། །ཇི་ཉང་གསོལ་བཏབ་དོནྲ་འནའབབྱགརའ། །ཡེས་ 
རྣྱས་འདེན་འཇིག་ཉེན་བངླ་ཐུག་དཔལ་ཀར་བཆེན་པའི་ཤུབས་པདུནརིར་བུབཏན་པར་ ངནས་གསོལ་བུ་འདིབས་པ་འདིདི། ཇུལ་བ་གངགི་བཀའ་འབང་ཁི་ཛཔ།ལ་སི་ཅུའིམིང་ཅན་དནཔོན་མྱར་རམདོ་ བོ་ ཕུདགི་གཅུག་ལགཁདརེན པར འབར ། 
$: _ །ཏྟོབས་དཅུའི་བདགཉིད་བཅོམ་ལྡན་༢ྲ༅ྱའི་ཏོག །ཡན་ལག་འབྱུང་དངམ་ཕཡནགསྲན་གཞག།_ །དུས་ཡཱན་དོ་རྗེ་ སོའི་བུ་བཟང་པོ་དང། །གསེང་བེའུ་བྷརརྟ་ངགསེརཆེན་མཚོག །འཕགས་བ་བཀུལ་དང་དགང་འཛིན། །འཕྲང་བ་ 
ུ ཏཱ 
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།ལམ་བརྟན་ཀླུའི་སྡེ་སྲེདྱེད་མི་པྱེད་པ། 
རཱུ །སཱ་བསད་གོང་འཕེལྱ་ལ་བསྟན་རི། ངཿ 
།ཚེཡ་དཿ ་དཔགྲ་མད་ཆ་མངའ་དང་། །ཚེ་སྙིནའ 


` 


བྱགས་ཏུགབ་ 
པ་འ 





ྩལ་ོོདལོབཞིང་བཟས། །ཏེཿ ནཱ་འདེར་བརྟན་བཤུག་ཇུད་ཌཛ ཛིན རྦབསུ་ཙཾ། 


'ཨུར་ཅིག །ཅེས་ཆོས་ཆུལ ར་ འའན་ ཐོང་སཱའི་རྒྱཐཿ 


ཿ འགྱུང་གནས། ཀི། 


བྱང། 
དཀར་བ ཤེ ལྱཏིནྱ་ཧང་བསིངསནས།  །རྡོ་ཇེ་ དདབརནའི་ར། །ིཤིག །དག་ཤན་པེའི་བཅུད་ལ ཅིས། །མི་ཆུང་ཉི་མ་མཾ་འ ི 
ཞདཱསའ་འུག། ཧུ ནས། . །དྔག་ཡང་དུ ི་ོ 


བྱིན་རབ་འབར་བས། །བྲས འི་བདེ་ལེགས་མཐའ་དགསང་བྱེདྲ་ཤོག 


མངས ས་འ ། ག་གྲི་སྲོབ་དཔོན་པདྨ་ ངཱཀ་རལ། སཔ །མཚཾན་ནས་བརྡོད་ཅིང་གསོལ་བ་འདེབས་ལགསན། །སྱི་གཙུ་ 








༢ ` 


བུདྡདས་ཏུས་གཱལ་བའོ། ༤ ; 


ཐཐ ལད ༣ བུས་ 


གཟི་བ 







པའི་མཐཐུས། ཅུ བབ་ཆོག་བླདརི འི་སཱ་དང་། །རྣམ་་ 
± ༼ །བསད་ཆ་ ཆག་གི་གངི་ 

།མཆོག་གསུམ་རྩ་གསུཿ 
ཤ་ཤིགས་དཔམཔ། །བྱང་ 





















' [ཟབཔརའབུལེདབཏབགབ་ནས། སིཔཔའིམཆོལུསྱ་བདདམོལབརུཛོད། འི་མི. གཔ །འོད་གསལ་རྡོཇེ་སིང་པོ་ཉོགཿ རབའི།།ུ་ཅེཿ 
སགས་པ ` ༤ །ཡོནཏྲཡེ་ཤེས་ རླུང ཉུམ་འཕེལ་ཞིང། །ཀུན་མཁེན་རུལ་བདྡཇའཛོན་མཆག་གི །གོའབངདཔ་བྱཔུརདཐའི་པར་ངོད། སས་ལ ངནགདཏེར་ང་ ་ 

༨ བསྐ ཤི ། །སོ་འདདྲུལ་ཅཅ་ གཏའ་འབུལ། །གས་ཆེན་གཏས་ཇོགས་འདྲེད་དགའདྲ་གབའ།རོད། །༢མསགྲ་གུར་སདབྱ་དྲགའ་གཏོསོ་བའདུས་ཤིང། ་བར་པའ་དེགསྤབ་ ནང་དང 
ཙགེ་གས་ལག་དུནགན དཚར་བཿདདཔ། །འཕཱལ་དབུ་ཡུན་དཐ་པ་ཤིས་དགེ་ལེགས་འུལ། །གཞི་བེས་ལ་སོགསྦ་བ་གང་ཆོམ་ཡང། །འགལྱ་ཧེན་ཀྲུད བལ་ཕྲ ཧེན མངདག་འཛོར། །འདེགས་པ་བྱརདདང་བུངགྲ་མས་ལསུ་ཐད། ཤཱ 
དད་པམསྐཏུགུ་སོ་བ་ བ་འཛིད། ༼རུ་ལ་ླའས་པ བཀ དལུས་གཞུནུ། །མགོན་མེད་པིར་ནི་མཛདའད་ཤེས་ཐོས། །གསོལ་འདྲེབ་འུད་དདབདན་མཆོག། དི་མཐུས། མེད གྲབ་པརྦ་བིནྱསཾསྦེ་རོབས། །ཅེས་་ 
དའང་གསང་འདབས་ལེེའདད་་བའམཉའལཛྱ་ སཔ་རིཏཤིག་དགིས། ཞས་ཧ །བདག་གུ་མས་བསལབའི་ངོརསིུས་ལྕགས་འབྲག་སྨིན་ཛྲག་ཅན་ཅི་དབང་ཕྱོགས་ཚེས་བརྒྱད་འབྲིས་པ་དགེ་ཡེགས་འ ༦ 












±) ༦. 
༧ ར་ཆ 


| 









ཡེལ།། ་ 





སྱ 
པའ་ 






















ཤུ བས་བྱམངརབ་སྟོ ཉོནཆག་ཤཱཀྱའེ་ཏོག །དྡོངྡའི་སློབ་དཔོན་པདྨཱཀ་རཆེ། །དེ་དུག་གཅིགྲ་བུར་ཡངས་འཛེན་ཀྲམཔ། །མིབྲབལ་ལཱི་པའྱི་རུན་དུ་ཏྟག་བཀོདནས། ཅྩ་ཤོཿ བོའརོ་རསི་་ཧྤིད | 
མས་ག ཐན ལྒ ཁལ ཞྱི་པས་བལ་ཤིང། །ཆས་མཆོག་ལུམ་ བབབབེདསས་བོ དས བོ ཏགས ཧོའུ ཌོ ་ྒཱ 
རབ་ཏུ ར་ས་དརས་ས་ བཀྲ །བསགཉནབབ ན་དམ་ཆས་བདུད་ཙི་འཐུང་། བུངཆུབ་སེམས ཡུས་ཧོབ་ཡོདས་རོགསནས། །འགྲ་ཀུན་སྔ ད་ག 













| 

། སལ་བའིདདདདོ། ད་བར ྱི། བམཡསགཡ།་བས་དན་པས | 5 

༥ ༽ ཨེ ར་། མཆོག་གུསུམ་གུན་འུདསྦ་བམའི་རུན་ནབས་འིསུ། །གུན་འབུང་ལས་དང་ཏོན་མོངས་དྲུདྲ་ཕྱུང་ནས། ག་ས ཤབེནཱ་ཡེ་ཤེས་ཐོབྱགར་ཅག །། 

| ཧ།འམ་མོག་ཏརྱ་རསཡཾཛོ སྙིངས་སཱ་ལ།༔ ཐཐ །རྩ་བ་གསུམ་བྱིབྱིན་རླབས་ཙཾས། འཁོར་བའི་སྡུག་སྣལ་རླུའབྲསཞུ། $ འཕེལ། 0 འུརིནཆེན་བཟད་པོའི་དོར། །སིཏུས་ ¦ 
, གཱཾལ་བའོ། །དགོནས་རོག་གཡསུམ་བྱི་བྱན་རབས་ཁྱིས། །སྡིག་སྒིབ་ཉེས་ལུ། + ཆོས་བཞི ཤིན་སཾད་པ་མཐར་ཕྱནནས། །བདེ་ཆེནཞིང་མ སེལ །བཟུང་དད །ཅེས་བྱརུནམ་དཀོནམཚགཙོ་ ཚམས་གསྲུལ་དོ་ 
ཀས ྨྲྨྣ་ྲཀྲསོོ་་་ 































ཾྨོ སྙིཿསྭ་ཐེལ་བའོ། རྩོ ཐི ིི་རི༽ ཟོས་བི་ སོ །ཞ་དོད་ས་ལོའོ་བཟ་སྦྱལངས། །འོུ་འླད་༨ 
ཌྷ བྲལ་འའབདེནམཆོག་གི། ༢ ༨པལགུ་བས་བཅདགསོལ། ༡ ཆས་པ པ་ག རོ །ྲི གཆན་འཁོར་་ རནཾིོོོེོ ༢ །མོས་པ་སྣ་ཚྲོགས་གདུལ་བུའི་དོར། །ག 
ལ་གངའྱུལྔལ་པའི་གཟུགས། །ཆདལེད་ཏུག་ཉོན་བདེན་པའི་མབུས། །མགེནངོད་བསལ་པར་འཚོགཤེས་གསོལ། ཁ །མཐའྱ་འསྱ་རལ་བས་བིནགཅི་གྱུར། །མིགས་ཞ་ལས་པས འཕིད། གིའི དགའི །ད་ལོ་ལང་དག་ 








ནབྱབ།ཁམས། ༤ །གཅང་རྟག: བདེ་ཆེན་དམ་པའིབ་ | །ཧོབས་སོབ ་ཡེཾཕཕ་ངྔོགས་སུ། །གདོདནས་འབྱུར་མེདབུགས་སོཤེས བདེནམཆོག་བླས་མེད་ཆོསཐ། ལའི། བདེན་པདཔ་སརཤོན་པོང གང་། རའཁཆིད་འྲ། །ཕསྐལ་ (ཆིན་བར་དུ་འྲབ་ 
ཌཱ དད་དམ བཏ སོལ། ༦ གམ་ རཔའི། „༢ ་ ཁའ (རོག ༠0 ཏྭ ཟི ལ་ལ ༧།ཾ་ཡང་ངེལ རི །དཀོན་ ། 
 ག་ཏིངཔའི་བཏནའཇིན་ཆེ །འགྲོ་བ་འཇུལ་བའི་དབང་ཕྱུག་གང་། ' །རྟག་པརའཚོགཤིས་བཏྟན་གུར་ཅིག ༨ །ཅེས་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་ བབ སྲས་ཞནི་་བགསོཔ་འཅ་ིའཁོད་ བཏན་པིཉན་དྲིྲལོ འིཡ་འཆས་གདང་དང་། 















"༢༧ )ར མ = བཿ 6256: /55-0/5-, -པ་-ོསི་རཡམསསས༡༢--~༡༤༩སིར་ ༢ ལོ ༤ཁེངཧ 





















པོན ཀྲ་ོལོ་སོ།།། ༡ སོ ཏབ བ་ོངཔས་ཏོར ཨོ་ཀློརཔརིད སླའི གོག སོའདགསྟོག་རྣདུ ཧཱཿ ཀལ སོ་བ རག ཨག 
ཀིས ཀླིས གེ་དངོས རོདྱགཤི་པམི། །བདེདཔས་སལ་བའི་གརཆོགའཚིག་ཤསདས་པ། །མནང་ བའང་ཡོད རེགས ཡུ 

ཁ་བིན་་རྤབས་རྱིས། །སྤུལ་བའིསྣ བརན་ཤོག །ལ་བབསུའ་གསང་གསུམསི་བདཔའི། ། །ཱའལ་འད་སཉམ་པའ དང་ཡི །གཙུ་སེལཡདབཞིནནོསྲབཔའི། །བདེནཔ་ བཅདལཝ་གཞེས་བགའཅིག། ས་ཡང 
༈ མཆོག་ཡུལ་དམ་ག་ ཏདྨཱའའགལྱརཤའི་ཞིབཞབས་པད་ བྟཿནལའབདཚག་གསམ་འདེབས་མུས་གཆེནཔཚསལ་ 'ཾེངགི་གཙུག་ལ གགཙུག་ལག་ཁངད་སེལ་བམྲདལ།། །སུས་བཅསརུལུ་ རམསྱཀི་བདེན་བ་དང་། །ཆོས་དཔིརས་ཏུ་པུདཝ་པའྱིནརབསྱིས། །དོརདཔལུམའྱིསུ་ 
།ཆོགགིསུ། རདབམདར་ཞབས་བཏན་ཤཔ། །དོནདམ་རང་གཞིན་གདོདནུས་གཞོམ་བལ་ཡང་། །ཅུ་རར་ངོ་ ངགདརྱ་བའི་དབརིརླད་ ་བ། །དྲེསདབཅོས་མའིཚུལ་ཆིལི་ཕྲིབ་བར། །དེནདམུ་གྲཱཏུགམའི་དབརའཚོགཞེས་གསོལ། །བསྟད་འདི་མཆོག་གིབ་ 
ཤྱ །འགའྱ་རནསེལ་ཞིདམཐུན་རནླསབ་བ་ལ། །རཛདབབཅགྱ་ཕིར་ སུངམ་ཡཁའ་བྲའི་གས།།ཇྗེབཏ་མཆོགགིབས་དསེའྱསུར་ཤགཅེསདྫོརབགའ ད་བསྡུན་པའི་ཤབས་བཏོན་ཕུམ་བའོ། བས་འ བཟན །ཆོས་དྱིརསཏགབདམ་བའི་འདེན་བདང་། །འདག་གི་ཏག་ 

















































སེ ལོ གོབ གསོར འཛི 






ར་འ ཕན འཆས ཤིག །གདོདནལ དནལྲ་གབབ་པ་ ཁིམ ༡ 
; ༡༤ དགྲམ ཨམས་ ་དགི་ལེགས་སུ་གུ། ¿ ང་ད ༩༧: ཕར 
ཀཀ ཅིག ་ ཱ །ྒུ རོདྷུཆ་ག གི་ད ཅེ 
ཛྷ ཧྱིིན་རྤབས་དང་། སྣ་ནམསྤ་ཀི་ཐུག 






ཿ 2 པའ 











་ དཿ ཁུསའ 


༦ རཿ ་ འ = ་ 
གྱེ བས་མིངྲོམ་པར། །གསྐནབཿམ་རུམེད་ཧོན་བཞིནའཆགཞེས་ག ཀྱལ་པ འཛེན་པ། ཚུལ་ཛུགསཉེད་ལག ྫུ 
ན་ཅིང་ཞབས་བཏྟན་གསོལ། 2, སདདྫདྫད་ ཡོ བྱ་ཡུག་ཧུལ་ཅ ངེ 






















ཤ། །གཏུལ་དཀའ་བའི། །ཧཱིགམའྱིསེབོ་མ་རླུང་འདི་དགནམས། །མགོན་པོ་འོདོ་ཅིས་ཡོདསྦ་སུ་འྱདུལ་ཅོཿ 
-ཌཾ། རྟེནུ་འབྲེལ་བུསྤ་མེད་བདེན་བ་དདྭ།, །བདག་སོགསཙ་ཅག་གསོལ་འདེབས་ནུས་བ་ ཧཧ ར་འ བ་བ 





ཅིག་། རརིའཤབ། ལོེན་པོ་བྷསལ་བརའཚོ་གཞིས་གསོལ། སོ སིྷས་ཏག་པདྲམ་པའིནྲོནབས་དང་། ཤོབ 
ཏཚོགཞེསུ་ཤིང། །རབ་བཏུན་ཕྱི་ཆུབ་པིན་ལསྦྱཔང་ ད་ཅིག ཨར བོད་རབ 


ས་ེསྦེའའི་བིན། །རབ་བཅན་ཛུ་འྲཐལ་རང་པ་ལ་བཅེནནས། །རབ་བཏན་འཅུར་མེད་རིང་ད 
ཙུག་ལག་ཁང་བཅྡ་ཆུབ་སྙིང་པྲ་དྡོར་གདན་དད་གཉིས་སྲུམེད་བར་གདང་ཤུགས་དགཔོས་གསོང་ང་ 
ཆེནཔོཔྨད༢བུར་གདས་དང། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཟབ་ཅལ་མཆནཞབས། །ཞང་ཧེ་ 
ནག་པོ་དད། །དླུ་ ཤེས་སེདགེ ཟགོས་སེངགེའིཞབས། །གུན་དགའ་ཤིས་རབ་སུན་དགའ་ཆུལ་མཚུན་དང་། 
།ལུང་ངགཉི་མཀྐ་ཨ་རྦ་ །ུལ་རོ་ཀྲམ་ལུག་བསམ་ཐུན་ཆོགས་དང་། །འརོར་ཡོའི་མགོན་པོཅོས་ཙི་དོན་ང་ 










༢ ཏཔང་གེ་ཡིད་གཞིན་དུ་ ཡོང ངི །བཀའ་འབངྲ་ཁྲི་ཐ་ཤལསྱིངའི་ཐིང་ཅན་ཡིས་འོག་སྲིན་བླརུར་ཡདོངོ་ 

„ བཏབུ་པཱ་སྟེ་ཡིད་བཞིན་དུ་རེ་བའི་ཤིང་ཏུ་གངས་སུ་གད་བརྡ་དུརཅིག། །།སབཱ་ཀྭཾ་པཱརཱི་དབྲ། ༈ དག 

 ཆེའ་པཾ་ཙཱ་ཆ་འོདཌིད་དང། །ཞུད་ཏོན་དབུ་དཀར་ཤུང་ལྦོར་དན་མེད། །ཞད་ཧཱོན་བུང་རིན་ཝེ་ཉོན་སདས་ཅས་དཔུལ། །ཅུཾ་འབར་བ་དངདུ་ར་སོམནག་པོ་དད། 
ˆ ཡནས་རྒྱལ་ཟློ་བོས༣ཀླ་པར་རྱལ།|, །ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་དཔའཐོ་གྲཚུག་ལག་ཕྲེད། །།དབང་བྱུག་རྡོརྔ་ཆོསྱྱི་དབང་ཕྱུག་དང་། 
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ˆ ˆ ¬. ༩༩༩ ༧༩༩ = = ཁང་ 












































་ཧི། །།དོ་བྱར་ནསལ་ོ་བཏང་སྦ། །བདའྱ་ལརཆོགནིདྩོརལ་པོཕོས། །ཟློ་ རྗེས་བྲབདནས། ཤབྱུསིདའིམ་ལཱ་ཡི་འཁོར་ལོ་ ྡོསསའམ་འོདགསལགྱྭ་ གཡའ 
ིི་དཔབརཆདི་ྱདགཡུ་ག་ར ༤༤ ¬ རཔ ༧ །ཅེས་ ཀོ ས་གོ ཁས ཀཱ 

ུ་ ལོ། །ན་ོམྦུ པཾ་འྭའྭའུ། ནམཉཧ་བི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ནམ་སྐ་ཏུབ་ཤི་ལེསུ་ བར སསད་པ ༈པའི། །སྲུ་གསུངྡ་བགསམ་ཆིག་པེ་ཤེས་དྡོངི་ཅན། །ཁམས་གསུབ་འཕོང་སྤོལ་བའི་དེད་དཔེད 

ཆེ ། དངོས འདྩསསདགས ་ལྱ་པགའཚལ་ལོ། །འྱབུརམེདངདེ་ཆེན་དམ་པའིརགུས་བཅིག་ལས། འའ འཁམ །བཞེངས་པས་སེམས་ཅན་ཁམསྐ་ནམས་སོོངམཛད་པ།- །དམ་ས་ཚོགསད་ཡས་མགའལ་རོ། དཿ | 


༢ ཆེཏྲཿབཾཡུཀླརྦཔ་པྦྱཿ་ཀཏིས། །སུའོག་ས་སེརཁའཡུ་རྲ་མི། །ཟིགསྦསེས་ལགསྱུ་ཆེསཞིདྱ་ེས་ལསོགས་པའོ་ ཚིགལདོདོ་དཔའ་ཡར། ར་ང་ །འཚལ་ལོ། །ཞིབུས་གཏུལ་དཀའ་གདག་ཅིངྣ་མབཔའི་རིགས། །མའ་ས་འཛལ་ན་ཛ་ 
་ །དྣེརིཞྲོཝཔའབརབའྲིད་སོབས་ཅ ར་ །ཅོསྭ་ཡོཾང འྨ་མངམའི་ཚོགས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཡོ། . །མདོརན་ གས་བྱར་ཐུགས་པའི་དཀདརག ་གསུམ།- ་ ཅིས ལིགས། ར་སི 
ཧ: ཧཿ བྲ རཾ ངོ་ལ ོཌཁཌཁ་ཌཾྲཔ་ ་ལོཁ་པལཁཔ༨ལཔོ་་ོ ༧ 





























བང་ས ར་སསས 
| རྣམརྒྱལ་བཀྲ༨ 

ˆ ་བླམ་རྣམས་ལ་ག 
མགདང་དུནམོང་དདོསཁབྱ་རམ་ ཡེས། 
ཞེ རའ 








"=... ༤. ༦ 


།སྤོ་གསུམ་གུས་པསུུག་འརྔལ་འཇུད་པར་བཙི༔ ཞོགས 
་༽ 
།དག་དབང་རྭམྭ་རཱལ་བྲཀ་ཤིས་དཔལྦ་བབྗངེ། ་ 
།བྱིན་”རྤབས་དབང་བཞེས་བདག་རྱུད་པཱི ན་མ 
།བདག་རྒུད་བུམ་བཟུངུུ་རངཱ༔ 
ལས་བཤིའི་ཕེན་ལས་ཐོགསམེད་སྦབ་པར་མཛོང། 


ཟབ བབས 


།ནམཿྭ་ཤིགུར་འེ། 

„།ནམམཁའ་དཔལདྱ་ངྲས་བྲཀ་ ར་བས 

ལ་ག ཛེང རུལ །ངག་དབང་པཀྲ་ཤིས་འདལ 
ན་མཛོད་ལ། 

རེ་་ 

།ཅེས་ལུང་དཔོན་མོ། རར ་ 








་ 
།ཆོས་སྱོང་དམ་ཅན་རམཚོར་ - 
།ྲས་བཅསམྱལབབསཙིའཇུངཞལ་གཅིག 


3 འ་བ ། 

























འཐཝཝམཝ་པ་ཛངབྱཅས མ་མ - ༤ ་-- ང་པ ཡ་པ ` ༤ ༧ 
ཤེ་། 
-, མོ་ཡོངའསོའྱོ་གོ་དོང། ༣ བལྱོི་རོ་གཅོག་གསོལ 
རགུདྨ་ ཿསུ་པའྱི་བིནྨ་རབས་བཡེད་མཐབས། །དྲིན་ཧནྲ་བ་མ་མཆོག་གི་ད་ངའི་སུ། ི་ ཀློབ་འཕོའགུར་ལྟར་སྣད་ཡང་། །དོན་དམ་གཤིས་ལནམ་ཡད་འབོ་ ལྱ༔རྩཧ་གཅིག་ སོལ་བ་བཏབཿ ཆོོ ། 
ལད འི་རོཔ་བཛདམེདྲད། །ཧེདཔ་སུ་བུདག་སོགས་གང་ཅར་ཅར་ནབས་ཙི། །རེདའི་པ། ཏ་ཧུརཐུརའགེངས་མཛ་ ༨༦ ར་་ ཁམ་ས བའྲེརྭསྟཾ 






གསུད་པའི་བདག་པོས་ལན་བྱརརན་ རྔབས་པའི། „ །སཱལ་པའེ་ ་སུ་མཆོང །རན་གསལ་བཤེངསནས། ༧ ༼མོས་ལན་གདུལ་བའི་ དའ་འད་རལོ། ་ཧྱན་མི་ཆ་ ༧༢༠ 
ཧཾ ཆལ་་ ༠ˆབུནལ་པའི་སྐུ་ ཡུ བ་པདཔར་དསའ་བརདབསར་འདིགྲིལ་འབབའ་་འད་ིད་དསཔས།ས་ང་་ སན ་ ༢ རྨ རྭ 
་ ཐཱ །ལྡང་སྩོར་ ཊཔ ྱང་ ༦༦ ེུདག་ས་གཞེསསྗསབངབསབའོ། །ཨཱཧཱཾ་ཊ ྱཾགཁུལ ཤེ པོ བོཾ ཧྷི་ ཙཾ ཏུབ ཀཀ ཧཱ ཌེ ཏྭ ལྷ ཆར: 
¡ཤི ལིཏཱོ་པ་ལ ཀཾ ༈ ཞིང གྲའི་ཅི་ནེ་ ཐེ་མའ། § ཅད་དང ི་ན་བར་ོ་གས་གངའ། །ནཝ་ཡེང་ངའི་རེཧོ་། 

འི སོ 











༢ 


ཁཱ ་ ཚ དན 











-~-~-~--~---¬--~-- "༩༨ „ 


ླ 


༣ ༦ ¬ 21: ༦ རླེ ༣ 

[¬ ེ མུ ་ ¬ ༨ < < ལྔ >= ངའོ འགོ་ཆོས་སང་ཆོགས་ྱིས་བརརད་ 
བཤེརས། ¡ །རོུ་འབངོས་སྱེ་དབུའི་བདྱེ་སིདའཕེལ་བསྲོགས། ༨ །སླཀ་ཤྱིསམཆོག་དྲི་སོབྱརའྱ་བེད་ུར་ཅིག། །དེཀར་པབ་པླ་བ་མྭ་ལགཔའལ། །རྱལ་བྲསས་དང་བཅོས་པསཉེར་དགོངས་ཤིང་། །མཁའའཐྲཆོས་སྲངཆོགས་ཅིས་བརརཅད་ 
ཡེལ དག སད ཾིཾཉྒོཧ 8 ཆ དད <~ འི་བིན་ནོབས་དང་། [རཾ ག་།ན་སྱག་རབདེད་ལའི་མཐུས། །འཆམདངྲད་ ཡབ 
པང རད བབ ་་  གསོལ།  །འཇིགཉེ་དབང་འོང་ིནོ མྦ་དབྲ་དབྲུས། །དེས་དོ་སིངཆི་བཅུག འིལ འཆོ == < ༣ 
ཉིག་བིད་ལུནརང་འཚོགཞིས་གསོལ། སཱོད་འཁོར་བ་ལིདད་ཅང་ཐ་དད་ལུར། །སྭོན་པའི་ནོ་ཛའླསམཆོགཏིན་བེདྲ་བང་། །བདག་འགསོས་པའིནབམཁྱའུ་ཏུག་པ་ལ། །འཆརནབམེདཔརཏུག་པརབཞུགསས་གསོལ། །དོན་དུས་ུད་པ། ནྭ་ 
རུག་པ་དང་། །སྒྱ་འཕྲལ་སྣང་བརྟན་རྒུན་བྱི་ཏྟག་པ་དགྲ །དཔར་པེད་ཏག་བདེའི་གོའཕང་མཐརཡིནནས། །འཁོརཔ་པྲདདུ་འབོ་བྲ་ཐོལྷ་མཛུད་གསལ། །འི་མེདའཕགསམ་སྔོལ་མའྦིས་བླཟསྤ་ཙིས། ` : 
ཤན་དྭ་མེདྱ་ཕཱར་པིས། 















| རའི་པཱ་ཡིག་དང་། གིཉིསེཾསུ་པིད་པར་བསྟེན་ཅིངམཆོད་པའི་བྲབས། །ཟླས་མ་ཆོག་གང་བྣམལ་བྱརརཞབས་བཏན་གསོལ། །སྲཾད་དངཾ་བའི་དགེ་ཡེགས་མཐའ་དག་གི། །འྱབང་གནས་དབལ་ལདྲ་བལ་ཁོནལས། 2 





༧ ༦ 





དོ 
ཁོ གོ 
༼ རིད་པ ཅིར་འདབརྱ 









ས་པས་པས་་པ་པ་་ 


` 
ི་ོ 
ཱ  གཱནཾ་ཐབ་བདག་དབལ་ལྲ་བམཚ་ཆག ་ ་ 


ཁེ བྱད་ཏིས་སྙང་ 
འྱ་ ་ ཅི དུ ས་སིང་བག་བཀོས་ལ བདུང 


ལེའ 
མཆགནམ་གསུམ་གྱི། 





ཅརོིོོ་ [5 
ཏྐརཿཧལ་བཱ 


ནྲ ཌོ ་ 
ཁྲི ཁམ མས་ ༡, 
ཧསིག་གཙིག་བཏབ་བརིའྲ།། 






























༡ རར =£ ཁུ རྫར ླེྩ&ར ¡ རཾ 

ཤ | ;༄། [འཆ་མེད། ཁས །ཅིས་བསཾདནམས་རམཚོའི་མཆོག་པྲ ལའིན་བོཝེའི་ཐུགས་དཤེད་ལརསི་ཱས་བྲིས་པལགས།། ཅི འབག 

 ཟྣཟཟིས།ིཾཾཾ་་་ གཾ ་ ུ 

* ` 3 འཇྱེམ་བཞི་སྙིད་པརཌབྱུང་བཾའོ། པ། གེད་་འདིརདགེ་མེགས་ཤོག །ཆོས་དོརའ་ རི 
གལགས་དུས་ཟོང་ཿ 






ཆང 
།དན་ང་གེ་ད་འདིན་ | 
།མཚ་་་ 





དུང་། ¬།བུཝའིདཧེ་སྤོད་གད་བུ་ཡཾས། ` ེད་པཔཞནས་གཞ་འ། །པང་ཡུང་ཆའ་དུ་གཡོ་བེད་ཅིང་། ”་ནས་འདི་སདདུ། སོད བཀླ 
།ཆརཆེན་འབབས་པ་དད་འགྲོང བོས ་སྲི་ག། །ཡིད་དང་ར་བའུ་འདོད་འདོརྲ་གུར། 


དང་བཞི །ཡདོན་པར་དུར་བའེ་དགྲེ་མ "ཁང་མ ༅ཾ། ཀི 
ཞེ ཤས་འཚོ་བརྩ་བེདང་བདག། །བདེ་བའེ་ཡངེས་སོད་འབུང་ 0 །བསདནན་སེ་ཚགས་ལ། དང །གྲོསོ་ཐང་ བཀར། 

































ོ རིས ་་་ོཾིཾོིཾྣས་་ོ་རོ་ པོ མ་ས རོ 
ཤོསྨཔོ། ཅེས གུགསདུང་གཏུ གིས་ལུབོརྦ་ཡུགུ་ཏྲཾ། །འསབྷིས་བགུས་པྷ་ད། །ཀྱོད་ཀི་བཀྐའ་དྲིན་ ` ་ །འབས་ནུས་བདེ་བརྩ་པར་འདྲི་མད། བྷ་བ གས་བ་བིནར་ ཡང་། ཐུ ཡི་ 
ཡི ཅུ གངམས་ལད་གུས་ལདཔ། །ཅྱིདྲུལ་ཡཚན་ཅི་མོདབཀུར། །དྲེ་ ཅགུན་འབོའི་ལན་དེ་ལ། །རྩ་ལག་གཏིག་པུར་བརྔོདཔ་ཡང་། . །གཅམ་བུམིཤ་བས་གཏྱོཿ ༢ ༨ 

4 དཧཱན། །མརུ་ཡུང ་ ྲད་ །འཐི་མེད་བཅུདི ཆར ཅུན རླབ འ་ །སཱཡི་དབུངྱ་ཕུགྲ་བམ་དང་། །ཇེ་བཅུན་དཔྱརོབངས་བཅུས་པ། །ལོ་་ 

ཌོ ླ བྱུརར་འཚོ་ཤྲི དཔ ས་པའི་བ གྱུ་རཅ་ ཿའདྲར་གན། མ་ ས་རྟ ཆོན་བྱེད་ དུ། 

རྱ ྲུ སི ི་ོ ཅུ་ཆལས། །དཔལ་ལཱན་གརད་བངརུ་ཆག་བིི་སྣར་ 


> ¬. 


| བལྟས་ །བསྲང་པས འད ཇེཌརྟེན་ཚང། །ཅྱཁ་བའི་ཡུག་གོནུའི་ཚུལ་བསྟན་གང་། 













བ།ང་བྷ་སལ་མར་ཤབས་བཏུད་གསོལ། ¦ །དཔག་ཡིད་བསལ་པརྡ་བུྡཱར 


་དང་འབོགས་པའི། །ཏདི་དངོས་བཅས་དྲུཔ་པ་དགེ། །།ཛ་ཡནུ།། རླ དུ { 
ག་ནི ཆེ 1 འསཀུན་བང་བཞིན་དོནས་ཆཔོ་ཡེད་ཉཏ་། །རངད་མ་ཏོགས་འ་ལ་ཇེས ཀླ 














༡༩༡༩༩༨༩༩༥༢༤༨-༨-༨༢༤-༡---༡༩༩༢༠༠རེ༩༠ 
















ློ་བདསབནཱམོབི བའཛས་དང་། །མགས་འཆངསརབ། གས་སོགས་འ གློད་ཆེན་ཆོས ཨིབླམ་མསོགས་པ། _ །ཞལ་སྦུར་བཅུད་པ་འི་ཟླམ། ཀ 


ཁྲས། །རསྐུ་སེད་ཤབསྦསགས་ལོ་བགམཧོན་བཤིས། །ཛོགས་རིྲ དབྲལ འི་བྱདརྷ་ནུམས་ལ་འཛུད། །བཀའ་འབྲ་ནའད་སཆོས་ཁྲིད་སནས། །སྒད་ལ། 




























༧ མ་ད ཆེ རྩྱ་ཐུལ་མཚན་པ། །མཁའསཱོུད་དཔང་པོཀུན་དགའྲབྲོས བྲོས་དྭང ང་། ། དིན་པ་བད་ཆད བཡའ་པོདཔ། །མཐོང་བ་དོན་ལྡན་བན་སར་འཇམ་དཔལ་བཟང་། །ཡང་ཧྲུང་། 
སོ ས་འདུནམ་མཁ་ཅན་དང། །དངངྱུརོ ཆོས ངུ་ཤུག་དང་། །ཀླུརཆགས་མེད་ འོ་ཡ ུམདདོསཅིན བདང་། །དྲིན་ཅན་རོསའབུང་གནན་བཟས་ཅད་ཾན། ། 
¡ ཱ་ གུ ེབས། །དེ་ཡི་མཐུ་ལས་བདེ་དབང་ལེ་ཤེག་མགོན། །བད་ པུབ་ལ་བརྟེན་རཱང་བྲསའྲིམན་དག་གིས མཿ ༨ །སླུ་མདོད་ ། 
 ཡེ་དངསྤ་གུབ་དང་། ོ་ཏན་གོ་སམས། པོདའཕེལ་བ་དང་། །ཀ་ཨ་ནདམམངས་རྲིདདབདྲསད། །ས་པ་དོམ་ཅིགས་༧ཆོཅར། །ཐུགས་མགོནབིདེཀསེ་མངོན་ཤེས་བྱརཅིག །ཡ 
























རབ །འགོན་པས་མཆོག་ནག་པོ་ཡི། བ་པ་བ ¡ཟ་བ་དང ཟང །བརྟེནནསུཿ ཐོ །འཇིགཏེནཱམགོནཔོ་རེག་པ་ཡག་སུམ་ལཱ། །བཉིད་དསུ་པ་ 

མཤུནདགུཔོའི་བྲརནགདུང་། །དེག་ ས་པ་ན འཆམ་པ འི ་ རི 7 ་ ཤཱུ ར་ར ་པཅའ། །བ་དོ་དོ་་ལ་ི་ 

¡ དུངང་ཅུས། །མིངརས་ངེསྦ་པལ་མེད་བརུབྲརགྲོ་བུར་ ་ པར་ཞནོམཔ། ༩ བྱ་ཧཱ །དབྱེརཡཾདམཆོག་གི་གྲོའཕང་འགྲབ་ཇུར ག། 

| ཅེས་དབོན་པོ་བསུན་རས་ི་དཞེད་ རར །ཐཱན་ཙོགས་དགེ་ཁགསྱ་བེངའིགཏེརྦག་ང་བ། ༥ | །།འཛག་ཉིན་དངངབགདང་ལ་འདཀྲམཔ། །ཡི་དམཆས་སྱུངབཅས་ 
།ཁྱད་པར་དཀྲ་ མུངབཀའྟ་བཅུདྱའི། ། ཆོས་སྲིད་དརཞིངྱ་རྲས་པའི་མུང་གཏེན་དུ། ༢ །དྲེརི་གཡུང་པུང་ལཱ་བུཌ་འ གཞིས 


སས་ལ པས་ཆོག བླ་མ ལྲ་བའདགདུང་། 
¦ ཤིང་། . །ལྷག་པ སཉིབས་ཛོགས། ཀྱིང མས་ཅིབད་དཅིའི་སྲོག་རྩ་བརྟན། ཆ་ར་འ་པར་འའིོི་ཤསརཡ་ ཡ། ༢ །དབང་བནིའིབྱ་རུདྱཅིས་བའི་ཆེན་ས་བཏས་ཏེ། །སྡེནཅིང་ཐོམ་བའིལཔ་ི 





































རེ་ཁེ རབམྒདལཾ། གོནླགསརེའི་ རེའི་ཨུཿ་འཕྲལ་ - །འཕགས་ཕུལ་ཐཱཿ 
|  ་ རྩིམ ལ་ལའི་གར། སླིལ པར རླག བ་བོ །བདག་སོགས་སྐྱེ་ད་ 
་ > དུ །ཅྱལ་ཚབ་དམ་པསུ་ྱྱང་ཆུབཚུལ་བསྙན་ཚེ། ཀཀ །བླ་མེད་བུཌཆུབ་དམང་ཐོབ་གུར་ཅིག །ཅེས་དཔོན་མ་གོན་བོསཁྲ་གུབ་ིཞལ་ 
|] རྨུར་'སཱི་ཏྱས་སྙེཡ་བའོ།། ༈ \ །སས་བཅས་རྱལ་བའིའདུས་ཞལ་བམ་དང། །དངོསྲ་བྲབ་འབུང་གནས་ཡི་དམ་དྱིལ་བཁོརཆོགས། ས་བདག མདབ །ཁྱིདཝཤིས་པ་ཝུག་པརསྱོང་ུམཅིག། 
¿ ་བྱནཉེར་འཚོའི་ཕུན་ཉུག་ཟབ་དྷུ་ཤིང། །ལེགས་ཚོགས་བྱུར་ཕག་སྣངབས་དཀརཔས་པའི། །གཏོམ་མེདདྲོང ཟི་འཕད་ཆེས་མཇོབར། །འཆིམེད་མཆུག་གི་བདུདརས་དྱསསབུར་ ་ལ་ རལ 
སྲོམ་ང་ར་ིན་བྲསབ་གསམ་པ་རོལསར། ༈སྣང་གྲགས་རིག་གསུམ་ལྭ་ཐྔགས་བདེ་བརའ་ཆར། །དེའ་ཱཾའི་རུ་ ཅིསའདང་དུ་འཚོགཞེས་ཤོག - འཆམ དསྔལ་པ ས་ེས་བུར་ཅིག །ཐོས་བླ་ཡུལ། ཏུ།༤ སིུ་པརྙཾསན་པའ་། |, 


རེ རར ་ 







































ཀཱ པཱི 
་ ༤༤༅རལ་ 


།འཇི་ 
རམེདམཆོགག་དོབོ་འཚོགཞེས་གསོལ། མད ་དངོརཕའི་བཞི། འ དའཁོརལོའི་མགོན་པོ་འབུག་པ་རིནཔོ་ཆེའི་ཞབས་ 
གས ཧཅ ཟལ ༢ འཆེར ལ། གསནད འཕུལ 





ླ ལ་ །དཡིངྱིན་ བསྐམ ུ་ུ་ཚིྱིནས། །ས་རད་འཕུགསྟོལ 











ཟཔོའིབ་ བང་བཞིན་དོ། 
ས་ངག ེ་གཅི་གླུམབར་ཁི་བདུ་ ལ་སྐུ་ལ་སཱོན་ལམདུ་གནང་བའོ།། 
ནོབྱསྲ་པཞིུ། ༨༨ `: ༨ 


སྭབུ་ཡིདབཞིནདུ་འབུབ་བར་ཐུར་ཅིག། ༈ ༈རབ་འབུམསྦྱརལ་བཟྲལ 
ཉོ་མི །ནམ་མཁའརི་སེདབའན་ཨིབྱར་རབའི། རམ་པ 





ད་ད ོ་གཞས་འབོ། བན་ད །ཞུདཔར་སྲང་བགུས་ལུ་ དུ ཐུ 


།མཐའོསྡཔདནཏི། རོག རྡ 


ཅིག །རུྱལ་བའི་བསྟན་དངབ་སྟ། ོ་ ད། །ཅྟ 




















མ་ར 


གས་བཅག ར་བའི་བ ཤུང་། ཟིགས 

བརུད།བཀདང། །་ ཀྲའི ད་དགེ་བྱརཿ་པྭཏི་མའུས། །དྲོང་རིང་ བཀྱི། །ཡང་ མཇག །དེས་ཁྱང་སྨུའ་འཛུད 
གོ སོ ‡ དྲ བྱུན 
གསམ དཔང ལ་པ་བ ལ་དགསཔའི། ། །གཱཉེཚུད་ཡཁས་བྱཙུ་བཟངཔོའི་ཁུ་འབྲབ་པཞིང། །ས་ འའ 


སན་མ འཾ །སྤུའཚོའིྔོང་བུརབ་ །ཞེས་ཝ ཉན་པ་ཕཱུལ་པའི་ཛཱ ཁང་ག 
ལས ཡཱ་པང་གནས་ཧོ། །གྲརདབའགསལ་བའ་བ་ ༢བྱུང་ཤཾས་ 
ཧེ གུ ཀོང ལོ་བ ཨི གཱ སཛའི་འྱལ་ི། ¬ །རྟགའ རྨི 










































བེ མྟཏ་བུར་ཡ ཧཱ ང་མ །དགེམ་ཚནཾཾབའི་མུབ་སྡོ་བཞིན་དུ། །དཔལ་ལཱན་བླམ་ཡུན་རིཔའཛགཞེས་གསོལ།, །ནེངཛཱཡམཁ 

ཏིས་ལྡནདུ། །ཤཾཿ པའྱི་ིར། ་ ་ཡེན་པའི། ནོ །བཅི་བཅེནས་སྙིང་ཏོབ་ཕལ བྱེིད་ཞོས། པུས 

དཅིགགཅིག་ལཞིར་རོགས་གསུནཧ་ཁོ་ཡི། ཨང སུ ས་གོ དགསགསོལ། དེ་ྱབིགགསོལ་བབཏབ་པག། །མཆོག་གསྒུམཊ་གསུམྱར་མཛོའྱི་རུབས་དང་། །ཆོས 

ཁི ཡུན །ཅེསཔས་བདོནིྫོངའིོདབབནཱའའི་ཡལན་དམ་པ་ག་ཉིད་ཡུནརདཞབས་པདབཏུདཔར་གསོལང་ཧཱིང་ནས་འདེབས་བའིཏནའབུང་ཕི་གོག་ཙམ་དུ། བཀྲ་ཤིས་མའི་ལཛས་འབདཀར། མིང་གཞི 

༡མོབྲག་བབཅད དཀུ གསདའཔདདབོའིརོས་བཟྱས་པས་དའ་བའེའབནྲཝནདུའཛད གསོང།། །པསུབ༦སྦྱརལ་བའི་བབག་བག་ཀྲམཔ། །གངདྲ རུ 
ཉིནབྱེདའགྲོཐའི་མགོཧྭ།:: །གཧལ་པདདོ་ངའིབིའཐངམ་པནཔོད། །གྲཾ་མེརྟིཾམཐའཡས་པའིརང་དཟུ།ས་ཨུ། * །ཞབས་པདབརྟོན་པར་བདགསོགས་འཕོ་རྣམས་ཀྱིས། །ཧིདན་ 












༢ ༅་-་ “~~~ 











ལ་ར 4 ཆོད ནི(༦འི་ 


-1"༥ ༥ !, འོ ༣༡༢༡༡༧༠ པག སོ་་ ® $ $ རུ $ ! 5⁄4. 
ཏིན ལི་ཉིས་པཏོ ལོན་ཤརདིདས་འི་རིཿ པཱ་ཱ་ཤ་ནཀཱ་ ཡ་དྭ་དདཏྱིང་ བླི་པི་ན་བྲི་གཱ་ཱརྦུཾ ནཿ 
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༤ (2-) ཀེ ན 1 © དུ་ $ ༤༥ ༔"༽༦ ༡༡8 ! $" 
དམ ཤའ་དརགོ་དེང རར ཤས 


: ¡བརྙཌདིབསྙནའིངཿབོང་འིཏོགགུར་པ།  །གང་ཛྱཾད་གཅིག་པུའི་ཱཞནདབང་ཅན་ཡིན་པས། 








༦: 














ཝ་རྭྭཱིདམོ་ཧཿབཏ པཔཱ་ཤཱཱཨནལིཏ་ཙིཧཱ་ཧཾ་ པརྡད་དཱ་་སདྦཾསི་རྷཱ་ཧཱ་ པའི་ཆུརིསཿི་ིསྱས། དྲིནི་ཇིད་རཱཏིརི་རི་ར་ 
༨2: གླང གས། །རྡོརཾགསུམ་གྱིརང་བཞིན་རྟག་བརྟན་གསོལ།: ོས་བ་ྐ་མཆེགོད་པ བདང £; ¬ ་། 





¢ ˆ _ །རེས་འཇིག་ཏེནགནུམ་ཕྱི་ནམ་པརའདེན་པ་གངས་ཅནམགོན་པྱོར་ལ་དབངཐུམས་ཅད་མཁེན་གཟིགས་ཆེན་པོགང་གྲིཞབས་ངད་རྫརའིབིའ་ཡང་མངོན་པོར་ཤལ་ཡངག་ཡོ་བམེད་པར་པ། ད། 
ཕ་ལིནམཾ ཞེ སྔོས ༥ པོཚ་མཐའ་ཡས་པའི་ངོ་བརམ་ཁའངང་ཁྱིསྱེ་དགུའི་སྱབས་དང་དཔུང་གཉེན་དམ་པརའཚོཞེང་གཞེས་པའིསླད་དུ། གུས་འབདསྱ་ཆལ་ཁམས་འི་ ཏིར་རོ འོ་་ ། 
་ཧི་་་ 


དཤིདཏ་གདྱ་ཐུར་ཅིག་ ། བརགས་བཆེན་པོས་ཅེ་གཅིགྱཏུ་གསོལ་བ་བཏབཔ་མནོརཔཔ་རི་ཕྷཱཾ་བྭཏཱ། སྨདལ།། ། . །།ཊག་རྡེ་ོ་ིཆུད་དེཊས་ནི།  ་།།ཡང་དགུ་རྫོགས་པའི་“་ 











༠༅ོ། དེ་ལ་མ གངག ་ཁབབདགགདཔར་ཅན། །དབལ་མཐོང་སོལོའཇབབྱརལ་བཟྲེསས། །ཇེ་བརོས་པའོ་གས་འྱབངས་སོ་པ། །ོདྷཞུགསྦ་གུབཔ་དཔའ་པོའིམཚོན། །དོན་ོོ་ོངདངརཡོདློདཔརདྲོས། ། 
7 པི་ཁོ་ཞབསབདགདུཧི། །མོ་ས གཏུང་སལུན་ེནན། ནགས ུལསགནས་པས། །བབིུ་བདའངརོ་བམ་ཧསཔ །འཕུལམདཛ་བཏནཔར་ལ་ས་པ་ནས། བདག་ལ ནྱ་སཔའིཕུ་བྲོལ །དཔའ་ྱལ་རལགས བྱ 
གིསརློབས། །ངབུ་སྨབརོདབཟླས་པ་རྲང་གེ་གཞད། །བརྗོདམེདཀྱིན་དརྱིན་ཧིསྣ་ཤུབས། །ཡིདཀུནུ་བབཀུན་གཞི་ཀིུ་དངོས། །ལྷན་སྐེས་བརོདབཔཅིན་ཡིསྦྲ་དོབས། །བདག་སྒྱམ་ཡུས་ྱི་སྦྲབ་ཁདད།, ,༈གཉུགམ་རད་བདབ་ཀྱི་ཕྱུབ་པ་འདིཔ། ༈འཁོབའདུས་རོཌཿཏམ་ཅི་ཐུཿ 
 ཏཀས་བོད། །པྱ་ཁེདདང་དབབེརམེདིགོ་འཕང་ཤེག །ཞེས་པ་འདིགནས་ནངྱ་རལ་པའི་རིབོད་དུ་སིཏ་ཆོསབུང་གནསྱའིསྱསཔ། །ཤ། ༩ ཿ འའ བྷཿསཱཛུགསོ། །། 
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= ༡:༦༨ 3  - ྲླ ཁྱ 
རའ ** £ ¬” ཙི ཏི ཨག 


° ༢:༥༤ ་༣ 
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ས་སོ་བཞགས།། ལོ 





























` 


དཱ །སྲཾད་དངཞེ་བའི་བདེ་༢མ་མཐའ་དག་ནེ། །གུས་པས་བྱཏདནངེས་པནྩསོལ་ནུས་པ། །མཚུངས་མེད་བམྔ་རེལ་གུས་བྱཿདནས། །གབལ་གསོལུ་ག་གདབ་རུལ་བཅོད་བཞའ། །འདིླབམའྲལ་འབོར 
ངར་མ སྱ་སི་༨ ༧་ཨ་ཆེན་པོས་གསལ་བ་གདབ་བ་ལ་ཡུལ་བསད་པ། དགོངས་བ་བྱསལ་བ། དངངབང་བབཅས་དོནཚན་གསུམ་གྱི་དང་པོནི། ཨཾཧཱཏཱཱནབཛྲསྭ་བཱ་ཁ་ཨཱཏྨཀཾཊཧཾ། ཚོ ` 
ས་དག་པཤི |] །ཆོས་ཅན་ཅི་རྩསང་འགག་ཆིད་རབགི་དངོས། །ལྷག་པའི་ལཱ་ར་གར་ལབོར་ལྷོ་སས་པན། །ཞཡ་གཅོགྲ་བགགཉིས་རོ་རདྲེལ་བསྩོལསྔབས་འཛན། །ཀུནནས་ལོངས་ལོད་ཡོངས་སུ་ངོ་གག་པའྱི་དན། །སག་པ་ལསགསབརྭ་ཀྱི་ཉམས་དཀུ་ | 
དུས་གདནལ་གཡུས་བྱཆང་གིས། །བཞུགས་པའྱ་ཕྩི་བོརས་ངི་པདྨ་ཟའེ་སེང། །ཆུ་བའྱི་བམདྫོརའཆང་དབབག། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགཱ་ཉིདལ་དྲ་ཧེམརལ་བ། །ངྲས་གསུཿྦཱ་རལ་བྱརམཚོའི་འདུས་ཟུགས་སུ། །ཇེངྦསབ་མའི་དུད་སྱོངཕྲིནལསཀྱི། །སྒོནས་ངེས་ཤེས 
གས་ལ་བར་འདུཤ་པའྲིཔུ། -།བྱིན་རྔངསཆད་མེད་གཟི་བྱིན་འབར་བཅན། །དདཔའི་ཡིདམཁ་བའགོག་མེད་བཞུགས་བརྱ་གུར། །གཉིས་པནྭི། རྗེབཙུན་དཔལ་ལན་གྲི་བམ། ༈རབ་འབམསས་ངས་རྱས་ཀི་ངོའོ། །མི་ཟདཐུགས་ཇྗེའི་གཏེརཿན། །འདྲན་བམཉམ་མེད་ལ་གསོལ་བ་ “| 


` འདེབས་ས། །རྨ་ཤརལིགས་དུས་ཀྱི་འགྲོབ། །ཐབས་མཁས་ཕྲིན་ལས་རྱིས་འདུལ་ཞིང་། །མཐོང་ཐོས་བདེ་བར་པྩོར་བའི། །འབེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །།བཅུ་གཉིས་གཟི་ཉྱིན་དུ་འབརབས། །བཅུདྲད་པདེཆེན་ངུ་རྒྱས་པ། །ལྷན་སྱེས་སྡོམ་བ་ཡི་གུ་ཅད། །འལྩོར 
/ ¦ ཾི22921ཀཔ ༢༧༩ ས་ མསབམསསསསས་པ་་ོ་ལ བས་༢༨༦པམ མས བས་ས་བོམསསོས་་པ་་སོ་པསི་རོ ཟི ཐབོས་རིབས་ས་རས་ས་བསས ས་བོ ༩༩ བྱ 













„ འགྲེ་བའེམ་གོན་པོཐུགསུྲྨའེམངའ་བདག་གྱེ། །བདག་སོགས་ཧི སཱིགས་མར་མྩུངབའི་ 

ང་ །སྔེ་ཤས་ཤོ་གུས་ཉྙིངརྔེའི་ཤུགྲས་ལ་སཾགས། [བམྨ་དྭ་འངབསྙུ་ར་ ཉིད་དུ ཏཱ 
ཱ རབྱ་ཉིམཐརྱ་ ཡོནནས། །རགས་པའི་རྩ་ཐིག་ཀླུ་ དྲུང་གསུམ་གྲོལཿ སིན 

ལས་མི་སླབའ། ཏུ གསལ་གུགམངྱབཅོ་ུདས། 














ཡིང། 
ཐོག་ལེན་ལ་མི་ཞུས་བའི། །གས་དདབ་བླས་དབང་ཉིད་དུ་དང་སྲབས་མངོད། །བ 
དྲ ཛི །ལན་སྩེས་བདེ་བའི་དངུལ་ཆུས་བཟུངཔའི་ལུགས། །པེ 
།ཡོན་ཏན་འབུང་གནས་ཇི་སར་བལྩལ། །གེལྟརབདག་ལ་སུལ་དུ་གསོལ། །འེ་ 
གས་ཀར་ གྲཊ་ ་བའི་བངརུབ་གྱིསམས རུབའྱ་རཱན་ལཱ་བྱུ་བོན་ཡཱམ་གི་མཁའནས་བྱརུད་རང་གི་སྲི་བོན་པ་ མརའཱགས་འ 







































སཱོགསུམཆསྟོསས 
ཏེ། ར་ཐམས་ཅདྱ་ ངེིྲིྲིྲིྲྲ་ཿ ཐིགཔེ་ཐམས་ཆདའཕོ་ྱགརདངཐལ་བ་ལོངས་པ ཱུ གམདྡོ་ དྱུ་འཔ་ལ། དཔལ་ལ 
བའི་གཟུང་རརྱས་པའེ བས །ཞི་བའི་ཐིག་ལེས་བསིལྱ་བས་པས། །སྙིབ་བཱམ་ལྙན་སྤེས་ང་དེ་བའི་རོས། །རབ་ཏཱ་ཚཾམཱ་པ་ཨེ་མ་ཧོ། །ཞེས་ཆེད་དུ་བཛངོད་པའི་ལུལ། ས་དབུགས་རུ་ནས་རང་ཉེདལ་ཐིམ་པས་༡༢༣།ཁའདངནམ་མཁའ་ 
དཱ 'གཉིས་མེ་དདུ་གླུར། ཞེས་དེ་ཁོནཏིདལྷ་དུནཅིརིང་ སཉམ་པ་དབཞག :རརརཤར་ར༅་༅ྣ༅ྣ༅ྣྩ ༤ མ་བསྩད་བརབྱའོ། 
༡འི་ཡངས་འངནལ། _།འབྲལ་མེད་བསྟེན་པའིསྐལ་བཟང་ཐོབ་བ་དྲ་ད །ཐབནས་མཉེས་བ་གསུམ་ཆྱིས་མཉེས་བེད་ཤོག །རྒྱལ་བའེརིགས་མཆོགསད་པདྱེད་པའིྐྱེན། །གྲིས་པ་མེདཔརཚངབའིསཔཔ ཊོ །ལེགས་པར་ 
ˆ ཤ་པ་བདྲེ་ཧུར་ཅིག །གྲོ་ཐུར། རྭལས་སེམས་དིམ་འཁྲུདཔ་ལ། །གཉུག་མའི་ལུསསེམས་ཡོངས་པྲུ་སུངས་པའིམུས། 1 88 བུ་ཡེ་བཅིད་བ་ཅ་བྐས། །།ཁ་ ྱདབདུན་ལུནམ' །རསངས་ཆུས་ཤེག 
















2 






7 


ཅེའི ད 
རཿ ÷ ི་ །འགྲུལ་མེདལཝ་ཿ ཏཾ 
དདརན་བདག་གྱི་བརརུབ་སྔོདཔ་ ་འདེས། །གཱིད་པ་རྒྱམཚོ་་ ཟླ 











ཤྲ ® 











དཐོར་ཅོག་ཡྲི་ལ་ཛྷཱའཱུཔཏབཅིངས་ཤིང་། -ཝཱག་མ་ལནཔུ་གཅིགཅུ་གྱུནུ་བཞབས་ཀྱི་ཏེང་བའི་བརདུ་སྦེབ་པ། - དངསྣ་ཆོགས་ྱི་ཤམ་ཐབས་དང། དར་དམར་པའི་སྟོདགཡོགས་དང་རྒྱབ་ལྱུབ་ཀྱིས་བརྒྱནཔ། རུ་བརྒྱུད་ཀྲི་བླམ་སངས་རྒྱས་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགས་དཔག།་ 
བམདའ་སྐམ་ལྟ་བུརབྱའྲགས་པར་ཧུར། ཞས་ཅེ་གཅགཏུ་བྲམ་ས་ལ། ཛཱ བརིམི་ཏ་ཨ ་ཱ བོ རུ 2༣ 














ར་ད ; ངེ 
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ཆི ྒ ༤ 
རོར ཏ༨ཤ༨། ༦ ་ཚམས་གཅོད་དགྱཏྱ་བ། དེནས་ཝ་ཐུན་ཐམས་ཅདྱེཏམས་ལནམནུངས་པར། བདེ་པའི་སནལ་དསུཔས་སེགས་བསལ་ཞིང་ཕྨེལ་ཀྲུང་དདབཅས་ལུས་བསྲངབང་འཁད་ལ། རུསཚོས་དཔ 
བ་སེམས་བྱེད་ལན་གསུམ་དུང། སེམས་ཅན་བམས་ཅདསོགས་ཚད་ེདབཞི་བྱམ་པོནྡད་སོདནཉ། རང མདྱྱ་ིནམམཔར་པླ་དམ་རཔ་འདབ་མསངདབྱལན་པའྱ་འེ་བརབ་བའི་དགིལ་འབོརཏ་གངབའི་སེངྱག བཅོམ་ལནའདས་མ 
དམ་རཤང་ཤཱསལ་ལ་དཿསཱཔ། ལེ་བཅུ་དུག་ཡན་པའི་ན་ཆོད་ཅན་འཇྱུམ་ཞིད་ཞི་བ་ཡིད་དུའོངབ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉསཐུགས་ཀར་ཐལ།མོ་ཧུ 


སྩརབའི་པར་དུ་བེ་ཌཱརཱའི་སྙུང་བཟེད་བདུད་རྩེས་གངབ་བསྣམས་པ། ཞབས་གཉིས་མཉམ་བའེ་སྙབས་ཀྱིས་ཐཞེངས་པ་ད 
འགཙཔ་ཆོདཔྱག་མེད། །སོགས་ཤོཀ་གཅིག་གིས་བསྟོད། དེནསམ སར ཨརྷཾ། བུདྲ། དྷུཔ། (ཱ་ལོཀཾ །པནྡྷཾ། ཞེང ཤབ་ཤེས་དང། སཾསོའིམཐརབ་ 
དྲན་པའེགཙོ་པ་ཚོད་པྱག་ཡེད། །སོགས་ཤོཀ་གཅིག་གིས་བསྟོད།_ དེནས བྒོརཔབཅས་པས། ་ཨོ་བཛསྲ་ལུཁེ། མ་ར : རོ ཁས ་ 
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ཇྲུབས་པས་བདུད་རྩི་ ཆི་དཀར་པོ་དྷེརངལ། ་འབྲིལ་བའེཚུལ་བྱིས་ཕྱོན། 


ས་སག་མབདངཆའབརཆདཐོནཔརབསམས་ལླ་དང་༢ལནགྱསམ་བསལ། དེརས་རཤི་སཐུག་ག།ཡོནནས་ནུང་ཐུངཟདྱ་ཕི་པའབུད་པའིཚོ། རང་གྱིསནསྨའ་ེས་རེད་གིདདཔ་ 


རངགི་ཁནས་ཞུགས། ལུས་ཐམ་ས་ཅད་དཀར་མེརྦ་སིས་གང། ནད་གདོན་སྡིག་སྦྲིབ་དུམ་དང་དུ༔ཝ་ཡེན་པའི་བཆེ་བའི་འཇིགས་པ་ལ་ 


ཤྭ ཨེམས་གཞན་དམ་ཡངས་བར་ལྟི་བའྲིཐདདརངཛིལ་གིས་དགང་ནསམཉ་པར་བཞུག ༈ཡང་ཕྲི་ཐབབ་འདདནརུངྱཡིར་གཏོངཞིང་དེམ་ཐག་རུརའཛིན་པ་སོགས་རུངདཔད་མིགས་་གཉིས་ཀྲསམ་ལུར་ ་ལྟུར་པགསནས་ཐུནང 











བླ་་ཞིབདམིགས་པས་མ་ལར་ཡང་ཨང་བསུརནས་བྷགམས། རླུངམེ་འཾཛིན། - ཐུན་པལ་མན་པ་དང། ཡཱ ཆདཔཱ་ོཿ 
གི་ཉེང་ནཆོ་རྷམ་འཇིན་པརལམ་གྱིས་གྱུར་པརབསམསནས] དེའི་བུགས་ཀརྨ་ཟུ་བའ་གདན་ལྭ་ 
རཱཡ་ཏླཛཱགྱཾ་ཡ། །ཨརྷཏེ། . སཾ་རྨྱ་ཀྨཱ་ ཧཱཡ། ཏདྱཐཱ། ོཾ་བྱུརྱ་རསྭ་ཱ་ས་་རིམ་ 






པྭ་ལ་རྲའུ་ུད་ཞེས་འབ། མངྟན་ཧི་བཅེམ་ལན་འདུས་ཀྱི་ཕག་གི་ལྱུར་བཟེད་ཊིནང་ཏི་བ དི 








རྩོལ་ཡོག རླང་ཆུར 














སེགས་པ་ཐམས་ཅདསངས་ཅིས་དག །འཆེཔེང་ཚེའི་དང་ གྲབ་ ཐོབ་པར་བསམསན་ 

གསུནས་ཐུན་ངེའིཟྱེད་སྔམ་དེལ་རླུང་ལྔ་བཅུནས་བཅྱ་ཡ་ཆིའགྲུབ་བྱ། 'ཐུརདེའི་པེདྲ 
།མེདལ་སཱ་ར་བཞིན་མཆོད་བ་སྟོད་བསནས། ཆདཔག་མེད་འོདདམ་རཔོ་ ྣམ་པར་འུ 
ཟུ སཀིས་ངྷསརབྲལ་ས་འོདཟེར་འཕྲོས་ལུས་ཐམས་ཅདགང་འཇི་མེད་ 2. 


ཧཱ་རོབཙོ་ཏེ། ་ཨོཾསཇསཾ་སྭ་ར་བའི་ཤཱཧྱེཧཱརྨ་ཏེག་གནས་མུ་དཏེ ཟེ བཾ 



























༄། ལླུང་སྲ་དན་ཡ་པ་རླིབརྩེགའ། ཞེས་གཟུངས་རིང་བྱར་བྱར་དབླཝ། དགེ་བའདི་འི་མརྭད་བདག །ཚོདཔག་མེདམགོནའླསབྱགུས། །སོགས འབོ 


ཌཱ 1 ོདཔར་གཉིད་དུ་འག་བརབ། དེ་ལརཞུག་བད་ནདུ་པཆོམ་མེདཔའི་ངེས་ཤེས་དབཊཆོན་འགྲུས་དུག་པོས་ཉམས་སླུ་པངས་ན། མཱིལམ་དྲུག་མཐོངབ། ` 






ཡདལ་དདགདསདལ་དབ ག་ ༈གལ་ཏེཞག་བདུནནས་ལུང་བསྟུནམ་བུངན། བདུན་པུ་བ་ལན་ཅིག་བྱསརལྭ། དེས་ཀྱངམ་འགྲུབན་ད་ 
བརའ་འསི་ལ མཁ ་ཁང་བ་ུང་ཡིས་ །ཡངུུན་ཁེརཌངེའ༡མས་ལེན་ཤདཔ་རའདདན་དིག་ས་པ་སོགས་གཞན་ཕུབ་བའི་གབས་རུར་། 
ལེ ; རོ 








ཅོུད་ལམ་ལ་འཇུག་པོ། དེནས་བུངཆེགྱ་བས་ཏྲེལི་དགོངསས་ལྟ 
ངྭ་ཝན་པས་བདབ། །ཨརཇི་ ཀ་བ པུ 
རྨ ་ 
་བའི་ལྟས་དུམ་དང་། , ཁྱདཔརཆེལོའདིཿམ་ཐུབཅེས་བའིཚ་ཚད་ངེས་པ་ཅནནམ། གྲོག་ཆགས། ཕྲེངབ། ཟན་རིལ། པཱ་ཚེགས། $ ཤིངཏོག །ཤོག་བསོ་གས་གངས་འདྲེནཔའི་རམ་བས་བཛཚུལ་བི 
།གལ་ ་ཏེཆ་ཚད་ལུངབ སུན་པ་ཆེད་དུ་ཡི 'འདདན་ 
འི་སཱ། ཉངོམ་བགས་གོངནས་ལཏས་ཏེ་སུབས་སེམསནུས་བཅམས་ཏིཉ་ཡསྦཾཨུ་ལེནརང་བོད ཅ་བགཀི་འབ་བ། 


གཞམ་ཤེས་ཞ་ཤེ་ཧི ས་མདོ  དེུབཏལ་བའི་སབས་སུམགོ་བྲནབུ་ཕོགས་བདེབ་ཅནངུ་གཏདཅིང་གཞེགས་གསས་འོག་ཏུབ་བ་ནས་ཉལ། བཅོམ་ + 





དགཅིག་ བསྙར་བས་མི་འབྲུབ་མི་སྲེདད། 











ར་སཱང, ལླུག་ཡ་འཔད། 
ཞེསགསོལ་བ་ལན་ 
;ྫ པྲཱརདཀ ར་པས 
་མཚད་སྟེན བ་འབུངབས། 











ལྔ་པྱངམ་སྟོད་ག་རེ་ཙམ་གཟུངས་རིང་ཚར་བདུནརེལ་ཚད་བས་ཏེམཆགས་བརྩ་བའོ། །ཞེས་ཚྱསབ་ཞག་བདྲུནམ་ཉམས་སུ་ལེན་ཐབསཉུང་དུའདནི། ཤརྱ་རལ་མོ་ངངགི་ནོར་འཛོན་དགེ་བརྩ་སྤོང་ ་ཞིང་། སྒྱུབ་བྱདམཆོག་ལ་སྱི་ཉདབའིདདཔཅནྱ་རཆལ་ཕས་པློ་ོའོ་ 
(པའི་ཉིནྱ་བྱཀིས་ཐུབ་བསནཆོས་འཁོ་དདྭུབིས་པ་དྲགེ་ལ་གས་འཕེལ།། ༄༅༅། །ན་མ་ཨཱ་ཡུར་མཾ་ཏཱ་ལ།  བཅོམ་ལྡན་འདས་མགོན་པཚདཔགུ་མེདཔའི་བསམ་བླཟླས། ' 







ཏེག་དང་བཅས་ཏེ་བསུལ་བའི་ངོར། ས་གླཟ་བའི་ཡདཚས་ལ་༠སྟི་ཏུ་བ་བསྙན་ 





༨ 


ཆེའི་དབྱུ་ཧན་སྟནཆ་ཐག་གདུབ་ཞབས་གདུབ་དོ་ཤལ་སྒ་རགས་སྟེདག་ཡོགསསྙདག་ཡོགང་ཿལ་སེགས་པ་ 
༤༩༢: ༢ ་ཁོལས རྗེས་་ སི་ེབས་ས་ས་པ་ཟ་་་་ར བར་ལ ེས་་ ཀ 





༦ནེར་དྲུ་བ་བརའདགོཔ་དག་གིས་ཐོ་བངས་ས་བརལངས་ཏེསབས་འགྲོ་སེམས་བསསེདིམཐུན་དདྲ་བ་མ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཚ་དཔག། 

ཤུཌྫཏཱདང་ཕཱ་ཛཱཝའི་སྔགས་ཀྱིས་སྟོང་པར་སྱངས། སྙོངཔའི་དཔལས་པ་ལས་པདྨདང་ཨ་ལས་བླ་བའི་སྟེང་དུ་པང་གི་རྣམ་ཤེས་ཧཱིཿདམརཱ་ ོད 
ཉུདཆེདཔགཏུམདབ་ཞལ་གཅིག་ཡུག་གཉིསམཉམ་གཞནག་གི་ཕུག་ཆུ་ནའཆི་ལེ་དབདུད་རྩིས་གང་བའི་བམ་པ་བྲསམསཔ་སྭུ་མདག་བི་རུའི་ཐུངཔ་ལྟརདམ་དཞིང་དབུ་སྐརཝ་པའི་རྡོརཚུགས་སྩུམ་འཕོ° 
རྭ སེགས་པའི ཞབས་དདྲསུལ་ཀུང་གིས་བའུགས་པའི་སྤེ་བོར་ཨཾམགྲིན་པར་ཨཱཿབུགས་ཀར་ཧཱཾ་ཐུགས་ཀའིཆ་སྟོད་དྭ་ཟྲ་བལ་དྲཱིདམ་སཔོ་གནས་པ 


་ 


མསཅད་ཏིས་མང་པཡ་པར་པཀམས་པ། 





ྭ 








པཚེག་དག་ཅན་ལས་འོདཟེརའྲཔོས་སེམསུཅནིཚེའི་བཅཆང་བསལ། ༨ བདེ་བརགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལམཆེད་ཚུ་རའདསྦའིཿལ་ཐིམ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས་རང་ 















གྱིས་བསྟོར་བའི་ཚོགསྐཞི གིགས་ང་།ྲསག འོོ 
མ་ཡིས་བསར་བའིརགས་ཞིངསཱན་དངས་ཡནལག་བདུན་པ་འབུལ་བཛྲཟུཿས་གཤེགས་སུ་གསོལ། ཚོད་མེད་བཞིབསྤོམ། དངོས་གཞིནི། 






ད་བཅིངས་བསྤན་ཐུང་ཞི་བའི་གཟིགསྟས་གཅན་ འཛུམ་པའིཞལ་རས་ལུནཛགས་པ། རིན 
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གྭུགས་ལྟ་གས་ལ་བ། འོ ལས་འོདོཟ་ོས་བདབཅནཡོདཔ་གཡོདབོོ་ོཔ ད་བ མ་བ་ ༡༨༨ཡཧམ་པ་ཡེ། 


།སཾགས་བ 
ཧྲ 





ཨོཾབཛྲཨཱ་ཡུ་ཁེས་དཧཀ་དརེ་ཐཱརརེ་ཧཱུཾ ཕག ཤ་དྲུང་ རྨ དེལ་བཏནནས་ཐུག 


རའ 











གཅིདའཆིམདཚེཡེ་དཔོས་ ཡ་ ཨེམས་ཅནིཡདཔལ་ འམུ་བའཕགས་ 


ུདལ་ས་གུམས་འབོ། རྒི ་གནས་གསུམ་: ་ལ་ཕོག་པས་ གལ ་ 


9 
འདྲནམས་ཀི་མགོར་སཱགས་རོ་གསོལ་བ་གདང་བུན་བཅུན་བ། 

 ཧེས་བྱ་དབང་ཐོབ། ཛཿཧཱུཾི་ཧོཿ ` ༨ དཔདམ་ཚནུ་པ་གཏས་ུད་པབས། 

ི་ཤི་མབཟན་པི། འོ ུངམ་ཐུ་དད་ 



































ཁཁཔ།ས”ར་ཁཏ་ཏ་ས་ ༤ ཀཉ་ཁ་གས་ཀས་ས་ཁཀཏ་ ུ་ བབ་ང་ཆ་སབ་སི་ཕ་མས་༡་ད་་བཅས་་ 
༣ 
༤ ོ ཤྲ 
རོར ཏེའེ ངེ ༨ ~ ཡ་ལ ༨ 
སེར ༥ དོང་ལ་པ་ལེ་བལྭའིཿས་མཚན་པ་གཞོམ་གཞིག་བལ་བཞིགཏྱསུར་པར་བྲསཡས ཿཏེ་སྩོད་ལམ་བྱ། དགེ་བ་འདི་ཡེསྦྱརུརྭུབདག །ཆོདཔ ཉོན ཁབ །དེ་ཡེས་པ་འགེད་པར་ཤོག །ཅེས་བྲ་མེབ་ཡོད་ལམྱ་པའོ། །ཞེས་བའད་་ ཏྲ 
| ་སྙི་ཆཉས་ཅྱིསཱངབས་སྔེ་བྱ་ཧྲ་སྦིནཏི་བཞེ ཞེདཔ་ལྟར་སྩརབ་གུ་བྷཾ།། ` ོ །ལུན་པས་གཟིགས་ཀྱི་བསྒོམ་བཟླས་ཉམསསུ་ལེནྱ ན ན་བམདོར་བསུས་པཞྲི། སོངས ་ཨྱབརའ སུན་རས་གཟིགས་མདུན་ཅི་ནམ་མཁརོན ཏེ་ཡེ་གེ་དུགཿ ་མའྦིསས་གཉེད་ལས་ ་བསང་བར་ 


རུ འཟས་ཅདཉོངཞིང་བདག་མེདཔྱ་སམ་ལྟབའི་རངབཞིན་ཡིན་པ་ལ། ་བེརྟ་ངམ་ཏོགས་པའེམགནའདེདག་སྙིང་རྡེརྭཉཱམ་ པའི་ཉི ཧུའཇུག་པའྱ་ར་ལ་ལས་རང་ཉིདའཝི་ སར *ཚ ་འ 

ལས། . །ཐབས་སྟིངཇེཆེནཔོའྲ་ཁུདཔ་རྷ་ཐིས། ༈ཏྷ་འཇིག་རྟེནོ་དབང་ཕུག་གངས་རི་རླཝ། །རྒ་ནྭསཱ་བོགས་དངད ཀླབས། །ཕྱག་བཞི་ཕོ་ཐལ་སྱ པོ སྟོན། 
༡ ཞུགས། །ཁྱས་སྣ་འབུཀུར་དགདམ་ཚིག་སེམས། །སེམས་ཐེག་མེད་གདོདནས་ཨེ་ཤེས་པ། །དན་དབྱེར་མད་ཉི་ལཱ་པའི་གདེངའྱ 
རང 
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ཆེས་ཏེ་ང་རྩས་བས་བསལ། རིག་པ་གཿ ཟེངས། བསདརང་པྱ་གིལ་ཀུ་པལ་ ་སོགས་ལུས་གནད་བདེ་བར་བཅས་ཏེ་སབས་སྤེམསྐྱ་ཧས་པའམ་ ༢དསྱ་རས་ཆོས་ཚོགསམ་སོགས་བཛྔོད་འད་རུང་ དཀནམཆོག་གསུལ ་དངྲབུ་ བུགས་རྗེརེནང་ ལཾ ཤ་ལིབས་ཅིས་བཀལནས་སྣངྲསིདའཔཔའདསའི 





འདེཉེད་ཆག་གིས་བསྐེད་པའིྱིར། ༈ ། བྱིའ 


། རྷིལ་ ཀླདཔདྨ་ཐ་ལ། 












~~. ༧༤:༠༡... 





















རི ཆ་ད །པའྱི་ཏེཧྱ་སཾ་ཡོགས་བྱཅུདུས་གསུམ་གྱི་བཱ་མ་ཡིདམ་དཔའཔོམཁའ་འགྲ་ཚོས་སྦྱོང་རྒམཚོའི་ཚོགས་ད༨པཅས་པའི་ཐུགསྤྱ་རུད་པྭསཱ་ལ་འཇིགཉེན་དབདྱ་ ་སཱན་རས་གཟིགས་ཅིསྒུ་སྐུ་གཟུགས་གསུང་ཡིག་དྲུག་ཐུགས་ཕྱག་མཚན་གྱིརྣམ་པར་སྩན་དྲངསཆར་ལྟ་ 
འངལརུནཆདམེད་པར་བསྟིམ། ཉྱིཚ་རབས་འཁེརབ་ཐོག་མེདནས་བསགས་པའིལས་སླིབ་སྡིག་ལྕངདང་ནད་གངོན་ཐམས་ཅདཞི། སྨན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སུ་གསུང་ཞུགས་རྡོརགསུམ་གྱིརང་བཞིནདུ་ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་པར་གྱུར་ཧཱམ་དུ་བསྒོམས་ཏེ་ཡིག་བྲུག་ཆུ་བའི་ངྒུན་བཞིནབ་གུང།ར 
བསླུབ་ལྟ་བུ་ཡིནནདམིགས་སྐོར་འདེས་མཚམས་ཡུཧིབྱེདཀྱི་སུམ་ཆ་“་གཅིག་ལ་འབད། ཡིལས་སྦིབ་སྡིག་ལྟ། 

ཧྱ རྡོངགསུམ་གི་ངོའི་རགསལ་བརྡ་ཧུར། །ཞེས་རངཉི་ 
~ ༈ ུཨ་བཟླ། དེབཞིཿ 

བྲག 


༡༢༡༡ ཀཁགསས༤་ © ༡༡༡༡ ༡༡ས༩༡༧༡༡”༡༡༡༡༨༤ ` ༣༤ ༨༡༡ 
ཅྲི་སྐི་་ 
| ༤༤ འགསམཁར་པཀ་ ༡་ཁཁང་ལགས།སས 





་ བབས ཀཱི 
སྐོར་གཉིས་པ་གསལགདབཔའིྱིར། རེ །ཐུགསརྔེཆེན་པས་དམལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས། །ར བང་སྡུག་བསལ་ཐམས་ཅད་ནིབར་ཧེད། །ལྕགས་ལ་གས་དའྱབུརྩེས་བཞིན 
་ £ །།ྣྨྣ་་ཆུ་་ མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ཡི་གེདུག་མའྲིས་འདརདྲ་གགུ་པར་བྲ་གོམས་ཏེ།, ཡི་གདུཀཅི་ 
དེ་བཞིནངུདམིགས་པ་བསུར་ཙམ་མ་གཏོགསཁདམེད་བར། ཐུགས་ཇེཆེནཔོས་ཡི་པྭགས་འཕོ་བླ་ནམས། 
།བགང་༈ - ཐུགས་ཇཆེན་པོས་དུད་འགོའ་འགོ་བརྣམས། །བྲུན་རྨོངས་གསོད་གཅོདཐམས་ཅད་དི་བར་བྱེད། 





ས་ན ག་བསྔལ་ ལ་སོགས་ཞི་ ( 
།བཀྲེ ཿ མ་སྲུག [༨ ་ཞིབ་རྱེད། _།ལྕགས་ལ་གསེརའགྱུརརྩིས་ ཞིན་ལུས་ངག་ ཡེད། །རྡོངག། །སུར་ ་གྱི་འོབ་རག སལ་བར་གྲུར། བོ 
་ =  །དངགསུ ཅྱི་དབོར་གསལ་བརྒ་གུར། །ཡ་གྲ་དཱག་བྲགང་། །ཐུགས་ >, ཤེས་མི་ལི་འགྲོ་བརྣམ: ། །ཕསག་འ ཚོ ལཚོཐུང་སུུག་ཊ' 








ལ་བ་བང་ནད་ཐ་ཆསས་་བའ་བཟས་སླ་པངབ་འ་ 





བྲ་ས་ལ། 











ཞེ་བརབྱེད། །ལྕགས་ལ་གསེརའགགུ་རྩརིས་བཞིན་ལུས་ངག་ཡིད། །རྡོ་རྡཾ་གུ་མ་གྱིདཔཾ་ད་གསལ་བར་གྱུད། 


ཚམས་ཧིསབས་སུ་སུམ་ཆའི་ཆ་གཅིག་ལ་བླཟུས། 





ས་བྦམས་ཅད་ཡི་གྲེདུག་མའི་གསུང་། །དྲནཏོག་ཐམས་ཆད་འཇིནམེདཆོས་དབིངས་པང་། །ཐྱིས་པ༔ 
སྭ་སཱསུམ་ཆགཅིག་ལ བཟླ། ༥ དེའེ་མཐརདཡིགསབསལ་ནདགདོན་སོགས་ལ་སིདྗའིག་བྱའེ་། 
དམིགས་ཏེ ཤྱེམ་འདྲིནམས་ཐོག་མེདནས་རང་གི་བམ་གཉེན་བཤེས་ཁོན་ཨིན་མོདཀང་། མས་བུ་ངོམ: 


དམིགས་སྐོར་གསུམ་པ། རང་ཉིད་འཇིག་རེནདབ 





དྲ་ངུས་ལ།ཁངམཐོང་བ་ལར། །སླཱ་བསམ་བརོད་ཧལ་སངྲགགས་ཏིདང་རིཛོན། 





།ཡིགྲདག་བྲགད། ཐུགསྦརཆེན་པོས་ལམན་ལྲགོ་བརྣམས། །འཐབདྲ་ 


།དྡགྲྭསམ་ཡི་དབོར་གསུལ་བརྒྱ་དུར། །ཡིག་དུག་བྲགད། ཐུགས་རེཆེནཔོས་ལ་ཡི་འགོབྣ་༣མས། །འཆིའཕོཡཱངཔའྲི་དུག།བསལ་ནིབརྦ་ཡིད། །ལུགས་ལ་གསདའབྱུར་ཅི བཞིན 


དཐུག་ཐུགས་ཀུནས། །འོད་འདྲོས་སྤོད་རམས་བདེ་ཆེན་ཞིངདུབསྒྱུར། །སེཡ་ 
། རར་ཉིད་ཐརགསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེ་རྲ་སིར།། །རང་ཉིད་ལ་ཐོགམེད་ 
'ཤེས་པརགནོད་བྱསལུ། བུསམ་ངོམ་ཤེས་པརལའོན་དུབ་ཟུང་། ཚུལ་འདི་ 











ཡལ་ཐམས་ཅདཞེ་བར་དེད། 
།དྲེང་གསུམ་ 


༨ 
ཐམ་ 
སཿ 


” །ལྕགས་ལ་གསེར༢༤ ༨རྩིས་བཞི་ 
པར་གསལ་བར་གྱུར། ༈ཡཾག་དྲུག་བགྲང་ 


























ˆ ཡི་ག་དུགགི་རང་པྦ་གྲགཙམ་ཞིག་ལ་སེམས་གཏད་ཏིང་ཡི་དཀྱེས་སྤབ། ཊས་བླ་བ་བཤིན་ཡང་ག །ཉིདལོག་པའམ། མཚམ་སསོགས་ཨིཀ་ས་ཐུན་ར ཚལ སྭཀྱི་བ་བ་ལ་འཛ་ཀ་ པ་ག 
- ® དྲགས ༼༼(ོ་ 

















ཞྭ ཕྲག ོ་རེན་ོ་གག་དཔ་པའྱཿག་ུམབའོབགཞ་ྱོག་ གློ བོ ཚུལ་དེ་རྟ་བུ་བདུག་གཞན་སུས་ཀངམ་༔ ་པར་དུ་ལན་བདག་ཁ་་ནས་ཏུགས་པ་ཡིནབས་མྲ་དནའདེདག་ལ། དལན་བདགགིས་པནའིག་མ་བཏགས་ནཐོགམེདནས་ 
པའིདྲིན་ལན་སུ་ཞི་ ས་འཇལ་བས། དལནཅིསྱ་ཏ་ ཀྱང་པན་གདག་གོ། །ཧྙམ་དུསྐེདགཔིི ་ཚི་རབས་སུ་བསགས་པའྲི་སླིབ་པ་སྡི སཱིག་ཡུང་ནདཱགདོན་སོགསར་༨ཉིད་ཁྱི་སྟེང་དུབློས་འུབསང 'བླངས། རངགྲི་ནམ་པརདཀརབའི་དགེབ་གངྱ་བས་གསལ་བཏབ་སྭེ་ཞེ་ཐག་པནས་ 
ངཱ དམིགས་པ་ཚརམད་བོས། དམིགས་ཡུལ་དེདག་བམས་ཅད་ཐུགས་ཇེཆེནཔོསུར་གྱུདཏེ་རབཊངམགྲིན་གཅིག་ཏུཡ་ེ དགམ་བྲགང་བས་ཟང་གཞུནྱགི་ཤ་ཁོན་ལན་ཅགས་ཐམས་ཉདདག །མཐར་ནམ་མཁར་འཇའ་ཡལ་བ་བཞིནམི་དམིགས་བརབ་ཤོམ། ཆོས་ཐམས་ཅ་དྱའི་རང་པ་ 
བྲུལ་པ་ལ་ལུ་འ. ཱའདེཿང་གཞན་བདེ་སུག་སོགས་གང་ཡངམ་བུབ་པལུ། དྷེལོརདཱཾའཛིན་པ་སྔོ་ཚབསརེཆེ་སྐམཔས་མ་བཅོས་བའིངང་དུའ་ ཁོ།།དམིགས་སྐོཔའདི་ནིནད་ག དོན གཏོདསོགས་གདུངདཉིདི དྱཀི་སྐབས་སུ་ཉམས་ལེནྲད་ དུག་བོ་དང་ དྷ་ལཔམིན་པའིམ་ ་ སཔམ་དང། ཀི 
མེ ནམ ཆོས་ཐམས་ཅད ིངཔ་ཡིནཔས་ཤིནཿགས་ཆེ། དེས་མཚམས བགས་ཅིབན་བསྡུགབས་དཔྲ། རྒྱུནཁེརཝ་གཉིང་ཉལ་རན།བ་ང། ཡི་ནང་སྡད། ཀཀ དེཡངཐུགས་ཀའྱིད 


གྱམ ་ལྟ་བུའི་སུར་བཞེངས་ ཏེཕྱོདའིཨ་བྱ། ན་ཚད ོཡོད་ལམ 










ཞིནོས་ 























རོ 


















ཚདྭ་སཱན་རས་གཟིགས་ཡྱིསཱ་དང་། སྒ་ཐམས་ཅད་ཡིགདྲུག་གསྒྲརགསལ་ལམཁམ་པའེདྲུནའདྲ་ནམ་བལཅམ་བེདཔཅེསྱ་ཀུདག་ལ་ཆ། བཟའ་བཅུང།  ོྲོ་་བ་ལས་བ དུད་ཅརྱ་གུརཔརབསམས་ཏ་མཚོད་པའི་ཚུལ་གིས་ལངས་ སྤུད།  ཊ 





སབས་སུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱིསྡུག་བསྔལ་ཞེ་བའི་སླདདུའཧྱོན་པརབསྒོམ། བེས་བགགདསགས་འཇིགས་པ་ཡདསརའགྲོན་སྩན་རས་གཟི་ ཟར ྲུའནང་ཐོང་བར་འགྲོ་སོད་བེདཔ་རུ་བྲས། དདག་གི་བརབར་དུ་དུས་གསུམ་བས་གང 
ཅདྱ་ཀླིསདད། སྲས་བཅསྱ་རལ་བའི་ རྲརུབཆེན་པརབསོ་ཞིངསོན་ལམ་བཟུང་པོ་གདབ་པ་སོགས་བུའོ། །ཞེས་བའའིཀོདསད་གུལ་སྣདསེངཁབ་བསོདནམས་༧ོབཿ་ཧི་ཉམས་ལཾནྒྱརརཾསིཏུ་པས་བབུ་ཆོལ་དུ་ 

/# །། ༄༅༅། །འཇིག་རྟེན་དབད་ཕྱུགགིབསྒོམ་བཟླུས་བྱ་བར་འདོདན། ་འཇུགས གང ༠ ང་ སྲ །བླ་མ་ལ་སྩབས་སུ་མཆིའོ། །སངས་རྒྱསལ་སྐྱབས་སུ་མཆེའོ། 

མཆཾལོ། །ཐུགས་ཆསོ་དང་ནཔ་སྭ། སབ་ས །བངག་གས་སེམས་ཅན་ཐམ་ ེན་པོ་ཊསྦེམ་པར་བའོ། །ཨོཾ་སྭ་བཱ་ཝ་ཤུདྡཱཿདཾཧདཱཿས་ཛཱམ་ཡུདཧཾ། ཧེ 




















།ས་ལསཱབས་ས་ ཡམཆིའོ། སྐ ° 
དུནམོས་བའི འིམཁ། །པ་ 








ཇིག་རྟེན་དབད་པུགམེག །གངས་རི་སྙར་དཀར་ཕྱག་བཞི་ཡིས། །ཐལ་སྦྱར་བགྲང་ཕྲེང་པདྨ་བསྟམས། །དབྱུ་རདྷ་པན་ རང། །དཤལ་སྭདག་ཡགས་སྣདགཡོགས་སྲས་ས། །རྒྱན་ལྡན་ཞབསག 
------བ-- ` ཀླེའི 26༨0 2526. 

























ཀཡནཔ་ཡས། །མཐབ་སྲེན་སྩར་བས་ཨཱཏྤལ་འཛེན། །རྡོརྔསྩེལ་ཀྲུངགེས་བཞུགས་པའི། །ཐུགསུ་ཀའི་ཙལས་འོདར་འཕོས། །ཆོས་མི་ྱིངས་དངྱགའཇོནནསྭ།་ 
: དིྭབུར་མདུཉཡི་ནམ་མཁརར་ཇབཅུ ློལམ་བྲགམས་པའྲིད་དྲང་གས་བསགས་ནས་བླ་དས་པྱ་ཧེད་བརའ་དོདན། ཧི 
3 བརྒྱདལ་དྲྭ་རེ རེཊུརྦེསཆེས་པའི་ཡིག་འབྲུ་ནམས་མུཏིག་གྲ་དོག་མོ་ལུར་དཀུར་དིམེ་བ་འཁོརལོག་ཡས་སཱལབར་ཡིག་འབུ་གཡོན་དུལ་བརབའི་འོདྱ་ཡིས་བདགསོགས་སེམས་ཅན་ཤུནིནདགདོན་སིགསྦིབབསལ་ རོ་ཁ 2 
༧ པ་ཨཱ་ཡཱཿ ཕིཀུར་སཱ ) མཐར་མཆོད་བསྟོད་བས་ཤིངནོངས་བ་བཤགསནས་མདུན་བྱསེདག་ཤེགས་བའམ་ཐྲིས་སྱུལ་བཅམ། དགྱེར་བཛྲཔཏ་བྲ་བར་བའོ། །འདིའཔ་སིཏཱ་པས་རིན་ཡ 

༄༠༅། ༼|ལོི་སྭ་སྟི།.-སྦན་གྱི་བྲ་མའིབསྒོམ་བཟླས་བྱ་བར་འདོད་པས། - རངཉིདྱ་ཁི་ལཱ་ས་ཐ་མལྷ་བའི་སིགཙུགཉུཔད་དཀརདད་བའི། 

མཱིནམཉམ་གཞག་གི་པྱ་གརྱ་ ༔ས་འཇོན་བ་དབུ་ལ་གཙུག། [་་གུ་གིསཏང་ོུ སོ སས་བླགཔོ དེད འི་འ 








སྤོལམེའི་ཐུགསཀརར་དས་རོདཀའསྱོར་ བྱར ཁྱེ་བར་ཏཱ།༤' “གཡས་པུ་ཨཾ། ° གཡནདུུདྭ། - 














བསམས་པ་ཇིབ ས།་ མདྷནབསྩིདྷའཱནདངགཉིས་སེད 
ཁོ ཞིཿསཨྷཱཐངས་ལུ། །ལྱ་ ཡདིཉསཡ 


པན་ཡན་བི་ཏམས་བཤིང། 
གྲས་་་་་ བོ་གའ་བ་ལ གཡབདུད་རྩིས་གངབའི་ལྦུང་འ 
རྨ ས་ཤིངཐུགས་ ཀརཿ དོ དི ཆོ སོ་ས ་འོ་འདོམ་མཆོགསུ་སྱབས ་གསུམ་། དི 2 


བ 












དེནས་ཆགས་ བགྲ 
རྒྱི་བླས་བྱ་བའིམིང་ཡིག་ཙི་ ཅོ 
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ཕྲ 
























༄ _  །དྲངས་ཏེབསྟིག་པས་སྦྱིབོའི་བཅོམ་ལྡན་སྙན་ཕིབླ་དཀད་མཆེག་ཡུནཁདུསུ་སུངེས་པའི་མོས་ཐུས ོ་གསོལ་བགདཔགོཔབ གསལ་ལས ག་ལོ 
ནདགདོན་ཐམས་ཅད་བུདཁུདཔསོལ།བྱུནགྲ་བག་སོགསྦ་ཅནམ་པར་པང་ལམནས་འགྱ་ཤོགས་སུདངརཔྲ་ཤོམ། )རཔ་ཤཱ་ལུས་རྣམ་སྤིན་ཡི་ཐུངཔོ་དང་བཅས་ཤེལ་ཨྱི་པོང་བུ་ལྟ་ར་གུར་པའི་དམེགས་བ་ཡང་ཡང་ ¡ དཱ 
།མཐར་ཐུན་བསྡུ་སྐབས་སྨན་བྲརདཡཁུསྙེམ་པས།: སནབླའིཾསྨ་གསུང་ཐུགསྤ་གྱི་པོན་ཧི་སཁྲར་བས་བར་མེས། དགེ་ཐ་འདི་ཡི་སྲ་མུར་དུབད། །སངས་རྒས་སྙན་བླ་འགྲུབ་གྱུ་རནས། །ཞེས་སོགས་བྗཇདནས་སུདལ་མ་ལ་འཇྲུག་ག། །ཅེས་བའང་པྱིཏ་བས་སྦྱརབའ། 
] །ནམོ་བཛོ་ཤཱ་ཀཱཡ།” བསུས་པའྲ་རལྱ་གིསརྡོརག་མོ་བསསཔར་འདོད་པྲས། སྩབམ་འཕྲོ་སེ པ་སེམས་བསྩེདབྱ། ཅུ །རངཉིདནོརནཾལ་འཧོརམརགསལ་བའི་ཐུགས་ཀུའིདཱཿལས་འོདའཕྲོས་མདུན་ཨིནམ་མཁ་རྭབ་མ་དང་དོངནལ་འབོརམྱ་ཧལ་བྲསས་བཅསགུན་དས། ད 
་ ཨོཾ་བྲང་ཨརྙཾསོགསནས་ཤདྡ་པྲཏྲིཛྫསཱ་གཱ དབཞིན་དྲ། བྱལ་སྲ་བོ་ཏ་ མཉུདྲཾ་ ཞེེས་པ་དག། ིབར་ཤིས་མཆོད། ཨཨ་ཏོངམཚརྐ་དྱཀིཚེས་སོགས་ོཀ་གཉིས་དང། དཔལ་ལྡན་དངྲཾམཁའའགྲོམ། ངའོ 'ལཁོརལོས་སྱུཔ། །ཡེ་ཤེས་ 
(ལདབསྲུག་སུངདཐུགས། །འགོ་བ་སྩོབསཡ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་བས་བསྟོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྩབས་མཆི། །སོགས་ལནགསུམ།༧ ་ཆོགས་ཤིང་དཔལ་ཐམ་པརྨ་གུར། 2 ༦ོཀ་ སྭ་བཱ་ཝཊ སྙཾང་བའིངང་ལ སམཁམཔ།གསུཌ། 





































ཡཾ །ཐམསཅོད་ཆོས་འབུང་གཤལ་ཡུས།བད། དེད བླ་རེ །རངསེམས་འཿལས་འོདཟེར་འཕོས།༣ །འཕགས་མཆེདེམས་ཅནདནབས་འདུས། །ཡོངས་གྱུརཔདག་ཉིདརྣ་ལ་འབྱོརམ། ཆོསྣཱ་ཉགགཅིགཞལ་གཅིགལ། །མབས་ཤེས་ཟུང་བྲྱག་ཡག 
ྨ གཉིསམ། །བདྲུད་དབུང་འཇིགསམ་ཛདྲ་ལོ་གཉེརཅན། །མཆེགཅེག་ ཆྡས་ཅེས་མ་མཆུ་མནན། ་ བྒན་གསུམ་ཧམར། - །དབུ་སྲྭ་ཁམ་ནག་འབརཞིངའཕྲོ། །པོདྷསམ་ལ་ཡེ་དྲ་་ཧན་ཅན། །འདྲུ་བདྭང་པཱའི་ འིརངབཞིནཧྱི། ༽ཤོད་དོན་ལཱ་བཅུའི་དོ་ཤུལ་འྭས།། 
ཌ' ༩ེ་ཏེག་དྲེལ་བུགལེར་ཁས་བརྒྱན། །ཅྱིན་དུག་རུས་པཱའྱིཕག་རྒྱཝྭ།. །རྡོྗི་གུག་ཐོད:ྲག་བསྣམས། རྟེན།  །གཡོན་བརྐྱངས་གར་ཇྱིས་རྣམ་པར་པོལ། སང་།་སོ་དའས་རབན། །ཧརིན་སའི་ཡེ་གེ་ལས། །སཱེ་བོརོཇེམཁའ་འཕོ་གོ།།མཐིའ 
ཤྲ མནཆེནམཁའའགོ་སེར། །སྙིང་གར་བླད་མཁའའྲགྲོ་དམར། སི་བརལསྦ་ཅམཁཔ་འཕ་ཡང། ། དད །རུལ་གིསམཚན་པའི་གྲེ་ཐོདདང། ང་བཞི ། 






དགུནས་ཆོས་ྱབདདབུས། །ཧཱཱིཿདང་མཁའ་འགྲོ་བཞིའི་ཐུགསཀའེ། །ཡི་གེ་བཞིལས་འོདཟེར་འཕྲོས། ཤཱ 
ལེ་ཀཱ་ལེ་འགོས། །ངག་ཐི་མ་མཐུདངནུས་པ་བསྐེད། །ཐུགས་ལས་བྱང་སེམས་ཆུ་ླུན་བབ། །ཡེདིམ་བདྙེསངཏེངའཾཛིན་བ་སྐྱེད། 





།སཾ་གཉིས་བཅུ་དུག་བྱཧདདང་ནེ། །དྲུགདྲུ་རཾ་བཞིའི་འཁོརྱ་གས་བར། ་ 
_ །མུས་ཐིམ་པདདང་དྲོདནུས་བསྙེད། །གསུང་ལས་ཏ 





བྱེརམ། - དྲིད 
།ཝརྣམསརང་རངམ་སོ་རཔིམ། ར 


ཾ 












༧=“---------~-------༤-------༠༤༧ མམ ¬ 





ྦ རོ ཉཱ ཁར་འ འབོ: ༠༨༣ ར་འ སེས་ རོ པའ ངོ "༡༡༩༡ 

































[ཨོ་བཛུའི་རཙནཱཾ་ཡེཧརེནིས་ཛྲུཾདབཊ་སཱཧཱ། ཅེས་ 










།ཉིད་གསུམ་ལྡན་བསས། པཱོ་ན། གསང་བརཆོས་འབུང་ླ་དའདབ་བཞིའི་དྭས། །དཱིཿདངའདབ་བཞིདཏརིནིས་སྟེ། །དིཿལསྭ་སགས་བྲེངག་ཡོན་དུ་བྷགོར་བ་ཡིས༔ །དོན་ཐུན་བབྱ་པེད་འཁོར་པོ་འོད་འབར་བའོོ། 






4 བཟླུས། བསྟེན་ཚད་འབུམ་དུགསུ་བས་ཏེ། རྫོདངུས་བཞི་འགྱར་རོ། །ཐུནམཚཾམས་སུ་གཏོརའཐུལ་བེདན། གཏོརམ་བསངས་ཕྲུངས། སྟོབལས་ཡ་རིཀི་ཡི་གེ །ཡོངས་ླུ་དངམ་བོད་སེདཧད། །ཨ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀ་ཤཱ་ལར། །རང་རངས་བོན་ལསྭ་ལེས་པའི། །ཤྭལབདུདྱའི་ 

= ལ་པོ མས། །རླདག་ཡོས་མེ་སྔར་དམལ་བའི་སེད། །ཨོཾ་ཨཱརཱཾལས་འོད་འོས་བས། ་ །ཡེ་ཤེས་བདུདྱི་སཱནྲདབས་ཏེ། །དམ་ཚོག་བདང་གཉིས་མེདའདེས། །མདོགདྲིས་སུན་ཆོགས་བྱུར། །ཡེ་ཨྭཱཱ། ཨ་ཨེ་ལཱརྦཧཿཛྡ་རབཏབཛྲཀོནཱས་ཡ་་ཧོ།ཛེ་པོ་བོ། གཏོར་ 
ནྷ་སདཅིག་སན་དངས་ནས། །གཏོརམ་བདུདཅི་བཞེས་བུརྡ་ཧུར། །མོ་བཛའི་རོནི་ཡེ་ཏརིནིས་ཨེད་པལོ་བཱ་ཛྭའ་ཏིིཛཱ་་དཊ་རྭཀ་ཕཊ་བཊ་ཕྷཊྭ་སཱ་ཏ། བཅོམ་ལན་འདས་མ་འཁ་རབ་ཅས་ཤིས། །བདག་སོགས་ཆས་འདོད་ཚྫུན་གུཿཅིད། །དྡྔའི་ལམམཆོག་རབཏུ་བདྲོད།། 

+ ༢ྲ་ནམས་ཀུན་དུ་དགེ་བཟམཛོད། །ཨོཾབཛཱ་ཨཱརྙཾསཾ *དཔལ་ལཱན་རྡོངྲེསོགསཀྱིས་བསྟོདནས་ཐུན་བསྡུ་བཞེ། གཏོརམ་གྲནཏྟན་ལ་བཞུགས་སུ་གསལ། །ཐདག་ཉིདའོད་གསལ་ཇུ་བཅུགནས། །སྤུང་ཡངལྷ་སྐུ་ཀྱུ་མངསྡད། །དགེ་བ་ག་བཅོམ་ལྡནམ་འགྲུབ་ཤེོག །ཅས་བ་འི་ཚུལ་ཅིས་ཉམང 





༧ ཤེ 


ཡ 





འྱ་བའོ། ཞེས་འྭ་དམརཆོས་ཅི་དབང་ཕུ་ རེབྱཅུནམའི་བྷསམ་བླ་བས་ལ་གཏོརབཙོས་ཕྱིན་ལྷན་ཐབས་སུ་སྩྱརབ་འདིནེ། - _ དཔོན་མོཚེད་བང་༧ཚོའི་ཐུགས་དམ་ཧུཿསྙིཐས་སེལ་བསྒདལི།། 
༡༡༡༨༩༡༩༡༠༠༤༤༡༤༤༩༤༢༡༤༤།༢༤༤༢༠༡༢༤༢༤༤༤༠༠༤༤༤༤༤༤ས་འབས་འགག༢༡༨༢༠༤༠༡༡ནམམམམམས༠༠༤༠ར༤ར༠༤༠༠༤པ༡༩༠༩༤༢༠༩ར?༡༡༤༡---------------~------------ཐ ༨༤༡༨ 





ཕ 









2; ¦ ༠ ུ་གྲོག། འདདོ་་ིགཅདཡུལ་གགནཔལགནད་ཐཔལགས་པའཚངས་ཤེངཚོགས་ཞགས་པ་འ་ཐབསཨཆགྱབུརྲགསལའ་ཆོགས་གསོགྱགགས་པའཉམསྐས་འནུལ། ནཚུལཉི། སཔཔྦརས་རེས་ 
ཁ་ར 12 བ་ ་་ 'སྩིན་ལུམཇུ་གཏང་བ་དབྱའོ། །ཞེས་བརྔོད། དེན་པ་འདོནབསྒོམ་སྦྲགས་བཞིན་བས། ཧྱེམ་སྒདསྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ངང་གི་ངོ་བོས་མི་བདེནཔ། པཛུན་པ། སྤུ་བ། གསོ །གསོབ། 
༈ སྒལ །ད་མད་ ' ངལྟརྩ་བསྭ་ཀང་ཕཱའོ། །སྤུམ་ལྟ་བུའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །སྦྱུམ་ལྟ་བུའི་བར་གནོད་གང་། །སྒྱུམ་ལྟ་བའེ་བང་ཆུབ་སེམས། །སྩུམའེངོལ་རེད་ཨེ་མ་ཏོ། །དོན་འདིངས་ངེས་སུ་བསྒོམས་ལརེཞེགམཉམ་པརགཞག །ེ་ནས། ལཊ། རགིུསདངིག་པས་སོདྲག ! 
¿ ༤༤ རནལ་འབོནམསུ་མདོག་དམརལ་སྦུག་པའེམདངས་ཆགས་པ། ཞལ་གཅིགྱག་གཏིས་གྲི་ཐྦོད་འཛིན་པ། ཅནྡནརམ་སངསཛགས་བཞབས་གར སང་བ་དང ཕཊ། ལུསཕེམ་པརཱཞིང་ཚོབ།- སྟོངགསུམ་ཁྱངཾ་པར་གྱུར། པརྒུ་ རངདྡོཿ -, 

མུའི ལ་ཨུག་ བེམ་པོའིདྲཔལ་མཚམས་སུཚདཔས་ཐོད་པ་འཕིན། རླུངམེཐོདསྙེདཀྲི་སྟེངདུ་ཁབས། - ཕཊ། བི་གུག་བིྱ་མོས་བམའོཤྲུངས་ཏེཐོད་བརུ་བཅུགནས་གཉུབས་པས་ཤྭ་ཝ་བདུ་ འཔོད་བུར། རྣལ་འབྱོ འི་ཤངས་ཐུག་གཡེནནས་རླུང་ྲུགི་དབིབས་ཅན་པྲོ ངགི་དྱཀིལ་འཁོརལ་ཕོགྲ་དངགཡསཡ་སར 


 དི་ས་ཁོལ་ཏསཆན་ྦུབའརྣམཔརལུདསམཔ་ལསཁབུགཁམ་མའ་སལྟ་ུ་རབ་མསའོདའཕྲོས། ས་ཤེིབཅ་་སུནདྲམསིག་གསུམ་འཐིམ། དེ་ང་སས་ན་ི་གི་ྣཚི་ལམ་པས་འགམད་ ཁྱ ས་གས མང་པོས བཊ། དེའི དེའད་ 
















ཏ ' ངོ 





འ༧༠༧༧༧༠༠༧ ~~ ༤--༨-༤-༢༤༤--------༤༤༨༤༤- --༨༨༤༨༤༧ ཆ.-=-- -- ༨“ ༤༤༤༨༩༥༤༤པ༨-༨པ༧༩༦༤ 












ཡ་བ དཀེ 
འཆུབས་པ་བཞེནངུ་སད་ཅིག་གསལ་ངང་རྱུད། ཕཊ ར་ཤི །གཀནས་ལསྱ་བེདྱསིམཁའ་སོས་བ 
བུ ཧགྭ་སྩལ་བརྱ་བུར། བྒོ + བརཆདམ་ཆན་ལཱས་དན་ ཞགས་སེལ། ཡེནལས་སངོད་པར་གུད། ཡང་། པ་། གཤིབདགརམསམཆོ་ 
པས་ཀྱང་། ཧ༤ཆུཧཿིེམས་ཅྱུདལ་ཕྱེས་པའཁྱུན། - དེནི་བདུདྱ་རི་ཐོདཞལ་མདྲ་བགས་པ ནམིགས་པ་སུདེཿ་བསྭ་དོན་འྲུབམད་་འདགདནསུབ་པའི་རགསལ་དམེགསཔ་ལདབར་བ་ཡན། ཕཊ། 
པགས་བ་བྲ་ཐས་ནག་ཚོགས་བཞིར་བྱརདས་པས་འཇིགཏེནཅི་ཁམས་ཁབཔ་རྩས་ད། པར དེའི དདུབམ་རོགསིལ་བལས་ཤུའིའེ་བོབགགྱིར་མཚོངས་པའི་གམ་ཁོདདུགུར། ཕཊ། ར་ཉིདྱའི་ུགཏཀ འེ་བདམར་ 
སལ ོེུུ༨ ༽ ༦ (། །]]བྲག་རུསག 






































ནགའཛྱདྱེདམེགས་པ་སྤོན། རདཔམྲ་ ཅགནས་པའི་སྟེང་གིནམ་མཁརམ་གཅོགནས་ཡུམ་ེ 


ུབྱི་སེམས་བསྐྱེད། བུང་ཕོ་ཞནཆགསྱྱེ་གནས་ལྷགམཙལ་ཡངམ་ཡུས་པར་གྱུར། ཤེས་པ ཡང་ཡང་བ རོ 
གག ཧཾ ནས་བརྲེ་ 


བརྒྱད་པ་གསལ་བཏབ། འོགཏཱ་ཀྭཔཱལ་ཡངས་ཤེངྱ་རཆེབ་ཞིག་ཡད་པ་ལ། བཱམ་བརྙུད་པརྣམས་ལམེས་གུས་ཅི་ཤུགས་བསྩེད་པས་ 
༨ ག་ཏས་པ་ཐ་ མས་ཅདཤི་ནབནས་ང ཀགྲུས་པའི་ ༢དེཁུནགཔས་ །བླར་ ཆཱ་གང་དང་ལུས་ལྦྲབ་བྲ བལ དུ་གུར། དྷེལ་སྒམ་ང ངྲ 
ལེ དོངངོགས་ཅུངགིགོའ་འབར་བསསོ། འད་ག་གིབུན་འཇགཔའཆ་ད་བྣལ་ས་ སསན་པ 


ཅས་ས་སར། ཇའི )༨༣༦༣༨ 








ཤ༥པའཀའ་ཁོར་གཏངི་རའཇི་ལུ།གཞཞབ།ས།འ་བརའ 








ཡི 
་ ངོམཉསྱང་ཆུབྱའི་སེམས་ཁུད་པརཿན་སྩེད་པརབྱསིའོ། །ཞེས་བསྒོམ་མོ། 
པལ་གདངངག། དྲ སད ྒ ་ི ་འཁུལ་ལ་དདྲ་པལནས་བམས་བ་དང་སིངྒརྩེ་བདར་ཀྱི་སེམས་ཀུདལ་དང 
༈ དེབཞིནཉིདི་དོན་ཚུལ་བཞིན་ཇུམཐྲོདནས་མདོན་པ་རསངས་རྱས་བའིགོ་འཕངཕྱུདདུ་བྱེད་པར་གྱུར་ཅིག །ཞེས་མང་ཡད་དུ་བསྩ༔ནས་ནན་དུབསམ་པརཀྱའོ། །ཞེས་པ་འདིངསྱི་ངཔ་བསནབའིཉིན་ཟིདྱ་བས་རབཉམས་དངྱ་སཿཞིབདམ་པའི་ཤསུད་བབདམཐུན་པར་ལྔའལུའིས་བླདལ། ¿ ༄༅ 
།ན་མཆ་ཤྲི་ཨདྷིད་བ་དྲ་ཡེ། - །མཐུའ་ཀླས་རྒྱལ་བའིའཁོང་ལོགང། །གཅིགོགས་དཔལ་ལྔ་དྲ་ མའེཞབས། །ཚུངས་བའི་གནས་སུ་མཆོད་བསནས། །བསྔས་པའྱི་ིན་ལེག་བཀལ་བརྩབ། །ཏདི་ནྲིད་མེད་སྔགས་བལཱི། །ཁཱོས་པ་དོརབའེ་བབསྟེ། །བཱམའམན་བག་དདྲ་བལ་བའི། 
སྭི་ཡོད་ཡུལ་མིན། །འདི་ཤེསྦྱརཆའིཐབས་རུལ་ལྷུ། །སླད་ཅང་སོང་བ ངོང་བརཡ་རུ་སཱཾ། །རྒེན་ལས་མཐུན་རྫས་མཚོགས་པར། །རྔོག་བཤོལ་བའང་ཏུ་ཏུརྫོངས། །དེཕིརདུས་དང་གནས་སྐབས་ལས། །ཆོགས་རུ་དདོདཆེན་མོས་ཁུརན། །ཡིད་མཐུན་གནས་སྲ་བླཟུས་བརོད་བ། །མདུན་ གཟའ་ 
་ །ཚསེག་སྣང་བའི་དམཚིག་པར། ཡེ་ཤིསསྟལ་གོས་དཀ་མོ། །མྱི་ཕེད་གདོདནས་ནམ་དགཔ་ན། །ཤེས་བསམེ་ལུུ་བསྩེད་སོགས་ཚང་། །མེ་ཡི་དངུས་སུ་གངའདོད་ལྷ། །བསྩེད་ ཨྱེད་བིས་དབ་དབྱས་རྲ་ེདཔའམ། །དན་པ་ཙམྱསིས་ཛོགས་བལ། །གངསྣང་མཆེད་ 





















་གསུམ། ུགདགྱེ་ཚ་་དས་བབག དན་བད་ཅདཔའགངོནབགེགས་ཟེསར། 













འ༠༡འཆ༧༦-༧སམ:སབསར--- ༨༨ - སས་ལ  དུ་ཡཏ་ལཏ་བང་ ཅཆགསས་` 7 གགར་་ཏ་ང་ཤ་དས་།ཀྲུ་ནཿ5༧༡༤༤:༡༡༡༡༠༢༥ ༣༣༣༡ ༢ས"༡༣༧༣༡ཀ།་ 














ིཾི །ཛྫས་སྔགས་བྱརའས་དངས ཌོ 
| ' ཨོཾསྨྷབསླིང་ྭ་ཱཧ། 


། རཤེས་པས་འབུལ། །ཞིསོགས་ལསའི་གསོལ་བགདབ། །ལསམདན་དོག་དཔལས་མཐུན་ཅེ། 
་གོོལ་ ་ ཁ ཨ་བྷཱ་ཡྭ་སཱ་ཏ། ཞེས་པ 









།ནོབུ་བཞིན། །དེས་ན་གཞུལ་བྱའི་མེས་དབང་ཏེད། །མདོ་ན་ཁདི་ཐབ་ཁུང་ཧ། མོ་ག །ལྕབར་གྱངམ་མོའདུར་བཞི། །མེཤསམྦིཉ་ཤིནཿོདཀཾ །འགུདཟསད་ 

འབགས །མངསྦྱརས་ཏིདངདཀའ་བམེད། །འདིནིརངབཟོམ་ཡིན་ཏེ། {ཆུད་དང་ལནངག་བཞིན་དུབས། །དགེ་བསབོངཕི་ཐག་བཝལ་དབ། །འཤེསམེ་ཡསྦ་པགྲ་བིད་ཤོག །ཅེས་བཁསི་ཅལ་བཏངཡིཏིན བདཀར་ཡིལས་དང་བྲབག་མནབཅིཝལ་ 
ཉི་དཞེད་བ་ལྟརསྱངབ་བུ་ཧི། །༄། གསསྦྱརས་སྤུན་མའི་བྲསམ་བླབསནི། །སུབསསེམསྭསཱནོད་བཏངཞུས། །ཨོས་ཛྷཱཝ་སེབ་སྦཱབིས་སྦྱངས། ། །ོང་པའི་ང་པས་བདུད་ཀརྨ་བབའ་ཅེངྱད་སོད་།ངངའ་དོའ་ ་བའོབས། རང་ཉིད་སཆུ་ངས་ 
ཟེབའཔར་བཞལ་བཅིགྱཕུག་གཉིས་པག་ཡས་མཐིྱི་ལགྱར་ མཐིལ་དུ་ལ་པོརལོདཀར་པོ་སན་ཧི་ལམཆེན་པའཛོན་ཞིང། གཡོན་པླདོདཀརཔོའི་འདབ་བྱརསཱནདང་དྲ་ཧས་པའི་ཡུབྲ་ཐགས་ཀར་འཛིན་པ། དས 
། དབྱུ་ས་ཐེར་ཚུགསསུ་བཅིངས་པ། རིནཔཆེས་རོགསཔའྱི་ཧྐན་ཅན། །དཛད་ཀར་པོ་ལིན་བཟའ་གསོལ་བ། ཞབས་ཊ ཤིལ་ཀྲུང་གིས་བཛུགསཔ་ཁི་དཔུ་བར་ཨོ་མགིནཔར་ཨཱཿ་ཟུགསཀར་དྲིཾ། 
འཛཾས་ཡེ་ཤེསསེམས་དཔའ་གཱན་དངས་ཛ ཿཧཱ་བཾཧཾཿགཉིས་སུ་མེད་པརྱ་ཧུར། ཨོཾ་ལ་སཱགང་ཧིས་བྷ་རོབ་ལ་དམིགས་ནས། ུར་སུརྡ་ཛལཏྱིཁསྙིཧི་ལོ་ཙནེ་སྦར་ཧཱྭསྭཱ་ཧཱཞེལ་མཤཱིཧཱ་རཱ་སཱཧྲ། ཞེས་བཟླ། ཡིའྲདེ་ ལྟརྩལ་ལླུ་འོད་གསའ་དྭ དུ་སཱས་ནས་སཱར་ཡ་ 
= ལལ ཀཀ ¬ ¬ ¬ ¬ ¬ ˆ 
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ཐུ །བདོད་དོན་འྲགབཔ་ར་གསོལ་ང་བཏབ། ད་ཇུགཔཤརབཅད་པཡ་གགབདསས་བ། དཞསྤ་བམརུད་བུད་མདདས་ཨོགརཆོན་ཆད་སགག་གྲམའོནོ་བལྭ་བདན་མོ་ཤམ་ལ་ 
..( ཌིབལྔ་དང་ཆུ་གཙང་མའི་བཅུདདང་ལྡནཔའིདུཿ་པཧྲ་བཞིན་སྦྲབ་པའི་ཐུམ་རུས་ནམ་ཕྱིད་ཡོལ་ཛྱཱིསུསྙམཡ་ཏུ་ཤོའིགད་ནལ་བཞག །ཇྗེབཅུན་མལུམཆོད་པྱ་བས་ཏོ། གསོལ་བབཏཔནས། ཁ་ཤར་ 


























དསབྦབྲུ་དྲ་སསྲུང་གསུམ་གཞུང་ལྟར་བྱ། 0 ་ ༩ དཀོན་མཆོག དངྡ་ངེབྱརམཁནངོད་དག་སོམ་བུགདབ། འབྱུངདྲོསལ་བ།ོམ་བ་ཁ། རེར་རྔཀུ ཛཱ 
ཨི་དུམ་ཆུ་ཡང་ཡང་བྲད་པས་སེས་སོ།། „ བུཨས་རྗེཆན་པོའི་མིག་འབྱེད་ནི། རང་ཉིད་ཧཱ་ན་རས་གཟིགས་སུ་བསྤོམསནས་ཡིག་དྲུག་མང་དུ་བཅྩ། མཐར་མདུན་ཧྱི་ནམ་མཁ: སྭ་གཡགས་ཟ༢དགནག་རབོལ 
་པ། འོགའ་ནྱ་ིས་བརརང་སེལོབའ ཆུན་ཐམས་ཅད་འབྱན་ཅིདབཞེངས་བུབསའ་བཞུགས་པར་བྲསམ། ཏདྱ, གསྭ་ཏདྲ་དདགའིཀིཡ་ཛ ཀུན་པེ་སྭ་ཧྭ། 


-: =. ˆ སེ་པའི་མིག་འགྲེབྱ་ཀང་རང་འབྱེད་དུ་འགྱུར་རོ།། རོ སླལམའབྱངབའི་རྒུད་ལསཁཌའེསོལམཆིའ་འཛིགས་བིེ་བནི། རང་ཉིད་སྒྲོལ་མརབྲེས་སྐེཾམདོག་དམར། །ཞལ་བ 


" རླེ - པྲ 3 ཆོ 











“༨(འགྲ་མ་ལ་རབ་ར་ཏཀས༢༤༢༠༢༩༤༠༥༥༢་༧༡ ཟླྱུཌ། 





ཅོང་ཁོག་ཁྒྱ་མཁག་ ང་ལོ །ཛ་ས་ཁ་ཁཡང་བ་ཤགསངས་རཆ་འང་ང་ལ་ཐང་་་ཁི་ཁ་ཁགསགསས་༤་འཚབགསཆངཀ་ 













ནོརབྱུར་ཤེལྱ་རུའི་དྲ་བིལ་འཁྲོར འཛིནཁིངྱ་ཧུན་ཛོགས་པདྨ་བར་རོལ་སུབས་བཞུགས། ཡོཾ་པི་ཁྲི་བ་དནམ་བྭ་སྭུལ་མུ་ཁི། ཛལ་མཱ་ལྕི་ཅིསྙ་ཛེ་དཱི། སྙཔ་མུ་ཁྭི་བཱིན་དྭཾཏ་རྱཏྭ་རྷ་ཏཱ་ཧཱ། སྔཾཔོ་ཤོལ་ཛོང་བར་རོ།། ༣༡ །ནམ་ཤུཀ་སཾ་བ་དཱ་ཡ། .བཅེ་མ་ལྡནའདས་| 
,། ར་ག་བསན་གེསི་བསོམ་ོགས་བྱིདའདོད་ལས། སཔསམམགཚ་དརདབའི་དངབྲདམངོནས། ཨིབ དསབགོདི། གས་སོ་ྤུངས། ཉོང་བདཏིའི་གདནཔ་༢བགིསེམས། སུངས་དོངེ་མཚན་ཡགྱ་ད་། 
ལས །རང་ཉིད་འཁོར་ལོ་སོམ་བསྐུ་མདོག་མཐེང་། །ཞལ་བ་ཅིགཡྱག་གཉིས་སྩན་གསུམ་རབཏུ་འབར། །རྡར་དྲེལ་བསྣལ་ཐབས་འཾཛན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད། །ཞབས་གཡས་བརྐྱངབས་དུས་མཚནཚུ་བརདང་། །གཡོན་ང་སུམ་་བཇིགས་བྱེད་སུམ]ལྟབསྙེང་དུ་བཛྡིས། །དཔུ་ ¬ 

སྐྲ་ཐོར་ཛུགས་ཅེ་མོར་ནོར་བུའི་ཏོག །མངུནདསཱ་ཚོགས་ངོ་རྗ་ག་ཡོནོ་ཕྱོགས་སུ། །ཟླཛེས་ཀྱས་བྒྱན་ཕྱག་རྒྱབྲུག་གིས་མཛེས། །རྡོ་ྗིཔང་སྦེལ་ཐད་སྐམ་ད་བུ་རྒན་དང་། །ཌཱ་རླན་དོ་ཤལ་སྟག་ལུགས་ཤམ་ཐབས་ཅན། །གརཏམས་དགུ་ཕྲན་ཡུམ་མཆགབུ་རཱཾ། །དཔར་།  )‹ ¡ - 
, . མོ་ཞལ་གཅི ཛེན། །སྤ་ཁྲོལ་ཐེད་པ་སྙམ་པོའི་དབུ་་རྒྱན་དང་། !དོནཤལ་ལེགས་འཆངྱགྒྱ་ཝ་ཡེས་སྤས། །གཡོན་བརྐྱངག་ཡས་བསུམ་ཡབ་་འཁྲིལ་བའེ་ཚུལ། །ཡེ་ཤེས་མེ་འབའ་དབུས་སུ་ལྷམ་མེར་གསལ། །ཡབ་ཡུམ་གཉིསུཀཿ ཤུག ནད 
,  ཡིག་གསུམ་མཚོན། །ཁྱདབར་ཐུགས་ཀའི་ཧྲུ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས། །ཕྱོགས་བཅུའེ་བདེ་བརག-ཤེགས་བ་ཐམསཅད་བསྲལ། །བདེ་མཆོག་ཨབ་ཡུམརྣམ་བར་སྙན་དངས་ནས། ,།བདག་ལ་ཐིལ་བསདམ་ཡེདབྱེརཡེད་བྱུར། །ཕེ་ཕཾ་ཕོ། ཇཿདྲུཾ་བཾཧོ༔ ཨོཾ་ཡོ་ཀ 









-----~ ༢༧༤ ༢༠༠༨--..... ...༦...-~. ༢༨༧ ངོ ༤ ༦༠ འོ ཆང - - རར ་ ° ༧ 





>. ཤཱ རང་པའེ་དབལས་ཨ་ལས་ཀླད་ཝའི་ནངུད ཀལ་བདུད་ཝཱ་ས་བོནདང་བཅས་རླ་ནང་མའི་སྦོརབསྔ་འུཞབའེས་འེ་ 












(གསག འབྲྲར་འགོག་ོས། 6 བློ་དང ལཱ 
སྤྱུ ཐག ཉོག ཝརམབཱ་ས་བདདནུས།།འངབླབདབ་ཆནཔརུརཔལ། །ཡབལུམ་བྱདམལྷནམེས། །ཟུས་བཏབགསལོང་བ་དོ །མབྱ་ཏ་ཐུགས་ཀརྭས་ཅོགས་རྡོ་རོར་ཉེར། ། ༢ ། 
རཱ གསལ་ཡས་སྭ་ཚོགས་འོད་པརབུང་། ཀྲག སསྦཱ་ཡི་དབྱིབས་དང་སྐོརམཚམཱསནས་བརྒྱུདདེ། །ཧྲ་བྲིམ་པ་དེ་བཞིན་པར་ཡེད་དུ། །འཚོ་རནས་ཕིན་ལས་མ་ཐའ་དག་འཕུབ་པར་འགུ་༽ ཝི ཧདྱོཾ་ཕཊ། ཤེས་ཅི་ུསཁྲ་པ། ཤའ 


ྲླྲ 


།ཤེསུ་ཐུན་ལས་ ིདདྲགེ་བ་བྭསོ། ཐུན་ཐཚམས་སུ་གཏོརམ་འབུཡན། །གཏོརམ་དླཾ བཞིའི གསྦས་བསངས། 
སྙེང་། དདྩོལ་ཆུ་ལཱ་རའཛུར་བའི་ཁ་ རབས བཿ མཇིན བས་ཡེ་ཤེས ཚིའི ཆཆེན་ལོརྱ་གུར། ཙས གོ ལེ 
,2་གུམབྱིསབྱིན་ྱིས་ཏ་རྤབ། ཕེ ཡེཤསྦྱཀི་འཁོར་ལོ་མདུནྷ་ཙི ནམ་མབརསཱནྲ་ངོས་བརྱ་ཙཱརཾ། །ཨ་བེ་སྟརྦལ་ཧོཿ བཛྲ་ཌཀིནཱི་ས་མ་ཡ་ཧཾ། ཛཿ ཞེསལནགདུམ་གྱེས་པུལ། ཨོཾ་ཤི་ཧེུ་ཀ་ཨརྒྷནསཿ 'བྲ་པྲཾཾ ཐོ རྱ་གིས་མཆོད། 







དཱདེབཅུདཐཆས་ཅད་ལགབ།ས་བད་བ་ཆན་པོར་གསལ་བ་རང་ཏིདལ་ཐིམ་ཞིང་། རུང་ཉིདྱ་ཀང་ཡུར་ཡབལ། ཡཔྲ་པཱ་ལ། ཛཱཾནད་ལ། ནུད།པང་འོད་གསལ་བ་སོང་བཅེདུ་དོ། །། །༈ཞེས་ཅིགནས་པུམཉམ་པར་བཞབ། །སྦར་ཡང་སྣངང 
བརྡ་གུར། བགེབ་ལྔིཉིམུ་བདད་བདྲག །ལྷནྱསེས་བདུ་བཅེཐོབཞས། །བྭགོ་བ་གཅིགླུ་ཁང་མངཨ་པཾ། །དེ་ཡེསལ་འུགོདྱ་བུང ཤོག 


















ཧེརྩ་ཀ་དཔལ་དཔའའོ། 






ཏོ 





ི རི 
ཙུ ,;ཿ 


རའ །རྣམ་དགྲ་རྡོ་རའི་དབང་ཕྱང་དང་། །རྗེས་ཆགས་ཆགས་པ་ཆེ་ནམསྤཀི། །ྗོརྗེ་པག་མོ་དེལ་འཛུད། | །ཤེས་གསྩོད། 


༢༥༠༠ ༡༩༨༠-༠༩༩༩༢-༨༢༢༤༤༡༤་ ༣༢༡༡" 


' འཐོརབ་སོགས་ཅིསནོངས་པ་བཤགས། །ཨོཾ་ཡོགྲ་ཀྷུངསོགས་བོད་ཅང་གཏོར་མགོན་བང་ཉིད་ལ་བསིམ། ཧཿ 
ཧཱ །ྲངའཔརདས་བདགཉིད་སྒོལམད།་ ུྦྱ་བནུྱན་ལྡནམཆོག་སིན་གུརལ་རྱུག 
%[ དབང་ལྐས་དབང་བསྦུར་འོདདཔགདབུ་བརྐན་བྱར། ཨོཏཱརེ་ཙཱདཱའེ་ངུའེམམ་ཨཱཨཱཿཔཱུ . 
དབངསཔསྦྱ་རསི་རེར་སི་ཏྭམས་བིས་པམྤད་ལྟ། ༄། །ཏངགི་གཏེར་ོནོམིག་ངད་ རེ 





=. 
བརྒྱན་པ, .པད་ཟླ་ལཁཞེངས་ནས་བཞུགས་བར་བསྒེམེ། ཏདྱ་ཐཱ. ཨོཾཛུ་ཡངུ མོདཅདི་འཅྱཚ་ོན་པྲལ་ཏ། ཱ 








ཆོད་སྤིན་གཏོར་མའ་ 





མིད་ལ་འདོད་བ་ཀུན་འགུབ་མཛོད་ཀྱི་བརྡ་གིས་འདོདདོན་གསོལ། ཧེརུ་ཀའི་ཡཾགབྱར་ལན་གསུམ་དངམ་་། 

- ཞེ་དནགུ ར་འགའཞིག་གིས་བསུལ་ངོར། ± ` `ི ་ 
གླང་བད་བླའི་གླདན་བཞུགས་གནས་གསུམ་ལ། སྣལ བབགསུས་བགསཀརཡིངབཞིའ་འཁརལ་གསལ། གཡོནའོདྱ་ཀིས་ཡེ་ཤེས་སྦནདངས་བསྟིཡཏ། 
སྭལུ་ཀདོད་མའིདྱབིངས་སུ་ཐེམ། སཱར་ཡང་ཟུབའཇག་ཧུ་ལི་འགུ་བོན་ ད །དགེ་འདེས་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་འབུབ་བ ༣ཅིག། །ཅེས་ཨ་་ 












༧ ༨ འམ་ལའའོ་མོའེམཆོངང་ཆོརང་བོ་འོསཡརརར༨༦༤༨༧༢ ༤༤ ༤༨༨༤ ༨ 1 





དཀར་ྱལག་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ལོག་འབྱེད་ མགཉིས་ཁུས་ུལ་དངལེ་ལངང ཤ་པོ། དར་དང་རིནཔ་ཆེས་ 
ཧྲིན་ལག་ཆ་བརྭལགསལ་ཇིལ་བུགསུནས་མེག་ལ་ུ་ བུགཔས་མིགཤད་སེལ་ལ། །མྤངལ། ༩ ཐཝ་ 








སེ ཝསས་མས་ ལལ ཟེ ཡཱ ཤྲ བཁར་ལླུང་ཁསང་ང་ལ།འ ང་ཀར =£ ཡམ ཝལ ཡོབ 
༄༅། ནྭྨ་ནཱིཾ་ཝེ།  བ་དོངིུརབཛིཊདག་བིདཇྲགསཔ་ རླས་བངའདོ་པཞ། ནམོ་དཔལ་ཆེན་བགོའ་བུང་འབར་བའི་དྲ་ཡིལ་ང་ འོཆ། །དྲུས་གསུམ་དཀོ་མཆོག་གུབས་ཡུལཀྲུནའདས་པར། །དུས་འདིནས་བཟུདླ་བ་མེ་ྲངྲ་ནུབ་པར། །སྒྱབས་སུམ་ཆེའོ་ངད 
¿_ ནུམ་མཁའ་མཐལྷ་ཁཱབ་པ་ཡ་ཨེམས་ཅན་དང་། །ཏོན་སོས་འོང་གཟགས་དིང་བཅུའིརྲག་དང་བགེགས། །ཧྙིང་རྲེས་བསྒྲལ་འདྲེན་གཞན་ཕན་བྱང་སེ་ས་ཀློས། ངཐོབ་བརབྱཧིའོ། །ཅཱུཾ དང་པོད་བ་ཞ་ཉིདྱི་ངང་ ཿ ཁབོྡངཞྭ་སངའངོམསཿ མཚོན ཅི ; 
ཤ་གོ་རུ་ཡམ་ཅིས་ཤར༔ ˆ དེནས་ཀུནུ་སྣངེཿ སཱིང་རྗེས་བསྒྲལ་བའིདཿཚཾགནཱི༔ བསད་ཅིང་མན: ཏེཿ ཕུང་པོ ཙིབབྲ་ལྲེ རྒྱལི་སྙིངཔོ་ཚླུ་དུགསལ། །ནར་ཡཁའརླུང་དཀྱིལར"ཀའིཿཚོ། །གསེརཡྱེས་གཞེརུས་བའིའི། །བསྐལ་ 
འེམ་དབུད་ཕྲོགས་བཅུར་འབར། །དེ་དབུས་ཇོསྦའི་དྲ་ིངས་ཉྲིད་པས། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོཿ དཱ (ངུ ནྭད། །འཁེར་ལོ་རིབས་བཅུ་ཨྲེ་ཁས་ལྟེར། །ཇྲུཾམཐིང་སྤོ་བསྡུས་བདགཉེད་དཔལ། ཤམཐེང་ནག་ཞུལ་ག 
རཨཤཔ། ཞབས་བཞྱི་གདྱི་དོར་སུ་ས་བསད། །གཡས་དཀ་རྒལ་ལོན་དམར་དབུས་མཐིང་རྔམས། །སྤུན་དགུ་སུང་ཆིག་ཕོདས་བྱདུར་གཟིགས། །ཞལ་གདངས་༧གུས་འདེལ་ཀ་ལ་་སྡེཔ༩། །གཡས་གཉིསརེ་དགུ་ཚེ་ལྔ་གདེངས། །གཡེན་གཉིས་མེ་དཔུང་ཁ་ནུའཇོན། །མཐའ་ག་ 
འས་སུར་པ་འདྲིལ། ནངུཿཁོདདབལ་་ཆན་རམས་ཛོགས། །ཨུཿ་ཇེཧྭལ་བོརལྱོ་རས་འདེབས་མ། '།མཐེདནགེ་རྡོརྗེདདད་མར་སྟེབས། །ཅིབ་བཅུང་ཁྲོབཅུཁྲ་ཕྱག་དང་། .!ད་ཀྱེལ་འཁོང་རུཌ་རན་འཁོར་ཡུ་གན། ཀསྲས་དང་སྤུལ་པ་བཀའསྔོད་བཅས། །བདད་ཉིད་ཤུན་ས་བདག་དང་། །བསེ་ལུད༨ £ 
4༤4 ‹ » ༤ ལཾ ཊྲ ངི 

























































/ ལུ = རོག རོ ངོ % ཊཱ ༦ རོ རོ ཀཱ 
༧. -: ར་རས ༧ ༣ འོང ང་ཚང ༣ ༤ ངོ === ----~ ༤---- -~ 


















ཏི 


། །འོ་བུ་བཱལ། གོགས། ོིམུས་ནབ་གསོམ། དགང་པ །པདྨ་ཉེླ་བརྕེགས་པའིགདན་དབུས་པུ། ག་མཐོང ངགཡོངས་བླུ་གུརཔ་ལས། [ཉི་ཆོས ངོ ོ་ཀོ། 
| ས་བརིརབ་མཉམ། །ཞལ་གདུངས་ལགས་འདྲི་མཆེགཙོགས་སང་མིག་ བགྲད། །ཨགཚོམས་མེ་འབརྡུདིན་རྨ་ཤོག་ལཱ་པའབུག །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་པས་འཁོརལོདི། །ཅིབས་བརྒ་དྲ་ོངརྡ༣ན་པ་ནམ་མཁརའཕར། །གཡོདབས་ ་ཇིགཱར་ཛུབ་ད་ རཾ 
| 


ཁྱུ་དང། །ཞགས་པ་བསྣམས་ཤིངཏཉཧཧྱུཾཱྦས། །རིརབ་འབུལ་ཞིངྱཿམཚོ་བོམ་པ་དང། །བམས་གསུམ་གཡོཞིསྡེ སིི་བྱསདའྱངཔོ་ཀུན། འདུ་ཤིངྱ་་པཔ་དའཕོག་ཅིངབྱརལ་བརྱའེད། རའགས་རུངཆེབཙན་འབྲནྷ་བྲབལ་བརྩ་ཧ ཉེའི་གནས་གསུམ་ 

ཐུགསཀའིཛྙུལས་འོདའབྲོས་ལྟོ་ཕྲོགས་ཚི། །འོག་མིནགནས་ནས་བབའྲའི་ཡེ་ཤེས་པ། ས་པ ཁ་ཏ་མེ་ཆུའ། །སྲར་ཡངགཟི་བརྗིདའོད་ཟེརའ་འརབརྒྱ་ཧུར། །ཕྱག་གཡོན་ལྕགས་ཀྱུས་དགྲ་བགེགས་5ྲདམ་བཀྲུག །མདུན་དུ་བསྐྱེལ་ཞིངལྕགསླུ 

| ྣ་ །བ་འདདཱཡུས་ ་བིོང་པི་་ད་ཁལ། ། །རྡོ་ངོའྱསི་ནཾཊ་གནམ་ལུགས་བྲོར་ལོ་དང་། །ཕྱག་གཡས་ལཔོཔཡོས་མགོ་ཡུས་དུམ་བུན་གཏུབས། །ཤྭ་ཁགག་ཤིན་ཇོའི་ཚོགསྤ་འིསྔརེས་ཡེདཔོས། ༈འགམ་ངལ། 

¡ཟླུང་གིས་གཏོར། 8༩ །ཨཾཿ ༄ སྐ ཟླ་སོཆཉནཐཱཿ ཏིངཡརྭཕྷོཿ དྲགབགེགསྱ་བདམ་ཕརཡ། ཡམ་ནང་ཀཱི་ལ་ཡཏོཿ ནམོསཔཔྱྱརས་ཀྱི་བཀའ་བདན་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི། ཧཱ 
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ངང 








འཛན་པའིབཀའ། ཡི་དམ་ལ་ཆོགས་ནམས་ཅྲི། མཁའའགྲོ་རོས་ཀྱོདནམསྱི། 


རྒྱ་ཏིངངེ་འིཛཾན་གྱིཿ འེཀཔ་དཔབདེནཔརེནཔོའིསྦཊ་སོངས་ཅུས་པ་ལ་བེདན་། རྣལ་འབྱོངཔ་བདག་ཆག་དཔོནཿབ་ལའོརད་བཅས་པྣ་ནམས་ལང་གཅེབ། ཧམ་ངབ། ཧྲིལམ་ངན་བ། མཚནམ་དནཔ། 
གཏད།ཁ། „ ཁུད་པརྡད་ ཟོག་པརྦ་བེད་པའི་མཐུ་དང་ཅུས་པ་ཐམས་ཅདྱབག་མ་བན་བོ་རགི་སྙང་དུཟློག་ཅིག །རངགཤིད་རཔལ་ཕོབ་ཅིག + >÷ ༈རང་ཤརངགིག་ཟོ་ཤི །ག༡ད༦་ས་པོ འོརང་གི་ལྕ་བྲུངབུཔྲ ཁོར ཤི་གཤེདདཐོབ་ཅིག ་ | 


སྦྲབ་པ་བཀའངྱདཉྱིཝུཚོགས་རྣམས་ཁྱི( དཔལ་མགོནམནེངཞག་པོའི། ཁྱད་པ་རཇུ་འབམ་དཔལ་འོ་བདག་ནག་པོའི་ཝ་ཚོགས་འབོརདངབཅས་པྷ་དམསྱ་ཏི། 


བཟབཿཅག་ཞྲིག་ཞི་འཏྲོ་འི། །རཱཧ་ཝབྲག་ཟློབ། ཀྱོ རྩོ ཞེས་ཐམ་སོ་བྲ། འང ཡ་དཔལ་བདེན་ལའིངམསོད་པ་ཡེ་ས། རོགས། 








~--~--------------=༢༨༤->- 
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ངནཔ། ཕ་རོལ་གྱིརྨིས་ལྟུས། རྤོདགཏོངརྦདའདྲེ། བྱད་ཁ་ཟོར་ཁ་པུ 


ཛ་གསའརརབདག་གྲིཝ་གས་དངཔང ། །ྐ 











= ˆ ༼ 6 
ལྐ ° 


།ས་ཨྱ་རས་ཚོས་དྲ་ད། སོ སོགས། ཅིསཅནཐམསོཅོདབན།སོགསོ། ཨོ རོ་ རོ་མ འབྱོས །རངཉིདའཕགས་མརྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོ་ཡེ། ས་མ ཆི 

` ཇབ་ག་བླུགསོཞལ་བཞིཐིགའི་མདོད །ཡུག་བྱདདག་ཡས་བཤིལུལ་ / །འོཔམད བམས་གཡོན་འཞས་རེད་ལ། །ཤུགས་བ་གདྡའིག་མཛུབ་ཞབས་བཞིཔོ། །འདོར་བབས་དུའ་ཁིས་བཅུད་བཞི་རབ་མནན་ཅིང། །ི༽ དད་བ ཱ 

ཏ རསྲུ་གས་ཅན། །རྱནདང་ཡུགས་ཡོངས་སུ་རོགས་པ་ཡི། །གནས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ཐུགས་དངུས་ཉིམ་ལ། [ཱཾཡིགཡཐིང་གསལ་མཚནལས་འོདེརའཕྲོས། །ཡེ་ཤེསསེམས་དཔའ་བྲངས་ཞཱ་ཇོཿ། _ ཛྡཾཾཔཾཏོཿགཉིས་སུ་མེདཔའྱགུར། ཐུགས་ཀུའིག་བནགགས་ཀྱིས་བ ཀོ 
བ་ལས། །འོ་འབོསཔ་ལུའི་བུ་གནས་ཐེཧོཏི། །ཉོགས་བཅུའྱི་རལ་བ་བསས་ཅདམཉེས་པརྱ་བས།,།མིངཔོ་གསུམ་ཧི་དམག་ཆོགས་རབ་བསྐུལ་ཏེ།  ]གདུག་པ་ཅནོར་ཡས་ཡ་ཐའ་དགཚརབཅད་གྱུར། །ནམོ་ང་གཡ་ཏེ། ཇྲུཨ་བ་ཀེ་ཡཱའེ། བརསྦིར། རྷི་དྨུན་ན་ཀི། བྲ་སྤྱི་། པའྱི 
ཧྭ་ཡནི་ཨྐུལ་རུ་ཁི། ༼བ་ཁྭ་ཁྭ་ཏི་བཱཧི། བ་རེ ་ཨཧྟོཧཱུ་ངོ།.་ ་ཨནྭརྟ་རུཁེ། བ་ཧ་རྦ་བ་ཏོརབབ་ཕཊྭ་པཱ ཐོ་ཕཊ་སཱ་དཱ། ཤེ རྱ །ཨངྨ་སོསས། ལ་མེ་ ཟི །བགེགས་རྣམས་ཡ ངང པའི་བ འུབ་ཀུན་རིའ་བ། །རིགསགར་ ཛ་ 
རྱལ་ལ་ཀུག་འཚལ་བསྟོད །པ་བའད་ཡསླའྱ་།  ར་མོས་བགཟ་ཆུན། སུ་ལ །ཁྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་འབྲུཔ་གྱུར་ཅིབ། སུ [§ 
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འབུ ང་སོགས་གསདབའི་བར་ཆདྨ་ན 
བྲ ་ག་ ར་ག 


འོམ སྦྱརསདཔ། ོ་ལམནངའབས་བུའི་ངོབོ་དྲམཔའ་རྒོག་ 
ཉྱིགསོལ་བའདེབསྣ། 
།ཐུགས་རེའི་སྟོབས་ཀྱིས: ཞས་བསུལ་བ་དང་། ག་ཁ 


དུམ་གཅིག རྫོགས་པདྨཌདྱུར་ཤརྒསཱ་གང། , 


དད ཐྲ རའ དོ དརི་་ང་རདག། ་ྒ 





ལོ་མ ༈རངརཾག་བདེ་འེན་ཡུན་ གྲུབཆོ་ཡ་ཙི་གླུ།- ~ །། ག་་། 
༠ ཱ- མང་ ་ཿ་་ ¦; 





ཐམསཁས་པར༢༢༤-༨༨༨༠༩༨༩༤༢༢༨༤༨༨༡༠༡- - ༥༩༢ ༡༤༥༩ 
ག་ ༡༡༡ ག་གཞུསགསསད་འབཀགས་གབའ་ཁག་འསུབ་ཆང་༡༠ ༤ 








༄༅༅། 






།ལ་ས་ཧུངཔའེའཁརལ་རྩེངས་བཅུ་བ། རྩིཐས་རྣམས་ཁང 


མ་བུས་ 





ཤེས་པ་དང་འཇི་ འཇིག་རྟེན་བྲ་བམས 





| པའེ །བམལ་ཡེཤས་ཨིམོནཔོལགས་ ལ་བོ་ལ་གའཚལ་སོ་ །འདརཞགཔོཆནཔོྱི མཐམས 
བཀའགནང་ཞིཤིན་ཅིས་བླ་རབ་ཏུགསོལ། དིལ་འདིཉདཁོན་སྦབ་པའིྩམབས་འགོ་ སླེས་བྱཏྱམབནཐོན་དཔཁནས། (མོལ་བྱུམ་སོགཡ་ཀྱིས་སྡོང་པར་སྩངས། གྭཾ་འཕའེ་བབལ་པ། ཀེ 
'ཁོག་སྭེངུ་ལོདབའ་ཚུབ་བརྟན་ཅིང་ཅེོ་དོབ། སས རཤམཆོཡང་ སསད ངོང་ཆི་པང ཚར ¡ 
རའ རོི|ིེྲིངིིཾིིེིེི ༨ མིསསི་ེང༧ག་སོ་གག་ི་ཞགསོ 
མཐུ་མ་ཡུས་ བདག་ཉིད་ཡེ་ཤེསྭ་ཀི་མགོན་པོ་ལེགས་ཀདནགཔ་ཡུ་པདགནགལ་དམར་བའི་མདངས་དང་ ུ་ལ་དང་དཀར་རྱེ་ཆུལ་བཟན། 
བེརཞག་སྤུ་མ་བ ཟས གསུང འོ ་ ྐྕགསས་་ག་ོྱད། - ` དེའི་དུལྲ་ནམཿ།ནས་མཚོན་ཆའི་ཆར་འབེབས་པ་། ན་པ།ཿཡཿ 







ོ ད་ ཡྱིས་གཞི་འོདའརབ་སྲ་ལ་ 
བགེགས་གངདུག་པ ་ཅན་ཐམས་ཅདཚར་བཅདཡེ་་ 
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འགོད་འ 





ཇེ གོ་བོ 





` ཛི ༩༠ ༤ ”་ ༄--~་ » 






ཞིངགཡོ་བྲ ཤ་ལུ རདངཧིའིས་སུད་འབྲག་སྟོདུས་གཅིགུ་གྲགས་བ་ཏཱ་ 
ལཿ ཐུགས་ཀ་རརཱུཾ གོ རད ་ 
བརྩགི་སོ་སོའི་མཐངྦ་བ་ཏྲཱཱི་སྭ་ཤཱབ། 


-- =~ ཛཾ ~ -༧༨༨༤༤༧༠༤- ༧༤ བ་ལ. ¡ 


བཾ 





གྲས་བྱཅ་ 


།༢དབླ་མ་བཟནགྱེནོདབརཤིད་བར་ པུབ་ཤལ་བ། ཐེད་པ་སྒམ་ པོ་ལཱས་དབུ་བརན་ཅིང་། བདྨ་རོན་ལཱ་བཅུ་ཅ་གཅིག་གིས་དོ་ཤལྱ་བས་བ། ཤུག་གཉིས་ཙན་དན་གྱིབེཔཡོགས་རེལཔབ་དུ་གསར་ཨི་ལཱན་པ་ཡོད་བའྲི་གོ་དགུ་དུང བགོགལོ། སྒོའརེ་ལ་ལྟ་དམཔྱི་ བྱེ ཅུད ༥ 
བུའབརབ་དང པ་ད ཅ་གཅིག་པའི་དིས་ཅན་གསེནྲབས་སུ་འཛིནཔས་ གངུག་་པ་ཅནནམས་མྱི་སིངགར་བསྟུན་ ,སྙུ་ལ་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུང་སྲུགནག་འབར་བས་རྲཾད་པ་གསུམ་ ཨཿ 5 


སྱུ་ཡིས་ཁམས་གསུམ་ངུབ་ཅིངཞུབས་དེབ་བ་ཙམ་བྱིསྭ་སིད་པ་ གསུམ་ ཡུང་འདང་ 


ཅིབས་བྱརའི་སྟང་དུ་ཕོགས་བྱཅམགོན་པོ་དང་ལ་དམག་བུད་ཕུརསོགས་ཡིང་གསུམ་བྱིདེསུ་བེད་ཕ་མོ་འིཚོགས་ཅིས་བླ་རབའི་གཅོའ་ཁདབམས་ཅདྱིས་བོར་ཨོ། ཨྭབིན་ 
ཚིུདད་བདུངནིསགག་ཤལོཀ་གཅིག་དང། 


་ི ཞེས་བཱས་སྱན་དངས། ཨོཾམྭ་འཀཱ་ལ་ཨུཝདས་པའི་ཝཱ་་ | 
ཱ དམ་ཚིག་བ་དད་གཉིག་སུ་མེད་པརྱུ་ཧུར། སྲང་ཡ་ད་ཐུགས་ཀའི་ཅཱཾ་ལས་འདབེར་འྲའོས། དཔ་འཁརས་་ྱ་སཉེན ང་བ རཾ 
ཀར འཆྱུལ་ ༢༤༢ ༨༤༨༠༤ར་ཤར་་ོར་ཚུང་ 


མྭ་ཀཱལ་གྱུྲའདས་བརྟིཝཱ་ར་བྲས་མཱ་ཛྭཿ 
ཧུ་ལྷགཧྙི་བོངའཁྱལ་པས་བླ་མམི་སྣད་པས་དབུ་བརྨྱན་པར་ 


ཅད་ལམཉ༡ས་པའམཆད་པ་ཡུལ། ཐུགས་དམ་ ་༅ྱི 'ཅུད་བ་སྙུལ་ནས་ ཐམས་ཅད་ཡ ཤཿ 





ཟླ 


ཆ༧ཝཿཿ 


(0 





༡ ཁཁསས་ཁགསས་སྷ་ས་༤༡༢སསས། 











རར 

_།བུག་ཅུས་བྲ་བམས་ཅད་ལག་མེད་དུབགགས་པ་དང། དེ་བཞིན་དུམེ་དབུང་ཆེ་མལཔརའིཔལྭ་ལྱགས་པའི་གཟེས། གཤན་བྱི་བསམ་བྱོ ན་ནྱི དཔ་འདགཏོངགས་ཅྱི་ུ་པ་མསཁནདབྱ་དབརམ་ི་བགེགས་རགས་ཐམས་བདོའིེ་ཆརཔགབསྔརེས་མདད། 

བརླ་དང་དག་པོསྔ་ཐའཝེད་དུ་གཏོངབརྱག་ད། ཡང་། བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེནཔོ་འཁར་དང་བཅམ་པའྱིས་ལས་དོ་བོ་སྔགས་ལྷནམ་པ་འཐོར་དངམ་དཔུངམཆོནཚའིཔུ་ཡུགདག་ དཔ་འཕོས་བཞདྱ་ཧེདཐམས་ཅད་བདདབང་མེད་པར་བུག། །མཚན་ཆའི་བུ་ཡུག་གིདིལ་དུའཐུམས་‡ 
ཏ་སུདའཁང་ཅ་ྱི་གཡོནས་སུ་ོ་བཞིན དམ ས་སུ ཅམ་དུ་བླ་བག་པརྱ་ཅུར། མཆོན་ཆདངམྲེ་དདྷནམས་ཁདྲག་པཁང་ངྱུུར་པའི་མཚོན་ཆམེ་བརྩ་ཚོཞུབ་མཚེམས་ཡུ་ ད་རེའི་སྱོགསདྲུགཔོབཙུགས་པས་པརོལ་ཅི་སུངབའི་མཁང་དང་ ཌཱོག་པའེ་ཕྱགས་རྣམམས་རུམ་བུལ་བཏང་་ 
བརབསམ་ལ་སུགས་མང་ཉུངཅི་དིགྲས་བཟའོ། །དེནམསནི་སུང་བ་དང་བསད་པའིམན་ངག་གོ། །དེནས་རྭངཉིད་ལགས་ལྡན་གྱི་ཐུགས་ཀར། དངེགལམ་ལས་ཟུབ་པའི་གུ་པཁང་ཆ ཤེ་ལ་ལྟར་དུངས་ འྱ་རོལ་ད་དོར་ཕེད་འབུརདུ་ཐོདཔས་གཏམས་བ། དེའིནངངུ་ཆེས་འབྱུང་སྔན་པོ་སྙོང་བསུམ་ 

ཟྭ དཔམཏམ་པའིབདར་སས་ེངཔོ་ཡིདམངགསུའ་བདག་ས་ གུར་བའིལེགས་ལཱནནག་པྱོ་དནོཌའུགས་ཡོངས་སྲུ་ཐོགས་པ། ཆེས་ཆེ་པའརིགསྐ ཤིང་དབ་ཏུའབརབ། ཏྤ་ཉི་མའི་སྟེའུ་ཡིག །གཙོ་བའྱི་ཕིརོར་ཆོས་འབུང་གིནད་དུ་བསུངྱ་བརྣམསསས་མཆོགནག་པོའི། 'ཱ 

གཅོབའི་དབུ་གཙུགཏྱཾབ་མབྱརུད་པྲ་ནམས་དང་། ༡ 85 ཁཉ་8ག་56 ༦༠༦༦ ༩༦ ༡༡༡༩ གིལ ཟིམ་བས་བདག་ཉིདལགས་ལྡན་ཆི་གུའིོདཟད་ཡིས་སྱིབ་པ་མེད་པར་གསལ་ བའི་སངབའི་ལ་ཁོརའོན་ནམ་སམ་བཞིནཆོས་ཁྱུང་དདོོའིགུཕི་རོསཅུ་གུརཐབས་ཏིའ པིའི 
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ཁཱ ༩༡༩༩ ༥ 


་ང ;། 
།༤ཅས་བྱུ་བའནང་གི་ཧེང་ལོག་ཕྱོགས་མཚམས་སུསས་མཚོག་བཅུ་པོ་སྔ་དབཞིནདང་། གས་གསོག སེ་ར་བ དང་དེའི ེྱསོནྱགབའི་བམཐདཞག། །གྲ་ཐདཁ་གྤེརདང་དལ་གྲི་དང ཿ 
བ་བྱར་དདདེའི་བརྩཧོང་བསས་ཅད་རིགས་ལྔརྱི་ཁུ་བམངལེད་དྲུ་རུབས་ཀླ་གདོན་ཐམ་ར་ཅད་སཱག་ཅིང་ཝངས་པར་ པྭའི་གཟུགས་ཅན། རདང་མཆུ་སེར་གནམ་ལུགས་ལས་རྲཿ ཤག པ།ཤེགཔ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབརབས་དྲྲག་བགེགས་བདྲ་སླ་བམས་ཅདྲ་རག་པརྱ་ཧེདཔ། 
དུ་མཚོནརཆབ་ཏཱགཟེངས་པའི་འཁོརལོ་ཆིགས་བྱང་ 2 ངད དེའྱིཕི་རོལ་ངུ་བྣསལ་པའྱི་དྒནག་དཱ་ཤྭཱ་ཟུགས་པ། རངཉིད་དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་དངབླུྱབནམས་ཀྱིབ་མུའི་ཁུང་བུཐམས་ཅདསས་མཆོགན་ 
ཅིས་གང་ཞིང་། དྲེལས་འདེ་བའའོས་ ཁོ གོག ཀྱིས་སྲུ་བཱབེར་ཕྱི་ནང་བར་མེད་དུ་གཏམས་ཤིང་གར་ཁྱུག་ཁུག་ཏྱེད་པ། ལྷཚོགས་ཐམས་ཅད་ཞལ་ནང་དུ་གཟིགས་པས་ཝཀས་སྨ་སྤགས་བཞིན་སྲང་བའི་ལས་ལ་བརྩོན་པ་དབུར། རང་གི མཤིན་པ་གསེར་སི་འཁརལ་ར 
སུ་འཁོར དེལས་སྩེ དབས མངར་རྫོཝཉས་པརས གནས་པར མདར ིས་མཛོན་མརྱ་ར། ཞེས་དམིགས་པྲ་ནམས་རིཡ་པས་གསལ་བཏུབལ་སགས་ཉེརུས་དྲབའོ། །དནས་སྲུང་༩ འི་འཁོཔཡོའྱིལ.ི་རོལ་བྱི་འོག་ཏགནམ་ལཱ་ 
གསུལ་ནག་ྱབཅིངགཏི ཟབ་བ། རྔ ཤུ ནངན་པྲག་དོག་གིི་ནུང་དྲམཔའཚུབས་པ། པེ་དན་གྷཏིལུགགི་མུན་པ་འཐིབས་བ། གཤིནརེཔོ་མོནམས་ཧཏའྭཾ་པཱསྐདདེའིངཔྣཾགས་ཤིང་། མཚོནཆར་འབེབས་པའེནདད་དག་བཤིགས་དདལ་ལྷ་སུང་དང་བཅས་པ་ 
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སླ 






།བཀུག་ནས གཅིག །ཏུབསྲུས་ཏ 
ཡདཔའིས་སའིསེངའོག་གིྭདབསམ་དུག་ ཕྲསག་ིང་སུརྱ་བས་ 







ཌརྲ 





དུགབླཝོག་ པའི་སྭི་བ་མ་གིན་པ་སྙིངག་ལེ་བ་གསུང ཁ་གཏད དདམ་ཐཔྨ་ནམསསུ་གམ་ལགོྱོལོ ཧུ ཡའེརགཡས་པུ་ ཡའབེར་བ། དནམས་གྱི་བརདྲུ་ཀ་ 
འི་ཤཱ སོ གྱར་བབར་བཡིརས་ནམསཅིས་དིསྩོལདམའ་བྱས་དན་མབཡ་གྱོ། ལས་དནི་དཔང་གིས་ལུས་སྐུ་གུབ་པ་སྲུར 
ལས་གྱཏྭཔའི་ཐུང་བྲོནམས་མེ་འཐརབས་བ གས་ཏེ ལགམ་ཇེས་ཤུལ་ཙམ་ཡད་མེདཔ་རྱགར། དྷེལ་བུའིདམིགས་པསེམས་རྩེ་གཅིགྱཅུ་བཞག་སྟེ་སྭ་གསཅི་འུ། ཙུས་བླཟུའོ། 

དམ་གཚོགས་དུམ་གྱུ་མེན་པ་ལོས་ཏེ། ༠ དྲུག་བགགས་བྷཾ་གདོད་བེདམ་ཐའ་དགརངདབངམེདཔ་རབཀུག། 


།དེ་ནས་བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་པའེ་ཐུགས་ཀའིའོད་ཟེད་ 
།མུང་འཁོ་རྱི་གཱནུབ་མཚམ་སཇུཿམཚོཤདང་མེའི་བརདུམ་ཆོན་ཚའི་ཆར་ 
ཧྱིས་ཀྭཱ་ལའི་སཱདཀིས་བཅས་ཏེ་མུང་འཁོརྩའི་ལཚོགས་ནམས་ལ་ཡུགཆང་གི་ཚུལ་དུ་དངས་བས་ལུག་མེད་དུ་གསལ་དརྱ་ཧུར། ཨངྱ་ཡོགས་བྱཅུ་དགནས་པའི་ 
,{ ད་འངལརན་འི་ ཁྱི་ནག་སོགས་ཨུ་ཁུར་ཏེ་ལྷག་མེད་དུཊོས་པར་ཁུར། 


པཿ 










ིཿགས་ཅེ་དགནོ་བའི་དདཔ་རནཔ་ར ཅེ 
གཔ་ཐགམ་བངམཚས་གྲོ་གབས་མེདཔ་དྱག་གཡ། འཛོ 

ལཁརྒུ་དམས་པ དེདགལས་ཀུངསཱལ་ རཱ ༈ 
རཕབསཏེ། སྲོག་བཅདཅིང་ལུས་ ་རྔལ་ཕཱན་ལཱར་གཏུབས་པའི་ཤྭ་ཁུགརྒྱམཚོརའུཁྲིལ་ ་པཿ ཉིད། རསུས་ངའི་ཁནུང་དམས་ 
ིདྲག་བགེགས་བདམམཿ 


རིག་སུགས་དངམམཚོནཆརམ་དཔུང་སེགས་ྱི ཉྱི་ས་བསྒྲལ་བ [ཁྲུ་འཆོས་དཔང་པ ཧཱ་ག་གཟི་གྭ་དོཡ་ 
དདག་གི་ ཚདལ་བསོདནམས་ཅྱི་ལགམ་ནམས་འོད་ཨིནམ་བརྡུར་འཇས་ཏེ། བདག་དང་བསྲུང་བནམས་ལ་ཐིམ་བར་གུར། ཞིས་པའི་དམིགས་པ་ནམཿཿདང་།བུདམ་དམིགས་པ = = ངོ 















ཏྒ། དམིགས་ 'གནུད་དང་བཅས་པས་ཐལ་མོ་དྭགུ་བརབ། 





མན་ངཿ གིཡེ་གེཚོབའྱབུངབ་ཡེ་དམིགས་ པ་རྣམས ཀྱང པང་ཡང་གསལ་འཛྲོར་ 'འབབས་ཤིངཝགས་ར ཙུས (བྲགང་བརྒ་བའོ། 
ལོད་མབ་ཡུམ་མམ།  ལགས་ལྡན་དད་གཱྭལ་འདོན། དྲ ཾེི་ 


རེས་དམེགས་མེད་ི་དངདུད་དཅིག་བཞག་པ་དང། 


དགེ་བ་བསྔོ་བའངྱ་བའོ། 


།དེནས་ སུང་འཁོརྦ༔ ངཔའི་ཚོ་དུན་གཏད་ཟོར་དུ་ 


ཡེན། ཇངབཀའ་ 
བ་པ་དེན་གཟུན་ོས་ཅིསབས་དུ། ' 
ར་བཅསཔསམསནསམཚལ་གཞུང་བསང་། ོ་བྲ་གར་་བབད་བ ང་གས 


ཕྱིའི་སུང་འཁོར་ཡི་བསྲུ་བར། 





དེན ྐསོག་སྲང་ ། མཚམས་ཆྱི་སཱབས་ཡེ་ནན་ཇེས་ཆག་ལོལ་བུས་བརམ་དགོས། ཉིནདའུན་གསུམ་བཞི་ཙམ་བེདཅིང་། ཐུནམཚམས་ཐུན་ 
ཨཧྷ་ཌིངཚོ་རྟས་ཐུན་ལྭ་ཚོད་པར་བཤད་ཀང་། སེ ཤྲ དམིགས་མེ་དྭང་འཇོ་ཀ་པཉིདྱ་ཉིས་འབུས་སོ། ཤོད 


. ཐུནགཏེར་ཁྱི་གྐབས་སུ་བབས་བདང། ་ སུའའཁརི 
རེ ། ཀ་ཀ ཀ་ྲ་ དྲི་ ་ྲ་ 
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ཧུ ༼ ས་ིཁུགས་ཅཅོལ་པ། ཤོམ་གམཞ་ག་ཡོདའ མདེ མ། ཁུག་རྡོ་ཧཱ་ཁུལ་བྱ། - དེྱིན་ /ཀི) ཨཾཧས་་༡་༡ནཧན་བསོཌགནད་བླག་པལ་ོླབ ཁི ཨ་ཙ 
ཨོཾ་ས འི བིགོ་ད༧༽ །ཅཾ་བ་ཡནན་ཧྲཾ་ྲུ་ཕཊ་ཕཊུ། བེ ཨ་མ ཅཱ་ཀྤལ་གནོད་ཕེད་ཨི་དེབ་ལེཁཁ་འ༡ི། པཾ ་ རཆ 
མ་ང _སླཾབ་ུ་རྣམས་ྱིའདོདཔ་སྐོངབའི་ྱྱིག'ˆ ཁྲལ་གདམས་འཐོའབརུམས་ཡོགས་གཅིག་བསུས་ཏེ་མག་ལེན་བདེབརབྲགབསཔ་དདིལྦེས་ཅུ་འུརཅིའ། 
༡ ་བགསི་གནགའག་དུས་ཏནལ་ཡདཅིད། ཙི ང་ིན་གས་༡ 
བྷམརབནམམཁད་སུན་སྭ་པང། ར་ཧིཧྱཡིས་སཱལ་པའི་མཆོད་ལ་བ་མཆོད་པརམོསནས་དམ་ཡེ་བྲས། ¥ དཔགས ང་ོ་དོལ། ༈ །དབདབུརཏྱམ་ 
འལས་བདག་ལེདའརགས་བང་པའི རཔལ་བཀའའབྱངུདཁིབལས་བསརཏི་བཛུགས་པརམོས་པ་དད། དབང་ཉར་ིིདདབ་ེཔམེདུམོས། ༈ །གགིག་བཏུཔའི་ྐབ་བགི་ཁུགསནས་ཧཾདགཏ་ 
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༧ $÷ 
2 བཅན་ལུའ་པའི་ཚོགས་ཁྱིན 
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དཅིད། ནྭ་ཧ་བྱསེད་ལུབྱའི་བྲི་གུག་ལསདཾམཐིངནག། ག་བ གགས བས གསབལམནས་ཛྲཿ 
= 


།གཔ། དང་སུ་འའིབུས། ༢ ་ཤ་ཡིར་པོ་བགྤི་ཚ དྷོད་བུར་པ། 
བདང་། དབཤིན་དུང་ཿབཅུདསའབུང་ སྟེང ལོཌ་བའྲིངག་པའིདྲིགས་བམ་སརེས་མོལ་སུབ སུ་བསྐུལ་ཆརེདང་རེརྱ་སྣར། མའེ་མཚམས་རོལལོའི་འོགུ་སཱ བུལ། བསད་དམིགས་རེསམའི་གཉོརམ་བིནརབས་9ྱིཕིར་བདུད་ི་གཏོར། བླ 
ུཨ་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ལམ་ཤུལཆེནོབཏོདང་བབསྐོམ། ར །དྲག་བསྐུལ་ཁྱིཚེ། གསོན་ཅིགམ་ལ་བདག་ཉིད་རྱད་བྲོས་པའིཉམསདབ། ིོ་ིས། གོས་འའ་ོ་ བདབཉིད་ཁི་དྲ་ཡལ་པའི་མདུན་བྱིད་ལས་ལོས་པ་ལྤས ཡཐཛ་སྟིཌབ་ཝེ་ཁ་ཅ། ཧྱི་མཐོན་པོམརུའཔ་རྡོང་ 
གགས སིི སྣས ིིི 














རླ ~~ ---. རོར ¬ ~~ ¬ - - - -----~--- ཤེ 
བགོདཔའཉམསོ་བནསྱོལ། @ །ལ་སིག་གོོ་གཏར་ོ་ནོ་ུངགིནངང་གཏོ་མ་དམིགསྱ་བཟོ་གྱངག་བླརོགཞས་ཡོདཔའི་ཧིང་ཁརྦོ་སྣངགསལ་བོབྷ་ཙོཔོ། བདེན་ཆོག་བདོད་པའིདྲགག།གཞུག་སྐབས། བཱ་ ཟླ་བཏུགས་དང། སོགྲི་ཡིག། །ཡུས་དིའ་པ་། 
་ཅིས་བླཀུ་གདན་ཆར་པབ་ པ་བཞིན་གཏོངཡའབྷིགཔས་དྲགཔོད་སས་བསལ། བླཝལ་ལྦྱ་ཧས་པམ་ལོགས་ཡང། བདག་མདུ་ཡི་ཞལཞས་དག་པོའྟར་གསརྲིས་བསགས་པས་གནམ་ལུགས་ལུང་བལྟ་པུའི་ཝུགས། མ་བསདཔ་བབླ། 






ཀྱེཆབབས་བས་དྲག་པོ 'ཡེགཞག་ཐུམ་ཕུཿ 

འི ེསཀྭ་ཉིང་ཁར་ལེབ་པས་སྙང ལྭ་ལུགསྦ་ཅིའིགན་གི་ཙྲཀཅི་བསྡ་དུག་པརྱ་གུར། བགཟངས་ཀི་གི་བུ 
ཅསྱིས་ཏབ་ཐོཕས་སུ་།སོལ་བར་བསམ་སྟེ། ཡ་ཨ་ི་ལ་ཆར་ཚོས་ཛད་མནས་འབིརབས་ཁྲལ་ 
པ་སོགསའྲལེ། ཆུ རུ 3 








༤ 
















ླར སསྣོྣོྣོྣ་ྣསོེོོ་སཾོོ་ས་་་ 
(ཅནཞེག་གིས་བ།ཏོརམ་འུགས་་སྲེགས་ཅི་གི་གུག་དམར་ལིངབའམ། རྲ་གདང་མཚོན་དདནདྭ་ི་ཡུངཔོརྱགུར་བལགགཡུས་ཅིས་བཏེག་་ནས་གཟའརུག་པ་བཞིན་།དཅིག་གིས་སོང་སེེ། དྲལ་བོལིདོརྭ་ལྭ་སུང་དབབཅས་པརབྱ་ཧབ་བ༨ ཁལ་བཛལ་ཕན་བཞིན་བྱུ་ཡག་ཡེད་པར་བཏདབ་རབག་ཞན་ ཀྭ 
༣ས་དངལྐདྲི་ལཱལའེ་ཡང་ རཱོགྲཔ། སེང་གདོངམའི་ ཟློག་པ་སོགས་འདྲ་བ། སཱར་ལས་མཁན་དམ་གྱརུལ་བ་བཞིན་བྷ⁄ཱིལ་ོགས་བཞིན་པར་ཚུརའལགན་སགངདྭཱ་བརེྱེད་ལ་ཐིམ་པརབསྦོམ། དེལ་འརོ་¦ྱིཔརོལྭ་སང་བའི་ལལོབསོ་གསལ་བས་གནོད མརཔི་འགཔའས་ཤེས་བཏན་པོབྲཔོཔས་ 
བསུག ཞས་བ † །།ཐ་ཆོག་སིལབས་འོག་འ་ཁུབ་སན་པ་གབཅསདཔས་གབའབདམིགས་བྱ་ངསབྲམས་དང། ར་དསྭ་ུལ་པའིམཆོདལས་མཆད་བསོད་གཏང་སཀྱརས་པདྱ་གདཉེསྦྱལ་རནམསཞིཐག་པརོས་བཞིའ་བཤགས་པ་དངཔཤབྱར་བྲ། 
ཙམིཁྲབལ་བ་རབསེནནསྦ་ཆུལ་བའི་ཕིན་ལསནཆོཀལ་འཇག་བབྱེ་ཚོན་ལཐ་ག་དབ། སྨདན་བྱའི་དདྱའིལ་འཁོརཅི་སེ་ཤེས་ ཏིན་ལ་བཤུགས་སུག་སོལ། དམཆོག་བྷ་ནམས་བབགི་ཧིང་ཁརབས། བདག་བསྩེད་ཀངྱ་མབྲགུདཏེན་དང་བཏྟེན་བརད་ས་པྲརུལ་བྱསུ། དེཡངཡལ་བའེགུཀ 
ཞི མཐག རབྱུཕག་གཉིས་པྲ་གིཐོད་ཐོགས་བཞིག་ཏལཇས་ཏྲེས་ ས་མ་ལྟབའིསྤོདཔས་ཕྲི ཞི ་བྱོན་སནས་བར་བོ། ཞིག་པ གོ མགསོོས་བཙ་་བའ་གགགང་ ྲགས་བཏྟན་གོདཀའབ་དང་། མན་ ཿ 
བོཆོ་སོཅི་འོ་འོོོིསིང དགེ་བས་ཀར་བསྟན་མཆོགཏུ་འབར་བརྱགུརཅིག། །བྒསབ་པའི་དབང་གིསམཆོག་བསྲབ་དང་། བསྟན་དྲག་བྱསལབསོགས་ཅིགདམས་བྱ་རུ་ཚོ་བ་པ་ 
= ¬ - - ; =¬ གཏ་བ་ཡག་བག་ིགདམས་བྱརམ་ཚོབ་ནལ་ 











ཤ་བཀྲ འཛེལ་ཁྱི་བཞིདཔ་སྟ་བགྲནསདཱཉེདྱིཿ འིས་པ་དགེ། $ ]ཆོས་དབྱིདསའད་བཞིནཕྱེ་ཡེ་ད་ཁའ་དངྱིཊ་ལས། པི་ལརིིིཁལ་འ ། རེ རོ ངྭྱའོའོ། །ཅུ་དྲ་བེདདང་ཅའ་ཅོབྱ་ཁརས་ཉི་འབྲོད། །དཔ 
བྲག་པ་འགདནལ་བཞུགསྲ། ° ]ཉིའགཱཏཐས་བཅྱདཞུམ་པའིགདུཿའྲོག་པ། །གརགདའབྱིལ་བའི་ཅྩེཝས་དངརག་བའེ་ཤོ། །བཅ་པགཅིགཆར་དྱབབ ཡིབཅུད། བསདྲ་བགྱམ་ཚབྱལའའིབྱ་ བྷམས། །སྐོལ་དུམོལ་ཤིག་དགྲ་ཤུབ་བཙན་ནོདརེ། །བབུག་ཚངབཤོས་ ། 
]ཌི་ཤུག། །ཅབ་ལོམ་བདའདགངའཟའབ་དང། །ུན་ཅགཔའདྲིཤབགན་དམས། །བཏ་བར་པགས་ཏེཆ་མཆེལ་ཟགས་འོ། །ཏདཟརབད་ཀར་འཁོངག་དབའ་པའེུས། །དློ་ཝདཔལྲི་ངད་དབུ་ལ་སོགས་པ། །བཅོད་བཅུདམི་འཐལའ་གས་པརེནའབག་། 
བྲ ཁང །བདག་ཅགན་པོམིརབས་ཡུལ་ཡིརབཅས། པལ་འྱོརསྲེལ་བདང། །ལེགས་བཛུའལྱངལ་ཁ་དགུདད་བསྟོད། །ཉིནྱི་ཀྱརམཚན་ཕྱི དོད། རཾ ་ ༡ 
ད་དམ་ཞཱནཧེ། ༢༤ ༤ །གནས་སྐབསམཐའཐུག་ཁུནབཀྲ་ཤིས་མངོད། ཊིས་ཏོ་ཀོང་འཀའ་དོབདགམས་དོ། བའ བཤདཔྟ 

¶ ཤྲི་ཨུའཔཕེ།། འདེར་དམ་ཅན་སྱེསབུཿ (གསོལ་བྲསས་པལཡོས་པས། གཏོརམ་བསད་སུངས། སྟེངཔའིདང་ཡབ་དུངཔེ་འད་སྐྱེད་ྟ 


















¬| ངེསཐུལ་ &་་ །མདོར་ཀརྲ་བཀཊཿདུ་ 
བཾ ® དཔའད་བགསའ་གནེཧེ་ཅིམཆོད་ཆེག་རོད། ཆེན 
“ ལཱ པའ ༧༤༨ ༤༨ 









ཉི་ཕྱི་ནད་པ 
ཆེན །།ཁ 





དད ་ 
ཾ ཊཱ ཞུ ཁྲ 
། །ང་བདག་གཅོད་བརམ་ཛད་པའི་གྲི་གུག་དངེ། །ཆཅེསྲེག་ཐེདགདུག་བའི་ཁྲག་བཀུང་སྩེད། །ཆསུག།ཁྲོ 
འཚ ངབསྲེགས་པའིདབུས། །དངུངདཔའབའརོལ་སུབས་མེ་གཡ་བ། །ན་ དཿ 
། །ཌཱདྲིསོགསདོའི་གནསནས 
;ར་ཁྲབཔ་ངཿ 


ནདུ། སི་འིམི་འྱ་གིསྡ་ཐི་ 


ག་ས་ངི་དེངས་ིསས་ཡུགདོའ་སིངོ་ ཅི་ད་པའིདཁ་ཁྲ་འྭ་ཀླིཊཱཧི། དཔྲ་ངས་བདད་ཅའིགཏོར་སྦྱརཆན་པོ་དེའབུམ་ལོ། །ཡོདམྭས་བཞེསལ་ 
།བར་ཆད་ཐམས་ཅདཞི་བདང་ 
2 ༢༥ །ཁ་དོགཔི་གསྡུན་ལྔར་གནག་འཇིགས་བའི་སྲུ།། །གཤལ་མཔོལོའིཕྲེབརྣམ་བར་བཏྡེད 
4 བཐྲལ་བའྱིབག་བཞིས་འཛོན། །ཏ་ལེརའབརའི་ ཡེ་ཤེམེལེ་ཡཱས། །ཐདད་ལ་བའི་ཚངཛ་ 
གུལནུས་དམ་ལ་བཞུག་བ་ལར། །སྭ་ལུས་མངས་རྭས་བསྟུན་པ་འཛོ 
§ བའིཉེན་འདེ 


ཤཀ །ཕྲིན་ལེསྒམྲ་བ་བཞི་ཐོགས་བ་མེད་བརའགུབ་བའི་པིན་ལས་མཛོད་ཅིག །ཅེསུ་ཀཿཐོག་སྲུལ་བའེས་དཔལ་ཆོསཀི་དོ་རཱའི་བཞེདཔ་བ 
གཙོད 
འཛོན་བནམས འོ 
ཏར ་ །ཟ་འཐུང་འདོད་ཡོན་ཕྱོགས་ལ་ཤིནམེད་བར། །འཁུ་ཤོགས་བཅུ་ 


ཤྲིས་པའོ། 





ར་ས པ་ོ་སཱ་བསལག་ཧན སོ 

རར ྟིྣ ་ 

འེ བོརཧཱན་པའི་རས་བྲི་དང་། །དའིལ་སུམ་བརགས་མ། 

དགའ ་བསཡི་།སོཔ། དཔག བ་ང ག་ས ལོ །རྷརྟ་གིང་ོ་ལམདབྱ་བསུབ། བཟོ་ནི 
སྭ་སུ། །ཚྭ་བངའེཀྱ་བ་བཟོད་བའེདཀའ་བདབ་།།ང་ལངག་ཡོངབ་སུངཔའིབསམ་གཏུན་པས། །ལྭའ་བཟྱབམས་སེད་ཚེ་གཅིགབསྒྲབས་པ་ཡིས། །ཞ་ཆགདམ་ཉམས་བའི་ 
དན །ཡ་ཡོ་མེདཔ་རབྲཔད་བའི་ཕེན་ལས་མ་ཛོད། །རབ་ཌལྟར་གདུག་་པ་དགཔའི་དཔུང་། །པ་ལ་ བསྟནའཐོལའཚོངའིགཡུལ་ཤོས་་ན། །ཤྲ་བགརུས་ལ་་ཀུན་ 




















པབ 


„།ཉོ་ལྟར' 
བྲི་ས 












ཧྲི ཐ་ྲག་ཕས་བདུད་ཅི་ལྗམ་གཡས། ལེ་སྦུར་ རྫས།ལོལ་ གགསུབད་ཅསཔའི་ལེ་ཤེས པདུད་ཆདཔག་ཉེསསམེདཔར་དུའེ། ཨོཾཏྲ་རག་སུམ་རོད། ཨོ ཀའླ་སོགས། ཅི ཡཚདགྱུསཊྱིབ་བལ། & རི ཡཆོད། ཛཱུཾ་ཤཾ་ 

ཡུམ བུ 

སོལ །དམ་ཚིག་པའང་གིསིང་གའབྱསས། བྱོད ་ཆུས་གདུབ་པརབའོ། །ཞེསཔ་གརདབད་མཆོག་གྲི་ལ་ཅུ། 

གས་ཡིགནསགྱས གའི དཔད ང་ས རྤུཾདད་བདང་ཤིདམཚིག་སོགས། ་རྲིཀཾགཅིག་དང་ 










_ །པརྱ་བུན། ཨོས ཀཱའི་ཏགརྲཀཐཱན་པྩོམམ་ཡཡཧཱ་ཀཱ་ལཱ་ཡ་སུམ་ཡཿཤུ་ཧུར་ ་བལ་ཉོསྲལ་ལ་རྱུ། ལ་ར ཁོ་ག ོ གྲོཀ་དཧཱན་ལས་ཤ་ 


པའི་གཟུགསྤ་འི་གདུག་པཅནཱ་སོགས་དང་། སྫོ་རུངནཱགའཛུབ་དགྲ་ཀྲོང་ལྱའི་ལ་པའི་དབུས་ཡོགས་དང། 





ཅིསེབ་སོད། ཧལུམབས་ུངསགསམབད་ཞོགསོའ། རུ ༥༦ ཉིལ་བྲས་བཞམ་གཤེགད༔ 
ཤད གྱིངསྲིས་བའྲོ། _ སྐརགྒོནཔོབེ་རཿཉཙིབསྡེ། སྲེམ་པཟླསི སྤྱབས་འབྱེ་སེམས་བསྐྱིད། བསྙུད་སྱངས། 
ཿདབུག་མུ་བཱ་ཚིགས་བདྨཉི་ལོའི་སྟེང་དུ།, ཏིལས་དྲེའུཏརྐང་བ་གསུམ་པའི་བླུ་པེད་ངྲེ། ¬ མཆོད གསུང ཤིང ན་རོཡས་ཁུ དཔ། མེདཔ་བའབབའྲའ་དདུ་ངཔྲོ་ས་ཅད་སུང་ཐབརམཛད་བཞིནདུ 

བྱང་ཤར་སོག། གཅིག་དང། ས་རི ྔགསྲ་བརྡོད། ལེའ་མཐརགཉིསསྲི་ང་ུ་ (གོ 


° 




















* ---- «= སད ¥ £བ་ཁརྨ་ཿ5་་ཀཧོ་ཁ་ཀིབོཏ་་༡ད་ོ་་ཀ་སསསས་ཀ་་ཀས་བས་སོ་སོས་་་་ ཀ-ང ས་སཱང་ཀང་ཀཀ་ཁཐ་ གྲ་ག 
ཀྱེབསགས་ལི་ ་ ཡབྱིཔུ།།སཀརྨ་བའི་ཧྟེད་དུ་དྤུལ། ཨོམཾཏཱ་ཀཱ་ཱ་ཡ་དྲཱཾ། ཕུམ་བྱེ་ཐུགས་ཀཱར་ཏ་བཐེམྟདདུ་པཱོ་ཡེ་མཐར། ཨོཾ་ཡཀྱ་བེཏྨ་ཝཾ 

ཐཡཔས་ལསབནའྭགུབ་པར་པཡམ། ཡི་ད་ཐོས་པས པསདསཡུཧུམ་ཇཱ་པེད་ འའ དར ཉོ 
ྐེིིདདུཀ་ཁཱལ་ཡངས་བའིན་དྲངཤ་ལབདུདར་་མདདུ་ཡིཡཿ སྲུལསའེདའབྲེས། - པེའ་ཤེས་བདུད་རི་སྤནདངས་ 
རྤིལ་རཨིད་བ་ཡིབ་ཁཁ་བཱཧི། „ ཡོ་ཡམ་དཱང་སེས་དང། མམོནག་མོ་སྐགས་བརྗོད། དཔལ་་ 
བདགཉིད་ཕྲགསྔཡོག་གྱི་ངུལ་ཐེས་ཞེངདཾ་ཡང་དམིགསྲ་ཡེད་ 


















གུལ 


1དྒམཛྔས་གཉོརམ་འདིབཞེས་ལ། = 


ལུས་དབད་བསར། རི་གས་བདྲགྲབ་བསདབ་བྱརན་པར་གུར། གགྱིར་གསྱཅས་མཆོད། ཌྣཌཾཱ 
ལ་ལ ཡྱ་ིད་མུབས་ནསྔ་འགསྲུ་ལ་ 
དྭགཉིདལ་སིབ་སེབ་ཐཆ་བས་བྱིནྱ་སིས་བ་རབ་ཏར་བསམསཏེབ སྭ་ཏེ་བླཟུས་པྱ་པ། མཐགཏོརམབསངའ་སཱདསྔ་ནུང་མེ་ཐོད་ 

༤༩༧༠ ཕཔ་ཕོཿ དབལ་ལེ་ཤེསམགོའསོལདཔའ་པེ པའབྲནོལ་འགོར་ཝའཾ་རིགསྐདབཐཅས་བཞདན་གི་ནམས།པར་བྲངསྔགཛཾཿ 
།བདུག་གི་འདོདདོན་འགགབ་པ་དུང་། །བཅུདདྲ་གགཞོས་པའིའཕིན་ལས་མཛོད། །བྲངུཿ རྒུ 
རཾ ལ"༩༩༩ །གུས་བས་སྙིཔའེ་ག 





སློང་ཕྱུན་གྲུབཀྱ་རྒྱནཁྱེརངུ་བྲས་བའོ།། 





པོ་ལབོར་བཅསྤ་ཀྱིབ། ! 
ཧོདཔས་ཅིཚོགོའཛྱི ངང །ཞེསམ་སི་ཅུབས་དགེ་སོང 


ུག་ཉུ་མོདཔའིམཐུས། །དབལ་ལྡའ་བམིའིུགས་ཇེའི་མཐུ་ 









གོ 
བའིཙ་སེལན། 


དོ ་འགམའཐལ་བྲ་ཤོསནོ ཐཾ 
ཡན་ེདཔ། གས་བཞག གསོར 
ཅིས ། 


པཿ །དམ་ཇས་བདུ་ཅིགཏོ་རམ་དང་ །བར་གཅོདདགྲ་བགེགས་ཤ་ཁྲག་དང་། 
[བླཾཾབཤུདམདངས་འཕྲོག་བཁུག 
ང་བཅོལ་པའི། །པཱིན་ 


༤༨ 


ཀྲཚེ་བཅུ་དམདབས་ཉམས་པགསེས། ༼རིད་ཡེ་བདོགརིིཡིག། ། 
ཐུགས་མེདརྣམས། ཅངས 


སྤེལ་ན། །མདོག་དཀར་ལྕགསུཚེུ 


ད། །མདོརན་ 





ཏིའི 


ཟ་ ་ 





ཤྱ །༥༥༡ཀར་གནས་གཤེགས། །མི་མཐུན་ཕོགས་ལས༣ྣམ་པརརྒྱལ་བདང་། 
།དཀརཔོའི་དྲད་གས་འབཱིན་ཅང་། །ཿ །ུཟིན་གཅུགས། 
ྲ་ 
རོར གཅད་ོ 
།བདེ་བཅེན་པོའི་ཡུམདང་པྱོར། དགར་ས དྲ ་ །བདག་དངཔོགས། དཔོལ་རལགར་།རརོ། 





ཤཿ 





ཟི གེཔེོེངིངི པབ རོའོ ཏཱ 
བ་ལ ཉམ ཀླ མོགས གི པཅས། 
མཆོདབསྟན་ཅིང་བསྒྲབ་ལགསནཱ། { །བྱསུདལས་དང་ཉོནལོངས་གིས། ། ཧཱ 
། །ཆོལ་བརྡགོདཔ་ལི། ༨ །གནོདབེད་གྲ གུས་ཅན་་ 
དག །དབད་ཕྱུག་གཟི་ལུན་ཡབ་ཡུམནི། རེ དྷ ལ་འ ྲ 
།མངྒལ།། 







༢-༧༤༤༨-.༤༤-༤༤༥༦༢༠༦༤༢༤ 






]/5)/ 6 


།སཱ་སྟང་ 


ཏར ེམ་ "བདོཆན་ཡེམ། ཛི ཀི འབོ་ཉིད། ༈མཐིང་གཞལ་བཟངཐུགས་དམ་ངགྐང་། །དཀོས་འདོད་དོངྱ་ཡི་དབྱ་ཕུག་མ། །དོརེབཞདམ་འདོད་སྩེན་ཁུམ། །འན་ཆན་གཁབའ་འདོང་ཉིད། །མེ་གཡོ་ཀློདབཐང། 


ཡར ཤོ་གམ ིལཔགབ་བྱདཔརོན། 
བངུདྲ་ཚི་དངའེས་པརྱ་གུརཔའི་ག།ོརཡ་བུད 


ཌེ 











= ་ 
ལར | ད་ན་དགས་མམདཔན། ཁྱིལ 
ངཨྱའི་ཁོར་པོན་སྱུར། །རྒྱཝ་བས་ཡུང་བསྟནཉྱོད་པ་འཇང།_ །ཀཱོབ་ཡི་འེས། །བདེེན་མཆོགཀི་དཔོས་གུབ་བ་ 


ཚོགསྤའི་བདག་པོའི་ཕུ་ག། །དབངལོཆེཡེ་ཐུགས་དམཿ བཀ་ཤེས་ཚོཡི་དབང་ཕུག་མ། །དྡོརསིའྱགུརའལྱཡི་ཡུའ། །སངྦཿྦརཾསཿ 














དབ་གལ། བསྐང་ས་ག༔ རམ་ལ་སོགས་འདཱ་བཱསནས། ཧཿ ླིཝཱཌཏྱཱསཡེས་བསང། ཞོལ་ཧཱཾ གོབ་ས། དེ བའི སྟོང་བའེ་དངལ་ སྭ་ཨཱཿལས་ཡེ་ཤེསྦ བྲུ་ལའོནང་༽ ཐྲི 
རིང་བར་ཆནཔོདང་། སསས་་་་ེིྲ རབ་བ བྲ ཛ་མངོདྲདས་བསལྱཡམསྲིཁ བཱ 
ཨ་ག ྲྲེླེྲརི་ ༠༠ ཤབྡཱ་ཨཱཿུཾ་ཀི་བརཛོད་བསྱ་ཡི་ཅིམ་དྲབ། ཧུ་ག་ཁའ་དྲའི་ འི་འོད དེ 











ུ། 
. 


༠༠༠༠ ལལ - = ས་ག 
༄༅། སུདདབངུ་ཕུགམ། །དྡོཇདཔལམོལོངས་ཡྩོད་ཡུམྲ། །བདྨམཁའའཝྲོའིདོབ་ཉིད། ཅོད་པན་མགེན་བཟུད་ཿ དག་པོའིལསྦཀིདབངཡུགམ། །དྡོངག་རམཁན་པེནལས་ཡུམ། །ལསའིམཁའའྲབའེདབཉེད། །བླུ་ཏད་དཀརའག་བཟངཿ ཨཔ་གཅིག་ཁཱོ་ལུ་ ལྷ་དེཡ་ད 
བཛོ་གཡུལ་བུན་་དང།།།ེབྲོགཟུལ་སོགས་པ། །མིདཔ་བདྱྱིཿ བདདོ་བཞིདགདདོད་ཞི། །སདཔོཔ་ེའ གདག་ཅན་ལུདས། །ཟོང་འཔལ་བཏནསེལ་མདདཔའེ། །བྷརནས་བྱ་གཉིས། གཞན་ཡང ས་ལི། །མམོ་སྨམོའཊུམ་སྡེདང། །ལྷ 












] ལུཔོརབུཅུས། །སུ་འཁོརབཅས༔ ཏགྱབཅུནཅདབླསབ་པའྱི་ིར། །གངཊའིའིགྲགས་དདདརདཀརསར། །མདའ་དང་ དཟེནཔ་ངྲབཐོགས། །བཏ་བའྲ་སྦིས་ མཆོད་ཅིད་དེསཔ་བྱསེདཔའིཉིར། །དམརཔ་གཏོཐ་ཕྲབྱཧས་སྨན། །གསེར་བྱེམས་ཉེརྦ་ 

ངོདབའྲི་ཁསིསཿ དམ་ཚོག་གཉནཔོ་བབ་འེར། །ལྷ་ལགས་ཏིད་འཛནབའོ་འདུ་དང་། །འཐོམེདདག་འབའིའི་བལ་བདང་། །ཤི་ཞིྱ་ཡག་ཆས༔ ཕིནལས་ུ་རབུ་བྱསབ་བའྲིར། །དུ་ཨུ་ནཆོད་བཅོད་བླཆལ་བདང་། །བླཟས་པ་སཱགྲ 
མི་བྲབལ་འབོགས་ཤིངབྲག་ཤིས་ཕྱིར། །དར་ཚག་གྲོག་བཞིན་པཾགྲུངབ་དང་། །ཕྱག་རྒུ་ཆེད་བྱིད་ས་བདོ་ཚེན་ངང། །དཔེར་མེད་ དཏོགས་བས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །བདགཿགུམ་འིག་དབད་གྱུར་བས། །ལཱ་གྲོཾམ་སྤྱོདབ་དམོན་པདུང་། །བག་མད་བརྩོནཔ་གཡེལེ་བ་དང་། {ཿ །མཆོད་ག ཛུས་ལས་འ་ 

! དང །དངོས་དམན་གཙད་སྦྲ་ཆུང་བསོགས། །རྩ་བ་ཡན་ལག་དགེ་ཚོག་ལ། །ཞོངས་བརྱུར་བ་གབལགས་པ། ལཿ །ཆོས་ཀུན་གདོདདས་དག་བལ། གཨལཨྱེིིིེིཾིཾ་་ ཡྱིར། །བསྐངདའབཤགས་བྱམ་ཡའིག་ཀྱང། །ཏེནའབྲེལ་སྦྱལལྟ་ ཌྷ 

=ˆ- = ¬ ༤ ¬ ¬ ༤" ཀ་ག གཀགཀག་ོཤོོྲ་ོ་ནྲྨྲྣྨྲྣ⁄?ྣྕྦླཌ་9 





་ིི་ 


སི འོར: ར་ར ོ་ཚོི་ོམ་མས་མམཿཚོར ཚིའི 





“༧༤༠༤ 
















པ་འདིས། །་བགྲསུམ་དང་འུད་བར་དུ། [སྨནབཅུནྭལཆོགས་དསགྱག་རས། ། །དངོ་ ཡ་ཟ་གྲལསསདགསོལ། །བྱད་པདབདག་ཿ རོའ 
ལ་བ་དང །ལྣང་གཡུལ་བྲཔདཔསྲ་བདབ། །ག་པངཟས་ིསི་བབད་། །བང་དོྱདསྤྲོག་འདུང། །རུ་བདི་ཕུགས 
༢༢ ་ །།ཁམས་གུསུལ་ཡིདཟྱདད་བ།སུས། འི འངོའཅིག།རུད་མ 
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།བླ་དརིཊསྭཱ་ལཡསོགས་བུ ལོབས ་གཝ་དབའདོདཡོད་ནསས། །ནྣམ་པརའཐུལལ་བྲདགཔའི་ཉུན། 








། རླ ཇཊ་ས། །ཅི ལ་རགསྐན། ། ་སཱ། གླུག ཡི་བླཤམས། །ཧི་བབྲི་ཐུགསྔ ས་སྱང་ ལོ རེ ༨ ་ ལོ 
ྨ ¦ བསྐ ་ ཁི ྲ་་ྲིི་ི ་ རྣམ རྔ ད་ག ༢རལངས་ཆུད་ནརས། རམཚོཿ རྒོལ་ས་བརམངོད། །ཡོ་། 
ཀླ གས གཟབ་བྱ དབདད་་མུསལ་བདག་ལ་ོལ། ཅོོ ཅེག །མདོདན་བདེ།འིདཔལ་འབོའོ་གང། །རུ་ཤེ་སགི་པན ༠ ༡༡ ༤ , 
༢, གཞུབཀེརྐོརདུ་བྱའོ། [སིཊརོསྱི་འུབུཿ 0 ས་འ ི་ོ །ཨོཾ་ཨཱཿ ཕྱིད་ཀཏཱ་དཱུ་ཕྲཊ། ཨོ་སྭ་བཱལ ྐཔ་ཏདད་ུར། སོང ངཔའེདང་ 
ཤཱ འགོ ཐོད ཉིང་དུག་བཱལ་ཡངས ར་ས དཅི་ལའིབརུབ། 5 དམསད་པ་ཡེདུང་འོདབབསམམི་ཁུབ་པདྱ་ཀུར། །ཨོཾ་ཨཱཿྱཱཾཧཧོདཱཱཿ རངཉེདཡི་་དེབ་ལ་རགསུལ་བའི་ཐུགས་ཀནབ 2 
ཆེ ` ་ ཙཿ བླསསཔོལ་དིད། ཀླད་”་བདུད། ` །ནག་ཁོ་ཐོད་ཕྲེང་འབོརབཅསརྣམས། ཨ་པྱ་ས་ནང་ཤགསཤག །དམལཱམ་འཊའད་ཛུ་རབྱོན། 





།མ་ཊཱཾཀུལ་ས་ཁ་ཡྭ་ཏི་ ལྷན། ོག་ོ་ར།དཔ་གས། །དུས' 








༡༨༡༡ ༢༠༦༩/༦༠--༨/༧༤༦ ༤ ཏེ. 


















འའི་མེ་སུ་རའབའབའི་གཟི་བརིད་ཚན། |འཇི་ ལ་ད མས་བཏན་ྲམོམནསོཔལོ། །དམརཆེན་པཀ་ཁག་གྱི་ཧམཚོདང་། །བདུད་ཅེ་ཟགཡེད་ནདབུང་མཆོད་ བའྲིིན། ོྩོདཚོགས་དཔ་ོད་ོ་ནོནམབྟལ། ཅུ 

གྱི་མངའ་གསོལལོ། བོ །མཉེས་རྫས་གཏོརམ་བདུད་ཅ་ལོངས་སྙོད་རྣམས། །གཟིྱིནཿཨུཏུ་འྲཾ་བའེའོད་ཟེར་དང་། ¦; ` ཡེས །ལོཀྭའུཐ་འཁེ་ །ལཔརབཅོསཡཔ༨་ལ་ལོ། །སནམོ་ཤད།ངྭ་ལཱལ་ཡོག 

7 པགསྭ་ེད་བདུདཔོ་བྱུདདཔོ་ བདདགགས་ལ་ ཐུམ། གཤིན་རྡར༥་ མ་་ས་ཡ བདུདྱ་བས་ཡ༢ ‹ཁྱིནག་དོམ་པྲ་དུག་འབྱུམ། ལལ སྦུལཔཡད་ཏུལ་ཉིང་ྲུལ་མངའ་ སལ་ཡོ། །ཕྱེད་རྣམ། 
ན་ར བདནས། ཨ་ ངཿ ་བདུདྲ་ཅི་ནམལ།བར་ཡུལ། །གསོལ་ལོ་མཆོད་དོ། །གསོལ་ཞིངམཆོདཔ་ལ་བཉེན་ན ཅགགྱི་ཟིན་བའེབསཔོ། བཅོལ་བའེལ་གྱོངས། བ 


། གདམས ། སྡང ༥ 
སྲེངས། །སདྭགྦརཿ ། །ཁྱད་པ་མཇབལེ་ལྔནཀརྨ་པ་ཡི་བསྟན་བ་འདི་ཉིད་བླབ་ཡ༢ྱེངོ་ལྟརའཕེལ་ཞེད་རྟག་འ ཆོས ་ཁུང་ །ཞང་ ྣྲ 
འས སྱ ཀག;:;_ས:¬:་ཤ་འབ་ང་བསོ པབ ་:་ ག་་ར་ང་ 3 ' 
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[ཚོག་དབང་ཀྲིནི། །བཅན་ཤོད་ེརཀ་འགཞནས་ཡ་ཆོགཞས། །དྲོདདབད་དགའབརབ་ 
འདི། །ཁམཕོད་ཅས་འཤག་རོའ གཡོ །བདུག་ཅག་དམ་ལཱན་ཐུབ་པ་པོ། ཤྲུབ་པར་མངོད། །གྒྱ་གྱལ་འབུང་དུ་གཏ 
ར་འ བོགས [ཧོ ཧོདའ་གསོལ་ཡོ། ༈༈ཙདབསུན་དད་བསྟུན་འདོན་སྲེལ། 5: ྱུ སེནསྱངས་པར་ ཡེ །ཅེས་བའད་སྱི་ཏས་མཔད་པ 

།ཡགམོའིསཱ་གནི ཤཱཾབ་དཔོཤྱི་མདུན་དུ་ཏཱང་ཨཚོད། ༢ གཅོདཔ་ ནོ་འྲཡ་ ༼རམབཅས་བཤུས། །སྣཾགསུྱྱེ་མཐུར་ ཅུདདབཤ།ལས་ལ། བསོ་ཡེརཉིགྱའ་ ཛི 
རོ ངྲ་ཁྲུཆ་ཏཱ འཧྱཡལལུཔོརབི་ཁ་ལ་པསས་ཡར། ་ཨཱཿཧིཾ་ལནགཉེས་གདན་ཐབས་དུད་ཁང་དདགྲ་བི། ་ ཁྲིག བཅ ལའི ཀབ 
རླུང པར ཀྲ་རཿ གྒོགུས་ཁཛོད། སྤརཔིག་ཁྱང། རཱིཿཧའི་ཞིསནས་དབུས་སུ་ཛབཙ ནསེགསནསངོགས་བར་བུར་པར་འདོན། སྔོན སྦད་བ་ཆོབཁུནཧོ་བེསྟེ 


།བྷུཡ་ཧཱོ། བདུག་ཉེད་དཔ 


!།ཁྱདཔནཡཱ། ལྡངདྲགའི་ཤྭ་འ་ 












































་ 


ལོ གུར་ལོ།༢ལ་སེད 






¦ ལ་གཞས དཿ ཧཱ 


= 











སར ླྣློ་ཕའཕ་ 
གཡོད་དོརྭ་དབི། བྲིས་དི་ | མཆོདབསེདཅོལ་ང། ༡ ༤ ༤ ས་བྫ 
འིདཡིལ་ོརྷཏེན་དངཔ། ཅ་ལ ཀོག འཀི་ལ་ལབོར་ལ་ཐིབ་པའྲ་གུར། བུང་བ ཞི རྲེ 


དེནག་ 





~-----~--------~ ~~---=~---~ ~---༢༠༤-༨༠༤༤༢༤༨༨༨༨༤༨༤༩༤༥༠༧༢༤༤༨--------------༨༠༤༤ ་ 


ཡཿ 

་ རཿ དྲ སྲེ སགསྦ་ཅི་མཆོད་པ་དངོ། དབལ་འནནོ་ཇེ་གབའ་འཡྲོའདསྟོད་པ་འ་ པོ གཏུར § 

་ྦ སྲི ཨུ་དཀར་པོ་ །བསམ། ` ཀལཀསི་ིིེིི་ ་ རླ ཀྐ 
རྱ མ་ར 





ཐག ོ་ 
གཟི་བིན་འབརབར་གུར། སུངཔོའི་ 
 ི་ིོབབརབརསོ། ལཱི བཀ | 






ཐ་ལ ཐ་ཛ་འཛ་ མམ་པ་ ཅམ ཐབ ཤོར ༡༠༠༩༡༡༤༥༠༢༤༡༧༠༡༢༡༠༠ ༩ ལགས ཏོ པབ ༤ ¬ ༤་༢སར་ཏ་༣༩མ་ ༡༡༧༤ 








ཀཀཀྩྩོོ་ པཔ རི ྣཀ་ གཤ 
ཀར་ ཨལས་ཡེ་ཤེས་ཅིཀ་ཝལ་ཡངས་པའི་ནངྱད་གཏོངྡབསྟནམ་པདྲུགབ་གགསབསྒྲལ་བའི་ཤུ་ཁུག །ངོ་ཤྲ་ལདི་ལཱའིརང་བཞིན་ལ། རླུ་གཡོས་མེ་མཱརབསའུ་བདམཆོག་འི་དང། །ཨཱནྭ་དངས་པའི་ཡེ་ཤསྦ་བཅུད 
2, གཡོན་གཉིསཀརེམོསཀྱིས་བསྟུན་མ།, (ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། ལནཱ་གསུམ་བརྔོད། གཏོརམུའི་སྟེངགིནུམམཁར། གྲགཡུང་རིངནགམེཆིའབང་བ་དཔ ཅས་བལྱིའི་བརབདཚོགས་བདག་གི་གདནའརུ དྱུལས' 

གྱེན་དུའབའབ། ཞལ་བསླད་ཅིངམཆེབགཙིགས་པ། _ བོད གོདབུད་ི་བྱ་ད། སྟག་གེ་བགས་པའི་ཤམ་ཐབས་དང། གླཱངཔོའི་ཕགས་བལྟ།དགུཡོགས་ཅན། ཕག་ག་པས་གསུམན་ 


= 












པྱག ིཞགཞམ་གངད་ལས། །ཀྱན་གསུམ་དབུསུ 
> གཡོནགསུམན་ཐོདཁག་རེ་གསུམ་ཞགས་ང་བླསམས་པ༔ 








© སིནྡཱ་ཛའི་ཐིག་ལེས་བྱུགས་པ། ཞབས་གཉིས་ཐདྱའི་དོང་སྭ་བསཏིས་བ་ རྱགཞབས་ཐྲམས་ཅདདྲིལ་བུགལེརཁས་བརྱན་པ། གི ལོལ་ོ་ོ་ ོ་ རལ་ིདངཔི་གུ་རལ་མཚན་དངཐདན་བསམས་ཤིདྲ་་ཀབ་འཆེབསཔ།  སྭ་ཱ་ཤདོདན་ཏེ་ 
རྔོ ད་འཛ ཇོ ་གཡས་ཨུ་དབངབུ ༤ མརནགྲཌམཚུདང་བོད་ཁྲག་བསྔམས་པ ཤི ཧཱ གས་བདག ངའབུ། གསོན བས གསའགས་ལོའ་ = གཞན་ཡང་ཕྱཾིགས་ 
¬ ཅེ ཇཾ ༤ ཤབ ། ཁཿ ོུ ༡༤ 7 ོོ ༣ ˆ 








རབསས་བཿབསར་༢ ག་ཏ 1 ཐམས་པསབ་ཇ་གསས། “༢༩ ། ༣༡ ལག་པས ཅང་ང་དས་ང་ང་་་་་༤༩ 














ཤཱ སྱོང་ཁུ། ལྷ་བཏྐྱད། གླུ་བརྒྱད། གཟུའ་བྱཧད། ཨུགས གད་མོ ོད་པ གས་ལས གཅོ་བབོདྷནསསྭ་ཀྱ་ཐུགས་ཀལེས་བོནལམཔོད་ཟེ་བབབོས་དུང་བོད་ཆེན་པོབཡིལ་ 
ར༧གྱ་ཤིངཅནྣནྱིསྡོཔའིསྟངནས་ཡེ་ཤསཀྱིམགོན་ ངད འླིས་འོལ་པཞིན་དུ་སུཊདངས། ཧྲཱ་བཞིདས་ཤིག་བཞེངས་ིགཚོ༤་ཀིྱྱིངས་ཞག་བཞེངས། །ཆོས་དབེངསནས་དགཔངལསམ་གཡོསྱཀང། [གཏུག་བའདུལ་ཕྱིར་བྲ་བའི་སྭར་སྟོན་པ། །མ་ཏཱ་ཀཱལ་མྱན་འདྲེན་གནས་འདིར་””ོ་ 
གཤེགས། །ཁྱེདྱི་བཀའཉན་ལས་བྱེདཅིང་། _ །གནོད་སྦྱིན་ཆནཔོཊླེདྲ་སོགཊ། །དམཿནྱ་མཆོག་ཤགས་སུ་གཱ་སོལ། །ཡཨཏིགལ་དེལ་ར་བཏོ་ དམཆོག་བདང་གཉིསམདད་ཚུརཔའིགཅོབོལྭ་བམམི་བསོད་པསདབབྱརན་བརྩ་ཕུར། ཨོཾ 


ཀྲི 1 ཙཾ མགོན་ཡའབོདཅསིགསིས་ུས་བཅཚ་གཏངསདངསཏགསོལབརྒྱུསང། ཨོཾ་ས བི བེན་ཡརཱཾཱ་སྭའ། ཨེདབལེ་ལབྲའཱཱཧི། ཞེས་འནགཡུམྱའིསག བོལ་འབུལ། ངོམམནག་ལོསི་ཞབཕདྫ་ 


ཧབ ཨེ་དགོགས། ནི་ཛེ་ཟ་ཤང་དཾ་། ཨེདཾསོགས ཨོཾལཀིརཱ་སམ་ཕྱཔ་། ཨི ཨི་དསོགས། །ཨེཾུ་ཡགཛམ་ཱཱ། ལཱལྭཏྲཀྐདདྱུཾ་ཕཊ། ཨིདཾཱོགས་ཞྱིས་འཁོ་རབཞི་དང་།  ཨོཾ་ཤྲིཾསཏྲ་ཀཱ ཀྲ་ལ་ཡྭ་ཤཱསན་ཨཱ་པདཱ་རོངཾཨ 
ཊར །ཨེདྭདྭབ་ལ་ཁ་ཁྲ་བྲི་བཏིམརམ་རསཾགསནས། _ མཱར་མཉྱུུཾ་ཕཐ་ཕཊ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་དམཿནྱརཿ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། དེནས་ཕིན་ལས་བཅོལ་བཞེ། ཡྱི དབལ་ཝཱན་མགོན་པོ་འབོངབཅསྱཉིས། །༨མ་རྫས་གཏང 
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།ཐམསཿཅད་ཁ་ཕུང་རྫུལ་དུ་ 'དུ་པློག །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅགཁ:ེ 






༦ ༅། །དཏོན་མངོག་གསུམ་ཅི་དབའ་པབོནྲོ། །མྱིརུབབན་བའྱིཧུལ་མཚོན་ (པངསན་འཛནདོ་མས་སྤེལ། །བསྟན་འགནོད་པའེ འེདྲག་དངབགེགས། 

4 གདོན་ྡི །ཆོབསོད་དབངབངྒྱརས་པ་དང་། ་།དཱངཔྲིད་དབང་དུའདུ་བར་འཛོད། ལོ་ཐདགདུས་སྐེབ །སྡང་དགྲགདོད་ངེདས་སོགས་པ། །ཆི སྭ་ཀུན་ཐོག་པརམང་༈། །མདོ་ངན་བདགགི་ཉག་བསམ་ལས། །ཆུས་པ་ལེའདོདད 

° པདྨོའི་ཚུལ། .  ་ །གངགྲིཔིནལས་གསལ་མངོདཅིག །དེནས། ཱ ཏཌི། ཞེས་པས་བདུད་རྗེ་འཐུལ། ཀཱཡ་སིདྡེ་ཡོ། ལཱག་སིངྡི་ཡཱཿ རཤེས་དངོས་གྱུབབྲུད་། ས་ཱསྭ་འལ་ཨྦཾནས་ཤྫབབཏིཿཱ ུཁི་བརཅིས་མཆོད། 
« དབཅ་སབྱིནུ་ཡ་ཀམནན། །ནག་པོཆེན་པཱོ་སག་གི་ཤ་ཐབས་ཅན། [བུགདུག་སྦལ་ཅི་ུནྱཆིས་རུས་པར་བྱརན། །གཡས་པྲྲིགུག་བར་བྲ་གེངབ་འཛིན། །ཐམསྭཌཱ་མརྦུནིཿ དྲག་ཏུ་འཁྲོལ། ཟགཡོན་པ་ཐོདཔ་དངནིམ 








རམཛུད་སྙན་རས་གཟིགས་ལ་བྱག་འཚལ་ལོ། །ཞབས་གཏདུབ་དང་ ཁི 
ླུ ༤ །དེ་བཞིན་ཞགས་ཕབྱ་ཟུངན་སའཆིངབརབུད། །དག་པོའཾཞཱལནས་མཆེབ་ནས་བར་གཅོགས། །སྤརཾགསུཁ་དྲ པོའིདྭབྱུས་ཁེནདུ་འབར། །དྲེཔལ་བརསྟི་ཧུང་ཡེས་ལགས་པར་བུགས། །སྤི་པོརཔི་བོད་རྱལ་ སུརབྱཏུ་བྱཧན། །ཁུག་འཛགཡིམགོ་ཝཱ་བྱཅའིདོ་ཤལ་ཅན། །རིནཆེན་པོད 
ཀེ སྙམ་ལྔ་ཡིསདབུ་ལ་བརུན། །ཤིངལས་བྱོན་ བྱོནནས་གཏོརམ་ལེན་བཛད་པའི། །དབལ་ལྡན་བྱགདྲུག་པལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དབལ་མནོའ་གོན་བཅིབའཏདོ་ཐོཿཊིརིགག་ །ཉིའྲ་བཱལ་འིན་སི་པྲདང་། །ཐཱཀི་རཱ་ཛབྲག་ཤདརེམ་ཏི། །ཧྱགསསྦྱོང་བཅུ་སོགས་འཁོར་ངོགསརྣམས་ལ་བསྟོད། །ཞེ (7 


༧༨༢༧༧༧༤༤༤༤ར༤༨༧༨ཆསཇ༢༤༨༤༨༩༦༠༩༦༥༥༦༠༧༤ 
















ལེའུབྱར་གཅིག་པའི་དོན་བསྡུས་ཏ། 








།ཞེས་པ་འདི་ལྷ་སྟེང་བའེདགེའདུནནྣ ནམཱསྦ་ཀིཞལ་འདོནྱཧརཿསྭཏ་བསམི་གཡེལ་སེངགེ་ 





སའདགིོ་བ། བི ་ལསའུཞིབྲབ་དནདར 
སན་ཆ སྦགས། གི་ག ཏེ 
ཟླ ༩དི་ཏཏགས། -རྟསརྨཀ་སན་སྭཱ་ཧཾ། ཕེདྱ་ཡིམས་ལབུ་བཅུ་པའི་རལ་གཅིགམའིལསུབསྟནཔའིདོན ི་རགས་ུགཔའིརཤི་་སནླརཱཾ་ཏུད། པོོ་ཨཱཿ ུམམཨ་ཀིདོང་ 

ཕུགས། ཨོཾ་ཱ། བེཏཱའི། དོན་སས། སྟགས། ཡཱ ཏིས་སྲིནམོས་འདུལཞེས་འཐདདོ། 


སྭ་རུརཔའིའུབཏོསི་སྭཱཧཱ། ལེཡཝ་པ་དབངདག་པ་སྲིནམོའིདཀིལ་འཁོརབཤད་པའི་དོན་བསུས། 
།ཕྱེད་ཕྱི་མ་ལ་ལེའུ་བརྱད་པའི་དོན། སྔགས། ༡༦, རའ འདིནསྦྱིན་སྲེགབསྟནནོ། 


༽ 


སྔགས་ནི། ཨོཾཿསཱཿདྱཱཾ་རཀཱ། སྣཚོགསབྱང ཀོར་པི་ཕཱའི་ཁ་ཏོང་ཁཛཛཱདྤུཾ། . འདི་རྒུད་དུ་ཡི་ག་བཅོ་ཝ་བེརབ་ཡོད། ་ 





།ལྷ་ཡོའིབ། སྭོཾདམ་ 


༼༈ལ་བའྱི་བེད་སམས་བེ 


༈ཤལོཀ་ཇུག་པའྱི་དྲ་སུས་པིཌ་ལིའི་ 


ཞེས་སོ། '|ཤལེཀ་བདུན་ 





ཞནས་དེའྲཔོའརིབ། 








ཚི་སུབའགས་བཞི། ! 
།གརྐངགཉི་་ | 








ཅ་པ 


རེ་མཏེའཟིགསས། འདོ 


མས་ཆའ་ལས་ཚམིདོན གྱ 


ླགཉསི་བེས་ཏོན་ 
ལིབ རོ །ག་ལོ་ཀ་བརྱད་པའེརྐང་བདུང་བོ་ཡེའུབཅོ 
གཱ །གབའི་བིཔཔཛ་སཱ་ཧཱ། རྐང་པ་བཏུམ་བའབ། 


བ་་ཡབ རྱ སྔགསནི། 
ས་ཁྱེ་གྲངམ། ཞེསདང་ 


༦༤༦ མམས ༡ར༣ོ་ 















།ཧུཿ 
ཚེདཀྐར་བཞི་ 
དྭོན་སཱག་སུ། 


2 


ཨོཾ་རླདེཝ་སུཧེན་བརམི་ཤ། 


༈རྐངབ་གསུམ་པསིཔ་ ལ་མཁར ཀ 



















སཔཔའི་ལེའུཉེརགཅིག་པའིདོན་བུས། ཝགས། ཡོ་སྭཱ་རཱཀཿྦྦཔེ་གྲ་པབ་ཤ་པཱྒི་ཤཾྲ་པདྲའེ་ནམོ། |ནང་བཟའི་བཏཿཏེ་གཉིས་པམརམེའི་པ་འབེབསཀིདོདཏེ། སྔགས། ནསོོ་བཱཱདྨསྦངཾ 
ཤལ་འདོན་དགོས་སོ། །ཤལོ་ཀབྱར་པའི་དངབ་དངཔོ་ཟསཁཆོལ་བའྲི་པ་འབེབས་ཏོཔལྱེབཉིར་གསུམ་བའདོན། སུགས། རཾ ༩ 
ཕེལྱཡི་སྒོནས་བསད་ཐབས་སྣོན་པ་ལེུཉེར་བཞེཔ་འེདོན།  སྔགས། །ཨོཾ་ཨཱཿདཱ། སཇྦ་ཤུཾ་ཨ་མུཀཾ་ ཟུཔ་བཱ་བ་སཁེཛ་ཐཛཿ ་་རྐང་བགུམ་པླའུམེ་སོགས་བགྱརབྱརདྱའི་མནསྦལ་མོའིབྱསེད་བབས་ ར༢༥བ སྔགས་བཅས་སྟོན་བཡའ།བླཝ་བའིདོན་ཏེ། 


ཏཾ ༦ ླྲག༽ྣསྣ སགས = 2 == =° = འཁལ ཨི: # =; ཛཾ ཀྱི་དངོན 

ཾ། ཏྟངམཛདམཞེས་འབུང་། རྐངབ་ཐམ་འྱབངྲ་ཝཾསོགས་དའིལ་ལཁོང་བྱམེད་པའེས་བོན། ཨ་ལརིལྱེའཱནས་སྟནཔ་ལའེརྱདགསའི་དོན། ཤུལོཀ་བྱན་གཅིག་བནང་བ་དུངཔོ་མངོན་བདྨ་ལའི་ཏགསདོན་བཤད་པ་ལེབུཉེར་ཤི་ཆརིབ་སཟིཕཝག བདུན་པའིདོན། རང་བགཉིས་པ། ལིའུ་ཉརབཅའ་བ་ 
] རཔ ས་ཱན་བལེལས་སྟནཔའི་དོན། ཅུགས། ཨོཾསྲཔལ་ཡཱེག་ྔུཀ པདཔ ནངབགསུམ་པྱིནབགས་བབའི་སིའ་སེགགསུམསྟོདབལེབེརད་པའ་དན། ཝགས། ཨོཾ་ལྷ་ྱྲི་ྲུ་ལ༧་ ནངཔ་ཐགས་ཡ དཔས་ཚོགས་བསགས་ཉོན་།འྱས་ ཡོ ] 
གམོཀ་བྱཅ་གཉིས་པའི་ནང་བདང་བོས་ཝའེཆོགས་གིང་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའརིན་ཆེནམེཏོག་སོགས་ཝའིམལ་སྟོན་པ་ལེའུས་གཅིག་པའི་དོན། རྐངབ་གཉིས་པ་ལེའུམོ་གཉིས་བསྲིད་པ་བཞིལྱི་མམོའིལསྭ་སོན་པའིདོན་ཏེ་ལགས་ཨང་བཞིག་བུངབས་ཡི་ེ་བཞི་བཅུབེ་བབ་ ཐིགསཅས། དང་བླཐིགས་ཐུབ། 
༦ ར་རས .,་ང་་ ར་ས ོ་ ་ཡོསོོས་རོོ་༨ྨཔཁཁཔ༨པརཁོར་ བ་བོ ར་ར བ་ བོོ་རོ་  བོ་ོ། བོ འདོ ཕེམ ¬ ོ 














༩༡༠་ 
















ཨུམ་པཏཕཱརཱའི་ྷ་བ་པ་སྟོན་པ་ལེའུསོགསུམ་པ་འེདོན། སཱགས། གོར ར་རས ི་ོ སྔགས། ཨོཾ་ཀཱམརཱཔཞྱཱུྤ་ 
འདུག གཤིན་ཇཅསོ། ཀྱང། ཧུདྱད། ཨི་བལཱ་ཡཱལས་བཞི་བྲིདཔ་སྟྱོན། ཨན ཐབ” །ཞེས་འྱ་བང་བསྐེ་དང་པ་དངཔོས་ལྱའུསྲ་ལ་པ་༥༠༠༠་ལས་བྲཞ་ཙོན་པའིདོན་དྲསས་གཉིས་ 
ན་གཟེགས་ཚླ་དུད་ཚང་མའེམདོངབླད་ས་ཡིན་ཞིང་བཏོད་པ་འདི། དངོོས་གཟབཏན་གཟིགསྤ་རུདྲིའི་དྭརྦྱ་བཞིད་ལྷགམས་ཅིས་ཕགྲ་བས་མའི་ཚོབསོད་པརགསབས་སོ། རི མ་ 

ཡ་ལྭྦ་གབ་བྲ་ནཊྭག། །ཡོད་ཅིརབབཞིན་ཏོགས་བར་བཏདཀ་པ། །་རཔོྱ་ཡོགས་འཛོན་ལ་དམགྱརས་མདོད་བས། །ཅོདལྲལྷ་ནམས་ཕག་བཅིདྷ་ཏུག་ཏྱ་ཡོངས། ཞེས་ཡའའྱའང་པོ། ༨ 
+ ཏ། །ཅངུཉིད་ཀདཅིག་འཇམ་དབལ་གཤིནངེགཤེད། །ཅཧམེད་དམ་་བོས་འཇིགས་སུ་ཆུ་པའིགཟུགས། །རལ་བཅེནམཐུརབྱསོདཅིདྲ་ག་གཉི་སྦ་ཡིས། ` སཔོ་བྱའ།ྱ ༨ 
„ །ངེད་མངུན་ུགིབུག་ཁུངགཏེང་བབ །དྲག་དེདམིགས་ཅ་ོས་གསལ་བལ། སང འཇོར་གསང་འཅེ་ཅིན། །གཞོད་ིད་མཐའདག་བཡུག་དབ་བསྟིཡ་པའཁྱུར། །ཡོམཛུ་ཤཱསོ་གས། 


༄། ཀཀ འདུག 
བུ་ཕྲང་༡ིཏཀྲིནཾཤཛྡེའྦྷདྱུཾཕཡ། ཡིག དེ ་ 
ཤ་པྲ་ཤནམོངདང་ཁད་པར་ཅ་ད་ཚིགགིམདོར་བྱསས་སོ། །དེ་ལངད་ 

























` ¿ རུཔཿ་བཿའིཔྱཧོཿ །སམ་རཿླགཔཔད་ཡབངམཆགས་མངས་སངཿ 













མ་དཀརནག་ཕྱལ་གཉིསཁྱིས། ¡འའུཅིབྱཔོརདོངྱ་ཡགམའཁོར། །སྤོག།ཁྲགགྲིང་ར་བཅད་ཅང་ཁོདཁྲག་གཞིབ། བགོན ཞིན ག་པར ི་ོ ༈་ ཏི 
དྷུ ར་ལོག བས་འཛིྟངཔ། | བདག་ཅག་ནམསལ་གནོད་ཙིའ་འཆོབ་ཡི། །ཏིམ་བོགས་བཞི་ཡཚས་བཅད་སྟེངའོག་གི །དབའའྲེ་བུཅ་གསུལ་གིཌྲ་སེང་གཤི་དང་། འི་བདག ས་འོད ་ ` གཅིཀུརཅེགགཏདདཱས་་ 
-2 (དྲག་ཁུ་འཅིག རག ༩ ཊ།། ' རཿ [ཨོ ནག @ཛཚ་ི ཤསབ ་ ད། །ཤར་རྟུའི་ཐུགཐུག །ཡིདྱ་གཡིད་ཤ །ལེང་ 
མསྭ་གུུ་པྱ་ཡིས། ཨོཾ་ཀིངཀང་ཐུཐའིའངིྲགསྒིཿ དཀག ི ི ིྣྣིི་ 

ཀག་མ སགས །འོགསཧཔོ་བ་དདི་ ར་ཁ །ལོངོའཉས་ན་ད ཛེ 
ུ་གསི་ཤན་པཔཏ། །ཨོ་ལོགཏྲིཔ་ལནན། ཧྭཱགངུཧུན་ན། མཡཾཡཡེ། ཚིརཙ་རཅཾར་ཙར། - བིའུལུ་བརྲུལ། རདྲ་ཀོ་པལ། ངད་ 



























བྷོསྣས་ལརྩ།དནྭཙུལཡྱརཱལ་ནལ་དྲག་ོར་ཡཱ་དདག་རིངས་ཤིག་ 
རྟཔས་བཞུགས། །འཱགསད དངྗེར་དགུའབར་བ་ལས། པ་ག 














རི [ཀོ་ཤ་ལ། ཧོརཧཱོང། ་ིདཅད་སོད། །ཤིག་ལུུགྱརབས། ཧལ་བཏིདར། འཁོརབྱཏུལ། བདག་གིགནོད་ 


༩༣ ཕོལན་དྲག་བདྡཝ། །དེནས་དམིགས་མེད་ངདདརཅིག་བཞག །ཅེས་འསྱི་ཏུསྭ་བངངྲ་ཐངདབོནབ་དར་པེས་པདེ། 
2 མཙནྐཔསོ་གས། 
' [རུལ་དསྐུན་ཡོངས་དདཁྱད་བར་གསང་ཝགས་ཀི། 


།ཧཏྲབ་པ་པོ་ནམས་ཚེལི་ འིང 
ལཾ 32» 


\ 


༢༤ < ཐོའི་ཁྤི རེ ༢༧༠༨ རར 


༼ག 


ཌཾ 


།དུམའིམཚན་དདླས་ཡིནལ་འྱགུཌམངའ། །ཏྱོདྱ་འེངོཔོཕེ་ཤེས་པ་ཉིདང། །དཱམ་པའདིག་ཏེན་དྲེགས་བྱེད་ཤ་བའེ་ཚུལ། 
།སོི་འི་སད་ཁོ་འོལ། །སྱ་ད་ི་འོ་ བའུའ་བྱར་རབས། །དདགི་༧གབུས་པདབངཔོ་ོས་གཏུག་ཧིས། །ཤ་ཀོད་གཡེལ་ཡེད་མཆོད་སྲུད་བརྟེན་པ་དང་། _ 
།རྫནྭ་གྲི་བགས་དས་གཏནཔོདན་མཛོདལ། །ལུས་དང་བིབ་བཞི་པི་ 


བཀྐངདི་བབསུལ་ལགསན། །ཅྲ་གུགཿགས་དསེར ང་གྲ་ཆོ་། ངོ །ནགཔཧ་དོང་ཤབ་དུག་པོའབུམ། ཱ ལ་བཅས། ཁྲངཱ 
ཡཁ་ དམེདཅིང་། །ལེགས་དྲགཿ »ར །ཐརབཝ་ཅོག་གིགོ་འབང་གྲུབ་བལ། ི་ོ ` ་ 


¥ 2:25 - 






གཞབས རླག་གྱུར་ནྭས། རེིིོ་ ཁའ 
།ཙཱརིཏུ་ཡེགན་རུང་མཐུ་ཝལ་ཅན། ཱོ 
ང་གསལ ཀའི ། 


ཁྲལ་སི ། 
ད། གང་ལ 


།རེས་ལྔ་རྩ་པགགཏིས་ཅིའཧྲི་བའེ་དར། 


དབེད་བདམ་ཀཱགཡེ་རཱག་མ། 
།ཧྲཱུཾ, དབལཆེནསཔོདལོ་ཛམཁུའི་ཐུགས་ཡས་སྤུལ། །ཤིང་སྱོང་ཆེད་པོ་གན་དགའ་གཞོནུ་ 
བ་བཞི་བདག་པོ་བླ་བངུང་། །གུབ་བའི་སོབ་དཔོན་ཀྲར་བསོགས་ཅིས། 





མབ 














2 ་ འོཤམཔའོ་འོངོ་ཐོགས་ས་བོད། །གཞེག་པདསྦ་ལྱ་དབའྱོབབཀོསི། །འཇྲེགསཔ་ཧུན་དབགཅན་གཟནའཚོ་ོདང། །དྲག་ཇགརོར་དུནཔོ མངན་ོམ་་ ༨ 
ཐཐ ཁྲསག་ས། །པའོལ་གང་ཞིག་བསམ་མྱུརངནཔ་ཡིས། ` སྔ་།སདྲ་ བཆུགཡདང་། །གཏདྲ་བམམནནབསེགསཁྲབུལའཁོ་རངྒ།རབ་སོགས། །རང་གཤེད་རངལ་དབབ་པའི་ཡས་མཛོད་ཅེག །ཁྱདབརྭ་ཧིང་ོའི་བྷ་ཏ་ནདངདའཛོན་༠༥ - 

ཤོ དཔནོགཅོརྦ་གུརཆེད་ལུམ་དང་། །དེདག་ཐོད་བཞིནབྱཀུ་རབ་བེདཔ་ཡི། །ཡྲིནཔའི་་ཏགཔོ་བྱུད་པབཅསཔ་ལ།། །གནོད་ཅེངའཚ་བའིདབ་བགགསམ་རྲུ་་ངོགས། །འབདས་ཅིབེངས་ལོག་དངནི་དྲ་གརྒ་ལྷདསོགས། །ཁྱད་པརྩས་དྲ་གལུགབདརི་དྲགསེམས། དོ 
ཡི་བ བས། །དཔུལམ་གོནསེངགདོང་ཡབ་ཡུམདམ་གཟོགས་ཤྱིས། །པོན་ཆགདུག་བསཤ་འུསཏི་ ལ་ཙམ་ཧུ། །ཏུབས་ཏེ་ལགསམེདཔར་བཞེསནས་ཀྱང་། །ཐལ་བ་ཛུལ་ཕཱན་བཞིན་དུ་བརུག་པར་མངོད། །སགཞིས་ཡུལ་མཁ་ 
རྔེངས་ཤུལ་མེདུཐ་དཐོང་། །དོད་གཏོང་ལྭ་མཱང་རངག་ཤེད་བདུད་དུ་ཕོབ། ། །བཅོལ་པའི་ིན་ལས་ཡ་ལུསའགགུབ་པར་མངོད། ་ །ཅེས་སྱིང་པས་པ།རྩ་ལ་མོ་འངཚཀོར ང་གཞི པོ མར་བ ང་ཡ }།ཨོཌནགནསསུ་སུའཁུས་ཤིང་ །མ 


ཐཱ དུབ་ཐོབཅཱ་མངོའི་གཙོར་གྱུར་པ། །གངུམཁཧསོགསཨུགོོོགཛོད། །སློབ་དཔོན་པདྨའིབཀྲ་ཤཾས་ཤོག །བསྐལ་བཟང་སངས་རྒྱས་སྭོ་ཐལ་སོགས། །མ་༡མཅོ་པ་བཅས་པཀོཀམེ། །སྤོམཛཾད་གར་བང་སྔར་པས་གཟིགས། །རྒྱལ་བརྒྱམཚོའེ་བཀྲ་ཤཾས་ཤེག། །པུཌ- 






















-༣ \ 





འ ༡་སརྦ་ཁཛྷཱརྨོག། ནྫསཨསཨྲསྤྣསྣ པབ ་ 







གཉེག བ་བོ །དབདཆེཤ་རྟ རྟམཆོག་དཔལལསོགསོ། ལོ་ཚོད ། ཤས་བབ་དྷམཿྲཿ་ང་བོ་ཉིད། ་བཟཔ་གཡུ་དབང་འདོམ། །གསའབ་ རོ ཀེབ ཏཾ 
དའིདི་བིནོལ སྨྲབ །ནཱལ་འརཅན་སིངགས་མཛདཔ། །དམནཅམ་ངོའབ ཤིས་ཤོའ་ །ཅསྱ་ཆལབྱ་སནོའིཔ།ཤིས་ཚིགས་བཅད་འདི། །འོརུ་བཱས ཡའིརཕྲིས །། ༄། རླ འདེང ཐོ 
་ ཀུན་བབང་ རིག་ལྲ། མཁའདྲིདསནྭ། ཀཀ ིྲི་ ་ཌཾཀེད། སནརབའ་ོ་པའིམཚནས་ཉེན་བླབ དབྲབ ཚོགསྱིད། ལྕགམ་བཏད། རེནས། ཤོད ཉྟོད་ 
ྒ རུ འཚམས་བཞེན་པྲ། རར འའོརའདམ་རདྲ་གལ་བཏད། ཁོལ་འབརཟི་དགྱོས། ཀྱ 3 ཚམ་སེར། བབས་སྤུབམ། དེནས་ཡག་རོ་་བཏུང་།ཞལ་བསུབྱེལིདལ། ;:;ར 
ཤཿ 1 ལོབ་བདོད། ར་མ་འ མཀཱ་ལས་གྱུཏོར་འཐུལ་བ། ཁྲོ་རཱལ་ཱབ་རབའི་ ཟློག་ཕསི་དགོས། ས་མདོས་གསྲོ་བྱ་པ། ཧིནྲ་དབས་གོད་ལྟར་བྱེད།». དེ་ནས་མདོས་འབུམ་འདོན། དེནསུ་མདོས་འབུཿ སོགས། ; དེནསསད་གསུང 
རཿ འའ ཨར་ལས ཆོག་པལ་དོ། རིགས་འི་ ངོ ཤོོུངདབཡན། ཤིར དར ཁོས ར་ 











གཔོ་བུག་ན་བསཞིའམད་ི་རས་དཔར་ ཁོ་པ ༈རངཉིདདྡརཱཊ་ལྫོལ་སོགས་ཧཱར 
རྦ འངསང་དྲེདྱའི་བརྱ་ཧེ ལོ ཟི ཆོོ །ཅུལི་རིགས་བུས་སྐོ ྲི་ 















ཡུ་བར། །ཞལཕནརགའཇོནས་བྱ། ཞལ་བསྟབ་ལྭྲེ 


















རེ གི་འོག་ལུ །ནངཧུལེ་ བཞུགས། །ཞེརུལ་དམཡེ་ད་བརཡེད་བདག ༽གུར། £ ` ཕྱེ།རཡ། ཀཀ ་ 
༡ ར་བ་ན ༈་ཐོལས་བབོགསུཔོགག 2 3 ར་སར ཧུ ཤས ༦ །མུས། ཞདཝདབགདས༽བངའ་ འོད 
བན ེ བཞིན་བཞུགས། །ཨོཾ་ཁྷ ཧྭི། བཱ་ལའི། མུའྲི། 3: ས་ར་པྭའོ་རོོར་ུ་ཿཿ །ཤུ་ཟསོགས་གདོན་ི་འཇིགས་བལས་ གྲུང་ཞིངའཇོོམས་པདི། 


1: : །འབུངཔྷོསི་བཱགས་ཤ་ཐ་ཐེབ་གདོན་གདོན། སྱོ་བྱེད་ དཔེང ྲ 





དཿ ཤག ཀས ་དམདའ་གིན་གཡོནངོསྲ་འུད། །ལྷག་མ་ཕྱག་བརྒྱད་བརྐྱང་བསྐུམཞབས་ངཅུ་ཡེས། 








„~~ ༤ ' 





ཅགད་གབད་ཧི་འཇིགས་པ་ སྲངབ་ནི། 





སེམ་ངྱེད་སྲལ་པོའི་གདོན། 














ཧྭ 


མ་དབྱང་བའིཿ བཀད (སཱེ། འཇིབ ནཾ 
¦ ས་ བ་བོ ༢» དཔོག བགོ་ས་དུ ཡི 
༤ |] ཧེད་གཉིས་མེད་པའི། །ཆོས་དིངས་བད་བཅེནཔོའི་ངང། །ང་བུང་ཡུན་བབ་མཆོད་སྦིན་ཧིས། །གྩུབས་གཞསྱ་ཧུཔོའི་ཛུགས་དམབསྟད་། ༡ །ཏྱནཀོ།འའི་མཚེ་ཀདདུ། 
༧  འབའི་ཏྱིད 2 ་ ༢ ་ ༢ |རིགས་བདག་བདེ་ཆེནཞིང་གིམགོནོ། ༈ 


---*=«༢-༡༨ཟོཐོོའ་ངརོ།།།༤༤༤༤ོ༤ལྒ༅་། ༡ ༥༠ ༡ ༩༡༡ ༡༢༠༩ ˆ` 





ཐ\ \ ླ- 


གདོན་ཆན་བཅོབྱ་ཧད་དང་། ིམ་པའ་དོན་རགབཅོའཇོནཅང་ ལྡིགས། ཞབས་སམནནབདམ་ལ་བབེང་བདགསའ། ཨོམཊུགྟི 


ི་ོ ླཤ ྤྣྣྣ་ 
ནག།གི་སྐགལསབོད་གྒད་དུ་བྒུར་པཞི གས་དར 











ར་ར ཁ་བསྐང 
ཿཧཱིཾགིས་ཕདོད་ཡོན་གྱི༔ ཡིང བམསྱིགརངབ། ཧྲཱིཿ སྱ ་ 4 
བདྨུཔས་འཁུངས་པུྣའིརྱལ། །རུལ་ཞུན་འདུཊཔའིབཏཾ། 


'འཐུཿ པ་ 
ཡདཿའོད་ དུ ༼ཀཏག་དདོདཔ། །འཕེམྐེདྨ་བ་མའི་ གསདམ་བསྐང་། ༢ །དེཉིད་གདུག་པ་ 


ཨཅཛུབ་པ། །སྣངབ་ཡཿའམྨས་ཐུགསད་མ་བཀླང་།_.བ །ཐུགག་ཀད་ལེ་ཤེས་ 


ནི །མཐྫོ་ཧལམདང་གཉིས་མད་སོར། །བདཆེན་ལོངས་ཛྩོད་ཡོངས་རྫོགས་པ། བོ ལི་ཁ་་འ་ཀ ཁིར །མཐིངནགམཁའ་ཝི་ངཆེཧོབོའི་གྲཟ་གཔ། རཇོའིཚོཚོའཐོ་བའོ། །གངཱཌ་ཡྲི་བུགས་དཆ་བསསང་། ༠ །ལཕོར་ཡོའཔར 
ཤས་ལ།་ །རྒྱལབ་གུ་འགྱེ་ཐུགས་རྡ་རྗེ། རཞེ་སྣང་ དབ། །! ༧ །ལྷཾོགསརྒྱལ་ཡུན་ལོན་ཏརཔདག ཅུ་ ཐས། {གཤིནིིག་ཤེད་དུ་རབ་བྲགས་པའི། | །ཁྲོ་བོཆེན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྟང་། ༨ རུབ" 
ཀུན་གསུངགི་བདག` །འདོད་ཆགས་བདུད་ཚོགས་འོམས་བྱེད་བ། | ཁབས པོའྱིཚལ།། དང རི །བྱངཡོགས་ཕུལ་བའགནོྱིེ། ལ་བ གསིན་པཔ་བདུག །ཕག་དོག་གུག་པའའོས་པའིདཔལ། །ཡེ་དབལ་་" 
པ་ཡ །མམས་ནིན་ནམསབཞེ་ཕབད །དམང་ཞོང་ད་ཅ་ནིས་སེལ། །དོརའ་ ཐིན ཧུ 7 ཏྲ གར པར་བུ ་ 
„ །བཀུའཉན་རཔས་བྱི་ཐུགས་དམ་བསྐུང་། པ༢༧༠༠༦༠ིཿ་ཿཿ་ཛ། བཅད་པ །བསབཟི་འ་ཉོ། ད་འ མཛར ིལ་ པའདས། །འཁབོའབཅང་ བགསདཔགདབ་པས། 
གནོ་ིགསྒྲིབར་ཆེ་ིས། །དྷ་་གི་པ་ཡོད། ཀ།བདཅེར་གཏོར་རའེ་ཚགས། |རིནཆེ་ན་རྐྱན་ཕྲེང་ལྕབ་ལྕབ་དར། ˆ །རྒྱལ་གྲིདའིནཆེན་བདུན་ལ་སོགས། ༼རྒྱ་ཆེན་རྒྱས་བའིམ།  ། ༡ །འཁོཆབ་ཅས་ཐུགས་དམ་གཉན་བརླངས་པང། །ཚཾདང་པ་ སོད་ནལ་ང་ 












ཛྲ དང་། །ཡོནཏན་ལེབཤེས་ཕིནལས་སོགས། ༈ཁབྱ།ཧས་ཤིང་འཕེལ་བརམདོད།༡༤།པྲ་ཅན་དད་དུདཅན་སོགས། །།བདེབའེནཔོས་དེས་ བེདཔའི། །རིག་་མནྣམས་དང་དབང་ཕེད་ ཀཀ ༡༧ [ཡུལ་དུ བའྲི ཱུ 
་ འོརབཅས གས་གདན ཏཔས་པས། །ཁཡས་གྲུ་ཝིད་ཨའགཏན་ཧུན། །དཏང་ཁུ་པལ་པཔ་འཕྲིན་ལས་མང་།། ༢༨།དྡོདོཔས་གིབི་གུགསོགས། །འཛོན་ཇ་འབྱར་འབརབ་ད་ ཁག གོ་འ ཅོ 
[༨ རེམཆོདཔ་དཔག་མེདྱ་འིས། །ལཱའོརང་ཅས་ཐུགསདཝ་གཏན་བཀངས་པས། །བསྟན་དུད་བདག་ལ་འེཉེདཔའི། །གེགས་གནདདས་དག་རས དོ ལང ; གསོ 


བོ་པ 
ི་དམཆོགཉམས།།༡།པསྱེད་རེམམ་གསལ་སཱག པཱའཛྤུལ་ཉྭཾན་འོངས་དབང་དུ་ཤོརཾ། །ཧྡེཡ་པ་གསུམ་དང་འགལ་བ་སོགས། ། ངའགོད་དྲག་བོསམཐོལ་ལོ་བཤག།ཡ། ༡༨ ད་པ 
དཔིས བྱོལ་བྱ་སལ། ྲ རི །ནོངས་བཅུད་ཐད་གང་བྱིས་པ། =» ༤ ་ ༨ 
ཁྲབ་ཕགས་མེད་འགྲུབ། ཅུལྱ་གུར་ཅིག་མ།།ཅགཔ་འདིརགའངརོར་ལ་བི་བ་ཐས་བལ་བདརའ་བདམཆོག་གི་སྔས་བཀའ་ངོགས་ཕེབབ་རགོནས་སི་ 








༨༨ 
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ཆོ ཆོསེད ༨ 
\ = 
ལྭ 











ཌེ 
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༥༨ 
| = ¿¿„¿ ༄༅།། × སྲིདཔ་བདདོ་ལམ་ཊེན་གདམས་དགའེག་ཟིག་བཅུགས་སོ། | . 


























༦ ཤོན པ་ད ོོན་པ། །ཟོ་གེབོསདཔ་ོམཏོདདཔ། །ཆེདང་ཇོབ་བརབ་དང་། །ཤོཧྩོངཚོང་བའི་གདཅིག་བདག། །ཐགཔཔོདའ༽ཡཇོད་གཞི། 
ད གི ་ །ད་དགབ་གིབརྲག གས །ཤེས་བས་དངངོ་ད། ཆུགས་དཔའེདདདདེབཞིན་དགའ། །དགའཔ་ཤིནཧབརམ་དགའ། །རངས་དང་རུབྱ༔ མསུབ་དང། །ངོམཛརདེ་བཞིན་ཧོདཔ་དང། དི དང །འྱོིདདེཔ་།ནའརིཔ་འདང། །པྟ་་ 
འ དད ་ ` །སྲོདབ་ལྷནཅིག་སྱེམ་ཉིད་དབ། །དེ་བཞིད་ལྷནཕྱེས་བརམ་དང་། །ི་ཉྷན་ིགམྱེས་དངདྲག །རྣམ་པར་རྲེག་དབའེ་འགྲས་ཉྱིད། །དགེ་དངཚིག་གསལ་བདེན་བདབ། ༨ །ི་བདེནཔ་དངདེ་བཞིནངས། །ཉེ་བརའི་ལེནིནཔཔོ། །བླསུལ་དངདེབ་།དདཔའབོདབ། 
༥ །ཡ་སུན་པདངྱ་གུ་ཉིད། །ཅེས་གཉིསབ་དག ཚགས་པ་བརབའི་།དཅེགས། །བ་ 1བརེདངས་བ་དངའཁུལ་བདད། །སིི་ཟྭ་ུ་རྷ འདུད། །ལ་ལོད་བཞིན་བེཚར་སྟེ། གཞེས་བས་གཡུམ་བསྟུནཔ་ཡིནཅིད། དེ་རའགག་བན་ཕབར། ང་ར ་དོངའི་ོགྲངི་ལལས། །གཅིག་པ་༨ 
་ ་; ༢.) 25 རྨ ཡིན་ཡིལ་འཁོརཆེནཔོབཞུགས་ནས་གཏི་ཡིའོདོགསལ་འཆ་རབ་ཡིནཅིད། བདིའི་ཚེའོདགསལ་ཅི་ལམཉམས་སྭུ་བངས་ིབགོལས་བཞིག་སིནྐ། ངེདདེ་ཏ་རད་ཤེས་ནས། ཤིནྱ་ཕོས་པ་ད་ 
པ་ 
༤ ༼ ༦ 








གསལ་བས །ཞེས་ཕུབ 
མཚ རབདབྱྱབ་ཡོད་བས། མདགསཕཔརྱ་རནཔར་གནས། ་ '།བརདོའི་གྲོངཁྱེརདེ་པཡེད། །ཅེས་གསུ་ངས་བ་དད། ེི་སི་དགསཔཅོ་ུཔསཔསྱངསནསྲས་ལཔྲདགཔའིཔནིབཙ། ཧི ཆུ) 
བཱུ ཀགགགྗགསགཾཾཾྣཾྣཾྣྣ་སྣ་ྣཾ།།།ྣ། ྨ | ཾ ༽ྣྣཔེྣཔྣཔཀ 











༡སའར་བཞའམཔམསསྤནམཤམསས་།ས༧༤༠༠༤༨༤༡༡༠༥༨ར༡༢༡༅༣༢༠༡༧༢༦༣༠བ༩༢ཏཿ༩༢༩༩༣༡། ༢༣༡༣༣༡༡༥༠༤༤༢༤༢༨༥༠།༡ར།།།༩༢།༡༢༠༩༢༤༠༡༠༠༽-།༡༤༢༡༢༡༡།།༨༡།༤-བགའར༠༣༡༤ བརཆམརརསསགསང༤ ༡༤ 









།༣ནདམ་བདེན་པརཏོགས། ཆེས་སུའེཔ་ཤས་འོདགསལམ་བུའཕྲད། །དེཡི་པ་ནས་བརདྒྱོམའིག་ཐུགས། མྱོས འོང་ག རྒྱུ་ལུས་ཐུབ་འཇུག་གིསྙུར་ཕཱངསྟེ། གཞནདནལ་འཇུགཔ་ཡི་ཅིབ། ངེ 
ས་ནི་ལམ་ལ་ངི་ཏྱ་བ་ཟོྱྭ་་འཆདཔ་བྱསུ་བཞིང། གཞན་དྲུན་པམ་ཅུངཐདབྒམདུ་ཟན་ཁངབྷཏུན་པམ་ཐོབ་བ་དང། ལམ་བྱམ་ཡུགས་བྷནམས་ནི། དཀར་དམརསེམས་གསུལཚོགས་པའྲིསགདཅིག་ལ་བྱརལ་ཐབས་སུཿ་རིགསེ་བརག་ནས་ནས། མངྐྐཊ་བཛགམཔ་ ཅེས་པ ེངཕོགཅག་ཤིགས། ཧོ 
ག་བར ་་ ཐྲིག་ལེ་ལྟེ་བ་ ཤིནཏ་ཧྟན་པམཐོབ་པའིདབྱད་ཡག སྩི་གཙུག་དག། །མིག་དང་ནབ་གྷ་པྲདསྒོ། །ཆུ་དངངུ་ཡིན་སྒོ་ཡི་གནས། ༢༢༦ །ཞེས་བཤདབ་ཉིདདོ། ་ ངྲན་པའྱིནོགཡུམེསྭ་ | 

སྲཾ ༢ ་ ཿ ཐིགལ་གཟུགས་ཁྱེ་ཡུས་ཅནརོ། འེ་ ལར་ །ཡི་གདུངལ་སོགས་དེང་འཐོ། །སྣ་ལས་གནོད་ཕྱིན་གནས་སྲུས། །རྣབ་དག་གིསྲ་གུབ་བའི་ལྭ། །༈ པལ སབ "° ཛཾ 
༩:༦༦ ཞེས་དང །ཆུཡིནརྣམ'ཀེསརྒྱུར་བརུ། །དངྱར་བ་བརདདུ་ཤེས་བརབྱ། །སྒོརྣམས་ཊི་ནིབྱི་བྲགལས། . །འཁོརབའི་བྱེ་བུག་འབྱུངབ་ཡིན། །ཞེས་གངལ། །གགཔབྱན་ཆའོཿསཔ་བན་ མཛད ཡང་མཚནམས་ཕེས་བྱ་བ་དགོས་ཏེ། ་ 
པ་ལ་བབ་བནམཚན་མ་ཤེས་པརྱ་འོ། ༦ ༢༦༤ ༡ ༢༥༧ འི དེཡངམངོད་པས། །སྔོནའྱབངྲསིདཔའི་ཤཚུགཔ་ཅན། །ཞེས་དང། མངོནཔ་གོངམར། གདད བརརབདའྱིབད་གཟུགས་སོ། ྲུ 









































གོས དེད་ཅུངཇདཔི་མྱབུད་པརདགའ་བོབངལ་འཇུག་པོདཔ་ལས་བངབ་ཤགཔ་དངྱ། ཀུནབྱང་སལས། ོད་པ 
ཏཔེརྐདྷ་ཐབ་བཱ་དཀརཔོའམ། ཟླ་བའི་འོདདངབཅསཔའི་མཚནམ་རྣངབ་ཉྟ་བུའོ། - །ཤེས་བཤདཔ་ལྟརདང་། གཟུགས་མེདྱི་བརསིདནི་ཐེག་དམནཔ་ནམས་གཟུགསལེ་ དབས་བརྲསིདྱ་ཏང་མེདཔར་འདོདཔ་དང་། ཏྲ 
འི་སུས་སེམསྲཔ་བཞིག་འདོདདགོས་ཏེ། རགས་པའི་ལུས་སམས་བྱབདབ་ལྲཕ་བའི་ཡུས་ཨེམསྱ་དུནམི་འཇདཔ་ར། ཨོར གནས་པ་ཞིག་ཁས་ལནདགོས་པའྱི་ི་རརོོ། རཾ 
ཤདཔ་ལས། དཀར་པོལ་ལྕལ། དམཿཔོལམི། གངཔོལ་དུདབ་སོ། སྔོདཔོལ་ཡི་གས། ནག་བོལ་བཆེལནདགུལ་བརའཛུག་པ་ཡིན་ཅིང། དའེ 
བ་ཅེས་བཀའསུལ་བའསྭ་ཁང། ་འདིདཔྱ་བཟྱར་བབལ་འབུག་བདང། རྩད་དབྱངས་སུ། སཱངགསུཔ་ི་བབ་གསུམ་བློམ་པལ་བཏའ་པུརྦྱཐུརཔ་དང་ཐུན་པོང་ྱ་ཟནས་ལུབཏི། 
1 ་ །ཀླེ་བ་ཤདཔ་ ལས། གཞན་གསང་པ ཡགས་གསརམའྱི་ཅུད་ནམས་ལས་ཝ་རམཡཇལ་ཤིང། :ཌི 





| | 
ཉྟ། ཅཤསྭམུནོན་ཀཿཱ་ཐཱ་ང་ ༈དཤེ་པཔྱེདང 
རག ཚ་ཚ 
རུ ལྟ་བུཔའཆ་དཞིངབགངརུ་འཡ་འཛེལ་བས་ཁྲ་བཏུག་པོསོསོཿངཕྲིད་འཛིནཔའི་ཕྲལྟས་སུ་ང་ 
དཱ་བོསཔཾ། ༩ གེདཔོས་དུད་བོ། ཚོནཔོས་ཡི་བོས། ནགཔ་འདུ 
ནོ ༤༤༦༤ ༦༡༨༤༡༡༡༤-༤- ༠ 
























ཐ 3 རཆ ོ ་ ཚ་ལ ༢༠༡༠ རོ 









ཁོ ཀྱོས སས ོ་་་ོོ་བ ཐོ ལའི 
འཚུརཧྱི་དུདནཔས་དུཧསཱལ་པརཔྱའགས་པ་གདོན་ི་ཟབས་འདིདགལ། དོད ཛནཔའི་ལས་ཅནྱནད་དགལ་གཟིགས་བགལ་ཆེཤིང། བདགཏཱི་ པོ ཐོ བྨེ 
རེཉིདྱ་པ འིད ཨིལ ངཱ ༢༦༨༨ བཀྱི ཤིས། སྦུ འིབགཆགས་བྱི་ལགམ་ཕྱང་བར་བྱདཀོས་ཤིང། པུ ོ 


གྟོི་འོ་འོར་འྱ་སྐ་ཆ། འི་ཏྤོདཔ་རབཀྱི་ )མཐརྒཱཔམ་ཟིན་པདག་ 
ཤས་ཐམས་ཅདལ་ཐོག ི་ ཁྲོ 














ངི 












(ཊདགའབརམཐོངནས། བེ་དངའེ་དག་གི་རེག་བས་ ཅཅ ±= ༤ ཧས རོས 
(ཨོགསྦྱ་རས་པ བཕསོ་འདཁ་པའྱིསུཾཔབ་གལཆསེ། ཀངཔེར། གཡཏེཟུཔའཛུགལ་ཤིསན། །སཕྲིདཔའྱིསི་བིཁིགསབས། །ཆགས་སངྱ་གབཟྲད་ནྭ་མངས་ལ། 

ཁངགི་ལུབཔཡ་པ་ཡིན། ར་ནབའིསནམས་མཚམས་སྩཿནས། །མངྱལྭསོ་འད་པའི་སྨོར་བྱབ། །ཞེས་གསུངས་པའྱིིརརོ། །ིཉརངལ་འདབ་པའི་ཚུལ་ཡང། ་མངཔལྡོ་ཙཱའེཤལནཊཾ། ཙཾ 
འིགདམས་ངག་ཡིན། །ཞེསགསུ་སཔ་ལྟར། བླགས ས་ཞགབསན ` དེརབ་དགཏིངཡིདུས་གསུམ་བསགས་ཡོདཀི་དགེ་བྱབས་སོ་འཚལ་གསལ་བཏབལདག - 


པཔ ལ་༢་ 
་ 









བ་་ཡཨཆ་ཅ©ཊང་ ༤ རང ༥༣ = ༧༠༤ = ། 





འོ་ཚ ི་ོ ཐོམ་ཆགན་པིདགའ། རྒྱ་པ ལི་ཱ་འབརས་པནཔཀའ། 


(མཚོ་ནི ག།ག།ག།གྣསགསྣགསྩ། རབ་འ རའ ཡིན ཇེས 
རྔས ༧ རི =༅ིཆུལ་བྱིག་ཡཇདང་འཇེརཉིང་མཚན་ལ་སྟར་བ་ཡུན་པར་བྱེད་ཅིང་འ།ཁོར་ གཟུནསཀུ་༥ཝད་བཞངརར་ཀེས། ད་ཁོངཆ་གཞན་ཏོད༡༦ལ རེགཔཅདཔོབ་ཤང་རྫསྟལ འོ 
རྫ  །་་་ ཉྱི་མཚཾནྣནས་བརདཔ་དག མདོདང་གཟུངས་སློག ”བདང། བའི་ཚ 








ཀུ རརར མས་ལས་ག ༈ སློབདབོནབདླས། མ་ཤིའི་གོངནས་དམ་ཆོས་རེམལ་ཅིས། མཚ 
པས སཉ་ལདཀའཕས་ལོལ།་ །ཅེས་གསུངས་པ། ཁོངྒའི་སིང་རརབ་ཐུང་བརྩ་བོས་ཤིག །དེ་ལྷ་བབར་སྲིད  - པན. བུགས འོག་ག ༥ 


རློམ་བའིདྲེདཔོ་བསྟུཔའི་ཉིནྱེདཨེསརཔཡོཉེརགཉིས་པནགཔ་ཟླ་བའིཚས་དགེ་བར། བག་་ 
ཧཾ ཟདཏེདནལ་ཡཐའ་ེའི་མཐརྣམསལ་ཕྱིནཔརབྱོ། 
ངོ དྲག " པས 














། - རུ / 













བཀའ་དིན་མཛོད། །བྷདྭདདྲག་འཇོམས་ཤིངབསྟནཔ་སྦེལ་བ་དང་། གཿ །བ་་་་ | ༡ ཐོ 0 

ི མནེ དོ ཉར་བཅུས་ནབ་ །ཏརངྱ་རས་མིནསྡདག་བདེ་རབར་མ་་པར་བུ། །ཇེ་ལ་མདིརནག པོ་ཆན་པོ་ལ་ས་དསའ།རད་ངག་ཅསབ་མཆོདའི་རྲད་གསངམ་བམང་བདང་། བབམཁམཞེང་ལས་བསབ་བརའདོད་བ་དག་ཤིས་གནས་དཔེན་པར་ཆོས་སྨོང་གིཌེན་བཤམས་པའི་མདུན། 
བུ མྱུ ཡར་འགྲོ་ཆོསསོངགཏོར་མདང། བྱེ་བཀྲག ཀྱ་རྒུན་གཏོཌ མཆོད་ལོན་སྔོན་དུ་འགོ་བའི་ཉེརྭ་ཡོད་ཆོགས་པུག་ཁེན་མ། བདགཉིད་ཡེ་དམ་གང་ལངརཿབའི་བདག་བྱསེདབླབས་བ་དང་ 
བཅས་པོནདུ་བཏངནས། མདུན་བསདྱ་ཟིདམིགས་ཏེན། ་ ༦ དམད་ཚལསད་ཇའྲ་བག་ཏེ 















༤༤-:¿རིཿ == , རས མ་ 


ཅེ གྲུ ༧༠ ~~ >མེ-=- ༧༤༨ ལོ 
༤༨༦༧༠༠༧--༩༠༠ཟ༦༧༠༧༤༨ ༨༨ - - ---༧༤༤༤༤༤༤༧ར༤༨༨༨-༨༤༤༤༤༤༨༠༤༤༤༤༤༤༨--༢༧༤༤ 





ྕ༠༡༡༡༩༩༧༥ ༥༢༠༠༠༩༥༥༩༥༡་ ` ཐས ༄ 







ལེ ལྭ | 
རཿ ེ མལ་ཧྲིའེ་ལེ་མ་དང་། ུ ༩ང་སེང་མེཏོ་གཏདུ། ། ཿགུཀེ་འྲ་བསྔ བུས ཀི མངཱ་མ་ཁར་རྱཾརན་ལྟེ་ངོན་ཤེངྦདཱ་ མ་དང་ནམམཁར་བལྟ་ཁའྲེཚེ་མོ་ན་ཡིམདའི་མཱ་ མཿ [ཞང་རོ་བ་དང་ ྡན་པའིདགྱ་ལིལ་མ་དང་ (ཁྲག་གིཆུ་རྒྱན་ (རྒྱན་དང་། གནོད་པ་དངཔལྔན་པའི་ ླ 

348: ® མ་འ པ་འ མདག་ཀོངའྱའིལ་བའེནབས་སུ། རསྟརཅ་གདངས་མའིཇེ་ལོ་ཙག་ཅིརྫོརཉི་ཕེངབའི་ནང་དོངེས་མཚན་པའི་མངང སིད གཏི་དང་། ད་དང མདའ་དང་། ཅེ་གཅིག་དང་། མུརབུ་དང་། | 

རྨེ ཤྲཁགགྲི་བག་ལབ་བས་ཐོ ་ྱསི་ེབངི་ཁ་བདམས་ད་བལདང་། མགོབ་ཡེལབྲ་བདང་བྱལེདཔ་འཔང་བ། ོད མཆོན རོ་པ གཟངས་པ། ལོགས་གསུམདྲ་མོ་དངྲལནཞིང་ཏབབས་དང་བཅས་པ་ཞིང་ ¡ 
ཧྱི་བེདཔ ཡླིྲ་བ་དང་། རློསའིར་ཡབ། ༡ ༧༨༠ ལྟ རྒུནྔོན$ྱིཝྔ་ལཱི། ཙིཏྟརཾ་ཕོད་ཏོདང་། མགོབོའིཏོག་ལསོགས་པསཁྱརན་ཅིང་། ་ ' » ླ་ཆོ༧་༠༩ཆཆན ཟན་རམས་དང་། ལས་བེདྲ་བོ་བའི་ཆོགསྐ་དུམདྲགབའི་ཤྭཁག་ཟབཞིནདྲ་ཡིནབཁབ་པརཿལ་ནིངྱབརྱབེདཔ། ི་ོ 
་ ཡྱི རནཤཤ7 རཆ དེའིེ་བརྒགུགསུམམཐིང་ནག་ཟུར་གསུམ་སྒོ་གསུམ་ལ་བསྟན་པ། དེའི་དྲབས་ས་ཇང་ཤི་ཐུགས་གནས་མདང་འིགིཡི་གེ་འབོས་ཏེ་ནམ་མཁར་བཞུགསཔལས་སྤོས་པའི་པོ་ལསྭས་ཚོགས་པླ་འདབ་མཐ། | 






86: 9༦ € 
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---- ~ -------~----- ~~ 















རུ་གིས་མཚནཔ་དང། ༩ྷ་་གམས་མཚན་བརྒྱ་ཡར། མོ་ནག་ོ་ཏོ་ལོག མསྐདངམ་ཱོ། །ཞེག་བསསབི་གའོདབན་བལཝ་དཔལ་ལནྭ་ཝླག་མདོ་མཐིངནགྱར་འཇུག་བཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་ུན་གསུམ ཞི་གོགས་པ་དྭང :¡ཾ 
ཟླ་འའིམདོངས་ཟིས་མ་ཛེས་པ། དངཱ་ཟི་ཅོདཔ་ནདང་པཱལ་ནག་གི་དུནའྲ་པང་དང་རན་པོ་ཆེསཱ་ཚོགས་འྲོ་བའི་ཕེདབས་བྱརན་པ། སྭ་ལ་དངནགག་འཇོལ་བེརགསོལ་ཤིང་། ཛོང་རོན་ཅིད་ཞལ་ཅན། ཞབས་ 





གང །བྱ་ཤིད་པ་དང་། ཉའིམདོང ‰ རའ ¬ ±: ་ར༨ 726 $ ¬:37--32; 
་གཡས་ཆོརབི་ཡུག་དང་གཡོན་བགགིསསང་བའི་ཐོད་བང་ཇིན་ཅིང་ཐུགས་ཀང་བྭསོལ་བས་དཔས་ནག་པཆེན་པོ་འཁུད་པ་ཉེ། ཡང་ན། ཕྱག་བཞིག་ཡསྦ་ཅིདང་པོ་ན་ུ་གེ་གསུམ་བསམས་པ། གཡོན་ཡེདངཔོ་ནའཕུལ་ཡྱིམེ་ལོང་ཉིཞིང་ལྟལ་བ། 


༡--༡༩༧༠༩༩..-༩-༡༠༤-༩༠༠ +÷ 


རབྱ།ཏའབར 


རོ མདོདང་ལ་ཏོ་བཅུའ 
| (མྭ་ཁབ་པརྨ་ཤགསབས་པིདགསུམ་བིལྱ་ལིསགནོན་ཅིང་དབང་དུ་སུད་པའཇིགས་བམཐའདག་འཇིགས་པརྦ་བད་བ། འཁོར་ལོའབར་བའི་རིབས་བྱཧདལ། ཤརལ་སོགས་པའྱི་ལོགསདང་མེ་ལ་སོགསརའི་མཚམསྨནམསས༔་ ངུ ཱ ; 
ནག་པོ་འཐུགས་བེད་ཆེན་པོ་དང་། ༈སྲིནམོ་ཟྱ་འེད་གདོང་དམར་མ །མ་མོ་གཏུམ་དྲག་ཇམ་པ་མ། “ །ནག་པོ་དདུ་གམ་ལེནཆེན་པོ་དང་། འི །ཐོན་མོ་ཤག་མོ་ལགདམར་ . 











༧» ༧ 









མ་། །ནག་པོ་དུར་ཁྲོདའཇོམསབེདདང་། །སློལགེང་ནགམོ་མཐུ་ལོརེ། རོ ལོ་རེ འོ 


ང་ནགམོ་མྭཐུ་ལོཆེ། །ནག་པོ་ཁལོ་སྦངྱབེད་དང་། །ཆ་མོེནམོ་ོཿྲིའི ཞནག་ལོ་གུག་པའདུ་ཕྱ་བིད་དང། །བང་རིམ་གྲསམ་ཨིཝ་སོ་ཇེ ལ་པོ་དང ༈རྡོ་བཅུད་སྲེནྔཡོཧྭེ མཁོ རོེ་ 
འཁྲིལ་བའེ་ཚུལ་ཅན། _ །ཁཧོག་དྲ་ཧན་་ཡུགས་གཙོབོ་ཡུབ་ཡུམ་ལྟ་བུའོ །དའྱིཔིོལ་ད་ཡགས་སོང་བའི་བགེན་བོ་བཅུ་དང་། བྲེགས་བའི་གཆ་ོབུནཅུ་ ནབས་ཤེསམད། ཤོ་ུག་དང་ོདྲ་བག་འ་ 
ལྷམོ། དབང་ཕྱགམ་ཏིཧཱཿབྱརར། དམུག་གྱི་ཧུལ་མོཆེནམོ་བཞིསོགས་ལུལ་པ་དང་། ཡུང་ཕུལ་ཁིཆོགས་དཔགྱ་མེདཔས་བསང་ཊང་། 


རྱགུར། གཙོ་འབོརཐམས་ཅད་ཀྱིལིབོར་ཨོ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་སྱཱཿདམེ་རཔོ། ཐུགས་ཀརྡ་རཱ་སོན་པོ། ་ 
ད་བོ་་ཅསཏ་་གིས་ི་ ད་ལོ ྐ་་ཊ་སེམ་ འཚོ དོང བ་རི 
ཚི་ཡུགསདམ་དབངགིས་ནི། : བལ ཧཾ མགོན་བོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་བ་དང་ 


ཅུར་གཉིས། 
ཁཁུདྲ་བརདུ་ལྷམོོའི་ཐུགས་ཀར་ཉིམ' 





།གཞན་ཅིག་ནོད་བབླབོག་ཁ་པང། ༦ དགག་པ་ཞསས་བས་ོ་བང། ༡ཅཔ་འི་བཅནཔའ་སུངསད ༈མགོན་བྲོནག་པོ་སྤའདྲེན་ན།་ 


-སྱང་ཞོན་མ་བདུན། ” ཕུངབུ་ཁ་བདུན། ཟངས་མསམ་བདུན། གོ རོ སོ་བ རྩ ་མབྱརཱད། ཇྭུང་ཞོར 


པཔ བཀུ་བ བསྟུན་བ་འངིག ་པའི་དྭག་བད 


ཤོ་ཙོན་པོ། མཐིང་ནག ལ་པས ར་རོ ཛཱ 
` དེནས་ངོལ་ཆེནྱ་ཡིསྱ་བིན་ཕབ་བ་ཇ་འབྲིག་དབངས་དད་བཅས། བཱ དད་པ་དང་དི་དམ་ཚིག་གིས། བུ 


།འཇུ་འབྲལ་མད་པའི་དབྱིངས་ཉེད་ཞ། 7 













ིར „ །བསྐལ་མེ་བྱེབ་སྟོང་འབར་དུང་ཁྲོད་ནས། ༈ཨ་ཆེནརི་བཅས་གཡོ་བའྲི་ཛུ་འཕུལ་ཡིས། | 
ལྒྲུལ་ལྨ ཁོ་་་་ འི ཁ་འ །དངོསྦ་གབམཐའ་དག་རབ་སྦྱིན་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བཞད་བའིངརོའབྲུག་སྒ་སྟང་ལྡར་ཞིང་།། 
ཞི་བ །འཇིགཏེན་འདས་དངམ་འདུས་འཁོརྱ་གཚོགས། །ཐེ་བྷཏ་མཚོསརབབསོར་གཤོགས་སུ་གསོལ། །བཱོ དྲུབོདནས། །དག་མོ་རམ་བ་འབེབསཔྲ་སྲིར འི་ཚོགས། །ས་གྲས་པ་ཁྱུལ་བཟྱ་ེད་ཆནམ་ེ། ི་ོ 
༈སྙིན་མོའི་ཚོགས་རྣམས་གདུང་ཞིབའབོད་པའི་ཚེ། །ར་རྦཔ་པའྱསྣ་སདྲ་དག་པོ་དང་། །ངཀཀ་མོ་ཀྲ་ཧྷ་ཁ་ཡེས་འབོད་པའི་ཆོ། བ་ན ངས་ལ་བ །ཡུཿེས་དབལ་ངང་མགོནདྱ་ཁོད་བསྙེནན། །བཏང་ཧོམས་ཡལ་བར་མ་དོང་གཡརདམ་ཅན། ། 
ར གེ །ཀ་རྱ་ཨད་བོའ། བྷོ ཁྱོད་ཉི་ས་བོ་རིག་ཛུག་རུ་ཁནས། །ཉི་མླ་བུའི་འོང་ཟེར་འཕྲོ། །ནག་ཆོ་མི་ མོ་མི་བཟད་ཆོ་འཕུ༡་ཆ་ན། །ངུས་ལ་ངབ་ཁྱིད་ཆུ་ངཧྱོན། ལས་ར ། དོང་ཁསས་མམོ་སྟོང་སྟོངའཁྲེད། 








' ༠༠༢ ཚམ༦༧༦༡༦མཚོངན། 


༈ 






ཀླ དོམ 


༈ནགཆོམ་བཟདམྲཧཱོ་ལརི། 





་ 





ཤིས གསཆབ་པབགས་གཞས་འདངགཤགསྤམ་གསོལ། ནོ ཧོིབུགས་ 





༤ 


ཡས་ཤི་མ་ོ་སྟཾང་སྟོང་འགྱེད། །ཆྱོདྱ་སིཞབས་བཇབས་ག་ཡཿཡག་ཡོན་ནས། །སྐོརྟ་སོང་པགྲ་དགྲར་འཅེད། །བྱད་དདབ་ལ་འདྲེ་ནན་ལྱར་ལ་ཝ། །དང༠པཝན་ལཱ་མོ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །བྱོ་ བངགའཆོས་ྲགས་ཕྲལབནམ། །བསྟན་པ་བསུང་ཧིརྦ་ུ་ཕྲུལ་པ། ཤལས 

གཤེཤས། །དམ་ཆོག་དབང་གིས་ཕྱུ་རད་པོན། །ཡོངས་ཌྡརི་ཤབལ་བཏེནབཅས་ཤིང་། ༈ཛུ་འཕྲུལ་མུརམཐྱོགས་དྲེལ་ལ་ཞོན། །དུ་བཏྲོད་ཊལཞིང་འཛམ་གླིང་བསྐོར། ༈མཐོགས་བེདམ་ མོ་གཤེགས་སུ་གསོའ།། [ཁྲག་ཁབུང་ཆེནམོའེད་ཤིལ་མཁོར་ནས། ཕཱ མུ 
གའཞེངཁྲག་ལ་རམས། །ཟ་བེདཆན་མོ་གཤགས་སུ་གསོལ། །ནག་མོ་མི་བཟད་པལ་པ་ཅན། །སྲུ་གསུངཐུགས་ཀྱེ་དཀྱིལ་འཁོརནས། . །སྦལ་པའིམ་མོ་ས་སྟོང་ཁ་མ་སཁུབ། །རྫ་འབུལ་ཆེན་མོ་གཤིགས་ཐཿཿོལ། །གྲངས་མེདབསྐལ་པའི་སྔོན་ཕོལནས། ༈ས་བྱྱརདཱནོན་པའི་སེམས་མ་ 
ཁྱོད། །མ་སྡུག་གཟུགས་འཆར་སྲིནམོའི་ཆུལ། །འཇིགས་བེདཆེན་མོག་ཤེགས་སུ་གསོལ། ༈ཧཱུཾ། དད་བ་དངནདམ་ཚོག་གེས། ༈ཚུརག་ཤེགས་ཆོས་སྡོང་སུང་སའི་ཆོགས། །དབང་པོ་མེ་མཱག་ཤིན་ཇེ་དང་། །བདེན་བལ་རུབདག་རུང་གྱིལ། །གདོད་ཕྱིན་དབང་ལནཚངས་བ་དང་། །ཉི་ཟ་གཟའ་གརས་་ 
བདུག་སོགས། །བྱི་རམ་མོག་ཤིནྡ་ངེདབ།། ཤཱ།མཱིན་པོ་རོལངས་གསོདབེདུཆོགས།། །ཀྲདངབདུད་ལོའཁྱུང་པོ་རྣམས། . །གུ་མ་དྲག་འཇིག་རྟེནཔོ་༡ེ་ཆོགས། །རད་རང་གནས་ནས་འདིར་དགོངས་ལ། །སྐདཅག་གིས་ག་༩།སསགཡོལ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ལཱ་ལི།. ཏཀ་རྲཀ་ཏིང་ལཾ། སམ་ཡ་ཛར་ 
བཏོག ཨོཾམྭཏཱ་ཀཱལ་ཁཱལཱ་ཡ། དེལ་རྟག ཛཿཛབ་ཧོཿ འདིར་ཤོག་འདིབ་ཤོག། ༈ཨཱ་གྱང་ཡ་ཡཱགྲྭ་ཡ། ཅུ་ཡ་ང་ཛཱ་ཡ་ཛོ། ཞེས་བྱར་ཅ་བྱརད་དམ། ཏིརགཡིན་བྲ་བས་བ་སམ་མགོན། ཤིགནས་ནས་སྤིནུར་གཏིབས་བཞིན་དྲབོན་ཏེ་བྱསེནཔའི་ལ་ཚོགས་རམས་ལ་བིམ་༥ 


































༦༣༣༣” 
ཟོ 32༣ 


།པིསྟབ་བས་ཁྲབས་དྭམ་བ་ཤས་ལཱར། །བྱིན་རིས་བརླབས་པའི་གནས་འདིང་ནི། །དྲགཔོའཁོར་བཅས་བཞུགསུ་ཀསོལ། ༈མཉམ་ཕཇེ་ཐལ་མོལས: 
ཐུ ཡར ཞེས་གྲགས ཟརའྲཔས། སྩེད་ཡབ་ཕུམ་ཧྲིུགས་ཀའིས་ངོན་ལ་ཕོག་པསརམ་ཆིགྲདན་ཏེ་བྲསོབའིལས་མཛད་པར་བསྒོམ། དཔ 
= གད རིར ˆ 


72; 


སབ གས་གེམ་ངོ་ིླས གས པཔ རལ 
ཛང ༡ ཧྲ ༤ ༢༨༧༠ ཧྷོཾཧཱ། ཤུརསཧཏྣཐཱགཀ་ཏ། 


ཡཱི ༦༨ 
 ྱསདཔེརམཆོད་ཡོན་་ི་ྣོད་ཕྱིནབ་ཡོད་པས་ེ་བཞི་ནོད་བཀོད་ཅིང་། པ་སོ 
མཁ ཏང་བྲ་ཡའུ་ ལྡིརམ་བཅན་ཅྲིབམས་དྭཛ་བྱརན་པརྱ་བུག།ཅེས་བསོམ། འདི་མགོནཔོ་མངོན་འབུང་རའུརད་མཆོད་ པར་བྱུང 
གྔསྦ་ཏ་འྲ་ཁྲག་ 























བྲིས་པ་ཡིནནོ། །དེནས་ཕྱགྐགས་བགུརབནེ། ཟློ མཉམསེདམུཐུཿ །མཁུས་འཇོསུསམཛད་དྲབ་བགེགས་ཐལབར་རོག །མཐུརྦ་ཧེདགཞོད་དུ་འངོམཁཔའི་གདྱ་རངསད། །མངཱ་ཀཱལ།ཁྱོད་ལྷ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཞེངརྦས་བརྩེགས་པའི་སྒུ་མཁངནས། །འཇིགས་བྱེད་བསྒལ་པའི་མེ་ལྟར་འབར། ། 
ཟ་ ་གཉིསབརང་བསུམ་དུལ་གནས་པ། །ལཀསྭལནན་གཔོའི་སྨུཁ་བསྟོད། _ །ནག་ཕོ་ལྱ་ཡི་དམགདུཔོན་མཐུ་བོཆེ། །ཤནོར་མི་བདཱ་གླཏ་མ་ཆེན་ང མ་པའྱི་མྨ། །བྱམས་པའི་ཇུགས་མཇའམཐེངནག་བརྗིདཔའིཞྭལ། །སིད་གསུམ་གདུག་པ་མ་ཡུས་བསྒྲལ་བའི་ྱིན། །རོདབལ་ཟུར་གསུམ་མཆེབ་ཟངས་ཡགཅིགས། །ཧོམ་ཁུབཞལ་ནས། 
།དམརཀོགྟ༨ཁཁུག །འཇེགས་པའི་ཨྐ་གཅོས་ལཏབའིམེ་སྔགཏྱཾཾ། །བཱག་པའི་གསུང་ཆེན་གསནས་རླ་པ་འྱྱིན། །ུནོགསུམསཱརཡིགཏི་ཟླ་ལུབགཟེགས་ཤིང་། །ཡཱིནམ་ནག་པོ་དཔྲལ་བའེཁྲོ་གཉེ་རཅན། །ཟུབ་བཞིནཞལདྲགཔོའིཞལ་རྒྱས་པ། །བསྐུལཕའིམེའབར་ཐེདཔ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིང་། །ཁམནག་ངལ་པ་ཟུཿགསུམ་འཁྱིལབལ། །ཀླུདབང་ 
ངྫོ ཁློས་པའེ་སྦྲུལནག་འབཇབས་བཅིངས། །བྱགཡས་རན་བེངཆེན་བྱསསྦས་ཏེ་གསོར། གཡོནཔས་ཐོདམཆོད་པན་བྱུད་ཀུལ་བཏེན། །སྒྲ་ལ་དར་ནག་འཇོལ་བེར་དགུ་བེ་གུས་གསོལ། །ནོརབུས་མིག་བཅདས་ཡིདའོང་གསེང་སླེད་བཅིངས། །མཁའའགྲོགུན་ཅིགཙོཐོམངད་པའིཚེ། ༼།གཡས་པས་འབས་གྲིར་དགྲབའིསློག་རྩ་གཅོད། །གཡོན་པས་་ 
ཆུརཏམས་པའི་ཧིང་ཁགབཐུང། །དུ་ཁྱོདཀུནཏུརྒྱབའི་ཚོན་ཡད་། །འཇིགས་བེདཆེན་པོད་གསོའིཏྭ་ལུགས་ཅན། །ཅིད་གསུམ་་སོསབྱས་པའི་ཚུལ་ཅྱིས་བསྟོད། །སྤུཡིཁ་ཡུགས་ཟབྱེད་ཇསྭ་པརཡྩོན། །།གཉིས་མེད་ཐུགས་ནེདོནདམདབྱིངས་ནགསལ། །འགག་མེདགསུང་ནདྲགཔོའིའཕྲུག ལྟརསྒོགས།།ྤུ་གསུང་ཐུགས་ལྡནཁྱོདལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
ཡཤསམབའའ་བོ་ནཔའོནཿལང། །སྤུམདོགསྔོ་ནགདབྱཿཨིཆར་པཱི ཡནའྲད། [ཛཀཀབཔ་དེཔཡསཉས་འཇོར་སོབ་དོ་འེ། །མཏཱ་ཀཱའཁྱོཏཉིད་དབྱེས་པར་ཕོལ། །བྲོས་པའིཞབས་བརྡབས་ངིངབ་གླིང་བཞི་གཡོ། །འཇིགས་པའི་གདམོས་སྟོང་གསུམ་སྲག་མཛདདེ། །ཆོསྤྱརལ་བཀའ་ཡི་བསྟན་པརྒྱས་མཛད་པ། |གཏེར་བདག་ནག་* 




















རོམ ༈ཆོས་ཉིང་དབ་ལས་གཡོམ་བསྟན་སུད་དུལ། །དོ་བགྱབ་མཔོ་གྲང་ཁུས་མསའ་བཟལཔ། ༈ཤེམ་མགན་པའོ་ཚགས་ལྱ་ག་འཚོ ་ཀྟོ རོང ལོ སྲ 
།གཏམ་པོ་བདུད་འདུལ་དྲེགས་པཤ་ངའི་ 























རྫལ་རོ་ ༈སརུས་ཆུ། ༦ = པེ 
ཤཾ ༢ ཏ་་་་ོི 
རར །མངས་སམ་ག་ བང་པི་ད་ཞགས་ ྣརྣྣྫྣྫསྣྫརྣྒ་ 
&] བུགས། རཾ ཛོ ༡ ༣༠༠༡༡༠ ༢༣༩ ༈སིང་རྗེའི་དབང་གིསཚན་པའྱིགུར་སྟན་ཅིང་། ཐབདེགཤེགསྤ་རུལ་བའི་བསྟན་བྱ་རས་མཛད་པ། །གཏུན་དམ་བའོདལ་ུགའཚར་ལོ། །ཀྱོད་ཀྱི་ཚོའ་ཕུལ་ནམ་མཁའིམཐའ་འདྲ་ ཿ 
༈རྣམ་པར་སྣངམཛད་ཁྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རང་བཞིན་སྲུམཆོག་རྱེན་ཅིས་མ་བསྐེད་ཀྱང། ༈མཚན་དང་དཔེ་བད་ཕུགས་ལས་སྲུར་བུརཔ། །ཏྭཾཟཱའི་དཡིལ་འཁར་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཅན། ། འུ 
།བྱགའིངཅིལ་འཁོརའབུ་བྱདད་གསང་སྟགས་ 


སྟེ །རྱལ་བརྣམས་དངཆོས་ཙི་དབྱིདསན་རོལ། །ཨངཿ་རྒྱས་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའེགཐུགས། 


།བསྐལམམ་པཔོརཿཐོང་བའི་ལ་མཁཏྟེས་ཀྱང་། དོས ཡ་པ ི་ུཅ་བི་གྲ་བྲིན་བླ་རབས་ནས། སིནོའིདིལ་འཁོར་ཡོང་མ་ཛད་པ འཚལ་ལོ། 
ཏན་པོར་མཛོད་ས། །སྤིན་སྲེགསྩོཿ །འགཔོའདུལ་བྱིར་རོ་ལངས་སྱོང་མཛདདེ། 








-~- རོ མོར་འ ༡ །ས་ ཅུཆོསྦ་ཅེ་འཁོར་ལོ་མདོས་པ་མངདྒ ༡༡༡༠༩༦་ཁར་༢༠༠༦ ཉ་པ སྒི 

གཅིག་བྲཀ་ཤིས་པ་པའི། །རོལནྨགགདབྱ་ཞར། །སླུལ་མཛདགསངཝགས་ཏིྲ་ཡག་འཚོལ། པཔ རལ ་ ༈ཡི་གེ་བཞེབཅུ་གཞོནནུ་ལཱེ་སྤོང་མ། - །ཡི་གེ་ཆ་བཞིརེ་གེ་སྙོད་མ་ཛད་ཏུ། 

ཟུསྭ་ཀི་ཏགས་སྟོནམ། །ཡིགེ་བཅོབྱཧདདག་བཞིག་ཡོད་མཛདམཐུ། །ཕྱགྱབརྱད་ཉི་དཀེལ་འཁོར་ཡྱོང་མཛད་མ། །ཐཱི་གླེ་བག་བའྱབང་བྱའོད་ཡག་འཚུལ། །ཐམཿཿདྷ་ཏྣཀསསུཆེ་བསཆོའཛུལ་སྟོན། །མི་དབང་ཡི་གེ་ཙ སའུ 
།ཡི་ག་བཞི་བཛ་ཡིད་པ་ཐུས་བཞིའྱི་ལ། ༈ག་ །གསུང་སྔགས་ཡིག་དབུའི་ཕོ་ཉྩྱོད་ཤག་འཚལ། 


ཀྱི་མཆོད་བ་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདེ་གཤེགས་སྣ་ལྔ་བརྟེས་བྱ་ཁོད་ལ་གསྟ་ཏེ །སང་ལགས་བྱརདྱ་ལི་སེམས་ཅན་གསོད་པའི་བདུད། 
འཚལ་ལོ། །འཇིག་ཏེ༔ །ཧྱོད་ཨི་རང་བཞིན་ཏོགས་པར་རབ་རུ་དཀའ། ‡ 3 །ཁྱོདལ་ལྷརྣམས་ཕྱག་བཟྱིད་རྟགཏ་ཕྱོངས། །ཞེས་བཾལ། བྩོ། མཁལ་པཔང་བསྩུརཡིདབཞིནལ་པའྲ་སུ། 


ན་འདིན་ལས་ལས་གུབ་པ་ནམས། 
།ཏིལ་མར་བྱུག _ །དབང་ཕུག་ནག་མོ་གསངབའིརེ་མཏི། །ནག་མོ་སྟོངགི་གཙོཁ་ཡུག་འཚལ་བསྟོད། །ཅེས་བའོ། །དེནས་ཏེར་སཱོད་དང་སྨན་རྲནམས། དྲིངོ་རྱིས་བསངས། སྭ་བཱ་ས་ལྕངས། སྟོངཔའིཔངལས་ལས་ལས་ཀ་ཱལའི་ཕོད་ནམས་སུ། རུ 
















།བྱུངབའིཁྲགགི་མཆོད་ཡོན། དབང་པོའེམཏོག ༈ཆེལ་ཆེན་ཧིཁབུྲ་སས། ཞུན་ཆེན་པིམངལ། ཁགཞག་འདེས་པའེདེ་ཚབ། ཤ་ཅེན་གི་ཞལ་ཟས། འར གགསྨསྲསྲྨཔྨ༥ྨྣྨསྨེྨྨེྨ ས་པ་འགེངས། 
( བུ་དང་༈ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ་ཞུ་བལས་བུང་པའིདམ་ཡེ་གཉིསུ་སུ་མེདཔའི་བདུད་རིའྱི་རམཚོཆེན་པོ་དང་། ར་ལསྦ་རུདག་བྱསལ་བའི་ཆགས་མེད་རྭ་ྱི་མམཆོལ་སོགས་་མཆོད་བའི་ཚོགས་བས་མཚིས་མྲི་བབཔྷན་མས་སྭ་ཧུར། ཨོཛཛང་ཨྭཱཧཾ་ཨཱཿརཱཾ། དེ་བཞིན་དུ། བྱད དུ་པ ཕཕ་ལོ་ཀི གཾ ནི་བི ཤཛྡཾ། 
པ། ཞེས་སྦྱརརོ། །ཨོཾ་སྦྦ་བཤུཨ་པོ་ཏཧཱུཏིཝ། ཨོཾ་ཡཱཿཛཱཾམ་ཏཱརཏུཛཱལ་མངྫལ་པཱདྗིཉཿ། ཞེས་བྱིན་ཅིས་བརླབས། འཐུལ་ཚོགནི། དཱུ ལཱ་ཆེན་དཔལ་འབར་འཁོར་བཅས་ལ།, །འབུསཆནྲབག་གི་ཨྱཾ་དང་། མེ་ཏོག་བཟུག་བྱ་ཐུག་པ་དང་། ¿ །བདུད་ཇི་ཝ་དངཤྭ་ལ་དང་། །ཁུར་བོངཏོགས་ 
ཚོགས་དང་། ཤབཅས་བའི་མཆོད་པའི་ཚོགསནམས་གུན། །བདག་ཅག་དད་པས་འཐུལ་ལགས་ན། །འཁོརདབཿཅས་བས་བཞེས་སུ་གསོལ། (ཨོཾ ཁག་གྱི་ར་མཚོམེ་ཏོག་སྲ་པཱ་ཊཱ། །ཚེལ་ཆེན་བསགས་དང་མརནགཆེན་པོའི་མེ། །ཐལ་ཆེནྭ་བགུགབ་དུདཅི་ཤ་ཆེན་ལ།།དརབོདས་ཤི་ོགས་ཚ་ཡསབཀངེ་བང་ 
* [ ཨོཧཱཾབཛུམ་ཧཱ་ཁཱལ་དེ་ཛིས་པ་རིལར་ཨར་པྲ་ཏྲི་རྣ་ལུཛེ་གཱ་སྦཔྭ་དྭས་རང་ས་མ་ཡེ་ཨཱཿྷཾཾ། བྲའཾསོགས་སྦར། ཛཱ ༨༥༥ ༢༢༦༧ ༤༨༢ །འབྲུ་བཅུད་སྟོང་སྣུར་ཛགདངད་པའ་བོས་གཏམས། །གཉིས་མེང་བུང་ཆུབ་སེམས་བིརང་བཞིན་མཆོག །འཐངས་པས་འཛིབའའངསཡོདཆནབདི། །, 
 འབུལ་ནི་ཡེཤེས་དིལ་འཁོར་ལ་ལ་འབུལ། །བསྐང་ནི་མ་མགོནལུམ་དལ་ཐུགས་ངམ་བསྒང་། །ཨ་ལ་ལཧོའདིནི་བཞེས་སུགསོལ། །ཨ་ལ་ལཧོབཞེས་ཏེ་དྲ་གེས་པར་རོལ། །ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཀཱལ་ཏཀ་རྭཀ་ཛགད་ཁ་རི་ཁཱཧི། བཟེད་ཞལ་གཅིག་ཏུ་ཁག་གིམཆོད་ཡོན་བ་ཞིང་། པོ། རྭ་ལྔབག་གྱིར་མེཚོ 



















སསསས་ས་་་་ -- ༤ 
















༨ཁྱིལ་བལ། །སཱང་སྲིད་ཐམས་ཅདར་རླབས་ཁྱིལལི་ལཾ། 





འབུལ་རྒས་བསུས་ཅིརིགས་སོན་དྲསོང་ནས། མ་མགོནྱི་ཅུན་གཏོས 
ཨཱཿདཱཾ། རླུང་གིས་མེ་སྦཔཞིང་སྣད་དྲོས་པས། ཞུ་བའེསྙངཇུ་ཛཱཾཨཱཿམསོ། ཨ་ཀརོཞེསསོགས་བརྗོད་པས། ཡེགིགྲསམནམས་རེམྱ་ཅིས་ག། 
ཧཾ བླེདམཆོདཔ་ཁུད་པར་ཅན། །ཆེན་ཝཱནི་རིལུངསུངས།། །བདུདརྩིལ་ནི་མཚོ་ལྟརབསྒིལ། 

ཡུལ། །མགོན་པོའི་བ།སུང་། མགོན་པོའིཐུགས། གསངས་དགོངས་ཏབཞེས་ས་གསོལ།།ཛཱ། 
སྐང་ནི། _ $ ཨ་ལ་ལ་ངོ་འཤེས་ཏས་པདཔོལ། །ཨོཾ་སཛཾབཛང་སྭཱ་ཙྫངས་པ་རྩིབཱ་ཨི་དྲབ་ཡི་སཇི་གཱུན་སཇ་ཤཏཱུ་པཱཔཡ་ཁཁྲའཧིའཱ ལཱ་ཧི། ཨོ་མ་དཱ་ཀཱལ་ཀཱ་ལཱ་ཡ། 


།མཁའ་དྱའིངུསྱ་ཧུལ་ཁ་མ་པས་མ་ཆོད་པ་དད། 





།རྟཀགི་ཕཾ་གྲ་བུར་དང་། །ཨྔར་ཏདང་ཤཆེནསོགས། །དམཛས་བསམ་ཅྱིས་མི་ཁུབ་པའི། །མཆོད་པའི་སྲིན་ཐུངམ་ཐའ་ཡས་པ། །མཁའ་དང་ཕོགས་མཚམས་ཞུན་བཀངསྟེ། 







།འཕགས་བྲ་ནམས་མཆོད་ལལ་བལྲ་ཐུགསདམ་བྷམང་། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ། ཨལཏོབཞེསཏེ། ཨོཾམྭ་ཀཱལྤ་འཀཱརརྟཏཔིབྭ་ཏྲོའཏི། དཱནུས་གཏརམའབུལ་བནི། བྲམ་ཡིདམྱེགཏོར་ 
ངས སྟོང་པའི་དུངལས། ཡ་རཱཀ་ཨྭ་ནམས་ལས་བུང་བ། ཆུང་མེ་བོདྱ་ཆེདཡི་སེང་དུ་ཀ་བཱལ་ཡངས་བའི་ནང་དུ། གོ་གུ་ད་ཏན། བྲི་མུ་མ་ར་ཤརཱམས་ལས་ཤྭཝ་བདུད་སྲི་ལ། ཨོཾ 
།ཏོརམ་ལ་ཐིམ་པས་ཏེས་སྐོན་སྤངས། བརྡུད་ཚིངའུ] བདུད་མི་ཆེནཔོརྱ་ཡར། ཨོཾ་ཨཱཿརཾ་ཞེས་ལན་གྲསམ་མམ་བདུན་བཇོདཔསྦ་བིན་ིས་བླརབས། ˆ 
གཞོང་བྲ་རམ་དགྲ་བ་གས་དའིལ་འཁོར་དུ། །ཆོདངའགལ་བྱི་ཐུན་གཉིསམཐུན་སེབས་ཏེ། །ངཀར་ི་ཟིག་བཏབ་དམར་ི་གུར་ཐུབ་པ། ༥ རལོད་སཊམཆོད་ཟེནཔ་དེ། ༥ །འབུལ་ནི། 
དེ་ཝ་རྣ་ཛཿླཾ་བཾ་ཧོཿ འདིར་ཤོག་འདིང་ཤོག །ཨཱ་གཙྩཡ་ཨཱ་གརྫོཡ། ,དཱཾ་ཡ་ཛཿདཱཾཡ་ཛཿ.. ཨི་དེབ་ལིང་པཱ་ཛཾཁཱ་་ 
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ཉ། །ཏིཊ ༥ཡོམྭ་ལ་ཀཱལ་ཁཱལ་ཡ། ཤཱས་ནེ། ཛཿཔ་ྐརརི། བསྔེ་བསྲ་ཚིམ་ཁཱལོས། མེར་རྡང་ཏྭལཱ་ཡ། ཨཔ་ཀཱ་རྫིར། ལྷའྲིཔ་ཏི་དཱ། སཱ་བསི་ཏྭདུ། སེདྲོ་དྲ་ཁཁྲ་ཁཱཧྲིའཏི། མར་པར། བྷོ བླཆབྷར། ཧན་ཧན། དུད་ཏ། ཁཙཔཙཾ། འིནམེསྐེན། རཱ་ 
རོ རར -པ  རིེིཾིཾིེྲི པོ་ཝཱཧི། དཀར ངྱ་ཧོ་ཁལི། དམ་ཅནམགོན་པོ་མཁའའགྲོའཾཆོགས་སྱུ་གུར་བ་རམས། ༥ ཡལ་ ༤༤ གསོལ། ༠༩ཿཧི། །ཨོཾ་ཡ་མ་རཱང། ག་ཏྭཀཱོ་ཧཱ་ཡ། ༈ 

་ལ་ཏ་ལེ་ཁྭ་ཏྲིའི། བྷཾ་བལོ། གཏ གཏ། །མོ་མིཅིམྭ་པཉི་རྭལ་ལྭགཱཔ། །ཡོཾ་ྷཱ་ཊངྷ་ཁབམར་བྲཊ། མམེ་སྭཔྦ་དཱབ་རྟཀཾ། ཏ་ཏལི་བཿཏཌི་སྭཿཱ་རཱ་གདེ་ཝ་ལྭ། ར་བས་བ །ཨེམ་བལྕིཏཱཱཱཱཱ་ཉྭཱིཧིཁཁྱརཾ་ཛཿ ཕ་ལོ། ཧེོརྦཧཌརླངས་གྫང་གཛ་གྱང་ལརཱ་ཡ་ཱཾཱཧཱ 
ཨོཾཏཀརྭཀ་མ་ཧཱིདཱནཛོཾ། མཛཱཡླཀུ། ཏྟཱ་།ཀཱལིདུན་ཧཱོ། ཨེ་ད་པ་ལྭ་བཱ་ཛྭའཏི། མ་མོནག་མོབྷེཀཱལེ། གུ་ཡུ་གྲུལ། ཧཏཧཾ། མྲང་ལེ་སཁརྦཁྭཧ། མརྟཀཱ། མྭའཱརྟཾ། མྭ་འབསུ་ཏ། མྭ་མྱཾ་རམེཙི། མཧཱགོརཙན། མཱ་ཨྔ་བཱ་ཏ། མྭ་སུརཏ། མྭ་བ་ལི་ཏ། མ་ཛཱཀནིརི་བརྦཁཱཧི། 
ཞེས་སམ། །ྭོ་ངྭཀརྨ་།དུནཏིས་བྱོ། ་ཨོ་མཛཱ་ཁཱལཀཱ་འམ། ཤྭ་སཱ་ནཾ། ཐཿུབ་ལཱ་རི་ཊིཨ་ངཱ་བཤིམ་ཀཱ་ལོ་ཡེ། དྲུ་དརྭཚོལ་པ་ཧལྦ་དང་པྭཏྲརང་འི་ིཏོ། ཧམི་རླྭཏྭ་ཐཱ་ཡ། ་ཨ་བྭ་འཱརྡིརཱ། ་ཡ་ཏྲིསྭའཏིཧཱ། སཱརསི་ཏདཱ། ཨེ་དམམ་དྭུངཿྲརོདེལྷ་ཧསི། དཱནམི། ཁ་ཁྷའཧྲིཁཱཧི། མར་མ་ར། 


ཤཱུ 
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༡༡༡༩༩༩༩༥༥༩༨༩ས༩༠༩༢༠༩ྔ༨༡༩--༡༩༩༩༦-༢༩༠༩༩༡༩-༦༨ 


ཀཿ ཅུ ཿ གཏོང་ཅ་ ༢ །དམུ་ ངས་པ་དང་། 

ཁོརེ། །གདུག་པ་མ་ལུས་ཚར་གཅོད་པའི། །མདོགནག་གྲ་བགས་་ཐུང་གཟི་བིད་ཆེ། །གཱི་གག་ཐོད་བྱ་ཕགན་བས་ །ཞལ་ནས་ཁུག་འཇག་མཐུ་བཆེ། ༧ ༦ གསངས ལམ །མགོབྲ་ཕེང་བའི་དོཤལ་ཅན། ་ །གུ་གསུམ་ཁབུར་བའི་དབུས་གནས་ཤིང་། །དབང་བྱུག་སྭས་པོ་” 
་ཆེ། _།མའ་འགྲོ་གུན་གི་གཙོ་བོ་སྟེ། །ལ་ཡི་དམག་དཔོན་བུད་པའི་ཚ། ༈རྩག་གསུམ་ཞནས་ཀྱི་བདག་བོ་སྟེ། - །ད་ནགའཇབ་བརྲས་ལ་གི་སེ་པ། །ཕྱག་ན་ཙདཱན་པེང་ཆེན་བསྣམས། །གསེར་སྐེད་རིན་ཆེན་སྲུ་ལ་བཅིངས། ༈ཞབ་ས་གཉིསབྷ་རང་བསུམ་ཚུལ་གནུས་ཏེ། ༈ག་ཡོན་པ་ཐོད་* 
ཕ་བརྟེན། །དབུ་སཁམ་ནག་ཐོར་ཚུགས་འེལ། ༈འཿ ༈འཇིགས་བྱེད་ལ་ཡེ་གཙོ་བོ་སྟེ། །བདུདའབུལ་ཁོད་ལྔ་པུག་འཚོལ་ལོ། །ཞེས་ནག་པོ་སྲོག་སུད་ནས་གསུངས་པ་དང་། དཱ ཁས་རམས་ཇོགས་བྱེནནག་པོཆེན་བོའྱེརཱ། །མཐིང་ནག་མེ་ཡེ་འོབས་ཀྱིས་གུནནས་བསྟོར། །གྲུ་ལབེརནག་”་ 



















ཁས ༡ས༧ ༤ །ཞག་པ་ཆེནཔོའིགུ་ལྔཔགའཛལ་ལོ། གགྲེ་གུག་འབུར་བག་ཡཔ་ནབྲས་མས་བཞི། །སྐོག་ཅད་མར་པོ་གཅོདཅིངདོནསེངའྱི། ༈ཐྒོར་བུག་དམར་པོ་གཡོནན་བསམམ་པ་ནི། །ལས་ངན་ཆོས་འཁོརའཇིག་པའི་སྙེངྲག་འཐུང་། །བསྙན་ 
བརས་མཛད་འོདལ། ཨྭ་རུངྱ་བུང་འཇིག་ཉེན་མུངན་གའཚུབ། །ཞལ་ནས་བག་འཛེག་འཐིག་ཏེན་ནདྱ་ཅིས་འགེངས། །ཡུན་ཙ་དམར་ཕོབླ་དོག་པས་སྟོང་གསུམ་བསྲེག །འཇིགས་བྱེད་ཆེན་བོ།ཁྱིདལ། །ཁྲོས་པས་ལྷ་ལེན་གཡུལ་"ཟློག་མཐུ་བོཆེ། །འཛིག་ཏེན་ལསྲིན་ོགས་རྣམས་དབང་བསྡུས 
ནས། _ མ་བ །ཆོགས་ཅིབ་དག་པོ་ཁོད་ལ། །བདུད་དང་མུ་སེགས་པས་ཅིནལ་བལ། །མཆེ་བ་གཅོགས་ཤང་བོགཉེར་བསྟུན་པ་ཡིས། །ལོག་པར་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ཟད་མཛད་པ། །རྒེལ་བཚར་གཅོད་ཁྱོད་ལ། །སཱོན་ལམ་སྙོབས་ཉིས་རྔོརྗའི་གཟེབན་འདུ། །མེ་ 
ཉན་ ་སུངབ། །དམ་ཇས་བདུད་ཙིའིགཏོངམ་འདི་བཞེབ༡ལ། །ཐུགས་དམ་རུང་བསུལ་བཅོལ་བའི་ཕིན་ལས་མཛོད། །ཅེས་བསྔ་བང་བསོད། ལ།མོ་ལ། ཧཱཾ ཟུངན་གའྦཿང་མ་དགུ་ཀོང་འྱའིལུ་བའི་དབུས། །པྲོ་བང་གཞུལ་ཡས་ཐོད་པའི་སུ་མཁངནས། །མ་གཅིག་དཔལ་་ 

ངབུགམ། །ཞལ་ནྲིབ་ལུར་བཞད་པས་ཐུན་པ་སེལ། །རྔམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཐོད་ཁྲག་དམར་ལ་ལོལ། །གྙེ་བརྣམ་བཞིའི་འགྲོ་བའི་དོན་སྟོནྣམ། །ཏྱོདནིནག་མོ་འབུམ་བྱི་དབུས་ན་བཞུགས། །དབང་ཕྱུག་དྲགམོ་ 
།  ་ །ཉེ་བར་དམ་ཆིག་ལས་རྣམས་གུབ་པརམཛོད། །རྡོ་ཇེནག་མོམཆེ་བ་གཙིགས་པའིཞལ། །དུས་གསུམ་སངསྱ་ཧས་གུན་དང་སྦོར་བའི་ཕུམ། །སིད་གསུམ་ཟ་བརྡ་བེད་བལི་ལ་མོ་ལ།། །ཤིང་ལོ་རུང་ཏེར་ས་ལ་མ་ཕོག་ང་ལ་ཡོད། །ཞི་དབཔའྲབས་ 













¿¢ /^ 





) བ་འ མོ །ཕྲིན་ལས་རམ་བཞིས་འགོ་དོན་མཛད་བ་ལགས། །བདག་ཀྱང་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ལུན་གྲུབ་ནས། „ །ཁྱོང་ལྟརག་འཆྭ་གྱིདོན་ལ་བརོན་བར་ཤོག །ཅེས་བས་བསྟོད། འཁོངལ།- གཔ་ཡབཡུམབྱཅཀདཔ། །དཔལ་ 
སསི་ས་བ་འཡལས་འཕང་ས་ །འདུག་ཁུང་བིནལས་ཡབའི་ཚུན་གུངནས།  །ཏྱོད་ཁུར་གཞར་ཙི་དོན་ལ་བཅོ་ནག 


༤ ངདག་ང་ཞོད་གནྙཊ་བགསོརྦ་ཙོམ་ས་པོ་ ྒེ ཧི་ཟར་ཅྲིག། 
„ །མཆལ་མྱེ་ཤིང་ཏོགསྐམ་ཧོ་བུལ་ཡོད། ༈ར་མདཀབདུད་ཅ་རགཏོརམ་འཉེས་མཆོབ་འ ཆོ ཕྲེརལས་བྲུ་པར་མཛོད། །ཅེས་དང པོ ཨེསབཉིད་ཕེན་ལས་ནམ་བཞིའི་ཁདཔ་རནི། ༈སེསསཉིན་གུདན་མེད་ཅེང་སེཡས་་ ་ང་མེད། { 

སའི £ དུརབགི་སེམས། ༈མཐུན་པར་བསུན་པཞིབཞིདཔ་ལུམོ། ནའི་མཛྫིབཔི་བའི་དང་ནུ་འཅན ཨག །རགསྤ་ཡྱིསཱ་མདོགད་ཀར་མོ་ཤིན་ཏུ་བ་ཇིད། །གྱ་ྭཏུཞ་མཛོད་ཁོད་ཕྲ་ལགའཚལ་བསྟོད།×། 
གསགིདཔའ་ ོ་གག་ ས་པའི་ད ར་རིག གསྱས་མདོགས་ོ་གིནབཛོ། ཀགུ་ནྱཿངྱས་མཛད་བོདལྭ་ཡུགའཚའཿཔོ། །བདག་གི་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་སེལ་གུརཅིག །མཐུན་པར་བསུན་པ་ 
།དབང་མཛད་དབང་གྱུར་འབང་གི་ཛང་རུལ་ཅན། 


༧།དབངགི་་བཁོར་ཅིས་བསྐོར་བའི་གཙོ་མོནི། །རགསྦ་ཀྲིསུ་མདོག་དཔར་མོ་ཤིན་བརིད། གུནཏུད་བང་མཛད་ཁོདལ་ཕུག་འཆལ་བསྟོད། །བདག་གི་དབང་དུ་སེམས་ཅ ས། །མཐུན་པརབ་སྟནཔ་དྲག་པོའིདཔལ་ 
/མོ། །དྲག་མཛད་དྲག་གྱུརདྲག་བོའི་ངང་ཚུལ་ཅན། །བག་པའི་འཁོར་ཨིས་བསྡོར་བའིགཙོ་ོ་ནི། །རགས་ཡིསུ་མདོགནག་མོཤྱར་བ་རིད། , །ག་ནཏུདག་མཛད་ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །བདག་གིདགྲ་ནམས་༧་བགཔོའིལས་ཀིས་སོད། །ཁྱོདཀིར་བཞིནཅིབམངམ་གྲུབ་ལ། - 



















8 ་ 


བོ །སཕྱུག་ཆེས་གས་མདན་སོགས། །ཇེགས་བེདྱ་སུན་ལ་བདག་བས་དདོ། །ཞེས་དང། སྲངམ་གཞནནས་ཅིབསུད་བའང་དུན་བུ། བསྐབ་བྱ་བྲེད་པར་འདོདན། བངབའི་གཏོརམྭ་བུངགྲསམ་པ་ཁ་ཤྲ་ཁག །ཧཱང་སྭ། ཧྫོསྦལ། སྨན་ས། ཁྲབུས། བཟའ་བཅུངཔ་ 


ཐོགས་དང་། སྙ མཁའ་ལིིང་། དི ནགཟན་པོགས།ལེ ྱི་གཟུགས་བརྟན་ཅིས་ང །བསྐོར་བབཤམས་ལ། ོས་བསླེགཅིང་བདུདི་གཏོརཏེ། དྷ་ཏཊུས་བསངས། སཱ་བྷཱ་ཝས་སྩངས། སྩོང་བའི་དཔལས། །ཨ་ལས་བྱུངབའིཿ 
ཛཾ ༠༣༨༤ ར་བའི་གཏོརམ་ནམས་དང་། ༣ ས་ཡོངས ི་ོ མཆོད་ལའྲི་ཛས།། _ བསྐང་བའི་ཛྫས།  བཉཱན་བའྲིཚས་ལུ་སོགས་པ་མཆོད་པའི་སིནད་བ་འྱབམས་ནམ་མཁའི་དཔངས་དངམཉམ་པར་བྱུར། ཨོབ 


2 


[ གཏནྟྷེ། ནེ་ཝཱི་དྱེ། ཤབཱ་ཨཱཿདཱཾ། ཨོ་མཏངཱམ་ས། རྟཀཱ། ཧྟཏཾ། བ་སུཏ། མྭའྭམེ་ཅི། གོ་རཅོན། ཨྭ་རཱ་ཏ། སུ་བཏཏ། བལིཏ། ཀིནརི། ཨོ་ཨཱཿདཱུ། ཞེས་བྱིན་གྱིས་བརྨབ། དཾ རང་བཞིནརམ་དག་དྲིངས་ཉིདལ་ས། །ཐུཉས་ངེ་་ 
ངིར་ཐུགས་བེ་བ། །དཔལ་ལྷན་མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསང་། །བསང་ངོ་བསལ་བརྡ་ཐགས་དུམ་བསང་། །ཤེལ་སངནག་པོ་སིདཀར་དང་། །མཁའ་ལྗིང་ནག་པོ་གསེརམིག་དང་། །བདུང་ཅི་རྣམ་ལ་སུར་བ་དང་། །པྣ 
ད་མི་འ །རིནཆེན་སཱ་ལཱའི་ཧཱ་མ་དང་། །ཞལ་ཟས་ཆོགས་རི་མཆོད་པ་དང་། །བ་ལིང་བཤོས་བུ་ཟུར་གསུམ་དང་། །ཤ་ཁག་དམར་་བྱཾ་གཏོངམ་དང་། །དངཇོན་སྣ་ཝྔའི་མཆོད་པ་འདིས། །མི་འབྱར་རྡོེའིབག་སྟེང་ན། 








'གནས་དོའསེན་རི་རབ་སིལ། 


འཇིག པྱོ། སྣངསྲད་ཡུམིབུགའིཀླ་ 


སག་ལ 







ཀོས ཏ་མ 


།གཡ་ཡི་དྲོངའབར། །གཡུ་ཡིའལ་ཕམ་གོང་གསུཌ་ཁུབ། །གཡས་ཀྱི་ཕུག་ན་སངས་རྒྱས་གསལ། །ག་ཡོན་ི་ཕྱག: 
ཾ „།མཁའ་ལྡིང་ནག་མོཟངས་མཆུདང་། །སཱོར་དང་སྡོལ་བའི་དམ་རྫས་ནི། ྲམ་འག་སེ་དྲབཀོང། 
ཟུ་གཉན་གིརེམཉེ། །ལཱམོ་ཆེན་མོ་ནམ་གུ་མ། །ཇོགས་བྱེང་ཆེནམོ་དཀའ་ཟོགམ། །ནག་མོ་ཆེནམོ།བ་འབརམ། 


།རལ་བ་ཝཀ་པོས་ཙོང་ཁམས།ཁེཿཧཀ། །ཁུ་ནས་བགགྱིརུ་མཆོ་ཁོལ། 





༈རྟགས་པའི་རྒྱལ་མོ་མུ་བལེ། 


ཉྱདུ་ུ་ཏོག་ངོདཅར། 


།འབྱུང་བ་ཝྔ་དང་རྣམ་ཤེས་བརྒྱད། 
བྱིས་བགུན་ཊྱི་དུརའདེབསམ། 


རྱལམོ་མུ་ཁལེ། 


།ཡེ་ཤེས་མམོ་འཁོརགཅས་ན། 


།མཚན་ཙིདམ་སུ་ཅུག་བྱེད་མ། །དཿ 


༤ ༄༅༅༅---------༧-~~----༨༠༢༠༧༢༩༩༥༠༠༥༠༥༧༢༧༩༨ མཆ 


ེ་ག་གོའ་རོའ ཟོདཔའཚབསའེ། ཐོད་ཕྲེ་འཆ་ཧི། དུ་རྲོད་བཇྡག་པའེ། མཁང་མལོའི་གཏོབོའི། གཟི་བཅིད་ཅན་ལི། །ཕམ་རྭ་ཛའི། སྲསམཆོགནག་པའི། ་གེངཀ་ར་ཡེ། ཐུགསདམ་ 


།བསྐང་བོབསྐལ་པརཐུགས་དམ་བསླང་། །ཐུགས་དམ་ཟསྐང་ངོདངོས་གུབ་སྩོལ། 


པ་དང་། །དུར་བོད་བཀོད་པའྱི་ཧུན་བཟཔ་འབར། 


གཙིད ཙཱི 


ན་བདུད་ཅི་གསོལ། །བལྟས་པསམི་མཐོངགཅིགྱ་ཡངམེད། །བྷསངངོབསལ་པར། ཐུགས་དམ་བྷསཏངོ་། ཆེགས་དབགཏརམམདོས་དང་བཅས། །ཆོདཔའགལ་དང་ཨུ 
།བདུད་ཙི་ལྔ་དང་ཨ་མྲ་ཏ།- 


།ཤྭབག་དམའ་་བི་གཏོརམ་འདིས། །དཔལ 


།དུར་ཁྲོད་ཀུན་གྱི་ལོ་མ་ཅན། །རཏྭ་ཀུན་ཧྱིར་མུདྱཾ། ་ལབསི་ཨས་ཅིད་དོའ། །བར་སྣང་ཁམས་ཀྱི་གྲོག་མ་སཱིན། །ནས་མེ་འབར་རཱམཚོཾ་སེམ།། 


ཀའ་ཉན་དམ་ཚོག་ཅན། །ནག་ཤེ་འཁོརབཅས་ཐུགས་དམ་བསདང། །༈ཤཅེན་ཚོགས་ནིརི་གརསངས། །ཅེཏའི་ཆོགསནི་ 








།བསལ་གྲགས། 


༦། །༼་ལྟར་ལྕགས། རཀྟ 






བྲི་དཉནཕི། །གནོད་སྤྱིན་འཁོར་བསྒོ 










ལ་ 


ཀྲུ་བདུད་འཁོརབསྐོར། བསྐང་ངོ། བུགསུདམ་གཉན་པ། ཧུབ་ཕྱོགས་ཟླགམ་གཞལ་ཡསནས། 
སྒོ སྭཀ་ཀཱ་ཡའི། ལུགས་ཀྱི་བྱ་བྲ་བཞི་དང་ནི། [བྱཁུང་བཞིརུསྲུལནས་ནི། །བར་སྣངཁམསྲནས་འོང་བ་ཡི། །བསྐང་ངོ་། སྟག་གཟིག 
༡ རཿ ! །བསྐང་ངོ། ཐུགས་དམ། ཤཱར་ལྷོ་མགོན་པེའི། ཇཔྟཱ་ལཡི། ནོར་ལྷའི་རྒྱལ་ཕོའཾ། རུརིས་ཆིབས་པའི། . - ཇང་པ་་ཕི་འགྲོལ། ཤིང་ཏོག་བསམས་པའི། ནོང་ལ་མཆེད་ཉི། བསྐང་ངོ། ཐུགས་དམ་གཉན་པོ། 





]རྟག་པའིཧལ་མོགཉན་གསལཡོ། 





ཏུ་འགྲོལབ' །ནག་མོ་ལངོརབཅས་བུགསདམ་བསང་། །ཤརི་མགོན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསང་། ༈དཔལ་འབསཝུཆང་གི། ཧིནཆའླབགོ་ཆིབས། སྔརནལྕགས་ཀྱི་བྱ་བནི། ÷།འཧཿཊཱ་ཁཱིང་བའི།, མྱིརླ་སཱགུ་གཟིགམད་པོནཱི།4རཱ 
གོལ་བུའི། བསྐདངོ། དུགས་དམ་གཉན་པོ་སྐྲོང་གུན་ཅིག། །ཤརྦ་ཤུགས་འཁོར་ལོའི་གཞལ་ཡསནས། །རག་པའྱི་ཆལ་མོནམ་སྣང་གསལ། །བསྐང་ང། ཟུགསངམ་བྷ་སངདོདངོས་གུབ་སྔོལ། །བྱང་གི་མགོན་པའཾ། རྣམཐེས་སྲས་ཀྱི།  སྟེངྭགེཆིབསྭཏྦ་ི། ་གསེརྒ་མདོག་ཧནྱི། གུསེར། 
བསྐངངོ། ཐུགས་དམ་གཉན་པོ། བ །་ལས་གུབ་གཞལ་ཡས་ནས། །རྟག་པའི་ཧྱལ་མོག་ཡང་གསལ་མོ། ངོ། ཟུགསདམ་བསངངོ། ནུབྱ་ཉི་མགོན་པོའི། མཚལ་བུཆིབས་པའི། , གྲུ་ཚོལ་བསྣམས་པའི།  སྙགགཟིག་མཱགོཊ 
ཙུ རྨ སེརཆེནའབེབས་པའི། བཆེན་བྲསམས་པའི། ལྷ་དམུག་ལབོར་ 
སནསུ། །རྟག་བའི་ 
ཀིགསཅིགཅོ། 


། ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་།  ལྟོཡིམགོན་བོའི། 
ལ་ལ - །ས་ཡི་ཤུཾད་ནས་འོངཔ་ཡི། །བྷསཏངོ། ཐུགསདམ་གཉནཔོ། ཁྷོ་ཕོགས་ཡོན་ཏནགཞལ་ཡས 



























རི པཿ" - 













ངང ཧེདགི་མགོན་པའི། གཙུག་པུདཅན་སི། རལ་གིའཇིན་པའི། 
གོན་པོའི། ལྷ་མོབརནམའི། ས་བེདག་ནགམོའི། གུ་མགོཿ 
འི ང་བའི། དྲག་བོ་གསོད་པའི། 




















རཿཛག་ ༄གསོདམཔྷཱནངོ། ལྷོ་ནུང་མགོན་སྐོས མངོས་ཝུན་སསའི། ཤུགམ་ལུདམགོ་ནཔའི། དངདཀབྱས་པས་པའི། ¦ ལོན 

སྲུ ཀྲ ནོ ཕུགས་སྦྱངཔའི།། བྲེའ་ཕུགསུང་བའི། 1༨ པད ༤ རལ ཆལ ཡིག = ` 
ུ གཙུག་ཏོཔ ང་བ འཛོལ་བེར་མན་བས་པའི། སཱང་དཱིལ་བསྣམས་པའི། རླས ང་ངོ། ཐུགས་དམ་གཉནཔོ། བྱང་ཤརལས་ཊི། ལུས་ྱི་དབེངས་ཐུག །བླསདངོ། བུགས 
རན རི འབའ རབ བོས་འི། བསྐང་ངོ། ཐུགསདམ་གཉན་པོ། མ་མོཆེནམོཁ་འབརམ། །སྤིནམོཆེནམོ་ཟ་བྱེད་མ།, 

ཁོ ས་ལྔསཟོག་པའི། པི་ཅནའདུལ་བའི། བཀྐར་ངོ།། ཐུགས་དམ་གཞུནཔོ། མགོད་པོ་ལབོང་བཅས། རིགས་བྲི་བའདུཔ། བྲདདམྡོ་ནམས་ཅི། ལ་བདུདནམཔ་ྱི། མཚོ་ནམས་ཏི། ། 
འི། ཤ་ལ་སྭད་པའི། ཁག་ལ་མོས་པའི། དམ་ཅན་ནམས་ཀྱི། ཕོ་ཉནམས་ཀེ། -༩ས་མཁན་རྣམས་ཀྱི། གྱབཆིབས་པའི། དྲེལ་ཏཆིབས་པའི། ལྕགས་ཀྱི་སུངམོག་ལ་དི། །དུ་འབུམཇ བསངལི། 








༡༡༡༡/༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡/༡:༡༡ ༨ མ འའའ ::45552:43968452ྤ;(4524ྟྷཇཿ53535246 






བཆིན་ཆེན། རིནཆེན་དྭབིངས་བུག །བ་ འ 
ནརཾ་སདདྲཔ་ 
།མ་མོ་ཆེནམོརལ་གཅིག་མ། །བསངངོ། ཐུགས་དམ་བསང། 
























།བདུདཀྱབྱནག་ས་ཡནོ། །འབམ་ཆིབསཔ་འི། བསེ་ཡྲི་བཞགས་ཡནི། ངུགཱ་འབུམཆིབས་པའི། གསེརྱཧ་ས་སཱ་ལབ་སའྲཾ། ུག་འབུམཆིབས་པལི།།བྲད། །བྱཏནགཟི།ཡ་དགཏདགཅན་ཅ།ཐམདམ་རཏདམརང་ཡི།ཡིཡོཏནན།༈བ །བཀའ་ཧནྡ་མསའི། 
9 མཆགས་བྱེདྲ་ནམསའི། མུམཐར་ཁྱབ་པའེ། བསངངོ། ཐུགས་དམ། སྲིངམོཇེམལཁོརབཅསནམས། །བླམངངོ། ཕུཿབུསྦུབ་པའིབློནམེ་བཞི། །མམོ་ཤུན་ྱི་གཅོམ་བཞི། |! །མམ་ཐུན་ཧིབདག་མོ་བཞི། །ལས་ལ་གཱ ཤིན་པའི་བྲནམ་བཞི། ། དྲ 
བཞི། །དཔུལ་ལཱན་གཏན་ཅི་བཀའཏན་མ། །བསླང་དོ། མྫོསནྱལ་མོ་ཁ།ཁོར་བཅས་རམས། །བླསངངོ་། གཞན་ཡང་དྱ་བརསྱ་ཕུག་ལ་མོདང། །ནྡོརེལབོར་བཅས། གློག་སྦིན་ཆལ་མོའི། དཔཔིད་ཁྱིསལ་མོའི། དབར་ཁྱིརལ་མོའི། ཧོན་ཕྱི་རལ་མེའི། དཔུན་ཅྱིཆུལམོའི། ཟུགས་ 
གིངབཞིའ་ཡ་ཅེ་མན། །གནས་ལུགསའབ་བའི་གཞལ་མག་ནས། །དཔལ་ལུན་ལུམ་པལ་གཅིག་མ། །་མེནབཅུགདབ་ས་རོགས། །ལྣ་གསུངཐགས་ཁིསལ་པནི། །རེམ་ཏེདངརེམ་ང། །རེམ་ཛ་པསོགསུཔ་སེ། །མམོ་འཁར་བཅས། ལས་ཅིམསོ་གངེའི། །དཔ་ད་ 

རར །བདུདམོག་ཡོཔོས་པའི་གུགས། །འཁོརད་ལས་ཅི་མེས་བྷོར། །བས་ངངོ། ཐུགས་མ་བྭསང་བའི་ངིན་བས་ཡིས། །ཆགས་ཆེཉམ་ངེ་བླཟོགཏུ་གསོལ། །ཡིནང་བརཆད་བླབོགྱཙ་གསོལ། །ཕྲིན་ལསྐར | གཾ 


རེ། །ཉེས་བེད་སེབསསུ་ོར་ལ་རེ། ༣ ན་ལས འཕོ། རར །ཧང་ུརདདཔྲབསྲའུད་ང། །ཆུ་བྱོར་ཡོན་ག་འབོརས་ཤོམ་ལ། །མི་ལ་ནད་ཡམསམ་བཏངཞིག །ཕྱུགས་ལ་གོདཡམས་མ་བཏཔ་ཞིག 




























 ལཱ་བཅའསུདམ་བཏང་ཞིག བདམིཞགས་བཞག་བོོད། _ ༼གཤིནཇེའི་ཁྲམ་བཏྲག་ལ་བསུར། །མི་མཐུནབརདྲ་ཆེན་ནཱ་སྦ་ང་ག འག བར །ལངབ་འིད་བ་ལྟ་ཏགབྱབ་བཞིག །གདོད་པའེང་གེགས་ལ་ལས་འཇོད་ཅིག ༈འདོདཔའི་དངོསྲབབྱསོལ་བདང་། ༈ 
བཅོལ་པའི་ཕིནལས་སབ་པརམཛོད། །ཐུགསརམ་བསྐང་བའྱི་བིནརབས་ཅིས། །བབའིངག་བུལཁ་ཟློག་ཏུགསོལ། །ཧརུཀ་ལི་གི་བྗིདྲ་ངོལ། །པུར་པའྱི་དཀབྱརོོ་གསོལ། །ཧོབས་པཆེཡེ་ཐིལ་གནོན་ཟློག །ལཱ་ནམས་ཨུན་ཅིཆུ་བརིམསྭ་བོག ༈ལྷ་མིན་ནསྭ་ཉིདག་གཟེར་ཤློག །གཟའ 
ཆེནབྱརདྱ་ཀིགཟེར་འདབས་དློག །གཤིནངེཡོའི་འྔ་བུལ་འཁོར་ཟླུག ༈བརྡུདུདམག་རྣམས་ཁྱེབྲལ་ཁ་ཟློག །མ་མོརྣམས་ཅིཐུནབོརཟློག ཆནསས་ཡིལ་ཝངདག །གནོད་སིནནམས་ཅི་གཟེར་ནད་ཐོག །བཅནིརུ་སང་བླཟགྱཏུགསོལ། །རྱལ་པོའིདངངས་དྲུཐམས་ཅད་ཡུག ༈ 
མབའང་གོའི་བགནདབྱ་དོག གསོལ། །འཐང་པོ་ཡི་དགས་རིམས་ནད་ཟོག །བྲེའརབའགོངཔོ་ལ་སོགས་པ། །དམ་སེ་ལོག་འདེན་བགེགས་ཚོགས་ཅི། ༈ཕུགསིསེས་ཆུནཐུམས་ཅདྲ་རིག །བལ་མོའི་དུག་མཆོན་བླརོགཊ་གསེལ། །ཨོཾ་ཁལ་ཀཱི་མ་ཧཱ་པེབ་ཁརཁཱ། དེ་བཞིན་ད རྟཀ། 
ཅོ བསུཏ། མ་ལམ གོནཾ། །སྲ་ལཾ་ཏ། སུརཏ། བའིཏོ། སྭ་ངཀིནལེབརྭབཱ་ཧི། བྲསས་པྲ་བདན། ཛཱ བཀའ་བྱཅུདྲ་ངམའི་ཐུགས་དམ་བསསང་། །ཡིདུམ་ལཆོགས། དབའ་བྱོར་མཆོའི། དཔའ་མྱོར་མཚོའི། ཡ་ཤེས་མགོནཔོའི། ལས་ཅིམགོནཔའི། འཇིག་ཏེནམགོན་ 


པའི། སྲས་མཆོགནགཔོའི། དཔལ་ལྡན་ལམའི། དབུགས་ལེན་ཡབ་ཡུམ། ཛོགས་བཅུ་མགོན་པོའ། བེགས་པ་དེནགཉིས། དེགས་པམ་གསུམ། ཡ་མོ་བཅུན་ཅི། སྲེངམོ་བཞི་ཡི། འབངམ་དབུ་ཡི། དུས་བཞྲིལ་མའི། དམག་གྱི་ཅལ་མོའི། དབང་བྱུག་ཏེར་བདད། བཿནམ་བྱརུ་ 






























| པའེདལ་བབ། །ལྔོན།།ན་ལའོར། ཨོཾ ཧྱོ། ཛུ་ཨ་ཀརཿལྟརྟ་ལ་བྱ་ཁམ་ཕེ་ཤེསངའ། རོ ༈་ཤེབ་མངོན་ཤིསཆ་ངའ་བའིདུགམ་བཅེམ། ༈འ་བཅལ་མད་བུང་སངཆབའི་ཕིནབས་ཅན། 
༣ ི་ོ ༈མམམཐ་རྭ། བར་བ དུནསྭ་སབས་དངྱ་བརཔའ་བྲ་སངཔའིམནཔག་གི་ནདདངལ་ན་པས། སོམཧཱ་ཏཱལྲརརཡཕྲཊ་སྣཱཱ། ཧཱིའྲསགྲས་སོ། ༈ཨོཾ་ྭ་ཙཀཱལ་ཏག་། མཧཱ 
ཀཱལཱ་ཡ། སྭཀབྭ་ཏ་ལི་རཱངཿ ཞལ་སྩོརབྱི་སཱའི་ཉིང་པོའོ། །ཨཾཱཾམརཱཀཱལ་ཡཀྟབེཏཱལེ་ཤུཛཾཿ གཡུང་གེ་ཧིང་པོས་ཏེངངོ་། ༈སམཱཏཱལ་ཁཱཌ་ཡྟཊཱ་སཱརདརུ་ཕྲབ་ངཿཾཱ་པཾ། ཟུགས་ཅི་སིང་པོའོ། །ཨོཾ་ཏགར།དྲནཏིངམ་ཧཾ། ཨོཾམ་དཱཀཱ་ལ་ཀཱལཿཡ། ལཱ་མནི། ཅུ 
པྲ་རིསཱ་ལོ་ཡཾ། དུདངྡ།ཛལ་པཧལ་དྲུང་ལྲ་རཏྦའིཔི་ཏ། ཧ་རྣདང་ཡ། ༧ཨུལ་ཀའིར། ཡཱཏི་པྲཏི་། ལརསིཧཱ། ཨདམ་མདདཤཛིད་བྷ་ཧས། ཧནམི། །ཁུབའྭཤྲིའི། མ་རམར། བོབ པ་བྱརྱ། ཧནཧན། དཧདཧཱ། བ་ཙཱ་པཙ། : དིན་མེ་ཀེན་དྲ་བགེགས། 
སཱར་ལྭ་ཙཱབྲིདཾ། མགགནསེའིལ་ཅིསགས་རེང་སེདྲ་ནམས་ཞལ་སྱར་གི་མགས་སོ། །ཡོཾམའཱ་ཁཱལ་ཡྭདཾ་ཕྲརསཱ-: ་བཅུ་པ་ནས་གསུངས་བའི་ུག་གཉིས་པའི་མགས་སོ། །ཨོ་བཛུ་མ་ང་ཀ་ལ་ལྭ་ངི་ཕ། སང་ས ཁཁྱ་གྲ་ གླང 
བིཧོཿ། ཞདིང་ཤོག་འདིར་ཤོག །གཱ་གཛཱཨ་ཡགྲ་རཱ་ཡ། དྲཾཡ་ཛཿ དྲུཾ་ཡ་ཛཿ སཱན་འབྲེན་གི་སཱགས་ས། །ཨོ་མངཱ་ཀཱ་ལ་ཀཱའཛཕ། ཤོགཏེརནི་ཤོག །ཏེར་མ་དུམརིལ་ཤོག །འདིར་ཤོག་འདིར་ཤོག་ 









དིང་ 





རབ་སསར 


‹ 2༧༤ 























བཾ ༡ །སོ། -།ཨམཱཧཱཀཱལ་ཀཱ་ལཱ་ཡ། ཤཱསནཾ། སུབ་ཀཱརིཌྫ] .མྡཾ་པཔཧཱས་ཀཱ་ལོ་ཡཾ། །ཨིཧཾ་ཧཱདྲཿ ཕུལ། ཨ་བ བཧྭིཔཏྣ _ གཱར་སྟེ་ཧཱ ཡེདྭདང་ཁཁཁཱ་ཧཱིཏི། ཧོར ¿བྱཱ མནྡྷཔནྟ། ཧནཧནཱ། དཧདཧ། མཙཔཙ། ནིནམེ་ཀེན། 


༢༩ འཆ༢ེའ༢ 







ཚཱ ཱར་འབཱོཾཕཱ། གསུབགི་སྙངཔ་སྟེ་བསྟེནསུགསས། །མིམ་ཏཱཀཱལ་ཀཱ་ལཱས། དེ་བརཏྟད་བའི་ཅིཏྟལ། ཙཱ་བྱར། བེར་བར། དྲ་ནྭན། ཇི་ལི་ཤཀར། བཏག རད། ཨོཾ་ཧུ་བ་སཱབནདྫོཕཊ། ཐགས་་ིསྟེངཔོ་ཉི་གཅུན་ཝུགས་ནོ། །ཨོ་ཨེ་སཱརལཧོཿ ཤཱམྭཀལ་ཁཱི། 
ཧཱ ཌཱག་པཏཱཧི། ཝགརྦ།ཧནྱཾ་ོའཱི། ཏག་རྨ་བཛདྱ་ཐོའཏི། རད་སགས་ཏེལས་སགས་སོ། །ཨོམ་མ་ཌག་རྙ།། མུ་ཧིདུནཱོ༔ རི ནག་སོ་དྲུནཏོམ་བཱོཿ སྙིང་པོཉ་རབཞིམའོ། །ཨཾ་ཏགརྟ་ཀ། མ་ཧིདནངོ། མ་བཱ་ྭཊ། ཏཱི་ཏཱ་ཀལི་དཱནཛཱ། ཡང་སཱིང་བྱཅ་བདུན་མའོ། ། 






ཨརོརཛཔ་ལ་ཨ་ཤུག་མེམ་དཱཾམ་ཏྩོཛཿངོཿ སྐུག་སུང་ཐུགས་ཀྱིམ་མོའི་སྙེང་པའོ། །མ་མ་སྙེངཁྲགཆལ་བྲ་དུནཏེ་ཧལ་དུན་ངྱ། ཞཾ་ སྦ་སིགཉེར་གཏད་པ་སྟེ་འདེདག་ངི་ལརརིགས་པ་བཟླ་བར་བྱུའོ། །དེ་ནས་ཐུནགཏོར་འབུལ་བཞི། མོརེ་བྱཿནར་བ་དང་བྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་ 
བྲམངམ་པ་རྣམསཀྱི་བདེནཔ་དང་། „སངསྦྱརས་ཅྱི། ཆས་ཅ། , དགེ་འདྡན་ཧི། གསང་སགས་དང་། „ རིག་སྔགས་དང་། ཡྱས་གས་དྲག། སྙིང་པོ་དང] ཕྱག་རྒྱདང་། ཆོས་ཉི་དདེ་བཞེན་ཉིད་ཊི་བདེན་པ་དང་། . དབལ་ཡེ་ཤེས་ཉྱི་མགོན་པོམཧཱ་ཀཱལ་བེརནག་པོ་ཅན་ལུམ་དྲལ་བུན་གཡོག་ 
རདང་བཅུས་བ་ནམས་ཅི་བདེ་ནམའི་མཐཐས། འ་པ དཀོན་མཆོག་གི་དབུ་འཕང་སྨད་བ། བྲམའི་སྨལ་བསྡོ་བ།” རིཀའན་ཅི་བྱུདད་པ་བཅད་པ། དགེ་འདུན་གྱི་སེ་བཤིག་པ། དབེནརིགཉན་པོ་བཅོམ་པ། གེསསདེལལ་སྐ་། མི་དགེ་བའུ 














སྔ་  ་"༥མའ་་་ལའམཁབག་ ༢=༩༩༧༧-༅༤-་:༩ ༤༤ 


༡:༩༩ ༩༩༩༡༩༩༩༩༩༩༩༩༡༩༡༡༡༠༠༠ལ 


སས ཁབ་་་ ༢ྩ༠༢༄༅༅་་ 
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¢ ༄༅། །༼བེངས་སགཅིག་པའྟིརགས། །གྲད་གཔ་ལཱཁྔསྲིལུན་པོས་ལྱང་ནཔ་འི། །ཞྲེལ་པདབང་གསཁ་གཁགགསྱ་བཁབ་འེ་ག་ས། །བཟ་ངས་བྲ་བ་ཅེགཏརམ་འདེ་བཞེས་མ། ཐཐདག་གི་དགེ་ཁལིཔ་བྭབགོདཔ་དང་། །སདསྦ་ཧཱསཿ 
ཧཱཾ། ྱོདྱ་ཀི་ཁོངནས་དུག་གྱི་རུང་བུས་ལ། །འདུ་བྲ་ནམབཞིའི་ནད་ནམས་ཁངནས་སཱང་། པར་ག _།དོན་ཧཱིངརྣ་མ་ཝཁོངཁག་སུག་ཏུ་རུཀཱ. །ལསརན་འཁོའ་བཅས་བང་ཆེན་དུང་དྲ་ཚུག །གཱ་མཱགས་ཆོངས་གནམ་དུའབོད་དྲདུག། ། 
མཾ ཡང་ཐོན། །ལྟག་ནས་བདུད་ཆོད་གདོང་གི་འོད་ཁྱང་ཕྲོགས། །མཆན་ྱིབ་ཕོགས་འོགགྱི་རུང་མ་སད། །འཆིབ་འིདྭས་སྱུབ་དོལ་བླུཁ་འོག་ཐོང་། ས་ས གསུ འི །སུང་བཞིདགྲ་བགེགས་མ་ཡུས་མྱུར་དུ་སྡེལ། :+ 
ཨི པརམཛེད། །ཅེས་དང། ཡུམ་ལ། དཱོ། གསཁསཱགསརྣ་ལ་འབྱོར་གྲུབཔའི་བདག་ཉིད་མ། །ཡོན་ཏན་རྟགས་ཀྱིསྲུ་མདོག་ཕྱག་མཚན༨། །དོནདཱ་སྣང་བམེད་ཀང་གངུ་ །རྟགས་ཁྱིཁུགཱརྱའདི་ལྟར་བསྟན་པའོ།. །ཁམས་གུསུམ་འདུལ་ཕྱིརགདནདུ་ངོང་བུཤོན། །ལུ་དནམི་འདའི་ཏོགས་སུ་ 
ཕྱགས་གློག་་མངའ། །བདག་དོན་ལུན་གྲབ་གྲངཆེན་ཀོ་བསབརུན། །གཞནདོན་ཕུན་སུམཚོགས་བྱུརརེ་ལཱས་དཀྲེས། །བྱངརུབསེམས་ལཱན་ཧཱགཅུག་བུམྱས་གསལ། ༈ཤེསརབ་ཏོགས་ཕྱིརཧྟེ་བིམས་བརྒྱན། །དུགགསུམ་སཱངཾཔོ་གཅོད་པའིརལ་བྲི་དང་།  །བསོདནམས་གཏེའྱ་ུག་མཚནནེའལེ་ 
སྭས། །དབུང་དགངོ་གས་ཤརལ་བཁམནག་ཕྱུགས། །ཏོད་མོབས་འདྲེནཕི་རནོ་དབལ་མཆོབ་གཅོགས། །འཁོརཁ་ཝགས་ལ་བདང་ཕྱིརྐལནག་དེབ། །གདུག་གཞེ་མ་གནན་ཕྱིན་སང་མིག་བྲཟད། །བམམ་ཅད་དབདདྱ་ཕུད་ིར་ཡུནཇ་དམར། །སྟོམས་པའིཚོགས་མཆོག་མི་འབུར་སྐུམཐོགནག ༤ །མལོ་ 





























- - , །པའྲི་ཡཾ༡སྟེ། ཏཱཾ] རུབ་ྱང་། ལུམ་བྲལབང་གི་ལཧཧཏཀདོཿ བྱའགར། ལྷ་མཏྲགདྱ་གཱ་ཐེའིཡོཏསྟེ། །ཆིབསྱ། འཁོརད རྐམཚིག །ཟསསུ། སྐྲས་དུ། ཞམ་སུ་གསོད་པའི་ལལྭ་ལིས་ཤིག ༈ཉེས་དང་། གཅོ་ལོརཐམས་འདལ་དནོ་སོ་བད། གླུ གསོན་ 
ཅིགམ་བཀལ་ཆ། ༣༥༥༢ །ལྔམཕུལ་ཁྱོདཀྱི་བཀའ་འཁཔན། ༈ག་ཟྲཁག་འབུང་བེབ་ཧང་། །བད་པརྭསག་གཅོད་ཤནཔ་བྱསད། །ཕྱོགསྣ་དམས་སྱུང་བའེམགེན་པོ་བྱར། །ཐེགས་པ་འིགཙོབབད་ནུགཉིས། ཉྱའདཔརྒ་མུརམ་ཅོགས་ཅལ་ལྡན་གསུམ། 
སཅ་ ལུ་ག་་ །དམག་གྱིཆལ་མོཆེནམོ་བཞི། །དབང་ཕྱུག་ཏེར་བྱརདབཏན་མར་བཅས། །གཞན་ཡད་སྫུམ་པ་ཡུང་སྤལ་ཆོགས། །བནགཆོགས་དངྱའི་ནགཚོགས། །གཅན་གཟནམཁའ་ལིང་གདུགཔའི་ཚོགས། །ནཔ་མཁའས་གཞི་བར་སྣང་གང། ། 
འཇིགས་རྲ་དཔ་སབའིངངོ་ཅན། །མི་བཟད་མ་ཆོན་ཅི་ཆརཔ་འབེབས། །ཁའདིངགཤེགས་བཀའ་ཡི་གཏརམ་ལོངས། །དའིངདབལ་ཆེན་དམ་ལ་འདྲས། །བདེག་ཤེགས་བསྟན་པའིནཆེནའདེ། །ཅྱོད་ཅི་བྲསང་བམ་ཡིནནུམ། །དམ་ཉམས་ལོག་པརྙལ་བ་འདི། །ཁོད་ཅིབྱས་བས་ཡིནནམ། །ཆོས་ 
བཞིན་སཱུདཔའི་སྦྲབ་པ་པོ། །ཁྱོད་ཀི་བསྙང་བྱམ་ཡིན་ནམ། །དམ་རྫས་དམར་ཙི་གཏོངམ་འདི། . །ཁྱོད་ཀྱིབླང་བྱ་མ་ཡེན་ནམ། །སྔོནཆོ་ ༡ཁྲས་བདདམ་བཅས་མདནནམ། །བླང་ཐོད་ཕེབལ་སོགས་པའི། །རིག་འཇོནབཀའལ་མི་ཝཱིའམ། །ཅ་བ་བཅུད་པའྱི་བམ་ཡི། 
བཀའ་དང་དམ་ལ་མི་གནས་སམ། །ད་ལྟ་རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅགགིས། །གདུངབའི་གསོལ་བཏབམ་གསན་ནམ། ད ཧྲི མ་གཡེལ་མགཡལ་ལ་ཆེན་པོ། །མ་གཡེལ་མ་གཡེལ་དཔལ་ལྷ་མོ། །མ་གཡེལམ་གཡེལ་བཀའ་སྡོད་ཚོགས། 


༦༢22: །བོས་པའི་ཚོན་ 













































ནྣལསཱ། །བ་པའཆནརོང་མའེད། _ །བསྐུལ་བའིཆེནམཐུམཆུང་། །རྔ་དཔཡེ་ཚོན་ཆཁཿ ཐ་བ །རདཔཡེཚོནཅལ་མཞན། ༈དངསཧེགས་མ་ལ་པེད་ས། ནག་ོོ་ཕདབཔས། ༈སབསརས་བཧནཔ་འཇིགཡ་བད། །དགནམཆག་དབུའ་པངྱདད་ལ་ཐུད། ༈སུལསཏོག་པརུ་བའདིས། ངུ 
© གསུམ་གྱི་” ་ལ།བོན་བསྲབས། །འདི་ལནག་བོ་ལམ་དལ་བྱོད། སཔ ས་པ་ག ཐྣབ་གྒྲུལཿལོ་བསྡུལ་ཕེ།ཁྲོས་པརབ་སྣལ།  ༈བཞེངས ཊ༈ ༈བཞངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག། ྱུགས། །མཛོད་ཅིང །ཛོད་འི་ འཛོདཅིག | སྲག་ བཱ 
` ཁྱུག་ཧིངནས་ཟུང་། །བདུད་ཅིཞགས་པས་དམ་དིུངས། །ལྕགས་སྤོག་འབརབས་གནས་ལ་སཱོམས། །བྲིས་ེནསྨ་ཡེསཿཨོས་པར་ཅིས། །དོ། སྲད་བེདུཌབརབའི་ལགས་ཁངན། །འདེབས་བེདྲཔོ་ཆེན་པུར་པའི་དབལ། །དག་པོ་གསོདབེ །ཏམས་པའིདྲག་བློལ་ར་ཡ། 
ར་སྲི་བའི་མཆོན། །ནུདེད་བོབ་གྱུན་གིང་ཚོགས། །འབིགས་བེད་མདའ་དངམདང་ནམས་འིས། །སུང་བའིདྲ་བཟོ་ུར་ལ། །རི ལབ་འ་བདགཡོག་འཁོར་བཅས་ཅིས། །ུང་ཧེདདྲལ་བོ༡མསཔ་འདིའི། །དབང་པྲོ་ལ་ལབ་རཧི། །ནྣམ་ཤས་བྱརདལ།། ཁྱབུད་བྲ་ཝ་ལ། དཿ 
ཤཁགརྩས་ལ། དན་སྭང་ལྭ་ལ། སྲོག་དཔདབུགས་ལ། སྡང་བྱད་དག་བ་ཉལས་པ་འདའ། །འགོབའྱལ་ཡང་། བྱམས་པའེ་ཕམ། མཐུན་པའི་ཉེདུ། ། ཕན་པའི་གཉེན་ཡང་། འཁོར་བའྲི་བན་གཡོགཁ་རྭ་ཧི། །ཤལ་དགའ་ 
 པའི་སྲུངམ་རྣམས། །དགྲ་བོའིཤལ་དཔེ་ཤིག །ཁྲགལ་རྔམ་“་པའི་ཕོ་ཉརྣམས། །དྲ་བ་ོའི་བགལ་དའབུབཞིག །གསོད་ལ་དགའ་བའི་ཤན་པྷ་རམས། །བས་འདོ་སོ་ཅོག། །གཅོད་ལ་དགའ་བའི་ཇོན་བནམས། །དྲག་བོའི་གོག་རྩད་ཆོད་ཅིག །གླི་ 















-་་་་་ིོ" 











པཿ རཾ །བའི་ལས། 








དྲག་བོབུདད་ནུང་མའབངས་བཅས་གུན། །སྐད་ཅིགཉིད་ལ་བསདདེ་བསལ་ཏང་དུ། །མནན་གཟིར་བསདདཔརེངས་པའི་པེནལས་མངོད། 





)$ ཅི ';§;% %. 






སྤུབ་པའི་བཀའ་ཉན་མ། །ཛྲུ་འཕུལ་སྟོབསདང་ལྲན་ཞིངམ་པོགས་པར། ཤར ཧཧ 
ར་བཞིནའབུལབ་སབསདང་བསུན། དེནས་དངོས་བུབ་བང་་བ་དི། དཱཾ། ཆོས་ཉིདྲབིངས་ཅིདཅིལ་འབོར་ནས། 








༡༡༡༡ -༡༩༤-༡༡༡༡༡-༡-༡ཕ༩༩༤---༧༠---༢༦༠ཙ----- 





།འདིནི་བྱངཆུབ་མཆོག་གྱིང་། །བླ་ལབའྱབམེདགསཔས། །བསླལ་དང་སྤོལ་བྱེད་དཔྱིང་སརྦི། ཤེས་དང་། ཤགོ་ཁིཁ་དད་པནི། 
མསྤུསོག །ཟངས་གེཁབའབསྡ་རྲང་ཅིས་གཅོདཔར་མངོད། །གདདཛེའིསེརཆན་དཔབ་པའས། །བླ་སལ་མེ་འཐདངདགཔོའི་དུང་ཡུགསསགས། ༈འཇིགས་ཆེན་བྱར་བ། 


།ཡེ་ཤེས་མགོནཔོའཁོར་དང་བཅས། །འདིད་གཤེགས་བདག་ལདགོངས་ནསཀྱང་། 








„ཧཱ གངའིསླབ་ཐཿྟོད་རོཔ་ཡྲ་པང། 
{ལྟབཿའནམཆདམེབ་དབབ་པ་ 


2358 རེ 


དེ ` །ནམ་མཁའགང་བ་འདབ་བཟང་དབང་པོའི་ཚོགས། །གདོང་ཝྔ་ལ་སགསུ་གཙནགཟནར་རངས་པ། །བྱེབདུང་ཕྱུར་ཁྲི་ཕྲག་དུམརྣམས། །ཉ་མས་པ་བདེ་ཡི་ཤརསཁྲག་ལརོལ། གྱོ ༢ེཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ཆོགས་ལྱྭ་ཿགའཚལ་ལོ། །འགྲོ་མགོན་ 
ལསརི་དགས་བ་ཤོརབ་བཞིན། 


༈འགྲོལརྣམཁཚེསྦྲབ་ཧཱ་པོ་ལ་གནོད། 
ཧེབདབབ་དར་མཛོད། །ཤིནྱངམི་བཟདནདགདོདཿ འབུས་ལགདི།ཀོ་ ེ 
༩ རའ །རིངས་པར་རུག་བེདྱངོད་ཊི་དུས་ལ་ 
།འགྲོ་མགོན་སྣོབ་པ་རྣམས་ཅི་བཀའ་བཞིནདུ། ་ །པིན་ལས་ཚུལ་བཞིན་ 
[ཅེས་བུདནས་ཐུན་གཏོརཟོནདུབེདཔའམ་ 


།ནམམ་ཁའ་དབྱིངས་ཁྱི་དྱིལ་བཁོར་ནས། །སུསམཆོག་ 








དསྔ། །གསོད་པ་དོནད་གཉེར་བའི་ལསམ་ངོད་ཅིག 
།ཧྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུགསོལ' 











2:22 


ིུས་པའི་གླཟགས། /འདིར།, བྱིན། རིརབམཆོགགེསེངྒ་ཤེད་ནས། །མཇེགཉེན་མགོན་ཡོགངེམེད་རན། ༈འདིད། ཧིན། མཐོངབངཡཅེག་བྐད་དཅི་དབང་། །བུཿདནྲ་གསཔ་འབེཏཔ་པིཊ། ཕྱ་རས་ྱད་ཡགལ། 
ག །ཧསགས་ཅིདངསྲ་བབ་ཆེན་པོ་དའང་། ༣ ༈ གདས  །བྱམས་ཁཁི་ཐུགསཁིས་རདག་ལ་གགངས། ལི་ཡཱནཿ 


།དབའཝནྭ་ལལོརེཔ་ཛཾ། 


༄>¬,༤„, £ ཐུགས་ཅྱི། ༥ ༦༠ 


ཕཱ 
| ར་ཧ ལིགྱརས་ཅིད་བསང་འ། །འོད་ཟེར། རོ གྲིསྒགུ་འཏི། ཏ་པ གསང ཉེ སོས་བྲང་མགུ་ཀལའེ་མཏ་བང་སྱེ་རི་ལ་ལྭ་༨། སྡིངི་སམ་ལཾ་རཱ་ཱཿཧཾ། ཞེས་བདྲ། ཟཱཿང་ཡང་། ཨོཁག་གྱི་ཧམཚོལ་ཏོག་ཡ་ལྭ། །ཆོལ་ཆེན་བསེགས་དང་ 
ྲཱ $ ཧིས འར་ཨཱཿབཏཱོསམྲ་ཐས་བང་ཝརངསཡ་ཡེ་ཨཱཿཛཱཾ། ཞེསྐ་ཤྲབའི་བར་ཅིས་མཆོད། ཤོ ཌ་ཀྱིེབའབུམ་ཅིས་རབ་བྱ།དཅིང་། །བཅོམ་ལཱནདོརེབདེ་ 
དེནས་ལྕག་ཆད་ལ་སོགས་བདང་། དམཚིག་གཉེས་ལུང་བཤག་ཅིང་བཟོད་པར་གསོལ་བནེ། དཱི། དོན་དམ་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ལསམག་ཡོས་ཅང་། གྲ ཐུགས་ངེའི་བབ་ས་ 





ོིླྐྣི་ོ་ོོོ ོཾ་་་ 























རླད ༦ རོ ེས་སྤམཔའི་གུར་སྟོནཅིང་། །སྩོན་མམ་དབང་གིག་ དབ་ས ལཞ་ལོའབ་བགཁ་དགམབདགཔམཿསགསོའ།། །བོག་ཡེདདསཞལ་མིག་དབངྱས་རཔས། ༈ལོ་ཤེསྭལེབཔ་ལ་ལོའིདབའགེལནེ། བཟསད་ེནཔའེལམལས་འག་པབྨ་མས། 
ལ་པ་མཁའའགོའིརོགས་ཅེས་བཟོདཔར་མཆོད། །ད་ལཱ་བཏག་བོདམནབའི་དབང་བུརཏེ། །༈བྱ་སེདཛོགསཏེང་འཛིན་སན་ཡགམ་ཚད་དང་། ༈གསང་སུགས་གངས་ཅུང་ལོགཔརྱ་ཐུར་པྲ་ནམས། །ཾསཅིགོནཔའིཚགསྤ་གེས་ཟོད་པརམ་ངོད། . །ལྒོ་གསུམ་སྣམ་ལས་ལལོའི་དབཏགྲིསནཾ། དམང 










ཤ ར་ཆང་གཏོརམའིཕུད༡མསཾ་དང་། ་ །འགལ་དང་ནོར་འཁྲལ་ལྷགཆད་རྱརཔ་རྣམས། འདྩིག་རྟེནཔོཉའིཆོགས་ཅིས་བཟོད་པར་མཛོད། །༈དྭ་ལར་གསོལ་བའྲི་ཐགས་ཇེའི་འོདཟེརྱིས། །བདག་གི་ཉེས་པའིཆོགསྣ་ནམས་དག་པདུང་། _ །རྒྱལ་བའི་བསྟན་བཡུན་དུ་བསྲང་བདང་། 3 
འདུལ་བཞི་མཐུར་ལ་དདོསྲ་གུབ་སོལ། སྒྱོ རདགདབྱུ་ཀོཔཁྱཡིལ་བའི་དཅིལ་འབོ་ྐད། རཿ ཀཾ ་།རྒྱལམའི་གདུཔའཚོ་བཁམས་གསུམ་དདུད་འཇུལ་མ། །དབང་ཕྱུག་ལྷ་མོ་དཔོནགཡོག་བདག་ལ་དགོངས། །འདའ་ཀརྡོངདམཚེག་གཏན་ཁིགཏེར། །འཿསསཱམི་ 
གཏོབ་འདའ་བར་མི་བཅིདྲ་པང་། ིཀོང་དུམ་གྱུརགོམས་པའི་ཤུགས་ཅུང་བས། །ལཱ་བ་འཕངས་དམའཆོས་ཏིཏདོནམཉོགས །སྒོམ་པ་ཡུན་ཐུཧསྟམའིཞང་མམཐོང་། །སྙིང་པོ་གཱངས་ཏུདྲ་གཱཿགཟུཔཉམས་དང་། །ཉམས་དངཆོགས་འདྲེསམས་པ་བྐས་དབ་དང་། །ཉམསདདགུཏལྱ་བསུཁ་འཕྲོ་བྲསསལ་ 
ང་། །བཟས་།ཁ༠ས་བུ་།ཏོསས་།ུད །དམརྫསམཆང་གཏོར་མའི་ཕུད་ཉམསདང་། །སམཆི་འཅོགལ་ལོས་།སིངསཔ་ད། །གསང་བའི་མན་དག་གཞན་ལ་སེལ་བརྣམས།, །ངབཏུ་འགོད་མའིསེམས་ཀྱིས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །མཐོལ་ལོ་མཐོལ་ལྷོ་ཡེ་ཤེས་མཐོའི་ཚོགས། ༈ 






















།བདགནེམངོན་ངའ་བྱངཆུབསྟེ། 
བ ཛགྷིསིངནངབྲས། ༡ གསཔ་གཞིགས་གཞོ།་མམ། དམ་ཡེ་ཆབཅིགཏུ་རང་ལ་བསྡུའོ། 


།ངས་པའིདན་མཆོགསན་དག་སྟོན་པལ། 





༤„-.¬ 





།ལུ་གུརྦུད་དུ་འབྲེལ་པའི་མཆེད་ལྕམ་: རྣམས། 


'ེ མོ་གཉིས །ཐུགསརེཆེན་པོསཚངསས་ཱལདུ་གསོལ།། ༈ཞེས་དང་ཡི་གེབྱརཔ་བརྗོད། སན་ལམ་གདབ་པ་ནི། མའོངས་བན་ལུང་བསྟན་པ། 
- །ང་རིག་དུཔ་ཤེས་མངོནྱགར་ནས། 









དེ་བཞེན་གཤེགས་བཟལ་བ་ཡྕེན ༈གངུགཅིང་ཐུབ་པའི་གདུལ་བྱརྣམས། 
ཤས། །སངསྦརས་བསྟན་པ་བསུང་སྭདདུ། །ཁྱོད་དངརིཌབྲལ་འགྲོགས་པར་ཤོག །ཅེས་བརྗོད། ` ཀྭ 
' །མཆོད་སེནགནས་འདིར་གང་ལུགས་པའི། །ཤབུངཕོསཁོག་ཆུཐུདད་། །གང་ཡང་ས་སྟེང་འབོད་པ་དང་། _ །ས་བླརརྒྱབ་གང་ཡིནཔ། 
བརྩགིས། །སརཇྦཐཱ་ཏགརཱ། ཞེས་བཇྗོདཔས་འཇིག་ཏེན་པ་ནམས་རང་གནས་སུ་བཏང་། ངེནས་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་ནི། ཨོཾ། སཱནཆཐཅོམ་ལནཐབཔའི་བྱས 
¡ ཇིག་ཏེན་འདི་ཡེ་བྲཀཤིས་མཆོགརབན། །བདག་ཅག་ཡུསཔ་དས་མུད་མི་འྱུང་ཞིང་། 
།བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱིརྡོརྗེསབ་དཔོནདང་། 


།གགུ་ཟརྱ་ཧིས་ལུ་དགནས་སུ། ༈ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅདའགོ 
ན་པལ། = ༈ཞིབ་ལ་ལེགས་པཀྲ་ཤིག་ལུང་འཁུངས་ཏེ། །དོཾགདན་ཙིཇུང་དུཚོགསོལ་བས། །བདུད་ཅི་སེལ་མཛད་དགེ་བའི་ལ་ཏོག་སྤིན། _ །དེབཞིད 
༈ཚའདིང་བདྱེ་ཕིད་ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་ཡིི། །དཔལ་དངཝལན་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཐབ་པར་ཤོག 


།ིན་ལྨུན་གིས་གྲུབ་ 
།དུས་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པཱ་འགྲོགས་པ་དང་། 


།འཁོར་བའི་འཇིགཏྟེན་ཐུག་བསལ་འདསནས་ནི། 
།རགཏུསྟེ་ཤི་འཕོའ་བུར་མེད་པ་ཡི། །ཀླམེདསུ་གསུང་ཐུགས་སུ་འབུབཔར་ཀོག 







།་ 












1 ཇབྱངནར་ བཛིན་པཆེན་པོའ་ ༈། ཇྗེདཔའ་བོཿ ད་ཡང་ཆེ་ཐ། ཅ་བསྙལ་བར་མཛོད་པད སིག - །དྲ་ཁིས་རབྱ་བུང་བྱའ་གྲས། ཟྲ་ཟ་བྲ་ཆུང་གིནག་རེའི་བྱར་བའིམགྲོར་ ཟཐབ་མནག་དགྲས། དོན་ཅིས་བསྡལ་བ་མཇད་པ་དང་། དཱ 
= མི་མཐུན་ཕྱོཿ ༈་དད།། ༡ ཇདོཔ་དངེ་ོག་ཤུ། ཐང་དུ་བཀར་བླཝུ་ ནི ལཾ འབྱང་བཞི་མགན་པོ་ལས་ལ་རུབའི་དུས་སུའོག་མིན་མཚུར་ཕུའི་གདནས་ཇེན་པོར་སྦྱར་བ་བཀྲ་ཤི་ 
ཏཱ ཙུ མནབ་བསྟན་པྱཅས་པའྱ་རུརྱ་ཐུར་ཤ། །སུང་ཡརྙུ། ཏྲ ་; སི 
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ཏུ ¬ ་ ག"་རྤོ་རོ་རོ་ ལཾ ༡༢:35 རོ ཐོག་མ ངོལསངོལ་ངོཆོསས་གང་ ཀུལ རོ ལྕབ ས་མ 
གོས སོས་པ དེགབོཆ་ནཔོ་ལ་བབ་ལ་ལ། །བྱཅདནས་དགཔོའིལས་རིལ་སི། །པག་བདོན་གནད་འངྲེལ་འེར་བདྱའ། + ༣ ག་བ 
- † བརྗདག་པའེཞལ་སྔཞག་སྤབ་བ་སྐོར་གསུམ་དངགྤལ་ཡསརྱས་འབྲིངབཟུས་གསུམ་སོགས་ཡིགཆམངདྲ་མྲ་ དྲས །ཁ་བྒིདྱ་སེདཔ་དད། །འིལས་དང་དཿ 


དད་པ་ཡོདཀང་། དན ཤྟག་བསུ་སནམ་བྲང་ ⁄⁄ མ་ལ བཞསཏས་ཊ་ རྱ © 

།ཕུར་ྱེདུརཿ བོ། །ཞེས་བའི་ ཤི དེག་ཤེ འི སི །མཐའ་དག་བྣསས་ཏེསེམས་ 

ཤོན་འཕོབོ། །བུར་པེདབུར་གདབ་བནརེག་པ། །རྣམ་ཤེས་ལཱཌདང་བྫས་ཞབྷས་བབོ། །ཞེས་བའིདངཔོཉིས་བབྒོ་བཞི། དབལ་ཝ་ནབདེགཤེགསྔ་བུབ་པའབྷས་ཞོབ་ལུ། །ལོག་པརཧགས་བངྱི་སེསབ་འདིཉདལ། །ཧཁུཿ འམ་བརྔ་རཞ་སགས། ` ། མྲས 
ལ་རབའུགས་པས། །བབ་བས་མ་པརབནགཔའིཤས། །ཨིདགེ་ོདཔ་འི་པང་རུལ་ལཱ་ནཔ་དང་། །མཆེམས་མེད་ཚསོགས་ཏེས་བུས་རབབྱསདཅིང། །འོག་པའ་ལམ་བུགས་བཉདྲད་ཧུར། །དེགས་ཏེས་བབྲགསས་བནི། བདག་གྲི་ཐུགས་ཀའི 
ལས་ཁྲོ་བོའྱི་རུལ། །མཐིཔནག་ཉིངག་རྦཐལ་མོ་སྱརབཅན། །འཇོས་ཏྲེ་ཕོགས་བཅུའི་བདབ་རག་ཤིགསྱ་འམས་ལ། །གསོལ་བའི་ཆོག་གསགསོལ་བའངབས་པརྦ་རུར། །ཉ:མས་པའི་དྲག་པོ་འདིས་སངསྱ་ཅསྱ་ཀྱི་བསྙན་ཝ་བཤིག ༈ 

















) པཔ ས་ས་ས 2 སི མས་་ 














འིགཉནཔ་བཅམམ་བཅོམ། །དགེ་འདུན་འདུས་པ་བཤིགམ་བཤིག །འདེ་ལང། སངབའི། _ མཚ་མས་ཞྲེད་ཐ་ལ་སངོན་ཕུད། །ཡི་ 
།ཉི་དྲག་ཡེད་ལ་སེལསས་ེམ་ས།།དཏ་ཐད་བྱཙ་གས་མ་ཁྱཙག །འདི་ཡང་༈ང༤ངངངང་ངང་་་་ང་བ་ང་ངངང་་ངང་ ཆང་ཁང 





ˆ ྣན_-¬- ` ༦ མའོ 








“༧” 














ཟུརོ་་འ། གོ་རེ དགེབཅུ་དངདུ་བླངུས་མ་བླངས། ཡོ ག་འ ཆེ ༤༨ འདི་ལོ ེཾེ་ དུག ལེན ། 





ལས །ཉིངྔང་ བྱམལ་བའིས་ཤིག་བྱ་མས། རྒ ཅའ གསོན ཿ ལ་ལ་བ 
སྐུ་གང ཧཱ་ཛཱ་ཝ་སོགས མདུནངུ་ཨེ་ཡིག་ལས་བྱུང་བའི། །ལྕགས་ཀྱི་ཁང་སྲམ་མེ་འབརབ། །བགས་ལེབས་གསུམ་བང་ འདྲག་བགེགས་དངོས་ཇི་བཤིན། ོགྱག་གའི་ 

གཟུགས། །ཏམས་རུང་ཅྱི་བ་གཏོལ་དངྲབལ། །དབུགས་ཐུམ་འད་རཞིབ་བག་འཛག་པ། ཤེ བག་རིགླགསགས་འདེ། བྲས། ་ ཨགས ཏུས རབ རཀ་ས་་ | 
 བདག་མདུན་ཧྱི་ཐུགས་ཀྭ་ནས་ཡ་ལས་གཤེན་རྗེདང་ཛཱིཾདཔཡ་ལས་མ་གོན་པོ་དངུམ་མོ་དུ་ལས་བདུད་འི མེདཔ་ཐེས་ཏེ། དྲག་བོ་བམས་ཅདགར་གནས་གངད་འདུག་ངརངདབངམེད་པར་བཅུག་བརྡ་བུར། སར་གནས པར་མ 
ལཱནླ་བམ་དམ་བྷ་ནམསྱ་ཧི་བཀའ་བདེནབ་དང་། རིག་འཇོནཆོསྱ་ཡོང་བ་ཐོབ་པོམནམས་ཀྱི། སོགས ་ཨིདམ་ལཆོགས་རྣམས་ཀྱི་ ༈ གསུང་མདམ་རོསྣ་རམས་ཅི། འཛགས་པའིདག་འདུན་ནམས་ཅི༽ གསང་ཝགས་དངརིག་སཱགས་ 
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༈ར་་ ར་པ་བ གྱབ་སློ་གགོས་དངས སགས མོ་བྲོ་སོནོསསཅི། ཧེ བོ་དབྱཤགྱ་མདང་ཏིང། མྤྱོ་ནུད་པའ་བོནམསྦའི མོ༔ ༥ དཔལ་བག་འབུང་ཉེ་བུཀའི། ཆོས་སོབས་མགོན་རམ་དལ་ 

¡ བནག་ཡོག་ལ་པོངདབཅས་པའི། བཀའ་སྲུང་དམཿནྱཾ་ཧམཆོ་ནམས་ཀྭ། 3 ༡ སས གང་བ ཚབ  - ཤྲ ྱག་བསམཱམ་བརདག་པའེ་བདེན། 

དྷ འདུང བདེན་པཅེནཔོའྱ་ཟིནྨ་རབས་ཅིས། མསྟཏེདཉེ་འཕྲེལ། རིགསྱརདམཛའ་བ་ཤེས། ཕརྫོས་དཔཔཅས་པ། ཀཀ མསཅད་གཟུགས་ལྷི་དདང་བཅས་པ་འདེལ།ལུག་ཅིག། ཅེས་དང དྲག་ཆས ནམོ་ 
ན་བདྱའུདཔ་རབཅས་པའིདཔལ་ལྔ་ནླབ། གངས་ངུས་ཅི། ཆཾས་ཅི། དགེ་འནྩ་ཧ། གསངམགསད་ཡིགསགསྤ་ཕྱིངལ་པོར་བོནཔས་ཙ ངོ ོད ས་ལ 
།སངསཾགསྭ་ཞི་ལོ་ཟབ་འབམསྣ་ནམསྱ་ཀི། མ་བོས་སྩོངབའི་སང༔ ཨོ བདེན་བཅེ་ ༨ 

| £ ལྱཚོལགཏིང དཁུང་། གསལ་བཏྱི་ཟའི་ཐེམ་བར། ནཔོའིམཐུཿ 


མཱེ་བཞིའི་ཝཚོགས་ 
བབིདྲུ་པོ། མིངདཔྱཨ་སྲང་ཡབ། རུས་དདམཆནམ་བྲག་པ། དམིགས་པའི་དྲག་པོ་དིཏིད། མཐོ་བནུལ་མཁེ 











ུ ཧྱིབས་དང་། 
གྱི་གོབལ། འིརབཆེན་པོའི་ངོས། བྲག་གི་གཅོང་ཇོངཟབ་མོ། . བི པོ། མདའ ཆོ་ཁེན་མི་གཉུ ས་འོགས་སྟེངས་བ། འཛམ་ཊིངས་ཆ་ཡུལ་ཟུ། ིཅ་སེང་ཐོདགསུམ། | 













༤ - རྩོམ 















ཆོགས། །ཉམ་ཆེན་མི་བཟདམས་པའི་ཚོགས། གདུག་པའི་མཆོན་ཆ་བསསས་པའི་ཆོགས། །མག་ཡེལམ་གཡེལ་བུངམའིརོགས། ༈ཝེན་གི་ཁྲསླ་བདདམ་བཅས་པའི། །ཐུགས་དམ་གཉནཔོམ་གཡེལ་བར། 

| མསས་པའིསོབས་སྦྱེདལ། །དམཆེགུཉམས་པའི་མིག་ཅན་འདེ། _།གངངུ་དག་ཁངཁུག་ལ་ཤོག །དྭསདགཆེན་པོས་དེད་ལ་ཤོག །ལས་ྱི་དབབཤིས་འདི་བབུག་ཅིག །རེས་བ་མཇུག་ལ་ོུག ཀ 2 ཊུ སུ ལོ ༠༩༤ 0: 

° 4 _ པཅནཅིསྐ་།ནན་ཅིངས། །ལྕགས་སློགས་ཅནྱིསཿན་ལ་གཝོམས། །དྲིལ་བུཿ་ནཅིས་མོས་སུཆུག །ཟླུ་གི་ལབོར་ལོས་ཞབསནས་ཐེགས། །མུན་བནག་པོས་མདུནནས་སུས། །བེཅེནཅནི་སྦྱར་བཞས་དེད། །རི་རབ་ཆེན་བོས་སེངནས་ནན། །དྲུས་མཐའིམེ་དབངདངུས་སྱུ་ཧོབ། ། 
གས་ཁང་ཐོ་ཡེདདངད་རཱག །འཚི་བདགནག་པོའལྔ་གར་གཏོད། །ལུ་བོལོ་འབརབའྱི་རིབས་ལྭ་སྔོན། །སང་སྔོབ་བེདབའི་ལ་དང་ཕོལ། །སོག་བཅོད་བྱེད་བའི་བདུང་དངྲངད། །ནདྱཀི་བདག་མོསནདཡམས་ཐངས། །རིམསྦའི་བདག་མོས་རིམས་སྣ་བྲིད། ! །དམག་གི་རྐྱལ་མོ༥། 


3 །ཡད། ཐོག་སེར་ 3 
ངེ ས་  - 22: 1 །གྲཾངབྱིར་ཡུལ།ཁཡས་ཐམས་ཅདད་བུགས། །ཅིབསམ་ཕྱིནཿ་ཡོག་ཅུ་ཐོཔས། །ཁུག་ཅིག་དྲོངས་ཤིག་མ་ཤོར་བར། །སོདཅིག་སྤོལ་ཅིགལུས་སྲག་ཕྲོལ། །ཟུངས་ཤིགཆིངས་ཤིགརབྱཏ་ ་ 
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ཱུ ། 
་ འབབང་འངའའབ་ཤཔང་་བ༧༧རབ་འང་འབདངང་འཛ་་བངང་འི་འབལ་ངའ་འཛགག་འགགའ༧ངངའཛེང་ བ་ང བེ ༡་བ་འག་ག་འགམ་༩།༡ ༡༡༡༦ འི་ བུ 

པ་གསུམ། གརགནསབ འདུགངརདདབང་མེདཔར་ ལྤིང དངའབལན། གྲཟུགས་བརྟན་ལྤིད་འདིལ་ སད མ་འཐེལ་ན། དམརྦ་གི་གཏོརམ་འདྲེལ།ཁུགཅིག །ཅེསདབ། བྷམང་གསོ་གསུ་གི་ལསབགནས་པངགཡི་བསུགས་གུགྱངག་བསུ་སྨན་མམ་དང་། ཚིག་གིས་འབུགས་པ། ཱཾཿོ་རྫོ་ཕངམདམ།ི དཱ དི 
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--༩༩---༡༡༡༡༡༡༩༩༡༡༡༩༡༡༡༩༧༩༠༠༡༩༨༢༩༩༠-༡༨༨༡༩༩༩༩--༡༢༡༡༡༡༡༨།༡༥༩༠༡༡༥༨༨༡༩-༡༨༡༨༨༡ཕཕ༡༩༠༩༩༠ྔ༩༠༨༡༡༡༡༩༩༡༩༡༡༡༡༡༠༡༡༡༡༡༡༡༡༩༡༩༡༡༤༡-༡༡༩༩༡༡༩༡༡༡༩༡༡༡༡༡༡༥ 








དཀ 
¡ ༄༅། [སྡེམས །རྟཿཡ་ཤིག་སློད་ིག་རེ་མའ་གྱིས། །སུ་བཅིག་གཅུབས་ཤིག་བརླག་པར་ཁྱིས། ཅིཞསབླབོརབོས། རཾ ༈དཿངདུ་ཛུ་ས་འདུམ་བུརགཏུབས། |ཁེང་ཁྲག་དྲོནམོ( ཟི ཛི དར །ཞེས་པཏྟེ། དེག 
| ཡས ཟོ  ལཟ་ ཨོཾ་བཛཾར་ ཅོར ་་་་་་ོ་ ཞེས་མངད་བཇོད། ཁས ཨྫཙཾ་མྭཙཱ་ཀཱལ་ཡྭཀཱ་བྲེ་་ལེ། ཤེཝུ་ཤེལ་དྭག་པོའི་་ 
£ ཁ 'ཤེལ། ` ཤག་ཤགཱ་བབུ་བོའི་བྲ་ལ ཤྭགཱ : །ཕུང་ཕུང་དགུ་བོའི་བླ་ལ་ཕུང། ཐུན་ཐུན་དྲ་བོའི་བླ་ལ་ཐུ་ྨ། མུསྔཾར་གདག་བོའྱི་བལྲ་ཕུབ། །དྲག་ ཆེགམོའྲི་བྲ་ཁུག་ཨྭ་ངཱ་ཤ་ཛཿཛཿཞེསགཏེར་ཅིསཉས་ལུང་འད་། །ཨོཾ་ཤཱིམ་ཧཱཀཱ་ལ་ལྭ་ཀཱ་བྲེ་ལི། དྲག་པོའི་བ་ཤརམ་ཏིའྲགིམ་འགྲིས། 
ུ ཤམ་རུཏི་ཐུལ་ཐུལ། རྱོག་རྱོག །ཡེད་ཡེད། ཤམ་རུ་ཏིབུག་ཁུག །ལེདགྱོས། ལིངཤ། ལིངཐུམ་ཇོཿ ཿ མུག་ཐུན་བྩོ།, གོའོ ཞེས་བལངི་རུས་བརྔོད། དབལ་ཝོནལཐོགབ་དམཔགསུ་གཙས་པུ་ཝི་ཁོ་ེའབ། ; བིན །གཏརམད།།ད་ཝངགཉིས་བག་ནུའགིག་ 
བན ་ཨ་ཀཱ་རོས་ ཅི རླཊ་ཡཞོས། དམ་ཉམས་པའདྲབ་བོསིག་ཅན་འདིས་ཁེདྲ་ནམས་ལ་དོབསོས། གལ་བགོས། ཕོདབཙུགས། འགྲས་བཅོལ་བསྲ། འདེའིམགོནཀྩོབ་ཟྱ་བེད་བརགཏོརུམ་འདིས་ཆོམ་པར་གིས་ལརངར་ཤི་གན་ །དེཝ་སྭཱ་རཌ་ཕཊ། རྙིཾཡུལ་ 
ཐྲྭ་ཨྱཱ་རོ་ཡ་དྭག་བོ་ཐཱ་ར་ཡ་ཕཾཊ། 



























| ི་ོ 
2 །སཱཾགཅན་དམ་ཉམས་དང་མཁན་ཡོ་ཕ་ཀྱི་སོངས། །སྲོག་ལྷ་པོ་ལ་མ་གནས་གཞནདུ་གཤེགས། །ཞངྱལ་མགོན་ལྷ་གོང་ལཱ་སོསོར་དེངས། །ཞེས་གཏོདམའོད། །ཨོ་མྭདྭཀཱ་ལ་ཀཱ་ལ་སྔ་ངགརྒ་ཐཁཾའྲི་བཾཿཿ་ ྟི་ཤག ། 
དིིཾིཾྣཾསཀ། ༠༧ ----- -------~-- -----~- -------------“--- ~~~ -~.~---~ .- ˆ === --~ ༢བཟས༡ར་རརབར༡༤ ༨༢༤༢ 





༡༩༠༡༦༢༡ 












མནས ང་དེའི གས་ས སགསས་ྲྨྣྤྣྨྣྩཡྙྣཾྣའྣསའརརིྨྣྨྣྨྣིྨིྣི དདིཾ།ྗ་ 
ལཿ འོན་པཾ། ད་ོཏ་འ་ཀརྭ་ཉྲ་ལཾ། རྷིང་མ་ཁྲ་ཅོག་རྭུས་འ། མམ་ཀར་འཅོ་ཀརླུས་ཏཱ། ངེ་ཏྲེ་བ་ཊ་ཤོོག་རས་ཧཱ། སམྦ་ཐ་ཧྷཾོཀུརཱ་ས་ཏཱ། ཏ་བཏྫི། ཤོར ཀུནུ་སཱ་ཝྦ། ཏིཏཌྟུག་ཤུཾུརཱུ་ཱཾ།. ཤ་ཁ །ཅོ་དབ་བདྲཔོ་ ། 
༨ ོད ངོའ ཅྫ་ ས་ཡ ཧཱ།ཧཱ། ཧཱག(ཧུངུཤཾཀུདུ་སཱ་ཝྤ། ཏིཏཆུག་ཤཱཏཾ་གུརུ 


སླ་འི་ཡག་བསོ་ སྲབབསོགསཅ་རོལཡེད་་ལགས། །ཨ་མྲ་ངྭ་ཁཱལ་ཀཱ་ལི་དག་རཀ་ཁཾཁྲཾཾཱཾྟརི་ག་དྲག་ཐོཆེགེངོ་ཟླར་ལྭ་ངོ་ཕཊ། མབདང། །སྲོ་ཕིྦྱའཱཀཱལྭརབ་རཱ་ཕཊ།: ཅེངཱཁྱ་ཡཾ། འབེདབྱ་ཕྱེ་པེ། དྲེལྲ་པེ། ཕྲུཕེ། ཨྭ་ཤཱ་ཕེ། - ཤྭ་ཅདྲ་ཝ་བི་དེ་ཤུ་ 


རུ་ཡྱེསྭཱཱ 


ཡྭ་དཱཾ་ཕཊ། བཾཏྱ་གབ་ས་ཨེ་ཛཱལ། ལ། ཨྟཾ་ཛ་ཡི་ྱ། ་ཨ་ཤག་ཤུག །ས་པ་ཡྭ་ཕེ་ལ། ཕཱཱཏྭཾསཱཏྭ། ཐུས་བུས། ལུ་ལ། སེནམ་ཕུས་ཐུས། །ཨོོཾ་དགའཀ་བིཁཾ། བུའུ ཤཱརྟོ་ཤཱག་དྲག་ཐོཝ་ར་ཡ་ཕཊ། དེཝ་ཤཱརོཾཀུར་ཡེསྭཱ་ཀ། དེ་ཝ ཉོཾབུརུ་ལྭཾསཱཱ། ཙི་མ་ཁྲ་ྟ་ 
ཅ་ཡྱེསྭ་དཱ། མམ་ཀྲ་རུ་ཱཉོ་ཀུར་ཡྱེས་དཱ། ཏབ་ཏྲིཿ༤ཟྷོཀརུ་ལེ་ཧྭ་པ། ནཱག་བྲུའ ཤཱོ་ུར་ལེ་སཱ་ཧཱ། །ཞེསཁཁྲགསཧིབབ་དགོསསོ།།དེནཁཤ་དབས་ ིུགཅངོྲབིབཀངབའང་ ཤསཞམ།སོ་བདོ་་ལུབཤག 

ཅེ བཟསྭ་ས་ཨུ། སྙོང་ལས་པདུཏི་ོགདན་སྟེང། །ུཾངྩོམཐེངནག་ཡོདས་གྱུར་ལས། །སྲསམཆོགནག་པོ་ཡབ་ཡུམནི། །གི་གུག་ཐོད་བ་རབ་འཛིན་ཅིང་། །ཐོདབ་སྦུལ་གྱཾས་ལེགས་པརབརྒྱན། ནོ །བུའ་ཡུའབར་བསུ་དགྲ་བགེགས་འདུལ|] 
གནས་གསུམ་ཡིག་གསུབ་ངུའོདཅིས། །ལེ་ཤེས་སེམསཏཔའ་སཱན་པས་བ། །ངཿཾི་ཧོཿགཉིས་མེད་ཆུར། །སླར་ཡངདབངལྷ་སུནདྲངས་ཏེ།  །དབངའབླུཿསྲུ་གངདྲིམ་དག །རུ་ལྷག་ཡར་ཕུདི་སྩོདཔ། །ྤབ་སླའན་ཡ་ས་རྒས་བཏབ་མུར། །ཨོཾ་མ་ད་ཀཱ་ལ་མཧྭཀཱ་ལི་ | 

















ོ་མསསསསསསསིསསས་སསས་སི་སས་སསསས་ས་ 
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=== བ་ར་བ་ར 
།བྲངྲི་ཝ་ཡྲ་བཏྤིན་བྲངས་ཐཱ་ཝ་ལཱད་ཀཧཾ། ཞེབ་ཏེད་གཅག་སོདམ་བཛྲོད། པུང་གདབ་དི། ཅུང་བ་ལགྱྭར་བོག་ལ། ཉོགས །མགོབྱོ་བམདདགཞལ་ཡསཁང། [༅ད།བནས་འབགོཉརསོགོས། །སྟེངགི་ལྷ་རྣམས་འཇུཡ་པརྱེད། །ཆངྷང་ཁནས་ང་ 
གལྟརལྱའུག། །བརྡ་བིཝི་འབུལ་བར་བེད། །ཅུ་ནཁདས་ཆབ་རར་འབིལ། །འོག་གླི་བུནམས་འཇུལ་བྡ་པིད།།ཆེསོ་ཅུང་གྲསམ་དབལ་དཔྲ་ན། ¿ །དཔུལ་ཆེནཅ་ལལེ་ཏ་པའབར། །ངུལ་བཙས་བིས་སེདགསུམ་ཞདབ །གད་སཔ་ཅར་ཡིསྭ་ཉྷ་ནུས་ཐུག །བཏབ་ 
པས་ཁམ་གསུམ་ཐལ་བརྡ་རོ། །ཏཱཾ་ཐུནྲི་ལུལ་ཡ། །འཕངས་པས་དྭགམོའི་ཉེབལ་ཡ། །དྲས་བའི་སོག་དིདྲ་ཁེལ་ཡ། །ཞེསབཅབཟས ཝོད། གྲང་བའིདྲག་པོ་ལས་ངན་ཡི། །ཡུས་ཀི་གཙོ་བམགོ་ཡིན་པས། །དཔུལ་བའིདྱའི་ལཅུ་ཁིལ་ཡ། །ཏ་བདསེད་པ་ཡིག་ཡིནབསྭ། 
སཱིནམའིདཀྱིལ་དུ་། !སྡོམ་པར་བྱེད་བསྡ་ཡིནཔ་ སྲལ རར ཨའི །ྩ་ཡི་སྟེབ། །ཟ་བརྡ་བེདཔ་མྲགཤིནཔ་ཡིན། །མགྲིན་པའི་ཙང 






།སྐྱབ་པརྱེདབ་ལག་པ་ཡིན། །ལག་པའི་སྟེ་ྭུ། འོ སྙིབཡིན' ཤག །ཧྲིདཔ་ཆགས་བྱད་རྟེ་ ངབའིགནས་སུ། རྐངཔ་ཡིན། །ཏང་ 

པ་ཉང་ཡནཔས། ཅུ བ་ཡིན། །སང་སྱོདཔ་གསངགནས་ཡིན། ར་སར ཊེ _།འགྲོ་བརབྱེད་བརྐ ན། །ཏང་ 
ཤུ །མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་སྟོབས་དང་ལྡན། །འབོརཚོགས་སྲུལ་པ་ཡངགུལ་བཅས། །མ་ལུས་ཇི་སྟེདབུགས་བརྣོམས། །སོོབིདམ་ཆགྲིདན་བརྒ་ཡེས། = །དམ་ལས་འདས་པའི་སིག་ཅནྱ་སི། །ལུས་བག་ཡིདལ་ཕུརབུས་ཐོབ། ་་་ 
ཀླ ླླ།།ཀླཀླ།  ྭྭ ༣ ༼ྷསདྷྲིིིྨེླེིེི 


ཟ་ཁང རོ་རོར་རརོ་རས་པ་ལ་ལོ་ ༡༩ཆཉ་སས་--- 








"= ---~--~-༢ ༡༨༨-༡༨-༧༤༤ོེསརེའོསོསསསིི --~ ༢༤-༧༧༧༧༩༣༧༩ཁསོ་ོ་ཁོསོ་སི་ཁོ་ཆོ་འོ མཐོང --~ 






























པོད་ཅིག །གཏོར་བརུ་པགི་ཆར་ཕོབཅིབ། །སྲེག་བལེའིར་ཕོབ་ཅིག། །བཤལ་བརའིཆར་ཕོབཅིག །མུནན་པས་འཆརཔོབ་ཅིག །བ་ཤིགཔ་ཝུགསྱ་ཁིཆརཕོབཅིག ༈འཇིག་པ་ཐོག་གིཆར་འོབ་ཅིག ༈སྣ་ཆོགསབུན་གི་ཆརཕོཔ་ཅིག {ནདརིགས་བཞིབྱར་་བཞིའི་ ་ 
ཆརཕོབ་ཅིག །གདོན་རགས་སུམ་བྱརངགུ་ཅུ་འི་ཆར་ཕོབཅིག །བགྲེགས་རིགས་སྟོང་ཕགབྱསདྲནའི་ཆར་ཕོབ་ཅིག །ཇིས་པའི་གདོན་ཆེན་བཅོལའིཆ་རཔོབ་ཅིག །ེ་འདོདཔས་ུའི་བཅིག །མདབན་ལུན་ག་ཡད་གསུམ་པལ་བའྲངལ་པས བཞདདགཅས་ རཾ 
ཧཱགྱས་བཛུས་པ།  ཤཱིཨ་དཱཀཱལ་ཀཱ་ལི་དགྲ་པོའིགྲོག་རྩ་ལརྫངུ་ར་ཛུ་ཛམཱ་ར་ཡརྦད་ཁྲད་ཡོད་སོད། ཅེབ་བྲབས་ཤིདྲད་ཝསྡ་འསྔ་རིསྲ་བལས། ཆམ་ཤེས་པར་བདི། ཆོས ྱི་འཁོརལོའི་ནངགནས་པའི། །མ་པར་ཤེས་པཨ་ཕྲི་རུལ། ༈ཚངསུ་པའིལམནས་འབག་ཤེགས་ཏེ། །བདེགཤེགས་ཐུགས་དངརོ་ ་ 
ཅིག་གྱུར། |།ཅེས་བརྡོཅངམཐང། ཛཊཊ། གླུ འདི་བསེམ་གཁ་མོརཅདམི་གས་བ་ཅངག་བཤི་།འེ་སརབབྲབལ་བདི་ ེ་ྱརབ་བྲགལ་བནི་ཡན་ངག་རདལིགག་པ་དངསྐ་ཏོ་བི་ལགས་ལུས་གབཔའ་ཐི་གགིས་རུབ་གྱངབ་ཅངནཔླབཅིཤ་ྲེལེརདི། སཱ ཤཱ་སནོ། ཐུ་ར། རྦད་སྔགསརྣ་པས་དང་། , ཨོཾམྲ་འགརྭ་ཱ་ཊས་ དཾ ཧྲཛོའ་བརམ་མོའི་སུགས་གནུམ་ལ་རྡད་རྫགས་བཏགས་པདང་།ར་བསྲད་ཀྱི 

ངེ ོ་རགམོརམ་ཡཅུནཐོ། ཏིདམཏེདྱཐོ། །ཨོ་བྲཀཏརེནི་ཇྲད། དྲག་པོའི་སིབྲཐགཙལ་བཇད། གཏུབསིཏ་ངད། ་མྱོགས་རད། རབ་པའིི་བབུང་པ་འབཞང་། ཚལབ་སེན་སིདུ་དད། དྭལ་པོའིརྟོཏ་ངུར་དཱཾ། སོག་ལྷ་ག་ར་ཡ་དད། རག་ལོ་བཀསམོ་དྲ་བོའི་སྙིངཁུག་ 
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ཐབ་ཏུ ཕ་མ ་་ "མ་ལ བ༡་་ 





















-¡ ༄༅། །རྩ་ཡ་ཛྷཱ། ཁོ ]ཤ་ལྱཐོ། ཟོག་པོ ༢ ལག་མོཁྭ་བྱེདཝིག་ལ་བྷྱེ། ¡ རགམོ་ཉནདནཔལ་པོ། འགམོ་ཛྫོམ་བྱེད་ྣ་ལདྱཾ། རག་མོ་སྦབེད་ལྩེ་ལ་བྩོ། རག་མོཆརྱད་ཡྱས་ལ་ངྩོ། ཟགསོདགྲ་བའི་ཉེངལ་ཐྦད། སྲོག་ལརྦད། དབུ་བོུ་རིལེ་ཡི། 
གརྒུབ་སྟིད་ུང་། སཱིདརྱུས་གྲོག་ངོད། སྲོག་རྒུས་དབུགས་ལོང་། ཤ་འ་ཐོ། ཁྲག་ལ་རུབས། དྲག་པོའིསོག་ཉིཔ་བེར། ཚཱ་ར་ལ་ཕཊ། ས་མཛད ཞབྱཔགཿ་འདི། ཧིདྲལ་བཞེགས་བླམ་ལབ་ལས་བངབའི། ། ཤཁག་ཛཱས་པར་རུསདད། །དོནྷཆིང་ཝ་དབདཔའཔོ་ཝ། གདཔནང་ཕོལ་དབབཅས་པ། །བཀའྱདཾད་མའི་ 
£ །ཞལ་དུདསུཔ། །བཤད་ཤིགའོལ་ེགའརའི། ཡིདམ་ལ་རོགས དཔའབྱེརམ་ཛོའི་། དབའ་མྱོ་རམཚོའི། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི། ལས་ཀི་མགོན་པོའི། འཇིགཏེནམགོན་པོའི་། སས་མཆགནག་པོའི། དཔལ་ལྡན་ལ་མོའི། དབུགས་ལེན་ཡབ་ཡུམ་། ཕྱོགས་བྱཅ་མགོན་པོའི། བྲེག 
བ་དོནགཉིས་། དེག་པྷནམ་གསུམ མམོ་བྱ་ ན་ཅི སིངམོ་བཞི་ཡེ། འབརམ་དགུ་ཡི། དུས་བཞྱིལ་མོའི་། དམག་གྱི་ཧལ་མོའི། དབང་ཕུགཉེརབྱད་། ཅཅ དམ་ཅཧྱམཚོའི་ ཧྱལཆེནརམྲསས་། ཞིངསོ་སེང་གདོང་། སྲིནམགོན་ཐོད་་ 

ང་། ྷ་ གྲུ་རྒྱལ་སགས་བདག། _ །ཡུལ་ལྷ་གཞིབདགཞལ་དུ་བསྟ་བ། །བཞེས: ཅིགཁརྭ་འཧི། །བྱདརྣམས་མཆོད་ དནམས་ཁྱིས། བཱ 
'རྒ་ལ་བསྟ་བ་གྱིདམིགས་བ་དང་བཅས་དྲག་ 


















པག་དང་། ཞྱིུསདབང་དབག་པོ་ཡི། །ལམྭ་རཱམས་འྲབ་པའི་བེན་ལས་མཛོད། ལྭ 


༧“ ྣལ༩་༡ི 
;། 





